PHAN MO PAU
Bai 1: Gidi thiéu khai quat moén Sinh hec (02 tiét)

Y&u cau can dat

— Néu duoc dbi tugng va cac linh vuc nghién ctu cua sinh hoc.

— Trinh bay dugc muc tiéu mon Sinh hoc.

— Phan tich dugc vai tro caa sinh hoc véi cudc SOng hang ngay va vdi su phat trién
kinh té —xa hoi; vai tro sinh hoc véi sy phat trién bén viing mai truong song va
nhitng van dé toan CAU. v

— Néu duogc trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai.

— Ké dugc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tng dung sinh hoc. Trinh
bay dugc cac thanh tuu tur li thuy€t den thanh tuu cong nghé cua mét s6 nganh nghe
cha chét (y — duoc hoc, phap'y, cong nghé thuc pham, bao vé mai truong, néng
nghiép, 1am nghiép,...). Néu dugc trién vong cua cac nganh nghé dé trong tuong lai.
— Trinh bay duoc dinh nghia vé phat trién bén ving. ’

— Trinh bay dugc vai tro cua sinh hoc trong phat trién bén viing mai truong song.

— Phan tich duoc moi quan hé gitra sinh hoc vai nhitng van dé xa hoi: dao duc sinh
hoc, kinh té, cong nghé.

I.MUC TIEU
1. Kién thirc

- Bdi tuong, cac linh vuc, muc tiéu, vai trd, nganh nghé, trién vong cua sinh hoc
trong tuong lai.
- Pinh nghia, vai tro cta sinh hoc phat trién bén viing, phan tich mdi quan hé

giira sinh hoc véi van dé xa hoi.
2. Nang luc

- Xac dinh duoc khai niém sinh hoc, d6i twong, muc tiéu caa sinh hoc.

- Viét duoc cac d6i tugng, cac linh vuc nghién ciu sinh hoc, muc tiéu mén Sinh
hoc, trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai. Phan tich duoc vai trd cua sinh hoc
Vvéi cudc séng hang ngay va véi sy phat trién kinh té - x& hoi; vai trd sinh hoc véi su
phét trién bén vitng méi truong sdng va nhitng van dé toan cau. Xac dinh duoc muc
tiéu hoc tap, ddi tuong, linh vuc nghién ctiu sinh hoc vai ban than.

- Liét ké dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ang dung sinh hoc, thanh
thanh tyu va trién vong cia cac nganh nghé do trong tuwong lai. Budc dau lya chon
nganh nghé yéu thich thudc cac linh vuc sinh hoc;

- Trinh bay dugc dinh nghia vé phat trién bén viing, vai tro cua sinh hoc trong phat
trién bén viing moi trudng song. Phan tich dugc mbi quan hé gitra sinh hoc véi nhiing
van dé xa hoi. Xay dung thong diép kéu goi hanh dong vé véan dé sinh hoc véi su phat
trién bén viing va nhitng van dé xa hoi.

- Van dung kién thuc da hoc dé giéi thiéu vé mot linh vuc nghé nghiép lién quan
dén sinh hoc, chia sé ké hoach hoc tap bo mdn Sinh hoc dé dat dugc muc tiéu vé céch
nganh nghé.
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3. Pham chat

- HS ¢6 trach nhiém trong viéc han ché st dung rac thai nhua, gitr gin bao vé moi
trudng song.

- Trach nhiém, chiam chi trong viéc thuc hién hoat dong tim hiéu, gigi thiéu nganh
nghé, sinh hoc phat trién bén viing, lua chon nghé nghiép cho ban than.

Il. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
- May tinh, may chiéu
- 03 Phiéu néi dung cé4c nhiém vu
- Tranh minh hoa vé cac nghé nghiép va thanh tuu caa Sinh hoc.
III. HUONG DAN HQC SINH TRUOC GIO HQC (Néu co)
IV. TIEN TRINH TO CHUC DAY HQC
Hoat dong 1: Mé dau (10 phut)
Muc tiéu

- Xac dinh duoc khai niém sinh hoc, d6i twong, muc tiéu cua sinh hoc.
T6 chirc hoat dong day hoc

1. GV chuyén giao nhiém vu: Tro choi “O cira bi mat”

- Luat choi: HS choi c4 nhan; HS chon 1 trong 3 0 cira, mdi 6 cira twong udng Voi
1 cau hoi, trong 10S néu tra 1oi dung HS s& duoc lya chon 1 trong 2 phan qua trong 2
hop. Néu tra 1o sai, s& nhuong quyén cho HS khéc.

2. HS thuc hién:

Lya chon 6 cira, tra 1oi nhanh trong 10s va chon phan qua.

3. San pham: Tir khda su song; sinh vat; té bao

4. GV két luan:

- Sinh hoc nghién ctiu vé sy sdng vai cac dbi twong 1a cac sinh vat. Chuong trinh
Sinh hoc 10 nghién ctiu vé té bao, virus va vi sinh vat véi cac dic trung caa sy song.

- Gidi thiéu chuong trinh mon Sinh ¢ bac THPT.

- Quy dinh gio hoc mon sinh.

Hoat dong 2: Tim hiéu vé sinh hoc va cac linh vuc cia sinh hoc (20 phut)
Muc tiéu

- Viét duoc cac dbi tugng, cac linh vuc nghién ciu sinh hoc, muc tiéu mén Sinh
hoc, trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai. Phan tich duoc vai tro cua sinh hoc
véi cudc séng hang ngay va véi sy phat trién kinh té - x& hoi; vai trd sinh hoc véi su
phét trién bén vitng moi trudng séng va nhiing van dé toan cau. Xac dinh duoc muc
tiéu hoc tap, d6i twong, linh vic nghién ciu sinh hoc vai ban than.

- Liét ké dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ang dung sinh hoc, thanh
thanh tyu va trién vong cia cac nganh nghé do trong twong lai. Budc dau lya chon
nganh nghé yéu thich thudc cac linh vuc sinh hoc;

T6 chitc hoat ddng day hoc
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1. GV chuyén giao nhiém vu: Thuc hién hoat dong “Sinh hoc va t6i”

SINH HOC VA TOI

/9/2022

- HS lam viéc ca nhan; trong thoi gian 10 phat.

- Nghién ciu thdng tin SGK, tim nhiing tir khoa vé khai niém, ddi tuong, muc
tidu, vai tro, trién vong sinh hoc trong tuong lai, hoan thién vao mat truéc cua phiéu.
Lién hé véi ban than dé xac dinh duoc ddi twong, muc tiéu, vai trod, trién vong khi hoc
mén sinh hoc véi ban than, hoan thién vao mat sau caa mdi hinh khéi twong Gng.

2. HS thuc hién:

- Poc SGK, tim kiém thdng tin tra 10i cau hoi vao phiéu hoc tap.

- Lién hé véi ban than dé xac dinh, dinh hudng viéc hoc tap bo mon sinh hoc.

3. San pham

- Sinh hoc 13 nganh khoa hoc nghién ctru vé su séng. D6i tugng nghién ciru cua sinh hoc
1a thé gi6i sinh vat (vi khuan, nam, thuc vat, dong vat,...).

- Céac linh vyc nghién ctru cta Sinh hoc: Sinh hoc phéan tir; Sinh hoc té bao; Sinh 1y hoc;
Sinh théi hoc; Tién héa....

- Muc ti€u cua mén Sinh hoc: Tim hiéu vé thé giéi séng; an dung kién thirc, k§ nang da
hoc vao thyc tién giai quyét van dé mot cach sang tao

- Vai tro cua Sinh hoc trong cudc song hang ngay: Cham soc strc khoe, diéu tri bénh;
Cung cap luong thyc, thuc pham; Tao khong gian sdng va bao vé moi truong séng; Phét
trién kinh té, xa hoi.

- Sinh hoc trong twong lai: Nghién ciru chuyén sau ¢ cap dd vi m6 (gene, enzyme,...);
Nghién ciru sy sdng & cip vi mo (hé sinh thai, sinh quyén,...); Sinh hoc két hop véi cac
linh vuc khac: tin sinh hoc, sinh hoc vii try, phong sinh th.

4. GV 1o chirc thao luan va chia s¢ 7

- Goi 2-3 HS Ién chia sé ket qua; cac HS khac nhan xét bo sung.

- GV c¢6 thé goi ¥ vé nhitng san pham sinh hoc ma con ngudi st dung; nhing loi
thé khi hoc bd mén Sinh hoc.

- GV dat cau hoi:
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# Khi an cac san pham la céc giong ngd, gao. .. duoc tao ra bang phuong phap gay
d6t bién nhan tao liéu c6 anh hudng téi sic khoe hay khong? Vi sao?

Hién tai van chua c6 chimg; cac san pham duwot tao ra dat tiéu chudn quy dinh
vé an toan thyec pham thi vdn dwoc sir dung.

5. GV két luan

- Kién thtrc vé khai niém, d6i twong, linh vuc nghién ctu sinh hoc; muc tiéu cua
mon Sinh hoc; vai trd sinh hoc trong doi song va sinh hoc trong tuong lai.

- Tam quan trong cua sinh hoc trong “hoi the”” hang ngay cho téi viéc tao vacxin
Covid-19, thudc phong va chia tri bénh cac loai bénh.

- Luu y HS vé cac doc SGK, tim tir khoa, cac trinh bay, dién dat néi dé ngudi khac
hiéu.
Hoat dong 3: Tim hiéu cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc (15 pht)
Muc tiéu

- Liét ké dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ang dung sinh hoc, thanh
thanh tuu va trién vong caa cac nganh nghé do trong twong lai. Bude dau lra chon
nganh nghé yéu thich thudc cac linh vuc sinh hoc;
Té chirc hoat dong day hoc

1. GV chuyén giao nhiém vu:

- HS lam viéc theo cap, thoi gian 7 phut.

- Nghién ctiu ndi dung: cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc, liét ké cac nganh
nghé sinh hoc, vi du minh hoa vao phiéu hoc tap. Dung bt mau (néu co) t6 dam vao
nganh nghé ma ban than du dinh lya chon trong twong lai, chi ra trién vong caa nganh
nghé nay, phuong hudng dé dat dugc muc tiéu.

2. HS thyc hién:

- HS tim hiéu cach nganh nghé trong SGK, ghi nganh nghé vao mdi mot 8, vi du
tuong ung hoic diém noi bat cia nganh nghé nay.
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- Chia sé vai ban vé nghé minh du dinh lya chon.
3. San pham:

- Cac nganh nghé lién quan dén Sinh hoc: Giang day va nghién ctru; San xuat; Cham soc
suc khoe; Hoach dinh chinh sach...
4. GV 16 chue thao luan va chia sé:
- GV moi céc cap Ién chia sé, moi cac nhém khac nhan xét bo sung, dat cau hoi.
- GV dat cau hoi: Dé bién lya chon bay gid thanh hién thuc, em can phai l1am gi?
4. GV két luan, nhan dinh:
- Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc da dang va phong phu, dic biét lién quan
dén vén deé stc khoé cua con nguoi ludn luon dugc coi trong va dao tao hét strc ti mi.
- Muén dat dugc muc tiéu vé nghé nghiép can co ké hoach cu thé trong 3 nim hoc
THPT.
Hoat ddng 4: Sinh hoc véi sw phét trién bén viing va nhirng van dé xa hoi (25 pht)
Muc tiéu
-Trinh bay duoc dinh nghia vé phat trién bén viing, vai trd cua sinh hoc trong phat
trién bén viing moi trudng song. Phan tich dugc mbi quan hé gitra sinh hoc véi nhiing
van dé x& hoi. Xac dinh cac cach st dung vat liéu hoac thanh tuu sinh hoc vao doi séng
hang ngay gop phan bao vé méi trudng, bao vé stc khoe.
Té chirc hoat dong day hoc
1. Chuyén giao nhiém vu:

THONG DIEP i {}[
f \

\

SINH HOC \. & 5~

+ Lam viéc theo nhom 4 HS, thoi gian 10 phdt.
+ Nghién ciu théng tin SGK tim hiéu vé Sinh hoc véi phat trién bén viing va cac
van dé xa hoi.
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+ Hoan thién so dd tu duy theo goi ¥ (GV huéng din cho HS cach 1am so do tu
duy) dua ra thong diép kéu goi moi nguoi hanh dong dé bao vé gitt moi truong va tai
nguyén sinh hoc.

2. HS thuc hién nhiém vu: Nghién citu SGK lya chon céc tir khod hoan
thién so dd tu duy, thao luan dé lya chon va dua ra thong diép.

3. San pham:

- Phat trién lzén ving la sy phat trién nhé“}m théa méan nhu ciu ciia thé hé hién tai ma
khong lam ton hai dén nhu cau phat trién cta cac thé h¢ twong lai.
- Vai tr6 cua Sinh hoc trong phat trién bén virng: Phat trién kinh té; Biao v€ mdi truong;
Giai quyet cac van dé xa hoi L .
- Moi quan hé gitra Sinh hoc v6i cac van dé xa hoi: Sinh hgc phat trién dua trén cac
thanh tyu cia khoa hoc cong nghé.

4. GV t6 chuc thao luan va chia sé:

- GV maoi nhom 1én chia sé, dua ra thong diép.

- Nhom khé&c nhan xét va dua ra thong diép cuia nhom minh.

- GV dat cau hoi:

# Em cung gia dinh nén st dung nhitng loai vat dung gi dé gop phan giam thiéu

6 nhiém moi truong? Tai sao chling ta can phan loai rac thai va han ché st dung san
pham lam phat sinh rac thai nhya?

Vdt dung ¢ nguén goc tir tir nhién nhw tii gidy, ong hat bang gé, chai lo tai ché.
Ta phai phan logi réc thdi vi tién cho viéc tai ché céc rac thdi nhya, rac thdi nhea rat
kho phan huiy trong tw nhién, khi thai ra méi trirong gay 6 nhiém méi truwong.

# Néu mot vi du vé nghién ctu sinh hoc cd thé gay nén méi lo ngai cua xa hoi vé
dao duc?

Nghién citu va gdy dét bién 1am phat sinh cac ching virus gay bénh cho con nguoi.

# Em cung gia dinh nén sir dung nhiing loai vat dung gi dé gop phan giam thiéu

6 nhiém moi truong? Tai sao ching ta can phan loai rac thai va han ché st dung san
pham lam phat sinh rac thai nhya?
5. GV két luan:

- Khai niém phat trién bén vitng, tim quan trong va sinh hoc voi nhitng van dé xa hoi.
- Hanh dong can lam dé phat trién bén vimg va bao vé tai nguyén sinh hoc.

Hoat dong 4: Luyén tap (thaoi gian 15 phut)

Muc tiéu

- Van dung kién thirc da hoc dé gisi thiéu vé mot linh vuc nghé nghiép lién quan
dén sinh hoc, chia sé ké hoach hoc tap bo mdn Sinh hoc dé dat dugc muc tiéu vé céch
nganh nghé.
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T6 chirc hoat dong day hoc
1. GV chuyén giao nhiém vu: Tro choi “Nghé chon nguoi”

- HS hoat dong ca nhan
- GV goi HS nhan vong xoay “Nghé chon nguoi” bam diing vao nghé nao, HS sé
phai chia sé hiéu biét caa minh vé nganh nghé dé, dbi tuong lam viéc, gia tri nghé do
mang lai, nhitng kho khan, trién vong nghé trong tuong lai, 16 trinh hoc tap dé dat duoc
nghé do.
2. HS thuc hién:
- Nhan chon nghg;
- Dya vao thong tin da hoc dua ra hiéu biét vé nganh nghé
3. San pham
- Nhém nghé: y dugc, phap y, bao vé méi trudng. ...
4. GV t6 chuc choi va chia sé
- HS tham ra choi va chia sé vé nghé minh bi lya chon trdng.
5. GV két luan
- Hé théng kién thtc sinh hoc trong bai;
- Huéng dan HS chuan bi bai mai
Moi y kién phan hoi xin giri vé
Facebook: https://www.facebook.com/habio189
https://www.facebook.com/groups/2941924682603640
(gido vién sinh hec sang tao
email: gvsinhhocsangtao@gmail.com
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