CHUONG I. HAM SO LUQNG GIAC VA PHUONG TRIiNH LUQNG GIAC

BAI 1. GIA TRI LUQNG GIAC CUA GOC LUQNG GIAC
A. KIEN THUC CAN NHO
1. Goc lwgng giac va so do cia goc lwgng giac

Ou,0v x4t tia

Trong mat phang, cho hai tia Om ciing ndm trong mit phing nay. Néu tia Om

quay quanh diém O, theo mét chigu nhat dinh tir OU dén OV thi ta néi né quét mot géc lwong
gidc véi tia dau O, tia cudi OV va ki hidu 1a (O4OV) _Quy wéc chitu quay ngwoc véi chitu
quay cta kim dong ho la chiéu dwong, chiéu quay cung chiéu kim dong ho la chiéu am.

S5 do ciia gbc lugng gidc c6 tia dau OU, tia cudi OV dugc ki hisu 1a 59 (Ou, 0v).
2. Pon vi do goc va do dai cung tron

Dbé do gdc, ta dung don vi do va don vi radian.

1 :imd;lmd :[ 180

Quan hé gitra do va radian: SR

M6t cung clia dudng tron ban kinh R va c6 s6 do @ rad thi d6 dai I =R,

Trén dwong tron lwgng giac, ta biéu dién mot goc lwgng gidc c6 so do bang ¢ (d6 hodc radian)
bing cach chon tia dau 1a tia OA va tia cudi 1a tia OM | v6i diém M trén dwong tron lwong

sd(0A,0M) =«

giac sao cho . biém M dugc goi 1a diém biéu dién goc lugng gidc c6 s6 do

a .

cos¢t, sin ¢z, a-sind  cosa

Céac gia tri lan a, cota dugc goi la cac gia tri lvgng giac cta xac
i g
a#=—+kr (ke
dinh v6i moi gia tri cia ¢; tan ¢ xac dinh khi 2 ; cota xic dinh khi

et #RH[EEZ}.

3. Quan hé giira cac gia tri lwgng giac
a) Cac cong thitc lwvgng giac co ban

sin’ & +cos’ o =1; 1+tan’ o =—— [a ?&£+RJT,REE‘
cos”er | 2 )
——(a #kr,ke Z); tana-cmazl[af ;ﬁki REE|.

l+cot’ e = ,
sin” e | 2

b) Gia tri lvgng giac ctia cac goc lién quan ddc biét

Géc d6i nhau (@ va = @)

Gé6c b nhau (@ va T~ @)



sin(r - ) =sine
Cos(T - o) =- Ccos¢¥

tan(.7 - ) =- taner
cot(T - ) =- cotex
T
—-a
G6c phu nhau (2 va 2 ):

T | .
CDS[E- :’2" =sin

| |

S| —= & | =CO5 0
| 2 .

T

tan| —- :‘x‘:mta
2 )

T \
cot E- ﬂ" =fan cx

G6c hon kém nhau 7(& va T+4).

sin(r + ) =- sin¢x
COS(T +¢¢) == COS &*

tan(.T +¢r) =tan ¢
cot(T + ex) =cot
B. ViDU
Vidu 1. a) Déi tir do sang radian cac s6 do sau: 30 ;80 30
5—ﬂ;3, 75
b) D6i tir radian sang do cac s6 do sau: X
Giai
30 =30 =". 8030 :[BD $20| 7 1617
a) Ta c6: 180 6 | 60 ) 180 360
2T T [180) _qyp 5
b) Ta coé: 8 B L 1| ;
3,75=3,75 | 82| [ 573 ‘ ~214,9.
2 A

Vi du 2. a) X4c dinh diém M trén duwong tron lwong giac bidu dién goc lwong giac c6 sé do
T

bing 6.

1
b) X4c dinh diém B trén dwong tron lugng giac biéu dién géc lugng gidc 6 s6 do bing 2 .

-2

c) Xac dinh diém N trén duong tron luwgng gidc bidu dién géc lwong giac c6 s6 do bang 3



Giai
Pé xac dinh diém M trén duong tron lwong gidc bidu dién géc lwong gidc ¢, ta thyc hién nhw

sau: Chon diém A®0) 1am digm dau caa cung tron. Xac dinh diém cudi M cua cung tron theo
chiéu ngugc chiéu kim dong ho néu ¢ duwong, hay theo chiéu kim dong ho néu ¢ am, sao cho

goC Hom =« .

W,

ax :
3 [ e

Hinh 1.1

M,N

biém va B dugc xac dinh trong Hinh 1.1.

4
Vi du 3. Cho géc Iugng gidc c6 s6 do bing 3 .
a) Xac dinh diém N trén duong tron luwgng gidc biéu dién goc lwong giac da cho.
b) Tinh cac gia tri lvgng gidc cia goc lugng giac da cho.
Giai
4

a) biém N trén duong tron lwong giac bidu dién goc lwgng gidc c6 s6 do 3 dugc xac dinh
nhuv trong Hinh 1.1.

b) Ttr dwong tron lwgng giac va dinh nghia cta cac gia tri lwgng giac, ta cé

47 1 4t BB ar Na AT _ 1

C0s — =- —:5in — =- —;tan — =+f3;c0 = .
3 2 3 2 3 3 3
) 2
sina == : .
Vi du 4. Tinh cac gié tri luwgng gidc ctia goc ¢, biét 7 va 90 <a <180

: . . .
Giai. Vi 90 <@ <180 pap cosa <0 Mzt khac, tiy SIN @ +€0s™ & =1 guyra

cosa =-f1- sin’ ar =- [1- 4 E:- ﬁ
49 7 7
2
tana:ﬂnﬁ: 7 —=- 2 coter = 1 —- 1 :_3""’!E
COS & _BJE 35
7

tana 2 2

va 3\‘@

Chu y. Khi tinh gia tri cia mot géc lwgng giac thuéc mot mién cho tride, can xét dau cua gia
tri lwgng giac trong mién da cho. Sau do, st dung céac cong thitc lwgng gidc co ban dé tinh céac
gia tri lwgng giac con lai.

Do do,

Vi du 5. Bang cach st dung gia tri lwgng giac ctia cac goc lién quan dac biét, hay tinh:



cos
a) 4
by (-675 );
. 117
sin —
9) 3
Giai. Ta co:
- 157 157 T ‘ ar T T
cos =cos =cos| 3T+ —| =- Cc05— =CO0S| T- — | =C05 — =——
) | 4 | 4 T4 4 2
b cot(-675 ) =cot(45 - 720" ) =cot45 =1
1l 2T ‘ 2T . ‘ T 3
sin— =sin| 37+ —| =- sin — =- sin| 7- — | == sin — =- —
o 3 T3 | 3
C. BAI TAP
Cau 1. Hoan thanh bang sau:
S6 do do 20 ? 150 500 ? ?
S6 do ? 117z ? ? -5m 77T
radian N 6 15
Loi giai
Hoan thanh bang sau:
S6dodd | 20 990 150 500 -150 84
S6 do T 117 St 2571 -5 g
radian 9 2 6 9 6 15
Cau 2. Trén duong tron luwgng gidc, xac dinh diém Q bigu didn cac goc lwgng giac co6 so do sau:
T
a) 6
-5
b) 7
0) 270 .
d) -415

Loi giai
HD: Vé duong tron lugng giac va tim diém biéu dién trén duong tron lugng giac.

Cau 3. Mot dwong tron cé ban kinh 20™M | Tim d6 dai clia cung trén dudng tron d6 cé sb do la:
2T

a) 7
b) 36 .

Lai giai



2r 40x

I =R =20 — =——(m)
a) Ta co 7 7
=R = I—B.E—f-l [m}
b) Ta c6 180 180
S (i :
Cosx =- —(9[] =< x <180 )
Cau4. Cho 13 . Tinh cac gia tri lvgng giac con lai cua géc X.
Loi giai
. 2 5 sin” x =1- cos® x =1- 2 :&_
1.4. Tt ding thitc SIN° X +C0s" X =1 guy ra 169 169
- 144 12
. . sinx =, [— =—
Mit khac 90 <x <180 pap sinx>0 po d6 169 13
12 [ 5 12 5
@anx =——:|- —| =- —;colx = —
13) 5

Twr d6 tinh duoc

Cau5. Cho sina+cosa =m _Hay tinh theo M.
a) sina cosa.

b) sin’ a+cos’a,
c) sin‘a+cos‘a
Loi giai
a) Ta cé: Sina+cosa =m pap (sina +cosa)’ =m’ hay 1+2sinacosa —

. m’ -1
sina cosa =

T d6 suy ra

b) sin’ @ +cos’a =(sina +cosa)’ - 3sina cosa(sina + cosa)

, m'-1_3m-m
2 2

" - 2 "
sin® a +cos® a =(sin’ a +cos® a) - 2sin’ acos’ a

(m?* - )2.

2

0)

=1- 2sin” acos” a =1-

Cau 6. Ching minh cac dang thitc sau:
a) Cos" x-sin® x =2cos* x- 1,

b) tan’ x- sin® x =tan" x sin’ x,
b
0 (sin x +cos x)* +(sin x- cosx)’ =2

Léi giai



Cau 7.

Cau 8.

Cau9.

VT =cos® x - sin* x =(cos® x - sin® x)(cos’ x +sin’ x) =cos® x - sin® x

a)

=cos’ x- (1- cos® x) =2cos* x- 1 =VP

b) Ta cé

=2 2
sinx ., SID x(1- cos”x) sin?
—-sin’x = =—

. sin® x =tan’ x -sin* x = VP.
cos” X cos” X cos” X

VT =tan® x- sin“ x =

c)
VT =(sin x +cos x)* +(sin x - cosx)* =sin” x + 2sin x cos x +cos” x +sin’ x- 2sin xcos x + cos” x

—2sin® x + 2 cos® x =2(sin? x + cos® x) =2 =VP

Rt gon biéu thie A =2c0s” x- sin® x+sin® xcos® x+3sin” x
Loi giai
A =2cos" x- sin® x +sin” x cos” x +3sin” x
=cos” x- sin” x +cos” x +sin” xcos” x +3sin” x
=cos’ x- sin” x+cos’ x+3sin” x
=2cos’ x+2sin’ x =2
Bénh xe cia nguoi di xe dap quay dugc 12 vong trong 6 gidy.
a) Tinh goc (theo do va radian) ma banh xe quay dugc trong 1 giay.
b) Tinh quang dwong ma nguoi di xe da di dugc trong 1 phut, biét rang duong kinh banh xe dap
13 860mm
Léi giai
12
s 47(rad °
a) Trong 1 gidy, banh xe quay duwgc 6 vong, tirc la quay dugc mot géc (rad) hay 720

b) Trong 1 phut, quang duwong ma nguoi di xe da di dugc la:
I =430 47 -60 =1032007(mm).

Kim gio’ dai 6¢mM va kim phut dai 11€M cia dong ho chi 4 gio. Hoi thoi gian it nhat dé 2 kim
vuong goc vGi nhau la bao nhiéu? Lic dé tong quang duwong hai dau mut kim gio va kim phut
di dwoc la bao nhiéu?

Loi giai

7T

Mot gio, kim phiit quét dwge mot goc lwong giac 27 ; kim gio quét dwge mot gée 6 . Hiéu van

2T - i :E

toc gitta kim phat va kim gio la 6 6

2

Vo lic 4 gio hai kim tao véi nhau mot gécla 3 .

3 2/

[EH_JT'_].L'T_].
6 11

Khoéng thoi gian it nhat dé hai kim vuéng géc véi nhau la ' (gio)



1
Vay sau 11 (gio®) hai kim sé& vuéng géc véi nhau.
1 7 1 23T

I =R a=6— —+11— 21 =——(cm).
Téng quang duong hai dau miit kim di dwoc 1a 11 6 11 11
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