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BÁO CÁO TÓM TẮT 

Biện pháp nâng cao chất lượng công tác giảng dạy

Tên biện pháp: MỘT SỐ KINH NGHIỆM TRONG CÔNG TÁC ÔN THI HỌC SINH GIỎI MÔN HÓA Ở BẬC THPT.
Họ và tên tác giả: Ngô Thị Lan
Đơn vị công tác: Trường THPT Hiệp Hòa số 2
I. Tình trạng biện pháp đã biết:
1. Tình trạng giải pháp đã biết:

Trường THPT Hiệp Hòa số 2 là trường luôn có số lượng học sinh đạt giải học sinh giỏi cấp tỉnh cao và duy trì trong nhiều năm học. Nhà trường đặc biệt quan tâm đến công tác bồi dưỡng học sinh giỏi. Tuy nhiên kết quả thi học sinh giỏi môn Hóa của nhà trường trong những năm trước đây chưa cao, chưa đạt được chỉ tiêu của nhà trường giao, chưa đáp ứng được kì vọng của phụ huynh học sinh.

Cụ thể như sau:
	Năm học
	Số lượng HS dự thi
	Chỉ tiêu của nhà trường
	Kết quả đạt được

 ở cấp tỉnh

	2016-2017
	04
	2 giải
	01 giải

	2017- 2018
	04
	2 giải
	Không đạt giải


Kết quả, đó theo tôi có một số nguyên nhân như sau:


- Xây dựng kế hoạch dạy học chưa khoa học, chưa bám sát cấu trúc đề thi, tập chung nhiều vào phần hóa lý, chưa quan tâm đến hóa hữu cơ và giải đề tổng hợp.


- Giáo viên chưa thực sự nhiệt tình tâm huyết với công tác ôn thi, chưa khích lệ được học sinh có tố chất tham gia đội tuyển.
Với thực tế đó, tôi luôn trăn trở làm thế nào để nâng cao được chất lượng thi học sinh giỏi môn Hóa của nhà trường. Từ đó tôi đã lên kế hoạch và đề ra các biện pháp ôn tập phù hợp với đối tượng học sinh.


2. Ưu, khuyết điểm của biện pháp đã, đang được áp dụng tại cơ quan, đơn vị:


* Ưu điểm: 


- Có kế hoạch dạy học rõ ràng, có tiến trình dạy học phù hợp với năng lực nhận thức của học sinh.


- Có biện pháp vận động khuyến khích học sinh tham gia đội tuyển đạt hiệu quả.


 - Bước đầu đã tạo được hứng thú học tập cho học sinh, kết quả thi của học sinh đã vượt chỉ tiêu nhà trường giao, tạo được uy tín niềm tin với phụ huynh và học sinh. 
* Hạn chế:
Có thể mất nhiều thời gian để giảng dạy cho học sinh, nhất là những học sinh thi vượt cấp.
II. Nội dung biện pháp: 

1. Mục đích của biện pháp: 
- Vận động và lựa chọn những học sinh có năng khiếu, có đam mê tham gia đội tuyển.


- Xây dựng kết hoạch ôn thi phù hợp, bám sát cấu trúc đề thi HSG môn Hóa cấp tỉnh.

 - Cung cấp kiến thức môn Hóa một cách có hệ thống, phù hợp với năng lực nhận thức của học sinh, để nâng cao chất lượng của đội tuyển.


- Tham mưu với ban giám hiệu, phối hợp tốt với giáo viên chủ nhiệm, với phụ huynh học sinh để tạo điều kiện tốt nhất cho học sinh tham gia học tập.

2. Nội dung của biện pháp


a. Phát hiện và chọn đội tuyển học sinh giỏi.


 - Trước hết tôi chủ động tìm hiểu nguần học sinh giỏi từ cấp THCS, động viên thuyết phục học sinh tham gia ôn đội tuyển ngay sau khi nhà trường thông báo kết quả tuyển sinh lớp 10. Trong quá trình học tập tôi tìm hiểu qua giáo viên bộ môn, giáo viên chủ nhiệm để nắm bắt nguyện vọng của học sinh và phát hiện ra những học sinh có năng khiếu có yêu thích môn học để lựa chọn. Với học sinh có nhận thức tốt mà phân vân giữa các bộ môn thì tôi chủ động trao đổi thuyết phục học sinh và phụ huynh ( như HS Hà Quang Minh lớp 10A1)

- Trước khi học sinh đi học đội tuyển, tôi yêu cầu học sinh viết bản cam kết đi học đầy đủ đúng giờ, học và làm bài theo yêu cầu của giáo viên và có xác nhận của phụ huynh.

- Năm 2018 – 2019 tôi đã nhận thấy học sinh Nguyễn Sơn Toàn là học sinh lớp 10 nhưng có tố chất tốt, có kiến thức nền tốt nên tôi đã động viên em vào ôn đội tuyển ngay từ đầu năm học. Danh sách đội tuyển môn hóa cấp tỉnh:
+ Hà Thị Minh Huyền: Lớp 12A1

+ Cao Đức Hùng: Lớp 11A1

+ Nguyễn Sơn Toàn: Lớp 10A1
- Năm 2019 – 2020 với thành công của năm học trước tôi đã tự tin chủ động tìm hiểu và vận động học sinh Hà Quang Minh đi ôn HSG ngay sau khi em trúng tuyển vào lớp 10. Danh sách đội tuyển môn hóa cấp tỉnh:
+ Cao Đức Hùng: Lớp 12A1

+ Nguyễn Sơn Toàn: Lớp 11A1
+ Nguyễn Đức Dương: Lớp 11A1
+ Lê Mai Linh: Lớp 11A1
+ Hà Quang Minh: Lớp 10A1

 b. Xây dựng kế hoạch ôn thi.

       
Sau khi đã điều tra kỹ đối tượng học sinh, tôi bắt đầu xây dựng cho mình một kế hoạch ôn thi  phù hợp với đặc điểm nhận thức của học sinh. Để đảm bảo có một kế hoạch hợp lý, khả thi, khoa học, khi xây dựng kế hoạch ôn thi tôi căn cứ vào những vấn đề sau:


- Mục tiêu, nhiệm vụ, kế hoạch giáo dục của trường.


- Mục tiêu, kế hoạch công tác của các tổ chức đoàn thể trong nhà trường. 


- Cấu trúc đề thi HSG cấp tỉnh môn Hóa của tỉnh Bắc Giang.


- Mức độ nhận thức của học sinh trong đội tuyển.

KẾ HOẠCH CỤ THỂ
	Số tiết
	Tên chuyên đề
	Nội dung kiến thức cụ thể
	Chú ý

	6
	Phản ứng oxi – hóa khử.
	- Quy tắc xác định số OXH.

- Cân bằng phương trình bằng PP thăng bằng electron.

-Các phương pháp giải nhanh.
	

	21
	Phi kim và hợp chất
	Halogen, Oxi – lưu huỳnh, Nitơ – phốt pho, cacbon – silic.


	Chú ý đến dạng sơ đồ phản ứng, nhận biết, điều chế, tinh chế.

	36
	Kim loại và hợp chất
	Đại cương về kim loại, kim loại nhóm IA, kim loại nhóm IIA, kim loại nhôm, một số kim loại chuyển tiếp, trong đó làm tốt bài toán điện phân.
	Chú ý đến điện phân, đồ thị, nêu và giải thích các hiện tượng, sơ đồ phản ứng.

	9
	Bài tập tổng hợp kiến thức vô cơ
	Tách bài tập trong các đề thi THPTQG và đề thi HSG của các tỉnh  thành từng chủ đề nhỏ để luyện tập.
	

	21
	Hóa hữu cơ lớp 11
	Đại cương hưu cơ, hiđrocacbon, ancol – phenol, anđêhit – xetol, axit cacbixylic.
	- Đồng đẳng, đồng phân, danh pháp, công thức phân tử, công thức cấu tạo các hợp chất hữu cơ.
- Điều chế, tách chất, sơ đồ phản ứng.

	18
	Hóa hữu cơ lớp 12
	Este – lipit, cacbohiđrat, amin – aminoaxit, polime – vật liệu polime.
	chú trọng đến bài toán este và bài toán petit.



	9
	Bài tập tổng hợp hữu cơ
	Tách bài tập trong các đề thi THPTQG và đề thi HSG của các tỉnh thành từng chủ đề nhỏ để luyện tập.
	

	6
	Hóa đại cương
	- Cấu tạo nguyên tử.

- Bảng HTTH các nguyên tố hóa học.

- Liên kết hóa học.
	

	9
	Hóa lí
	- Tốc độ phản ứng

- Cân bằng hóa học

- Dung dịch điện li
	Độ điện li; Hằng số axit, bazơ; Phản ứng thủy phân.

	3
	Hình ảnh thí nghiệm
	- Bài tập thực nghiệm

-Vận dụng kiến thức hóa học giải quyết những vấn đề thực tế.
	Phân tích các thí nghiệm, hiện tượng thực nghiệm liên quan đến các chất trong SGK

	22
	Luyện đề
	Luyện đề tổng hợp
	



c. Công tác ôn thi.


- Sau khi đã chọn được đội tuyển, và xây dượng được kết hoạch ôn thi thì tôi bắt tay ngay vào công tác ôn tập cho học sinh, thường là sau khi thi HSG cấp trường vào khoảng tháng 3. Đối với học sinh lớp 10 thì tôi phải có kế hoạch dạy bù kiến thức để HS có thể theo kịp được đội tuyển.Tôi cũng đề ra chỉ tiêu cho từ học sinh để có kế hoạch ôn tập phù hợp.

- Cần chú ý đến việc rèn khả năng phân tích, tư duy, tổng hợp, tính cẩn thận tỉ mỉ, rèn luyện tính khiêm tốn trong học tập và kiểm tra. Một số học sinh khá giỏi thường có tính chủ quan, tự cao trong học tập và thi cử.  Có em thường tập trung giải các bài tập khó để tự  khẳng định mình và không  làm các bài tập dễ. Vì vậy, tôi thỉnh thoảng cũng phải ra một số bài tập dạng củng cố kiến thức cơ bản để yêu cầu các em giải và kịp thời nhắc nhở chú trọng đến dạng kiến thức này.


- Tôi tách đề thi học sinh giỏi Bắc Giang thành từng dạng bài và làm vào từng chuyên đề khi học, để tạo hứng thú cho học sinh và cũng để học sinh biết mức độ đề thi.


- Sau khi ôn xong tôi cho học sinh giải đề tổng hợp, tôi lấy đề của các tỉnh như: Hải Dương, Thái Nguyên, Vĩnh Phúc, Hà Nội , Quảng Bình, Quảng Trị, Thanh Hóa trong các năm gần đây và nhất là trong năm 2018-2019,2019-2020. 


- Đến tháng 12 tôi lại cho học sinh ôn nhanh lại toàn bộ lý thuyết một lần nữa. Và tôi cho học sinh thi thử  vào chủ nhật hàng tuần, để học sinh rèn luyện kĩ năng làm bài và làm quen với áp lực thời gian. 


- Vì học sinh trong đội tuyển thuộc ba khối lớp khác nhau nên việc xếp lịch ôn thi là rất khó khăn, tôi phải ôn vào thứ 7, chủ nhật và vào các buổi tối. Với học sinh lớp 10 tôi phải có kế hoạch ôn thi riêng để bổ xung kiến thức cho các em vào các buổi tối ở nhà riêng.


- Ngoài việc ôn thi trên lớp tôi thường xuyên giao bài tập, đề thi cho học sinh về nhà làm và nộp lại để tôi chấm chữa. Tôi cũng thường xuyên đến nhà học sinh kiểm tra việc học tập cũng như động viên học sinh và tạo sự ủng hộ tối đa từ phía phụ huynh.


- Trong các phiếu học tập của học sinh tôi thường trích dẫn những câu nói để các em có động lực học tập hơn như: Trên con đường thành công không có dấu chân của kẻ lười biếng, hay tự học là cách học tốt nhất.


- Nắm bắt đặc điểm tâm lí của HS nên trong các buổi học tôi thường xuyên mua đồ ăn vặt để cô và trò cùng ăn, cùng nói chuyên để tôi nắm bắt tâm tư nguyện vọng của các em.
Một số hình ảnh cô và trò trong giờ học

[image: image1.jpg]



- Tôi cũng chọn lọc phân chia bài tập theo từng dạng cụ thể ( phân chia theo kinh nghiệm bản thân), rồi nêu đặc điểm của dạng bài tập và xây dựng hướng giải cho mỗi dạng, sau mỗi dạng phải chốt kiến thức cốt lõi .

d. Công tác tham mưu.

- Trong quá trình ôn thi tôi luôn có sự tham mưu, phối hợp tốt với ban giám hiệu, với giáo viên chủ nhiệm, và các giáo viên dạy khác để có được điều kiện tốt nhất phục vụ cho công tác dạy và học.

- Một yếu tố quan trọng hỗ trợ công tác bồi bưỡng học sinh giỏi nữa đó là phụ huynh học sinh. Cần làm sao cho phụ huynh hiểu rõ, biết được kế hoạch bồi dưỡng của con em họ , từ đó phụ huynh sẽ ủng hộ mọi mặt cho công tác ôn thi.


3. Những điểm khác biệt, tính mới của biện pháp.

- Trong biện pháp này tôi đã xây dựng được kế hoạch ôn thi rất khoa học, phù hợp với các đối tượng học sinh, bán sát cấu trúc đề thi học sinh giỏi cấp tỉnh.

- Về tiến trình dạy học thì học sinh được cung cấp kiến thức từ đơn giản nhất, rồi đến khi học sinh tiếp cận được đề thi THPT quốc gia, đề thi học sinh giỏi của tỉnh Bắc Giang và các tỉnh khác.


 - Biện pháp tập trung sâu vào phần vô cơ, hữu cơ và giải đề tổng hợp, riêng phần hóa lí chỉ dạy những phần cơ bản, phần dễ và dạy trước khi học sinh đi thi.

- Đã có các biện pháp động viên khuyến khích học sinh thi vượt cấp và đạt kết quả cao.


- Đã lấy lại được niềm tin yêu của phụ huynh và học sinh, tạo được sự tin tưởng của ban giám hiệu và các đồng nghiệp.

III. Khả năng áp dụng của biện pháp: 

Biện pháp của tôi có thể áp dụng cho các giáo viên ôn thi học sinh giỏi môn Hóa THPT cấp tỉnh tại Bắc Giang, và các học sinh ôn thi học sinh giỏi môn Hóa lớp 10,11,12.

IV. Hiệu quả, lợi ích thu được do áp dụng biện pháp. 

1. Trước khi áp dụng biện pháp.

Trước khi áp dụng giải pháp này thì kết quả thi học sinh giỏi môn Hóa cấp tỉnh của Trường THPT Hiệp Hòa số 2 không đạt chỉ tiêu, năm học 2017-2018 không có học sinh đạt giải và điểm số thấp.

2. Hiệu quả sau khi áp dụng biện pháp.

Qua thời gian thực hiện, được sự đoàn kết thống nhất giữa nhà trường, phụ huynh học sinh cùng với sự chăm chỉ học tập của các em học sinh kết quả đạt được như sau.

a. Về phía học sinh : 
* Năm học 2018-2019


- Có 02 học sinh tham gia thi đạt giải, chiếm 66,67% cụ thể như sau. 
	Học sinh
	Lớp
	Điểm thi HSG cấp tỉnh
	Số thứ tự

trong bảng điểm
	Giải

	Cao Đức Hùng
	11A1
	11,25
	11/104
	Nhì

	Nguyễn Sơn Toàn
	10A1
	11
	15/104
	Nhì

	Hà Thị Minh Huyền
	12A1
	6,5
	67/104
	Không



- Với học sinh Hà Thị Minh Huyền đã thành công ở chỗ: Năm 2017-2018 em đi thi chỉ được 3 điểm thuộc tốp cuối, nhưng năm 2018-2019 được 6,5 thiếu 0,75 điểm là xét giải như vậy đạt chỉ tiêu đề ra.


- Với học sinh Hùng và Toàn được giải nhì vượt chỉ tiêu.

*Năm học 2019-2020


- Có 5 học sinh tham gia thi đạt giải.
b. Về phía giáo viên:


Qua việc thực hiện các giải pháp trên bản thân tôi đã đúc kết được những kinh nghiệm quý báu làm nề tảng để có thể hoàn thiện hơn kế hoạch bồi dưỡng học sinh giỏi của mình trong các năm tiếp theo.

c. Về phía phụ huynh học sinh:

Phụ huynh học sinh rất vui mừng trước kết quả học tập của con em mình. Từ đó phụ huynh sẽ tin tưởng và tạo mọi điều kiện tốt nhất cho học sinh trong quá trình ôn tập.

Kết luận:


Qua kết quả trên tôi thấy hiệu quả ngày càng được nâng lên cả về số lượng, chất lượng học sinh dự thi. Sau khi có kết quả thi học sinh giỏi không những chỉ có học sinh, phụ huynh học sinh,  giáo viên bồi dưỡng, ban giám hiệu mà tất cả các thành viên trong trường đều phấn khởi. Nâng cao chất lượng giáo dục mũi nhọn học sinh giỏi là nhiệm vụ quan trọng đối với nhà trường, đối với giáo viên bộ môn, mà đặc biệt nó là yêu cầu của học sinh và phụ huynh nhằm đào tạo ra những học sinh giỏi, có năng khiếu làm tiền đề cho việc phát triển tư duy và định hướng nghề nghiệp trong tương lai. Kết quả trên cũng tạo động lực để tôi tiếp tục phấn đấu tốt hơn trong các năm học tiếp theo.

Trên đây là những kinh nghiệm mà tôi đã rút ra được sau những năm làm công tác ôn thi học sinh giỏi môn Hóa tại trường THPT Hiệp Hòa số 2. Rất mong được sự góp ý của các cấp lãnh đạo và các anh chị đồng nghiệp. 

	Xác nhận hiệu quả vận dụng của biện pháp:

………………………………………………..

………………………………………………...

………………………………………………….

Thủ trưởng

(ký tên, đóng dấu) 
	Hiệp Hòa, Ngày 20 tháng 09 năm 2020
Người báo cáo
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