HH6.CHUYEN PE 1 - MOT SO HINH PHANG TRONG THUC TIEN
PHAN 5: HINH BINH HANH
PHAN I. TOM TAT LY THUYET
A. NHAN BIET CAC YEU TO CUA HINH BiNH HANH:

Duong chéo

/

Pinh

Ci.lllh _

D C

*Hinh hinh hanh 4BCD ¢o:

Cac diém “15:C-D o4i 13 cac dinh ciia hinh binh hanh 4BCD .

Cac doan théng 4B, BC,CD,DA goi 1a cac canh cta hinh binh hanh ABCD
AC i BD goi 1a hai duong chéo ciia hinh binh hanh 4BCD

I. Dinh nghia:

Hinh binh hanh 1a t&r giac c6 cac canh dbi song song.

A B

D C
Ta co: ABJ[CD va 4D /[Bcnén tr giac ABCD 14 hinh binh hanh.
*Chu y: Hinh binh hanh 1a hinh thang c6 hai canh bén song song.

A B

D C

Ta c6: 4B/ CD nan i gige ABCD 13 hinh thang



Ma 4PN BC ~ray ;- gise ABCD 13 hinh binh hanh.
I Tinh chat:

Trong hinh binh hanh:

+ Cac canh d6i bang nhau

+ Céac goc ddi bang nhau

+ Hai duong chéo cit nhau tai trung diém mdi dudng.

A B

D C

Nhan xét: Hinh binh hanh ABCD .
- Hai canh d6i 4B va €D BC vy AD song song vé6i nhau;
- Hai canh di bang nhau: AB =CD;BC =AD
- Hai goc & cac dinh 4 va C bing nhau; hai goc & céc dinh B va D bing nhau.
B. CONG THUC TiNH CHU VI VA DIEN TiCH CUA HINH BINH HANH:
I. Cong thirc tinh chu vi hinh binh hanh:
Mubn tinh chu vi hinh binh hanh ta liy tong hai canh ké bét ky cua hinh binh hanh ri nhén 2.

A a B
b b
D a C
P=(a+h)2

Chu vi hinh binh hanh:

V6i %0 13 cac canh cta hinh binh hanh,

P 1a chu vi cua hinh binh hanh.

I1. Cong thire tinh dién tich hinh binh hanh:

Mubn tinh dién tich hinh binh hanh ta 1ay canh d4y nhan chiéu cao.



-
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Dién tich hinh binh hanh: S =a.A
Vi d6 dai canh 1a 9 ; @6 dai duong cao mg vdi canh ¢ 1a h ; S 1a dién tich cua hinh binh hanh.
PHAN II. CAC DANG BAI

Dang 1: Nhan dang hinh binh hanh. V& hinh binh hanh..
Dang 2: Nhan biét cac d§ dai bang nhau trén hinh binh hanh..
Dang 3: Tinh chu vi, dién tich hinh thoi.

Dang 1: Nhan dang hinh binh hanh. V& hinh binh hanh.
1.Phwong phap gidgi
Hinh binh hanh 4BCD ¢

A

- Hai canh déi 4B va €D BC y3 AD song song vé6i nhau;

- Hai canh d6i bang nhau: AB =CD:BC =AD

- Hai géc ¢ cac dinh 4 va C bing nhau; hai géc & céc dinh B va D bing nhau.

- Pé nhan dang hay v€ hinh binh hanh, ta thuong dung cac nhan xét: Cac canh ddi béng nhau, hai canh d6i
song song va bang nhau, hai duong chéo cit nhau tai trung diém cua mdi duong.

11.Bai todn

D,EF

Bai 1: Cho ba diém 4> 5:C trén gidy ké 6 vudng. V& ba diém sao cho mdi diém dé cing

v6i ba diém “B-C 13 bén dinh ciia mot hinh binh hanh.

N,

Loi gidi:




B C
F

Qua diém 4, B, C lan luot v& cac dudng thing song song v6i BC, AC  AB  chiang cit nhau
tai D.E.F

Co6 ba hinh binh hanh:
Hinh binh hanh 4BCD (véi AC 13 mot duong chéo)
Hinh binh hanh ACBE (véi AB 1a mot dudng chéo)

Hinh binh hanh 4BFC (véi BC 1a mot duong chéo)
Bai 2: Hinh v€ dudi day c6 bao nhiéu hinh binh hanh?
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N o

Léi gidi:
C6 ba hinh binh hanh 1a: ABNM  MNCD 3 ABCD
Bai 3: Hinh v€ dudi day c6 bao nhiéu hinh binh hanh?
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i
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Loi gidai:

C6 chin hinh binh hanh 1a: AHIM ,HBNI , ABNM , MIKD, INCK ,MNCD, AHKD , HBCK
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va
ABCD



Bai 4: Hinh vé dudi day c6 bao nhi€u hinh binh hanh?
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Loi gidi:

C6 ba hinh binh hanh 1a; ABVM.MNCD (3 ABCD.

Bai 5: V& hinh binh hanh ABCD pig AB =3cm.BC =53cm (3 quong chéo AC =Tem

a/ Dung compa dé kiém tra xem cac canh d6i dién ciia hinh binh hanh c¢6 bang nhau khong?

b/ V& dudng chéo BD cét duong chéo 4C tai 1. So sanh BI va DI |

Loi gidi:

- V& doan thing 48 =3cm

- V& duodng tron tim 4 béan kinh 7 cm; v& dudng tron tAm B ban kinh 5 cm; hai dudng tron cit nhau tai
C . Néi B veéi C.

- Tir 4 ké duong thang song song véi B C; tr C ke duong thang song song voi 4B ; hai dudong thing

nay cat nhau tai D .

- ABCD 13 hinh binh hanh can vé.

B Sem C
3cm 7e
A D
a/ Két qua do: BC =AD; AB =CD
B Sem C
3cm I
7cm




b/ Két qua do: BI =DI

Bai 6: V& hinh binh hanh 4BCD bt ky trén gidy.
Loi gidi:

*Cach 1: V& trén gidy ké 6 vuong

A D

AB,CD BC;AD

Chii y: Khi v& cac cip doan thing phai song song va phai song song nho vao cac 0 trén
gidy v&.

*Cach 2: V& trén gidy c6 hai duong thing song song

A

° /
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D C

AB;CD song song va 4B =CD

Chu y: Phai vé dugc
Dang 2: Nhén biét cac dd dai bang nhau trén hinh binh hanh.
L.Phuwong phap giai
- Hinh binh hanh 4BCD ¢y AB =CDiAD =5C
-Néu 4AC 4t BD ¢ O thj 94 =0C0B=0D
II.Bai todn
Bai 1: Cho hinh v& v6i 4BCD 13 hinh binh hanh, 4C cit BD ¢ O vy BE =DG
Hay ké tén cac doan thang bang nhau trén hinh.

N o

Loi gidgi:



D C
Ta c6: ABCD 13 hinh binh hanh
Nén AR =Civ AD =BC. 04 =QC. OB :GD.
Ta cs: OB =OD 3 BE =DG a5 OF =0G
Bai 2: Cho hinh binh hanh 4BCD

a/ Tim cac doan thang bang nhau.

b/ Dung & ke v& céc dudng cao 4H va CK' Do va so sanh do dai 4H va CK

Loi gidi:
A K B
L]
d |1
D H C

a/ Vi ABCD 13 hinh binh hanh.
Nén AB =CD Vi AD ZBC_
b/ Két qua do: 4H =CK

Bii 3: Cho ba diém 4> B-C trén gidy ké 6 vuong. V& didm D sao cho 4BCD 13 mot hinh binh hanh.



N e

Loi gidi:
pé ABCD 13 mot hinh binh hanh thi cdc canh dbi phai song song.

Nén diém D nam trén dudng thiang song song voi BC vy AD =BC

A D

B C
Nbi céc doan thing “B8: BE €D DA ) qyoc hinh binh hanh ABCD

A D

B C

Bai 4: V& hinh binh hanh 4BCD  Dung ¢ ke vé cac duong cao ké tr 4 dén €D vawr 4 d¢én BC  Neu

tén cac duong cao do.

N,

Loi gidi:
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Taco: AH LCD nen AH 13 duong cao cua hinh binh hanh ABCD |

Ta co: 4K LBC pnen AK 13 duong cao ctia hinh binh hanh 4BCD

Bai 5: Xem cac hinh sau:

a/ Hay cho biét hinh 1, hinh 2, hinh 3 ¢6 bao nhiéu hinh binh hanh ?
b/ Tim s6 hinh binh hanh ctia hinh thir 24?

N e

Loi gidi:
a/ Ta co:

Hinh 1 ¢6 3 hinh binh hanh (vi 3 =1+2)
Hinh 2 ¢6 6 hinh binh hanh (vi 6 =1+2+3)

Hinh 3 ¢6 10 hinh binh hanh (vi 10 =1+2+3+4)
b/ S6 hinh binh hanh cua hinh s6 24 13 :

1+243+ +25=(1+25).25:2

=325 (hinh binh hanh)

Bai 4: Cho hinh v& biét M2/ AD Chj ra cac hinh binh hanh tao thanh tir cac diém M- Vs P O, 4, B,
C.D

N e

Loi gidi:



A

Dang 3: Tinh chu vi va dién tich ctia hinh binh hanh.

1.Phwong phap gidai



- Duya vao céc cong thirc chu vi va dién tich ctia hinh binh hanh dé tim két qua bai toan.

11.Bai todn

Bai 1: M6t hinh binh hanh cé d6 dai hai canh day la 3em 3 4cm  Tinh chu vi hinh binh hanh.
Loi gidi:

144 =14~
Chu vi hinh binh hanh 1a : (3+4)2 =ldcm.

Bai 2: Mot hinh binh hanh c6 day 1a 12¢7 va chidu cao 1a 7¢7 . Tinh dién tich hinh binh hanh.

Loi gidi:

Dién tich hinh binh hanh la: 12.7 =84em”

Bai 3: Mot khu rimg c6 dang hinh binh hanh c6 chiéu cao 1a 312m | 45 dai day gap d6i chiéu cao.
Hoi dién tich cta khu rung d6 1a bao nhiéu?

Loi gidi:

bJ dai day cua khu rung la:

312.2 =624 (1)

Di¢n tich ctia khu rung la:

624.312 =194688 12
Bai 4: Mot miéng dét hinh binh hanh c6 canh day dai 32m; chiéu cao bing canh d4y. Trén miéng

dat nguoi ta trong rau, mdi mét vudng dat thu hoach duoc 2,5 kg rau. Hoi trén miéng dat d6 thu

hoach dugc tit ca 1a bao nhiéu kg rau?

N e

Loi gidi:

Theo d& bai ta co:

Chiéu cao cta miéng dét bang: 32m.
Dién tich miéng dat 1a: 32.32 =1024 2
S rau thu hoach trén miéng dat la: 1024.2,5 =2560 kg.

Bai 5: Hinh binh hanh 4BCD ¢¢ chu vi 1a 94cm, canh BC =201, Chidu cao 47 =18¢m.
Khi dé, dién tich hinh binh hanh 48CD bing bao nhiéu cm??

N e

Loi gidi:



18cm 20cm

Canh day CD gai:

94:2-20 =27 .y

Dién tich hinh binh hanh 4BCD 13:

27.18 =486 ;2

Bai 6: Cho mot hinh binh hanh c¢6 dién tich bing 200 cm? biét néu giam chidu cao di 6cm thi dién tich

hinh binh hanh gidm di 180 cm? Tim d6 dai d4y, chidu cao cta hinh binh hanh d6 ?

—— e e o e e e e e

6 ¢cm |
l

Phin tich: Khi giam chiéu cao ciia hinh binh hanh di 6¢cm thi khi 6 phan giam di 1a 1 hinh binh hanh méi
¢6 chiéu cao bang 6cm va canh ddy tuong Gng chinh bang canh day cta hinh binh hanh ban déau.

Vay 180cm” =6.canh day. Tir d6 tinh duoc do dai day cua hinh binh hanh ban dAu.

Loi gidi:

D6 dai day ctia hinh binh hanh ban dau 1a:

180:6 =30 (cm)

D6 dai chiéu cao cia hinh binh hanh ban dau 1a:

900:30 =30 (cm)

Bai 7: Tinh dién tich hinh binh hanh, biét tong sé do d6 dai day va va chiéu cao 1a 24cm, d6 dai day hon

chiéu cao 4cm.

Loi gidi:
Ta c6: Chiéu cao + d6 dai day = 24cm (1)
Ma, d6 dai day - chiéu cao = 4cm (2)

Tu (1) va (2), ta suy ra:



. —(74_4)
Chiéu cao (24-4):2

Chiéu cao = 10cm

Do d6, do dai day 1a 2410 =14 ¢

Dién tich hinh binh hanh 1a 10.14 =140 ¢py>

Bai 8: Mot hinh binh hanh ¢6 dién tich bang dién tich hinh vudng canh 6cm, chiéu cao bang 4cm. Tinh do
dai day cua hinh do.

Loi gidi:

Dién tich hinh vuéng la 6-6 =30 cm2.

Dién tich hinh binh hanh bang dién tich hinh vudng = 36¢m>.

D dai dy cua hinh binh hanh la 36:4 =9 ¢,

Bai 9: C6 mot miéng dat hinh binh hanh canh d4y bang 32m, ngudi ta mé rong miéng dat bang cach ting

d6 dai canh day thém 4m duoc miéng dat hinh binh hanh méi. C6 dién tich hon dién tich miéng dit ban

duta S0 Hei dién tich ctia miéng dat ban dau la bao nhiéu?
Loi gidi:
32m dim
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Miéng dét sau khi mé rong co6 dién tich hon dién tich ban dau 1a 56m> Phan tang thém la dién tich mot
hinh binh hanh c6 canh day 1a 4m va co chiéu cao bang chiéu cao ciia miéng dét ban dau.

Chiéu cao ctia miéng dat ban dau bang:

56:4 =14 (1)

Dién tich cia miéng dét ban dau:

32.14 =488 (m?)

Bai 10: Tim dién tich cia hinh A gdm hinh binh hanh 48CD v hinh chit nhat BMNC | biét hinh chix

nhat BMNC ¢ chu vi bing 18cm va chiéu dai MN gép hai 14n chidu rong BM .
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Loi gidi:
Ntra chu vi hinh chit nhat BMNC bing:
18:2 =9 (cm)

Coi chiéu dai hinh chit nhat BMNC gdm 2 phan bang nhau thi chiéu rong ctia nd gdm 1 phan nhu thé.
Tong s6 phan bang nhau 1a:

2+1=3 (phan)

Chiéu rong cua hinh chit nhat BMNC .

9:3=3 (cm)

Chiéu dai cua hinh chit nhat BMNC

Dién tich cta hinh chir nhat BMNC .

6.3 =18 (cm?)

Dién tich hinh binh hanh 4BCD

6.2 =12 (cm?)

Dién tich hinh # la:

12+18 ZBU(sz)

Bai 11: Hinh binh hanh 4BCD ¢4 canh day AB :6cm, canh bén BC =4 voi M:N: PO, luot 1a
trung diém ciia cac canh ABDCADBC g,

a) Hinh trén c6 tit ca bao nhiéu hinh binh hanh?

b) Tong chu vi clia tat ca cac hinh binh hanh trén bang bao nhiéu?



Loi gidi:
a) C6 tat ca 9 hinh binh hanh la:
AMOP. MBOP.QQCN, POND, ABQP, FOQCD, AMND,MECN, ABCD

b) Céc hinh binh hanh AMOPMBOP,OQCN; POND 4 ohy vi bing nhau, m&i hinh c6 canh day bing:
6:2 =3 (om)

Canh bén bang:

4:2 =2 (em)

Chu vi ctia mdi hinh 1a:

(3+2).2=10 (cm)

Céc hinh binh hanh 482F v3 POCD ¢4 chy vi bang nhau, mdi hinh c6 canh day bang 6 cm va canh bén
bang:

4:2=2 (cm)

Chu vi ctia mdi hinh bang:

(6+2).2 :lﬁ(cm)

Cac hinh AMND vy MBCN ¢¢ chu vi bang nhau mdi hinh ¢6 canh bén bang 4 cm va canh day bang:
6:2=3 (cm)
Chu vi ctia mdi hinh Ia:

(3+4).2 :14(cm)

Hinh binh hanh ABCD c¢6 chu vi bang:

(6+4).2 =20 (cm)

Téng chu vi cac hinh binh hanh 1a:
104+1602+1424+20=120 (cm)

Bai 12: Tinh dién tich hinh chit nhat 4KCH biét hinh binh hanh 4BCD ¢4 dién tich bing 28cm’,



N o

Lo giii:
Chiéu cao 4H cita hinh binh hanh ABCD 13; 28:7 =4(cm)
Do dai canh HC hinh chit nhat AKCH l1a; 7 - 2 =>(cm)

=2 z
Dién tich cua hinh chit nhat AKCH la: 554 =20 (em’)

THETI

Tai liéu dwoc chia sé boi Website VaTeach.Com
https://www.vnteach.com

Huréng dan tim va tdi cdc tai liéu & day
https://forms.gle/LzVNwfMpYB9qH4JU6
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