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LO1 NOI DAU

Tu nhién va Xa hoi 1 — Sdch gido vién1a cuén sach dung cho cac thay, co gido giang day
mon Ty nhién va Xa hoi I6p 1. Ty nhién va Xa hgi 1 1a cuon SGK dugc bién soan theo
Chuong trinh Gido duc phé thong do B Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 26 thang
12 nam 2018. Tu tudng xuyén sudt trong SGK cho tdt ca cac mon hoc va hoat dong
gido duc ctia bd sach thé hién qua thong diép “Két noi tri thiic véi cudc song”. Véi thong
diép ndy, cdc tac gid nhdn manh kién thiic trong SGK khong chi cdn hiéu va ghi nhg,
ma phai la “chat liéu” quan trong huéng dén muc tiéu ctia gido duc la giap HS hinh
thanh, phat trién cac phdm chét va nang luc ma cdc em can cé trong cudc song.

Ty nhién va Xa hoi 1 — Sdch gido vién gidi thiéu va hudng dan GV trién khai mot s6
phuong an day cac bai hoc trong SGK T nhién va Xa hoi 1 dé dat muc tiéu day hoc
dugc quy dinh trong chuong trinh. Cuén sach nay gom hai phan:

Phan mét. Hudng dan chung

Phan nay giip GV ndm viing y tudng bién soan ctia cuén SGK Ty nhién va Xa héi 1,
muc tiéu cta tiing bai hoc, phuong phap va hinh thic t6 chiic day hoc, cach danh gia
két qua hoc tap cta HS d6i véi mon Ty nhién va Xa hoi 1.

Phan hai. Huéng dan day hoc cac bai cu thé

Phén nay dua ra goi y vé cach 8 chiic cac hoat dong day hoc theo tiing bai hoc.
Méi bai thuong c6 ba phan: Muyc tiéu, Chudn bi, Hoat dong day hoc. D€ thuén lgi cho
GV khi t6 chiic day hoc, ching toi c6 goi y phuong an phan chia ndi dung cho tiing
tiét hoc. Tuy nhién, mai thay, c6 c6 thé tu do sang tao sao cho pht hgp véi ning luc,
dac diém tam sinh li ctia HS va diéu kién day hoc & co sd.

Cuoén Ty nhién va Xa hgi 1 — Sdch gido vién dugc bién soan véi mong mudn sé
trd thanh hanh trang déng hanh cung cdc thdy, c6 trong thuc tién day hoc.

Trong qud trinh bién soan kho tranh khéi nhiing thiéu sot, ching t6i mong nhan dugc
su gop y cuia cac quy thay, c6 d€ cuén sach dugc hoan thién hon.
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_HUGNG DAN CHUNG

l. MUC TIEU MON HOC
Ty nhién va Xa hoi 1a mén hoc tich hgp cac kién thiic khoa hoc vé tu nhién, xa hoi,
vé co thé va stic khoé con ngudi. Pay la mén hoc bat budce tit 16p 1 dén 16p 3 & cép
Tiéu hoc.
Mon hoc Tu nhién va Xa héi gép phan hinh thanh va phat trién & HS cac phdm chat
va nidng luc cin thiét cho cudc séng clia moi nguoi.
Céc phdm chdt bao gdm: yéu con ngudi, yéu thién nhién; diic tinh cham chi; y thiic
bdo vé stic khoé ctia ban thén, gia dinh va cong dong; y thiic tiét kiém, gii gin, bdo vé
tai san; tinh than trach nhiém véi moi trudng song.
Cdc nang luc bao gom cac nang luc chung va nang luc khoa hoc. Céc nang lyc chung
gom: tu chu va tu hoc; giao tiép va hgp tdc; gidi quyét van dé va sang tao. Cac ndng lyc
khoa hoc gobm: nhén thiic khoa hoc, tim hiéu moéi truong tu nhién va xa héi xung
quanh; van dung kién thiic, ki nang da hoc.
Cu thé, cac yéu cau can dat vé nang luc khoa hoc mén Ty nhién va Xa hi dugc quy
dinh trong Chuong trinh moén hoc, thé hién ¢ bang 1:

Thanh phan niang luc Biéu hién

— Néu, nhan biét & muc dé co ban, ban dau vé mét sé su
vat, hién tugng; méi quan hé thudng gdp trong moi
trudng tu nhién va xa héi xung quanh nhu suc khoé va
su an toan trong cudc song, moi quan hé gilra HS vdi gia
dinh, nha truong, cong dong va thé gidi tu nhién,...

— Mé t3 dugc mét s6 su vat, hién tuong tu nhién va xa héi
xung quanh béng cac hinh thiic bi€u dat nhu néi, viét, vé,...

— Trinh bay dugc dac diém, vai trd clia moét s6 su vat, hién
tuong thuong gap trong moi truong tu nhién va xa hoi
xung quanh.

— So sanh, lua chon, phéan loai dugc céc su vat, hién tugng
don gian trong tu nhién va xa héi theo mot so tiéu chi.

Nhan thuc khoa hoc




— Pat dugc céc cadu hdi don gidn vé mot s6 su vat, hién
tugng, méi quan hé trong tu nhién, xa héi xung quanh.
— Quan sat va thuc hanh don gidn dé tim hiéu vé su vat,

Tim hiéu méi truéng hién tuong, moéi quan hé trong tu nhién va xa hdéi
tu nhién va xa hoi xung quanh.
Xung quanh — Nhén xét dugc vé nhiing ddc diém bén ngoai, so sanh su

giong, khac nhau gitra cac su vat, hién tugng xung quanh
va su thay doi cla ching theo thdi gian mét cach don
gian thong qua két qua quan sat, thuc hanh.

— Gidi thich dugc & muc dé don gidn mot s6 su vat, hién
tugng, moi quan hé trong tu nhién va xa hoi xung quanh.

— Phén tich dugc tinh huéng lién quan dén van dé an toan,
suc khoé clia ban than, nguai khac va moi truong séng
xung quanh.

— Gidi quyét dugc van dé, dua ra dugc cach ing xt phu hop
trong cac tinh hudng co lién quan (& muc dé don gian);
trao doi, chia sé vdi nhiing ngudi xung quanh dé cung
thuc hién; nhan xét cadch tng xtf trong moi tinh huéng.

Van dung kién thtic,
ki nang da hoc

Il. GIGI THIEU SACH TU NHIEN VA XA HOI 1
1. Quan diém bién soan sach Tu'nhién va Xa héi 1

Viéc bién soan SGK Tu nhién va Xa héi 1 ciing tuan tht cac quan diém chung vé bién

soan SGK, cling nhu quan diém vé viéc lya chon kién thic, tinh gian ndi dung ctia

moOn Ty nhién va Xa hoi 6 cabaldp 1, 2, 3.

Cdc quan diém chung vé bién soan sdch Tu nhién va Xa hoi:

— Béo dam phat trién pham chdt va nang luc cia HS thong qua hé thdng kién thic tu
nhién, xa hi, thiét thyc va hién dai, chu trong thuc hanh, van dung dé€ giai quyét cdc
van dé trong hoc tap va doi song.

— Bado ddm tinh ké thiia, phét trién cac uu di€m cta SGK mo6n Ty nhién va Xa hoi da
co ¢ nudc ta, tiép thu kinh nghiém viét SGK ctia nhling nén gido duc tién tién trén
thé gidi. SGK la mot ké hoach cho nhiing hoat dong hoc tap tich cuc cia HS gop phdn
hinh thanh va phdt trién nhiing nang luc cét 16i, ddc biét la ndng luc khoa hoc. SGK
tao diéu kién dé HS tu hoc va chiing té khd ndng van dung sdng tao. SGK gop phdn
doi mdi phuong phdp day hoc va gitp GV to chiic tot cdac hoat dong hoc tdp ciia HS.

— Bao dam su két noi gitia cac 16p hoc va su lién thong gitta cac méon hoc.

Quan diém lua chon kién thiic va tinh gidn noi dung:

— Viéc lya chon kién thtic trinh bay trong SGK phdi theo ding céc quy dinh cta
chuong trinh vé kién thiic va niang luc can dat, uu tién lya chon cdc kién thic:




+ Cé nhiéu ting dung thuc té va cd tac dung tich cyc dén viéc phat trién nang luc
cua HS.
+ Co tinh dién hinh cao.
+ Cé y nghia trong hién tai.
+ Co y nghia trong tuong lai.
+ Phi1 hgp v6i cdu tric cta cha de.
+ Phu hgp v6i su quan tdim va kha nang tiép thu ctia HS tiéu hoc.
— No6i dung cac kién thiic da dugc lya chon cin dugc trinh bay mot cach tinh gian theo
quan diém sau:
+ Tép trung vao noi dung co ban.
+ Co dong, luge bo nhiing chi tiét phiic tap, nhiing chi tiét chua thyc su can thiét
cho viéc hinh thanh kién thic co ban.
+ Truc quan hod qua so sanh, qua hinh anh, mé hinh,...
+ Pon gian hoa néi dung cho phu hop vdi trinh dé ti€p thu ctia HS ti€u hoc.
+ Khong md rong pham vi ndi dung kién thiic ra ngoai nhiing quy dinh cta
chuong trinh.
2. Cau truc noi dung sach Tw'nhién va Xa héi 1
Sach Ty nhién va Xa hoi 1 dugc cdu truc thanh 6 cha dé (bang 2). M6i cht dé bao gom
h¢ théng céc bai hoc mdi va mot bai 6n tap & cudi méi chu dé.

Cudn sach Ty nhién va Xa hoi 1 gbm 22 bai hoc va 6 bai 6n tdp nhu bang 2.

Bang 2: Néi dung ccc chv dé va tén cdc bai hoc

Cacchu de

v o Nodi dung Tén bai hoc
(so tiet)
1. Ké vé gia dinh 2
— Thanh vién va méi quan hé
gilta cac thanh vién trong | 2. Ng6i nha ctia em 2
) gia dinh.
s ﬁIIa :21;1 — Nha &, d6 dung trong nha; st | 3. D6 dung trong nha 2
dung an toan moét sé d6 dung
trong nha. 4. An toan khi st dung do 5
— Sép xép d6 dung canhan gon |  dung trong nha
gang, ngan nap.
5.0n tap chl dé Gia dinh 3
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Cacchu deé
(so tiét)

2.Trudng hoc

Noi dung

— Co s6 vat chat cta l6p hoc,
trudng hoc.

— Céc thanh vién va nhiém vu
ctia mot s6 thanh vién trong
I&p hoc, trudng hoc.

Tén bai hoc

6.L6p hoc clia em

7.Cung kham pha
trudng hoc

11ti > .
(11 1iéY) — Hoat déng chinh ctia HS & Igp | 8- CUng vui & truong
hoc va truang hoc.
— An toan khi vui chai & trudng | 9. On tép chi dé
va gitf gin I6p hoc sach dep. Trugng hoc
10. Cung kham pha
quang canh xung quanh
— Quang canh lang xém, duong | 11 Con ngudi noi
. pho. em s6n
3.Cong don - g
N i) = Mot s6 hoat dong clia ngudi
dia phuong j )
. dan trong cong dong. 12.Vui don Tét
(11 tiét) .
— An toan trén duong.
13. An toan trén dudng
14.On tap ch( dé
Cong dong dia phuong
15. Cay xung quanh em
16. Cham soc va bao vé
cay trong
4.Thyevatva | - Thuc vat va dong vat
déng vat xung quanh. 17.Con vat quanh em
(13 tiét) — Cham soc, bao vé cdy trong

va vat nuoi.

18.Cham séc va bao vé
vat nuoi

19. On tap cha dé Thuc vat
va dong vat




Cacchu deé
(so tiét)

Noéi dung Tén bai hoc

20.Cothéem 3

21.Céac gidcquan ctiacothé | 3

5, Conngudi |~ Cacbod r::héjm bénngoaivagiac | 55 An uéng hing ngay 5
vastickhoa | uancua co thé. —
(stisy |~ Gt cho o thé khoe manh va 23.Van dong va nghi ngoi 2

an toan. 24. Ty bao vé minh 2
25.0n tapcha dé 5

Con ngudi va suc khoé
26. Cung kham pha 3

il Ostv Bau trdi ban ngay, ban dém i
bautri | S A O " |27.Thoitiétluenthay dsi | 3

9 tiét ;
( : 28.0n tap cha dé -

Trai Pat va bau troi

3. Cach trinh bay cta sach Tu'nhién va Xa héi 1
Cach trinh bay chung ciia cudn sdch:
Tt ca cac bai hoc trong sach 1a nhiing cau chuyén ctia Minh va Hoa — 2 nhén vét chinh
cua cuon sach. Hai em la HS 16p 1 nhu cac ban nho tiép can cudn sach nay. Cac hoat
dong va hinh dnh trong sach dugc dién ra tai gia dinh, 16p hoc, truong hoc va cong
dong xung quanh Minh va Hoa nén tao dugc su gan giii, thich tha véi nguoi hoc.
Khac v6i SGK truyén thong, trong cdc bai hoc, HS dugc coi la cht thé ctia cac hoat
dong hoc tap chi khong phai la GV hay ai khac.
Cdch trinh bay ciia mot bai hoc mdi:
Moéi bai hoc méi bao gdbm mot hay nhiéu tiét hoc. Moi tiét hoc dugc trinh bay trong
2 trang m& (hinh 1). Cu thé, bai 1 tiét la 2 trang, bai 2 tiét [a 4 trang, bai 3 tiétla 6 trang
(trl bai On tap cha dé).

Mbi bai hoc gébm hé thong kénh chii va kénh hinh. Do ddc di€m nhén thiic ctia HS 16p 1
nén kénh hinh chi€ém gan hét dién tich méi trang sach. Kénh chi ting dan theo kha
nang doc ctia HS16p 1, theo thaoi gian hoc ctia cac em. Kénh chii bao gom: tén bai hoc,
phén mé dau, cdc lénh hoat dong, 16i ctia nhén vat Mt Troi va cic bong noi. Kénh
hinh bao gém: hé thong céc ki hiéu, hinh vé, so d6, anh chup.




@'Em & lam gi khi gap
; céc tinh hudng sau?

Cing vui o trudng

;1 O trwémg, em thudng chei nhimg .
-4 tr chii gi? Tré ehoi nac em thich? . (f WIS,

= ﬁ(‘luan sat hinh va néi hoat déng vui chol Q} L :
né&o an todn va khing an toan. Vi sac? ? :

Hinh 1. M6t tiét hoc — Hai trang m&
Cu6i mdi bai hoc 6 161 dan dat, nhac nhd ciia Mt Troi va hinh tdng két kién thiic thai
d¢, hanh vi ctia HS dugc thiét ké gan lién véi nhau (hinh 2). Dy la goi y va mong
muoén dat dugc & HS sau moi bai hoc theo huéng phat trién ning luc.

A ) b N Fm danh tién mimg tudi
Tét cﬁ truyén Ja & hpl aé qidp d8 cde ban ;)
quan trong ctia nguoi kho khan. o
Viét Nam. Tét that vui 3 /,/'\.\R S =5
vi moi ngwoi dwroc . =
sum hap bén g:a dinh.

Hinh 2. Hinh téng két cudi bai




Tu hoc ki 2, HS bat dau tham gia du an hoc tip. D6 la 2 du an hoc tap: Trong va
chdam séc cay & cha dé Thyc vat va dong vat; Tim hiéu bdu troi va thoi tiét & cha dé
Trai Dét va bau troi.

Cic hoat dong ciia mot bai hoc mdi:

Mbi bai hoc méi dugc cau tric gobm 4 hoat dong: Mé dau, kham pha, thuc hanh, van dung
(hinh 3). Tuy nhién, véi hoat dong maé dau, GV c6 thé cha dong lya chon dé phu hop véi
ndi dung bai hoc, tiét hoc, véi diéu kién cu thé ctia tiing trudng 16p va dia phuong.

Hoat dong mé déu Hoat dong véin dung

f} Ngbdi nha ciaem \

Tin thén, xém, dieimg phd, s8 .. glip em tim thiy
mmm m mwmmamnm

Hoat dong
Khim pha |3 St |

1. Minh v& em gél dang
lam wi?

2 Ghia s vt ban nhirng
it e 03 L 08
ni cia gon gang.

| Hinh tong két
cudi bai

Hoal ding "
i ] Hha em gidng v kiby nhé nac & trén? NEu dia chiva
thlIC hanh gid thiiu quang cinh xung guanh nhi & cda em.

E

Mit Troi

Hinh 3. Cau tric mét bai hoc

Hoat dong md& dau la hoat dong cé tinh chat khéi dong, tao hiing tha va chudn bi tim
thé cho HS vao bai hoc. G hoat dong nay, GV c6 thé sit dung ndi dung phin mé diu
(khung mau & ddu méi bai hoc) trong SGK dé€ kich thich va dan dat HS vao bai hoc
mdi hodc t6 chiic theo cach khéac nhu: cho HS hat mét bai hat ¢é ndi dung lién quan
dén bai méi réi dan dat HS vao bai hoc, choi tro choi lién quan dén kién thiic cac em
da hoc.

Hoat dong kham phé (ki hiéu $): Day 1a hoat dong xay dyng kién thiic méi. SGK Ty
nhién va Xa hoéi coi trong viéc trai nghiém va kham pha ctia HS, vi vay khuyén khich
GV t6 chitic cac hoat dong quan sat, diéu tra, thyc hanh,... trong mdi trudng xung
quanh dé HS dugc kham pha kién thiic. Ngoai ra Ia cdc hoat dong khac nhu héi — dap,
thao luan,...

Hoat dong thuc hanh (ki hiéu ! - ) bay la hoat dong cing c6 kién thiic. Cac hoat dong

hoc tap ctia HS la choi tro chai, n6i, ké, vé, thao luan,... dé cung cd, khac sau kién thiic
da hoc.




Hoat dong van dung (ki hiéu @'): Day la hoat dong yéu cau HS van dung kién thic
vao cdc tinh hudéng tuong tu va céc tinh huéng méi, van dung kién thic vao thyc tién
va két ndi véi cdc ndi dung hoc tép ti€p theo. Cdc hoat dong hoc tap & day la dong vai,
thao luan dé xt li tinh hudng, lién hé thuc té....

Cu6imai cha dé c6 mét bai dn tap véi diém mdi la hoat dong tu danh gia cia HS (hinh
4). O hoat dong nay, GV huéng dan HS ty lam mét san phdm hoc tap. Qua d6 HS tu
danh gid xem minh da thyc hién dugc nhiing n¢i dung nao dugc néu trong khung sau
khi hoc xong chu dé.

" Minhdalam duge

b suu tap vé - 4
trang phuc, hoat déng = |

~ phit hop vdi thoi tist,

‘—'r—n_ e

Hinh 4. Hoat déng tu danh gia cta HS sau mbi cha dé

1. PHUONG PHAP VA HINH THUC TG CHUC DAY HOC MON TU NHIEN VA XA HOI 1
Khi day hoc moén Ty nhién va Xa hi, can st dung phoi hgp nhiéu phuong phdp va
hinh thiic té chic day hoc khac nhau nhu: quan sat, thao luan, hoi — dép, tro choi hoc
tap, thyc hanh, dong vai,... Cac phuong phép va hinh thic t6 chiic day hoc trén dugc
tich hgp trong cac hoat dong hoc tap dugc goi y & SGK. Tuy nhién, nhiing hoat dong
goiy d6 chi mang tinh chédt tham khao, GV dugc quyén tu do sang tao cho phu hgp
véi cach day hoc ctia minh, véi diéu kién ctia 16p hoc, truong hoc, doi tugng HS ciing
nhu moi tridng tu nhién va xa héi xung quanh,... mién la ddm bao dé cac em duogc

tham gia hoc tdp mét cach tich cyc va cé thé dat dugc cac muc tiéu mén hoc mot cach
hiéu qua nhat. Duéi day la cac phuong phép va hinh thic t6 chiic day hoc phé bién doi
v6i mon Ty nhién va Xa hdi néi chung va mén Ty nhién va Xa hdi 16p 1 ndi riéng.




1. Quan sat

Quan sat la phuong phap day hoc khi GV t6 chiic cho HS st dung céc gidc quan khac
nhau dé tri gidc cac su vat, hién tugng mot cach cé ké hoach, c6 trong tam dé rat ra cac
dac diém, tinh chét ctia ching.

Doi tugng quan sat 6 thé la vat that, tranh anh, moé hinh,... P6i véi HS I6p 1, muc tiéu

quan sat can dugc GV xac dinh mot cach cu thé, ré rang, ngan gon béang cac cau hoi

cu thé. Tuy tiing bai hoc va diéu kién cu thé ctia dia phuong, GV c6 thé t6 chiic cho cac
em quan sit & trong 16p vdéi vat that, tranh dnh, m6 hinh hay quan sit ngay trong moi
trudng ty nhién va xa hoi xung quanh.

Dé sti dung phuong phép quan sat c6 hiéu qua, can luu y mét s6 diém sau:

— GV can chuén bi chu ddo ké hoach day hoc, xdc dinh r6 thoi diém t6 chic cho HS
quan sat.

— Can chudn bi day du cac doi tugng quan sat phtt hgp véi muc tiéu, ndi dung bai hoc:
tranh dnh, mau vit, so do,...

— GV céan chuén bi dugc hé thdng cau hdi, bai tap dé huéng dan HS quan sat cac su vat,
hién tugng c6 muc dich, ¢6 trong tam. Nhiing cau hoi d6 can bat dau bang nhiing tu
chihanh dong ma muoén tra 16i dugc HS phai st dung cdc gidc quan ctia minh d€ cam
nhén sy vat va hién tugng (hay nhin, hay nghe, hay so, hay ngui, hay ném).

Hé thong cau hoi nay cling can dugc sap xép tli nhiing cau hoi khai quat (nham hudng
dan cdc em quan sat tong thé trudc) dén nhiing cau hoi chi tiét, cu thé (nham hudéng
dan cac em quan sat cac bo phan); nhiing cau héi huéng dan HS quan sat tii bén ngoai
r6i mdi di vao bén trong. Tiép theo la nhiing cau hoi yéu cau HS phai so sanh lién hé
v6i cac sy vat, hién tugng khac da biét dé€ tim ra nhiing ddc diém giong nhau hoac
khac nhau. Cuéi cung la nhiing cau hoi yéu cau HS dan dén nhén xét hay két luan
chung vé su vat, hién tugng dugc quan sat.

2. Héi — dap

Hoi — dap la phuong phéap day hoc khi GV t6 chiic cudc d6i thoai gitia GV va HS,

gitia HS v6i nhau dya trén hé thong cau hoi nham dan dat HS di dén nhiing két luan

khoa hoc, hoac van dung von hiéu biét cia minh dé tim hiéu nhiing van dé hoc tap,
van dé ctia cudc song, ctia moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh.

Tuy theo yéu cau su pham, GV ¢6 thé sti dung 3 hinh thtic hoi — dap:

— Hoéi — dap tai hién: Loai héi dap thuong dugc st dung dé kiém tra bai ct, on tap,
hodc dé khai thac von song, von hiéu biét ctia HS lam diém tua cho viéc linh hoi tri
thiic mdi ctia bai hoc.

— Hoéi — ddp thong bdo: Trén co s& nhiing kién thiic téi thiéu lam diém tua, GV dét cau
héi cho HS nham dan dat cac em linh hoi tri thiic méi.
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— Hoi — dap tim toi — kham pha: Dang hoi — ddp nay c6 tac dung kich thich su suy
nghi, tim toi, sing tao cta HS. D6 la nhiing cau hoi yéu cdu HS dya vao kién thic
da hoc d€ suy luén, gidi thich dugc nguyén nhéan, ban chét, mé6i quan hé gitia cac su
vat, hién tuong.

Trong qua trinh day hoc, GV can st dung linh hoat cac hinh thiic hdi — dap trén, can

chu trong toi hinh thic hoi — ddp tim toi kham pha vi no6 phat huy dugc tinh tich cuc,

doc lap nhan thic, kha nidng tu duy sdng tao ctia HS.

Ngh¢ thuat dat cau hoi la yéu t6 quyét dinh thanh cong ctia phuong phéap hdi — dép.

Vi vay, GV can luu y mot s6 diém sau:

— Cau hoi phai rd rang, chinh xdc, ngan gon, dé hiéu.

— Hé thong cau hoi phai 16gic, phu hgp véi ndi dung bai hoc.

— Céu hoi phai phu hgp véi trinh d6 nhén thic caa HS.

— Cau hoi phai kich thich dugc sy suy nghi, tim to6i ctia HS.

— Tranh dat nhiing céu hoi chung chung, qua dé hodc qua kho, tranh dat nhiing cau
hoi trong dé da c6 san cau trd 161, HS ¢6 thé doan ra ma khéng cin suy nghi.
Hon niia ciing can tranh dat nhiing cdu hoi yéu cau HS dodn mo hodc chi tra 16i c6
hodc khong.

— Cén luu y rén luyén cho HS biét cach tra 16i thanh céu tuong d6i hoan chinh véi
von i ngii ctia cac em. Mat khac phai day cho cdc em biét cach ty dat ra nhiing cau
héi trong qua trinh hoc tap.

3.Thao luan

Thao luan la phuong phap day hoc khi GV t6 chtic cu¢c doi thoai, trao d6i y kién gitia

GV va HS, gitta HS vdi nhau vé mot vin dé hoc tap hodc mot van dé ciia cudc song dé

rut ra két luan khoa hoc.

Phuong phép thao luan c6 tac dung:

— Phét huy cao d¢ vai tro cha thé tich cuc ctia HS trong hoc tép. Qua lam viéc véi cac
doi tugng hoc tap, qua ban bac, trao doi y kién, quan diém ctia minh véi cac ban 6
trong nhém, 16p ma HS c6 thé chiém linh kién thic cta bai hoc bang chinh hoat
dong ctia minh.

— Dé cao sy hgp tdc tich cuc cta HS, rén cho cac em nhiing ki nang giao tiép trong
hoc tap, ki nang hgp tac va mot s6 ki nang khac.

Théo ludn c6 thé dugc tién hanh theo nhom nho hoac ca 16p.

Thdo luan cd Iop

Khac véi phuong phap hoi — dap, khi té chiic cho HS thao ludn ca 16p, HS gii vai tro

chinh trong viéc néu cau hoi va tra 16i. Néu mot van dé dua ra dugc phén tich & nhiéu

khia canh va c¢6 nhiing y kién trdi ngugc nhau xudt hién phai tranh luan séi n6i méi
tim ra két ludn, do6 la nhiing ddu hiéu chiing té GV st dung phuong phéap thao luan
thanh cong.
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Thdo ludan nhom

Thao ludn nhém tao diéu kién dé€ HS trinh bay y kién, quan diém ctia minh vé mét van

dé hoc tap trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Tung thanh vién trong nhom cé thé

bay t6 y kién ctia minh, cing lang nghe y kién ctia cac ban khac dé hoan thanh nhiém
vu chung ctia ¢d nhém.

Mot s6 diém can luu y

— Trudc hét, GV can chuin bi chu ddo ké hoach day hoc, xdc dinh dugc van dé, thai
diém can t6 chtic cho HS théo ludn nhém.

— GV cdn chudn bi day da phiéu giao viéc, d6 dung day hoc nhu tranh anh, ban do,
lugc d6, mau vét. Phiéu hoc tap phai da dang vé hinh thic, s6 lugng cau hoéi khong
nén qua nhiéu, cau héi phai bao quat dugc nhiing van dé trong tam ctia bai hoc va
phai phu hgp véi trinh d6 nhén thic cta HS. D6i véi HS 16p 1, GV ¢6 thé giao
nhiém vu thao ludn tryc tiép cho cdc em ma khong cén phiéu hoc tap.

— Trong qua trinh HS théo luan nhém, GV phai theo déi hoat dong ctia tiing nhém dé
c6 nhan xét, diéu chinh kip thoi.

— Can tao co héi va thoi gian cho HS dugc phat biéu nhiing suy nghi cia minh, nhat
la khi ¢6 nhitng suy nghi trai ngugc nhau, chii khong nén véi va di dén két luan.

— Cén ton trong va binh tinh xt li véi tat ca cdc y kién khac nhau.

4. Thuc hanh

Thuyc hanh la phuong phap day hoc, trong d6 GV t6 chiic cho HS dugc tryc tiép thao

tac trén doi tugng nham giup HS hiéu ro va van dung li thuyét vao thyc hanh, luyén

tap, hinh thanh ki nang.

Phuong phap thuc hanh c6 tdc dung:

— Tao diéu kién dé€ HS dugc rén luyén ki nang thao tac “tay chan”. Va qua thuc hanh
HS nam chdc kién thiic, ren luyén ki nang hoc tap cdc mon hoc.

— Gitp GV phit hién nhiing khé khin, 16 héng kién thiic ctia HS d¢€ gitp ds, chi dan thém.

— Moi déi tugng HS déu c6 co hoéi thyc hanh rén luyén, tao khong khi hoc tap than
thién gitta GV va HS; gitta HS va HS.

Khi t6 chiic cho HS thyc hanh can luu y:

— Quan niém vé phuong phdp thuc hanh rit da dang, riéng d6i v6i moén Ty nhién va
Xa hoi chi dé cap mot khia canh ctia phuong phap thyc hanh. Pé la khi HS dugc tryc
tiép thao tac trén cac doi tugng vat that, d€ ren luyén ki nang thao tdc “tay chan”.

— HS cén c6 phiéu, sach,... d€ ho trg viéc ghi nhé néu quy trinh thao tic gom
nhiéu budc.

— Viéc thuchanh ctia HS dugc cacem tu thuchién va can dugec GV giam sat va hudng
dan, diéu chinh kip thoi.
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5.Tro choi hoc tap

Doi véi HS tiéu hoc, hoc tap 1a hoat dong cht dao, tuy nhién vui choi van chiém vi tri
16n trong doi séng ctia cdc em nhdt 1a véi HS 16p 1. Theo tinh thian d6i méi phuong
phéap day hoc 6 ti€u hoc, tro choi dugc xem la hinh thiic t6 chiic day hoc dugc khuyén
khich st dung nhdm gay hiing tha hoc tap, gidm su cing thang cho HS, gop phan nang
cao hiéu qua tiét hoc. Tro choi hoc tdp co tac dung phat huy tinh tich cyc, phat trién
su nhanh tri, tinh than tap thé, tinh tu lap va sang tao cta HS.

Trong cac tiét hoc Tu nhién va Xa hdi, GV ¢ thé st dung tro chai, cau do tuy thudc
vao muc dich, ndi dung ctia tiét hoc, c6 thé st dung & bat cu giai doan nao cta tiét hoc.
Cac tro choi khong chi thuc hién & cac gio hoc chinh khod, trong 16p hoc ma c6 thé
thuc hién trong nhiing hoat dong hoc tap ngoai 16p va cac hoat dong ngoai khoa.

Céc tro choi hoc tap can ddp ting cdc yéu cau sau:

— Phu hgp vdéi yéu cdu, ndi dung ctia bai hoc, phai phuc vu thiét thuc cho bai hoc.

— Phu hgp véi dac diém tam 1i, trinh d nhéin thic ctia HS.

— Géy dugc hing tht cho HS va thu hat dugc nhiéu em tham gia.

— Khong dugc ton kém vé thoi gian, stic luc va vat chat.

— Can c6 luét choi don gidn.

6. Day hoc hgp tac theo nhom

16

Day hoc theo nhém 1a hinh thic day hoc hop tdc, qua d6 HS duogc t6 chiic dé chia sé

nhiing hiéu biét ctia minh va déi chiéu sy hiéu biét cia minh véi ban hoc. Hinh thic

day hoc nay khai thac dugc tri tu¢ ctia tap thé HS, dong thoi HS dugc rén luyén thong
qua hoat dong tap thé.

Day hoc theo nhém la hinh thic day hoc méi — mét trong nhiing hinh thuc thyc hién

tot nhét viéc day hoc phat huy tinh tich cuc va tuong tac cua HS. V6i hinh thiic nay,

HS dugc 16i cuén vao cac hoat dong hoc tap, tiép thu kién thiic bang chinh kha ning

ctia minh véi su té chiic, huéng dan ctia GV.

Day hoc theo nhém c6 nhiing tdc dung sau:

— Day hoc theo nhém cho phép HS c¢é nhiéu co hoi kham pha va dién dat y tudng cta
minh vé van dé ma nhom dang quan tam (truyén dat thong tin).

— Day hoc theo nhom tao diéu kién cho HS hoc cach lang nghe va lya chon thong tin
ti ban hoc dé€ bd sung von kién thic lam phong phu thém sy hiéu biét cia minh
(thu nhéan théng tin).

— Hoat dong nhom la dip d€ HS phat huy vai tro trach nhiém trong hoc tap, giup phat
trién ki nang giao ti€p va tinh cach cta HS, bao gém ca viéc hop tdc, phéi hgp véi
cac ban khic.

— Hoat dong nhém ciing la co hoi dé€ HS tap dugt lam ngudi chi huy, ra quyét dinh.

— Khi HS lam viéc theo nhém, GV c6 diéu kién tap trung quan sat, theo doi hoat dong
cua tiing HS, ho trg cac em giai quyét kho khan trong qua trinh hoc tap gitip niang
cao hiéu qua day, hoc.




Nhitng diém cdn luu y:

— Khi day hoc theo nhém, nén duy tri nhém nho tii 3 dén 5 HS. Khi hoc tap theo
nhom, HS ti€p nhan dugc nhiéu y kién ctia ban dong thaoi ciing tao diéu kién d€ moi
HS duoc thé hién su hiéu biét ctia minh.

— Nén st dung hinh thtic day hoc theo nhom trong cac hoat dong hoc tap, lao dong,
vui choi.

Luon thay d6i hinh thiic nhém dé€ cac hoat dyng hdp dan hon, tranh st dung m¢t hinh

thiic nhém cé dinh.

— Riéng v6i 16p 1, GV can kién tri hon trong viéc day HS biét cach hoc tap hop tac.
Tuy nhién, khéng nén quan niém rang cac em con nhd chua thé hoc tap hop tac
dugc. Céc két qua nghién cliu tam li va gido duc cho thdy: Do6i véi tré em, cdc ki
nang giao tiép dugc hinh thanh tif rat sém. Bdi thé, viéc hinh thanh ki ndng hoc tép
hgp tac cho HS trong mén hoc Ty nhién va Xa héi la can thiét va dugc tién hanh tu
tl, tiing budc, khong néng voi.

7. Day hoc ngoai thién nhién

Cac mon hoc vé Tu nhién va Xa hoi c6 nhiéu néi dung gan lién véi mdi truong
Tu nhién va Xa hi cta dia phuong, noi cac em HS dang sinh sdng. Vi vay, viéc to chiic
cac tiét hoc ngoai 16p la hét stic can thiét. Nhiéu bai hoc co6 thé tién hanh ngoai thién
nhién nhu céc bai hoc vé:
— Cudc séng xung quanh.
— Mot 86 cédy va con vat xung quanh.
— Céc dédu hiéu cha thoi tiét.
— Tim hiéu vé hé thong bién bdo giao thong dudng bo.
Day hoc ngoai thién nhién la hinh thic t6 chtc day hoc sinh dong, gay hiing thi hoc
tap cho HS. Thong qua viéc quan sat thién nhién, HS thém yéu quy, c6 y thic bao vé
thién nhién, bao vé mai truong song. Cac bai hoc ngoai thién nhién giup HS dugc
quan sat tryc tiép cac doi tugng hoc tap ma khong c6 loai d6 dung day hoc nao, hodc
loi miéu té nao cia GV ¢6 thé sanh dugc vé mat tryc quan, ti d6 hinh thanh cho céc
em biéu tugng cu thé, sinh dong vé thé gidi tu nhién va xa hoi xung quanh.

Cac tiét hoc ngoai thién nhién c6 nhugc diém la kho quan li HS, mat thoi gian di lai,

HS dé bi phan tan cht y vi nhiing tdc dong clia cac yéu to6 moi trudng xung quanbh.

Ngoai ra, cac tiét hoc nay con phu thudc vao thoi tiét va cac yéu t6 ngoai canh.

Vi vay, khi té chiic day hoc ngoai thién nhién can luu y mét s6 di€ém nhu sau:

— Tim hiéu ki dia diém day hoc, nén chon dia diém gan truong vi thoi gian tiét hoc
¢o han.
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IV.

18

— Chudn bi chu dao ké hoach day hoc phit hgp véi diéu kién day hoc ngoai lép va dic
diém nhén thic ctia HS. Xac dinh d6i tugng hoc tap chinh phu hgp véi trong tam
bai day, du kién dugc cac phuong phap day hoc cin st dung nham 16i cudn sy cha
¥, gdy hiing tha nhén thiic, han ché t6i da sy phén tan ctia HS.

— Du kién nhiing yéu t6 thoi tiét tai thoi diém dién ra tiét hoc (mua, nang,...) dé cha
dong trong ké hoach day hoc.

Tuy nhién, viéc phan chia thanh cac phuong phap va hinh thiic t6 chiic day hoc trén

chi ton tai mang tinh tuong doi, trong thuc t€ giang day, khi té chiic mét hoat dong day

hoc, GV st dung dan xen, tich hgp cac phuong phap va hinh thic t6 chiic day hoc
khac nhau. Vi du véi hoat dong Kham pha, khi t6 chiic day hoc GV khong chi yéu cau

HS quan sat ma vita quan sat viia thao luan hay tra 16i cau hoi. Hon nita hoat dong do

6 thé tién hanh theo nhém, cd nhan hay ca 16p, ¢ thé tién hanh trong 16p hay ngoai

san tryong,...

DANH GIA KET QUA HOC TAP MON TU NHIEN VA XA HOI 1

Theo dinh hudng danh gid dugc chi ra trong Chuong trinh gido duc phé thong téng
th€ ciing nhu trong Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi, viéc danh gia két qua hoc
tap mon Ty nhién va Xa hoi & 16p 1 can dam bdo cac yéu cdu sau:

Vé muc tiéu ddanh gid: Cung cap thong tin chinh xdc, khach quan va kip thoi vé cdc miic
do dat dugc yéu cau can dat trong Chuong trinh mén hoc ctia HS dé tu d6 GV co thé
diéu chinh hoat dgng day hoc cia minh dong thoi hudng dan, khuyén khich, tao dong
cd, hiing tha hoc tap cho HS.

Ve cdc cin cii danh gid: Can dya vao nhiing yéu cdu can dat vé pham chét va nang huc
dugc quy dinh trong chuong trinh.

Veé hinh thiic ddanh gid: Can két hop gitia danh gid qua trinh va ddnh gid tong keét; giiia
danh gia dinh tinh va danh gia dinh lugng; gitia danh gia cia GV va ty danh gia dong
dang ctia HS; gitta danh gia ctia cha me HS va danh gia ctia cong dong.

Viéc danh gia qua trinh hay danh gia thuong xuyén dién ra trong sudt qua trinh hoc
tap ctia HS. GV stt dung cac cong cu khac nhau nhu cau hoi, bai tép, phiéu quan sat,
bai thuc hanh, du an hoc tap,... Tham gia danh gia thuong xuyén c¢6 GV, HS, cha me
HS va cong dong.

Viéc danh gid tong két dugc tién hanh nham xac dinh mic d¢ HS dat dugc cac yéu cau
ctia chuong trinh mén hoc sau khi hoc xong cac cha dé: Gia dinh, Truong hoc, Cong
dong dia phuong vao cudi hoc ki I va cac cha dé: Thuc vat va dong vat, Con nguoi va
stic khoé, Trai DAt va bau troi & cuoi hoc ki I1L

Ve cdc phuong phdp, cong cu ddnh gid: GV ¢6 thé st dung cdc cong cu danh gia khac
nhau nhu: cdc cau tra 16i miéng, cac bai viét, cac san pham thuc hanh,... ctia HS.




Lién quan dén danh gia két qua hoc tap ctia HS, SGK Tu nhién va Xa hoi 1 c6 diém méi
noi bét 1a sau méi tiét hay bai hoc c6 mét hinh téng két kién thiic, thai d6, hanh vi va
sau moi chu dé c6 phan ty danh gia ctia HS. Hinh t6ng két chinh la goi y va mong
muon dat dugc 6 HS sau moi bai hoc theo huéng phit trién ning luc. Vi hinh téng
két nay, GV yéu cdu HS quan sat va nhén xét vé thai d9, hanh vi ctia ban Hoa hodc
Minh, c6 thé thao luén hay dong vai theo tinh huéng doé hay tinh huéng tuong tu.
Qua do, cic em sé lién hé véi ban théan va tu diéu chinh thai d6 va hanh vi ctia minh.

Phan danh gia sau moi tiét hoc: Sau moi tiét hoc la nhiing ndi dung GV danh gia HS
vé kién thic, ki nang, thai dg. GV ¢6 thé st dung cdc phuong phap va cong cu danh
gia khac nhau.

Phén ty danh gid sau moi cht dé chinh 13 yéu cau cén dat sau khi hoc xong chua dé do.
HS ty lam mot san pham hoc tap. GV ¢6 thé cin cti vao dé d€ danh gid xem HS da dat
dugc nhiing yéu cdu can dat chua, con cdc em HS ty ddnh gia ban than trén co sé déi
chiéu véi nhiing yéu cau do.
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Sau bai hoc, HS sé:

- Gi6i thiéu dugc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

- Néu dugc mét s6 cong viéc nha ma cac thanh vién thuong lam va cac hoat dong vui
choi ctia cac thanh vién trong gia dinh Hoa.

- Tu giac tham gia cong viéc nha phu hop.

- Yéu quy, tran trong, thé hién dugc tinh cam va cach ting xt phu hgp véi cdc thanh
vién trong gia dinh.

CHUAN B| EE—
- GV:
+ Hinh trong SGK phong to (néu co thé).
+ Tranh anh cac thanh vién cling chia sé cong viéc nha & mot sé gia dinh, bai hat
vé gia dinh.
— HS: M6t s6 tranh, anh vé gia dinh minh (néu c6).

HOAT PONG DAY HOC I

1. Néi dung cac hinh
— Khuon vién phong khach cua gia dinh Hoa - mét gia dinh thanh phé gom 6 ngudi:
ong, ba, bo, me, Hoa va em trai. Moi nguoi dang cham chi nghe Hoa ké chuyén ¢

trudng hoc. Ong ba vita doc bdo, uéng tra vita huéng mit nhin Hoa mim cudi. B6
dong vien Hoa ké vé truong, 16p. Me viia ki€ém tra cdp sach viia ling nghe Hoa. Con
em trai Hoa dang mai choi d6 choi & san nha. Hoa hao hiing ké chuyén cho ca nha
nghe ngoai hoat dong hoc tap, ¢ 16p con co6 cac hoat dong vui choi.




— B& tap xe dap cho Hoa; 6ng ba ¢4 vii Hoa va em trai mua hat lic nghi ngoi; me doc
sach cho hai chi em Hoa nghe.

2. Ggi y cac budc t8 chitc day hoc

Maé dau

GV t6 chiic cho HS chon va hat mét bai hat vé gia dinh (Cd nha thuong nhau (Sang tac:

Phan Vin Minh), Ba ngon nén lung linh (Sang tac: Ngoc Lé),...) sau d6 dan dat vao

bai mdi.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

HS quan sat hinh trong SGK (hodc hinh phoéng to), GV c6 thé dat cau héi d€ HS nhan

biét va ké vé nhiing thanh vién trong gia dinh Hoa, tti d6 rut ra két luan: Gia dinh Hoa

co 6ng, ba, bo, me, Hoa va em trai. Moi ngudi dang quay quén, vui vé nghe Hoa ké vé
nhiing hoat dong & truong.

Yéu cdu cdn dgt: HS nhan biét va gidi thiéu dugc cac thanh vién trong gia dinh Hoa.

Hoat dong 2

GV ¢4 thé dua ra cau héi goi y (Ong ba, bé me Hoa thudng lam gi vao lic nghi ngoi?

Moi ngudi trong gia dinh Hoa c6 vui vé khong?,...) dé€ HS nhén biét dugc nhiing thanh

vién va viéc lam cua tiing thanh vién trong gia dinh Hoa.

Yéu cdu can dat: HS nhan biét dugc viéc lam cua cac thanh vién trong gia dinh Hoa luc

nghi ngoi.

Hoat dong thuc hanh

- GV hudéng dan tiing cdp doi hodc nhom HS ké cho nhau vé gia dinh minh (Gia dinh
em c6 nhiing thanh vién nao? Moi nguoi trong gia dinh em thudng lam gi vao thoi
gian nghi ngoi?,...).

- GV c¢6 thé goi 1-2 HS lén ké trudce 16p, khuyén khich nhiing HS ¢é anh gia dinh.
Tl d6 rat ra két luan: Ai sinh ra cling c6 mot gia dinh. C)ng ba, b6 me va anh chi
em la nhiing ngudi thin yéu nhat. Moi ngudi trong gia dinh phai thuong yéu,
quan tdm, cham soc lan nhau.

Yéu cdu cdan dat: HS giéi thiéu duge ban than cling nhu cac thanh vién trong gia

dinh minh.

3. Panh gia
GV c6 thé danh gia vé thai do: HS yéu quy nhiing ngudi than trong gia dinh.
4. Huéng dan vé nha

HS chudn bi tranh, dnh vé nhiing hoat dong ctia cic thanh vién trong gia dinh
(néu co).
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TIET 2

1‘

NGi dung cac hinh

— Hinh anh chia sé cong viéc nha ctia cac thanh vién trong gia dinh Hoa khi chuan bi
biia dn toi.

— Mot s6 viéc cac ban nho da lam dugc dé giup do bé me: Chi em Hoa cung 6ng cham
soc cdy, me hudng dan Hoa gép quan 4o, ban nho gitp me cho ga an.

- Hinh téng két cudi bai: Hoa thé hién tinh cam v&i me bang cach ting me bo hoa
nhan ngay sinh nhat.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc

22

Mgé dau

GV ¢6 thé chon mét trong hai cach sau:

— Cdch 1: GV c6 thé doc cho HS nghe mdt bai/doan tho hay vé gia dinh, sau d6 dan
dat vao tiét hoc mdéi. Vi du bai tho Gidp me (Sang tac: Phan Thi Thanh Nhan).

- Cdch 2: GV yéu cau HS ké nhiing viéc em da lam cting éng ba, bé me, anh chi § nha,
sau dé nhan xét va dan vao tiét hoc méi.

Hoat dong kham pha

HS quan séat hinh trong SGK (hodc hinh phéng to), thao luan nhém theo cau héi goi y

cta GV (Cac thanh vién trong gia dinh Hoa cung nhau lam viéc gi? Em théy thdi d¢

cua tiing thanh vién nhu thé nao?,...) d€ néu néi dung hinh: Céc thanh vién trong gia

dinh Hoa dang chia sé cong viéc nha nhu cung nhau chuén bi biia an: me ndu thic an,

Hoa rita rau qua, bo ldy thiic an ti ta lanh, em trai Hoa xép bat daa.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cac thanh vién trong gia dinh Hoa ciing nhau chia sé cong

viéc nha.

Hoat dong thuc hanh

- GV t6 chitic cho HS vé tranh vé gia dinh (c6 thé vé vé cac thanh vién, vé mét canh
sinh hoat cta gia dinh).

- GV ¢6 thé chon mot s6 btic tranh dep dé trung bay & géc hoc tép.

- Sau d6, GV ¢6 thé dit ra cdc cau hdi d€ HS bay té cam xtic cia minh vé cdc thanh
vién trong gia dinh hodc moi ngudi nén lam gi dé gia dinh [a mot t6 am, ...

— GV két ludn: Gia dinh 13 t6 ém ctia mo6i nguoi. Moi ngudi trong gia dinh phai biét
yéu thuong, quan tam lan nhau va cling chia sé céng viéc nha.

Yéu cdu cdan dat: Thé€ hién dugc cam x1c va biét cach ung xt phit hop véi cic thanh

vién trong gia dinh.

Hoat dong van dung

GV goi y dé HS phat hién ra nhiing viéc lam & hoat dong nay. Ngoai nhiing viéc dugc

biéu thi trong SGK, GV c¢6 thé dit cau hoi dé kich thich HS néu ra nhiing viéc lam khac
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& gia dinh minh (O nha em thudng tham gia vao nhiing cong viéc nao? Khi tham gia

cdc cong viéc do, em cé vui khong? Vi sao? Em thich cong viéc nao nhdt? Vi sao?).

Yéu cau cdn dat: HS ty gidc, tich cuc tham gia cong viéc nha phu hgp véi lda tudi.
3.Panh gia

- Biét yéu quy, tran trong cac thanh vién trong gia dinh (thé hién bang hinh anh &
hinh téng két cudi bai: Hoa tdng hoa cho me va néi: “Con yéu me!”).

- Dinh hudng phit trién ndng luc, phdm chdt: GV cho HS phat biéu vé y nghia cta
hinh t6ng két, sau dé co6 thé t6 chiic cho HS dong vai theo goi y ctia hinh dé nam
dugc kién thiic, ki ning va thai do thong qua bai hoc, ddng thoi hinh thanh, phat
trién cac ki nang can thiét cho cudc song.

4.Huéng dan vé nha

- C6 thé dan do HS hat nhiing bai hat vé gia dinh cho 6ng ba, b6 me nghe.

— Khuyén khich HS vé nha ty giac thuc hién mét s6 cong viéc nha pht hop lia tudi

nhu gép quan 4o, tu don d6 choi, goc hoc tap,...

WA NGO NHA cOAEM (2 tiét)

MUC TIEU I —
Sau bai hoc, HS sé:
- Néu dugc dia chi nha, gidi thiéu dugc mét cach don gidn vé ngo6i nha cia minh.
- Phat hién dugc nhiéu loai nha & khiac nhau thong qua quan sat hinh trong SGK.
- Xdc dinh dugc vi tri, dic diém cdc phong trong nha.
- Nhan biét dugc chiic ndng ctia tiing phong trong ngéi nha.
— Yéu quy, biét cach sap xép phong & va ngdi nha ctia minh.
I8 CHUAN B —
-GV
+ Phong to hinh trong SGK (néu c6 thé).
+ Chuén bimdt s6 tranh anh vé cac loai nha & ctia gia dinh 6 mién nui, déng bang, cta
déng bao cdc dan toc (Tay Nguyén, mién nuii phia bic).
- HS:

+ Gidy mau, but mau, kéo nho, ho dan.
+ Suu tam mot s tranh anh vé nha &, do vat (d6 choi) vé cac loai d6 dung trong
gia dinh.




HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh

— Minh dang gi6i thiéu voi Hoa vi tri ng6i nha ctia minh trong toa chung cu va khong
gian s6ng xung quanh nha Minh.

- Cdc kiéu nha & thudc viing mién khac nhau.

— Minh dua thiép mdi dén du sinh nhat (c6 dia chi nha) cho Hoa.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mg¢ diu

- GV sti dung phan mé déu & SGK, dua ra cau hoi dé HS tra 1oi, tir do dan dat vao tiét
hoc méi.

- GV ¢6 thé t8 chiic cho HS giai cau d6 rdi dan vao tiét hoc méi. Vi du:

Céau do6 (suu tam):

Cdi gi dé tranh ndang mua,
Dém dugc an gidc xua nay van cdn? — (La cai gi?)
Cdi gi dé trii nang mua,
Ma ai ciing biét tii xua dén gio? - (La cai gi?)

GV ciing c6 thé Iya chon nhiing cau d6 khdc ¢6 lién quan dén noi dung bai hoc.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

HS quan sat hinh trong SGK va tra 16i cau hoi ggi y cia GV (Nha ban Minh & dau?

Quang canh xung quanh do cé dac diém gi?), ti d6 cac em nhan biét dugc: Nha cta

Minh & trong khu chung cu cao tdng, xung quanh ¢6 nha phé (nha lién ké), dudng

pho, san choi, bai co,...

Yéu cdu cdn dat: Thong qua quan sat HS néi dugc dia chi va mé ta dugc quang canh

xung quanh ngéi nha Minh 6.

Hoat dong 2

— Qua quan sat cac loai nha & trong SGK va thao luan nhém, HS néu dugc ndi dung
tiing hinh va nhan biét: C6 nhiéu ki€u nha ¢ khac nhau: nha ctia déng bao dan téc
thiéu s6 & mién nui phia bic; nha ¢ nong thon; nha & ving dong bang song Cliu
Long,... va dac di€ém khong gian xung quanh ctia tling loai nha &. GV giai thich cho
HS hiéu vi sao ¢6 cac ki€u nha khac nhau.

— Ngoai ra, GV c6 thé giéi thiéu tranh anh mot s6 loai nha khac hodc khuyén khich HS
stu tdm tranh anh vé nha & va gigi thiéu cho nhau. Tu do, rut ra két luan: Nha ¢ la
noi song va lam viéc clia moi ngudi, la t6 4m cta gia dinh.

Yéu cdu cdn dat: Nhan biét va néu dugc dic diém ctua moét s6 kiéu nha & khac nhau.




Hoat dong thuc hanh
GV huéng dan HS lam viéc nhom. Céc em néi véi nhau dia chi, ddc di€ém va quang
canh xung quanh ngdi nha ctia minh. Tt do, HS so sanh dugc nha minh giong kiéu
nha nao trong SGK.
Yéu cdu cdn dat: HS noéi dugc dia chi va gidi thi¢u khai quat dugc khong gian xung
quanh nha & ctia minh.
Hoat dong van dung
GV huéng dan tiing HS vé thiép mdoi sinh nhat, trang tri va té mau r6i gtii dén ban ctia
minh, noi ré dia chi nha minh.
Yéu ciu cdn dat: HS nhé dugc dia chi nha & cia minh.

3.Panh giad
HS néu dugc dia chi nha & va nhan thiic dugc nha & la khong gian s6ng ctia moi nguoi
trong gia dinh va c6 nhiéu loai nha ¢ khac nhau.

4. Huéng dan vé nha
Chuén bi tranh, anh, d6 vat (do6 choi) vé cac loai d6 dung trong nha.

1. Ndi dung cac hinh
- Hinh thé hién ciac phong trong nha Minh: phong khach, phong ngu, phong bép va
phong vé sinh cling cdc d6 dung can thiét, ddc trung.
- Hinh tong két cudi bai: Ngoi nha mo udc ctia Minh.
2. Ggi y cac budc té chic day hoc
Mé dau
GV doc bai tho/doan tho vé ngéi nha (c6 thé chon bai tho Em yéu nha em (Sang tac:
Doan Thi Lam Luyén)) réi dan dat vao tiét hoc.
Hoat dong kham pha
- GV hudng dan HS quan st hinh trong SGK hodc phéng to (treo trén bang), dua ra
cau héi goi y d€ HS nhén biét ndi dung hinh (Nha Minh c¢é nhiing phong nao? Ké
tén d6 dung trong moéi phong?,...) ti d6 rat ra két luan: Nha Minh ¢6 4 phong:
phong khach, phong ngt, phong bép va phong vé sinh. Méi phong cé cac loai do
dung can thiét va ddc trung khac nhau. Viéc mua sdm nhiing d6 dung do phu thuéc
vao diéu kién kinh t€ ctia moi gia dinh.
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— GV t6 chiic cho HS thdo ludn nhom theo ciu hoi goi y (Phong khach dé lam gi?
Cé nhiing d6 dung nao? Phong khach khéc phong bép & nhiing diém nao?,...). Tt d6
rat ra két luan: Nha & thuong c6 nhiéu phong, moéi phong cé mét chiic ning khac
nhau d€ phuc vu sinh hoat thuong ngay ctia cac thanh vién trong gia dinh.

Yéu cau cdn dat: Nhan biét dugc cac phong va chiic nang ctia tiing phong trong ngoéi nha.

Hoat dong thuc hanh

GV cho HS ké tén céc d6 dung ¢ hoat dong nay va xép cac d6 dung d6 vao cac phong

(phong khéach, phong ngti, phong bép, nha vé sinh) cho phu hop.

Yéu cdu cdn dat: Biét dugc nhiing d6 dung déc trung cua tiing phong.

Hoat dong van dung

- GV goi y dé HS lién hé v6i nha 6 ctia minh (Nha em c6 gi khac véi nha Minh? Nha
em c6 méiy phong? D¢ la nhiing phong nao? Cé phong nao khac khong?)

- Khuyén khich HS gi6i thiéu vé can phong ma em thich nhét & gia dinh minh va néu
dugc li do; néi dugc nhiing viéc lam dé€ sap xép phong ngan nap, sach sé.

Yéu cdu can dat: Néu dugc su khac nhau gitia cdc phong trong ngéi nha.

3. Péanh gia
- Yéu quy ngdi nha ctia minh va biét giit gin cac d6 dung trong gia dinh.
- Dinh hudng phat trién nang lyc, phdm chit: GV c6 thé t6 chiic cho HS thic hanh
vé ngdi nha mo udc ctia minh va gidi thiéu trudce 16p, khi gidi thiéu cé thé noi rd
y tudng cua btc tranh. Trén co s¢ do, HS thé hién dugc tinh cdm véi ngdi nha
ctia minh.
4.Hudéng dan vé nha

Vé buic tranh ngdi nha mo udc va dan vao goc hoc tap ctua em.

.m PO DUNG TRONG NHA (2 tiét)

€0 MUC TIEU
Sau bai hoc, HS sé:
— Biét cach dit mot s cau hoi tim hidu vé d6 dung, thiét bi trong nha.
- Néu dugc cong dung, cich bao quan mot s6 d6 dung va thiét bi don gian trong nha.
- Lam dugc mdt s6 viéc phu hgp d€ giti gin, bao vé nhiing do dung, thiét bi trong nha.
- Néi dugc nhiing viéc lam can thiét dé gitt gin nha ctia gon gang, sach sé.
- C¢ y thiic giii gin nha ctia sach dep, yéu lao dong va tén trong thanh qua lao dong

clia moi nguoi.
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CHUAN Bl B
- GV:
+ Hinh trong SGK phoéng to (néu c6 thé).
+ 2 bg dé dung dé t6 chuic tro choi.
— HS: Tranh, anh mot s6 d6 ding khéac nhau (néu c6 thé).

HOAT DONG DAY HOC I

1. NGi dung cac hinh
- Khong gian bép nha Minh véi nhiéu loai d6 dung khac nhau. Minh va me dang trao
d6i vé cach st dung, bao quan d6 dung trong nha.
— Minh phoi vo goi, me huéng dan em Minh vé sinh ta lanh.
- B0, me hudng dan Minh cach giit gin, bao quan d6 dung trong nha: cach lau quat,
lau néi com dién trudc khi cam dién.
2. Goi y cac buéc td chiic day hoc
M¢ dau
- GV sti dung phan mé dau ¢ SGK, dua ra cau hoi goi y dé HS tra 16i (Trong nha em
¢6 nhiing loai d6 diing nao? K€ tén cic loai d6 dung ma em biét. Em thich d6 diing
nao nhit? Vi sao?). HS c6 thé trad 16i dang hodc chua ding, GV khuyén khich dong
vién va dan dat vao bai hoc mdi.
— GV ciing c6 thé t6 chiic cho HS choi tro choi: Gidi 6 chit hodc céc tro choi khac
phu hop.
+ Cdch choi:
e GV doc tiing cau d6 trén man chiéu dé HS tra 1oi.
e HS xung phong giai cau d6 & tiing 6, khi trd 16i xong dap an (d6 vat) hién ra trén
man hinh: ti quan do, doi dép, cai guong, bat dia.

O s6 1: Cdi gi siing sitng O s6 2: Ai muén chan sach
Duing 6 goc nha Thi dimg dén téi
Bé md ciia ra Nhuing phdi mot doi
Ldy qudn do dep. Doéi gi thé nhi?
(Suu tAm) (Suu tdm)
O s6 3: Ldp la ldp ldnh O s6 4:
Treo 6 trén tudng Migéng tron, long trang phau phau
Trudc khi dén truong Duing com, dung thit, dung rau hang ngay.
Bé soi chdi toc. (Suu tdm)
(Suu tAm)




Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

- GV hudéng dan HS quan sat hinh trong SGK, dat cdu hoi cho HS thao luén nhém dé
hiéu dugc ndi dung hinh. Tl d6 cac em ké dugc mét s6 d6 dung trong gia dinh, noi
dugc chiic nang ctia d6 ding do, nhan biét dugc nhiing d6 dung st dung dién.

— GV khuyén khich HS ké, giéi thiéu nhiing loai d6 dung khac, goi y dé€ cdc em ndi
dugc chiic nang nhiing d6 dung do. Tu dé rut ra két ludn: Gia dinh nao ciing cé
cac do dung dé st dung trong sinh hoat hang ngay. Méi loai d6 dung c6 chiic ning
khéc nhau.

Yéu cdu cdn dat: K& dugc mot s6 do dung trong gia dinh va chiic nidng cta cac loai d6

dung do.

Hoat dong 2

- GV huéng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, thdo luén cdch giit gin va bao quan
mot s6 do dung dugc thé hién trong SGK (Cach vé sinh goi ngi nhu thé nao? Can
lam gi d€ ta lanh sach sé?).

— Khuyén khich HS ké tén mot s6 d6 dung khac ma cac em biét va noéi cach st dung,
bao quan cac loai d6 dung do. Tu d6, GV dua ra két ludn: Mei ngudi cin co y thiic
gili gin va bao quan cac loai d6 dung trong nha.

Yéu cdu cdn dat: Biét cach st dung va co y thuic giti gin, bao quan mot s6 do6 dung, thiét

bi trong gia dinh.

Hoat dong thuc hanh

- Muc tiéu: HS néu dugc tén va chiic nang, chat liéu ctia mot s6 do dung.

— Chuén bi: Mot bo tranh ¢6 hinh cac loai d6 dung (c6 thé nhiéu d6 dung hon SGK).

— T6 chtc choi:

+ Chia 16p thanh 2 déi.

+ Lan lugt tiing déi gio hinh anh, déi con lai néi tén va chiic nang, chat liéu cta do
dung dé.

+ D¢i néi dung va ghi diém nhiéu hon la doi thang cudc.

Yéu cdu cdn dat: Biét phan biét chiic nang, chét liéu ctia mot s6 do dung trong nha.

Hoat dong van dung

GV goi y dé€ HS nhan biét nhiing viéc lam & hoat dong nay (B6 huéng dan Minh cach

lau quat, me huéng dan Minh lau ddy néi com dién truéc khi cdm dién). Ngoai nhiing

viéc da néu & SGK, GV dat cau hoi dé kich thich HS néu ra nhiing viéc lam & gia dinh
dé gili gin d6 dung (Gia dinh em thudng lam gi d€ giit gin d6 dung? Loi ich cta viéc
lam d6? Em da lam nhiing viéc gi?).

Yéu cdu cdn dat: HS c6 y thiic va lam nhiing viéc phu hgp dé giii gin d6 dung

trong nha.
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3.Panh gia
Biét sti dung mot s6 d6 dung phé bién va cé y thiic giti gin, bio quan d6 dung trong nha.
4. Huéng dan vé nha

Tim hiéu chat liéu mot s6 d6 dung trong gia dinh minh.

1. N6i dung cac hinh
— Minh va em dang sap xép phong ctia minh cho gon gang, sach sé.
- Hinh anh vé 2 cin phong: can phong btia bai va can phong gon gang; nhiing viéc lam
dé gili gin nha ctia gon gang, sach sé: lau ban hoc, trang tri phong.

— Hinh téng két cudi bai: Minh biét viit rac vao thung rac dung quy dinh.

2. Goi y cac budc td chiic day hoc

Mg dau

GV duara ciu hdi vé nhiing viéc ma HS da lam & nha d€ nha & ngan nap, gon gang, tu

do6 dan vao tiét hoc mdéi.

Hoat dong kham pha

- Hudng dan HS quan sat dé nhan biét noi dung ctia hinh va tra 16i cau hoi ggi y cua
GV vé nhiing viéc lam ctia Minh va em Minh (Minh va em Minh dang lam gi?
Minh nhac nhé em nhu thé nao? Nhiing viéc lam do c6 tac dung gi? Em c6 thuong
lam nhiing viéc do ¢ nha khong?,...).

- GV khuyén khich HS ké nhiing viéc lam ctia minh dé sap xép nha ctia gon gang,
ngan nap. Tu d6, GV dua ra két luan: Ngoai gio hoc, cdc em can lam nhiing cong
viéc phu hop dé nha clia gon gang, sach sé.

Yéu cdu can dat: Nhan biét dugc nhiing viéc can lam dé€ sap xép nha clia gon gang,

sach dep.

Hoat dong thuc hanh

- GV huéng dan HS quan sat hinh hai can phong trong SGK, thao luan dé nhan biét
hai hinh dé thé hién diéu gi, cé thé dua ra mét s6 cau hoéi goi y (Hai can phong dé
khac nhau nhu thé nao? Em thich cén phong nao? Vi sao?,...).

- GV cho mot s6 HS trinh bay y kién clia minh. Céac ban khéc theo doi, nhan xét va
bé sung.

~ Sau do, GV cho HS lam viéc theo cdp doi, chia sé trai nghiém ca nhan dé sap xép do
dung cho gon gang, sach dep.

Yéu cau cdn dat: HS nhan thitc dugc su can thiét phai gi gin nha ctia gon gang, sach

dep va tham gia mét s6 cong viéc phu hgp cling moi ngudi trong gia dinh.




Hoat dong van dung

Sau khi HS nhan biét dugc n¢i dung & hoat dong thuc hanh, GV ggi y dé HS hiéu ro

hon ni dung cac hinh va chia sé theo cdp doi nhiing vi¢c cic em da lam & nha dé nha

ctia gon gang, sach sé. GV goi mot vai ban chia sé trudc 16p. Sau do, cé thé rut ra két
ludn: Moi ngudi trong gia dinh déu phai c6 y thiic tham gia don dep, sap xép dé dung
trong nha.

Yéu cdu can dat: HS gidi thich dugc vi sao cdn sdp xép goc hoc tap gon gang, ngan nap.

3.Panh gia

- Co y thic giit gin nha ctia gon gang, sach dep va tham gia nhiing céng viéc nha
pht hgp.

- DPinh huéng phat trién ning luc, phdm chét: GV co6 thé t6 chiic cho HS thao luan
vé tinh hudng & hinh téng két cudi bai, sau d6 c6 thé dua ra mét s6 tinh hudng cu
thé khac va dé xudt cach xi li, tit d6 hinh thanh, phat trién cdc ki nang cén thiét cho
cudc song.

4. Huéng dan vé nha

HS ty gidc tham gia cong viéc nha phu hgp véi lGa tudi va sap xép goc hoc tép

gon gang.

.m AN TOAN KHI SU'DUNG DO DUNG TRONG NHA (2 tiét)

Wl MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

- K€ dugc tén mot s6 d6 dung, thiét bi trong nha néu st dung khong cén than ¢6 thé
lam ban than hodc nguoi khac gap nguy hiém.

— Nhan biét dugc mot s6 tinh huoéng thuong gip khi st dung d6 dung, thiét bi trong
nha co6 thé gdy nguy hiém cho minh hodc nhitng ngudi thin va cach st dung an toan
do6 dung, thiét bi dién.

- Co y thiic giit gin an toan cho ban than va nhiing ngudi xung quanh.

— Biét cach xti li don gian trong tinh huéng minh hodc nguoi khdc bi thuong.

— Nhé s6 dién thoai trg gitip vé y té (115).

CHUAN B| I
-GV
+ Hinh trong SGK phéng to; 2-3 bo hinh d6 dung, vit dung trong nha.
+ Phich cam dién.
— HS: Tranh anh vé mot s6 d6 dung cé thé gay nguy hiém trong nha.




HOAT DONG DAY HOC I

1. N@i dung cac hinh
Hudng dan cach st dung an toan mét s6 do dung, vat dung trong nha.
- Trong phong bép, me huéng dan Hoa cich cam dao diing céch.
- Hinh minh hoa cach cim dao khong ding cach va diung cach, cach cdm kéo va dua
kéo cho ngudi khac, Hoa hudng dan cach cét bang kéo cho em.
- Hoa biét cach tu xt li khi bi diit tay.

2. Ggi y cac budc té chic day hoc

M¢ dau

- GV st dung phan md dau ¢ SGK, dua ra cau hoi d€ HS tra 10i. HS c6 thé da tling
hodc chua tiing st dung d6 dung sac nhon, GV khuyén khich va dan dat vao
bai méi.

— GV ciing c6 thé chon cach: Chiéu trén man hinh mot s6 hinh anh vé céc tinh huéng:
moét ban dung but chi gio gdn mat ban, moét ban dung kéo cat téc ban, sau d6 yéu cau
HS nhén xét vé nhiing hanh dong d6 r6i dan dat vao tiét hoc.

Hoat dong kham pha (GV co6 thé gop ca hoat dong 1 va hoat dong 2)

- Tu nhiing hiéu biét ctia HS & hoat ddng két néi, GV c6 thé ké thém mot s6 d6 dung
sac nhon khac trong nha ma HS chua biét.

- GV hudng dan HS quan sat hinh trong SGK, dua ra cdu hoi ggiy cho HS thao ludn
dé€ nhan biét ndi dung chinh ctia hinh, tit d6 rat ra cach st dung dao an toan,
ding cach.

— GV nhadn manh lai mét s6 d6 dung sac nhon thudng c6 trong nha va huéng dan
cach st dung an toan nhiing d6 dung doé.

Yéu cdu can dat: Néu dugc tén mot s6 dé dung, vat dung trong nha cé thé khién ban

than hodc ngudi khac bi thuong néu st dung khong dung cach; ki néng st dung dao

va do dung sac nhon an toan.

Hoat dong thuc hanh

GV ¢6 thé huéng dan HS lam viéc ca nhan hodc cdp doi quan sat cdc hinh & SGK, dua

ra cau hoi goi y cho cdc em nhan biét néi dung y nghia ctia tling hinh, va néi dugc cach

cam dao, kéo diang cach. Tu d6 GV rut ra két luan: Khi dung dao, kéo hodc nhiing d6
dung dé vo va sac nhon, can phai rit can than dé tranh bi diit tay va mat an toan.

Yéu cdu cdn dat: Biét cach nhan biét, st dung an toan mét s6 do dung, vat dung sac nhon.




Hoat dong van dung

GV hudng dan HS quan sat hinh trong SGK va dua ra cau hoi ggi y (Khi bi dtit tay do
dao hodc dé dung sac nhon, em can lam gi?) dé HS ty dé xudt cach xt li. Sau d6 GV
tong keét lai cach xt li ma cac em c6 thé lam dugc khi minh gép tinh huéng dé.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc nhiéu d6 dung sac nhon c6 thé gay nguy hiém cho
minh hodc nguoi khdc va tu biét cach xi li trong nhiing tinh huéng don gian khi minh
hodc nguoi khdc bi thuong.

3.Panh gia

4.

Ké duogc tén mot sé d6 dung, vat dung trong nha cé thé lam cho ban than hodc nguoi
khdc bi thuong va cach sti dung dé dung, vat dung dé ding cach va an toan, dong thoi
biét cach xt li trong nhiing tinh huéng don gian.

Hudng dan vé nha

Chu y st dung an toan cdc d6 dung sic nhon.

TIET 2

1. NGi dung cac hinh

Céch xu li khi ban than hodc ngudi khac bi thuong va cach st dung d6 dung, thiét bi
dién an toan.

— Trong phong bép nha Hoa, em trai Hoa bi bong & tay do lam dé phich nuéc. Hoa
xt li cho em bang cach: Dé€ tay bi bong ctia em dudi voi nudce va xa nudc mat trong
thoi gian khoang 20 phut, trong ltc d6 goi cho b6 me hoac goi dén s6 dién thoai cap
ciuy té 115.

— Mot 86 tinh hudng c6 thé gay nguy hiém: Mot ban chudn bi s¢ tay vao mit ban la
dang cam dién; hudng dan cach cdm phich dién an toan va khong an toan.

- Hinh téng két cu6i bai: Hoa ngdn cdn em dung vat nhon choc vao 6 dién. Cu6i bai
hoc, HS khong chi biét tranh cho minh khdi nhiing tinh huéng nguy hiém ma con
biét khuyén ngdn moi nguoi xung quanh.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc

32

Mé dau

GV yéu cdu HS nhé lai tinh huéng nguy hiém ma em da trai qua hodc chiing kién khi
st dung d6 dung, vat dung va ké trudc 16p. GV ¢ thé ggi y: Cho tay vao quat khi quat
dang chay, so tay vao ban la ndng, bi béng khi cdm cdc nudec nong,...




Hoat dong kham pha

- GV hudéng dan HS quan sdt hinh trong SGK, dé nhan biét ni dung hinh va tra loi
cau hoéi goiy cia GV (Visao em Hoa bi bong? Hoa lam gi trong tinh huéng d6? Em
thdy Hoa xt li nhu trén cé ding khong?,...), tit d6 néu dugc cach xt li tinh huéng.

— Ngoai cach xti li nhu trong SGK, khuyén khich HS néu cach xi li khdc hop 1i ma cdc
em da chiing kién hodc thuc hién.

Yéu cdu cdn dat: Biét cach xti li trong nhiing tinh huéng néu minh hodc nguoi khac bi

thuong, bi bong.

Hoat dong thuc hanh

- GV huéng dan HS quan sat hinh trong SGK vé cach cam phich dién va dua ra cau
héi goiy (Trong ba céch & trong SGK, em thdy cach nao ding? Vi sao?).

- GV ¢6 thé dua phich cam dién da chuén bi d€ hudng dan cach cam dung cho HS; sau
dé cho moét s6 ban thyc hanh. GV nhén xét, danh gia va rat ra két luan: Khi cam
phich cdm dién, cac em phai lau tay that kho va cam ding cach.

Yéu cdu can dat: HS biét va thuc hanh cam phich cam dién ding cach, an toan.

Hoat dong van dung

— GV 6 chiic cho HS quan sat hinh trong SGK: mét ban chuan bi s¢ tay vao ban la
dang cam dién, goiy d€ cdc em nhén biét d6 1a viéc lam khong an toan va em sé lam
gi khi gap tinh hudng do.

- Ngoai nhiing tinh huéng dugc thé hién trong SGK, GV khuyén khich HS dua ra cac
cach xt li phu hgp khi gip nhiing tinh huéng khong an toan khac.

- GV ciing khuyén khich HS ké nhiing tinh huéng khong an toan khac ma em gap.

Yéu cdu cdn dat: HS biét cach xt li mét s6 tinh hudng khi ban than va nguoi than su

dung mot s6 d6 dung, thiét bi trong nha khong cdn than va biét cach cam phich dién

an toan.
3.DPanh gia

- Biét cach st dung an toan mot s6 d6 dung, thiét bi trong gia dinh va cach x@ li phu
hgp trong nhiing tinh huéng don gian.

- DPinh hudng phat trién nang luc, phdm chat: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thao luan vé
tinh hudng trong hinh téng két cudi bai, sau do cd thé dua ra mét s6 tinh hudng cu
thé khac dé HS ty dua ra cach xt li. Thong qua d6, HS ndm dugc kién thiic, phat
trién ki ndng can thiét cho cuc séng.

4. Huéng dan vé nha
Thuc hanh cam phich dién dang cach.




| Bai 5 ON TAP CHU PE GIA PINH (3 tiét)

Wl MUC TIEU e

Sau bai hoc, HS sé:

- Hé théng dugc nhiing kién thiic da hoc vé cha dé Gia dinh.

- K& dugc véi ban be, thdy c6 vé gia dinh minh.

— Nhén biét cdc tinh hu6ng c6 thé xay ra trong gia dinh va cich ting xt v6i nhiing tinh
huéng cu thé.

— Tran trong, yéu quy moi ngudi trong gia dinh, ty gidc tham gia va biét chia sé cong
viéc nha ciing nhau.

CHUAN B| I
- GV: Chuan bj tranh anh vé dé dung trong nha (phu thudc vao cach t6 chiic hoat
dong hoc tap).
— HS: Chudn bi cac biic anh vé cdc thanh vién trong gia dinh minh.

HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh

Hoa dang gi6i thiéu vé cac thanh vién trong gia dinh minh; mét s6 d6é dung trong

gia dinh.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

M¢é dau

GV t8 chiic cho HS tim va thi hat cdc bai hat vé gia dinh (vi dw: Gia dinh nhé, hanh

phiic to (Sang tac: Nguyén Vian Chung); Chdu yéu ba (Sang tac: Xuan Giao); Cho con

(Sang tac: Pham Trong Cau),...), sau d6 dan dat vao bai 6n tap.

Hoat dong thuc hanh

Hoat dong 1

Ké cac thanh vién trong gia dinh thong qua tro choi “Déng vai”.

- GV chia 16p hoc thanh tling nhém, t8 chiic cho HS méi nhém déng vai cac thanh
vién trong gia dinh. Sau d6 dai dién nhém gidi thiéu véi ca 16p vé cic thanh vién
trong gia dinh minh va cong viéc moi nguoi thudng lam & nha.

- Tu hoat dong clia cac nhém, GV ¢6 thé rut ra két lun: Gia dinh la té dm yéu thuong
ctia moi ngudi.

Yéu cdu cdn dat: K€ ranh mach vé cac thanh vién trong gia dinh minh va nhiing hoat
dong moi ngudi lam cung nhau khi & nha.




Hoat dong 2
- Muc tiéu: HS sap x€p mot s6 do dung trong nha vao cac phong phu hop.
— Chudan bi: Mot bd tranh c6 hinh cac d6 dung trong nha (nhiéu hon cac d6 dung
trong SGK).
— T6 chuic choi:
+ Chia 16p thanh 2 doi.
+ Lan lugt tiing doi gio hinh dnh, d6i con lai néi tén phong ma d6 diung thudng
dugc sap xép & do.
+ Ddi nao néi khong ding sé khong ghi dugc diém. Doinhiéu diém la doi thing cudc.
Yéu cdu cdn dat: Biét cach sap xép mot s6 d6 ding trong nha theo ding chiic ning
sti dung.
3.Panh gia
HS thé hién dugc tinh cam véi cac thanh vién trong nha. Yéu quy ngéi nha cia minh
va tu gidc tham gia cong viéc nha.
4. Huéng dan vé nha
Tu giac tham gia cong viéc nha phi hop.

TIET2VA3. ... ... ... Y A .

1. N6i dung cac hinh
- Mot 86 tinh hudng: Me lam viéc mét nén ngu quén trén mat ban, Hoa ldy chan dap
cho me; em ctia Hoa dtt tay, Hoa bang vét thuong va nhac nhd em can than; bo ria
bat, Minh tu gidc lau bat dia cing bé.
— Hinh ty danh gia cudi chu dé: Hoa xé dan dugc mo hinh nha & ctia minh.
2. Goi y cac buéc té chirc day hoc
Mé dau
GV c6 thé cho HS phat biéu cam nghi ctia minh sau khi hoc xong nhiing bai hoc vé
chu dé Gia dinh. HS c6 thé phat biéu ding hodc sai, GV khuyén khich, dong vién va
din dit vao tiét hoc.
Hoat dong van dung
- GV t8 chiic HS thanh 3 nhém, sau dé6 huéng dan HS quan sat 3 tinh hudng trong
SGK va thdo ludn. Cic nhém lya chon tinh huéng nhém yéu thich va déng vai
thé hién tinh huéng do.
- Danh théi gian cho cac em néi cdm xtic cia minh vé tinh hudng va vai dién, khuyén
khich cdc nhém c¢é su sang tao trong cach xi li tinh huéng phit hgp khiac SGK.

Yéu cdu cdn dat: N6i va thé hién dugc cam xuc, cich xi li ctia minh trong nhiing tinh
hudng cu thé.




Tu danh gia cuéi chu dé:

- Sau khi hoc xong chui dé nay, HS tu ddnh gid xem minh da thuc hién dugc néi dung
nao néu trong khung.

- HS ty lam mét san phdm hoc tap (nhu goi y ¢ hinh), cé thé lam theo nhém hodc ca
nhan). GV huéng dan HS dung gidy bia, h6 dan,... d€ lam san phdm.

— GV danh gi4 tong két sau khi HS hoc xong chu dé thong qua san phdm hoc tap.

3.Panh gia

— HS ghi nhé nhiing kién thiic da hoc vé chu dé Gia dinh, ké dugc véi ban vé gia dinh
minh va thé hién dugc cam xuc yéu quy déi véi cac thanh vién trong gia dinh.

- Pinh hudéng phat trién nang luc, phdm chit: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thao luan noi
dung hinh ty danh gia cuéi chu dé, HS ty lién hé va ké vé nhiing viéc da lam dugc
va sé tiép tuc lam gi sau khi hoc cic bai hoc vé chu dé (vi dy: choi véi em, noi dugc
dia chi nha, st dung kéo thanh thao, nhé téc sau cho dng ba, ty sap xép do6 choi
va goc hoc tap cta minh,...), tii d6 hinh thanh va phat trién ki ning cén thiét cho
ban than.

4.Huéng dan vé nha

Ké€ voi 6ng ba, bé me diéu em &n tugng sau khi hoc xong chii dé nay.




Cha @é2 [ TRUGNG HOC

LGP HOC CUA EM (3 tiét)

MUC TIEU E——

Sau bai hoc, HS sé:

— Néi dugc tén, dia chi trudng hoc, 16p hoc, tén co gido chu nhiém va mot s6 ban
trong 16p hoc.

— Néi dugc tén mot s6 d6 dung, thiét bi co trong 16p hoc va cong dung ctia cic loai do
duing do.

— Thuc hién dugc viéc gili gin va st dung ding cach d6 dung, thiét bi trong 16p hoc.

- K& dugc cac hoat dong hoc tép va nhiém vu ctia cac thanh vién trong l6p.

— Kinh trong thdy c6 gido, hgp téc, gitp dé va chia sé véi cac ban trong 16p.

— Tich cyc tham gia cac hoat dong ctia 16p va biét ing xti pht hgp véi ban be, thay co.

€I CHUAN B| mssss
- GV:
+ Hinh trong SGK phong to (néu co theé).
+ Chuén bi 2-3 b¢ phiéu bia, m6i bo phiéu gobm nhiéu tdm bia nho, trén moéi tdm
bia ghi tén mét d6 dung c6 trong 16p hoc (ban GV, bang den, déng hé,...).
+ Mot 80 bd bia d€ té chiic tro choi.
- HS: Suu tam tranh anh vé hoat dong & 1dp.

HOAT DONG DAY HOC BESSSSSmsm e

1. NGi dung cac hinh
— Khong gian chinh la 16p hoc, c6 gido chao dén va huéng dan HS, cac ban HS hao
hiing, vui vé dén 16p.
- Géc hoc tap, goc sang tao ctia HS, bang ndi quy 16p hoc, goc d€ binh nudc va cbe
udng nudc.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc
Mod dau

- GV st dung phin m& dau & SGK, kich thich HS bang cich dua ra cau hoéi (Tén 16p
hoc cia em la gi?) dé HS tra loi.




— GV ciing c6 thé té chiic cho HS hat bai hat vé 16p hoc, vi du: Chiing em la hoc sinh
Idp 1 (Sang tac: Pham Tuyén), Ngay ddu tién di hoc (Sang tac: Nguyén Ngoc Thién,
tho: Vién Phuong),... r6i dan vao tiét hoc mdi.

Hoat dong kham pha

- GV huéng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, dua ra mét s6 cau hdi cho HS thao
luan dé nhéan biét dugc nodi dung ctia hinh (Tén 16p hoc clia Hoa va Minh la gi? Ké
tén cac do dung, thiét bi trong l6p hoc. Chung dugc sap xép va trang tri nhu thé
nao?,...), ti d6 HS néi dugc tén 16p, xac dinh dugc vi tri cia 16p; ké dugc nhiing do
dung trong I6p hoc nhu: bang, ban ghé, dong ho,...; vi tri cac goc hoc tap, bang ndi
quy 16p hoc, goc séng tao,...

— Khuyén khich HS ké ra nhiing d6 dung khdc, vi du: tivi, may chi€u, d6 dung trong
goc hoc tap, th d6 dung,... Tt d6 GV két luan: Viéc trang bi cac thiét bi, d6 dung
trong 16p hoc phu thudc vao diéu kién cu thé cta tiing trudng.

Yéu cdu can dat: HS né6i dugc tén 16p, dia chi 16p hoc, xac dinh dugc vi trildp hoc, biét

dugc cac d6 dung c6 trong lép hoc.

Hoat dong thuc hanh

GV 16 chiic cho HS choi tro choi: Hoi — dap vé do dung trong 16p hoc.

— Muc tiéu:

+ Nhén biét dugc cdc loai d6 dung, thiét bi c6 trong 16p hoc.
+ Tao khong khi vui vé trong hoc tap.
— Chuan bi:
+ 3 qua chuodng béo lénh (moéi nhom 1 qua).
+ Heé thong cau héi: Kétén 3 d6 dung trong 16p hoc; Kétén 3 d6 duing, thiét bi treo trén
tuong; HS thudng trung bay san phdm sang tao cia minh & dau trong 16p hoc?,...

- T6 chtc choi:

+ Chia 16p thanh 3 nhom.

+ Sau khi nghe cau hdi tit GV, nhoém nao bam chuodng trudce sé dugc quyén tra 16i.
Néu ding dugc tinh 10 diém, néu sai nhém khac dugc quyén tra 1oi.

+ Két thuc tro choi, nhém dugc nhiéu diém la nhém thang cugc.

Yéu cdu cdn dat: HS nhén biét va ké tén dugc d6 dung, thiét bi trong 16p hoc.

Hoat dong van dung

- GV ciling dua ra cau hdi goi y (Lép hoc ctia Minh va Hoa ¢é nhiing di€ém gi khdc véi
16p ctia em? D6 dung trong 16p Minh va Hoa cé khac véi 16p clia em khong? Ké tén
nhiing d6 dung khac do) dé cac em tim ra diém giong va khac gitia I6p hoc cua
Minh, Hoa va 16p hoc ctia minh.

— GV khuyén khich mét vai HS néu nhiing di€ém giong nhau, khac nhau d6. Cac ban
khdc theo déi, bd sung.




- GV két ludn: L6p hoc c6 thé dugc trang tri khiac nhau nhung dam bao cdc d6 dung,
thiét bi dé cac em hoc tdp. Cac em phai thuc hién viéc giti gin can thén cac d6 dung,
thiét bi do.

Yéu cdu can dat: HS ké dugc tén cac do dung, thiét bi cé trong l6p hoc ctia minh va

cong dung ctia cac loai d6 dung do. HS thuc hién gid gin can than d6 dung, thiét bi c6

trong 16p hoc.
3.Panh gia

GV ¢6 thé ddnh gia vé thai do: HS yéu quy 16p hoc ctia minh.
4. Huéng dan vé nha

K& cho bo me, anh chi vé 16p hoc clia minh.
TIET 2

1. N6i dung cac hinh
Nhiing hoat dong dién ra & 16p: hoat dong day ctia c6 va hoat dong hoc ctia HS.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc

Mg dau

GV ¢6 thé ké mét cau chuyén hodc doc mot doan tho vui vé, ngd nghinh vé 16p hoc

(vi du: bai tho Chuyén ¢ I6p (Sang tac: To Ha)) sau dé dan vao bai hoc.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

- GV hudng dan HS quan sit hinh trong SGK r6i thao luan cap doi dé tra 16i cau hoi
goiy (Trong 16p c6 nhiing ai? Nhiém vu ctia tiing thanh vién 1 gi?,...), ti d6 cac em
hiéu dugc ndi dung ctia hinh: hoat dong day hoc ctia 6 gido, hoat dong hoc ctia HS
va mdi quan hé gitta cac ban HS véi nhau.

— Tu nhiing hoat dong cu thé dé, HS nhan biét nhiém vu cta tiing thanh vién trong
16p hoc: GV huéng dan HS hoc tap, HS tham gia cac hoat dong theo su huéng dan
ctia GV dé kham phé kién thiic va HS biét giup dé lan nhau trong hoc tép.

- HS lién hé v6i16p minh dé€ thiy dugc diém khac nhau, giéng nhau va ké dugc nhiing
diém khdc nhau va giong nhau do.

Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc nhiém vu ctia GV, HS trong 16p hoc va méi quan hé gitia

GV véi HS, gitita cac HS véi nhau.

Hoat dong 2

- GV hudng dan HS quan sat cac hinh trong SGK vé hoat dong hoc & 16p va t6 chiic
HS thédo luan nhom theo cac cau hoi goi y: Trong 16p co nhiing hoat dong hoc tap
nao? Em da tham gia nhiing hoat dong hoc tap d6 chua? Em thich hoat dong nao
nhat? Vi sao?




- GV khuyén khich HS nhé va ké cho ban nghe:

+ Nhiing hoat dong dién ra trong 16p hoc ctia minh khdc véi hoat déng c6 trong

ting hinh & SGK.

+ Nhiing hoat dong em da tham gia va hoat dong em thich nhét.
Yéu cdu cdn dat: HS noéi duge mot s6 hoat dong hoc tap & 16p, nhiing hoat dong da
tham gia va cdm nhén khi tham gia nhing hoat dong do.
Hoat dong thuc hanh
GV t6 chiic cho HS hoat dong theo nhém va gidi thiéu cho nhau vé thanh vién trong
16p (cé thé la cb giao, thdy gido hodc ban hoc ctia minh).

Yéu cdu cdn dat: HS biét yéu quy thay c6 gido, gdn bé véi ban be & 16p hoc.

3.Panh gia

4.

HS ké dugc mot s6 hoat dong & 16p va nhiém vu ctia moi nguoi. Pong thai, HS biét
hop tac, gitp d6 va chia sé voi nhau trong cac hoat dong hoc tap & 16p.

Hudéng dan vé nha

— Hat bai hat vé 16p minh cho b6 me, anh chi nghe.

— Ké cho bé me nghe vé cac hoat dong trén 16p.

TIET 3

16

NG6i dung cac hinh
— Mot s6 hoat dong ngoai gid hoc.

- Hinh téng két cudi bai: Minh, Hoa thé hién cam xtc vui vé sau mot ngay hoc tap.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

40

Mo dau

GV dua ra cau hoi goi y dé€ HS c6 thé ké nhiing hoat dong ngoai gi¢ hoc & 16p ma em

da tham gia hodc nghe ké r6i dan vao tiét hoc.

Hoat dong kham pha

— HS quan sat lan lugt tiing hinh trong SGK, thdo luan theo cdc cau hoi ggi y ctia GV
(Ké hoat dong ctia cac ban & tiing hinh; Em c¢6 nhan xét gi vé su tham gia ctia cac
ban?; Hoat dong nao thé hién c6 gido nhu me hién?,...) d€ nhan biét néi dung: cting
trang tri 16p hoc, choi tro choi (odn tu ti), tip mua hat trong gi¢ nghi gidi lao, biia
an trua & 16p, co gido budc tdc cho cac ban ni sau gio ngu trua.

- Tt nhiing hoat dong trong SGK, GV dua ra cau hoi goi y khuyén khich HS nhan xét
vé thai do ctia cac ban khi tham gia cac hoat dong do.




Yéu cdu can dat: HS né6i dugc cac hoat dong ngoai gio hoc & 16p va cam xtc cta cdc
ban HS khi tham gia cac hoat dong do.
Hoat dong thuc hanh
— GV ¢6 thé t6 chiic hoat dong nay theo hinh thiic tro choi: K& vé hoat dong chinh ctia
16p minh.
Muc tiéu:
+ HS nhan biét cac hoat dong ngoai gic & 16p hoc.
+ Reén luyén ki ning giao tiép, dién dat.
+ Co y thiic gin két vdi cic ban trong cac hoat dong chung.
T6 chiic choi:
+ GV chia l6p thanh 3 nhom.
+ Tuing nhém sé lan lugt k€ tén tiing hoat dong & 16p (yéu céu khong ké triing
nhau). Nhém nao ké dugc nhiéu nhit la nhém thing cudc.
+ GV quan sat, nhan xét va dong vién cac em.
- Sau d6, GV goi mét vai HS ndi vé hoat dong yéu thich nhit ¢ 16p va gidi thich li do
nhdm rén cho HS ki nang phat biéu, manh dan néu suy nghi ca nhan.
Yéu cdu cdn dat: HS ké mach lac cac hoat dong 616p hoc ctia minh, néi dugc cdm nghi
khi tham gia hoat dong yéu thich & I6p va c6 y thiic tham gia tich cyc vao cic hoat
dong do.
Hoat dong van dung
- GV goiy cho HS mét s6 viéc ma em c6 thé lam dé€ gitp dé ¢ va cac ban & 16p.
- Tu d6, GV khuyén khich HS phét biéu vé nhiing viéc em da lam va tiép tuc lam dé
thuc hién diéu do.
- GV dédn do HS chia sé nhiing viéc trén véi gia dinh minh.
Yéu cdu cdn dat: HS c6 y thic tham gia giup d6 thay co gido va cac ban.

3.Panh gia

— HS ké dugc cac hoat dong & 16p va tich cuc tham gia cic hoat dong d6. Dong thoi ren
luyén y thiic hop tic, gitip do, chia sé véi nhau trong cac hoat dong & 16p.

- Dinh huéng phat trién nang luc, phdm chat: GV co thé t6 chic cho HS thao luan vé
noi dung hinh tong két cudi bai, lién hé véi ban than va néi cam nhan ctia em vé 16p
hoc, vé cac hoat dong & 16p tli d6 hinh thanh y thiic, thdi d6 va phat trién ki nang
can thiét cho ban than.

4. Huéng dan vé nha
Chia sé v6i b6 me, anh chi vé nhiing viéc em da lam d¢€ gitup do thy cd va cac ban

& 16p.
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CUNG KHAM PHA TRUONG HOC (3 tiét)

WA MUC TIEU —
Sau bai hoc, HS sé:
— Noi dugc tén, dia chi ctia trudng.
— Xdc dinh vi tri cac phong chiic ning, mét s6 khu vic khac nhau ctia nha trudng.
— K& dugc mot s6 thanh vién trong trudng va néi duge nhiém vu ctia ho.
— Kinh trong thay, c6 gido va cic thanh vién trong nha truong.
— K& dugc moét s6 hoat dong chinh & trudng, tich cuc, tu gidc tham gia cac hoat dong do.
— Biét giao ti€p, ung xtt phi hop véi vi tri, vai tro va cdc moi quan hé ctia ban than véi
cac thanh vién trong trudng.
CHUAN B/ ——
- GV
+ Hinh anh vé truong hoc, mét s6 phong va khu vic trong triong cung mot so
hoat dong & trudng.
+ May chiéu.
— HS: Suu tdm tranh anh vé trudng hoc va cac hoat dong & truong.

HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
Cé gido dan HS di tham quan khuén vién trudng hoc va vi tri cdc phong chiic nang,
khu vé sinh, san choi, bai tap,...

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mé déau

— GV sti dung phan mé& déu trong SGK, dua ra mot s6 cidu hoi (Tén trudng hoc clia
ching ta 1a gi? Em da kham phd dugc nhiing gi & truong?) d€ HS tra 16i, sau d6 dan
dat vao tiét hoc mai.

— GV ciing ¢6 thé cho HS nghe mét bai hat vé truong hoc (vi du: Di hoc (Sang tac: Bui
DPinh Thao, tho: Minh Chinh), Vui dén trudng (Sing tac: Nguyén Van Chung),...) va
dat cau hoi (Bai hat noi vé diéu gi?) dé HS tra 1oi r6i dan dat vao noi dung tiét hoc.

Hoat dong kham pha
— GV huéng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, thao luan vé n¢i dung hinh
theo ggi y cia GV (Trudng hoc ciia Minh va Hoa tén la gi? Truong cta hai ban ¢6




nhiing phong va khu vuc nao?,...). Tit d6 HS néi dugc tén trudng; gidi thiéu khai
quat khong gian trudng hoc: 16p hoc, cot cd, san trudng, khu vyc vé sinh, khu sén
choi, bai tap, vuon truong,... dugc thé hién trong SGK.

— GV t& chiic cho tling cdp HS quan sdt hinh cdc phong chiic ning, trao déi véi nhau
theo cau hoi ggi y ciia GV dé€ nhan biét ndi dung ctia tiing hinh, tit d6 néi dugc tén
cac phong: thu vién, phong y té, phong hoc may tinh,... va néu dugc chiic nang cta
cac phong do ciing nhu mét s6 phong va khu vyc khac.

Yéu cdu can dat: HS noi dugc tén truong, dia chi trudng va gidi thiéu khai quat dugc

khong gian truong hoc ctia Minh va Hoa.

Hoat dong thuc hanh

GV goi mot s6 HS tra 1oi tén va dia chi truong hoc ciia minh, dong thoi dua ra mot s6

cau héi goi v (Truong em ¢ nhitng phong chiic nang nao? C6 phong nao khac véi

trudng ctia Minh va Hoa khong? Vi tri cac phong chiic ndng c6 trong truong, khu vui
choi, bai tap,...) khuyén khich HS tim ra diém giong va khac giiia truong ctia minh véi
trudng cua Minh va Hoa.

Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc tén va dia chi trudng hoc ctia minh, nhan biét duge mot

s6 phong trong trudng va chiic ndng ctia cac phong do.

3.Panh gia

HS néi dugc tén, dia chi cua truong, néu dugc cac phong chiic nang trong truong. Co

thai do yéu quy ti d6 c6 v thiic bao vé truong l6p cia minh.

4. Hudng dan vé nha

Tim hiéu vé trudng tiéu hoc ma bé me, anh chi da hoc.
TIET 2

1. NGi dung cac hinh

Cdc thanh vién trong trudng hoc va nhiém vu ctia ho.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc

M dau

GV yéu cau HS nhac lai tén truong va dia chi truong hoc ctia minh, sau d6 dan dat vao

ndi dung tiét hoc méi.

Hoat dong kham pha

— GV t6 chiic va huéng dan HS ldn lugt quan sat cac hinh trong SGK, dua ra mot s6
cau hdi goi y dé HS thao ludn, nhan biét ndi dung ctia hinh. Tt d6 HS ké dugc mot
s0 thanh vién trong truong va cong viéc ctia ho: Co6 gido — day hoc; HS — hoc tap; ¢
tha thu — quan li thu vién;...




— Khuyén khich dé cdc em ké vé nhiing thanh vién khéc trong truong va bay to tinh
cam ctia minh véi cac thanh vién do.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc moét s6 thanh vién trong nha truong va néi dugce cong

viéc ctia ho dong thoi biét bay to cdm xuc ctia minh.

Hoat dong thuc hanh

— GV t6 chiic cho HS hoat dong theo cdp doi va néi véi nhau vé ngudi ma em yéu quy
nhdt & truong vali do vi sao.

— GV khuyén khich, dong vién HS.

Yéu cdu can dat: HS biét dugc cac thanh vién trong nha trudng va nhiém vu cta ho,

biét cach thé hién cam xuc déi véi thanh vién ma minh yéu quy.

Hoat dong van dung

— GV t6 chiic cho HS hoat dong theo nhom, thao luan véi nhau vé néi dung tiing tinh
huong trong SGK va nhan xét dugc viéc nén lam va khéng nén lam, tit dé tiing em
sé dua ra y kién clia minh: néu la em, em sé lam gi trong nhiing tinh huéng dé.
Nhoém sé tap hop lai tit ca y kién ctia cac thanh vién trong nhom.

— GV goi dai dién nhom phat biéu y kién ctia minh, sau d6 GV nhan xét, danh gia.

— GV téng két lai: Céc em phai biét kinh trong, biét on thdy c6 va cac thanh vién khac
trong trudng hoc.

Yéu cdau can dat: HS biét cach ting xti phu hgp trong nhiing tinh huéng xay ra &

trudng hoc; kinh trong, biét on thay c6 va cdc thanh vién khac trong trudng hoc.

3.DPanh gia
HS ton trong, yéu quy va biét cach ting xt v6i thay co, ban be va cac thanh vién
khac trong nha truong.
4. Huéng dan vé nha
Ké cho b6 me, anh chi nghe vé tinh huéng ting xtt cia em véi mot s6 thanh vién
trong nha truong.

1. N6i dung cac hinh

— Mot s6 hoat dong ctia HS & trudng hoc.

— Hinh t6ng két cuéi bai: Cac ban HS tham gia hoat dong ting h¢ séch v& cho cac ban
vung l.




2. Goi y cac budc t8 chitc day hoc

Ma dau

GV chiéu trén man hinh (hodc giéi thiéu bang tranh anh) mot sé hoat dong ctia trudng

minh (ngoai hoat dong hoc), dit cau hoi dé HS tra 161 d6 1a hoat dong gi, dién ra & dau,

sau d6 dan vao tiét hoc.

Hoat dong kham pha

— Huéng dan HS quan st lan luot cac hinh trong SGK, thdo luan vé ndi dung thé hién
trong hinh theo cu héi goi ¥ ctia GV (O trudng cé cac hoat dong nao? Ai da tham
gia nhiing hoat dong d6?, Cac hoat dong d6 dién ra & dau?,...); tu d6 HS ké dugc cdc
hoat dong chinh dién ra & truong: biéu dién van nghé chao miing nam hoc mdi,
cham sdc céay trong vudn truong, gio tap thé duc, chao co,...

— Khuyén khich cac em ké vé nhiing hoat dong khac ma cac em da tham gia hodc dugc
nghe ké (vi du: choi céc tro choi tap thé, dong dién thé duc, déng kich, hoi séch,...).

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc cac hoat dong dugc thé hién trong SGK va noéi dugc y

nghia ctia cdc hoat dong do.

Hoat dong thuc hanh

— GV t6 chtic cho HS lam viéc nhém, thao luan vé cac hoat dong chinh & truong.

— Dai dién nhom trinh bay y kién ctia nhom minh. GV theo doi, nhan xét va
dong vién.

Yéu cdu cdn dat: HS biét yéu quy mai trudng, kinh trong thay c6 cta minh.

Hoat dong van dung

— GV goi y dé HS trao d6i theo cdp doi vé nhiing hoat dong ctia truong ma em da tham
gia va cam xuc khi tham gia hoat dong do. HS ndi dugc hoat dong minh thich tham
gia nhat va li do vi sao.

— GV téng hop lai va gidi thiéu mot s6 hoat dong chia trudng (st dung tranh anh hodc
clip/video).

Yéu cdu cdn dat: HS né6i dugc cdm nghi ctia minh khi tham gia cac hoat dong 6 truong.

3.Panh gia

— HS tich cug, ty giac va thuong xuyén tham gia cac hoat dong ctia truong va boc 1o
dugc cam xuc vui vé, trach nhiém khi tham gia nhiing hoat dong do.

— Dinh hudng phat trién ning luc, phdm chit: GV c6 thé t6 chiic cho HS théo ludn néi
dung hoat dong & hinh téng két cudi bai, lién hé véi truong hoc ctia em: Trudng em
dién ra hoat dong nay chua? Con cé nhiing hoat dong tiong tu nao? Em co tham gia
nhiing hoat dong d6 khong? Em thich hoat dong nao nhit ? GV tong két lai: Day la
mot viéc lam rdt ¢ y nghia ma cdc em hoan toan c¢6 thé tu lam dugc. Tt d6 hinh
thanh y thic, phat trién cac ki nang cén thiét cho HS.
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4. Huéng dan vé nha
— HS tim thém mot s6 bai hat vé truong 16p, thiy co.
— K& v6i bo me, anh chi vé nhiing hoat dong da tham gia & truong.

CUNG VUI O TRUONG (2 tiét)

WA MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— Ké dugc nhiing hoat dong vui choi trong gid nghi & trudng, nhan biét dugc nhiing
tro choi an toan, khong an toan cho ban than va moi ngudi.

— Biét lya chon nhiing tro choi an toan khi vui choi & trudng va néi duge cdm nhéan
ctia ban than khi tham gia tro choi.

— C6 ki ning bao vé ban than va nhiac nhé cac ban cung vui choi an toan.

— Nhén biét dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé gii gin truong lép
sach dep.

— Céy thiic valam dugc mot s6 viéc phu hop giti gin trudng 16p sach dep va nhac nhé
cac ban cung thuc hién.

CHUAN B| I

- GV
+ 2 b cd dudi nheo, trén mai ct ¢ gin tén cac tro choi
+ Cac vién soi nho, khong cé canh sac nhon.
+ Mot s6 tranh dnh vé gifi gin trudng 16p sach dep.

— HS:
+ Suu tdm tranh dnh nhiing tro choi & trudng.
+ Do trang tri 16p hoc.

HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
Sén truong trong gio ra choi c6 nhiéu nhom HS choi céac tro choi khac nhau.
— Cdc nhém HS dang choi cdc tro choi: bit mat bét dé, dudi bat, nhay day, da bong.

— Mot s6 tinh hudéng nguy hiém: Mét ban HS ngang chin ban, mét ban trugt thanh
cdu thang, Hoa ngan can ban khong dugc tréo cdy & san trudng.




2. Goi y cac budc t8 chitc day hoc

Mo dau

— GV sti dung phan md dau trong SGK, dua ra cau héi dé€ HS trd 16i (Em thudng choi
nhiing tro choi gi?,...).

— GV khuyén khich mét s6 HS ké vé tro choi em thich & truong, sau dé két néi, dan
dat vao noi dung tiét hoc.

Hoat dong kham pha

— GV huéng dan HS quan sit hinh trong SGK, thao luan theo cau hoi goi y (K€ tén céc
hoat dong vui choi trong tiing hinh, Hoat dong vui choi nao khong an toan? Visao?

Hoat dong vui choi nao an toan? Vi sao¥%,...). Qua quan sat va thao lugn, HS noi

dugc nhiing hoat dong vui choi an toan va khong an toan, cach vui choi d€ dam bao

an toan & truong va néu dugc li do vi sao.

— Khuyén khich HS k€ tén nhiing hoat dong an toan khic ma cdc em da choi & truong
ctia minh nhu: xép hinh logo, doc sach, oan tu ti,...

Yéu cdu cdn dat: HS nhén biét dugc nhiing hoat dong vui choi khéng an toan va nhic

nhd cac ban cung vui choi an toan.

Hoat dong thuc hanh

GV ¢6 thé t§ chiic cho HS choi trd choi: “Cuép ¢d”, “O dn quan”

— Muc dich:

+ Khac siu kién thiic bai hoc.

+ Tao khong khi vui vé trong hoc tap.

— Chudn bi: GV chuin bi mt s6 14 cd cé gan tén cac tro choi (vi dy: nhdy day, da cau,
danh quay, ta lo kho, dudi bat, nhay ctiu,...).
— T6 chuc choi:

+ Chia Igp thanh 2 doi.

+ Yéu cau: Chon cd dé sap xép vao nhom cac tro choi an toan va khong an toan.

+ Khi GV ho: “Bat dau”, lan lugt thanh vién cua tiing déi lén chon co.

+ Két thic, doi nao “cudp” dugc nhiéu cd va sap xép dung, doi do sé thiang cudc.
Tuong ty véi tro choi “O 4n quan”, GV t8 chiic cho HS choi theo cip déi, huéng dan
va khuyén khich cac em.

Yéu cdu cdn dat: HS hao hing tham gia tro choi dé€ khac sau kién thiic bai hoc.

Hoat dong van dung

— GV cho HS quan sat cac hinh trong SGK, thdo luan nhom va dai dién nhom lén
trinh bay y kién ciia nhém minh: Pay la tré choi hay hanh dong gi? Nén hay khong
nén choi cdc tro choi do? Li do tai sao nén va khong nén choi hay nén va khong nén
c6 hanh dong do6? Khi thay cac ban choi hay c6 nhiing hanh dong do, em sé lam gi?

— GV nhén xét va danh gia.
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Yéu cdu can dat: HS biét dugc nhiing troé choi khong an toan va khong nén choi.
Dong thoi ¢o y thiic nhac nhé cac ban vui choi an toan, khong nguy hiém cho minh
va nguoi khac.

3.Panh gia

Thuc hién vui choi an toan va nhac nhé cac ban cting vui choi an toan.

4. Huéng dan vé nha

Chudn bi mét s6 vat dung: co, hoa, day kim tuyén,... dé trang tri l6p hoc & tiét sau.
TIET 2

1. Noi dung cac hinh
Mot s6 viéc lam ctia HS dé€ giti gin truong 16p sach dep; mdt s6 viéc lam khong tot
lam mat vé sinh trudng l6p.

2. Goi y cac budc té chirc day hoc

Md dau

— GV ¢6 thé ddt cau héi cho HS: Céc em c6 yéu quy l6p hoc, truong hoc ctia minh
khong? Yéu quy 16p hoc thi cac em phai lam gi?

— HS co thé tra 16i diing hodc chua dung, GV ggiy dé HS trd 16i hodc noi dugc nhiing
viéc cu thé, sau d6 GV khai quat d6 la nhiing viéc lam d€ git 16p hoc, trudng hoc
sach dep va dan dat vao tiét hoc mdi.

Hoat dong kham pha

— GV 6 chtic cho HS quan sat hinh trong SGK, thao luan theo cau héi ggi y (Céc ban
dang lam gi? Nén hay khong nén lam viéc do, vi sao? Nhiing viéc lam dé mang lai
tac dung gi?,...). Tt d6, HS nhan biét dugc nhiing viéc nén lam dé giii gin trudng lop
sach dep (Up cOc udng nudc dé giti vé sinh; cham soc bon hoa, cay canh,...).

— Khuyén khich HS ké nhiing viéc lam khac ma minh da lam dé git gin trudng lop
sach dep.

— GV co6 thé két luan: Nhiing viéc lam tuy nhé nhung thé hién cac em c6 y thiic tot va
gop phan gid gin trudng 16p sach dep, vi vay cac em can phat huy.

Yéu cau cdn dat: HS biét dugc nhiing viéc nén lam va tic dung ctia nhiing viéc lam do dé

giti gin truong l6p sach dep.

Hoat dong thuc hanh

— GV huéng dan HS quan sat, thao ludn theo cau hdi goi y (Trong tiing hinh, cdc ban
da lam gi? Nén hay khong nén lam viéc d6? Vi sao?,...). Ti d6, HS nhén biét dugc
nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé git gin trudng, 16p sach dep (vé sinh lop
hoc, sap xép sach v4 ¢ ngan ban,...).

— GV goi mét s6 HS 1én bang ké vé nhiing viéc minh da lam (c6 thé lam mdt minh
hodc tham gia cung cac ban) dé giti trudng 16p sach dep. GV va cac ban dong vién.
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Yéu cdu cdn dat: C6 y thiic giit gin vé sinh tridng l6p va nhac nhé cac ban ciing thuc hién.

Hoat dong vin dung

Xay dung ké hoach va thuc hién vé sinh, trang tri 16p hoc.

— GV huéng dan HS xay dung ké hoach vé sinh va trang tri 16p hoc (dia diém trang tri,
cach trang tri, vé sinh 16p hoc,...).

— Phén cong cong viéc cho tiing nhom thuc hién.

Yéu cdu cdn dat: Thuc hién dugc ké hoach vé sinh va trang tri 16p hoc.

3.DPanh gia

— HS tu gidc thyc hién cdc hoat dong dé giii gin truong 16p sach dep.

— Dinh hudng phit trién nang luc, phdm chit: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thédo luan vé
néi dung hinh téng két cuéi bai, va dua ra mét s6 tinh huéng khdc dé€ HS ty dé xudt
cach xti li tir d6 phat trién ki nang ting xt trong cac tinh hudng khac nhau.

4. Huéng dan vé nha
Ké véi bé me, anh chi nhiing viéc da tham gia d€ 16p hoc sach dep.

ONTAP CHU PE TRUONG HOC (3 tiét)

MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— Hé thong hoa dugc kién thic da hoc vé truong, 16p.

— Biét chia sé thong tin véi ban bé vé 16p hoc, truong hoc va nhiing hoat dong & 16p,
¢ truong.

— Biét giao tiép ting xit phu hgp véi vi tri, vai tro va cic moéi quan hé ctia ban than véi
céc thanh vién trong truong hoc, 16p hoc.

— Nhan biét cac tinh huéng c6 thé xdy ra & truong, 16p va cach ting xi pht hgp trong
nhiting tinh hudng cu thé.

— Yéu quy truong l6p, kinh trong thiy co gido va cac thanh vién khac trong trudng,
doan két gitip d& ban be.

Bl CHUAN B| s
— GV:

+ Tranh anh vé ni dung chu dé.
+ Mot s6 bo bia vé trudng 16p va cic hoat dong cia GV, HS cung cdc thanh vién
khac trong trudng.
— HS: Tranh anh vé hoat dong & truong hoc, 16p hoc ctia minh.




HOAT DPONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
Mot s6 hoat dong 6 16p, & truong.
2. Ggi y cac budc té chirc day hoc

Mg dau

GV t6 chtic cho HS tim va thi hat cac bai hat vé truong hoc, 16p hoc sau d6 dan dat vao

bai 6n tap.

Hoat dong thuc hanh

Hoat dong 1

— GV huéng dan HS trién lam tranh dnh da suu tim vé cha dé Trudng hoc theo ting
nhom. Cac thanh vién trong nhém trao déi, thdo ludn vé néi dung, y nghia
cuia tling biic tranh da lua chon dong thoi dua ra nhiing thong tin dé gidi thiéu véi
ban be.

— GV t6 chiic cho HS tham quan sdn phdm cta tiing nhém. Pai dién nhém thuyét
minh vé cht dé nhém da lya chon, khuyén khich HS khac ddt cau héi cho nhom, ti
do6 HS hiéu sau hon néi dung da hoc.

— GV theo doi nhom nao thuyét minh t6t, nhiéu tranh anh dep, khuyén khich trinh
bay trudc ca 16p. GV bé sung dé€ hoan thién néi dung chu dé.

— GV ¢6 thé chiéu trén man hinh mét s6 hinh dnh dic trung ctia chti dé Truong hoc
dé khic sau kién thiic da hoc cho HS.

Yéu cdu cdn dat: HS lya chon tranh anh diéng va néu dugc noi dung co ban ctia cha dé

da chon.

Hoat dong 2

GV t& chic tro choi: “Em lam huéng dan vién du lich” (Giédi thiéu cac hoat dong &

triong, 16p minh).

— Muc tiéu:

+ Cling c6 lai kién thic da hoc.
+ Reén luyén ki ndng giao ti€p, ngon ngii va tu tin.

+ Tao khéng khi vui vé trong 16p hoc.
— Chudn bi:
HS chudn bi tranh anh vé cht dé Trudng hoc.
— Céch choi:
+ GV chia l6p thanh 2 nhém va mé6i nhom thao luan vé mét cha dé yéu thich:




e Moi ban dén thim 16p hoc cua toi.
e Moi ban dén tham ngodi trudng yéu quy cua ching toi.
+ Cac nhom dan tranh anh chudn bi trudc theo cht dé da chon va chuén bi néi dung
dé gidi thiéu trude 16p.
+ GV theo doi, dong vién va ddnh gia.
Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc tén, dia chi 16p, truong hoc ctia minh; gidi thiéu khai
quat khong gian trudng hoc, 16p hoc va mot s6 hoat dong & truong 16p.
3.Panh gia
HS thé hién dugc cam xic yéu quy truong 16p; kinh trong thay c6 gido; doan két giup
do ban be.
4. Huéng dan vé nha

A2 AL

Ké vé “chuyén du lich truong hoc” ctia ca 16p v6i bé me, anh chi.

TIET2VA 3

1. NGi dung cac hinh
— Mot s6 tinh huéng dién ra & trudng, 16p: mot HS nga, cac ban con lai nhin sg hai;
mot ban HS vt rac bua bai; nhém HS nghich ngom, lang phi nudc.
— Hinh ty danh gia cu6i cha dé: Minh tu lam dugc hdp dung but tii gidy, bia tdn dung
(san phdm hoc tap cta HS sau khi hoc xong noi dung chu dé).

2. Ggi y cac budc td chirc day hoc

Mo dau

GV c6 thé cho HS phat biéu cdm nghi ctia minh sau khi hoc xong nhiing bai hoc vé

chti dé Trudng hoc. HS c6 thé phat biéu chua day du, GV khuyén khich, dong vién va

dan dat vao tiét hoc mdi.

Hoat dong van dung

— HS quan sat 3 tinh huéng trong SGK, thao luan vé néi dung theo cau hoi goiy ctia
GV (Nhin vao hinh mét ban HS bi nga trong khi nhiing ban khac chi diing nhin véi
vé sg hai, néu la em, em c6 hanh djng gi? Nhin vao hinh ban HS wit rac biia bai, em
c6 lam nhu ban khong? Em sé nhédc nhd ban nhu thé nao? Nhin vao hinh nhom HS
nghich ngom, lang phi nudc, em thdy cac ban lam nhu thé c6 dung khong? Em sé
nhic nhd cac ban nhu thé nao?,...).

— GV t6 chiic HS lam viéc theo nhém, nhan xét vé cach tng xu trong tiing tinh hudng,
HS c6 thé dé xuat cach xti li. GV khuyén khich HS dua ra cach ting xt phtt hgp khac
d6i voi nhiing tinh hudng trén.

Yéu cdu cdn dat: Thé hién dugc cach dng xt phu hop véi tiing tinh hudng trong SGK

ndi riéng va & truong hoc noi chung.
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Tu danh gia cuéi chu dé:

— Khai thac hinh t6ng hgp thé hién san phdm hoc tip ma HS dat dugc sau khi hoc
xong cha dé.

— HS ty danh gid xem da thuc hién dugc nhiing ndi dung nao dugc néu trong khung.

— GV huéng dan HS ty lam mdt san phdm hoc tip (mot hop dung dung cu hoc tap)
nhu goi y & hinh chét hodc sdng tao theo cach khéac tuy kha ning ctia HS.

— GV ddnh gié tong két sau khi HS hoc xong chii dé (cé thé st dung bai tu ludn, trac
nghiém khach quan,...).

3.Panh gia

— HS thé hién dugc cam xic vé thay cd, ban bé, trudng l6p ctia minh.

— Dinh hudng phat trién nang lyc, phdm chat: Qua hoat dong ty danh gid cudi chi dé,
HS tu lién hé ban than va ké dugc nhiing viéc minh da lam sau khi hoc cac bai cta
chti dé Truong hoc (gitp d6 ban be, thay cd; biét giti vé sinh dé truong 16p sach dep;
biét chai tro choi an toan,...), tif d6 hinh thanh nhiing nang lic va phét trién ki ning
cén thiét cho ban than.

4. Huéng dan vé nha
Ve tranh vé hoat dong em thich nhdt ¢ trudng va t6 mau biic tranh ay.




Cha dé3 @l CONGDONG DIA PHUONG

CUNG KHAM PHA QUANG CANH XUNG QUANH (2 tiét)

MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— Gidi thiéu dugc mot cach don gian vé canh lang qué, thanh pho.

— Néi dugc sy khac nhau co ban gitia canh lang qué va thanh phé.

— Nhan biét dugc canh lang qué & cac viing mién khac nhau (lang qué mién nuj, lang
qué mién bién).

— Reén luyén ki ndng quan sét thuc té ki ndng tranh luan.

— Yéu quy, tu hao va gan bo véi qué huong, dat nude ctia minh.

IR CHUAN B| EE—

—~GV:
+ Video/clip canh lang qué & cdc ving mién.
+ Tranh anh, video vé canh thanh pho.

il = (3
+ Tranh anh suu tdm vé lang qué, thanh pho.
+ Gidy mau.
+ Hé ddn, bat mau.

K HOAT DONG DAY HOC EESSISSSIR

1. N6i dung cac hinh
— Minh dugc nghi he vé qué thim o6ng ba. P6 la mdt lang qué véi quang canh dac
trung ctia viing dong bing Bac Bo.
— Cénh lang qué mién nui va ven bién (lang chai).
2. Goi y cac buéc té chiic day hoc
Mé dau

— GV sti dung phan mé& dau trong SGK, ddt cau hoi (Em song 6 lang qué hay thanh pho6?
Em thich nhit canh nao noi em song?) dé kich thich HS hiing tha véi bai hoc méi.

— GV ciing c6 thé dét cdu hoi va yéu cau HS noéi vé noi & ctia minh, tit d6 dan dat vao
bai: Cé nguoi song & thanh phd, c6 ngudi séng & nong thon,... méi noi cd quang
canh khac nhau.




Hoat dong kham pha

— O hoat dong nay, GV huéng dan HS quan sat hinh trong SGK, thao luan theo ciu
hoi goi y (Em quan sat dugc gi vé quang canh trong buic tranh? Theo em, day la canh
& dau? Tai sao em biét? Ngudi dan & day thudng lam gi? Cam xdc ctia Minh khi vé
thim qué nhu thé nao?,...).

— Thong qua quan sat va thao luan, HS nhén biét dugc canh & lang qué c¢6 ruéng dong,
céy cdi, lang xém, chg qué, trudng hoc, tram y té,...).

— GV khuyén khich HS mo6 ta thém vé quang canh, hoat dong ctia con ngudi ma cac
em da quan sat dugc hodc gidi thiéu bang tranh anh da suu tdm; qua do dong vién
cac em phat biéu cam xtic ctia minh vé canh lang qué.

Yéu cdu cdn dat: Nhan biét va gidi thiéu dugc mot cach don gian vé cinh lang qué va

mot s6 hoat dong ctia ngui dan & day.

Hoat dong thuc hanh

— GV t6 chtic cho cdp doi HS ngéi ciing ban quan sat hinh trong SGK, thao luén theo
cau hai goi y (Canh lang qué & hai biic tranh nay ¢6 gi khac nhau? Em thich canh
trong btic tranh nao hon? Vi sao?). Tti d6 HS néu dugc su khac nhau co ban gitia
quang canh lang qué ¢ mién ndi va mién bién ciing nhu cong viéc ctia nguoi dan
moi noi. Sau d6, GV goi dai dién cac nhom lén trinh bay.

— GV tém tat quang canh lang qué va gidi thiéu mot s6 hinh anh qua video/clip dé HS
nhén biét sdu hon va phéan biét rd6 hon quang canh lang qué gitia cdc viing mién.

Yéu cdu cin dat: Nhan biét dugc sy khac nhau gitia quang canh lang qué mién nui va

lang qué mién bién.

3.Panh gia

HS néu dugc nhiing nét chinh canh lang qué Viét Nam va cudc séng ctia ngudi dan
noi day, tit do biét thé hién tinh cam yéu mén qué huong, dat nudc.

4. Huéng dan vé nha

Tim va hoc thudc moét s6 doan tho vé quang canh cac viing mién.

TIET 2

1. NGi dung cac hinh
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— Hoa va Minh diing trén ban c6ng ngam nhin canh thanh phé.

— Mot goc pho c6 va pho hién dai.

— Hinh téng két cudi bai: Hoa v6i Minh cuing ngam nhin thanh phé va néi lén cam
nghi ctia minh vé thanh phoé va lang queé.




2. Goi y cac buéc td chiic day hoc

Mod dau

GV ¢6 thé dat cau hoi cho HS: K& tén mot s6 thanh phd & nude ta ma em nghe ké hodc

da tiing dén. HS trd 10i, sau d6 GV dan dat vao ndi dung tiét hoc.

Hoat dong kham pha

— Hudng dan HS quan sat hinh trong SGK va tra 16i cau hoéi (Em nhin thdy gi trong
btic tranh? Ngudi dan ¢é nhing hoat dong nao? Em c6 nhan xét gi vé duong pho?
Minh va Hoa c6 suy nghi nhu thé nao? Theo em, vi sao Minh lai phat biéu nhu
thé?,...).

— Tt viéc quan sat hinh va thao luan, HS nhén biét dugc thanh phé c6 xe cd tip nép,
nhiéu ctia hang 16n, nhiéu nha cao tang, hoat dong ctia ngudi dan nhén nhip,...

Yéu cdu cdn dat: HS no6i dugc nhiing nét chinh vé quang canh va hoat dong cta con

nguoi ¢ thanh pho.

Hoat dong thuc hanh

— GV t6 chiic cho HS quan sat hinh trong SGK, thio ludn theo mgt s6 cau hdi goi y
(Canh pho ¢d nhu thé nao? Canh phé hién dai nhu thé nao? Em c6 thé ké tén mét
s0 khu pho c6 néi tiéng & nude ta. Em thich khu pho nao trong hinh hon? Vi sao?)
dé HS nhan ra sy khac biét vé khung canh gitia pho ¢6 va phé hién dai. GV téng hop
y kién va chiéu mét vai video/clip d€ HS nhén biét ro sy khac biét.

Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc diém giong va khac nhau giia pho ¢6 va pho hién dai.

Hoat dong van dung

— GV t8 chiic cho HS lam viéc nhém, dua ra mot s6 cau hoi ggi y d€ HS so sanh va
chi ra nhiing diém giong, khac nhau gitia quang canh, hoat djng ctia con nguoi
¢ lang qué va thanh phé. GV goi dai dién tling nhém 1én tra 101, cac nhém khéc
nhén xét, b6 sung.

— GV cho HS x¢é dan biic tranh vé quang canh noi em sinh séng. Sau d6 cho mét
s6 ban gidi thiéu vé bic tranh cua minh.

— GV ciling c6 thé dua ra mot s6 goi y dé HS gidi thiéu vé noi em sinh séng (Em
song & dau? Quang canh xung quanh nhu thé nao? C6 nhiéu cay c6i khong? Em
cé yéu quy noi minh sinh séng khéng? Visao?,...). GV khuyén khich, dong vién.

Yéu cdu can dat: HS ké dugc nhiing diém khac nhau gitia thanh pho va lang qué,

néu dugc quang canh noi minh sinh séng mét cach mach lac, ré6 rang va thé hién

dugc tinh cam ctia minh.
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3.Panh gia
— HS nhan biét dugc quang canh, hoat dong ctia con ngusi & thanh phd va biét bay
té tinh cdm ctia minh.
— Dinh hudéng phat trién nang luc, phdm chat: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thao ludn
ndi dung hinh téng két cudi bai tit d6 hinh thanh va phat trién & HS ning luc van
dung kién thiic, ki ndng vao thyc tién va ting xtt phut hgp v6i méi trudng tu nhién.
+ Dé tai thao ludn: Ban thich song & lang qué hay thanh pho?
+ Chia 16p thanh 2 nhém: Mot nhom thich séng & lang qué va m¢t nhém thich
song & thanh phé.
+ GV t6 chiic cho 2 nhém thdo ludn va dua ra y kién tranh luan cia minh, li do
vi sao lai thich song & doé.
+ GV nhan xét va két luin.
4. Huéng dan vé nha

Ké v6i b6 me, anh chi vé cudc thao luén & 16p.

m CON NGUGI NOI EM SONG (2 tiét)

Wl MUC TIEU s
Sau bai hoc, HS sé:
— Ké dugc mdt s6 cong viéc ctia nguoi dan xung quanh.
— Noi dugc lgi ich ctia mét s6 cong viéc cu thé.
— Noi dugc cong viéc ctia bo me va hinh thanh dy dinh, mo udc cia minh vé cong
viéc, nghé nghiép sau nay.
— Nhén biét dugc cong viéc nao dem lailgiich cho cdng dong ciing dang quy, ding
tran trong.
— Tran trong, biét on nguoi lao dong va cd y thiic ty gidc tham gia mot s6 cong viée
phtt hop 6 cong dong.
CHUAN B| IE—
~GV:
+ Tranh anh mét s6 nguoi lam nhiing cong viéc khac nhau.
+ Video/clip mét s6 cong viéc, nghé nghiép khac nhau trong xa hdi. Mot s6 tdm bia
c6 ghi cong viéc, nghé nghiép cu thé.
— HS:
+ Suu tdm tranh anh vé cong viéc ctia nhiing nguidi xung quanh.

+ Suu tdm tranh anh mot s6 viéc minh da tham gia véi cong dong (néu co).




HOAT DONG DAY HOC I

it
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1. NGi dung cac hinh
— Mot 86 cong viéc, nghé nghiép trong xa hi: Bac si, ki su xay dung, nguoi nong dan,
linh cttu hod, dau bép, thu ngédn & siéu thi, canh sat giao thong.
— Céc ban ké vé nghé nghiép ctia b6 me.

— HS veé btic tranh vé cong viéc mo udc ctia minh trong tuong lai.

2. Ggi y cac budc td chic day hoc

M¢ dau

— GV sti dung phan md dau trong SGK, dua ra cau héi goi y d€ HS tra 16i nham kich
thich sy hing thua véi bai hoc méi.

— GV ciing c¢6 thé t6 chiic cho HS nghe mot s6 bai hat noéi vé cac cong viéc, nghé
nghiép khdc nhau. Sau dé, dat cau héi (Cdc bai hat nay néi vé cong viéc gi?) tu do
dan dat vao ndi dung bai mdi.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV huéng dan HS quan sdt cac hinh trong SGK va trd 16i cic cau hdi goi y cia GV
(Nhiing ngudi trong hinh la ai? Cong viéc ctia ho 13 gi? Cong viéc d6 dem lai nhiing
loiich gi?,...).

— Tl d6, HS nhén biét mot s6 nguoi va cong viéc cu thé cha ho: bdc si — kham,
chiia bénh; chi ki su xdy dung — thiét ké nha; bic néng dan — gt lta; chad linh ciu hoa -
chita chay,... GV khuyén khich HS néu loi ich ctia nhiing c6ng viéc cu thé do.

Yéu cdu can dat: HS no6i dugc tén mot s6 cong viéc dugc thé hién trong SGK.

Hoat dong 2

— Huéng dan HS quan sat hinh trong SGK, tra 16i cau héi ctia GV, qua d6 cac em nhan
biét dugc d6 la nhiing cong viéc: dau bép, thu ngan & siéu thi, canh sat giao thong.

— Khuyén khich HS ké vé nhiing cong viéc ma cdc em quan sat digc 6 noi minh sinh
song (trong trot, nudi trong thuy sén, 1ai xe, huéng dan vién du lich,...). Tt d6 tra
161 céc cau hai goi y ctia GV (Nhiing cong viéc d6 dién ra & dau? Nhiing cong viéc
d6 co lgiich gi? Em co thich nhiing cong viéc d6 khong? Visao?...).

— GV nhan xét va bé sung.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc nhiéu nguoi véi cdc cong viéc khac nhau va néu dugc cam

xtic ctia ban than vé cac cong viéc do.




Hoat dong thuc hanh

GV t6 chiic HS lam viéc theo nhom & hoat dong nay. Tiing thanh vién trong nhém ké
cho nhau nghe vé cong viéc ctia b6 me, anh chi minh.

Yéu cdu cdn dat: HS né6i dugc cdng viéc ctia b6 me va mot s6 nguoi than; cé théi do
tran trong doi véi moi ngudi va nhiing cong viéc cu thé cta ho.

Hoat dong van dung

HS vé vé cong viéc ma minh mo udc, sau dé GV ¢ thé goi mot s6 ban trinh bay trudce
16p va néi dugc li do vi sao lai thich lam cong viéc do.

Yéu cdu cdn dat: HS manh dan, tu tin gigi thiéu dugc cong viéc ma minh yéu thich.

3.Panh gia

4.

HS biét dugc cong viéc clia bd me, ngudi than va mét s6 ngudi xung quanh. Hinh
thanh dugc mo udc vé cong viéc trong tuong lai.

Huéng dan vé nha

Ké v6i b6 me, anh chi vé cong viéc mo udc ctia minh sau nay.

TIET 2 _ m .k vy

1.

No6i dung cac hinh

— Nhiing hinh anh két néi véi nhau: Bac nong dan dang cdy laa, nhiing hat gao tring
ngan, mot ban dang an com. Nguoi tho xdy dang xay ngodi nha, ngoi nha khang
trang sach dep, gia dinh Hoa sum hop trong ng6i nha dé. Co6 gido nan not tiing nét
but cho HS, HS khoe bai kiém tra v6i me, HS rang r& trong ngay tot nghiép.

— Mot s6 cong viéc khac: Nguoi khiém thi dan lat, chi thg moc dang duc g6, bac néng
dan chan nudi bo sta.

— Hinh anh cac ban HS ty gidc tham gia cong viéc phu hgp nhu nhit rac & bo bién
hodc biét ngan can cac hanh ddng chua ding dé bao vé canh quan xung quanh.

— Hinh téng két cudi bai: HS thé hién tinh cam yéu quy véi cb gido nhan ngay Nha
gido Viet Nam 20-11.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

58

Maé dau

GV c6 thé dat cau hoi: Em mo udc lam cong viéc gi? Vi sao em lai thich lam cong viéc
d6? HS c6 thé tra 161 chua day du hodc chua néi dugc li do vi sao, GV khuyén khich,
dong vién va dan dat vao néi dung tiét hoc méi.




Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV hudng dan HS lam viéc nhém, quan sat hinh trong SGK, thao luan theo ciu hoi
goi y cia GV (Noi tén cong viéc trong tling hinh va lgi ich ctia cong viéc do....).
Thong qua quan st va thdo luan, HS nhan biét dugc bac nong dan cdy laa, két qua
lao dong la dem lai nhiing hat gao tring ngan va la ngudn thtic an khong thé thiéu
dugc ctia con nguoi (trong dé ¢ cd ban than cdc em) nén chung ta phai tran trong
nguoi nong dan va thanh qua lao dong ctia ho.

— Tuong tu, GV yéu cau cac nhém quan sat va thao luén lan lugt 2 hinh sau va trinh
bay y kién trudc 16p. Cac nhom khac lang nghe, bo sung. Sau d6 GV nhén xét va
két luan.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc 1oi ich cia mét 86 cong viéc cu thé va cé thai do

tran trong nhiing nguoi lao dong va thanh qua cua ho.

Hoat dong 2

— Yéu cau HS quan sat hinh & SGK va thdo luan cap doi theo cau hoéi goi y: Néi tén
nhiing cong viéc va lgi ich ctia nhiing cong viéc d6? Qua d6, HS nhén biét dugc cac
cong viéc trong tranh: dan lat tha cong, lam moc, chan nudi bo sia va lgi ich ctia
nhiing cong viéc do.

— Khuyén khich HS néi vé lgi ich cia mdt s6 cong viéc khac trong cong dong.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc loi ich ctia nhiéu cong viéc khac trong cong dong.

Hoat dong van dung

— GV ¢6 thé goi y: Tudi nho lam viéc nho, cac em ciing ¢6 thé lam rat nhiéu viéc ¢ ich
cho gia dinh cdng dong. Em c6 thé chia sé mét s6 cong viéc ma em da tham gia & gia
dinh, cdng dong. HS trd 161, GV nhan xét va dong vién cdc em.

— GV ¢0 thé chiéu video/clip vé mot s6 cong viéc khac ma cac em chua biét va lgi ich
ctia nhiing cong viéc nay. Qua do, yéu cau HS néi dugc cam xtic vé mot s6 cong viéc
cu thé.

Yéu cdu cdan dat: HS biét thém mot s6 cong viéc khac cling nhu lgi ich clia cac cong viéc

do, biét tran trong ngudilao dong va thanh qua lao dong ctia ho, tii d6 cd y thiic tham

gia cac hoat dong cong dong phu hgp véi lda tudi ctia minh.

Néu con thoi gian, GV ¢6 thé té chiic thém hoat dong cho HS qua trd choi “D6 ban

nghé gi?”

— Muc tiéu: Khac sau kién thiic bai hoc va tao khong khi vui vé trong hoc tap.

— Chudn bi: 3 — 4 tdm bia; trén moi tdm bia c6 ghi cong viéc cu thé: kham bénh, nudi
trong thuy san, lao cong,...
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— Cach choi:
+ Goi mdt ban 1én bang, dling quay lung xu6ng l6p. GV ldy mét tdm bia c6 ghi tén
cong viéc treo phia sau lung ban dé.
+ GV goi 3 ban khdc & dué6il6p nédi nhiing thong tin lién quan vé cong viéc ghi trén
bia dé ban trén bang tra 16i. Néu tra 161 sai thi khong dugc diém.
Vi du: TAm bia c6 hinh dnh nguoi nong dan dang trong laa; 3 ban cé thé dua ra
3 thong tin: cong viéc thuc hién & ngoai dong; mang lai ngudn luong thuc cho
moi ngudi; san pham la gao nép, gao té.
+ GV va céc ban khéc theo déi, dong vién.
Yéu cdu can dat: HS hao hiing tham gia va khac sau kién thtic bai hoc.

3.Danh gia
Dinh hudng phat trién nang luc, phdm chat: GV c¢6 thé t6 chiic cho HS trao déi trong
nhom vé y nghia ctia hinh t6ng két cudi bai: tinh cam ctia HS déi véi thiy c6 gido nhén
ngay Nha gido Viét Nam 20-11, tit d6 hiéu dugc cong viéc nao ciing ding quy.
T6 chiic cho cac em néi mo udc vé cong viéc cia minh va gidi thich vi sao lai mo uéc
vé cong viéc do; ti do phat trién nang luc kham pha, nang luc van dung kién thic da
hoc vao thuc té cudc séng.

4. Huéng dan vé nha
Tim hiéu thém ti b6 me, anh chi mét s6 nghé nghiép, cong viéc khac & dia phuong va
loi ich ctia céc cong viéc, nghé nghiép do.

CIER vuiponTET (2 tiét)

Wl MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— No6i dugc thoi gian dién ra ngay Tét ¢d truyén va ké dugc mot s cong viéc cia ngudi
than va nguoi dan trong cong dong dé chudn bi cho ngay Tét.

— Bdc 16 duge cam xdc va ty giac tham gia cac hoat dong phu hgp cuing ngudi than
chudn bi cho ngay Tét.

— Ké dugc hoat dong chinh ctia minh, nguoi than va ngudi dan, cong dong trong dip
Tét 6 truyén.

— Biét cach ting xt phu hgp trong cac tinh huéng lién quan dén ngay Tét.

— Tréan trong, gili gin nét dep clia ban sic van hoa dan tdc.




CHUAN B| IE—
=~ ka N
+ Mot s6 tranh anh vé hoat dong chuén bi cho ngay Tét.
+ Mot s6 tranh anh, video noi vé hoat dong ctia cdng déng trong dip Tét cb truyén.
— HS: Suu tdm tranh dnh vé ngay Tét ¢ truyén va ngay tét Trung thu.

HOAT DONG DAY HOC I

1. NGi dung cac hinh
Céc hoat dong chudn bi cho ngay Tét ctia gia dinh Hoa.

2. Goi y cac budc to chic day hoc
Mé dau
— GV sti dung phan mé dau trong SGK, dua ra cau héi (Em c6 thich Tét khong? Vi
sao?) dé HS tra 16i nham kich thich sy hiing tha véi bai hoc mdi.
— GV ciing c6 thé chon mot trong nhiing cach sau:

+ Cdch 1: Bat nhac bai hat quen thudc vé ngay Tét (vi du: Ngay tét ciia em (Sang tdc:
Tu Huy), Sap dén tét roi (Sang tac: Hoang Van),...), hoi HS bai hat noi vé ngay gi
roi dan dat vao noi dung bai hoc.

+ Cdch 2: Chiéu trén man hinh (hodc cho HS xem mot s6 hinh anh) vé ngay Tét
(Ban phdo hoa vao thoi diém giao thita, 6ng ba miing tudi, géi banh chung,
hoa dao, hoa mai,...), héi HS nhiing btic tranh dé néi vé dip 1€ hoi nao, sau dé dan
dat vao bai hoc mdi.

Hoat dong kham pha

— Hudéng dan HS quan st hinh trong SGK, tra 16i cdu hdi goi y cia GV (Quan sat va
chi ra cac hoat dong trong tiing hinh? Ong ba, bd me cé nhiing hoat dong nao? Hoa
va em trai tham gia hoat dong nao? Thai do ctia moi ngudi trong gia dinh Hoa nhu
thé nao?...), tii d6 HS nhan ra canh moi nguoi trong gia dinh Hoa héo hiic chuén bi
cho ngay Tét: mua hoa tét (dao, mai); ca nha cing nhau lau don nha ctia, goi banh
chung, thap huong clng t6 tién, bifa com tit nién,...

— GV gidi thich cho HS hi€u nhiing cach goi khac nhau vé ngay Tét truyén thong ctia
déan tdc.

— GV khuyén khich HS lién hé véi gia dinh minh (Gia dinh c6 vé qué dn Tét cing 6ng
ba khéng? Cam xic ctia em vé khong khi chuén bi dén Tét nhu thé nao?,...).

Yéu cdu cdn dat: HS néi duge nhiing hoat dong chuén bi cho ngay Tét dugc thé hién

trong SGK va cdm xtic clia moi nguoi khi Tét dén.

-
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Hoat dong van dung
— GV t6 chiic cho HS lién hé thuyc té, thao luan nhom theo céu hoi goi y ctia GV (Tét
dién ra trong khodng thoi gian nao? Gia dinh em thudng lam gi d€ chuén bi cho
ngay Tét? Moi ngudi ¢6 vui vé khong? Em da tham gia hoat dong nao? Hoat dong
nao em thich nhat? Vi sao?,...), HS trong mo6i nhém ké cho nhau nhiing hoat dong
chudn bi Tét ctia gia dinh minh va hoat dong em da tham gia va thich nhat (néu
dugc li do visao). Tl d6 néu dugc nhiing diém giong va khac véi gia dinh Hoa.
— Khuyén khich HS néi dugc nhiing phong tuc tap qudn riéng ctia dia phuong minh
khi chuén bi cho ngay Tét.
Yéu cdu cdn dat: HS ké lai dugc hoat dong chudn bi Tét ctia gia dinh minh va néi dugc
cam xuc cuia ban thin khi tham gia cac hoat dong do.
3.DPanh gia
HS ké dugc cac hoat dong chudn bi cho ngay Tét ctia minh va gia dinh minh, ¢6 y thiic
tu gidc tham gia cac hoat dong phu hop.
4. Huéng dan vé nha

Suu tdm tranh anh vé cac hoat dong dién ra trong dip Tét ¢6 truyén cua dan tc.

TIET 2

1. NoGi dung cac hinh
— Nhém HS ké cho nhau nghe vé hoat dong dién ra trong dip Tét c¢6 truyén ma cac em
dugc tham gia hodc chiing kién.
— Mot s6 hoat dong dién ra trong ngay tét Trung thu.
— Hinh t6ng két cudi bai: Hoa c6 y thic tiét kiém tién miing tudi ctia minh dé giup do
cdc ban kho khan.
2. Goi y cac budc té chirc day hoc
Mé dau
GV yéu cau HS nhé va ké lai nhiing hoat dong thudng dién ra vao ngay Tét ¢ truyén
ma em da quan sat hodc tham gia, sau dé dan dat vao tiét hoc mdi.
Hoat dong kham pha
— HS quan sat hinh trong SGK thao ludn theo cau hoi goi y ctia GV, tit d6 cdc em néu
dugc ndi dung chinh la cac hoat dong phé bién dién ra trong ngay Tét cb truyén:
Con chéu chuc Tét 6ng ba, bé me; moi ngudi tham gia cac tro choi dan gian: ném
con, xin chi, dinh du va y nghia ctia cdc hoat dong nay, dong thoi biét cach tung xt
pht hgp (biét néi 16i cdm on, néi 16 chic Tét,...).
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— Ngoai nhiing hoat dong dién ra trong ngay Tét & SGK, khuyén khich cac em ké vé
nhting hoat dong, phong tuc, tro choi cé ¢ dia phuong minh (c6 nguoi, kéo co, phédo
dat,...).

— GV c6 thé gidi thiéu mot s6 hoat ddng khac trong dip Tét bang tranh anh hodc video.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc nhiing hoat dong dién ra trong dip Tét va y nghia ctia hoat

dong dé. Dong thoi HS biét cach ting xti phi hgp khi tham gia cac hoat dong.

Hoat dong thuc hanh

Hoat dong 1

— Tlng cap doi HS ndi cho nhau nhiing néi dung theo céu hoi goi y ctia GV (Trong
ngay Tét, em da tham gia hoat dong nao? Hoat dong nao em thich nhdt?,...). GV ¢é
thé goi mot vai HS tra 16i trude 16p.

— GV va cdc ban khuyén khich, dong vién.

Yéu cdu can dat: HS no6i dugc nhiing hoat dong ma em da tham gia vao ngay Tét co

truyén va biét cach ting xtf (¢ muic do don gian), phu hgp trong cac tinh hudng lién quan.

Hoat dong 2

— GV 16 chiic cho HS quan sdt hinh trong SGK, thao luan theo cau héi goi y cia GV
(Nhitng hinh nay néi vé ngay Tét nao? Visao?...). Sau khi HS tra 161, GV cho tiing cdp
HS ndi cho nhau nghe vé nhiing hoat dong cht yéu trong ngay tét Trung thu.

— Khuyén khich HS lién hé thuc té: Ngoai ngay tét Trung thu, con c6 ngay tét nao danh
cho thiéu nhi? Em da lam nhiing gi trong ngay d6?(stt dung tranh anh néu HS ¢
chuin bi).

Yéu cdu can dat: HS biét dugc cac ngay tét danh cho thiéu nhi Viét Nam va noi dugc

nhiing hoat dong pho bién, biét cach ting xti phu hgp trong cac tinh hudng lién quan.

Hoat dong van dung

GV cho HS ty lam va trang tri thiép chic Tét & 16p dé tang ngudi than hodc vé nha suu

tam tranh anh ndi vé ngay Tét c6 truyén (c6 thé qua Internet, tuy diéu kién tiing noi).

Yéu cdu cdn dat: Thé hién tinh cam yéu quy, tran trong cua HS déi véi ngay Tét ¢

truyén cua dan toc qua viéc lam va trang tri thiép chuc Tét.

3.DPanh gia

Dinh hudng phat trién nang luc, phdm chdt: GV ¢6 thé t6 chiic cho HS thao luan nhom
vé hinh téng két cudi bai: Day la mot viéc lam rdt ¢ y nghia, viia giap cac em sti dung
tién mung tudi dang muc dich, vita gitp d& cac ban c6 hoan canh khé khian. Cac em
khong chi dé danh tién ma con c6 thé git gin sach vd cdn than dé€ ung ho cac ban nita.
GV cho HS ty lién hé: Em da dé danh tién miing tudi giup d& cac ban ¢6 hoan canh
kho khin chua? Sau bai hoc nay em rut ra diéu gi? Tt d6 hinh thanh va phat trién &
cac em nhiing phdm chat t6t dep va nhiing ki ndng can thiét.




4. Hudng dan vé nha
Hoi 6ng ba, b6 me vé mot s6 1é hoi tiéu biéu & dia phuong.

m AN TOAN TREN DPUONG (2 tiét)

Wl MUC TIEU m—

Sau bai hoc, HS sé:

— Nhaén biét dugc mét s6 tinh hudng nguy hiém, rii ro cé thé xay ra trén duong.

— Néu dugc tén va y nghia ctia mét s6 bi€n bdo giao thong va quy tac an toan giao
thong khi di bo.

— Thuc hanh cdch di by qua dudng diing cach trén doan dudng cé deén tin hiéu giao
thong va doan dudng khong c6 deén tin hiéu.

— Thuc hién quy tic an toan giao thong khi di bo va nhic nhd moi nguoi cung thuc hién.

CHUAN BI I
- GV:
+ Hinh SGK phong to; bo d6 dung An toan giao thong ctua B Gido duc va Dao tao.
+ Vé nga tu dudng & san truong co6 vach danh cho ngudéi di bo sang duong va tao
doan duong khong cé den tin hiéu giao thong.
— HS: Suu tdm mot s6 bién bdo giao thong hodc tranh anh vé mét s6 tinh hudng
nguy hiém xay ra trén duong.

HOAT DONG DAY HOC B

1. N6i dung cac hinh

Hoat dong tham gia giao thong cta ngudi va phuong tién trén dudng phd:

— Mot s6 tinh huong tham gia giao thong khong ding luat va khong an toan nhu: sang
duong ding vach sang dudng cho nguoi di by nhung khong diang tin hiéu den sang
duong; di sang duong khong dung vach sang duong cho ngudi di bo; HS khong méc
4o phao, nghich nuéc khi ng6i trén thuyén; khong déi mia bao hiém, vuot dén do.

— Dén tin hiéu va mot s6 bién bdo giao thong; mot s6 tinh huéng giao thong & cac
vung khdc nhau.

2. Goi y cac budc té chic day hoc

Mé dau

— GV sti dung phan mé dau trong SGK, dua ra cau héi (Trén duong dén truong, em
da tiing nhin thdy nhiing tinh hudéng giao thong nguy hiém nao?,...) dé HS tra loi
nham kich thich sy hiing thu véi tiét hoc mdi.




— GV ciing c6 thé yéu cau HS nhé lai va doc nhiing bai tho vé an toan giao thong da
hoc & 16p mau gido (vi du: Di choi phé (Sang tac: Tran Nhat Thu); Dén xanh, dén doé
(Sang tac: Dinh Hai), Dén giao thong (Sang tac: My Trang),... hodc hat mét bai hat vé
noi dung nay (vi du: Em di qua nga tu dudng pho (Sang tac: Hoang Vin Yén), Duong
em di (Sang tac: Ngoé Qudéc Tinh), Bé hoc ludt giao thong (Sang tac: Hoang Dinh),...),
sau d6 GV dan vao ndi dung tiét hoc méi.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV huéng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, thdo ludn nhém theo cau hoi ggi y
cta GV (K€ tinh huéng xdy ra trong tiing hinh, Diéu gi c¢6 thé xdy ra trong méi tinh
huéng d6? Hau qua ctia moi tinh hudéng?,...). Thong qua quan sat va thao luan
nhém, HS nhan biét dugc mét s6 tinh huéng nguy hiém, rii ro c6 thé xay ra trén
duong di hoc va cach phong tranh.

— Khuyén khich HS ké vé cac tinh huéng khdc ma cac em da gdp phai hodc chiing kién
va néu nhan xét ctia minh vé nhiing tinh huéng do.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc moét s6 tinh huéng nguy hiém khi tham gia giao

thong va biét dugc hau qua sé xay ra khi vi pham luat an toan giao thong.

Hoat dong 2

GV yéu cau HS quan sat hinh vé bién bao va den tin hiéu trong SGK va tra 16i cau hoi

ctia GV (Day la den tin hiéu gi? Khi dén xanh sdng, ngudi va phuong tién dugc di hay

diing lai? Dén dé sang thi nguoi va phuong tién diung lai hay dugc di? Beén vang bao
hiéu gi?,...). GV gi6i thiéu cho HS ghi nhé cac bién hiéu chi yéu danh cho ngudi di bo.

Thong qua thao ludn chung ca 16p, HS nhéan biét va ghi nhd tin hi¢u den va bién béo

giao thong.

Yéu cdu cin dat: HS nhan biét dugc y nghia cta tin hiéu dén va mot s6 bién bao giao

thong. Pong thoi HS cd y thiic tuan tha bién bao va dén tin hiéu khi tham gia giao thong.

Hoat dong van dung

GV hudng dan HS quan sat hinh trong SGK, goi y dé€ HS nhéan biét mét s6 tinh hudéng

giao thong nguy hiém cé thé xdy ra & cac ving mién khac nhau trén duong di hoc.

Khuyén khich HS néi dugc cach xti 1i ciia minh néu gap nhiing tinh huéng do.

Yéu cdu can dat: HS biét cach xu li phu hgp trong nhiing tinh huéng cu thé khi tham

gia giao thong.

Néu con thoi gian, GV ¢6 thé bé sung thém hoat dong cho HS qua tro choi: “Bién bao

noi gi?”.

— Muc tiéu: Ghi nhé dén tin hiéu va bién bdo giao thong.

— Chudn bi: GV chuén bi 1 b¢ bia cé cic tdm bia thé hién deén tin hiéu, bién bdo giao
thong va 2 bo bia chit ¢6 cdc chii tuong Ging véi den tin hiéu va bién bdo giao thong.




— T8 chiic choi:
+ Chia 16p thanh 2 d6i, phat cho m6i doi 1 bo bia chii.
+ GV dan hinh dén tin hiéu va bién bao giao thong lén bang thanh hai hang, hai déi
phai lén dan chii tuong tng véi dén tin hiéu cua bién bao d6 (vi du: hinh dén do,
HS phii dan chi: diing lai).
+ Khi GV ra hiéu 1énh, lan lugt thanh vién cta ting doi 1én dan. Poi dan ding va
nhanh la d6i thang cudc.
Yéu cdu can dat: HS ghi nhé duge mét s6 den tin hiéu va bién bdo giao thong.
3.Panh gia
HS ty gidc thuc hién an toan giao théng trén dudng di hoc va nhic nhé moi nguoi
cung thyc hién.
4. Huéng dan vé nha

Ké véi bo me, anh chi vé den tin hiéu va bién bdo giao thong da hoc.

1. N6i dung cac hinh

— Thyc hanh tham gia giao thong & san trudng.

— Mot s6 tinh hudng giao thong va cach xi 1.

— Hinh t6ng két cuéi bai: Me nhic nhé Hoa d6i mii bao hiém ding cach khi tham gia
giao thong.

2. Goi y cac budc té chifc day hoc

Mé dau

GV chiéu moét s6 bién bdo va den tin hiéu giao thong da hoc & tiét trudc dé HS tra 161

va on lai kién thic do.

Hoat dong thuc hanh

— GV cho HS thuc hanh di bd trén sa hinh (nén t8 chic & sin trudng): GV tao doan
dudng co den tin hiéu giao thong, doan duong khong c6 den tin hiéu.

— HS thuc hanh di by khi gip cac bién bao giao thong (tuong ty nhu den tin hiéu
giao thong).

Yéu cdu can dat: Thyc hién dugc quy tic an toan giao thong theo den tin hiéu va bién

bao giao thong; nhiac nhd cac ban cung thuc hién.

Hoat dong van dung

— Hudng dan HS quan sat cac hinh 6 SGK, thao luan va nhan biét ai di ding, ai di sai
trong cac tinh huoéng tham gia giao thong, ti d6 dua ra cach xi li trong nhiing tinh
huéng sai.
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— Ngoai nhiing tinh hudéng trong SGK, HS ¢6 thé néu mdt s6 tinh huéng khac ma cac
em nhén biét dugc thong qua quan sat, néu dugc quy tic an toan trén duong di hoc
dé bdo ddm an toan cho ban than va cdc ban.

Yéu cdu cdn dat: Nhan biét dugc nhitng tinh huéng dung, sai & cac hinh trong SGK.

3.Panh gia

— HS ty gidc thuc hién quy tdc an toan giao thong va nhic nhé moi ngudi cung
thuc hién.

— Dinh huéng phit trién ning luc, phdm chdt: GV cho HS thao luan vé néi dung hinh
tong két cudi bai theo goi y (Me nhac nhd Hoa nhu thé nao? Hoa c6 lam theo 16i me
khong? Viéc Hoa doi ma bao hiém va cai day an toan co y nghia gi?,...). GV ¢6 thé
dua ra mot s6 tinh hudng cu thé (Trén dudng di hoc c6 ngudi la ra di, tham gia giao
thong & doan duong khong c6 den tin hiéu, khi di hoc gip bién bdo sat 16 dat da hay
muia ld,...) dé HS xu li, gép phén hinh thanh va phat trién nang lyc giai quyét van
dé va sang tao ¢ HS. Trén co s& nhiing tinh hudng d6, GV choét lai kién thic bai hoc
nhu 16i ctia Mat Troi.

4. Huéng dan vé nha

— HS nhac nhé ngudi than trong gia dinh thuc hién ding Luat An toan giao thong.

— HS suu tdm tranh dnh v€ canh quan, cong viéc, giao thong, 1é hoi qua sich bdo
hoac Internet.

| Bai 14 F)Y TAP CHU DE CONG DONG PIA PHUONG (3 tiét)

MUC TIEU I s

Sau bai hoc, HS sé:

— Noi vdi ban nhiing diéu da kham phd dugc vé noi minh séng (canh vat, cong viéc,
giao thong, 1é hdi,...).

— Nhan thiic dugc cong viéc nao cing cao quy, cung dang tran trong.

— Nhan biét cic tinh hudng giao thong cé thé xdy ra va cich ting xti trong nhiing tinh
hudng cu thé.

— Tich cuc, tu gidc tham gia cdc hoat dong phli hop véi khd nang dé€ dong gép cong
stic cho cdng dong noi em song.

— Tén trong va giti gin nhiing 1é hoi truyén thong ctia dia phuong, ¢6 y thiic gan bé,
yéu mén qué huong, dit nudc.
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CHUAN Bl B
-GV
+ Mot s6 tranh anh vé con nguoi, giao thong, canh quan cac ving mién.
+ Mot s6 tranh anh va cau d6 vé cong viéc, nghé nghiép.
— HS: Suu tam tranh dnh vé con ngudi, canh vat, 1é hoi noi em séng.

HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh

So do hé thong hoa nhiing nét tiéu bi€u vé quang canh va hoat dong cta ngudi dan

trong cong dong.

2. Ggi y cac buéc té chiic day hoc

Mé dau

GV t6 chiic cho HS gidi thiéu cac biic tranh cac em da vé hoac suu tam vé quang canh,

con ngudi, cdng viéc, giao thong, 1€ héi, sau dé dan vao ndi dung tiét hoc moi.

Hoat dong thuc hanh

Hoat dong 1

— Trudc tién, GV huéng dan HS so d6 hé¢ thong hod trong SGK.

— Sau d6 GV huéng dan HS lua chon nhiing btic tranh da suu tim theo cdc chu dé
(quang canh, giao thong, 1é hoi, cong viéc) va dan tranh theo chu dé da chon trén
tam gidy khé lon.

— GV cho m¢t s6 ban 1én thuyét trinh vé san phdm ctia minh. GV va ca l6p khuyén
khich, dong vién ban.

— Sau khi HS hoan thanh hoat dong sap xép tranh theo so d6, GV cho mét s6 HS chon
va gidi thiéu trude ca 16p vé buc tranh ma em thich nhét va giai thich li do vi sao.
Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc nhiing nét chinh vé quang canh, cong viéc, giao thong,
1é héi da hoc & chtu dé Cong dong dia phuong. Tl d6 boc 16 dugce tinh cdm ctia minh

véi qué huong, dat nudec.

Hoat dong 2

— GV 6 chic tro choi: Héi — dap vé con ngudi va cong viéc

GV t6 chtic cho HS hoat dong cap d6i, mot ban hoi va ban kia tra 1o, r6i ngugc lai.

Vi dy: Céau hoi: Cong viéc ctia bac si la gi?

Tra 16i: La kham, chiia bénh.

— GV ciing ¢6 thé doc cau d6 vé cong viéc, nghé nghiép, HS nghe va tra 16i. Sau khi HS

tra 161, GV chiéu hinh anh vé cong viéc do.
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Vi du (suu tAm):
Ai noi hdi ddo bién cuiong
Diét thii giit nudc coi thudng khoé khan.
(Cha bd déi hai quan — bao vé dat nudc)
Nghé gi khuyén bdo chiing ta
Diéu hay lé phdi cho ta nén nguoi?
(Thay c6 giao — day hoc)
Nghé gi cham séc bénh nhan
Cho ta khoé manh, vui choi hoc hanh?
(Béc si— kham, chita bénh)
Ai ngudi di sém vé khuya
Gi6 suong chang qudn, ndng mua chang son.
Diing canh 6 cdc ngd dudng
Nguidi, xe di lai bon phiiong an toan.
(Chu canh sat — giii trat ty an toan giao thong)
Yéu cdu cdn dat: HS ndi dugc mot sé cong viéc, nghé nghiép ctia nguoi dan trong cong
dong voi thai do trdn trong, biét on.
3.DPanh gia
HS mo6 ta khdi quat dugc khong gian song va hoat dong clia con ngudi noi cdc em
sinh s6ng.
4. Huéng dan vé nha

Tim hi€u thém mét s6 cau d6 vé con ngudi, cong viéc.
TET2VA3. ... ... ... O i s e

1. N6i dung cac hinh
Mot s6 tinh huong thong thuong dién ra 6 cong dong dia phuong.
2. Goi y cac budc té chic day hoc
Mé dau
— GV yéu cau HS nhé lai va ké nhiing viéc em da lam d€ dong gop cho cong dong.
Hoat dong van dung
GV ¢6 thé t6 chiic cho HS trao déi.
— GV huéng dan HS quan sat 2 tinh huéng trong SGK, thao luan vé méi tinh huéng
va cach ing xt trong moi tinh huéng.
— T&6 chiic HS thao luan theo nhém.

— GV goi y dé cac nhom thao ludn, dé xudt cich ding x{ ciia nhom minh va t6 chiic
do6ng vai thé hién cach ting xt do.




Yéu cdu cdn dat: Thé hién dugc cach ting xi phu hgp véi tiing tinh hudng.

Tu danh gia cudi cha dé:

— GV huéng dan HS quan sit hinh ty danh gid cudi chu dé va téng két nhiing noi dung
co ban ctia chu de.

— GV huéng dan HS lam san phdm hoc tap nhu goi y & hinh hoac tu sang tao nham
tong két dugc kién thiic vé cong dong dia phuong. HS tu danh gid xem minh dalam
dugc nhiing ndi dung nao néu trong khung,.

— GV dénh gid t6ng két sau khi HS hoc xong chti dé (c6 thé st dung bai tu luan, tric
nghiém khach quan, hodc thong qua céc san pham hoc tap cic em da lam,...).

3.Dénh gid

— HS biét cach ting xti phit hgp v6i nhiing tinh huoéng cu thé § cong déng dia phuong
va boc 1o dugc cdm xtc véi ngudi dan trong cong dong.

— Dinh hudng phat trién ning luc, phdm chit: GV ¢6 thé té chiic cho HS lam san
phdm hoc tap nhu ggiy & hinh ty ddnh gid cudi cha dé, lién hé ban than va ké nhiing
viéc minh da lam dugc sau khi hoc cac bai ctia cha dé Cong dong dia phuong, tit d6
phat trién nang luc, van dung kién thiic vao thuc té dé giai quyét nhiing tinh huéng
don gian trong cudc séng.

4. Huéng dan vé nha
Nhé va d6 lai b6 me, anh chi nhiing cau d6 da hoc & l6p.




Chu dé 4 [J@ THUC VAT VA DONG VAT

WIEER cAv XUNG QUANH EM (3 tict)

MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— K& dugc tén, mo ta dugc hinh dang, mau sic, kich thudc va dic diém bén ngoai néi
bat ctia mot s6 cay ma em biét.

— Nhaén biét va néu dugc cac bd phan chinh ctia cay: ré, than, la. Vé hoac sti dung dugc
s0 do c6 san dé ghi chu tén cac bo phan bén ngoai cia mdt s6 cay.

— Néu dugc loi ich cia mot s6 loai cay; phan loai dugc mot s6 ciy theo yéu cau st dung
ctia con ngudi theo nhom: cdy bong mat, cay an qua, cdy hoa, cay rau.

— Néu dugc lgi ich chia rau va hoa qua, ti d6 co y thiic én du rau, hoa qua dé co thé
khoé manh. Biét yéu quy cay xung quanh, c6 ki ndng gieo tréong va cham séc mot vai
cay dé trong.

CHUAN B| I

— GV: Hinh SGK phong to (néu c6 thé), chiu hodc khay nhua nho dung dat, hat d4u
xanh, déu den, phiéu quan sat cay.

— Tuy tiing diéu kién, GV c6 thé cho HS chuin bi mét s6 cay dé mang dén 16p hoac
cho HS ra vuon trudng; khu vic xung quanh dé quan sat.

—:H St
+ Hinh vé cdc loai cay (cay bong mat, ciy dn qua, cay hoa, cay rau) va mot s cay that

(céy c6 qua, cb hoa, c6 ré, cay c6 dic diém cdu tao khdc biét: su hao, carét,...).

+ Céc cay ma HS da gieo (néu co).

HOAT DONG DAY HOC I

1. NGi dung cac hinh

— Quang canh & san, vudn trudng: Minh, Hoa dang quan sét cdc cdy trong san truong:
cay bong mat, cdy rau, ciy hoa.

— Mot s6 loai ciy xung quanh c6 dac diém khac biét: hoa huéng duong (huéng vé Mit
Troi ); cay dua (la dai); hoa sen (cay s6ng dudi nudc, 1a ban tron, to); mudp (cay c6
hinh dang than dac biét: than leo).

— Hinh vé cac budc gieo hat va cham soc.




2. Goi y cac budc td chiic day hoc

72

Mg¢ dau

GV cho HS tré 161 cau hoi ddt ra 6 phan mé dau hodc hat bai hat vé cay va dan dat vao

bai hoc.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV chia l6p thanh cdc nhém va cho HS xudng san trudng, quan sat cay 6 san trudng
(néu san, vudn trudng rong, cé nhiéu cay thi GV phan cho méi nhém quan sat mot
khu, cé thé quan sat cay & phia nha dan xung quanh d€ thdy nhiéu cay hon): cay
béng mat: cay phugng, ciy bang, cay xa ct,... va mot sO cay rau, cay hoa c6 ¢ vuon
truong: ciy cai, hoa mudi gio, cdy hoa hong,... Trong qua trinh quan sat, HS sé ghi
tén cdy va danh ddu nhitng dac di€ém quan sat dugc vao phiéu quan sat cay ma GV
da phat.

— Sau khi quan sat, caic nhém clung théng nhét két qua quan sat ctia ca nhom va ct dai
dién 1én bao cdo trudc 16p phiéu thu hoach ctia nhém minh. Néu thai tiét tot, co thé
cho HS bdo cdo dudi san truong, vuon trudng. Cac em HS viia bdo cdo viia chi vao
cdy minh da biét. V6i nhiing cay HS chua biét tén, GV cung cép tén cay cho HS.

Yéu cdu cdn dat: HS biét cach quan sat, ké dugc tén mét s6 loai cay trong trudng, mo

ta dugc so luge vé hinh dang, mau sic, kich thudc, mui huong,... cia mét 6 loai cay

da quan sat.

Hoat dong 2

GV yéu cdu HS quan sat hinh cdc cdy trong SGK, két hgp quan sat hinh vé mot s6 cay HS

da suu tdim hodc mot s6 cay that HS mang di dé gidi thiéu véi cac ban. GV chia HS theo

nhom 4. Moi thanh vién trong nhom sé gidi thiéu trudc nhém cac loai cady ma minh suu
tam dugc: tén cay, dic diém khdc biét,... Sau d6, mo6i nhém ol mot dai dién gidi thiéu
cac loai cdy ma nhom da suu tdm dugc trudce 16p. Pai dién cac nhom co thé dong vai
nguoi trong cay thong thai dé gidi thiéu cho khach hang biét vé cac loai cay ctia minh.

GV nhac HS nhin manh vao nhiing ddc diém tha vi cta céy.

Yéu cdu cdn dat: HS biét thém dugc nhiéu loai cay xung quanh véi mot s6 dac diém

nhan dang chinh nhu hinh ddng, mau sic, kich thuéc, mii huong,... ca ching, tit dé

thdy dugc su da dang ctia thé gidi thyc vat xung quanh.

Hoat dong thuc hanh

Day la hoat dong dau tién ctia Dy an Trong va cham sdc¢ cay. Dy an dugc kéo dai dén

cudi cha dé nén can duge chudn bi va tién hanh chu ddo. GV phat cac chdu hoac khay

nhua va hat dau da chuén bi trudc cho cac nhom. Sau khi GV huéng dan cach gieo hat
va cham séc, cac nhom sé thyc hanh gieo hat dau. San pham sé dugc dé & 16p dé€ hang
ngay HS chdam soc va quan sat qud trinh nady mém, phat trién ctia cdy.

Yéu cdu cdn dat: HS biét cach gieo hat va cham séc d€ hat phét trién thanh cay con.




3.Panh gia
HS thdy dugc sy da dang ctia céc loai cay; mong mudn khdam pha cay xung quanh.

4. Huéng dan vé nha

Yéu céu HS suu tdm mot s tranh, anh hodc cac cay that thudc cac nhém: cay rau,
cay hoa, cay an qua, cay lay cu,...

1. N6i dung cac hinh

— Canh trong 16p hoc, cac HS dang ngdi quan st cdy theo nhom. HS dang quan sét cay
that trong l6p (trong dé c6 ca nhiing cay cac em da gieo tli tiét trudc néu cay da da
16n); cay ca chua (c6 da 5 bo phén: ré, than, 14, hoa va qua).

— Céc cay: su hao (than phinh to thanh cu), thanh long (la bién thanh gai), thuy tién
(be 14 bién thanh ct, HS c6 thé nhin r6 cic bd phan).

2. Goi y cac budc td chiic day hoc

Mé dau

GV ¢6 thé t6 chiic cho HS choi tro choi “Day la cdy gi?” bang cach cho HS doan tén

cay dua vao ddc diém bén ngoai ctia chiing.

Hoat dong kham pha

GV phat lai cho HS céac chau hoic khay nhya tréng cdy dé6 ma tiét truéc HS da thuc

hanh gieo hat (néu cay da du l6n) hodc cay thit ma GV va HS da chudn bi va yéu cau

HS quan sét va thao luén theo nhom:

— Céay c¢6 méy bo phan? D6 la nhiing by nao?

— Hay chi va néu 16 tén tting bo phén trén cay.

Yéu cdu cdan dat: HS chi va néu dugc tén (trén cay théat) cac bo phan chinh cta cay: ré,

thén, la va hoa, qua (néu co).

Hoat dong thuic hanh

GV cho HS quan sat mé hinh/ hinh mét cay (hodc cay that) véi du cac bo phén ré,

than, 14, hoa, qua va ddt cau hoi: Cay c6 may bo phan, chi va noi tén cac bo phan do.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc cay thuong cé cac bo phan la ré, than, 14, hoa, qua va chi

dugc cac by phan do.

Hoat dong van dung

Hoat dong 1

GV cho HS quan sat hinh céc cy véi cac bo phén cé hinh dang dac biét trong SGK,

cting nhu quan sdt thém nhiing hinh ma GV va HS suu tdim dugc; thao luan, chi va néi

tén cac b phan bén ngoai cta nhiing cay do.

-
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Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc: Mac du tat ca cac cay déu co ré, than, 13; nhiéu ciy c¢6 hoa
va qué nhung hinh dang, kich thudec,... ctia cac b phén nay c6 thé khong giéng nhau.
O mot sé cay, bo phan than c6 hinh dang dac biét: su hao, khoai tay (than phinh to
thanh ct); thanh long (Ia bién thanh gai, b6 phan mang qua chinh la than/ canh); cay
khoai lang, san, ¢t cdi, ca rot (ré phinh to thanh cu),...
Hoat dong 2
GV yéu cau HS lam viéc cd nhan: vé mot cdy ma em thich, t6 mau va ghi tén céc bo
phén bén ngoai cia céy. Sau khi hoan thanh c6 thé gisi thiéu trudc 16p.
Yéu cdu cdn dat: HS vé, chu thich cdc bo phan bén ngoai va moé ta dugc loai cdy ma
minh thich.
3.Panh gia
HS néu va chi ré dugc cac by phin bén ngoai ctia cay, yéu thich va biét cham soc cay.
4. Huéng dan vé nha
Yéu cau HS suu tdim hinh vé cdc nhém cay: cay cho béng mat, cdy dn qua, cay rau va
cay hoa.

1. N6i dung cac hinh
Canh quan & san truong va bép dn cua truong. HS trong vai cac phéng vién di phong
van vé loi ich cta cay.
— HS néi chuyén & cho ciy bong mdt, noi ¢ té chim; HS phéng van nguoi lam vuon
dang tudi cay hoa; HS phong vin béc ndu dn.
— Hinh vé cac lgi ich khac ctia cay: cay lam thudc (cay 14 bong); lam gidy, sach vé, ban
ghé; thiic an cho dong vat.

— Hinh téng két cudi bai: Hoa ndi voi me sé an nhiéu rau, hoa qua hon.

2. Goi y cac budc to chiic day hoc

Mé dau

GV c¢6 thé cho HS hat bai Em yéu cdy xanh va dan dat vao bai hoc.
Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— Néu co diéu kién, GV c6 thé dua HS di trai nghiém va phéng van (nhu trong sach)
dé tim hiéu vé lgi ich cta cay.

— Truong hgp khong c¢6 diéu kién GV cho HS quan sat hinh trong SGK, thao luan
nhom vé 1gi ich cta céy.




Yéu cdu can dat: HS néu dugc lgi ich ctia cay: cho bong mat, dé trang tri, lam noi & cho

dong vat, lam thiic an cho nguoi.

Hoat dong 2

O hoat dong nay, GV c6 thé cho HS lam viéc theo nhém. Yéu ciu HS quan sat 3 hinh

& hoat dong nay.

— Néu néi dung tiing hinh.

— Em con biét cay c6 lgi ich gi nita?

Yéu cdu cin dat: HS néu dugc thém nhiing lgi ich khdc caa cay: cung cdp gb dé lam

ban ghé, tau thuyén, giudng ta, san xudt ra gidy dé€ lam sach vo; lam thudc chiia bénh;

lam thic dn cho gia sic. Ngoai ra, ciy con ¢ lgi ich: chéng ld, chan cét, chdn séng,
bao vé dit va nguén nudc; diéu hoa khi hau lam khéng khi trong sach,...

Hoat dong thuc hanh

GV cho HS phan loai cac cay trong hinh (da suu tam) thanh cac nhom: Céay an qua,

cdy béong mat, cdy rau, cay hoa, xép va dan vao gidy khé 16n d€ trung bay & 16p.

HS sé ddn hinh theo t6. C6 thé lua chon 2 hinh thic: Mbi t8 tu chon cho minh

mot nhom cay yéu thich d€ ddn trién lam hodc moéi t6 cling phan loai ddn ca

4 nhém cay. Sau khi xong, ca 16p sé di tham quan va nghe phan thuyét minh, giéi

thiéu cta tiing nhom.

Yéu cdu can dat: HS sap xép va phan loai dugc cac nhom ciy. Néu dugc mét s6 dic

diém ctia mot s6 cay dé gidi thi¢u voi moi nguoi.

Hoat dong van dung

GV cho HS lam viéc theo nhém hodc ca 16p, lién hé thuc té v6i nhiing cay HS thich

tréng hodc dugc tréong & nha, noi vé 1¢i ich ctia ching.

Yéu cdu can dat: HS manh dan ti tin ké vé nhiing cay minh thich trong va lgi ich

ctia ching.

3.Danh gia

— HS biét phan loai céy theo 1¢i ich, nh4n thiic r6 vai tro quan trong cta thuc véat doi
véi con ngudi, tli dé ¢6 y thiic chdm séc va bao vé cay; cé y thiic tu gidc an nhiéu rau
ct, qua dé b6 sung vitamin gitp co thé khoé manh.

— Dinh hudng phat trién ndng luc va phdm chit: GV cé thé té chiic cho HS déng vai
hodc thdo ludn vé tinh huéng dugc goi y trong hinh téng két cudi bai. Trén co s& dé
hinh thanh va phat trién cac ki ning cin thiét cho HS.

4. Huéng dan vé nha
GV nhic nhé HS tiép tuc cham soéc cay da gieo.

-
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'LIR[B cHAM SOC VA BAO VE CAY TRONG (2 tiét)

WA MUC TIEU
Sau bai hoc, HS sé:
— Néu va thyc hién dugc mot s6 viéc lam dé cham soc va bao vé cay.
— Néu va thuc hién dugec mot sd viéc can lam d€ giti an toan cho ban than khi tiép xuc
vOi cay.
— Yéu quy va co y thiic cham soc, bao vé cay; khong dong tinh véi nhiing hanh vi pha
hoai cay.

CHUAN B| IE——

GV:

— Hinh SGK phéng to (néu c6 thé).

— Cac b thé hinh canh hoa, m6i bo géom 2 nhi hoa, 10 canh. S6 b bang s6 nhém
(mdi nhém 4 hodc 6 HS). Hai nhi hoa, mdt ¢6 hinh mat cudi, mdt ¢é6 hinh méit méu.
Trén moéi canh hoa c6 thé ghi mét trong nhiing cach cham séc va bao vé cay trong
(tudi nude, nhé co, bat sau, vun goc, bon phan),... va moét trong nhiing viéc lam
phd hoai cdy (bé canh, dét Itia dudi goc cdy, khac lén than cay, ching dén 1én ciy,...).

HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
— Thay gido va cac ban HS dang cham séc va bao vé cay ¢ vuon triong: vun dat, tudi
cdy, rao cdy, bon phan, bét sau, nhé co.
— Cac viéc nén, khong nén lam d€ chiam soc va bao vé cay: vun dét, bé canh, dét lua
dudi gbc cay, thu gom gidy vd ci, giti gin ban ghé.
2. Goi y cac budc té chifc day hoc
Mé dau
GV cho HS trd 16i cau hoi dit ra § phan mé ddu. GV ciing ¢6 thé t6 chiic cho HS choi
tro choi lién quan dén céc kién thiic da hoc ¢ bai 15. Vi du: phan loai cay theo nhu cau
st dung hodc ghép tén cac bo phan vao so do cay.
Hoat dong kham pha
— HS quan sat hinh thdy gido va cic ban HS dang chim s6c va bao vé ciy & vuon
trudng trong SGK, thdo ludn nhém dé néu néi dung hinh, tii d6 néu dugc tén va tac
dung ctia céc viéc can lam dé€ cham séc va bao vé cay: khong giam vao goc cay, tudi
nudc, bat sau, nhé co, khong bé canh, hai hoa,...
— Ngoai nhiing viéc da dugc thé hién trong SGK, GV c¢é thé dat cac cau hdi goi ma
giup HS phat hién dugc thém nhiing viéc lam khac d€ cham soc va bao vé cay.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cac viéc can lam dé€ cham s6c va bao vé cay.




Hoat dong thuc hanh

Chgi tro choi: Tuy s6 bé canh hoa va nhi hoa chuén bi dugc, GV c6 thé cho HS chai

theo nhom hodc ca 16p. Néu choi ca 16p thi GV nén chia thanh 2 déi, méi ddi chon ra

mot s6 em truc tiép tim va gan canh hoa, cac ban con lai ¢6 vii cho nhém minh dé thu
hat sy tap trung cha y ctia ca 16p. Sau khi choi, GV cho HS nhéan xét, danh gia san
phdm ctia 2 doi.

Yéu cdu cdn dat: HS tim cac bién phdp nén, khong nén trong qua trinh cham séc va

bao vé céy.

Hoat dong van dung

Hoat dong 1

— GV cho HS quan sat hinh, thao luan, lién hé v6i ban than va néu nhiing viéc nén,
khong nén lam d€ cham soc va bao vé céy.

— GV néu cau héi cho ca 16p hoidc yéu cdu HS doc 16i ctia ban Mat Trdi va thao luén,
tra 16i cdu héi: Tai sao tiét kiém gidy va giii gin d6 dung bdng gob ciing la nhiing viéc
can lam dé bao vé cay.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé bao vé cay

trong hinh. Giai thich dugc viéc tiét kiém va giii gin d6 dung bang gb ciing la cach bao

vé cdy ma HS nao ciing c6 thé lam dugc.

Hoat dong 2

GV cho HS ké nhiing viéc cic em da lam dugc dé cham soc va bao vé cay.

Yéu cdu cdn dat: HS ty tin, hao hiing ké dugc nhiing viéc cac em da lam dé cham s6c

va bdo vé cay.

3.Danh gia
HS biét yéu quy cay, biét va tham gia thuc hién dugc cac cong viéc chdm soc va bao vé
cay & trudng, gia dinh.

4. Huéng dan vé nha

Suu tdm tranh, dnh va tim hi€u céc cdy c6 gai, c6 doc,...

1. NGi dung cac hinh
— Thén trong khong dé€ gai hoa héng dam vao tay; than trong véinhuya cay xuong rong;
khong dé nhiéu hoa va cdy trong phong dong kin.
— Du 4n trong va chdm séc cay; HS vé theo nhém.

— Hinh t6ng két cudi bai: Minh nhén di tudi cay gitip me.




2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mé dau

GV c6 thé cho HS hat bai “Quad gi?” va dan dat vao bai hoc.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

HS quan sét va thdo ludn nhom hodc ca I6p dé néi vé cac diéu xdy ra vdi cac ban trong

hinh va nhén ra nhiing diéu cin luu y khi ti€p xtic véi mot s6 cdy co gai va co doc.

Hoat dong 2

GV yéu cau HS ké tén mot s6 cay ¢ doc, co gai ma cac em biét: Vi du: cay budi, cay

chanh c6 gai; mot s6 loai cay c6 doc (cay van nién thanh, cay tric dao, cay 14 ngén,...).

Luu ¥, sau khi ti€p xtc véi cay phdi rifa tay sach s& khong nén tiép xtc, ngti, ném thd

cdc cay la.

Yéu cdu cdn dat: HS biét mot s6 luu y khi tiép xuc véi céy la.

Hoat dgng thuc hanh

HS thao luan vé nhiing viéc lam dé cham séc va bdo vé cay tréng ¢ 16p va & gia dinh.

Yéu cdu can dat: HS lién hé va ké dugc nhiing viéc lam d€ cham s6c va bao vé cdy ma

minh da thuc hién.

GV huéng dan va nhac nhé HS chdm séc cay da gieo trong tii cac tiét trude. GV c6 thé

khai thdc thong tin hodc thong bao néi dung & Mit Troi.

Yéu cdu cdn dat: HS tich cuc tham gia vao viéc cham sdc cay da trong.

Hoat dong van dung

GV ¢6 thétd chiic cho HS trong nhém théo luén vé uéc mo bao vé cay, sau do6 thé hién

udc mo dé bang biic tranh vé khu vudn c6 nhiéu cay xanh ma em mo uéc.

Yéu cdu can dat: HS dua ra dugc udc mo vé vuon cay cta minh va thé hién dugc udc

mo d6 qua tranh vé.

3.Panh gia

— HS cd y thiic ty gidc, san sang tham gia vao cdc viéc [am chdm s6c va bao vé cay; than
trong khi tiép xic véi nhiing cay c6 doc va co gai.

— Dinh huéng phat trién nang luc va phdm chat: GV t6 chiic cho HS thao luén hoic
dong vai theo tinh hudng dugc goi y trong hinh téng két cudi bai. GV cing c6 thé
cho HS thuc hanh tuéi cay & 16p, & tridng.

4. Huéng dan vé nha

Yéu cdu HS vé nha tiép tuc cling tham gia chim soc va bdo vé cay & gia dinh va

cong dong.
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CON VAT QUANH EM (3 tiét)

MUC TIEU IE—

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu dugc tén, moé ta dugc hinh dang, mau séic, do 16n ctia mot s6 con vit thuong
gdp xung quanh va ddc diém no6i bat cta chung; dit dugc cau héi don gian dé tim
hiéu vé cac con vat; nhan biét dugc sy da dang ctia dong vat.

— Néu dugc cac bo phan chinh ctia con vat gom: dau, than va co quan di chuyén;
vé hodc stt dung dugc so do co san dé chi thich tén cac bo phan bén ngoai ctia mot
con vat.

— Néu dugc cic loi ich ctia con vat. Phan biét duoc mot sd con vat theo loi ich hodc tac
hai ctia chiing d6i véi con ngudi.

— Nhan biét dugc tdm quan trong clia cac con viét cé ich, tif d6 c6 thai do yéu quy va
béo vé con vét, dong thdoi nhan biét duge mét s6 tac hai do mét s6 con vat gay ra, tu
do co y thiic va hanh dong phu hgp dé phong tranh.

€8 CHUAN Bl

—GN:
+ Hinh SGK phong to (néu cé thé), phiéu quan sét con vat.
+ Hinh v€ lgi ich ctia céc con vit; gidy khé 16n cho cac nhém choi.

— Tuy tling diéu kién, GV c6 thé cho HS ra vudn trudng hodc khu viic xung quanh
trudng d€ quan sat cac con vat.

== F18
+ Suu tdm céc cau d6 veé con vat, bo d6 dung dé vé hoac t6 mau.

+ Suu tdm tranh, anh vé lgi ich ctia cac con vat, hé dan (cho méi nhém).

HOAT DONG DAY HOC I

1. NGi dung cac hinh
— Minh, Hoa va céc ban trong vai cic nha khoa hoc ti hon dang kham pha thé giGi
dong vat xung quanh truong hoc. HS dang quan st cac con chim, kién; bo rta dang
dn rép; HS thiy bo ngya trén la cay.

— HS nam dang cho ga dn; em nho dang ng6i trén lung trau thoi sdo; Hoa dang du yém
con thd; HS nam dang lam déng tac giéng con vit dé€ ban nif dodn tén con vit.




2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mé dau

GV cho HS tra 16i cau hoi dit ra & phan mé dau. GV ciing ¢6 thé cho HS hat mét bai

vé dong vat (vi du bai Con chim vanh khuyén (Sang tac: Hoang Van)) sau d6 dan dat

vao bai hoc.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— Phuong 4n 1: Néu trong truong hoc hodc moéi trudng xung quanh trudng hoc c6
nhiéu cay va thuén tién cho viéc quan sét thi GV dua HS ra dé dé€ HS tryc tiép quan
sat va kham pha cac con vat xung quanh.

— Phuong an 2: HS quan sat tranh SGK, thao ludn nhém hodc ca 16p dé néu dugc tén
va dac diém ctia cac con vét trong SGK.

GV cho HS thédo luan theo nhém dé€ hoan thanh phiéu quan sat theo mau trong SGK.
Sau d6 yéu cau 1 nhom (néu dugc it tén con vit nhat) lén trinh bay, cic nhém khac gép
y bé sung.
Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc tén va dic diém ndi bat cia mét s6 con vat xung quanh.
HS ghi dugc vao phiéu tén cic con vat va dinh ddu, ghi thém céc dac diém cta tling
con vat. HS nhan biét dugc su da dang ctia dong vat.
Hoat dong 2
GV cho HS quan sat cac hinh nho trong SGK, néu tén va nhan xét vé kich thudc, dic
diém noi bét ctia cac con vat trong hinh.
Yéu cdu can dat: HS néu dugc tén va nhiing dac di€ém noéi bat cia cac con vét trong
hinh, thdy dugc su da dang ctia thé gidi dong vat va thém yéu quy céc con vit.
Hoat dong thuc hanh
Choi tro choi: GV ¢6 thé cho HS choi theo nhom, sau do goi mét vai nhém 1én bao cao
trudce lép.
Yéu cdu cdn dat: HS choi vui vé, tu nhién.

3.Panh gia
HS yéu quy cdc con vt nudi & gia dinh.

4. Huéng dan vé nha
HS tim hiéu thém vé cdc con vat dugc nudi & gia dinh va dia phuong.

1. NGi dung cac hinh
— Minh, Hoa va cac ban kham pha cac con vat & vuon bach thu: Chudéng hé, chuéng
khi, chuéng huou va nai, chuéng chim céng.
— Con ong, con éch, con ¢4, con toém.
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2. Ggi y cac budc té chiic day hoc
Md dau
GV c6 thé cho HS choi tro choi: “Dé ban con gi?” (yéu cau cta tro choi la HS doan
tén con vit dua vao dic diém néi bat cta chung).
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
— GV 6 chiic cho HS quan sat (theo nhém hogc ca 16p) hinh cac con vt va cho biét
tiing con vat c6 nhiing bo phan nao. Khuyén khich HS néu thém tén nhiéu by phén
khéc trén co thé cac con vat.
— Sau khi quan sét tit ca cac con vat, GV goi y d€ HS tim ra cac bo phén bén ngoai
(chung cho tat ca cac con vat) ctia cac con vat.
Yéu cdu can dat: HS néu tén va chi dugc cac bd phan ctia con vat trén cac hinh.
Hoat déng 2
GV cho HS quan sat hinh anh bén con vét: con ong, con éch, con ca, con tém; goi tén
cdc con vét va cho biét tén co quan gilp cac con vat dé di chuyén.
Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc tén co quan di chuyén clia cac con vat trong hinh va thay
dugc su phong phi vé hinh dang ctia cdc bo phan bén ngoai & dong vat.
Hoat d¢ng thuc hanh
— Choi tro choi: HS choi thanh tiing nhém: mét ban néu ciu do, cac ban khac doan
tén con vat. HS cling c6 thé mo ta tiéng kéu hay cach di chuyén,... clia con vat dé cac
ban con lai dodn tén con vat.
— GV goi mét vai nhém choi trudce 16p.
Yéu cdu cdan dat: HS choi vui vé, hon nhién, thé hién va doan dugc tén cdc con vit.
3.Panh gia
HS xdc dinh ding cdc bo phén ctia cac con vit va yéu quy ching.
4. Huéng dan vé nha

Suu tam tranh, anh vé lgi ich ctia dong vat.

1. NGi dung cac hinh
— Minh va cdc ban vé nha 6ng ba ctia Minh. Quang canh 1a san vuon nha 6ng ba cta
Minh: Hoa dang vuét ve con meéo; ba cling 2 ban cho ga dn; Minh dang huyt sdo goi
chim trong 16ng; chuéng lgn; ao c4. Ong ctia Minh dang cho cé dn ciing hai ban.
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— Hinh tro choi xép nhém cac con vat: Nhém 1: Con cé va con ga (lam thiic 4n).
Nhoém 2: Bo kéo xe (1dy stc kéo). Nhém 3: ...

— Céc con vat truyén bénh: chuét, gidn, rudi, mudi; em bé nam ngt trong man.

— Hinh tong két cudi bai: Hoa di hoc vé, vui vé don ché cung.

2. Ggi y cac budc td chiic day hoc

Mé dau

GV ¢6 thé cho HS chai tro choi ghép chii vao so d6 dé chi cac bo phan ctia con vat.

Hoat dong kham pha

— GV t6 chtic cho HS quan sat theo nhém hoac ¢a 16p hinh cdc con vt trong SGK va
cho biét cac con vat c6 nhiing lgi ich gi. Sau d6, GV chét: cac con vat nudi co 1gi ich:
lam thic an, lam canh, 14y stic kéo,...

— Dé phat huy tinh sdng tao ctia HS, GV ¢6 thé hdi thém: ngoai nhiing loi ich ctia cac
con vat nhu da thé hién trong hinh, em con thiy con vat c6 nhiing l¢i ich nao khdc?
(lay long, lam xiéc,...)

Yéu cdu cdn dat: HS tu tin néu dugc lgi ich ctia cdc con vat.

Hoat dong thuc hanh

Choi trod choi: HS lam viéc nhém d€ dan hinh cic con vat ma nhom da suu tAm duoc

thanh cac nhom theo caclgi ich khac nhau. Ngoai 2 nhom da ggi y trong SGK, HS tuy

vao hinh con vat cia minh ma xac dinh thém nhém méi, vi du: 1dy 16ng, 1am canh,...

Néu nhém nao qud it hinh thi GV ¢6 thé diéu chinh gifia cdc nhém hodc b6 sung thém

dé cac nhém déu c6 hinh vé cac con vat véi nhiéu loi ich khéac nhau.

Yéu cdu cdn dat: HS quan sat hinh, xac dinh dugc 1gi ich ctia ching va phan loai duge

cac con vat theo lgi ich.

Hoat dong van dung

Hoat dong 1

HS quan sat hinh cac con vét truyén bénh. GV hoi: Céac con vét do6 co lgi hay gay hai

cho con nguoi? Vi sao?

Yéu cau cdn dat: HS gidi thich dugc tdc hai cia mot s6 con vat va c6 y thiic phong tranh.

Hoat dong 2

GV cho HS thao luan ca 16p hodc thdo luan nhom dé tra 16i cau héi: Em nhin thay gi

trong hinh? Vi sao ching ta phai ngt man?

Yéu cdu cdn dat: HS manh dan, ty tin néu ra li do can phai ngt man.
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3.DPanh gia
— HS yéu quy céc con vt va cé y thiic phong trdnh bénh tat tii cdc con vat truyén bénh.
— Dinh hudng phit trién nang lyc va phdm chat: GV t6 chiic cho HS thao ludn vé hinh
tong két cudi bai d€ thdy dugc thai d§ yéu quy vat nudi.
4.Huéng dan vé nha

Tim hiéu vé cac bién phap cham sdc va bao vé vat nudi.

LZINUN CHAM SOC VA BAO VE VAT NUOI (2 tiét)

MUC TIEU IE—
Sau bai hoc, HS sé:
— Néu va thuc hién dugc mot s viéc lam phu hgp d€ chim séc va bao vé con vit,
thuc hién déi xi t6t v6i vat nubi trong nha.
— Néu va thuc hién dugc cac viéc can lam d€ dam bao an toan cho ban than khi
tiép xtic vdi dong vat.
— Yéu quy, ¢6 y thiic cham séc¢ va bdo vé cac con vat, ¢é y thiic gilt an toan cho ban
than khi tiép xuc véi mot s6 dong vat.
CHUAN B|
GV:
— Hinh SGK phong to (néu co thé).
— Céc moén qua tdng cho doi thang trong phén thi choi tro choi.

HOAT DPONG DAY HOC IR Sl 1

1. Noi dung cac hinh
— Quang canh cac ban vé tham nha éng ba cia Minh. San nha 6ng ba cia Minh vao
mua dong: Ba dang thai rau d€ néu cho lgn; cac ban HS dang cho ga an; meo ngt
trong 6 dm; con ché dugc méc 4o dm va dugc cho uéng nude.
— Dua meo di kham bénh khi meéo bi 6m; don, riia chudng vét nudi; sudi dm cho trau
bo vao mua dong.

2. Goi y cac budc té chic day hoc

Mg¢ dau

GV cho HS trd 16i cau hoi ddt ra & phdn mé dau. GV ciing c¢6 thé cho HS chai tr6 choi
Truyén tin: GV chuan bi mot s6 cau héi vé dong vat va cho vao mét tai/ hop. HS viia




hét viia trao tay nhau tti/ hop dung cau hdi. Khi GV hé: Diing!, tGi/ hop & trong tay
HS nao thi HS d6 chon mot ciu hoi va tra 1oi.
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
HS quan sat hinh trong SGK, thao ludn nhém dé néu néi dung hinh tir d6 ké dugce cac
viéc lam chdm soc va bao vé vat nudi: cho dn, uéng; gitt 4m cho dong vat vao mua
dong,... va tac dung ctia cic viéc lam do.
Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cac viéc lam d€ cham soc va bao vé vat nudi.
Hoat déng 2
GV cho HS quan sat cac hinh nho va lién hé thuc té, ké thém nhiing viéc lam d€ cham
soc va bao vé con viat.
Yéu cdu can dat: HS néu thém dugc nhiing viéc lam dé cham soc va bao vé vat nudi.
Hoat dong thuc hanh
GV c6 thé cho HS ké tén cac viéc nén, khong nén lam dé cham séc va bao vé vat nudi.
GV ciing c6 thé cho HS choi tro choi: chia thanh cdc doi, déi nao ké dugc nhiéu va
dung hon thi sé thang. GV chudn bi cac mon qua dé thudng cho cac doi thang.
Yéu cdu cdn dat: HS choi vui vé, ty tin ké dugc cac viéc nén, khong nén lam dé cham
s6¢ va bao vé vat nudi

3.Panh gia
HS yéu quy, c6 y thiic cham s6c va bao vé con vat ciing nhu thuc hién dugc cac cong
viéc don gidn d€ cham séc con vat.

4. Huéng dan vé nha

Yéu ciu HS cting tham gia chdm séc va bao vé con vat & gia dinh va cong dong.

1. NGi dung cac hinh
— Khong tréu choc dong vat; du yém vudt ve, khong lam dau; khong choc pha thung
nudi ong,...
— Khibiché cén, can: 1. Rlia vét thuong; 2. Bang vét thuong; 3. Digdp bdcsidé tiém phong.
— Gia dinh Hoa dang dn com.

— Hinh t6ng két cudi bai: Hoa dang cho méo an.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mé dau

GV c6 thé cho HS hat bai hat vé con vat va dan dit vao bai.




Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

HS quan sat, thao luan nhom hoac ca l6p va cho biét diéu gi co thé xay ra vdi cac ban
trong hinh, tit d6 nhén ra nhiing viéc can chu y khi tiép xtic véi dong vat dé dam bao
an toan cho ban than. Ngoai m¢t s6 hinh trong SGK, GV yéu cdu HS lién hé¢ thuc té dé
néu thém cac luu y khac khi tiép xtc véi dong vat nham dam bdo an toan. Sau khi tiép
xuc voi dong vat, luu y rua tay sach sé.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nhiing viéc lam: Khong tréu choc, danh dap con vat;
khong lam dau; khong pha thung nudi ong;...

Hoat dong 2

HS quan sat va thdo ludn nhém hodc ¢ 16p vé cac bude can thuc hién khi bi cho, meo céan:
1. Rua vét thuong; 2. Bang vét thuong; 3. Di gap bac si dé tiém phong. GV yéu cau HS
lién hé: can lam gi khi bi cdc con vat khac cao, can.

Yéu cdu cdn dat: HS néu duogc cac bude can lam khi bi ch6, méo hodc mét con vat khac
(ran,...) cao, can.

Hoat dong thuc hanh

GV cho HS thao lun, lién hé thuc té ndi vé cac viéc can lam dé dam bao an toan khi
tiép xvc vdi cac con vit.

Yéu cdu cdn dat: HS néu tu tin va ro6 rang.

Hoat dong van dung

GV cho HS doéng vai xti li tinh hudng. Tting nhém phén vai dong cac thanh vién trong
gia dinh: B, me, Hoa va em trai. Tling thanh vién sé n6i mot cau dap lai ggi y ctia bo.
Sau do GV goi vai nhém lén dién trudc 16p.

Yéu cdu cdn dat: HS ty tin néu y kién tii choi dn thit thi ritng mét cach tu nhién.

3.Panh gia

— HS yéu quy cdc con vit, ¢6 y thiic chdm sdc, bdo vé ciing nhu thuc hién dugc cac
cong viéc don gian d€ chdam séc va bao vé vat nuoi.

— Dinh hudng phat trién nang luc va phdm chat: GV t6 chiic cho HS thao luan vé hinh
tong két cudi bai, nhan xét vé thai do, tinh cam ctia Hoa do6i véi vat nudi. Sau do6 cho
HS lién hé thuc té véi thai do cta ban than HS véi vat nudi & gia dinh.

Huéng dan vé nha

— Yéu cau HS vé nha tiép tuc cung tham gia chdm séc va bao vé con vit va thuc hién
viéc ddm bdo an toan khi tiép xuc véi cac con vit.

— Chudn bi hinh vé céy va cac con vat.

\ %




ONTAP CHU DE THU'C VAT VA DONG VAT (3 tiét)

8 MUC TIEU e
Sau bai hoc, HS sé:
— Hé thong dugc nhiing kién thiic da hoc dugce vé thyc vat va dong vat.
— Phan loai dugc thyc vat va dong vat theo tiéu chi don gian.
— Yéu quy va cé y thiic nhiac nhé moi ngu6i xung quanh cting cham séc, bao vé cay
va vat nuodi.
CHUAN Bl I
-GV:
+ 2 s0 do tu duy dé trong nhu trong SGK cho mé6i nhém 4 HS.
+ Cac bo tranh, anh cay va con vat.
+ Gidy khé 16n cho cdc nhém (nhém 4 HS).
+ But da cho cac nhém hodc bo thé ti (dé hoan thanh so d6).

— HS: Suu tAm hinh vé cay va cdc con vat.

HOAT DONG DAY HOC I i

1. N6i dung cac hinh
Hinh minh hoa cho tro choi: “Day la cay gi? Con gi?”; 2 so d6 tong hgp cac kién thiic
da hoc vé céay va con vat.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc
Hoat dong thuc hanh
Hoat dong 1
GV yéu cau mot HS 1én bang d€ d6 cdc ban bén dudi hodc ban trén bang deo tén cay,
con vat vao lung va cac ban ng6i dudi goi y bang cac cau hoi chi cé cau tra 16i dung,
sai,...
Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc tén cdc cdy, con vat dua vao dic diém cta chung hodc
nguoc lai dya vao tén cdc cdy, con vat néu ddc diém ctia ching. HS dugc cling ¢6 kién

thiic da hoc va ren phan xa.




Hoat dong 2
GV cung cép cho cidc nhém 2 so d6 tu duy dé trong. Cac em HS thao ludn va hoan
thanh so do theo goi y.

Yéu cdu can dat: HS hé thong duge nhiing kién thiic vé cay, con vat da hoc va hoan thanh
s do theo cac nhanh: cdu tao (cac b phan), loi ich, cach cham séc va bao vé, luu y khi

tiép xuc.

3.Panh gia
Thay dugc su da dang cta thé giéi dong vét va thuc vat. Co y thiic bao vé cay va
con vat.

4. Huéng dan vé nha

Chudén bi sain phdm dy an cho tiét sau.
TIET2VA 3. ...  T—— L. o — .

1. NGi dung cac hinh
— Hinh minh hoa hoat dong thuc hanh chiam s6c va bao vé cay trong, vat nudi (tudi
cay, tdm cho chd).
— Hinh t6ng két cudi bai: Nhiing viéc ma Minh va Hoa da lam dugc sau khi hoc xong
cht dé, sau khi thuc hién duy an: Trong va cham sdc cay.
2. Goi y cac budc td chiic day hoc
Hoat djng vin dung
Hoat dong 1
GV cho HS thao luén trong nhom dé tiing HS néu ra nhiing viéc dalam dugc d€ cham
so¢ va bao vé cay trong, vat nuoi.
Yéu cdu cdn dat: HS néu cac viéc lam mach lac, 6 rang.
Hoat ding 2
Bédo cdo két qua dy an: Trong va cham soc cay.
GV cho HS trung bay cdc san phdm du 4n ma cdc em da mang dén I6p & vi tri thuan
tién theo nhém. Cac nhém trao déi d€ chudn bi phan trinh bay gom:
— Tén cta san phdm: Cay da tréng.

— Thoi gian va cich trong, chdm soc.

— Tién trinh phat trién cta cay.




Yéu cdu cdn dat: HS phén khdi, ty tin trinh bay vé san pham. HS t6 thai d tran trong
cac san pham ctia minh.
Tu danh gia cudi cha dé: Khai thac hinh tong hgp thé hién san pham hoc tap ma HS
dat dugc sau khi hoc xong chu dé.
— HS ty danh gid xem da thuc hién dugc nhiing néi dung nao dugc néu trong khung.
— GV huéng dan HS gidi thiéu san phdm hoc tap.
— GV ddnh gid, téng két sau khi HS hoc xong mét cht dé (st dung bai ty ludn, tric
nghié¢m khéach quan).
3.Danh gid
— HS biét yéu quy cay va con vit.
— Dinh huéng phat trién nang luc va pham chat: GV 6 chiic cho HS thao luén vé hinh
tong két cudi bai va lién hé thuc té véi viéc lam cta ban than.
4. Huéng dan vé nha
Yéu cdu HS thyc hién va tuyén truyén cho moi ngudi xung quanh cuing thuc hién theo

thong diép ma nhom da dua ra.




Chadés @l CONNGUGIVA SUCKHOE

COTHE EM (3 tiét)

MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— Xdc dinh dugc vi tri, n6i dugc tén ctia mot s6 bd phan bén ngoai co thé; vé hodc st
dung hinh c6 san dé€ ghi chu hodc néi dugc tén cac b phan cta co thé; phan biét
dugc con trai, con gai.

— Néu dugc chiic ning cia mét s6 bo phan bén ngoai co thé; nhin biét dugc cic bd
phan trén co thé ngoai viéc thuc hién cdc chiic ning co hoc con ¢ chiic nang thé
hién thai d¢, tinh cam,...

— Néu va biét cach tu thuc hién cac hoat dong (don gian) can thiét d€ giti gin vé sinh
co thé va thoi diém nén thuc hién cac hoat dong do.

— Yéu quy va cé y thiic ty gidc trong viéc chdm séc va bdo vé cac bo phan trén co thé
minh, ton trong sy khac biét ctia nguoi khdc, ton trong nhiing nguoi khuyét tat kém
may man hon minh.

CHUAN B| I
- GV:
+ Hinh phong to trong SGK (néu c6 thé), hinh vé co thé nguoi.
+ Hinh bé trai, bé gdi.
+ Theé chit d€ choi tro choi (s6 by bang s6 nhém), xa phong hodc nudc riia tay.
— HS: gidy, but chi, bit mau, khin lau, kem danh ring, ban chai, cdc.

HOAT PONG DAY HOC I

1. Noi dung cac hinh
— Minh, Hoa trong vai bac si khdm bénh cho cac ban trong 16p.
— Cac em HS dang d6 nhau cac bd phan trén co thé; co thé ban trai, ban gai.

2. Ggi y cac budc té chic day hoc
Mg¢ dau

GV cho HS hét bai hat ¢6 nhac dén cac bg phan ctia co thé (vi du: Ndm ngon tay ngoan
(Sang tac: Tran Van Thu)) dé dan dat vao bai.




Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

GV cho HS quan sét hinh trong SGK va dua ra ciau hoi phu hgp dé giap HS goi tén

dugc cac by phan ma hai “bac si” Minh va Hoa dang khdm cho cac ban.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc vi tri va tén goi ctia mét s6 bd phén bén ngoai co thé.

Hoat dong 2

— GV cho HS néi v6i nhau vé su giong va khéc nhau gitia cdc em.

— GV cho HS quan sat hinh ban trai, ban gai; GV dit cac cdu hoi, HS quan sat tranh
dong thoi dya vao hi€u biét thuc té dé tra 10i, qua do thay dugc su khac nhau bén
ngoai gitta ban trai va ban gai.

Yéu cdu cdn dat:

— HS hang hai, tu tin néu dugc su giong nhau va khac nhau gitia cac em. (Gidng: déu
c6 cac bo phan: dau, c8, mat mii, tay, gdy,... Khac nhau: cao, thdp, gay, béo, téc, mau
da,...). Tu d6 gido duc HS can ton trong sy khac biét ctia nguoi khéc.

— Phan biét dugc ban trai, ban gai.

Hoat dong thuc hanh

Choi tro choi: GV dua vao hinh ggi y trong SGK, dya vao von hiéu biét thuc té ciia HS

dé€ hudng dan va dua ra luét choi cu thé (nén c6 phan thudng ro rang, bang hién vt

hodc khen hay dong vién tuy theo quy dinh cta lép).

Phan két luan ctia hoat dong nay nén st dung mét hinh ghi san cac bo phan tuong doi

chi tiét nhu mat, mai, miéng, ban chéan, ban tay, ngon tay,... dong thdi day ciing la goi

y cho hoat dong tiép theo.

Yéu cdu can dat: Ngoai nhiing bé phan da biét, HS ndi dugc thém va chi tiét hon tén

cac bo phan bén ngoai co thé.

3.Panh gia

— Xac dinh dugc vi tri, néi dugc tén ctia mot s6 bd phan bén ngoai co thé. Biét yéu quy
cac bd phan trén co thé minh cing nhu ton trong sy khdc biét vé hinh dang bén
ngoai ctia nhiing nguoi khac.

— Dinh huéng phat trién nang luc va pham chat: GV t6 chtic cho HS quan sat va thao
luén vé hinh ba ban nho (khac nhau vé mau da, mai toc, chiing toc) dang vui choi dé
rut ra két ludn: Co thé chung ta déu c6 cac bo phan giong nhau, tuy nhién cac bo phan
do c6 thé khac nhau 6 méi ngudi: mau da, mai téc,... Chung ta cin ton trong su khac
biét do.

4. Huéng dan vé nha

90

Hay tim hiéu thém vé nhiing b$ phan bén ngoai ctia co thé va chiic nang cta ching.
(GV c6 thé ldy vi du dé HS hiéu r6 hon).




TIET 2

1. N6i dung cac hinh
— Hinh cdc ban HS dang hoat dong thé hién chiic ndng ctia cdc bo phan trén co thé.
— Cdc hinh: bé em; chao hoi; so dé co thé ngudi; hinh ban gai giip d& ban trai bi

dau chan.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc
Ma dau
GV ¢6 thé cho HS choi tro choi vé cdc b phan trén co thé ngudi : Lam theo téi noi,
khong lam theo téi lam. Vi du: Khi quan tro ho “dau” nhung tay lai chi vao ¢6 thi HS
phai chi vao dau.
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
GV cho HS quan sat hinh trong SGK va luu y hoat déng trong méi hinh thé hién chiic
nang chinh ctia mét bo phén, vi du: khi da béng thi dung chén, khi vé thi dung tay, ...
Tiép theo, GV nén dung cau hoi goi y phtt hop dé HS thdy su phoi hop van dong gitia
cac bg phan trong mot hoat dong (vi du: muén da bong thi khong chi dung chéan ma
con can phéi hgp véi mat, dau,...).
Yéu cau can dat: HS biét dugc moi b phan trén co thé déu co chiic nang hay nhiém vu
cua no.
Hoat dong2va 3
GV cho HS quan sat hai hinh nhé & dudi (bé em, chao hoi), ké tén viéc lam trong tiing
hinh. Cho biét tén cac b phan chinh thuc hién cac hoat dong trong hinh. GV cdn
chudn bi cac cau héi goi mé dé hudng HS vao muc tiéu gido duc dao diic, thai do trong
cac hanh vi/hoat déng thuong ngay ctia cdc em (vi du: ngoai viéc cadm nam, tay con
dung dé thé hién tinh cam; hodc c6 thé 1dy vi du cho HS thdy c¢é nhiing hanh dong/16i
noi lam ton thuong dén nguai khac).
Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc ngoai cac chiic ndng da co thi cac bd phéan trén co thé
con duogc st dung dé thé hién tinh cam, gitp d& ngudi khac trong lac khé khan.
Hoat dong thuc hanh
Choi tro choi: GV dédn hai so d6 em bé 1én bang, chia 16p thanh hai d6i choi. M6i doi
ct ra 4 HS, cac ban con lai & dudi ¢6 vi. Méi HS trong d6i cdm mét thé chi, ding xép
hang doc gan bang. Khi c6 hiéu lénh “Bét dau” thi lan lugt tling em lén gan thé chi vao
vitria, b, ¢, d.

Yéu cdu can dat: HS tu tin, hao hiing chai, gan dugc cac thé chii vao dung vi tri.
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Hoat dong van dung

GV cho HS quan sat, nhan xét vé hinh cuéi trong SGK va dat cau hdi: Vi sao ban trai
trong hinh phai dung nang? Ban gai da ndi gi véi ban trai? Ban géi c6 thé giup ban trai
nhu thé nao? Néu la em trong tinh huéng d6, em sé lam gi gitip ban?

Yéu cdu cdn dat: HS tu tin néu dugc tinh huéng dién ra trong hinh. Dy doan dugc cach xu

li ciia ban gai va néu dugc cach giup dé ban ctia riéng minh.
3.Panh gia

HS néu dugc chiic nang ctia mot s6 bo phéan bén ngoai co thé, biét sti dung cac by phan
trén co thé thyc hién cdc hoat dong, thé hién tinh cam, giup dé ngudi khac.

4. Huéng dan vé nha
GV yéu cdu HS vé nha tim hiéu thém vai tro ctia cdc bd phén bén ngoai co thé va cac

viéc can lam dé giii gin va bao vé cac bo phan do.
TIET 3. . . .. .

1. N6i dung cac hinh

— Céc hoat dong vé sinh ca nhan ctia Hoa theo trinh ty thoi gian trong ngay; quy trinh
rlia tay, chai rang ding cach.

— Hinh t6ng két cudi bai: Minh c¢ y thiic tam rtia sach seé.

2. Goi y cac buédc td chiic day hoc

Ma dau

GV ¢6 thé yéu cau cd 16p ding day viia hat va mua theo nhac bai Khiic hdt déi ban tay

(Sang tac: Pham Tuyén).

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV cho HS quan sat hinh dién ta cac hoat dong ctia Hoa & nha va néi vé cdc viéc ban
Hoa da lam hang ngay dé git vé sinh co thé.

— Can cho HS biét c¢é nhiing hoat dong thudng chi lam mot lan trong ngay nhung
cting c6 nhiing hoat dong can thuc hién nhiéu lan trong ngay nhu rta tay (trudc khi
an, sau khi di vé sinh,...), chai rang (sau céc biia an, budi sang va trudc khi di nga),
chai dau (sau khi g6i dau va sau khi ngt ddy), rtta mat (sau khi ngt day, sau khi di ra
ngoai duong vé), riia chan (trudc khi di ngt, sau khi di ngoai duong vé).

Yéu cdu cin dat: HS biét va n6i dugc nhiing viéc cdn lam hang ngay d€ giit vé sinh co

thé va thai diém thyc hién ching.
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Hoat dong 2

GV cho HS lién hé véi ban than, ké nhiing viéc cac em da lam dé giti sach co thé.

Yéu cdu cdn dat: HS ty tin, hao hing ké vé nhiing viéc da lam dé giit vé sinh co thé.

Hoat dong thuc hanh

Hoat dong 1

GV c6 thé st dung cac bai tho hodc bai hat sdn c6 hudng dan cach ria tay dung dé tao

hiing thu cho HS. Trong qué trinh thyc hanh, cdn huéng dan HS tién hanh du cac

budc va da thoi gian.

Yéu cdu cdn dat: HS cé thé tién hanh dugc cac budc rta tay bang xa phong véi nudc

sach theo ding thu ty, biét dugc thoi diém can ria tay (khi tay ban, truéc khi dn va sau

khi di vé sinh,...).

Hoat dong 2

Sau khi thuc hanh riia tay ding céch, GV cho HS quan sat quy trinh chdi ring va yéu

cu HS thuc hanh.

Yéu cdu can dat: HS thyc hién dugc viéc chai rang diung cach.

Hoat dong van dung

GV cho HS lién hé thyc té, thdo luan nhém va néi véi ban nhiing viéc minh va nguoi

than da lam dé git vé sinh co thé.

Yéu cdu cdn dat: HS manh dan, ty tin néi dugc nhiing viéc minh va ngudi than da lam

dé giti vé sinh co theé.

3.DPanh gia

— HS néu dugc cac viéc lam can thiét dé gitt vé sinh co thé va ty giac thuc hién ding
céc viéc lam d6 dé bao vé cac bo phan, dam bao cho co thé luén manh khoé.

— Dinh huéng phat trién nang luc va phdm chét: GV cho HS thdo luan vé hinh tong két
cudi bai va dit cau hoi: Minh da noi gi voi me? Nhan xét vé viéc lam ctia Minh. Em ¢
thuong tu gidc di tam d€ gitt vé sinh nhu Minh khong? Sau d6 GV c¢é thé cho HS
dong vai.

4. Huéng dan vé nha

GV nhac HS vé nha xem anh/chi/em va b6 me da thuc hién cac hoat dong vé sinh than
thé ding cach va diung gio chua, néu chua thi nhic nhé.




m CAC GIAC QUAN CUA CO THE (3 tiét)

WA MUC TIEU e—

Sau bai hoc, HS sé:

— Xéc dinh dugc vi tri, néu dugc tén va chiic ning ctia 5 gidc quan ctia co thé. Nhan biét
dugc vai tro quan trong ctia cac gidc quan 1a gitp co thé nhan biét moi vit xung quanh.

— Néu dugc cac viéc nén lam, khong nén lam d€ bao vé cac giac quan: mat, tai,
mii, ludi, da va biét van dung kién thiic vao thuc té dé€ bao vé cdc gidc quan clia
minh va ctia ngudi thin trong gia dinh. Néu dugc nhiing nguy co gdy nén can thiva
cach phong tranh.

— Biét yéu quy, tran trong, cé y thiic ty gidc thuc hién cac viéc can lam dé chdm séc
va bdo vé cac gidc quan. Biét ton trong, cdm thong va gitp do cdc ban bi héong cac
gidc quan.

CHUAN B|
GV:
— Hinh phong to trong SGK (néu c6 thé), cac hinh suu tdm, doan phim vé cach cham
s6¢ va bao vé mat, tai, mui, ludi va da.
— Thé chii d€ choi tro choi.

HOAT PONG DAY HOC B

1. N6i dung cac hinh
Hinh Hoa dén choi nha Minh va cdc hoat dong thé hién viéc nhan biét moi vat xung
quanh bang cic giac quan khac nhau; hinh ban nhoé dang chi tay vao mii (dé noi ve
gidc quan); hinh nhém dé vét tuong ting vdi tling gidc quan cdm nhén chung.

2. Goi y cac budc to chiic day hoc
Mg dau
GV cho HS thao luan vé néi dung néu & phan mad dau. GV ciing co thé cho HS hét theo
161 nhac trén man hinh (néu cé diéu kién) bai hat Ndm gidc quan (Sang tac: Ngoc Lan).
HS viia hat vifa nhin nhdy theo giai diéu ctia bai hat.

Hoat dong kham pha

— GV cho HS quan sat cac hinh vé minh hoa canh Hoa dén nha Minh choi, dung cau
hoi ggi mdé dé HS c6 thé nhan biét duge tén, vi tri, chic nidng va vai tro
clia cac giac quan thong qua viéc ty phan tich ndi dung cac hinh: Hoa va Minh




st dung céc giac quan (st dung mat dé nhin thdy hoa héng mau dé va dep, mii
dé ngti thdy mui thom ctia hoa, 1u6i d€ cam nhén vi ngot ctia dua héu, tai dé€ nghe
tiéng chim hot va da tay giip cam nhén 16ng meo mugt ma) dé nhan biét moi vat
xung quanh.

— GV can nhdn manh véi HS: toan bd bé mat da trén co thé la mot giac quan c6 chiic
nang xuc gidc giup co thé cdm nhan dugc vat xu xi/thé rap hay mugt ma, mém hay
cing, néng hay lanh,... khi tiép xtc chit khong phai chila ngon tay hay ban tay nhu
nhiéu nguoi lam tudng.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc tén, xac dinh dugc vi tri va chiic ndng ctia 5 gidc quan.

Hoat dong thuc hanh

Khi t& chitic hoat dong nay, GV can nhdan manh lai cho HS nhé giac quan dung dé cam

nhan do ciing, mém, nhiét d),... la da chii khong phai dau ngén tay.

Yéu cdu cdn dat: HS xac dinh dang vi tri, nhéc lai dugc day du tén 5 gidc quan.

Hoat dong van dung

Tuy diéu kién thuc t€ ma GV t6 chiic hoat dong cho phu hgp. HS quan sat hinh vé

minh hog 5 nhém dé vat, nhiém vu cta HS la néu dugc tén gidc quan pht hgp dung

dé nhan biét nhom d6 vat tuong ting. Cé thé st dung cac hinh vé khac dé€ dién ta vé
chiic ndng ctia cic gidc quan.

Yéu cdu cdn dat: HS can ndi dugc tén cac gidc quan cung chiic nang caa chung, GV

téng hop lai vai trd quan trong ctia cac giac quan la dung dé€ nhan biét thé gidi xung

quanh (kich thudc, hinh dang, mau sic, mui vi, am thanh, d§ cting mém, nhiét d¢,...).

3.Panh gia
HS xac dinh dugc vi tri, néu dugc tén va chiic nang ctia 5 giac quan ctia co thé, co y
thiic bao vé chung.

4. Huéng dan vé nha

Yéu cau HS chudn bi ké vé cac viéc lam hang ngay d€ cham soc va bao vé cac giac quan.
TIET 2

1. NGi dung cac hinh
— Kham tai; nhay 10 co cho nudéc ra khoi tai; bit tai, deo kinh khi boi; nhé mat bang
nudc mudi sinh li, ban nhé doc sach du anh sang; ban nhé ngdi viét sai tu thé.
— Ban nhd ngdi sat man hinh mdy tinh; deo tai nghe khi ngt; dua nghich véi vat nhon;
dung vat nhon ngody tai; choi dién ti trong phong t6i; kham mat dinh ki.
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2. Goi y cac budc td chiic day hoc

Maé dau

GV cho HS choi tro choi ¢é ndi dung lién quan téi chiic nang ctia cac gidc quan. (Vi du:
GV bit mat 1 HS réi dua cac d6 vat cho HS nay so va doan. Cac HS khéc theo doi).
Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

GV yéu cau HS dung tay bit mat lai va ddt cau hoi xem cac em c6 nhin thdy gi khong.
Bit tai xem c6 nghe thédy gi khong. HS thyc hién cac hoat dong va tra 16i cau hoi.

Yéu cdu cdn dat: HS ty giac thuc hién hoat dong va tra 16i ciu hoi.

Hoat dong 2

GV cho HS quan sét tranh va néu céc viéc lam d€ bao vé mat va tai: di kham béc si;
nhdy 16 co cho nudc ra khoi tai; bit tai, deo kinh khong cho nudc vao tai, mat khi boi;
nho mat bang nudc mudi sinh li, doc sach & noi c6 du anh sang. GV khuyén khich HS
ké thém cac viéc khac khong c6 trong SGK. GV cho HS quan sat va tim cdc viéc lam
trong hinh gitip cic em phong tranh can thi (doc sach & noi c6 du dnh sang, ngdi viét
dung tu thé).

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cac viéc can lam dé bdo vé mat va tai. Biét dugc cac viéc
nén lam dé€ phong tranh can thi.

Hoat dong 3

GV cho HS thao ludn nhém doi, trd 161 cau hoi: Theo em, vi sao phai bao vé céc gidc quan?
Yéu cdu cdn dat: HS théo luin va tra 16i cau hoi, néu dugc su can thiét phai bdo vé cac
gidc quan.

Hoat dong thuc hanh

GV cho HS thao luan ca 16p hoac theo nhom dé chi ra nhiing viéc nén, khong nén lam
dé bao vé mat va tai.

Yéu cau can dat: Nhan biét dugc cac viéc nén, khong nén lam dé bao vé mat va tai.
Hoat dong van dung

GV st dung phuong phap hai dap hoac thao luan dé HS néu dugc nhiing viéc ma HS
va nguoi than thuong lam dé bao vé mat va tai.

Yéu cdu can dat: HS ty tin, manh dan néu ra cac viéc minh va nguoi than da lam & nha
dé bao vé mat va tai.

3.Panh gia
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4. Huéng dan vé nha
Yéu cdu HS chuin bi ké vé nhiing viéc lam hang ngay d€ chdm séc, bao vé mui, lusi
va da.

1. NGi dung cac hinh

— Kham miéng; che 6 khi di nang; tam rtta hang ngay; deo khau trang khi quét don.

— An qué néng va cay; sic miéng bang nudc mudi sinh 1i; ngody mai bang ngoén tay;
deo ging tay khi lau don vé sinh; nho mai bang nudc muéi sinh 1i; khong deo giang
tay khi lam vuon.

— Hinh t6ng két cudi bai: Minh nhac em khong xem tivi qué gin.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc

Mo dau

GV c6 thé lam tuong tu nhu & tiét 2.

Hoat dong kham pha

GV cho HS quan sat hinh va néu tén cac viéc can lam dé bao vé mai, ludi va da.

Khuyén khich HS ké thém dugc nhiing viéc lam khac khong c6 trong SGK.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc céc viéc lam dé€ bao vé mui, lusi va da.

Hoat dong thuic hanh

GV cho HS théo luan ca 16p hodc theo nhém d€ chi ra nhiing viéc nén lam (stic miéng,

nhé mai bang nudc mudi sinh li, deo ging tay khi don vé sinh,...), khong nén lam dé

bao vé mii, ludi va da (dn qué cay, néng; dung tay ngody mii; khong deo gang tay khi
lam vuon,...).

Mot s6 goi y vé cac hoat dong nén, khong nén lam dé bao v¢ da:

— Nén: tam, goi dau, thay quan do sach sé, mic quin do khd, sach, deo gang tay khidon
vé sinh, riia tay, di dép, xoa kem chong nang khi di bién, mdc quan do dai tay khi di
dudi troi nang gat,...

— Khéng nén: gai triy xudc da, di chin dit, d€ mong tay, mdc quin ao dm, d€ toc udt
di ngt, phoi quan do noi &m thap thiéu nang, tam ao, choi dua gan dm hodc phich
nuadc soi,...

Yéu cdu can dat: HS ty tin néu dugc nhiing viéc nén lam, khong nén lam dé bao vé

mui, ludi va da.

Hoat dong van dung

GV sti dung phuong phéap hoi — dap hodc thao luan dé HS néu dugc nhiing viéc ma

HS va nguoi thin thuong lam dé bao vé mai, ludi va da.
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Yéu cdu cdn dat: HS tu tin, manh dan néu ra nhiing viéc minh va ngudi than da lam dé

bao vé mii, ludi va da.

3.Panh gia

— Néu dugc céc viéc nén, khong nén lam dé bao vé mii, ludi va da. Biét van dung kién
thiic vao thuc té, tu giac thuc hién cdc viéc [am don gian dé cham séc va bao vé mii,
ludi, da.

— Dinh huéng phat trién ning lyc va phdm chat: GV cho HS thdo luén vé hinh tdng
két cudi bai theo nhiing céu héi: Em bé trong hinh dang lam gi? Minh da nhic em
diéu gi? Vi sao?

GV cho HS lién hé v6i ban than trong thuc té€ vé vin dé nay. Sau do c6 thé cho HS déng

vai theo tinh huéng.

4. Huéng dan vé nha

Yéu cdu HS chudn bi ké vé cac biia an hang ngay, cac hoat dong nén, khong nén lam
trong dn uéng dé dam bao an toan va giap co thé khoé manh.

| Bai 22 AN, UONG HANG NGAY (2 tiét)

Wl MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— No6i dugc tén cac bita dn chinh trong ngay; néu dugc tén mét so thiic dn, d6 uéng c6
1gi cho stic khoé; biét Iya chon thuc phdm cho m¢t biia dn dam bao cho stic khoé.

— Néu dugc céc lgi ich ctia viéc an, udng day da. Néi duge mét s6 bién phap dam bao
vé sinh trong &n, uodng, nhan biét dugc sy can thiét ctia viéc thyc hién vé sinh an,
udng doi véi stic khoé.

— Co y thic tu gidc thuc hién viéc an, uéng day du, sach sé, an toan, c¢6 19i cho stic khoé;
co ki nang dn, uéng day du va an toan.

Wil CHUAN B| I

GV: Hinh SGK phong to (néu c6 thé), gio di chg, mo hinh cac loai thiic dn, rau ct, qua
(bing nhya),...

HOAT PONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
— Ban Minh dang an sang; Minh va Hoa dang dn trua tai triong; Minh dang an toi
cung gia dinh.
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— Ban nho tli chéi dn rau; nhac em rta tay trudce khi an; an banh, keo truéc khi ngty
biét tii choi khi da an da no.

Goi y cac budc td chirc day hoc

Mo dau

GV cho HS tra 16i cau hoi dat ra & phan md dau. GV ciing c6 thé t6 chiic cho HS choi

tro choi “Ai nhanh? Ai ding?” dé viia khoi dong vita 6n lai kién thiic vé cac bai trudc:

nhiing viéc nén lam, khong nén lam dé bao vé cac giac quan.

Hoat dong kham pha

Quan sat hinh trong SGK, théo ludn nhém dé€ néu ndi dung ctia hinh tit do rat ra két

ludn: Hang ngay can an day du 3 bita chinh (luu y ¢6 thé thém bia phu vao gita budi

sang hodc dau budi chiéu).

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc tén cdc biia dn trong ngay.

Hoat dong thuc hanh

— O hoat dong nay, GV can tao diéu kién dé HS dugc bay to y kién, thai d¢ ctia minh
vé nhiing ndi dung thé hién & cdc hinh trong SGK. GV ¢6 thé lya chon cac phuong
phap khdc nhau d€ HS c6 thé tiép can kién thic mét cach gan gii, chén that nhat:
thao luan nhém, dan tranh theo nhém, lén trinh bay, déng vai bay té quan diém, y
kién cd nhan (hodc nhém).,...

— Cudi hoat dong nay, GV can nhian manh nhiing théi quen dn, udéng tot ¢6 1gi cho stic
khoé: dn du chdt, dn nhiéu loai thuc phdm, an di no, dn ding gi®, udéng da nudc va
gilt vé sinh dn uéng dé HS nhé va c6 y thiic ty giac thuc hién.

Yéu cdu can dat: HS biét va néi dugc nhiing viéc nén, khong nén lam dé thuyc hién an,

uong day du, hop li. HS c6 y thiic tu giac an, uéng day du dam bao c6 lgi cho stic khoé.

Hoat dong van dung

GV cho HS choi tro choi chon thuc don cho ba biia trong ngay.

— GV ¢6 thé cho HS choi theo nhom. Cac nhém thao luan va chon thuc don cho ba
biia dn trong ngay, tiép theo st dung gidé di chg va chon thitic an cho ba biia trong
ngay. Sau d6 cac nhém sé 1én gidi thiéu vé cac loai thiic dn, d6 uéng ma nhém minh
da chon cho biia t6i va li do vi sao nhém minh lai chon ching, cac ban & dudi sé
nhan xét xem thuc don ma nhém trén bang lya chon da hop li va tét cho stic khoé
chua (c6 du chét va pht hgp cho bia t6i khong,...), phén trinh bay c¢6 ré rang mach
lac va hdp dan khong,...

— GV la nguoi quan sat va c6 nhiing két luan can thiét sau phan trinh bay cua
cac nhom. Hodc GV sé dong vai me, dai dién 4 t6 sé dong vai 4 ngudi con di chg.
Sau dé cac con sé gidi thiéu cdc thiic dn trong bia t6i that hap dan dé€ me c6 thé lya
chon st dung,...

Yéu cdu cdn dat: HS biét lua chon thuc phdm cho mot bita an dam bao stic khoé.
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3.Panh gia
HS ké dugc tén cic biia dn chinh trong ngay, néu dugc tén mot s6 thiic an, dé udng c6
loi cho stic khoé, biét 1én thuc don moét bita an ddm béo cho stic khoé.

4. Huéng dan vé nha
Yéu ciu HS ty 1én thyc don 3 bifa dn trong ngay.

TIET 2
1. No6i dung cac hinh

— So do loi ich cta an udéng day da: phat trién tam voc, c6 stic khoé dé€ hoc tot, dé
tham gia cac hoat dong vui choi, thé thao,...; bac si dang kham bénh cho Minh;
Minh dang uéng nudc 1a; Minh dn dua hau nhung chua rtia tay; Minh dn qua vit &
cOng trudng.

— Riia hoa qua trudc khi én; rita coc chén sach sé; dung l6ng ban day thic an. Cac do
an, thiic uéng dé Iya chon: banh mi cé ghi han st dung, qua cam bi méc, bap ngo bi
rudi bau.

— Hinh tong két cudi bai: Minh biét xem du bao thoi tiét va noi véi me sé mang thém
nuéc uéng cho ngay mai.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

Mo dau

GV cho HS choi tro choi truyén tin. Cdc cau hoi trong hop tin c6 ndi dung lién quan

dén cic kién thiic da hoc & tiét 1.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

HS quan sat hinh trong SGK, thao luan nhém dé néu n¢i dung hinh tu d6 rat ra dugc

loi ich ctia viéc an, uéng day du.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cic lgi ich cha viéc an, udng ddy da. An, uéng déy du

gitip em 16n dan lén, phat trién can doi, co stic khoé dé hoc tap, vui choi va tham gia

cac hoat dong thé thao.

Hoat dong 2

GV t6 chtic cho HS quan sat tranh va trao d6i dé€ tim ra cac li do c6 thé khién Minh bi

dau bung tit d6 rat ra dugc két luan: “An, udng an toan giap ching ta khoé manh va

phong tranh bénh tét”. GV ciing c6 thé cho HS dién mét ti€u phdm hodc xem clip véi
ndi dung tuong ty nhu hinh trong SGK dé HS quan sat, thao luan va trinh bay cac
nguyén nhan c6 thé khién Minh bi dau bung,...

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc moét s6 nguyén nhan gay dau bung cé lién quan dén viéc

an, uéng chua dam bao vé sinh: uéng nudc 1a, an thic dn khong dam bao vé sinh (hang

rong), dung tay ban ldy do an,... tii d6 nhén thdy su cin thiét phai thuc hién vé sinh an
udng dé dam bao stic khoé.
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Hoat dong thuc hanh

Sau khi da tim hiéu vé l¢i ich cua viéc an, uéng day du, sach sé, GV t6 chiic hoat

dong nham giup HS cling c6, téng hgp lai cac viéc lam, thoéi quen dam bao viéc an,

udng day du, an toan. Trong hoat dong nay, su van dung linh hoat va sang tao ctia

GV sé lam cho kién thiic ctia bai hoc dugc khic sdu hon. Vi du 6 hinh HS rta hoa

qua, GV ¢6 thé dua ra mét tinh hudng: goi 3 HS & duéi l6p lén, dua cho moi em mot

qua tdo va noéi: “Con an di”. GV cung ca 16p sé theo doi phan xi li cia 3 HS trong
tinh huéng trén va nhén xét, tii do di dén kién thiic. Viéc tao tinh hudng thuc té dé

HS tham gia xti li sé khién hoat dong hoc tép trd nén gan gii, thiét thyc va hip dan

hon rat nhiéu, khong khi 16p hoc thém hao hing, HS ghi nhé kién thiic nhanh va

lau hon.

Yéu cdu cdn dat: HS ké dugc tén cac viéc lam va biét cach thyc hanh an, uéng sach sé,

an toan.

Hoat dong van dung

Day la hoat dong hinh thanh ki nang co ban, can thiét cho HS dé thuc hién én, uéng

an toan.

— GV ¢6 thé dua ra hinh anh hodc tinh hudng: 1 géi banh con han st dung, qua cam
bi méc, mdt bap ngd co rudi dau, yéu cau HS lua chon ra cic loai thic an, d6 udng
an toan theo y minh va giai thich vi sao lai lya chon hodc khong lua chon céc loai thiic
an, do uong do.

— HS ndi véi ban vé cach minh va ngudi than da lam dé lya chon thic an, d6 udng, thao
ludn dé€ rut ra dugc cach lya chon thic an, do6 uong an toan: Dau tién, véi goi banh
can phai xem han st dung trudc khi an, bap ngo6 thdy c6 ru6i bau mét vé sinh khong
dugc an (c6 thé con bi 6 thiu). Qua cam bi méc ¢6 mau sic khacla thi khong dugce an.
Tuy nhién, tuy diéu kién thuc té ma GV ¢6 thé chudn bi cac loai thitc dn, d6 uéng khdc
pht hop hon d¢ HS thuc hanh. GV can nhdn manh: d€ dam bao an toan trong dn
uodng, trudc khi dn bat cu thiic dn, d6 udéng nao can chd y quan sat, kiém tra danh gia
dd an toan ctia chiing qua mau sac, mui vi,... va can tap thanh thdi quen.

Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc cach minh va nguoi than da lam dé lya chon thiic dn, d6

udng an toan, tit d6 hinh thanh cho minh cdc ki ning st dung cac gidc quan dé kiém

nghiém thuc pham sach, an toan.
3.Panh gia

— HS néu dugc lgi ich ctia viéc an, udng dédy du, néu dugc mot s6 bién phap dam bao vé
sinh an udng, cé y thuc tu giac thuc hién viéc an, uéng an toan co 1¢i cho stc khoé.

— Dinh hudng phat trién nang luc va pham chat: GV cho HS quan sat hinh tong két cuoi
bai va thao luén dé tra 16i cac cau hoi: Minh va me Minh dang lam gi? (xem chuong
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trinh dy bdo thoi tiét). Tivi da néi gi vé thai tiét ngay mai? (troi néng). Minh da ndi gi
v6i me? Ban nao da biét theo doi thoi tiét d€ chuén bi trang phuc va d6 dung, dn, uéng
pht hgp,... nhu Minh? Néu cé thdi gian GV ¢6 thé cho cac em déng vai.
4. Huéng dan vé nha
Yéu cau HS xem trudc bai Van dong va nghi ngoi.

MV{‘\N PONG VA NGHi NGOl (2 tiét)

8 MUC TIEU e

Sau bai hoc, HS sé:

— Nhién biét va ké dugc mot s6 hoat dong van dong va nghi ngoi phu hop ¢d 1gi cho stic
khoé, cac hoat dong khong c6 1¢i cho stic khoé va hau qua ctia no dé phong tranh.

— Lién hé¢ véi nhiing hoat dong hdng ngay ctia ban than va xdy dyng thdi quen van
dong va nghi ngoi hop li: tich cyc van dong, van dong viia stic, van dong ding cach
nham dam bao stic khoé cho minh va cho ban be, ngudi than.

— Biét phan phoi thoi gian hop li gitia cac hoat dong hoc tap, nghi ngoi thu gian va gitp
do b6 me.

CHUAN B| EE

GV:

— Hinh phéng to trong SGK (néu c6 thé).

— Thé diém dé€ choi tro choi.

HOAT DONG DAY HOC B

1. NGi dung cac hinh
Tap thé duc; cham séc cay; di bo t6i truong; nhay day; da bong & san truong dudi troi
nang gat; xach d6 qua nang. Cac cap tranh quan hé nhan qua: Lam viéc nha - khoé
manh; tdp boi - biét boi, khoé manh, tranh dudi nudc; xem tivi nhiéu va dn vit -
can thi, béo phi.

2. Ggi y cac buédc té chiic day hoc
Mg¢ dau

GV cho HS théo luan cau hoi dit ra & phan md dau. GV ciing ¢6 thé cho HS viia hat
viia nhay theo nhac mét bai hat thi€u nhi ma cic em thich.




Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
HS quan sat hinh trong SGK (c6 lgi cho stic khoé: thé duc, nhay day, chdm séc cay,
di bo toi truong; khong co lgi cho stic khoé: da bong dudi troi nang gat, xach d6 qua
ndng,...), thao ludn nhém dé chi ra cac hoat dong van dong cé loi va khong 6 lgi cho
stic khoé. GV ¢6 thé st dung thém hinh anh vé cac hoat dong van dong khac cho phu
hgp véi tinh hinh thyc té cta tling dia phuong.
Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc cac hoat dong van dong c6 lgi va khong ¢é loi cho
stic khoe.
Hoat dong 2
HS quan sat hinh trong SGK, thao luan nhom dé€ thay lgi ich ctia viéc cham chi van
dong va tac hai ctia viéc ludi van dong. Cac hinh anh nay cé méi quan hé nguyén nhan
va két qua, GV can yéu cau HS thao luan, phén tich ki dé€ thay dugc lgi ich cta thoi
quen cham chi va nhiing tac hai ctia théi quen ludi biéng van dong. GV c6 thé cho HS
ty lién hé véi ban than hodc cac ban hang xém dé diéu chinh théi quen van dong ctia
minh, dam bao c6 stic khoé tot.

Yéu cdu can dat: HS biét dugc két qua ctia viéc cham chi va ludi biéng van dong dé tu

do co thai d¢ tich cuc va tu giac van dong.

Hoat dong van dung

— GV cho HS hoat dong cap doi hoac nhom lén, tiing HS lan lugt ké cho nhau nghe
nhiing hoat dong c6 1¢i cho stic khoé ma minh va ngudi than da lam, sau d6 GV goi
mot s6 HS ké trude 16p nhiing hoat dong ma cac em va ngudi thian da lam.

— GV can nhan manh: tich cuc van déng la tét, tuy nhién khong phai cit van dong
nhiéu la t6t cho stic khoé. Trén co s& phan biét dugc cac hoat dong van dong co loi
va khong c¢6 lgi cho stic khoé & trén, GV can luu y HS cho du la hoat dong van dong
o lgi nhung van can thuc hién mét cach hop li, ding cach va du thoi gian, khong
nén van dong qua stc.

— Néu con thoi gian GV ¢6 thé ké cho HS nghe cau chuyén vé cdc nude: mot coc nudce
c6 thé tuong doi nhe, nhung néu cdm lau trong ca tiéng dong ho thi sé rat moéi. Vi
thé can c6 thoi gian nghi ngoi sao cho hgp li, ké ca véi nhiing hoat dong tudng
chiing don gian nhu ngo6i xem tivi hay choi dién tu.

Yéu cdu cin dat: HS ké dugc nhiing hoat dong vin dong c6 lgi cho stic khoe ma minh

va nguoi than da lam.




3.Panh gia
HS ké dugc mét s6 hoat dong van dong cé 1oi cho stic khoé, lién hé véi ban than dé xay
dung théi quen van dong c6 loi, cé thai do tich cyc va ty gidc thuc hanh nhiing hoat
dong van dong c6 1oi cho stic khoé va biét nhac nhd ban be, ngudi than cung thyc hién
cac hoat dong van dong co loi.

4. Huéng dan vé nha
Yéu ciu HS chudn bi trudc cac ndi dung dé ké vé cac hoat dong nghi ngoi hing ngay
cing nhu hang ndm ctia minh.

TIET 2

1. N6i dung cac hinh

— Cdc hoat dong trong mot ngay nghi ctia Hoa (chay b, dn sang, choi dan, choi thé
thao, giup me lam viéc nha, di ngu).
— Thiic khuya xem tivi, nga day mudn, giai lao gitia gi¢ hoc, Hoa di nghi mat cling
gia dinh.

— Hinh téng két cudi bai: Minh rt b6 di boi vao cudi tudn.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc
Mod dau
GV ¢6 thé cho HS choi tro choi truyén tin. Cac cau héi trong hp tin cé ndi dung lién
quan dén cac kién thic da hoc & tiét 1.
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
Hinh vé trong SGK thé hién cdc hoat dong trong ngay nghi ctia Hoa, trong d6 Hoa da
biét sép xép dan xen cac hoat dong van dong, nghi ngoi thu gidn mot cach phu hop,
ngoai ra Hoa con biét gitip d6 bé me lam viéc nha. Sau khi cho HS quan sat hinh, GV
cho HS ké vé cac hoat dong ctia ban Hoa trong ngay nghi va hoi: “Céac em c6 lam viéc
nha dé gitp do bé me nhu ban Hoa khong?” dé chuyén tiép sang Hoat dong 2.
Yéu cdu cdn dat: HS né6i dugc cac hoat dong van dong, nghi ngoi diung gid, hop li va cé
loi cho stic khoé ciia ban Hoa trong ngay nghi.
Hoat dong 2
GV dat cau hdi: Vao ngay nghi, em thudng lam gi?
Yéu cdu cdn dat: HS tich cuc, hao hiing trd 16i cau hoi.
Hoat dong thuc hanh
HS quan sat hinh trong SGK dé chi ra dugc hoat dong nghi ngoi nao la hgp i, hoat
dong nao la khong hgp li. Sau d6 GV c¢6 thé chia 16p thanh cac nhom tuy theo s6 lugng
HS trong l6p (hodc chia theo t6) dé chai tro choi ké vé cac hoat dong nghi ngoi ¢ loi
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va khong c6 1gi cho stic khoé, doi ké dugc nhiéu va nhanh nhat sé la déi thang

(méi lan mot nguoi trong doi diing ra ké trong mot thoi gian nhét dinh, néu qua gio

sé mat lugt).

Yéu cdu can dat: HS phén biét dugc cic hoat dong nghi ngoi ¢ lgi va khong c6 lgi

cho stic khoé ctia minh.

Hoat dong van dung

GV cho HS hoat dong nhém, tling ban néi vé nhiing viéc nha ma ban than dalam. GV

cho mét vai HS 1én néi trudc 16p. GV cling can nhdn manh thém vé nhiing tim guong

nhu Ciu bé Coretti trong tdc phdm Nhiing tdm long cao cd, mic du viéc ddy sém

khong c6 1gi cho stic khoé nhiung hang ngay cau ddy tli 5 gid sang di vac ctii cho bo me

ma khong hé than van ntia 16, ludn tuoi cuoi, hoat bat, tranh thi mei thoi gian dé co

thé viia hoc, viia lam, viia cham séc me 6m; ¢6 thé tim vi du & dia phuong cho gan gai

véi HS hon.

Yéu cdu cdn dat: HS néi dugc vé cac viéc nha minh da lam.

3. Danh gia

— HS ¢6 thdi dé tich cyc, tu gidc trong viéc xay dung théi quen van dong va nghi ngoi
hgp li nham dam bao stic khoé cho ban than, dong thoi biét nhac nhd ban bé nguoi
than trong viéc thyc hién cac hoat dong nghi ngoi hgp li.

— Dinh hudng phat trién nang lyc va phdm chét: GV cho HS déng vai theo tinh huéng
goi y trong hinh téng két cudi bai.

4. Huéng dan vé nha
Yéu cau HS vé nha chuan bi kién thiic cho bai Ty béo vé minh.

lm“_f BAO VE MINH (2 tiét)

MUC TIEU IE——

Sau bai hoc, HS sé:

— Xac dinh dugc vung riéng tu ctia co thé can dugc bao vé; phan biét dugc nhiing déng
cham an toan, khéng an toan.

— Nhén biét dugc nhiing tinh hu6éng khong an toan va biét cach xu li mot cach phu
hgp d€ ddm bao an toan cho ban than. Biét néi khong va tranh xa nguasi c¢6 hanh vi
dong cham hay de doa dén su an toan ctia ban than va biét ndi véi ngudi 16n tin cay
khi gdp tinh huéng khong an toan dé dugc gitp do.

— Co y thuc tu gidc bao vé than thé, tranh bi xdm hai.
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CHUAN B | EE—
GV:
— Hinh phéng to trong SGK (néu cé thé), cac hinh khac vé cac tinh hudng an toan,
khong an toan cho ban than.
— Thé tinh diém dé choi tro choi.

HOAT DONG DAY HOC I

1. Ndi dung cac hinh
Hoa hét hodng chay vé nha; hinh vé co thé nguoi véi nhiing viing trén co thé khong
cho nguoi khdc cham vao; bé ém con; ngudi la s¢ vao nguoi bé gai; me tam cho em bé;
ban trai bi anh 16n hon bt nat; bac si kham bénh cho bé gai véi su c6 mat ctia b6 me
bé; ban trai bi da vao chan.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

M¢ dau

GV st dung néi dung néu ra & phan mé dau dé HS théo luan. GV cing c6 thé cho HS

viia hat vita nhay theo nhac hodc clip (néu c¢é diéu kién) bai hdt Ndm ngon tay ngoan

(Sang tac: Tran Vian Thu) va dan dét vao bai hoc.

Hoat dong kham pha

HS quan sat hinh trong SGK: Hoa hét hoang chay vé nha ké véi me viéc minh viia bi

mot nguodi s vao co thé trén duong vé nha, me Hoa chi cho Hoa vé nhiing viing riéng

tu ctia co thé khong cho nguoi khdc cham vao. GV st dung hinh vé co thé nguoi véi

cdc ving riéng tu trong SGK hodc ¢6 thé st dung cdc doan phim vé gido duc phong

chéng xam hai cho HS xem thém dé hiéu that r6 vé cac viing riéng tu can dugc bao vé,

tranh khong dugc dé cho nguoi khac cham vao (miéng, nguc, moéng va gida

hai dui).

Yéu cdu can dat: HS biét dugc vi tri ctia mgt s6 ving riéng tu trén co thé khong dugc

cho nguoi khac cham vao la miéng, nguc, mong va gitia hai dui.

Hoat dong thyc hanh

— GV can cho HS biét, tuy tling thoi diém, hoan canh va déi tugng ma su dong cham
than thé la an toan, khong an toan: chng han béc si ¢6 thé cham vao nhiing viing
riéng tu trén co thé ching ta khi kham bénh nhung lic d6 phai c6 mat b6 me hoidc
nguoi than ctia chung ta & canh va dugc sy cho phép ctia b6 me ciing nhu chinh
ching ta (day la dong cham an toan); khi con nhd chua ty tam riia dugc, me phai
tam riia cho ching ta, b6 me c6 thé 6m hon ching ta (dong cham an toan).




— GV ¢6 thé sti dung thém céc hinh véi céc tinh huéng an toan va khong an toan khdc
dé t6 chiic cho HS chai tro choi nhan biét cac tinh hudng nay, chia I6p thanh cac doi
va tinh diém nhan biét cac tinh huéng (khéng chi c6 cdc tinh hudéng bat nat, de doa
ma con nhiing tinh huéng bao hanh vé tinh than nhu tréu choc, béu ri€u hodc cudng
ép cac em bé lao dong ciing la nhiing tinh huéng khéng an toan can nhan biét).

Yéu cdu cdn dat: HS phan biét dugc nhiing tinh huéng an toan, khong an toan déi véi

ban than.

Hoat dong van dung

Sau khi HS da biét dugc cac hanh dong an toan va khong an toan, GV cho HS lua chon

dong vai xt 1 mot s6 tinh huéng khéng an toan.

Yéu cdu cdn dat: HS dua ra dugc nhiing cdch xti 1i phu hgp khi gap tinh huéng khong

an toan.

3.Panh gia
Xdac dinh dugc cac vung riéng tu ctia co thé can dugc bao vé; phan biét dugc nhiing dong
cham an toan, khong an toan; cé y thiic tu bao vé ban than dé khong bi xdm hai.

4. Huéng dan vé nha
Yéu cdu HS chudn bi cach ting xt khi gdp céc tinh huéng khong an toan véi minh va
ban cung 16p.

TIET 2

1. NGi dung cac hinh

— Cac ban HS di hoc vé cung nhau ; goi canh sat khi bi ngudi la du do; tli chéi nhan
qua tii nguoi la; bao cho ngudi lén khi ¢6 hién tugng bat thuong; ké cho bo me biét;
chay va kéu ctu khi bi xdm hai. Hai HS néi vé cdch xti 1i khi gdp tinh huéng khong
an toan.

— Ngudi dan ong bat bé gai so vao bung; co gai la mat ra Hoa di cung; Hoa bi nguoi la
theo doi; nguoi dan 6ng 6 tinh cham vao viing nhay cam ctia bé gdi; hai ban HS 16n
bat nat bé trai.

— Hinh t6ng két cuéi bai: Hoa rit Minh diing trudc ctia phong bao vé chd bé me cho
an toan.

2. Goi y cac budc td chiic day hoc
Ma dau
GV ¢6 thé cho HS xem clip hay doan thong tin néi vé tinh trang tré em bi xam hai hodc
bi bat coc.




Hoat dong kham pha

— GV cho HS quan sat hinh trong SGK va cho biét cac ban HS trong hinh da lam gi dé
phong tranh va giii an toan cho ban than khi gap tinh huéng khéng an toan (ludn di
cung ban bé/ b6 me/ngudi than; khong nhan qua ti ngudi la; bé chay va kéu ctiu khi
gap tinh huéng mat an toan; goi nguoi lén (bd me, thay co, cong an, bao vé) khi can
gitip do; k€ lai ngay voi b6 me, ngudi than (tin cdy) vé nhiing tinh huéng mét an
toan ma ban than gap phai dé dugc giup d6. Ngoai cac hinh trong SGK, dua vao tinh
hinh thyc té€ & dia phuong, GV c¢6 thé st dung thém hinh hoac cic doan phim vé
cach ting xi véi cac tinh huéng khong an toan cho HS xem va bié€t cach xi tri véi
nhiing tinh hudng nay (vi du: & cac vung bién gidi, hién tugng bat coc tré em rat hay
xay ra).

— GV cing cd thé st dung cac cidu chuyén (nhu ciu chuyén Chit vit xdam) hay bai hat
(nhu bai Dan vit con (Sang tac: Mong Lan)) hodc gia ldp nhiing tinh huéng (vi du:
Khi bi lac trong siéu thi thi con sé lam gi) cho HS suy nghi va tu dua ra hudng xti 1.
Sau d6, GV két luén va khac sau lai nhiing ki nang/bién phap dé HS ghi nhé va biét
cach van dung bao vé minh va ban bé khi gap phai nhitng tinh huéng tuong tu trong
thuc té. Cudi cing, GV can nhin manh cho HS biét: cac tinh huéng do c6 thé xay ra
moi lic, moi noi, vi viy, bén canh viéc hoc héi cac kién thiic, ki nang cin thiét dé
ing xt vdi cac tinh huéng mat an toan, cac em ciing phai rén théi quen dé y, quan
sat nham phat hién sém nhiing biéu hién bat thuong cé nguy co gdy mét an toan cho
béan than dé c6 thé phong tranh trudc la t6t nhat.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc nhiing cach xt 1i/ ki nang co ban dé tu bao vé minh va

ban be.

Hoat dong thuc hanh

GV ¢6 thé chia 16p thanh cac déi theo t6 dé€ choi tro choi, GV sé la nguoi dua ra tinh

hudéng khong an toan con cac doi sé dua ra phuong an xti 1i. Trong hoat dong nay, GV

c6 thé dua ra nhiing tinh huéng khé xt hon cho cac déi, vi du: em sé lam gi khi mot
ban trong 16p bi mot ban khac danh va bat quy ngay trudc cta 16p?

Yéu cdu cdn dat: HS biét va néi dugc cdc cach ting xt thich hgp véi nhiing tinh huéng

khong an toan c6 thé gap phai.

Hoat dong van dung

— Tuy tiing trudng hgp, GV c¢6 thé cho HS quan sét hinh trong SGK, thao ludn nhém
dé nhan biét cac nguy co, dua ra nhiing viéc can lam, cach xt li pht hgp cho tiing
tinh huéng nham dam bao an toan cho ban thén.

— GV ciing ¢6 thé cho cac nhém HS dién kich, thé hién céc tinh huéng khéng an toan
nhu trong SGK hodc cac tinh huéng khong an toan dién hinh thudng gap doéi véi HS
¢ dia phuong va dé€ cac em tu dua ra huéng xi li ciia minh.
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Yéu cdu cdn dat: HS suy nghi va dua ra dugc cach ting xt ctia ban than véi mét s6 tinh
huéng khong an toan.

3.DPanh gia

— HS nhan biét dugc va biét cach xi li nhiing tinh huéng khéng an toan, c6 y thiic
canh gidc v6i nhiing tinh hudéng cé nguy co gay mat an toan. Manh mé, tich cyc va
linh hoat trong cach xt li dé ty bao vé minh, bdo vé ban bé va nguoi than.

— Dinh huéng phat trién nang lyc va pham chat: GV cho HS thao ludn vé hinh téng két
cudi bai dé tra 16i cac cau héi: Minh va Hoa dang diing ¢ dau? Lam gi? (ngoai cong
trudng, sau gio hoc, chd bd/ me dén don). Hoa da néi gi véi Minh? Tai sao? Sau do
cho HS dong vai.

— Ngoai hinh dnh nay, GV c6 thé cho HS xem thém cdc hinh dnh khdc hodc xem phim
vé viéc phong chéng nhiing tinh huéng khong an toan xdy ra dé goi ma cho
noi dung bai tiép theo, dong thoi gido duc cho HS y thiic ty gidc trong viéc ty bao vé
ban than va nhac nhd cac em thuc hién dang yéu cau/ddn do cia b6 me, ngudi than/
thdy co d€ tranh xay ra nhiing tinh hu6éng khong an toan cho ban théan.

4. Huéng dan vé nha

Yéu cdu HS 6n tap lai cac bai trong chu dé.

| Bai 25 [5}Y TAP CHU PE CON NGU'G1 VA SUC KHOE (3 ti€t)

MUC TIEU IE—

Sau bai hoc, HS sé:

— Néu dugc nhiing kién thiic da hoc vé co thé nguai: vé sinh ca nhan va cac gidc quan;
dn, udng va vé sinh trong 4n, udng; van dong va nghi ngoi hop li; cac bién phap
tu bao vé minh.

— Dé xudt va thuc hién dugc nhiing théi quen c6 1¢i cho stic khoé vé dn, udng, vé sinh
than thé, van ddng va nghi ngoi c6 1¢i cho stic khoé.

— Biét quy trong co thé, cd y thiic ty gidc cham séc va bao vé co thé minh ciing nhu
tuyén truyén nhic nhé cho nhiing nguoi xung quanh cuing thuc hién.

CHUAN Bl I
GV:
— Hinh phoéng to trong SGK (néu c6 thé).
— Cac doan phim/cdc hinh vé huéng dan tré phong chéng xam hai.
— Chudn bi céc ciu hdi (cho vao trong qua) va mdt sé mén qua dé cho HS choi trd choi
chdm so6c “cdy stic khoé”.

-
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HOAT DONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
Hai HS thdo luan va ké cho nhau nghe nhiing viéc da lam dugc. Hinh minh hoa cho
tro choi cham soc “céy stic khoé”

2. Goi y cac buédc td chiic day hoc
Hoat dong thuc hanh
Hoat dong 1
GV cho HS thdo ludn nhém d6i, thay nhau héi va trd 161 vé nhiing viéc da lam dé gid
gin vé sinh co thé.
Yéu cau cdn dat: HS néu dugc nhiing viéc can lam dé gii vé sinh co thé, déng thoi co
thé thuc hién ding cach dugc cac hoat dong co ban d€ giti vé sinh co thé nhu danh
rang, riia mdt, riia tay bang xa phong,...
Hoat dong 2
Trudc khi vao trod choi, GV dit cau héi: Tt nhiing kién thiic da hoc trong cha dé, em
hay cho biét lam thé nao d€ ¢ dugc co thé khoé manh va an toan? GV téng hop cac y
kién ctia HS va két luan: Muon ¢é dugc co thé khoé manh va an toan, ching ta cin an
udng day da va dam bao vé sinh; giti gin vé sinh cd nhan that t6t; ¢ thoi quen van
dong va nghi ngoi hop li, tich cuc van dong; khong ngling hoc hoi nhiing kién thic va
ki ndng tu bao vé ban than dé ¢ thé van dung trong nhiing tinh hudng xdu.
GV cho HS choi ca nhédn hodc theo nhom. Ca nhan hodc dai dién nhém lén hdi qua va
tra 161 cau hoi. Ca nhén hodc dai dién nhom nao tra 161 dung sé dugc nhan qua.
GV ¢6 thé chudn bi sdn cac phdn qua cho nhém trd 16i tot cing nhu hinh thic “phat”
cho nhitng nhém chua tra 16i dugc dé€ tro choi thém s6i néi.
Yéu cau cdn dat: HS hao hiing choi va trd 16i diing dugc cac cau hoi.

3.Panh gia
HS c6 v thiic trong vé sinh than thé, dn udng, van dong, nghi ngoi hgp li d€ cé mot co
thé khoé manh va an toan.

4. Huéng dan vé nha

On lai mét s6 bién phap nhim chim séc va bao vé co thé.
TIET 2 VA 3

1. N6i dung cac hinh
— Céc tinh hudéng xu 1i khi bit gap mot ban trong 16p bi HS 16n hon bét nat (ngén lai,
béo cho ¢6 gido biét, bo chay, goi bdo vé va an i ban).
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— Hinh thé hién san phdm tu danh gia kién thuc, ki ndng da dat dugc ctia chu dé.
2. Goi y cac budc t8 chirc day hoc

Hoat dong van dung

Hoat dong 1

Hinh vé minh hoa mét s6 cach xi 11 tinh huéng gitdp ban trong 16p bi bat nat (Minh

bao vé cho ban bi bat nat, Hoa goi c6 gido dén gitip ban bi bat nat, Minh dua ban bi bat

nat chay vao noi an toan la phong bao vé va Hoa goi bac bao vé dén gitip ban bi bét nat

va minh thi an 0i ban). GV ¢6 thé dua ra thém céc phuong an khac cho HS chon lya

hodc c6 thé cho 16p choi tro choi dong vai xt i tinh hudng.

Néu cé diéu kién va thoi gian, GV ¢6 thé cho HS xem céc clip vé chéng bao hanh nhu

cdc doan clip vé quy tic 5 ngdn tay, hay clip huéng dan tré cach ty bao vé minh, phong

tranh xam hai tinh duc,...

Yéu cdu cdan dat: HS biét cach xt li nhiing tinh huéng khéng an toan véi ban than

minh, v6i ban bé va ngudi than xung quanh, nhén ra dugc su can thiét phai c6 su giup

dé ctia nguoi lén.

Hoat dong 2

Tu ddnh gia cudi cha dé: Khai thac hinh dnh t6ng hop thé hién san phadm hoc tip ma

HS dat dugc sau khi hoc xong chu dé.

— HS tu danh gid xem da thuc hién dugc nhitng néi dung nao dugc néu trong khung.

— GV huéng dan HS ty lam moét san phdm hoc tap (goiy: HS lam mdt tdm bia trén d6
la hinh anh HS suu tam hoac vé vé cac bién phap bao vé, cham soc céc gidc quan, cac
bo phén ctia co thé).

— GV danh gid téng két sau khi HS hoc xong mét cha dé (st dung bai ty ludn, trac
nghiém khach quan).

3.Panh gia

— Biét cach ty bao vé minh va biét dugc can ton trong va bao vé ngudi than va ban be
xung quanh.

— Dinh hudng phat trién ning luc va pham chit: GV cho HS théao ludn nhém theo
hinh téng két cudi bai: Hoa da lam dugc nhiing viéc lam nao dé bao vé cac giac quan
va co thé minh? Cung chia sé v6i ban nhiing viéc lam ctia minh dé cham soc va bao
vé co thé.

4. Huéng dan vé nha

Nhac HS tim thém cac phuong an hop li v6i minh va ngudi than khi gap nhiing tinh

huo6ng bi bat nat hodc nhiing tinh huéng khong an toan khi gap ngudi la.




Chadée @ TRAIDATVA BAU TROI

CUNG KHAM PHA BAU TROI (3 tiét)

8 MUC TIEU I
Sau bai hoc, HS sé:
— Nhan biét va néu dugc cac dic diém ctia bau troi ban ngay. Mo ta dugc bau troi ban
ngay ¢ muic do don gidn bang hinh vé va 16i noi.
— Nhan biét va néu duoc cac dic diém ctia bau troi ban dém. Mo ta duogc bau troi ban
dém ¢ muic do don gian bang hinh vé va 161 néi.
— Néu dugc su khac biét ctia bau trdi ban ngay va ban dém ¢ mic do don gian. Nhan
biét va néu dugc nhiing loi ich chia Mt Troi d6i v6i sinh vat va doi sdng con ngudi.
— C6 ki ndng quan sat, téng hgp thong tin va kha nang tuéng tugng; ¢ thai dd va hanh
vi dang dan khi tiép xtc véi anh nang mat troi: Khong dugc nhin truc tiép vao
Mit Trdi; deo kinh ram, doi mi ndn,... khi ra ngoai tréi nang git. Cam nhan dugc vé
dep ctia ty nhién va ham thich tim toi, kham phd vé bau trdi va cac hién tugng tu nhién.
CHUAN B| EE
-GV:
+ Phiéu quan sat cho nhom doi va cho nhém 16n (kho A4).

+ Gidy kho 16n (A2 hodc A3); but mau cho cac nhom, phiéu so sanh bau trdi cho
cac nhom.
— HS:
+ Gidy A4, but, mau vé; phiéu quan sét bau troi ban dém.
+ Phiéu quan sat bau trdi ban ngay va ban dém da hoan thanh; tim hiéu théng tin vé
Mit Troi, Mdt Trang va cdc vi sao.
— GV va HS: Kinh rdm, hodc ciac miéng kinh mau den, ma, nén hodc 4o mua, 6 tuy
theo thoi tiét.
Luu y: Tt tiét nay HS thuc hién du an “Tim hiéu bau troi va thoi tiét’, vi vay GV can
nhac nhé HS va gitp cdc nhom luu gitt cac phi€u da thuc hién.

HOAT PONG DAY HOC I

1. NGi dung cac hinh

— Cénh bau troi ngay thai tiét dep, cac em HS dang quan sét bau troi, phiéu quan sat
cé nhan.




— Quang canh (trudng tiéu hoc) tai 3 thoi di€ém khac nhau: sang, trua va chiéu.

2. Ggi y cac budc té chic day hoc
Mé dau
GV cho HS cling thao luan cau héi ddt ra & phan mé dau. GV c6 thé cho HS viia hét
vita nhdy theo nhac hodc clip (néu c6 diéu kién) bai hat Chdu vé ong Mdt Trdi (Sang
tac: Tan Huyén) va dan dat vao bai hoc.
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
— GV ¢6 thé yéu cau HS ra ngoai trdi quan sat. Tuy nhién, trudc khi ra ngoai, can yéu
cdu HS doc dé hiéu noi dung ctia phiéu quan sat bau troi.
— HS lam viéc theo nhom doi, quan sat va dién vao phiéu, sau dé thao luan nhom lén
dé thong nhét hoan thién phiéu quan sit chung ctia nhém 16n.
— Dai dién nhém lén trinh bay trude 16p.
Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét va néu dugc cac ddc di€ém cua bau troi hién tai: cic ddm
may, d6 nhiéu, it va mau sac cua ching; biét dugc su can thiét phai doi mi nén khi di
dudi troi ndng va khong dugc nhin tryc tiép vao Mat Troi.
Hoat dong 2
— GV cho HS quan sat cac hinh béu trgi trong 3 hinh nho va tra 161 ciu héi.
— GV c0 thé gidi thiéu thém dé 1a bau troi vao 3 thoi di€ém khac nhau trong ngay: sang,
trua, chiéu.
Yéu cdu can dat: HS mé ta dugc 6 miic do don gidn ctia bau troi vao buéi sang, trua,
chiéu, nhdn manh sy khac biét vé vi tri cia Mit Troi.
Hoat dong thuc hanh
HS lam viéc ca nhan.
Yéu cdu cdn dat: HS biét quan sat va vé dung cac ddc di€ém cta bau troi tai thoi diém
quan sat (ban ngay), thém yéu thich kham pha bau troi.
3.Danh gia
HS biét quan sat va mo ta bau troi & miic d¢ don gian; yéu thich kham pha bau troi.
4. Huéng dan vé nha
HS gii lai phi€u quan sat bau troi da hoan thién cho bai hoc sau. HS quan sat bau troi
ban dém vao cac tdi tiép theo va ghi vao phiéu quan sat theo mau ¢ tiét 2, SGK.
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1. Néi dung cac hinh

— Quang canh bau troi ban dém, Minh va Hoa dang quan sat bau troi bang kinh
thién vin.

— Céc canh troi dém khac nhau: Béu troi co trang tron, c6 nhiéu sao; bau troi khong
c6 trang, sao; bau trdi dém nhiéu may, trang khuyét; nhém HS dang vé,... Phiéu
quan sat bau troi ban dém.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

Mé dau

GV c6 thé cho HS chai tro choi truyén tin. Cac cau hoi trong hp tin ¢d ndi dung lién

quan dén cac kién thiic da hoc & tiét 1 vé cic ddu hiéu trén béu trdi ban ngay.

Hoat dong kham pha

Hoat dong 1

— GV yéu céu HS lién hé v6i nhiing gi da quan sat dugc vé bau troi ban dém vao toi
hom trudc, quan sat hinh, thao luén va hoan thanh phiéu hoc tap theo nhém dua
trén cdc cau héi: Bau troi cao hay thap? C6 nhiéu may hay it may? Cac dam méy co6
mau gi? Cé nhin thdy tring khong? Trang ¢6 hinh gi (néu c6)? C6 nhin thdy sao
khong? Nhiéu hay it (néu c6)?

— Cac nhém tdng hop két qua quan sat va ctt dai dién lén béo cdo.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc dic diém cta bau troi ban dém.

Hoat dong 2

GV cho HS quan sat 3 hinh nho vé bau troi vao cac dém khdc nhau trong SGK dé thay

duoc su khdc nhau (trang, sao, may,...) trén bau tréi vao cac dém khdc nhau va yéu cau

HS cho biét cac em thich bau troi vao dém nao nhat, vi sao.

Yéu cdu can dat: Nhan biét dugc su khac biét ctia bau troi vao cac dém khéc nhau & cac

thoi gian khdc nhau.

Hoat dong thyc hanh

Choi tro choi:

— GV yéu cdu nhém HS théo luan dé€ thong nhét bai néi vé bau troi ban dém, sau do

vé tranh va cti dai dién thuyét minh vé bau troi ban dém trong tranh ctia nhém cho cac

ban trong nhém nghe tht, cudi cing mét vai dai dién nhém néi trude 16p.

— GV danh gia, nhan xét va khen ngoi.

-
-
-
-
-
-
-

-

-

-

-

-

-



Sau khi HS thao luan va théng nhat bai n6i vé bau trdi ban dém, dya vao do, HS tiép
tuc thao luan, 1én y tudng cho biic vé ro6i thuc hién veé.
Yéu cdu can dat:
— HS néu dugc dic diém cua bau trdi ban dém mot cach dong dac va tu tin.
— HS ty tin thdo luan dua ra y tudng ctia tranh va hoan thanh buic tranh, khong yéu
cdu qud cao vé mi thuat.

Hoat dong vian dung
GV hudng dan HS vé quan sét bau troi vao cac dém lién tiép va hoan thanh vao vé
theo mau phiéu.
Yéu cdu cdn dat: HS biét cach quan sat bau trdi va ghi chép vao phiéu moét cach day du
va khoa hoc.

3.Panh gia
HS biét quan sdt va mo ta bau troi ban dém & muc dé don gian; yéu thich kham pha
bdu troi.

4. Huéng dan vé nha

HS xem lai cac kién thiic da hoc vé bau trdi ban ngay va ban dém & cac tiét trudc.

1. Noi dung cac hinh
— Hinh cdc ban HS dang ngdi, phiéu so sanh bau trdi ban ngay va ban dém dit trude
mdt; cac hinh néi vé 1gi ich ctia Mt Troi: gitip cay cdi tot tuoi, phoi do, lam mudi,
cung cdp anh sang.
— Hoat dong thuong dién ra ctia con ngudi trong mot ngay: ban ngay: tré em vui choi,
hoc tép & triong; budi toi: 6n bai, nghi ngoi; dém: ngi.
— Hinh téng két cudi bai: Ban Minh phoi d6 ngoai ning. Biét dugc vai tro ctia dnh sang
mat troi.
2. Goi y cac budc t6 chiic day hoc
Mé dau
GV c6 thé cho HS choi tro choi ghép chii vao hinh vira dé 6n lai kién thic vé bau troi
ban ngay va ban dém viia dé gay hiing thu, tao tam thé vao bai hoc méi.
Hoat dong kham pha
Hoat dong 1
GV yéu cdu HS lién hé véi nhiing gi da quan sat dugc hom trudc vé bau troi ban ngay
va ban dém, quan sat hinh va hoan thanh phiéu hoc tép theo cdc cau hoi:
— Bau troi ban ngay va ban dém khac nhau thé nao?
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— Bau troi khi nao thi ¢6 nhiéu may? Mau ctia cdc ddm may ban ngay va ban dém c6
khac nhau?

— Khi nao thi nhin thdy Mt Troi? Khi nao thi c6 thé nhin thdy tring, sao?

Céc nhom téng hgp két qua quan sat va cti dai dién 1én bdo cdo.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc cdc diém khac biét ctia bau troi ban ngay va ban dém,

hoan thanh dugc phiéu so sanh.

Hoat dong 2

GV yéu cau HS quan sat va néi lén y nghia ctia tting hinh, sau d6 néu vai tro ctia anh

sdng mdt troi.

Yéu cdu cdn dat: Néu duoc loi ich cia Mat Troi dua vao cac hinh.

Hoat dong thyc hanh

GV yéu cau HS quan sit cic hinh trong SGK d€ tra 16i cau héi: Hoat dong nao

thuong dién ra vao ban ngay, ban dém? Lién hé véi cudc song ctia cac em & trudng

va gia dinh.

Yéu cdu cdn dat: HS ty tin néu dugc nhiing hoat dong thudng dién ra vao ban ngay,

ban dém.

Hoat dong vin dung

GV yéu cau tling em HS chudn bi mét cdi but va to gidy dé trén ban. Sau d6 HS kéo réem,

tat den phong hoc va thuc hién theo huéng dan trong SGK. Tiép theo, GV yéu cau HS

nhan xét xem viéc viét chit kho hay dé thuc hién khi khong cé anh sang mat troi?

Yéu cdu cdn dat: HS ty tin n6i dugce vai tro chiéu sang ctia Mat Troi déi véi doi song

con nguoi.

3.DPanh gia

— HS biét dugc can sinh hoat diéu d6 va nhac nhd moi nguoi trong gia dinh cung
thuc hién.

— Pinh huéng phat trién ning luc va phdm chdt: GV cho HS thdo luén vé hinh tdng
két cubi bai dé tra 161 cac cau hoi: Minh dang lam gi? Tt d6 néi dugc vai tro ctia énh
sdng mat troi.

4. Huéng dan vé nha

Xem cac chuong trinh du bdo thoi tiét trén tivi.




THOI TIET LUON THAY PO (3 tiét)

MUC TIEU I

Sau bai hoc, HS sé:

— Nhan biét va néu dugc cac bi€u hién ctia thoi tiét khi troi nang, tréi mua; khi troi
c6 gid va khong co gio.

— Mo ta dugc hién tugng nong, lanh ctia thoi tiét.

— Dua vao nhiing biéu hién cta thoi tiét phan biét dugc troi nang, mua hay ram mat;
phén biét dugc troi cé gid manh, gi6é nhe va ldng gi6; c6 ki ndng nhéan biét mot s6
ddu hiéu du bdo troi sap c6 mua, giéng bao; néu dugc mot s6 lgi ich va tic hai
ctia gio.

— Néu dugc mot s6 li do cho thédy su cdn thiét phai theo doi thoi tiét hing ngay ti dé
¢ y thiic thuong xuyén theo déi dy bao thoi ti€t d€ ¢ sy Iya chon trang phuc,
hoat dong phu hgp.

— Thuc hién dugc viéc sti dung trang phuc va lya chon hoat dong phu hgp véi thoi
tiét dé dam bao stic khoé; cd y thiic tu giac chudn bi trang phuc va d6 dung cén
thiét khi thoi tiét thay déi; biét nhac nhé nguasi khac st dung trang phuc, d6 dung
phu hop véi thai tiét.

CHUAN B| I

— GV: Hinh SGK phoéng to (néu cé thé), cac vat dung nhu: mi, 6, 40 mua, khiu trang,
ao chéng nang, kem chdng nang (néu co), kinh ram, Gng, chong chéng dé HS chai
tro choi, moé hinh trang phuc dé HS choi tro choi,...

—H8;
+ Chong chong.
+ Xem ki ban tin dy bao thoi tiét d€ hoc cach gidi thi¢u vé thai ti€t ctia nguoi dan

chuong trinh.

HOAT DPONG DAY HOC I

1. Noi dung cac hinh

Canh troi nang; canh troi mua; cac dé dung va ddu hiéu thoi tiét; em bé mac quéan du,

4o may 6, dau tran rinh bat chuén chuén duéi tréi nang; Hoa va ban tri mua & trudng
(chd ngét mua mdi vé); hai em bé tri mua dudi goc cay to.




2. Goi y cac budc td chiic day hoc
Mé dau
Tl noéi dung 6 phan mé dau, GV ¢6 thé cho HS néi vé thoi tiét ngay hom nay hoac GV
cho HS viia hit viia nhdy theo nhac hodc clip (néu cé diéu kién) bai hat: Tréi nang, trdi
mua (Sang tac: Pang Nhat Mai) va dan dat vao bai hoc.
Hoat dong kham pha
GV 6 thé yéu cau HS quan sat, thao luan theo nhom hoac theo ban, néu nhiing biéu

hién khac nhau cta bau troi khi tréi nang, tréi mua & 2 hinh. HS thao ludn va lén
trinh bay trudc 16p.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét va néu duoc cac biéu hién khic nhau ctia bau troi khi
troi nang, troi mua.
Hoat dong thuc hanh
GV t6 chtic cho HS choi theo déi, moéi doi gébm 5 thanh vién. Trén bang, GV vé hinh
2 ban HS. Nhiém vu ctia 2 d6i sé gdn d6 dung phut hgp véi thai tiét cho 2 ban. Khi GV
hé “Troi nang!” hay “Troi mua!” 2 déi sé lan lugt nhanh tay lua chon trong gio
(hodc trén ban) gan 1én bang cho phu hgp. Pdi nao nhanh nhét, gdn ding nhat sé
chién thang.
Yéu cdu can dat: HS tu lya chon d6 dung pht hop vdi thoi tiét, co y thiic nhac nhd ban
cung thuc hién.
Hoat dong van dung
GV cho HS quan sét cac hinh trong SGK va thao luan xem céc ban dang lam gi trong
tiing hinh. Diéu dé nén hay khong nén? Vi sao?
(Hinh HS rinh bat chuén chuén duéi tréi ning — khong nén vi trdi nang to c6 thé bi
cam; hinh HS tri mua chd ngét méi vé — nén vi di dudi troi mua to nguy hiém, néu
troi mua viia thi cdn c6 4o mua; hinh HS tri mua dudi goc cay to — khong nén vi khi
mua to dé kem theo sim sét nguy hiém).
Yéu cdu cdn dat: HS c6 kién thic va ki nang bao vé stic khoé, tranh nguy hiém khi troi
mua hay nang to.

3.Panh gia
HS biét xem du bao thoi tiét d€ chuan bi trang phuc cho phu hop.

4. Huéng dan vé nha

HS tiép tuc theo doi thoi tiét hang ngay va chon trang phuc phi hop.
TIET 2
1. No6i dung cac hinh

— Canh & san truong khi troi ling gid; canh & san truong khi co gio.
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— HS ¢6 thé vui choi (tha diéu) va cam thdy mat mé, dé chiu khi cé gio; gié manh gay
bui, con ngudi khé di chuyén trong gid; gié manh (bao) lam gay cay, toc mai nha.

— HS biét theo dai thoi tiét.

2. Goi y cac budc té chiic day hoc

Mé dau

GV ¢6 thé cho HS choi tro choi “Ai nhanh? Ai ding?” Khi quan tro ho: “Troi nang!”

hay “Troi mua!” HS cén gio hodc néi tén trang phuc phu hgp.

Hoat dong kham pha

GV cho HS quan sat hinh trong SGK, yéu cdu HS néu nhiing biéu hién khac nhau ctia

canh vat trong 2 hinh, tit d6 cho biét ddu hiéu nhan biét troi dang lang gié hay c6 gié.

Yéu cdu cdn dat: HS biét va néu dugc nhiing biéu hién khi trdi co gié va khi troi khong

co gio.

Hoat dong thuc hanh

— GV chia nhém 6, phéat cho méi nhém 3 cai chong chong. Yéu cau cac nhém cung
choi véi nhau va noi cho nhau nghe: khi nao chong chong khong quay, khi nao quay
cham, khi nao quay nhanh bédng cach tao gi¢ vao chong chéng nhu chay hay dung
tay chao chong chong.

— GV ciing c6 thé cho HS choi tro choi “Lam ban véi gio™: GV ciing chia 16p thanh céc
nhom 6, phat cho méi nhém 1 céi quat. Yéu cau HS quat cho nhau va néu cam giac
khi khong quat, khi quat nhe va khi quat manh,... d€ thay thém dugc tic dung ctia
gi6 d6i vdi con ngudi. Néu 16p cé quat dién thi st dung quat & cac toc do khac nhau.

Yéu cdu cdn dat: HS xéac dinh dugc khi gié nhe thi chong chéng quay cham va gi6 cang
manh thi chong chéng quay cang nhanh.
Hoat dong van dung
Hoat dong 1
O hoat dong nay, GV ¢6 thé cho ci 16p quan sit va cho biét hinh ndo c6 gié nhe, gio
manh va gio rat manh. GV dat cu hoéi: Thoi tiét nao trong cac hinh dudi day ching ta
khong nén ra ngoai? Vi sao? GV két luan: Gié & mic dé nhe va viia phai, chung ta ¢6
thé ra ngoai vui choi (tha diéu). Tuy nhién, khi gié manh hodc rdt manh (giéng, 16c,
bao) lai gay ra nhiéu thiét hai vé vat chat va c6 thé nguy hiém dén tinh mang con nguai
thi khong nén ra ngoai,...

Yéu cdu can dat: HS c6 thé phan biét dugc trdi c¢é gié manh, gié nhe va biét dugc khi

nao nén hay khong nén ra ngoai.




Hoat dong 2

Dong vai: GV cho HS quan sat hinh, thao luan dé tra 161 cau hoi: Trong hinh vé nhiing
ai? Ho dang lam gi? (Minh va me dang xem tivi). Theo em, Minh dang noéi gi voi me?
Tai sao? Sau d6 cho HS déng vai. GV khuyén khich HS dua ra nhiing 16i néi khac véi
Minh lién quan dén thoi tiét va viéc lua chon trang phuc, hoat dong phu hop,...

3.Panh gia
HS c¢6 y thiic xem du bao thoi tiét dé lya chon hoat dong va chuén bi trang phuc phu
hop; ¢é y thiic phong tranh gio, bao va nhac nhd ngudi than cung thuc hién.

4. Huéng dan vé nha
— Xem ki dé€ hoc cach gidi thiéu vé thoi tiét ciia nguoi dan chuong trinh duy béo thoi tiét.
— Lam chong chéng véi sy gitip do cta gia dinh.

TIET 3.

1. No6i dung cac hinh

— Hinh thé hién cac em HS dang di trén cung mot con duong vao hai thoi diém khac
nhau trong nam: mua he (tr6i néng) va mua dong (troi lanh).

— Céc hinh vé thoi tiét va cdch méc trang phuc vao nhiing ngay nong, lanh, mat mé.

— Hinh tong két cudi bai: Minh ddn ba chiéu vé sém tranh mua giong.

2. Goi y cac budc td chirc day hoc

Mo dau

GV ¢6 thé cho HS chai tro choi: “Gid théi?” va dan dat HS vao bai hoc.

Hoat dong kham pha

— GV yéu cdu HS quan sat hinh va trd 16i cau hoi: Hinh nao thé€ hién tréi néng, troi
lanh? Vi sao em biét? HS tra 16i trudc 16p.

— GV héi HS: Thoi tiét ngay hom nay nhu thé nao (ndéng, lanh, mua, gio,...)? Em ¢6
mac trang phuc phu hop khong? GV moi mét s6 ban méc trang phuc dep va phu
hgp v6i thoi tiét 1én trudce 16p dé ca 16p cling quan sat, hoc hai (5-7 HS).

Yéu cdu can dat: HS mo ta dugc hién tugng nong, lanh ctia thoi tiét va thuc hién dugc

viéc st dung trang phuc phu hgp véi hoat dong va thoi tiét nham git cho co thé

khoé manh.

Hoat dong thuc hanh

GV c6 thé t6 chiic cho HS hoat dong theo nhém 4-6. GV chuén bi trude cac hinh anh

(gidng nhu cdc biéu tugng thai tiét trong cac ban tin dy bao thoi tiét trén truyén hinh,

co thé 1ay cac hinh anh dy bdo thoi tiét ca mét tudn trén tivi ghi o ngay, thang cu thé

dé HS co thé thuyét minh nhu that) thé hién cac hinh thai thoi tiét khac nhau (nang
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ndng, chiéu t6i c6 giong,.../ nhiéu may, mua to, gié manh,...). Nhiém vu caa HS la
nhin vao hinh anh, néu dugc tinh hinh thoi tiét trong ngay, goi y dugc trang phuc va
cac hoat dong pht hgp véi tinh hinh thoi tiét hom dé. Nén cho cac nhém boc tham dé
tranh nhiéu nhom cung lya chon thuyét minh vé mot kiéu thoi tiét. Cac nhom sé trao
doi, cti dai dién c6 kha ndng thuyét trinh t6t nhat 1én trinh bay trudc 16p. Cac nhém
khdc sé quan sat, nhan xét va bé sung cho cdc nhém lén trinh bay.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cac ddu hiéu thoi tiét, biét lya chon cac hoat dong

va trang phuc phut hgp véi thai tiét, dong thoi nhac nhd cdc ban va ngudi than cung

thuc hién.

Hoat dong van dung

Hoat dong 1

— GV cho HS thao luan nhém 4 vé n6i dung 3 hinh trong SGK. Pai dién cac nhém lén
trinh bay néi dung hinh va rut ra két luan vé cach mic trang phuc pht hop véi thoi
tiét d€ dam bao stic khoé.

+ Mic quan ao thoang mat, cdc tay khi thoi tiét nong, mac do boi khi di bién hoac
di boi 6 bé boi.

+ Mua dong nén mac do dm, do khodc day, c6 thé déi ma, di gang tay, gidy cao cd,...
khi thai tiét qua lanh.

— GV cho HS lién hé¢ véi thoi ti€t ngay hém nay: trdi nong hay troi lanh? Cach mdc
(trang phuc) ctia cac ban trong 16p da phu hop chua?

Yéu cau cdn dat: HS néu dugc cach méc phu hgp véi troi nong, lanh va giai thich dugc

tai sao.

Hoat dong 2

GV hudéng dan HS cach quan sat va theo déi thoi tiét trong tudn dé€ hoan thanh vao vé

theo mau phiéu.

Yéu cdu can dat: HS biét cach theo déi va ghi chép vao phiéu mét cach day du va khoa hoc.

Panh gia

— HS biét cach cham séc, bao vé stic khoé ban théan khi thoi tiét thay d6i va nhac nhé
cac ban va ngudi than cung thuc hién.

— DPéng vai: GV cho HS quan sat hinh téng két cuéi bai, thao luan dé tra 161 cau hoi:
Trong hinh vé nhiing ai? Panglam gi? (Minh va ba, ba chuén bi di lam dong) Minh da
ndi gi véi ba? Tai sao? (Minh dan ba vé sém, vi troi c6 thé mua giong budi chiéu t6i).
Sau d6 cho HS lién hé véi thyc té viéc theo déi thoi tiét va quan tam dén nguoi than.

Hudng dan vé nha

GV phat phiéu, yéu cau HS quan sat bau troi va theo doi thoi tiét roi dién vao phiéu

theo mau.




ON TAP CHU DE TRAI DAT VA BAU TROI (3 tiét)

W8 MUC TIEU I
Sau bai hoc, HS sé:
— Quan sat va mo6 ta dugc bau troi, cac ddu hiéu cta thai tiét mot cach téng hgp 6 miic
do don gian.
— Biét cach lua chon trang phuc va hoat dong phu hgp véi thoi tiét d€ git gin stic khoé.
— Thém yéu quy va ham thich kham pha cac hién tugng tu nhién.

CHUAN B| EE———
-GV
+ Phiéu hoc tap cho cac nhém khé A4 va khé 16n hon.
+ But da cho cac nhom.
— HS: Kinh ram; mi, nén trang phuc gon gang; tranh dnh hodc m6 hinh mi nén, do
muia, qun dui, 40 may 6, ngo6i nha,...
— Cdc phiéu quan sdt, theo déi da ghi théng tin, cac tranh da vé tir tiét trudc.

HOAT PONG DAY HOC I

1. N6i dung cac hinh
Céc hinh chi cac d4u hiéu ctia thai tiét.
2. Ggi y cac budc té chic day hoc
Hoat dong thuc hanh

Tuy theo s6 lugng tranh vé cac ddu hiéu thoi tiét va cac trang phuc da chuan bi ma GV
co thé té chic choi ca 16p, theo nhém hay cd nhén.

Yéu cdu cdn dat: HS lua chon dung va nhanh cdc tranh hay mé hinh trang phuc, nha
pht hgp véi cac dau hiéu cua thoi tiét.

3.Pénh gia
HS thdy dugc thoi tiét ludn thay déi va su thay d6i do6 thé hién qua cac biéu hién ctia
bau trdi va cac ddu hiéu cua thoi tiét.

4. Huéng dan vé nha
Chuén bi m¢t s6 hinh minh hoa trang phuc, thoi tiét.




TUET 2 VA 3.

1. N6i dung cac hinh
Nhom HS dang bdo cdo két qua dy an véi cac phiéu quan sat HS da dién két qua trong
sudt qua trinh thyc hién dy dn; hinh minh hoa hoat dong tu danh gia ctia HS.

2. Ggi y cac budc té chiic day hoc
Hoat dong van dung
Cac nhém HS quan sat cac phiéu da thuc hién tif cac tiét trude ctia nhom va thao luan
noi dung sé trinh bay trudc 16p. GV goi mét, hai nhom lén trinh bay.
Yéu cdu cdn dat: HS thao ludn soi ndi trong nhém va tu tin trinh bay trudce 16p.
Tu danh gia cu6i chu dé: Khai thac hinh anh téng hgp thé hién san pham hoc tap ma
HS dat dugc sau khi hoc xong chu dé.
— HS tu danh gid xem da thuc hién dugc nhiing n6i dung nao dugc néu trong khung.
— GV hudng dan HS tu lam mot san phdm hoc tép.

3.Panh gia

— Biét lya chon trang phuc, hoat dong phu hgp dé dam bao stic khoé, nhac nhé nguoi
than cung thyc hién.

— Dinh hudng phat trién nang luc va phdm chat: GV cho HS thao luan nhom theo
hinh téng két cudi bai: Minh da biét Iyia chon trang phuc cho phtt hgp véi thoi tiét.
Lién hé thyc té véi viéc lua chon trang phuc va hoat dong ctia ban than, nhan xét
vé cach lua chon trang phuc va hoat dong ctia cac ban hém nay.

— GV danh gia tdng két sau khi HS hoc xong mot chi dé (st dung bai ty luén, tric
nghiém khach quan).

4.Huéng dan vé nha
GV nhac nhé HS vé nha 6n lai nhiing kién thic va ki ning da hoc vé cha dé Thuc vat
va dong vat; Con ngudi va stic khoé.
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