SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HQC KY | Nim hoc 2022-2023
THANH PHO HO CHI MINH Mon:Vat Ly. Khéi:10.
TRUONG THCS, THPT AN PONG Thei gian: 45. phit
- (Khéng ké thoi gian phdt dé)

Cau 1: (1 diém) Dién tir thich hop vao chd trong
a. Chuyén dong thing bién d6i déu 1a chuyén dong thing trong do

........... (1).......... khong doi

b. Chuyén dong .............. (2)...... 1a chuyén dong c6 quy dao 1a mot dudng thang va co
van tdc tic thoi ting déu theo thoi gian.

c. Gia toc 1a dai luong ...... (3).... dac trung cho ....... (4)......caa van téc.

d. Chuyén dong thang cham dan déu I chuyén dong c6 quy dao 1a mot duong thang
Vva 0 ....(5)... giam déu theo thoi gian v (cr/s)

Cau 2: (2 diém) Dua vao dd thi (v - t) ciia vt chuyén dong e

trong hinh bén, hiy xac dinh gia toc va d dich chuyén
(quang duong di dugc) cua vat trong cac giai doan: 40,

a. Tu0sdén40s. ©
b. Tir80sdén 160 s.
c. Nhan xét vé tinh chat chuyén dong cta vat trong ca 3 gian doan.
Cau 3: (1 diém) Mot hon bi dugc tha roi tu do tir do cao 44,1 m d6i véi mat dat. Lay gia
tc roi ty do g = 9,8 m/s2. Tinh thoi gian ké tir ltc tha dén khi vira cham dat.

Cau 4: (1 diém)Mot chiéc may bay muén tha hang tiép té cho | % o O—>x
nhitng ngudi leo nui dang bi ¢6 1ap. May bay dang bay ¢ do \? Ly - l_>
cao 235 m S0 V&i vi tri dung cua nhitng nguoi leo ni véi téc ml:}“”’ v Y

d6 252 km/h theo phuong ngang. LAy g = 9,8 m/s2vaboqua | \\\

luc can cua khong khi. Dé nhitng nguoi leo niii nhan dugc l_ \_ A\
hang tiép té thi may bay phai tha hang & vi tri cach nhitng ) , ’ﬂ '
ngudi trén mot khoang bang

Cau 5: (1 diém)

Mot quyén sach nam yén trén ban nhu Hinh, céc lyc tac dung :
vao vat gom trong lyc va lyc cia ban tac dung Ién quyen s e ——

séach.
a) Hay xac dinh diém dat, phuong, chiéu caa hai luc trén. V& hinh.
b) Hai luc nay I cap luc can bang hay cap luc truc d6i?



Cau 6: (2 diém) bién noi dung twong (g trong bang sau
Poi twong Tén goi

a) Luc do chat long tac dung 1én

mot vat nam trong chat 10ng | ..oooeiiniie e (1),
dang yén.

b) Luc lam mon hai bé mat tiép )

qic. @)
¢) Luc tac dung I1én mét qua tao

chin roi canh 1am né roi XudNG | wevevvneieeieeeee (3) e,
dat.

d) Luc xuat hién khi soi day @)

khéng dan bi kéo cang.

Cau 7: (1 diém) dua vao méi lién hé giita gia toc, luc va khdi lugng, hay cho su bién doi
cua gia toc trong cac trudng hop sau

a. Khéi lwong vat khong d6i va luc ting 1én gap doi.

b. Luc tac dung Ién vat khong d6i va khéi luong vat tang 1én gap 3 lan
Cau 8 : (1 diém) Hay xép muc quan tinh ctia cac vat sau theo thir ty ting dan: dién thoai
ning 217 g; mot chdng sach ning 2400 g; xe may ning 134 kg; laptop ning 2,2 kg; 6 to
ning 1,4 tin. Giai thich cach sap xép cua em.

* Ghi chG: Hoc sinh khéng dwoc si dung tai lidu khi 1am bai. Giam thj coi kiém tra

khong gidi thich gi thém.



Cau Dap an tham khao Diém
1 (1) Giatéc 0,2
(2) Thang nhanh dan déu 0,2
(3) Vector 0,2
(4) T6c d6 bién thién 0,2
(5) Van téc tirc thoi 0,2
2 Ap dung céc cong thirc: a = Z:Zz va dién tich dé tinh quing dwong hodcs =
vot + 0,5at?
a.a= ’;:’t’;’ =222 =0,02m/s2vas =.(0,4+1,2).(40 - 0) = 32m 05
ba=2%="212 _ _00015m/s?vas==.(1,2).(160 —80)=48m | 0,5
tfo 160-80 . . 2 0,25
c.tlr 0 dén 40 s: chuyén dong théang nhanh dan déu 65
tlr 40 s dén 80 s: chuyén dong thang déu !
N 0 o e 2 A w 4w 0,25
tr 80 s dén 160 s: chuyén dong thang cham dan déu
3 Tl cong thirc s = %gt2 thay sé vasuyradugct=3s 1
4 N o . 2h 1
Tl cOng thirc ném ngangtacéd x = Lyqy = vo\/; = 484,8m
5 a. V& dung diém dat, phuong , chiéu va do6 dai cha 2 vector luc 0,5
b. hai lyc nay 13 hai lyc can bang 0,5
6 (1) Luc ddy Ac-xi-mét 0,5
(2) Lwc masat 0,5
(3) Trongluc 0,5
(4) Luc cang day 0,5
7 a. gia t6c tang gip doi 0,5
b. gia téc giam 3 lan 0,5
8 217 g<2,2 kg < 2,4 kg < 134 kg < 1,4 tdn nén murc quan tinh tang dan nhu 0,5
sau
Pién thoai < laptop < chdng sdch < xe may < 6 td 0,5




MO TA
CHUYEN
PONG.

Gia toc va
dd thi van
toc thoi

gian.

MA TRAN DE KIEM TRA HK 1
(Bang mo ta céc tiéu chi cua dé kiém tra)
Mboén: Vatlilop 10 THPT

(Thoi gian: 45 phut)

- Phat biéu duoc y
nghia gia tdc, viét
duoc cong thirc tinh
gia tc, don vi do gia
tdc

- Dua vao s6 liéu cho
trude v& duge do thi
van tdc-thoi gian
trong chuyén dong
thang

- Van dung db thi van
tdc-thoi gian dé tinh
duoc do dich chuyén
va gia toc trong mot
s6 trudong hop don
gian.

Nhan biét

- Néu dugc dinh nghia va viét duoc biéu
thirc gia toc

- Néu duoc y nghia, don vi cua gia téc.
Thong hiéu

Dua vao dd thi van téc thoi gian xac
dinh duoc tinh chat chuyén dong.

Van dung

- Van dung cong thirc gia toc dé 1am bai
tap.

- Van dung dugc dd thi van téc — thoi
gian dé tinh duoc do dich chuyén va gia
toc.

1 cau
(1d)

1 cau
(1,5d)




Chuyén
dong bién

doi deu.

- Rat ra duogc cac
cong thirc chuyén
dong thang bién d6i
déu.

- Van dung cong thirc
ctia chuyén dong
thang bién doi déu.

- Thao luan dé thiét ké
phuong &n hoac lya
chon phuong an va
thuc hién phuong an,
do duoc gia tbe roi tu
do béng dung cu thyc
hanh.

- M6 ta va giai thich
dugc chuyén dong khi
vat co van toe khong
d6i theo mot phuong
va co gia tbc khong
d6i theo phuong
vuong goc véi phuong
nay.

- Thuc hién duoc du
an hay dé tai nghién
ctru tim diéu kién ném
vat trong khong khi &
dd cao nao do dé dat
d6 cao hodc tam xa
16n nhat.

Nhan biét

- Néu dugc dinh nghia chuyén dong
thang bién doi déu.

- Néu dugc dic diém cua gia toc trong
chuyén dong thing bién d6i déu.

- Phét biéu dugc thé nao 14 roi ty do.

- Nhan biét duoc cac vat roi tu do trong
thuc té

- Biét cach phan tich chuyén dong ném
ngang va ném xién thanh hai chuyén
dong thanh phan vudng goc voi nhau

- M@ ta duoc quy dao chuyén dong ném
Théng hiéu

- Phan biét duoc chuyén dong nhanh
dan va cham dan dya vao gia tdc va van
tde

- Viét dugc cac cong thirc chuyén dong
bién doi

- Viét dugc phuong trinh chuyén dong
ném ngang.

Van dung

- Van dung cong thirc chuyén dong bién
d6i dé 1am bai tap.

- Van dung duoc nhing kién thic vé su
roi ty do vao mat sb tinh huéng thuc té
don gian

- Van dung céc kién thicc vé chuyeén
dong ném ngang dé giai quyét cac bai
tap lién quan

Véan dung cao

1 cau
(1d)

1 céu
(1,5d)

1 céu
(1d)




- Van dung duogc kién thurc vé ba dinh
luat Newton va cac cong thuc
chuyueern dong bién doi déu dé giai

quyét cac bai toan dong luc hoc

LUC VA
CHUYEN
PONG

Luc va gia

— Thuc hién thi
nghi¢m, hodc sir dung
s6 liéu cho truge dé rat
raduoca~F,a~ 1/m,
tir d6 rat ra duoc biéu
thirc a = F/m hoac F =
ma (dinh luat 2
Newton).

— Van dung dugc mbi
lién hé don vi dan xuat
v61 7 don vi co ban cua
hé SI.

Nhan biét

Néu dugc mdi lién hé gilia gia tde véi
luc tac dung va khdi lugng cua vat.
a~F,a~1/m.

Thong hiéu

Dua vao moi lién hé gilia gia tde véi
luc tac dung va khoi luong cua vat (a ~
F, a~ 1/m) — giai mot s6 bai tap dinh
tinh.

1 céu

(1d)

Mot s6 luc

thwong gap

- Mb ta dugc bang vi
du thuc té vé luc can
bang, khong can bang
- M6 ta dugc bang vi
du thyc tién va bicu
dién dugc bang hinh
vé mot s6 lyc thuong
gap nhu: Trong luc,
luc ma sat, luc can khi
mot vat chuyén dong
trong nudc (hodc trong
khong khi). Lyc nang (

Nhén biét

- Biéu dién duoc bang hinh v& mot sb
lyc thuong gap:

+ Trong luc; Luc ma sat; Luc can khi
mot vt chuyén dong trong nudc (hoic
trong khong khi); Luc nang ( day lén
trén) cuia nudc; Luc cang day.

+ Cap luc can bang.

Théng hiéu

1 cau
(1d)




day lén trén) cta nudc,
luc cang day.

- Néu duoc: trong luc
tac dung 1én vat 1a lyc
hap dan giira Trai Dat
va vat; trong tam cua
vat 1a diém dit cua
trong luc tdc dung vao
vat; trong luong cua
vat duogc tinh béng tich
khoi lugng cua vat voi
gia toc roi ty do.

- M6 ta dugc mot cach
dinh tinh chuyén dong
roi trong truong trong
luc déu khi co strc can
cua khong khi.

- Trong lyc tac dung Ién vat 1a luc hép
dan giira Trai DAt va vat; trong tim
ctia vat 1a diém dat cua trong luc tac
dung vao vat.

- Nhan biét duge cac lyc ma sat trong

thuc tién.

- Giai thich duogc luc nang tac dung 1én

mot vat ¢ trong nudc (hodc trong
khong khi).

Van dung

- Trong lugng cua vat dugc tinh béng
tich khdi lugng cta vat voi gia toc roi
tu do. — Tinh toan dugc trong luong
trong cac truong hop co ban.

- Tinh dugc luc nang.

- Tinh lyc ma sét trong mot s6 truong
hop co ban.

- Biéu dién duoc cac vecto luc trong

cac truong hop cu thé.

Ba dinh
luat

newton veé

- Phat biéu dinh luat |
Newton va minh hoa
duoc b%lng vi du cu
thé.

- Turkét qua da co (lay
tur thi nghiém hay su
dung sb liéu cho

Nhén biét
- Phat biéu dinh luat I, 11, 111 Newton

- Néu duoc khbi luong dac trung cho

muc quan tinh cua vat

- Néu dugc diac diém cua cap luc va

phan lyec.

1 céu
(1d)

1 cau
(1d)




trude), hodac lap luan
dua vao a = F/m, néu
dugc khéi luong 1a dai
lugng dac trung cho
murc quan tinh cua vat.
- Phat biéu dinh luat II
Newton

- Phat biéu dugc dinh
luat III Newton, minh
hoa duoc béng viducu
thé; van dung duoc
dinh luat 3 Newton
trong mot so truong
hop don gian

Van dung
Dinh luat II Niuton tinh gia tde, luc,
khoi lugng ctia vat trong mot sO truong
hop cu thé.

30 %

30%

30%

10%






