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PHẦN I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

1. Lý do chọn đề tài 

Đã từ rất lâu, học theo kiểu lớp “học truyền thống” đã hằn sâu trong lòng mỗi 

người, không chỉ ở Việt Nam mà hầu hết các quốc gia trên toàn thế giới. Đó là kiểu 

học sinh đến trường, lắng nghe thầy cô giảng bài rồi về nhà làm bài tập. Tuy nhiên, 

với sự phát triển không ngừng về mọi mặt của xã hội, cách dạy và học của giáo 

viên, học sinh cũng có sự thay đổi đáng kể. Từ chỗ chỉ có sách giáo khoa, đã xuất 

hiện sách tham khảo, sách báo khoa học, rồi đến máy tính, điện thoại có mạng 

internet…Cách mạng công nghiệp 4.0 đã tạo ra nhiều đột phá về công nghệ mới 

trong các lĩnh vực như sản xuất trí thông minh nhân tạo, chế tạo robot, phát triển 

mạng internet, công nghệ in 3D, công nghệ nano, công nghệ sinh học, khoa học vật 

liệu, lưu trữ năng lượng và tin học. Để đáp ứng được một nguồn nhân lực dồi dào 

bắt kịp với sự phát triển của ngành công nghiệp hiện đại, ngành giáo dục luôn phải 

tiếp nhận những cái mới, cải tiến từng bước cho phù hợp để nâng cao chất lượng 

dạy học trong nhà trường. 

Trong bối cảnh dịch bệnh Covid-19 diễn biến vô cùng phức tạp, Học sinh 

phải học trực tuyến trong một thời gian dài buộc ngành giáo dục, nhà trường, giáo 

viên và học sinh phải tìm biện pháp khắc phục khó khăn và nâng cao chất lượng 

học tập. Việc dạy học trực tuyến đặt vai tò tự học của học sinh lên hàng đầu. Để 

học sinh không cảm thấy buồn chán, mệt mỏi với kiểu học truyền thống, mỗi thầy 

cô giáo cần lựa chọn các phương pháp phù hợp để nâng cao ý thức tự giác, tự học 

của học sinh. 

Sau một thời gian tìm hiểu, tôi nhận thấy mô hình lớp học đảo ngược là mô 

hình phù hợp nhất với tình tình hiện nay và xu thế trong tương lai.  

Từ những lí do trên, tôi chọn đề tài nghiên cứu: “Áp dụng mô hình lớp học đảo 

ngược trong dạy học chương Nhóm Halogen (Hóa học 10) nhằm phát triển  

năng lực tự học cho học sinh phổ thông” 

2. Mục đích nghiên cứu 

Nghiên cứu và áp dụng mô hình lớp học đảo ngược trong dạy học chương Nhóm 

Halogen Hóa học 10 nhằm phát triển năng lực tự học (TH) của học sinh trung học 

phổ thông (THPT). 

3. Câu hỏi nghiên cứu 

Làm thế nào để phát triển năng lực tự học cho học sinh khi dạy chương Nhóm 

Halogen thông qua mô hình lớp học đảo ngược? 

4. Đối tƣợng và khách thể nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu: Mô hình lớp học đảo ngược trong dạy Hóa học chương 

Nhóm Halogen lớp 10 nhằm phát triền năng lực tự học của học sinh THPT. 

Khách thể nghiên cứu: Quá trình dạy học và học chương Nhóm Halogen Hóa học 

lớp 10. 
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5. Phạm vi nghiên cứu 

- Chương Nhóm Halogen trong chương trình học hiện hành môn Hóa học 10. 

- Thực nghiệm sư phạm tiến hành nghiên cứu tại trường trung học phổ thông 

THPT Nghi Lộc 2 và Trường THPT Nguyễn Duy Trinh. ( Huyện Nghi Lộc- Tỉnh 

Nghệ An). 

6. Giả thuyết khoa học 

Nếu vận dụng mô hình lớp học đảo ngược phù hợp với đối tượng học sinh, điều 

kiện cơ sở vật chất, xây dựng kế hoạch bài dạy hợp lý , hiệu quả trong quá trình 

dạy học Hóa học thì sẽ phát triển được năng lực tự học cho HS THPT. 

7. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Nghiên cứu những cơ sở lí luận và thực tiễn của đề tài. 

- Phân tích số liệu khảo sát thực trạng sử dụng mô hình lớp học đảo ngược nhằm 

phát triển năng lực tự học trong dạy học chương Nhóm Halogen 

- Xây dựng các kế hoạch dạy học dựa trên mô hình lớp học đảo ngược nhằm phát 

triển năng lực tự học trong dạy học chương Nhóm Halogen. 

- Thiết kế bộ công cụ đánh giá năng lực tự học cho HS thông qua mô hình lớp học 

đảo ngược. 

- Thực nghiệm sư phạm để đánh giá khả năng ứng dụng thực tế và hiệu quả của mô 

hình đã đưa ra. 

- Phân tích, xử lý thống kê số liệu thực nghiệm sư phạm (TNSP). 

8. Phƣơng pháp nghiên cứu 

- Nhóm phương pháp nghiên cứu lý luận: 

+ Sử dụng các phương pháp phân tích, tổng hợp, hệ thống, khái quát hóa,... các 

thông tin, các văn kiện, tài liệu, Nghị quyết của Đảng, Nhà nước và các tài liệu có 

liên quan đến đề tài nhằm thiết lập cơ sở lý luận cho vấn đề nghiên cứu. 

+  Nghiên cứu lý luận về tự học, bồi dưỡng NLTH 

+  Nghiên cứu video quay lại bài giảng E- learning trên mạng internet, tài liệu, 

sách giáo khoa Hóa học 10 và các tài liệu tham khảo nội dung kiến thức chương 

nhóm Halogen. 

+  Nghiên cứu chuẩn kiến thức – kĩ năng, chương trình. 

- Nhóm phương pháp nghiên cứu thực tiễn: 

+ Phương pháp điều tra theo bảng hỏi nhằm tìm hiểu thực trạng tự học của HSvà 

ứng dụng CNTT, truyền thông trong dạy tự học môn Hóa học ở trường THPT. 

+ Phương pháp quan sát các hoạt động của giáo viên, học sinh trong các giờ học, 

điều kiện dạy và học của giáo viên và học sinh. 

+ Nghiên cứu các sản phẩm của giáo viên và học sinh (giáo án, vở ghi bài, phiếu 

học tập,...). 
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+ Phương pháp chuyên gia: Xin ý kiến các chuyên gia về cơ sở lý luận, phương 

pháp nghiên cứu cũng như quy trình dạy học theo mô hình lớp học đảo ngược để 

đề xuất quy trình vận dụng dạy học Chương Nhóm Halogen. 

9. Đóng góp mới của đề tài 

- Góp phần làm rõ cơ sở lí luận về vấn đề hình thành và phát triển năng lực (NL) 

và năng lực tự học (NLTH) cho HS THPT, làm rõ khái niệm, vai trò đặc điểm của 

mô hình lớp học đảo ngược. 

- Xác định được các tiêu chí và bộ công cụ đánh giá sự phát triển NL tự học cho 

HS THPT. 

- Điều tra, đánh giá được thực trạng việc sử dụng mô hình lớp học đảo ngược trong 

dạy học nhằm phát triển NLTH cho học sinh THPT. 

- Thiết kế được kế hoạch bài dạy và đưa ra quy trình tổ chức dạy học theo mô hình 

lớp học đảo ngược cho học sinh nhằm phát triển NL tự học. 

- Dạy học thử nghiệm trên 2 cặp lớp đối chứng (ĐC) và xử lý số liệu thực nghiệm 

(TN). 

- Đánh giá được NLTH của HS thông qua các tiêu chí và bộ công cụ đã xác định ở 

trên. 
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PHẦN II. NỘI DUNG 

CHƢƠNG 1. CƠ SỞ KHOA HỌC VÀ THỰC TIỄN.  

1.1.  Lí luận về năng lực và năng lực tự học 

1.1.1. Khái niệm về năng lực 

Theo từ điển tiếng Việt “ Năng lực là khả năng, điều kiện chủ quan hoặc tự 

nhiên sẵn có để thực hiện một hành động nào đó. Năng lực là phẩm chất tâm lý và 

sinh lý tạo cho con người khả năng hoàn thành một loại hoạt động nào đó với chất 

lượng cao” . 

Theo chương trình giáo dục phổ thông mới: “ Năng lực là một trong những 

thuộc tính của cá nhân nó hình thành và phát triển nhờ tố chất sẵn có và quá trình 

học tập, rèn luyện, cho phép con người huy động các kiến thức kỹ năng và các 

thuộc tính cá nhân khác như hứng thú, niềm tin, ý chí… để thực hiện thành công 

một loại hoạt động nhất định đạt kết quả mong muốn trong điều kiện cụ thể ” .  

Theo Bernd Meier – Nguyễn Văn Cường: “Năng lực là một thuộc tính tâm lí 

phức hợp, là điểm hội tụ của nhiều yếu tố như tri thức, kĩ năng, kĩ xảo, kinh 

nghiệm, sự sẵn sàng hành động và trách nhiệm đạo đức” . 

Như vậy có thể coi năng lực là sự kết hợp của các khả năng, phẩm chất của 

một cá nhân hoặc tổ chức nhằm thực hiện một nhiệm vụ có kết quả tốt. 

1.1.2. Năng lực tự học  

Theo GS.TS Nguyễn Cảnh Toàn đưa thì năng lực tự học được hiểu như sau:   

„„Năng lực tự học là một thuộc tính kỹ năng phức hợp. Gồm kỹ năng và kỹ 

xảo, gắn với động cơ và thói quen, để cho người học có thể đáp ứng được những 

yêu cầu mà công việc đặt ra . 

Tự học là tự mình sử dụng các năng lực trí tuệ (quan sát, so sánh, phân tích, 

tổng hợp,…) và có khi cả cơ bắp (khi phải sử dụng công cụ) cùng với các phẩm 

chất của mình, rồi cả động cơ, tình cảm, cả nhân sinh quan, thế giới quan (như 

trung thực, khách quan, có chí tiến thủ, không ngại khó, ngại khổ, kiên trì, nhẫn 

nại, lòng say mê khoa học, ý chí muốn thi đỗ, biết biến khó khăn thành thuận 

lợi,…) để chiếm lĩnh một lĩnh vực hiểu biết nào đó‟‟. 

Những biểu hiện của năng lực tự học 

Năng lực tự học là một khái niệm trừu tượng và bị chi phối bởi rất nhiều yếu 

tố. Trong nghiên cứu khoa học, để xác định được sự thay đổi các yếu tố của năng 

lực tự học sau một quá trình học tập, các nhà nghiên cứu đã tập trung mô phỏng, 

xác định những dấu hiệu của năng lực tự học được bộc lộ ra ngoài. Đều này đã 

được thể hiện trong một số nghiên cứu dưới đây: 

Candy [Philip Candy (1991), Self-direction for lifelong Learning: A 

comprehensive guide to theory and practice] đã liệt kê 12 biểu hiện của người có 

năng lực tự học. Ông chia thành 2 nhóm để xác định nhóm yếu tố nào sẽ chịu tác 

động mạnh từ môi trường học tập  
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Sơ đồ của biểu hiện của năng lực tự học  

 N NG  ỰC TỰ HỌC  

   

T NH C CH  PHƢƠNG PH P HỌC 

1. Có tính kỉ luật. 

2. Có tư duy phân tích. 

3. Có khả năng tự điều chỉnh. 

4. Ham hiểu biết. 

5. Linh hoạt. 

6. Có năng lực giao tiếp xã hội. 

7. Mạo hiểm, sáng tạo. 

8. Tự tin, tích cực. 

9. Có khả năng tự học. 

 1. Có kỹ năng tìm kiếm và thu hồi 

thông tin. 

2. Có kiến thức để thực hiện các hoạt 

động học tập. 

3. Có năng lực đánh giá, kỹ năng xử lý 

thông tin và giải quyết vấn đề. 

 

Nhóm đặc biệt bên ngoài: chính là phương pháp học nó chứa đựng các kỹ 

năng học tập cần phải có của người học, chủ yếu được hình thành và phát triển 

trong quá trình học, do đó phương pháp dạy của giáo viên sẽ có tác động rất lớn 

đến phương pháp học của học trò, tạo điều kiện để hình thành, phát triển và duy trì 

năng lực tự học. 

Nhóm đặc điểm bên trong (tính cách) được hình thành và phát triển chủ yếu 

thông qua các hoạt động sống, trải nghiệm của bản thân và bị chi phối bới yếu tố 

tâm lý. Chính vì điều đó mà giáo viên nên tạo môi trường để học sinh được thử 

nghiệm và kiểm chứng bản thân, đôi khi chỉ cần phản ứng đúng sai trong nhận 

thức hoặc nhận được lời động viên, khích lệ cũng tạo ra được động lực để người 

học phấn đấu, cố gắng tự học. 

Tác giả Taylor [Tay lor, B (1995), Self- directed Learning: Revisiting an idea 

most appropriare for middle school students] khi nghiên cứu về vấn đề tự học của 

học sinh trong trường phổ thông đã xác định năng lực tự học có những biểu hiện 

sau:  

 NGƢỜI C  N NG  ỰC TỰ 

HỌC 

 

   

Thái đ  Tính cách K  năng 

1. Chịu trách nhiệm với việc 

học tập của bản thân. 

2. Dám đối mặt với những 

thách thức. 

3. Mong muốn được thay 

đổi. 

4. Mong muốn được học. 

1. Có động cơ học tập. 

2. Chủ động thể hiện kết 

quả học tập. 

3. Độc lập. 

4. Có tính kỉ luật. 

5. Tự tin. 

6. Hoạt động có mục đích. 

7. Thích học. 

8. Tò mò ở mức độ cao. 

9. Kiên nhẫn. 

1. Có kỹ năng thực hiện các 

hoạt động học tập. 

2. Có kỹ năng quản lý thời 

gian học tập. 

3. Lập kế hoạch. 
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Taylor đã xác nhận người tự học là người có động cơ học tập và bền bỉ, có 

tính độc lập, kỉ luật, tự tin và biết định hướng mục tiêu, có kỹ năng hoạt động phù 

hợp. Thông qua mô hình trên tác giả đã phân tích ra có ba yếu tố cơ bản của người 

tự học, đó là thái độ, tính cách và kỹ năng. Có thể nhận thấy, sự phân định đó để 

nhằm xác định rõ ràng những biểu hiện tư duy của bản thân và khả năng hoạt động 

trong thực tế chứ không đơn thuần chỉ đề cập đến khía cạnh tâm lí của người học. 

Năng lực tự học cũng là một khả năng, một phẩm chất “vốn có” của mỗi cá 

nhân. Tuy nhiên nó đang ở dạng tiềm ẩn, luôn luôn biến đổi tùy thuộc vào hoạt 

động của cá nhân trong môi trường văn hóa–xã hội. Năng lực tự học là khả năng 

bẩm sinh, vố có của mỗi người nhưng phải được đào tạo, r n luyện trong hoạt động 

thực tiễn thì nó mới bộc lộ được những ưu điểm giúp cho cá nhân phát triển, từ đó 

sẽ giúp con người ta năng động, sáng tạo, tự chủ hơn trong các hoạt động của đời 

sống. Nếu không sẽ mãi là khả năng tiềm ẩn, tác động tiêu đến sựu phát triển của 

con người, làm cá nhâ đó sẽ bị thụ động trong đời sống. Thời gian học ở THPT là 

thời điểm HS phát triển các năng lực tốt nhất, vì vậy phát triển tự học và năng lực 

tự học của học sinh sẽ là nền tảng cơ bản đóng vai trò quyết định đến sự định 

hướng và thành công của các em trên con đường phía trước và đó cũng chính là 

nền tảng để các em tự học suốt đời. 

Như vậy “Năng lực tự học là khả năng xác định được nhiệm vụ học tập một 

cách tự giác, chủ động; tự đặt được mục tiêu học tập để đòi hỏi sự nỗ lực phấn 

đấu thực hiện; thực hiện các phương pháp học tập hiệu quả; điều chỉnh những sai 

sót, hạn chế của bản thân khi thực hiện các nhiệm vụ học tập thông qua tự đánh 

giá hoặc lời góp ý của giáo viên, bạn bè; chủ động tìm kiếm sự hỗ trợ khi gặp khó 

khăn trong học tập”. 

1.2. Phát triển năng lực tự học của học sinh THPT 

1.2.1. Động cơ tự học 

Động cơ trong tiếng Latin là Motif, có nghĩa là nguyên nhân thúc đẩy con 

người hành động. Nguyên nhân này nằm bên trong chủ thể có thể xuất phát từ nhu 

cầu tâm lý hay sinh lý. 

 Theo từ điển Tiếng Việt: “Động cơ là cái thúc đẩy con người có những ứng 

xử nhất định một cách vô thức hay hữu ý và thường gắn liền với những nhu cầu” . 

Theo Nguyễn Quang Uẩn: “ Động cơ là cái thúc đẩy con người hoạt động 

nhằm thỏa mãn nhu cầu, là cái làm nảy sinh tính tích cực và quy định xu hướng 

của hướng tích cực đó. Động cơ là động lực kích thích trực tiếp, là nguyên nhân 

trực tiếp của hành vi.”  

Như vậy, động cơ học tập là yếu tố ảnh hưởng đến định hướng và thúc đẩy 

hoạt động học tập, nó phản ánh đối tượng có khả năng thỏa mãn nhu cầu chiếm 

lĩnh tri thức của người học. Động cơ tự học có cấp độ từ thấp đến cao, cấp thấp chỉ 

là hoàn thành nhiệm vụ học tập, nhu cầu nghề nghiệp còn cấp độ cao là nhu cầu 

hiểu biết, lòng khát khao tri thức. 
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Động cơ tự học được phát triển dần trong quá trình HS chiếm lĩnh đối tượng 

học tập. Khi HS thực hiện các nhiệm vụ tự học, mục đích tự học sẽ xuất hiện dưới 

hình thức là hoàn thành nhiệm vụ học tập. 

Khi động cơ đủ mạnh, để phù hợp với điều kiện bản thân mỗi các nhân cần lựa 

chọn cho mình những hình thức, nội dung và xây dựng kế hoạch tự học thích hợp. 

Trong quá trình tự học, việc lĩnh hội tri thức sẽ dần nâng tầm hiểu biết. Như vậy 

động cơ học tập cũng được cũng cố và nâng lên mức cao hơn . 

1.2.2. Chu trình tự học  

Theo tác giả Nguyễn Cảnh Toàn và các cộng sự , chu trình tự học của học 

sinh là một chu trình 3 thời: 

- Thời 1: Tự nghiên cứu  

- Thời 2: Tự thể hiện 

- Thời 3: Tự kiểm tra, tự điều chỉnh 

 

Hình 1. Chu trình tự học. 

Thời (1): Tự nghiên cứu 

Người học tự tìm hiểu, tự phát hiện vấn đề, tự  giải quyết vấn đề, tự tìm ra 

kiến thức mới và tạo ra sản phẩm ban đầu hay gọi là sản phẩm thô có tính chất cá 

nhân. 

Thời (2): Tự thể hiện 

Người học tự thể hiện mình bằng văn bản, bằng sự hợp tác, trao đổivới các 

bạn và thầy, tạo ra sản phẩm có tính chất xã hội của cộng đồng lớp học. 

Thời (3): Tự kiểm tra, tự điều chỉnh 

Sau khi trình bày sản phẩm của mình qua trao đổi của bạn bè, qua góp ý của 

thầy  thì  người học sẽ tự kiểm tra, tự đánh giá sản phẩm ban đầu của mình sau đó 

tự sửa sai, tự điều chỉnh thành sản phẩm khoa học . 

1.2.3. Các hình thức tự học 

Khi nói đến học thì chúng ta đều nghĩ tới học các kiến thức và kĩ năng. Đây là 

2 mục đích quan trọng của việc học. Tuy nhiên cách để đến được “vạch đích” và 

cách để vận dụng những kiến thức kĩ năng đã đạt được sẽ là quan trọng hơn cả. Để 

đến được vạch đích, ngoài việc được các yếu tố khách quan tác động thì việc tự 

học tự chau dồi kiến thức là điều cần thiết nhất. Khả năng tự học của mỗi người 

khác nhau cũng như có những biểu hiện và mức độ khác nhau.  
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* Tự học hoàn toàn 

Sách cũng là thầy bởi vì sách cũng là do những người có kiến thức kĩ năng 

viết ra. Đọc sách cũng là một cách để lĩnh hội kiến thức và đây là một hình thức tự 

học. 

Dạy học là một ngoại lực tác động đến học sinh, giáo viên giảng giải uốn nắn 

chứ không học hộ cho học sinh được. Ngoại lực tác động và có ảnh hưởng tới kết 

quả học tập của học sinh thì cần có sự cộng hưởng của nội lực và sự cố gắng của 

học sinh - sự cố gắng này chính là tự học. Ch ng hạn như 2 học sinh cùng học một 

bài giảng của giáo viên nhưng kết quả học tập lại phụ thuộc vào sự cố gắng tự học 

của mỗi người bắt đầu ngay từ khi nghe giảng. Người nghe giảng một cách chăm 

chú, người nghe một cách lơ đãng là việc tự học đã khác nhau. 

Vậy từ đó có thể hiểu tự học có thể xảy ra khi có thầy, có sách hoặc cả khi 

không có thầy, không có sách. Cách học này có kết quả tích cực nhưng lại mất 

nhiều thời gian nghiên cứu vì không có hệ thống và chiều sâu tư tưởng, ít kế thừa 

sự hiểu biết và kiến thức của những người đi trước. Để phát triển sự thông minh 

sáng tạo của học một biết mười học sinh cần phải học một cách có hệ thống với 

thầy rồi sau đó học với sách. Người học cần phải học có mục đích, có phương 

hướng, phân công, hợp tác, có tài liệu và trang thiết bị hỗ trợ. 

Tự học hoàn toàn là điều kiện cần phải có được nếu một người muốn có thêm 

tri thức, muốn học suốt đời. 

* Tự học có hướng dẫn 

Tự học có hướng dẫn là hình thức hoạt động tự lực, tự tìm hiểu của học sinh 

để chiếm lĩnh tri thức và hình thành phát triển các kỹ năng tương ứng. Tự học có 

hướng dẫn được thực hiện dưới sự hướng dẫn, tổ chức, chỉ đạo của giáo viên thông 

qua các tài liệu hướng dẫn tự học. 

Việc tự học có hướng dẫn có thể được cụ thể hóa theo quy trình: 

-  Thu thập, tìm kiếm các kiến thức thông qua các hoạt động; 

+ Tìm tư liệu qua thư viện hoặc mạng internet; 

+ Tìm tài liệu, sách báo, đọc sách giáo khoa,… 

+ Quan sát;  

+ Thí nghiệm; 

+ Bài tập. 

-  Xử lý thông tin: 

+ Phân tích, tổng hợp, khái quát lại kiến thức đã thu thập được; 

+ Nhận xét, đánh giá tính chính xác của kiến thức đã thu thập được; 

+ Phê phán; 

+ Tự trình bày; 

+ Ứng dụng; 
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+ Tóm tắt nội dung; 

+ Lập bảng hoặc sơ đồ để hệ thống lại kiến thức. 

-  Tự kiểm tra, tự điều chình thông qua: 

+ Câu trả lời, đáp án của bạn b ; 

+ Cá nhân học sinh tự trả lời, tự đưa ra đáp án; 

+ Tổng kết của GV. 

Để tự học có hướng dẫn của học sinh đạt kết quả cao, giáo viên phải tuân thủ 

nghiêm những điều sau: 

- Tạo động lực cho người học, giúp người học vượt qua các khó khăn, nhất là 

giai đoạn đầu. 

-  Không châm trước, chiếu cố để người học không có tư tưởng ỷ lại. 

-  Tạo được điều kiện về cơ sở vật chất cho việc tự học. 

1.2.4. Vai trò của người giáo viên trong việc hướng dẫn học  inh tự học 

GV cần phân tích tầm quan trọng của việc tự học của học sinh và hiệu quả 

của nó mạng lại cho người học nhằm tạo động cơ, hứng thú học tập cho học sinh, 

r n luyện kĩ năng, thói quen chí tự học cho học sinh, giúp học sinh tự tìm kiếm, 

khám phá tri thức mới chất lượng và hiệu quả cao hơn. Giáo viên cần bồi dưỡng 

năng lực tự học sau cho học sinh: 

- Xây dựng và duy trì động cơ học tập cho học sinh. 

- Xây dựng phương tiện học liệu tự học để học sinh có thể học tập mọi lúc, 

mọi nơi phù hợp với điều kiện và sở thích cá nhân của học sinh. 

- Xây dựng các nội dung học tập hấp dẫn, trực quan, phù hợp với năng lực 

nhận thức của học sinh. 

- Tạo điều kiện cho HS tự đánh giá được kết quả học tập sau mỗi lần học. 

- Nội dung bài học trên lớp không được lặp lại nội dung đã tự học ở nhà mà là 

sự tiếp nối, phát triển, hoàn thiện kiến thức, kĩ năng của HS và định hướng tự học. 

1.3.  ý luận về mô hình lớp học đảo ngƣợc 

1.3.1.  ơ lược  ề lớp học t   ền th ng    lớp học đảo ngược  

 Lớp học truyền thống  

Ở lớp học truyền thống, học sinh đến trường ngồi nghe giảng bài thụ động và 

hình thức này được giới chuyên môn gọi là Low thinking (suy nghĩ thấp). Sau đó 

các em về nhà làm bài tập và quá trình làm bài tập sẽ khó khăn nếu học sinh không 

hiểu bài. Lúc này cha mẹ các em sẽ phải đóng vai người thầy bất đắc dĩ để giúp 

con mình làm bài và hầu hết đều không thành công trong vai trò này, hoặc rất vất 

vả vì phụ huynh không có chuyên môn. 

Như vậy, nhiệm vụ truyền đạt kiến thức mới thuộc người thầy, và theo thang 

tư duy Bloom thì nhiệm vụ này chỉ ở những bậc thấp (tức là “Biết” và “Hiểu”). 
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Còn nhiệm vụ của học sinh là làm bài tập vận dụng và nhiệm vụ này thuộc bậc cao 

của thang tư duy (bao gồm “Ứng dụng”, “Phân tích”, “Tổng hợp” và “Đánh giá”). 

Điều trở ngại ở đây đó là nhiệm vụ bậc cao lại do học sinh và phụ huynh là những 

người không có chuyên môn đảm nhận. 

 Lớp học đảo ngƣợc. 

Theo mô hình lớp học đảo ngược, HS xem các bài giảng ở nhà qua mạng, 

băng đĩa. Giờ học ở lớp sẽ dành cho các hoạt động hợp tác giúp củng cố thêm các 

khái niệm đã tìm hiểu. 

Học sinh sẽ chủ động trong việc tìm hiểu, nghiên cứu lý thuyết hơn, các em 

có thể tiếp cận video bất kỳ lúc nào, có thể dừng bài giảng lại, ghi chú và xem lại 

nếu cần (điều này là không thể nếu nghe giáo viên giảng dạy trên lớp). Công nghệ 

E-Learning giúp học sinh hiểu kỹ hơn về lý thuyết từ đó sẵn sàng tham gia vào các 

buổi học nhóm, bài tập nâng cao tại giờ học của lớp. Điều này giúp việc học tập 

hiệu quả hơn, giúp người học tự tin hơn. 

Lớp học đảo ngược khiến việc giảng dạy phải lấy người học làm trung tâm. 

Thời gian ở lớp được dành để khám phá các chủ đề sâu hơn và tạo ra những cơ hội 

học tập thú vị. Những video giáo dục trực tuyến được thiết kế để truyền tải nội 

dung tập trung vào lý thuyết. Ngoài ra, nội dung của lớp học đảo ngược có thể xây 

dựng ở nhiều hình thức khác nhau (thậm chí có thể sử dụng nội dung của đơn vị 

cung cấp phía ngoài). 

Lớp học đảo ngược cho phép giáo viên dành thời gian nhiều hơn với từng cá 

nhân học sinh chưa hiểu kỹ bài giảng . Và tại lớp học, học sinh có thể chủ động 

làm chủ các cuộc thảo luận. 

Phương pháp lớp học đảo ngược này có tính khả thi cao đối với học sinh có 

khả năng tự học, có kỷ luật và ý chí.  

Với lớp học đảo ngược, việc tìm hiểu kiến thức được định hướng bởi người 

thầy (thông qua những giáo trình E-Learning đã được giáo viên chuẩn bị trước 

cùng thông tin do học sinh tự tìm kiếm), nhiệm vụ của học sinh là tự học kiến thức 

mới này và làm bài tập mức thấp ở nhà. Sau đó vào lớp các em được giáo viên tổ 

chức các hoạt động để tương tác và chia sẻ lẫn nhau. Các bài tập bậc cao cũng 

được thực hiện tại lớp dưới sự hỗ trợ của giáo viên và các bạn cùng nhóm. 

Cách học này đòi hỏi học sinh phải dùng nhiều đến hoạt động trí não nên 

được gọi là High thinking (Suy nghĩ cao). Như vậy những nhiệm vụ bậc cao trong 

thang tư duy được thực hiện bởi cả thầy và trò. 

Phương pháp này không cho phép học sinh ngồi nghe thụ động nên giảm 

được sự nhàm chán. Mặc dù vậy, muốn quá trình đảo ngược thành công thì những 

giáo trình E-Learning phải rất bài bản và hấp dẫn để lôi cuốn được học sinh không 

xao lãng mà tập trung vào việc học. Vì lý do đó, phương pháp này phải gắn chặt 

với phương pháp E-Learning. Giáo viên phải quản lý và đánh giá được việc tiếp 

thu kiến thức thông qua các bài tập nhỏ đi k m với giáo trình. 
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1.3.2.Ư  điểm của mô hình lớp học đảo ngược 

Mô hình lớp học đảo ngược có những ưu điểm : 

- GV đóng vai trò hướng dẫn, chỉ đạo hoạt động học tập của HS nên có nhiều thời 

gian để theo dõi quan sát hoạt động của HS, có điều kiện tập trung cho nhiều đối 

tượng HS khác nhau nhất là các đối tượng cần nhiều sự hỗ trợ hơn so với các bạn. 

- HS có trách nhiệm hơn đối với việc học của mình, chủ động, tự chủ học tập 

- Tăng cường khả năng tương tác, tương tác ngang hàng giữa các HS với nhau.  

- HS có nhiều cơ hội học hỏi với bạn, với thầy 

- HS tự quyết định tốc độ học phù hợp, có thể tua nhanh hoặc xem lại nhiều lần khi 

chưa hiểu, qua đó làm chủ việc học của mình.  

- Hỗ trợ các HS vắng mặt nhờ các bài học luôn trực tuyến và được lưu trữ lại. 

- HS tiếp thu tốt hơn có thể được chuyển tiếp đến các chương trình học cao hơn mà 

không ảnh hưởng gì đến các bạn còn lại.  

- Phụ huynh có nhiều cơ hội hỗ trợ cho HS chuẩn bị bài tốt hơn trong thời gian tự 

học ở nhà. 

1.3.3.  Hạn chế của mô hình lớp học đảo ngược 

Mô hình lớp học đảo ngược cũng tồn tại những hạn chế sau: 

- Không phải mọi HS đều có đủ điều kiện về máy vi tính và kết nối Internet để tự 

học trực tuyến.  

- Việc tiếp cận với nguồn học liệu có thể khó khăn với một số em chưa có kĩ năng 

về CNTT và mạng Internet. Tốc độ mạng không phải lúc nào cũng ổn định để 

thuận lợi khi học tập. 

- Để kích thích và tạo động lực cho HS thì GV phải có kiến thức về CNTT ở một 

mức độ nhất định, phải đầu tư thời gian và công nghệ lớn. 

Những phân tích trên có thể cho thấy chỉ phù hợp với một số bài học chứ 

không thể áp dụng đại trà, chỉ thành công khi có các phương tiện học tập phù hợp. 

Ngoài ra, vai trò của GV trong việc thiết kế, điều hướng, hỗ trợ HS trong các hoạt 

động nhóm trên lớp cũng rất quan trọng, quyết định sự thành công của mô hình. 

1.3.3. Phương tiện học tập trong mô hình lớp học đảo ngược  

Để tổ chức được lớp học đảo ngược hiệu quả, giáo viên cần sự trợ giúp của 

một số công cụ hỗ trợ. Và có rất nhiều công cụ hỗ trợ với những tính năng ưu việt 

khác nhau:  

- Các công cụ trình chiếu: Microsoft PowerPoint 2010; Wondershare 

PPT2Flash Professional, soạn giảng bằng video.  

- Công cụ hổ trợ soạn giảng: Microsoft PowerPoint 2010, MathType 7, 

ChemOffice Suite 2018 ... 
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- Công cụ học tập xã hội: Những công cụ này sử dụng sức mạnh của phương 

tiện truyền thông xã hội giúp cho việc học tập và kết nối được dễ dàng hơn: 

Facebook, Messenger, Zalo, Google Classroom, Group Gmai, Padlet… 

Trong luận văn này chúng tôi sử dụng công cụ Google Classroom, công cụ 

Padlet, ứng dụng Azota giao và chấm bài online để xây dựng lớp học đảo ngược. 

Công cụ Google Cla   oom. 

Google Classroom là một công cụ tích hợp Google Docs, Google Drive và 

Gmail. 

- Tính năng: Giúp GV tổ chức và quản lý lớp dễ dàng, thuận tiện. Trong 

Google Classroom, GV đưa bài giảng, đưa phiếu tự học và bài giảng lên rồi hướng 

dẫn HS tự nghiên cứu trước giờ lên lớp. GV đưa bài kiểm tra trực tuyến lên Biểu 

mẫu của nền tảng Google, qua đó HS làm và gửi kết quả về cho GV theo địa chỉ 

mail GV đã cài đặt trước. Ngoài phiên bản web, Google Classroom đã có phiên 

bản trên Android và iOS cho phép người học truy cập vào lớp học nhanh hơn, luôn 

cập nhật mọi thông tin về lớp học khi di chuyển.  

- Ưu điểm: 

+ Tổ chức lớp học đơn giản qua mạng Internet, đây là điều kiện phù hợp trong 

thời đại 4.0, phù hợp với điều kiện hầu như tất cả các HS đều đã có điện thoại 

thông minh kết nối Internet. 

+ Quản lý học sinh dễ dàng, bao gồm các công việc: giao, nhận bài tập, quản 

lý thời hạn nộp bài tập của học sinh. 

+ Google Classroom được phân phối thông qua bộ công cụ Google Apps for 

Education hoàn toàn miễn phí. 

- Nhược điểm: 

+ Người dùng cần tạo một tài khoản Google nếu muốn sử dụng dịch vụ. 

Công cụ Padlet 

Padlet là một bức tường ảo cho phép người dùng bày tỏ suy nghĩ về một chủ đề 

nào đó một cách dễ dàng. Ngoài ra, Padlet còn là một công cụ rất hữu ích trong 

giảng dạy. Giúp giáo viên có thể giảng bài trên lớp và thu thập ý kiến từ học sinh. 

Giao diện  “đẹp mắt”, dễ sử dụng. Ứng dụng phù hợp cho mọi độ tuổi, nhất là các 

bạn học sinh, sinh viên, giảng viên thường sử dụng nó để tương tác sau giờ học. 

+)Chức năng của Padlet: 

Padlet hoạt động giống như một trang giấy nơi mà mọi người có thể trình bày bất 

kì nội dung gì (VD: hình ảnh, video, tài liệu, văn bản, link trang web) bất kì vị trí 

nào trên đó, cùng với bất kì ai cũng như từ bất kì thiết bị nào. Giao diện  “đẹp 

mắt”, dễ sử dụng. 

 +) Ƣu điểm của Padlet trong dạy học 

- Thiết kế bảng tin hoặc phản hồi. 
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- Giúp học sinh ứng dụng được công cụ học tập trực tuyến một cách hiệu quả 

- Mỗi học sinh có thể viết và nêu ý kiến cá nhân của mình trong quá trình thảo luận 

nhóm, phát huy tính tích cực chủ động của học sinh. 

- Cùng một lúc, các ý kiến làm cùng một chỗ,  nhóm này thấy ý kiến các nhóm 

khác 

 - Học sinh có thể trình bày và trang trí tường của mình sao thật đẹp và bắt mắt 

Nhƣợc điểm của Padlet: 

- Vì đây là công cụ học tập trực tuyến nên muốn áp dụng yêu cầu bắt buộc là phải 

có thiết bị kết nối mạng internet. 

-  Khó có thể kiểm soát được thông tin. 

Công cụ Azota: Kiểm tra kết quả học tậpcủa học sinh sau một vài chủ đề học tập. 

Học sinh đã có lớp trên Azota nên việc sử dụng trở nên dễ dàng.  

1.3.4. Chu trình học tập trong mô hình lớp học đảo ngược 

 

 ình  :  hu trình học tập theo mô hình l p học đảo ngược. 

1.4. Cơ sở thực tiễn về phát triển năng lực tự học cho học sinh thông qua mô 

hình lớp học đảo ngƣợc trong dạy học hóa học ở Trƣờng THPT  

1.4.1. Mục đích điều tra. 

Tìm hiểu, đánh giá thực trạng việc phát triển NLTH thông qua mô hình lớp học 

đảo ngược trong dạy học  và điều tra về tình hình TH của HS ở các trường THPT 

hiện nay. 

1.4.2. Nội d ng, phương pháp    đ i tượng điều tra. 

1.4.2.1. Nội dung:  

PHIẾU KHẢO SÁT: Khảo sát thực trạng về khả năng tự học môn hóa ở học 

sinh lớp 10 

Câu 1: Em có thích các giờ Hóa học ở trên lớp không? 

1. Rất thích. 

2. Thích. 

3. Bình thường. 

4. Không thích. 

Câu 2: Trong giờ học, khi GV giảng bài và ra bài tập em thường làm gì? 

http://c2nguyenkhuyen.vinhlong.edu.vn/upload/21080/fck/files/chuyen de van 2.jpg
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1. Tập trung nghe giảng và tự mình làm bài tập, không làm được thì thôi. 

2. Tập trung nghe giảng, thảo luận với bạn khi gặp câu hỏi khó. 

3. Không tập trung được toàn bộ bài giảng và gặp khó khăn khi làm bài tập. 

4. Không thích học cũng không làm bài tập. 

Câu 3: Khi gặp kiến thức khó, bài học trên lớp chưa thể giải quyết được vấn đề, em 

thường làm gì? 

1. Nghiên cứu SGK kết hợp hỏi bạn. 

2. Nghiên cứu SGK, Tìm hiểu qua sách tham khảo và hỏi bạn. 

3. Tìm hiểu kiến thức trên google và hỏi bạn. 

4. Chờ cô giáo giảng lại, nếu không thì bỏ qua không tìm hiểu nữa. 

Câu 4. Theo em tầm quan trọng của năng lực tự học đối với học sinh như thế 

nào? 

1. Rất quan trọng. 

2. Cần thiết. 

3. Bình thường. 

4. Không cần thiết. 

Câu 5. Phương tiện tự học của em chủ yếu là gì? 

1. Sách tham khảo. 

2. Máy tính. 

3. Điện thoại. 

4. Không có. 

Câu 6. Theo em có cần thiết tìm hiểu kiến thức mới trước khi tiết học diễn ra 

không? 

1. Rất cần thiết. 

2. Cần thiết. 

3. Bình thường. 

4. Không cần thiết. 

Câu 7: Khảo sát những hoạt động hàng ngày trên internet của HS, theo bảng sau: 

STT Mục đích và mức độ sử dụng internet 

Mức độ 

Thường 

xuyên 

Thỉnh 

thoảng Rất ít 

Không 

sử 

dụng 

1 Đọc tin tức, giải trí      

2 Sử dụng zalo, facebook     

3 Tham gia các lớp học trực tuyến     

4 Tra cứu tài liệu học tập     

5 
Tìm các tài liệu để hiểu biết thêm về các kiến 

thức liên quan đến bài học. 
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Câu 8: Tự đánh giá kĩ năng tự học của mình đạt ở mức độ nào? 

STT Kĩ năng 

Mức độ 

Tốt Khá Chưa 

tốt 

1 Kĩ năng nghe giảng và ghi chép    

2 Kĩ năng hoạt động nhóm    

3 
Kĩ năng trình bày và phát biểu ý kiến trước 

lớp 

   

4 
Sử dụng CNTT trao đổi với bạn bè và giáo 

viên 

   

5 Kĩ năng tự kiểm tra, đánh giá trong học tập    

6 
Kĩ năng khai thác tài liệu học tập bằng 

phương tiện CNTT 

   

7 Kĩ năng lập kế hoạch học tập    

1.4.2.2.  Phương án điều tra: 

Đường dẫn đến Phiếu khảo sát của học sinh:  

https://docs.google.com/forms/d/1kRFvqWhXIbKiNR5Cj4sy5bpdLgG9PN

N3A2yLPQnB_QU/edit. 

1.4.2.3. Đ i tượng điều tra 

HS lớp 10 ở 2 trường THPT Nghi Lộc 2 và THPT nguyễn Duy Trinh. 

1.4.1. Kết quả điều tra: 

Sau 3 ngày tổ chức cuộc khảo sát, chúng tôi đã nhận được 254 phiếu khảo sát từ 

học sinh và kết quả như sau:  
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 Tổng kết điều tra 

Từ kết quả khảo sát thực trạng hoạt động TH của HS học để phát triển NLTH 

của HS ở 2 trường THPT, chúng tôi rút được một số kết luận sau: 

 - Đa số HS đều có máy tính hoặc điện thoại kết nối mạng, do đó tầm hiểu biết 

về thế giới của các em ngày một nâng cao. Các em nghĩ  google là nơi có thể giải 

đáp mọi thắc mắc. Tuy nhiên phần lớn các em dùng rất nhiều thời gian vào mạng 

để giải trí, và việc này mất rất nhiều thời gian, lâu dài sẽ có những hệ lụy không 

tốt. Nhiều em cầu cứu google khi cần, mang tính chất đối phó, số học sinh tham 

gia các lớp học trực tuyến bổ trợ kiến thức vẫn chưa nhiều. Nguyên nhân một phần 

là vì các em chưa được định hướng, chỉ dẫn cách khai thác tài nguyên có ích trên 

mạng. 

 - Đa số các em hiểu về tầm quan trọng của việc tự học nhưng còn lúng túng, 

chưa tìm được cách học hiệu quả. Vì vậy rất cần ở giáo viên hướng dẫn các em tự 

học đúng cách. 

 - Việc khảo sát cho thấy có nhiều HS đã có nỗ lực trong học tập, chịu khó học 

hỏi bạn bè và thầy cô. Tuy nhiên, vẫn còn nhiều HS học thụ động, đối phó, chưa 

biết cách tự học hiệu quả, chủ yếu là nghe giảng và ghi chép, ghi nhớ thuộc lòng 

kiến thức chứ chưa nắm được bản chất, thuộc tính của nội dung đã học. 

 - Biểu đồ chỉ rõ các kĩ năng như: hoạt động nhóm, trình bày và phát biểu ý 

kiến trên lớp, tự kiểm tra đánh giá và lập kế hoạch học tập của HS phần lớn vẫn 

còn chưa tốt. Điều đó chứng tỏ HS còn chưa làm chủ được mình trong việc sẵn 

sàng tiếp nhận kiến thức hay nói cách khác là rất thụ động và thiếu tự tin. 

 - Phương pháp dạy học được sử dụng còn nặng về thuyết trình, đơn thuần chỉ 

là truyền thụ kiến thức, chưa phát huy được tính tích cực học tập đặc biệt là rèn 

luyện kĩ năng tự học cho HS, định hướng cho các em tự cụ thể hóa kiến thức. 

Nhiều GV chưa áp dụng được mô hình lớp học đảo ngược vào dạy học để phát 

triển năng lực TH cho HS. Tuy nhận rõ tầm quan trọng phải rèn luyện các kĩ năng 

tự học cho HS nhưng nhiều GV chưa biết cách tổ chức cho HS tự học như thế nào 

và cách rèn luyện từng kĩ năng cụ thể cho HS. 

 - Thông tin trên Internet ngày càng nhiều, có nội dung bổ ích nhưng cũng có 

nhiều nội dung chưa được chính xác. Để HS thu được hiệu quả tốt cho việc học tập 

thì cần có sự hướng dẫn, định hướng của GV. 

 - Xuất phát từ tính cấp thiết và nhu cầu của xã hội, GV cần tạo một môi 

trường học tập để HS có thể TH và bồi dưỡng các NLTH, trong phạm vi SKKN, 

chúng tôi đã nghiên cứu xây dựng và sử dụng mô hình lớp học đảo ngược, tổ chức 

cho HS tự khám phá ra những quy luật, thuộc tính mới của các vấn đề khoa học, tự 

học, tự nghiên cứu khoa học ngay từ khi còn ngồi trên ghế phổ thông. 
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CHƢƠNG 2. THIẾT KẾ KẾ HOẠCH DẠY HỌC THEO MÔ HÌNH  ỚP 

HỌC ĐẢO NGƢỢC. PHÂN T CH CHƢƠNG NH M HALOGEN. 

2.1 Phân tích chƣơng Halogen. 

2.1.1 Cấu trúc n i dung chƣơng Nhóm Halogen. 

Chương trình cơ bản. 

 

Bài (Chƣơng 

trình cơ bản) 

Theo công văn số 4040 

HDTHCT Hóa học THPT 

năm 2021 

 

N i dung điều 

chỉnh 

Hƣớng dẫn thực hiện 

Bài 21: Khái quán 

về nhóm halogen 

  

Bài 22: Clo Mục  IV. ng dụng của clo  Tự học có hướng dẫn 

Bài 23: Hiđro 

clorua – Axit 

clohiđric và muối 

clorua 

  

Bài 24. Sơ lược 

về hợp chất chứa 

oxi của clo 

 

 Tự học có hướng dẫn 

Không yêu cầu học sinh 

viết các PTHH:  

NaClO + CO2 + H2O; 

CaOCl2 + CO2 + H2O 

Bài 25 . Flo- 

Brom- Iot. 

 

-Mục ứng dụng của Flo, Brom, 

Iot 

-Mục sản xuất Flo, Brom, Iot 

Học sinh tự đọc 

Tích hợp với phần luyện tập 

Halogen 

Bài 27. Bài thực 

hành số 2. Tính 

chất hóa học của 

khí clo và hợp 

chất của clo 

Bài 28. Bài thực 

hành số 3. Tính 

chất hóa học của 

brom và iot 

 Cả 8 bài tích hợp thành chủ 

đề: Nhóm Halogen theo các 

nội dung: 

- Khái quát nhóm Halogen 

- Các đơn chất Halogen 

-  Một số hợp chất của 

Halogen 

 

2.1.2 Mục tiêu chƣơng Nhóm Halogen 

Về kiến thức 

  - Trình bày được vị trí của các nguyên tố thuộc nhóm halogen trong bảng 

tuần hoàn 

  - Mô tả được công thức cấu tạo, tính chất vật lí của các đơn chất halogen 

và một số hợp chất của các halogen. 

  - Trình bày được tính chất hóa học, phương pháp điều chế, ứng dụng của các 
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đơn chất halogen và một vài hợp chất của các halogen. 

- Giải thích được mối quan hệ giữa cấu tạo nguyên tử với tính chất hóa học 

của các nguyên tố halogen. 

- Giải thích được nguyên nhân quyết định tính oxi hóa mạnh của một số hợp 

chất có oxi của clo. 

- So sánh được tính chất của các đơn chất halogen, các axit halogenhidric. 

Về kỹ năng 

- Dự đoán tính chất hóa học của đơn chất, hợp chất halogen từ vị trí, cấu tạo 

nguyên tử, phân tử. 

- Củng cố kỹ năng cân bằng phương trình hóa học của phản ứng oxi hóa – 

khử bằng phương pháp thăng bằng electron. 

- Vận dụng kiến thức hóa học để giải thích, kết luận các hiện tượng liên quan 

đến đời sống (như vai trò quan trọng của axit clohidric, sự cần thiết của muối 

clorua, iotua…) 

- Rèn kỹ năng quan sát, giải thích các hiện tượng thí nghiệm, kỹ năng thực 

hành thí nghiệm khi tiến hành một số thí nghiệm đơn giản để nghiên cứu tính chất 

của đơn chất, hợp chất halogen. (nhận biết ion halogenua…) 

- Giải bài tập định tính và định lượng. 

Về thái độ 

- Có thái độ tích cực xây dựng bài, có trách nhiệm trong hoạt động tập thể và 

tự học trong quá trính học tập 

- Phòng bệnh do thiếu iot: Vận động gia đình và cộng đồng dùng muối iot. 

- Từ kiến thức đã học, có ý thức sử dụng phân bón hóa học và thuốc bảo vệ 

thực vật hợp lý, có biện pháp bảo vệ môi trường 

Phẩm chất  

- Say mê, hứng thú, tự chủ trong học tập; trung thực; yêu khoa học. 

- Biết cách đảm bảo an toàn khi thí nghiệm với các nguyên tố halogen  

- Biết các ứng dụng của halogen trong cuộc sống. 

Năng lực: 

+ Năng lực hợp tác;   

+ Năng lực làm việc tự học; 

+ Năng lực giải quyết vấn đề;   

+ Năng lực sử dụng ngôn ngữ hóa học; 

+ Năng lực tổng hợp kiến thức;   

+ Năng lực vận dụng kiến thức hóa học vào thực tiễn. 
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2.2. Nguyên tắc lựa chọn n i dung dạy học theo mô hình lớp học đảo ngƣợc 

 -Tiết học được lựa chọn có nội dung phải phù hợp với trình độ học sinh. 

 - Lựa chọn những nội dung mà HS không thể thực hiện trên lớp, ch ng hạn: 

Những thí nghiệm độc hại thì GV có thể cho HS sử dụng vidieo thí nghiệm 

đề HS quan sát. 

 - Lựa chọn những nội dung cần thời gian để nghiên cứu, những nội dung có 

thể phát triển được năng lực cho HS, những kiến thức liên quan thực tế. 

2.3. Xây dựng quy trình dạy học theo mô hình lớp học đảo ngƣợc để phát 

triển năng lực tự học cho học sinh qua chƣơng Nhóm HALOGEN 

Giai đoạn 1: Chuẩn bị trƣớc tiết học. 

* Giáo viên xây dựng kế hoạch dạy học. 

GV xây dựng kế hoạch dạy học cho toàn bộ quá trình học tập tiết học của 

HS: mục tiêu, kiến thức, phương pháp dạy học, chuẩn bị của GV, chuẩn bị của 

HS, nội dung GV thiết kế trên Google Classroom, nội dung tiết học trên lớp, 

thiết kế nhiệm vụ của HS, phiếu học tập, bài kiểm tra đánh giá HS. 

* Tạo lớp học trên công cụ Google Classroom. 

* Tạo lớp học trên công cụ Padlet. 
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* Hướng dẫn cho HS truy cập trang Google Classroom hoặc Padlet. 

Để chuẩn bị cho tiết học đầu tiên với lớp học đảo ngược, GV cần dành thời 

gian phổ biến cho HS địa chỉ truy cập Google Classroom, Padet, cách đăng nhập, 

cách truy vấn đến bài học cần phải tự học ở nhà. Điều này nhằm giúp HS có thông 

tin chính xác và biết cách học trên Google Classroom, học những kĩ năng học tập, 

tìm kiếm thông tin trên Internet cần thiết. 

- Giao nhiệm vụ cho từng nhóm HS chuẩn bị những nội dung nào trong tiết 

học tiếp theo. 

- HS làm theo hướng dẫn của GV để hoàn thành những nhiệm vụ học tập 

trên lớp học trực tuyến và chuẩn bị những nhiệm vụ của nhóm phân công nếu có. 

* Giáo viên trao đổi, hướng dẫn rồi đánh giá, nhận xét sản phẩm tự học của học 

sinh trên lớp học trực tuyến trước khi tiết học chính thức diễn ra. 

* Giai đoạn 2: Tổ chức hoạt động dạy học theo mô hình lớp học đảo ngược. 

Dựa trên những kết quả đã tổng hợp, tôi xây dựng tiến trình chung của tiết học 

trên lớp sử dụng mô hình lớp học đảo ngược gồm các bước sau: 

Bước 1: Tạo tâm thế cho HS trước khi vào tiết học. 

Bước 2: Tổ chức các hoạt động thảo luận và HS tự chốt lại kiến thức.  

Bước 3: GV chốt lại kiến thức cho HS, HS khắc sâu kiến thức. 

Bước 4: Giao nhiệm vụ về nhà cho HS cho bài học tiếp theo. 

* Giai đoạn 3: Đánh giá tự rút ra bài học sau giờ học 

GV tự đánh giá về tiết dạy của và rút ra bài học cho những tiết dạy tiếp theo. 

2.4. Thiết kế m t số bài giảng sử dụng mô hình lớp học đảo ngƣợc 

2.4.1. Kế hoạch dạ  học 1. 
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Chủ đề ĐƠN CHẤT HALOGEN 

I. MỤC TIÊU   

1. Năng lực 

1.1. Năng lực hóa học 

1.1.1. Nhận thức hóa học: 

- Biết đƣợc:  Tính chất vật lý, trạng thái tự nhiên, ứng dụng, điều chế flo, clo, 

Brom, Iot  trong phòng thí nghiệm và trong công nghiệp 

- Hiểu đƣợc: Tính chất hóa học của halogen là tính oxi hóa mạnh và giảm dần 

từ F2 đến I2, giải thích tính tẩy màu của nước clo. 

1.1.2. Tìm hiểu thế gi i tự nhiên dư i góc độ hoá học 

- Rèn luyện năng lực quan sát, dự đoán và viết phương trình phản ứng cho 

thí nghiệm. 

1.1.3. Vận dụng kiến thức kĩ năng đã học 

- Rèn luyện năng lực vận dụng kiến thức hóa học để giải thích hiện tượng thí 

nghiệm và giải quyết các vấn đề thực tiễn. 

1.2. Năng lực chung 

- Năng lực giải quyết vấn đề, năng lực tư duy, năng lực hợp tác (trong hoạt 

động nhóm). 

- Năng lực tự học, tự nghiên cứu tài liệu. 

- Năng lực sử dụng ngôn ngữ: Diễn đạt, trình bày ý kiến, nhận định của bản 

thân. 

- Năng lực tính toán các bài tập đơn giản. 

- Năng lực tìm hiểu, tư duy thông qua việc giải quyết các vấn đề thực tiễn. 

2. Phẩm chất  

- Say mê, hứng thú, tự chủ trong học tập; yêu khoa học. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC  IỆU 

- PHT tương tác thiết kế trên liveworksheet 

- Giáo án, máy tính, máy chiếu, bài giảng PowerPoint, thẻ dán. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 

 TRƢỚC TIẾT HỌC 

- GV gởi link PHT tương tác yêu cầu học sinh hoàn thành trước tiết học. ( đọc sgk 

và xem các video gởi k m trước khi làm)  

- HS hoàn thành PHT và chụp màn hình gởi vào padlet lớp hoặc classroom, zalo, 

mess… 

- PHT được thiết kế có chấm điểm tự động, HS biết được điểm của mình ngay sau 

khi hoàn thành. 
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 TRONG TIẾT HỌC 

1. Hoạt đ ng 1: Kiểm tra mức đ  tự học của HS 

a) Mục tiêu: kiểm tra mức độ nắm bài của HS và tạo hứng thú vào bài mới. 

b) N i dung: HS tham gia trò chơi“QUẢ B NG THẦN KỲ”. 

 

c) Sản phẩm: câu trả lời của HS cho 5 câu hỏi. 

 

d) Tổ chức thực hiện: 

-  huyển giao nhiệm vụ: tổ chức trò chơi “QUẢ B NG THẦN KỲ”. 

 



29 
 

- Thực hiện nhiệm vụ: chuyền bóng theo điệu nhạc và trả lời thư nhắn. 

- Báo cáo: học sinh cầm bóng lên trả lời nội dung trong thư nhắn. 

- Đánh giá/ kết luận: GV gọi 1 bạn nhận xét, GV chốt đáp án. Sau đó Gv nhận xét 

mức độ hoàn thành nhiệm vụ trước tiết học mà GV đã giao và chốt đáp án PHT. 

2. Hoạt đ ng 2:  

Hình thành và khắc sâu kiến thức phần tính chất vật lý, tính chất hóa học đơn 

chất halogen  

a) Mục tiêu: Hình thành và khắc sâu phần tính chất vật lý và hóa học của các đơn 

chất halogen. 

b) N i dung: tổ chức vòng 2 “MẢNH GHÉP TỐC ĐỘ” 

c) Sản phẩm:  

- Câu trả lời của HS 

d) Tổ chức thực hiện: 

-  huyển giao nhiệm vụ: tổ chức trò chơi “MẢNH GHÉP TỐC ĐỘ”.  

+ Chia lớp làm 4 đội. mỗi đội cử 1 đại diện lên thi đấu. GV chiếu slide 9 để hướng 

dẫn HS cách chơi. 

 

- Thực hiện nhiệm vụ: 4 thành viên đại diện cho 4 đội tìm kiếm những mảnh ghép 

phù hợp dán vào vị trí của nguyên tố mình đóng vai. HS dưới lớp quan sát và nhận 

xét chéo. Tìm được 1 lỗi/ bổ sung thì được 1 dấu thưởng. 

- Báo cáo: cho 4 thành viên đại diện lần lượt trình bày( khuyến khích HS trình bày 

dưới dạng bài giới thiệu/ câu chuyện và có lồng kiến thức phần điều chế, ứng dụng 

vào). HS dưới lớp nhận xét theo quy luật: 1 khen- 1 hỏi- 1 góp ý. 

- Đánh giá/ kết luận: đội nào có tổng điểm cao nhất thì đội đó chiến thắng. GV 

tuyên dương đội thắng cuộc. 1 thẻ đúng: +1. 1 thẻ sai: -1. GV chốt kiến thức. 

3. Hoạt đ ng 3: Vận dụng (lí tuyết và bài toán). 

a) Mục tiêu:  
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- Nêu hiện tượng, viết phản ứng hóa học chứng minh, nguyên nhân tính tẩy màu 

của nước Clo.  

- Làm bài tập cơ bản. 

- R n luyện kĩ năng hợp tác làm việc nhóm. 

b) N i dung: chơi trò chơi “GIẢI MẬT THƢ” 

c) Sản phẩm: Bài giải các mật thư. 

Mật thƣ 1: Xem video thí nghiệm và xác định khí X (halogen) trong bình thủy 

tinh. (Video thí nghiệm clo làm mất màu hoa hồng)  

(Khí X: Clo) 

Mật thƣ 2: Viết PTPU ở thí nghiệm vừa xem và giải thích hiện tượng xảy ra 

Cl2 + H2O   HCl + HClO . 

Khí Clo tác dụng với nước trong cánh hoa, tạo ra axit hipoclorơ – HClO có tính oxi 

hóa rất mạnh nên có tính tẩy màu, làm mất màu của cánh hoa. 

Mật thƣ 3:  Cho 11,2 gam Fe tác dụng hết với khí X2 (đã xác định ở mật thư 1), 

thu được m gam muối. Tính giá trị của m (MFe= 56, MF = 9, MCl=35,5, MBr = 80, 

MI=127) 

2Fe + 3Cl2 
  
→ 2FeCl3 

nFe=11,2/56=0,2= nFeCl3. 

mFeCl3=0,2 ×162,5=32,5 gam 

d) Tổ chức thực hiện: 

-  huyển giao nhiệm vụ: tổ chức trò chơi “GIẢI MẬT THƢ” 
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- Thực hiện nhiệm vụ: HS giải mật thư. 

- Báo cáo: GV gọi ngẫu nhiên 1 bạn trong nhóm giải nhanh nhất lên trình bày 3 

mật thư trên bảng. nếu đúng thì nhận tiếp 1 dấu thưởng về cho mỗi thành viên của 

đội. Các nhóm còn lại nhận xét. 

- Đánh giá/ kết luận: GV nhận xét, sau đó GV chiếu slide đáp án để hướng dẫn cả 

lớp cách giải 3 mật thư. 
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3. Hoạt đ ng 3: Mở r ng 

a) Mục tiêu: Giúp HS vận dụng các kỹ năng, kiến thức để giải quyết các vấn đề 

trong thực tế. 

b) N i dung: tổ chức thảo luận “H A HỌC VỚI CUỘC SỐNG”. 

c) Sản phẩm: Câu trả lời của HS. 

d) Tổ chức thực hiện: 

Chuyển giao nhiệm vụ: GV chiếu video. Yêu cầu HS cho biết Clo trong nước sinh 

hoạt sẽ có tác động tích cực và tiêu cực như thế nào đối với sức khỏe? Từ đó đề xuất 

biện pháp để giảm thiểu ảnh hưởng tiêu cực của clo. 
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Thực hiện nhiệm vụ: HS hoạt động cá nhân trả lời câu hỏi 

Báo cáo: HS xung phong dành quyền trả lời 

Đánh giá /kết luận: GV nhận xét, tích dấu thưởng/cho điểm tùy theo mức độ hoàn 

chỉnh câu trả lời của HS. 
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2.4.2. Kế hoạch b i dạ  2 

              Chủ đề  HIDRO CLORUA- AXIT CLOHIDRIC 

I. MỤC TIÊU   

1. Năng lực 

1.1. Năng lực hóa học 

     1.1.1. Nhận thức hóa học:  

 S nêu được:  

-  Cấu tạo phân tử, tính chất của hidroclorua (tan rất nhiều trong nước tạo 

thành dung dịch axit HCl). 

- Tính chất vật lí và tính chất hóa học axit HCl . 

HS giải thích được: 

         - Dung dịch HX là dung dịch axit mạnh, có tính khử (trừ HF). 

1.1.2. Tìm hiểu thế gi i tự nhiên dư i góc độ hoá học 

- Rèn luyện năng lực quan sát, thực hành, dự đoán hiện tượng thí nghiệm. 

1.1.3. Vận dụng kiến thức kĩ năng đã học 

- Rèn luyện năng lực vận dụng kiến thức hóa học để giải thích hiện tượng thí 

nghiệm. 

1.2. Năng lực chung 

- Năng lực giải quyết vấn đề. 

            - Năng lực hợp tác. 

- Năng lực tự học. 

- Năng lực sử dụng ngôn ngữ hoá học. 

- Năng lực thực hành hóa học. 

- Năng lực vận dụng kiến thức hoá học vào cuộc sống. 

2. Phẩm chất  

      - Giáo dục đức tính cẩn thận chính xác khi sử dụng hóa chất, tiến hành thí 

nghiệm. 

        - Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường.   

           II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

2.1. Chuẩn bị của GV  

    - Sách giáo khoa, dụng cụ hoá chất để HS tiến hành thí nghiệm theo 

nhóm: 

+ Hóa chất: dung dịch HCl, giấy quỳ tím, bột CuO, dung dịch NaOH, 

phenolphtalein, bột CaCO3, đinh sắt, vụn đồng. 

+ Dụng cụ: 2 bộ gồm 20 ống nghiệm, 2 kẹp gỗ, 2 kẹp nhíp, 8 ống hút, 2 mặt 

kính. 

- Đĩa hình thí nghiệm thử tính tan của HCl trong nước, tính chất hoá học của 

HCl. 

- Bảng tính tan, tranh sơ đồ điều chế HCl trong phòng thí nghiệm và trong 

công nghiệp, phiếu học tập. 

- Bảng hướng dẫn hoạt động học tập ở mỗi góc. 
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- Giáo án powerpoint về đáp án của các nhiệm vụ, máy tính, máy chiếu. 

2.2. Chuẩn bị của HS 

- Hoàn thành PHT GV giao trước tiết học. 

- Tìm kiếm những kiến thức có liên quan đến nội dung học. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC  

TRƢỚC TIẾT HỌC: GV giao PHT và yêu cầu học sinh hoàn thành trước 

tiết học. 

- GV gởi link PHT tương tác yêu cầu học sinh hoàn thành trước tiết học. ( đọc sgk 

và xem các video gởi k m trước khi làm). 

- HS hoàn thành PHT và chụp màn hình gởi vào padlet lớp hoặc classroom, zalo, 

mess… 
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TRONG TIẾT HỌC 

1. Hoạt động 1: Kiểm tra mức độ tự học của học sinh thông qua trò chơi nhằm, tạo 

hứng thú và tạo cơ hội để các em thể hiện mình. 

Tìm hiểu về tính chất vật lí HCl (khí) và dung dịch HCl. 

a) Mục tiêu: (1), (2), (7). 

b) N i dung: HS tham gia trò chơi “ĐUỔI HÌNH BẮT CHỮ”. 

c) Sản phẩm: câu trả lời của HS. 

d) Tổ chức thực hiện: 

- Chuyển giao nhiệm vụ: tổ chức trò chơi “ĐUỔI HÌNH BẮT CHỮ”. 

+ GV chia lớp làm 2 đội. Chọn 2 bạn đại diện của 2 đội lần lượt lên bốc thăm 

từ khóa và tả- thành viên trong đội sẽ đoán từ khóa. 

+ Mỗi từ khóa đoán trúng sẽ đem về 10 điểm cho đội của mình. 
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- Thực hiện nhiệm vụ: HS tả và đoán các từ khóa liên quan đến phần tính chất vật lí 

của HCl (khí) và dung dịch HCl. 

- Báo cáo: thành viên trong đội có đại diện lên tả sẽ đoán từ khóa tương ứng, hết 

thời gian mà đội này không đoán được thì cơ hội dành cho đội còn lại. 

- Đánh giá/ kết luận: Đội nào ghi được nhiều điểm hơn thì đội đó sẽ chiến thắng. 

Gv chốt kiến thức 1 lần nữa bằng cách chiếu slide 4, 5,6,7 đồng thời dẫn dắt và 

chốt phần Cte và CTCT của HCl. 

2. Hoạt động 2: Chuẩn bị cho việc học tập theo góc. Chuẩn bị nghiên cứu hoạt 

động ở các góc. 

Hoạt động 

của giáo viên 

Hoạt động 

của học sinh 

Đồ dùng, 

TBDH 

- Ổn định tổ chức. 

- Giới thiệu các góc và nhiệm vụ 

cụ thể ở mỗi góc (4 góc). 

- Hướng dẫn HS nghiên cứu và 

lựa chọn các góc. 

- Ngồi theo nhóm. 

- Quan sát và lắng nghe. 

- Nghiên cứu các nhiệm vụ 

cụ thể và lựa chọn góc 

theo tổ. 

- Máy chiếu 

giấy A4 (thể 

hiện các 

nhiệm vụ ở 

mỗi góc), điện 

thoại chụp 

hình. 

3. Hoạt động 3. Thực hiện các nhiệm vụ theo các góc. 

Hoạt động 

của giáo viên 

Hoạt động 

của học sinh 
Đồ dùng, TBDH 

- Yêu cầu các tổ thực hiện các 

nhiệm vụ ở các góc, mỗi góc  

- Thực hiện nhiệm vụ theo 

nhóm tại các góc học tập. 

- SGK hoá học 10.  

- Các hướng dẫn 
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trong thời gian qui định rồi 

luân chuyển sang góc khác. 

- Hướng dẫn các tổ thực hiện 

nhiệm vụ và trưng bày sản 

phẩm. 

Sử dụng kỹ thuật “khăn 

trải bàn”. 

-Trưng bày sản phẩm của 

nhóm tại góc học tập. 

nhiệm vụ ở các góc. 

- Bút dạ, giấy A4. 

- Dụng cụ thí nghiệm, 

hoá chất. 

4. Hoạt động 4. Báo cáo kết quả việc thực hiện nhiệm vụ ở các góc. 

Hoạt động 

của giáo viên 

Hoạt động 

của học sinh 
TBDH 

- Hướng dẫn HS báo cáo kết 

quả. 

- Gọi đại diện tổ 1 trình bày kết 

quả ở góc Phân tích. Yêu cầu tổ 

2,3 nhận xét, phản hồi. 

- Gọi đại diện tổ 2 trình bày kết 

quả ở góc Áp dụng. Yêu cầu tổ 

3,4 nhận xét, phản hồi. 

- Gọi đại diện tổ 3 trình bày kết 

quả ở góc Quan sát. Yêu cầu tổ 

4,1 nhận xét, phản hồi. 

- Gọi đại diện tổ 4 trình bày kết 

quả ở góc Trải nghiệm. Yêu cầu 

tổ 1,2 nhận xét, phản hồi. 

- Công bố đáp án trên màn chiếu 

và kết luận chung về kết quả 

thực hiện nhiệm vụ ở các góc. 

- Yêu cầu các tổ quan sát đáp án 

của nhiệm vụ này trên màn 

chiếu. 

- Đại diện các nhóm lên 

báo cáo kết quả. 

- Lắng nghe, so sánh với 

câu trả lời của tổ mình và 

đưa ra ý kiến nhận xét, bổ 

sung. 

- Quan sát sản phẩm và 

lắng nghe phần trình bày 

của tổ bạn. 

- Đưa ra ý kiến nhận xét, bổ 

sung. 

- Lắng nghe và đánh giá 

câu trả lời của bạn. 

- Lắng nghe và ghi nhớ kết 

luận mà giáo viên chốt lại. 

- Học sinh ghi vở những 

nội dung đã được giáo viên 

kết luận và chốt lại. 

Giấy A4, điện 

thoại chụp hình, 

Máy chiếu, đáp 

án. 

GÓC PHÂN TÍCH 

1. Mục tiêu 

 Từ việc nghiên cứu SGK HS rút ra kết luận về kiến thức mới. 

2. Tổ chức thực hiện 

2.1. Nghiên cứu SGK thảo luận theo nhóm, rút ra kết luận về: 

 - Tính chất hóa học của khí HCl. 

 - Dự đoán tính chất hóa học của axit HCl, viết các PTHH minh họa. Cho biết Fe 

tác dụng với axit HCl tạo muối FeCl2 hay FeCl3? Chất oxi hóa mạnh tác dụng với 
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axit HCl đặc tạo ra sản phẩm trong đó clo có số oxi hóa bao nhiêu? (0, +1,+3 hay 

+5). 

2.2. Thống nhất trong nhóm ghi nội dung vào phiếu học tập số 1 trên giấy A4, 

chụp gửi vào padlet, dán lên tường ở vị trí góc Phân tích. 

Phiếu học tập số 1 

Câu hỏi 1:  

a) Cho biết tính chất hóa học của khí HCl. 

......................................................................... 

b) Dựa vào tính chất hóa học chung của axit hãy dự đoán tính axit của dung dịch 

HCl. Hoàn thành bảng sau và kết luận về tính chất hóa học của axit HCl.  

Tính chất hoá học Thí dụ và viết PTHH Rút ra nhận xét 

Tác dụng với chất 

.... 

Làm ......... giấy quỳ 

tím 

Dung dịch HCl làm giấy quỳ tím 

hoá...... 

Tác dụng với.... HCl + ... HCl tác dụng với..... tạo 

thành.............. và............. 

Tác dụng với ... HCl + ... HCl tác dụng với..... tạo 

thành.............. và............. 

Tác dụng với... HCl + ... HCl tác dụng với..... tạo 

thành.............. và............. 

Tác dụng với... HCl + ... HCl tác dụng với..... tạo 

thành.............. và............. 

Kết luận Dung dịch HCl là một 

axit .............. 

 

 

GÓC ÁP DỤNG 

1. Mục tiêu 

 Từ PHT giao trước (nội dung cốt lõi kiến thức của bài học), HS có thể áp dụng để 

giải bài tập. 

2. Tổ chức thực hiện 

2.1. HS nghiên cứu (cá nhân) nội dung trong phiếu hỗ trợ kiến thức. 

2.2. Hoàn thành phiếu học tập số 2 vào giấy A4, gửi vào padlet, dán vào góc áp 

dụng. 
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Phiếu học tập số 2 

Trắc nghiệm 

Bài 1: Chọn phát biểu sai. 

A. Khí hiđro clorua là chất khí không màu, mùi xốc, nặng hơn không khí. 

B. Khí HCl tan nhiều trong nước tạo thành dung dịch axit clohiđric. 

C. Dung dịch axit clohiđric đặc là một chất lỏng không màu, mùi xốc, dung dịch 

HCl đặc nhất có nồng độ 37%. 

D. Dung dịch axit clohiđric đặc là một chất lỏng không màu, mùi xốc, dung dịch 

HCl đặc nhất có nồng độ 73%.  

Bài 2: Khí hiđro clorua có tính chất hóa học nào sau đây?  

 A. Làm đỏ giấy quỳ tím.   B. Tác dụng được với CaCO3. 

 C. Dễ dàng tác dụng với kim loại.   D. Làm đỏ giấy quỳ tím tẩm 

ướt. 

Bài 3 : Dãy nào sau đây gồm các chất đều tác dụng với axit HCl ? 

A. CuO, NaOH, K2SO4, KMnO4.  B.CaO, Ba(OH)2 , MnO2, Cu. 

C.FeO, NaOH, K2CO3, Zn.   D.CuO, NaOH, KClO3, Ag. 

Tự luận 

Bài 4 : Viết PTHH của dung dịch HCl (cả 2 trường hợp đặc và loãng, các điều kiện 

coi như có đủ) tác dụng với các chất sau (nếu có), phản ứng nào là phản ứng oxi 

hoá - khử, chỉ rõ chất khử, chất oxi hoá trong mỗi phản ứng: Ag, Cu, Fe, MnO2, 

KMnO4. Rút ra kết luận về tính oxi hóa – khử của axit HCl. 

 

GÓC QUAN SÁT 

1. Mục tiêu 

 Từ dự đoán về tính chất hóa học của axit HCl, HS xem các video thí nghiệm trên 

máy tính để kiểm chứng. 

2. Tổ chức thực hiện 

2.1. Dự đoán tính chất hóa học của axit HCl. 

2.2Tìm kiếm và quan sát video thí nghiệm trên máy tính. Tiến hành ghi kết quả thí 

nghiệm, giải thích hiện tượng theo mẫu hướng dẫn. 

2.3. Ghi kết quả vào phiếu học tập số 3 trên giấy A4 rồi dán ở góc quan sát, chụp 

kết quả gửi vào padlet. 
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Phiếu học tập số 3 

Câu hỏi 1: 

a) Dự đoán và viết các phản ứng minh họa cho tính chất hóa học của axit HCl?  

b) Quan sát các thí nghiệm minh họa cho tính chất hóa học của axit HCl và điền 

vào bảng sau:  

Tính chất hoá học Thí dụ và viết PTHH Rút ra nhận xét 

Tính axit (tác dụng 

quỳ tím, oxit bazơ, 

bazơ, muối). 

 

 

 

 

Tính oxi hóa (tác 

dụng với kim loại). 

  

Tính khử (tác dụng 

với chất oxi hóa 

mạnh như: MnO2, 

KMnO4...) 

  

Kết luận   

GÓC TRẢI NGHIỆM 

1. Mục tiêu 

Từ các thí nghiệm HS kết luận được tính axit, tính khử, tính oxi hóa của axit HCl. 

2. Tổ chức thực hiện 

2.1. Dựa vào tính chất hóa học chung của axit đã học ở lớp 9 và phản ứng oxi hóa 

– khử đã học ở chương 4 lớp 10 hãy dự đoán tính chất hóa học của axit HCl. 

2.2. Với các dụng cụ và hóa chất có sẵn hãy nêu cách tiến hành thí nghiệm để 

chứng minh các dự đoán của mình là đúng. Từ đó rút ra kết luận về tính chất hóa 

học của axit HCl (Có thể sử dụng phiếu hướng dẫn thí nghiệm để kiểm tra cách 

tiến hành thí nghiệm của nhóm mình). 

2.3. Ghi báo cáo tường trình thí nghiệm trên giấy A4 theo mẫu báo cáo dưới đây, 

chụp gửi vào padlet, dán lên tường ở vị trí góc Trải nghiệm. 

Phiếu học tập số 4 

TN 1: (HS 1 thực hiện) Lấy 1 mẩu giấy quỳ tím đặt lên mặt kính. Nhỏ 1 giọt dung 

dịch HCl lên mẩu giấy quỳ tím. Quan sát, ghi lại sự đổi màu của quỳ tím. Rút ra 

kết luận. 

TN 2: (HS 2) Dùng thìa thủy tinh lấy bột CuO khoảng bằng hạt đỗ đen cho vào 

ống nghiệm. Nhỏ từ từ dung dịch HCl vào ống nghiệm. Quan sát hiện tượng hòa 

tan và thay đổi màu sắc của dung dịch. Ghi lại hiện tượng, giải thích hiện tượng 

hòa tan, thay đổi màu sắc và viết PTHH xảy ra. Rút ra kết luận. 
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TN3: (HS 3) Lấy khoảng 1ml dung dịch NaOH cho vào ống nghiệm, thêm 1 giọt 

phenolphtalein. Quan sát màu sắc của dung dịch trong ống nghiệm. Nhỏ từ từ dung 

dịch HCl vào ống nghiệm, lắc đều. Quan sát, ghi lại hiện tượng và giải thích. Viết 

PTHH xảy ra. Rút ra kết luận. 

TN4: (HS 4) Dùng thìa thủy tinh lấy bột CaCO3 bằng hạt đỗ đen cho vào ống 

nghiệm. Nhỏ từ từ dung dịch HCl vào ống nghiệm. Quan sát hiện tượng, giải thích, 

viết PTHH. Rút ra kết luận. 

TN5: (HS 5) Cho vào 2 ống nghiệm lần lượt 1 đinh sắt, 1 mẩu vụn đồng. Nhỏ 

khoảng 1-2ml dung dịch HCl vào lần lượt từng ống. Quan sát hiện tượng, giải 

thích, viết PTHH. Rút ra kết luận về tính chất của axit HCl (tính oxi hóa của H
+
). 

Ghi báo cáo theo mẫu :  

Tên nhóm..... 

Tên TN Hiện tượng - Giải 

thích 

PTHH Kết luận 

TN1    

......    

- GV tổ chức cho học sinh trình bày sau đó chốt kiến thức ( HS được sử dụng điện 

thoại đăng nhập vào padlet để dễ theo dõi). 

 

 

Hình ảnh hoạt đ ng nhóm của HS 
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5. Hoạt động 5: Tổng kết, Phát phiếu tự học cho bài tiếp theo 

Mục tiêu: Chuyển giao nhiệm vụ cho giờ học tiếp theo và giao bài tập về nhà. 

Tổ chức hoạt đ ng: Thông báo trực tiếp trước lớp 

- GV giao nhiệm vụ về nhà cho HS: 

+)  Làm bài tập trong SGK và hoàn  thành lại những nội dung còn thiếu hoặc sai 

trong phiếu tự học trước, nộp lại cho GV trên lớp học Google Classroom ( hoặc 

Padlet) trong thời gian GV yêu cầu. 

+) Cho HS về nhà làm một bài trắc nghiệm trên Azota.vn để tự đánh giá kết quả 

học tập chủ đề của mình. 

-- HS lắng nghe GV giao nhiệm vụ về nhà và    tiết học sau. 

 

CHƢƠNG 3: THỰC NGHIỆM SƢ PHẠM 

Thực nghiệm sư phạm là để kiểm tra  tính hiệu quả của giả thiết khoa học nêu ra 

trong đề tài, từ đó có những biện pháp hiệu chỉnh nhằm mang lại hiệu quả thiết 

thực hơn. 

3.1. Phƣơng pháp 

+ Điều tra số liệu về kết quả học tập của học sinh ở lớp thực nghiệm và lớp 

đối chứng. 

+ Xử lí và phân tích kết quả và đánh giá các tiêu chí; từ đó nhận xét và rút ra 

kết luận về tính hiệu quả của đề tài. 

3.2.  Đối tƣợng 

Chúng tôi lựa chọn đối tượng thực nghiệm sư phạm : 

Trường THPT Nghi Lộc 2: 

   +) Lớp 10A1 năm học 2021-2022 với 41 em học sinh làm lớp đối chứng (ĐC) 

   +) Lớp 10A2 năm học 2021-2022 với 45 em học sinh làm lớp thực nghiệm (TN) 

Trường THPT Nguyễn Duy Trinh: 

   +) Lớp 10A1 năm học 2021-2022 với 41 em học sinh làm lớp đối chứng (ĐC) 

   +) Lớp 10A2 năm học 2021-2022 với 40 em học sinh làm lớp thực nghiệm (TN). 

Về mặt trình độ hai lớp này có trình độ tương đương nhau, đều là lớp học 

theo tổ hợp khoa học tự nhiên của trường. 

3.3. Phƣơng pháp đánh giá kết quả thực nghiệm sƣ phạm 

3.3.1.Về mặt định tính 

 Chúng tôi dựa trên sự quan sát những biểu hiện tích cực của học sinh  quá 

trình học tập; các căn cứ cụ thể là: 

- Học sinh tích cực, tự giác tham gia thực hiện các nhiệm vụ học tập ở nhà  

và đặc biệt có hứng thú, tích cực trong giờ học tại lớp 

- Học sinh giải quyết được các vấn đề kiến thức trong bài giảng và vận dụng 

lý thuyết để giải quyết các vấn đề thực tiễn. 
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- Học sinh nêu đựợc các kiến thức áp dụng giải bài tập. 

3.3.2. Về mặt định lƣợng 

Từ kết quả kiểm tra của học sinh, sử dụng phương pháp thống kê để xử lí và 

phân tích kết quả thực nghiệm. 

Dựa trên kết quả thu được cả về mặt định tính và định lượng sẽ cho phép 

đánh giá chất lượng, hiệu quả của việc dạy học; qua đó kiểm tra giả thuyết khoa 

học đã nêu. 

3.4. Đánh giá kết quả thực nghiệm sƣ phạm 

3.4.1. Về mặt định tính 

Từ sự quan sát, ghi chép trong quá trình thực nghiệm sư phạm chúng tôi 

nhận thấy trong bốn lớp mà chúng tôi thiết kế tiến trình dạy học, ở lớp đối chứng 

giáo viên dạy không thực hiện theo phương án phát triển bài tập; còn lớp thực 

nghiệm giáo viên dạy theo phương án phát triển bài tập thì  tôi nhận thấy mức độ 

tích cực ở lớp thực nghiệm có hiệu quả rõ rệt, không khí học tập trong lớp cởi mở 

hơn, giáo viên và học sinh có thể trao đổi và tranh luận thoải mái, học sinh có cơ 

hội thể hiện bản thân mình nhiều hơn. 

3.4.2. Về mặt định lƣợng 

Để đánh giá mức độ hiệu quả chúng tôi tiến hành khảo sát kết quả của 2 lớp 

(lớp ĐC ; lớp TN ) trước và sau khi thực hiện đề tài bằng các phiếu điều tra và bài 

kiểm tra.  

 Kết quả cụ thể theo bài kiểm tra ở lớp đối chứng và thực nghiệm được thống 

kê cụ thể theo bảng sau: 

+) Trƣờng THPT Nguyễn Duy Trinh: 

Nhóm  
Điểm các bài kiểm tra của học sinh 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ĐC 0 0 0 0 3 8 7 15 5 3 0 

TN 0 0 0 0 1 3 5 17 6 5 3 

 -Giá trị trung bình của lớp đối chứng (41 HS): 6,488X    

-Giá trị trung bình của lớp thực nghiệm (45 HS): 7, 275Y   

+) Trƣờng THPT Nghi L c 2: 

Nhóm  
Điểm các bài kiểm tra của học sinh 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ĐC 0 0 0 0 4 7 10 12 4 3 1 

TN 0 0 0 0 1 4 9 15 8 6 2 
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-Giá trị trung bình của lớp đối chứng (41 HS): 6,439X    

-Giá trị trung bình của lớp thực nghiệm (45 HS): 13,7Y

 

3.5. Đánh giá mức đ  hiệu quả việc áp dụng sáng kiến kinh nghiệm đối với 

hoạt đ ng giáo dục. 

Qua việc tổ chức, theo dõi và phân tích diễn biến các giờ học thực nghiệm, 

trao đổi với học sinh trong quá trình thực nghiệm, thu thập, phân tích và xử lí số 

liệu qua các bài kiểm tra, chúng  tôi có những nhận định sau đây: 

- Mức độ tích cực, tự lực trong hoạt động học tập của học sinh trong nhóm 

thực nghiệm luôn cao hơn nhóm đối chứng; càng ở các tiết học sau, sự tập trung 

chú ý và tính tích cực của học sinh trong nhóm thực nghiệm càng tăng. 

- Giá trị điểm trung bình của lớp thực nghiệm lớn hơn điểm trung bình ở lớp 

đối chứng. Đồng thời phổ điểm của học sinh cũng được nâng lên rõ rệt. 

- Đối với lớp thực nghiệm, số học sinh đạt mức điểm khá giỏi luôn nhiều 

hơn so với số học sinh đạt mức điểm này ở lớp đối chứng. 

- Học sinh ở nhóm thực nghiệm chủ động hơn trong việc học tập, biểu hiện 

về nhà các em hoàn thành được các phần lý thuyết mở rộng và đặt ra các vấn đề 

mới nảy sinh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHẦN III. KẾT LUẬN  
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1. Kết quả quá trình nghiên cứu 

Sau một thời gian nghiên cứu đề tài tài “Áp dụng mô hình lớp học đảo ngược 

trong dạy học chương Nhóm Halogen (Hóa học 10) nhằm phát triển  năng lực 

tự học cho học sinh phổ thông”. Chúng tôi đã thực hiện được các nhiệm vụ đề ra, 

cụ thể là: 

-  Đã nghiên cứu hệ thống cơ sở lí luận và thực tiễn của đề tài. 

- Điều tra thực trạng việc vận dụng phương pháp lớp học đảo ngược giảng dạy 

chương: Nhóm Halogen nhằm phát triển năng lực tự học  của giáo viên và học sinh 

của các trường THPT trên địa bàn. 

 - Xây dựng quy trình thiết kế bài dạy sử dụng phương pháp lớp học đảo ngược 

giảng dạy chương nhóm Halogen 

- Đã tiến hành thực nghiệm sư phạm ở bốn lớp 10  của hai trường THPT Nghi Lộc 

2 và trường THPT Nguyễn Duy Trinh,  đã đánh giá hiệu quả của giờ học của lớp 

thực nghiệm, lớp đối chứng và phân tích kết quả thu được. Kết quả thu được đã 

xác nhận việc vận dụng phương pháp trên đã có hiệu quả rất tốt trong việc phát 

triển các năng lực tự học và  hứng thú cho học sinh,  kh ng định tính đúng đắn của 

giả thuyết khoa học đã đưa ra. 

2. Kết luận 

Với việc áp dụng mô hình lớp học đảo ngược để giảng dạy chương Nhóm 

Halogen, sau khi tiến hành dạy thử nghiệm đã được các giáo viên và học sinh đánh 

giá cao về tính mới mẻ của mô hình và thay đổi được tư duy về đổi mới và vận 

dụng phương pháp dạy học tích cực đối với môn học. 

Đối với bản thân đã tích lũy thêm được một phương pháp dạy học tích cực 

đáp ứng yêu cầu đổi mới về phương pháp dạy học của ngành, trau dồi được kỹ 

năng sử dụng công nghệ thông tin, tạo sự tin tưởng trong học sinh và các đồng 

nghiệp. 

Đề tài này góp thêm động lực cho các đồng nghiệp trong nhà trường tích cực 

thay đổi nhận thức về đổi mới phương pháp, tăng cường tiếp cận, tìm hiểu và vận 

dụng những hình thức dạy học tiến bộ nhất để nâng cao chất lượng dạy học. 

Đối với học sinh thì tạo ra sự hứng thú, đam mê môn học, góp phần phát 

triển năng lực tự học, tạo hứng thú cho người học 

 Mặc dù có nhiều cố gắng, nhưng không thể tránh khỏi thiếu sót, rất mong được 

các đồng nghiệp và của các em học sinh đóng góp ý kiến quý báu để cho đề tài có 

chất lượng hơn và góp phần nâng cao chất lượng dạy học trong giai đoạn hiện nay. 

3 . Kiến nghị 

Sau khi thực hiện đề tài, qua tham khảo ý kiến của giáo viên và học sinh, chúng tôi 

có một số kiến nghị như sau: 

 

- Đối với nhà trƣờng: 
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+ Tạo điều kiện xây dựng trường học có cơ sở vật chất tốt, đảm bảo các yêu cầu cơ 

bản cho việc áp dụng các phương pháp dạy học hiện đại, hiệu quả vào dạy học, 

trong đó có phương pháp lớp học đảo ngược. 

+) 100% lớp học có tivi hoặc máy chiếu và có kết nối mạng internet. 

+ Tổ chức các đợt hội thi hội giảng trong nhà trường, trong đó yêu cầu giáo viên 

tham gia đầy đủ và coi trọng về đổi mới phương pháp.  

+) Kêu gọi hỗ trợ học sinh có hoàn cảnh khó khăn để các em có công cụ hỗ trợ học 

tập như máy tính, điện thoại. 

- Đối với giáo viên: 

+ GV dành thời gian tìm hiểu về phương pháp lớp học đảo ngược, thiết kế các giáo 

án theo phương pháp này, thực hiện dạy học nhằm nâng cao chất lượng đổi mới 

phương pháp và tiếp tục hoàn thiện phương pháp. 

+Tăng cường các biện pháp sư phạm khuyến khích học sinh  tích cực, chủ động, 

sáng tạo trong học tập, tổ chức môi trường học tập dân chủ. 

+ Hướng cho học sinh  phương pháp học đi đôi với hành, đồng thời xây dựng động 

cơ, thái độ học tập đúng đắn để từ đó chủ động nâng cao tính tự giác trong học tập. 

+  Tổ chức nhiều các hoạt động ngoại khóa gắn lý thuyết vào thực tiễn trong các 

dịp lễ, hội, hoặc xen kẽ trong các tiết chào cờ để học sinh có cơ hội phát triển các 

kỹ năng cũng như các năng lực cơ bản,  khắc phục tính nhút nhát, thụ động của 

HS... 

- Đối với học sinh: 

+ Cần trang bị đầy đủ các công cụ hỗ trợ học tập như laptop, điện thoại, mạng 

internet 

+ Hình thành năng lực tự học ở nhà. 

+ Hình thành năng lực tự mình giải quyết vấn đề liên quan. 

+ Tăng cường hợp tác nhóm, tương tác với thầy cô.  

Đổi mới phương pháp dạy học là nhiệm vụ trọng tâm trong hoạt động đổi 

mới giáo dục hiện nay. Chúng tôi mong rằng với một số đề xuất kiến nghị trong đề 

tài này sẽ phần nào hữu ích trong quá trình đổi mới phương pháp dạy học hiện nay. 
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DANH MỤC C C CHỮ VIẾT TẮT. 

 

- GV: giáo viên 

- HS: Học sinh 

-THPT: Trung học phổ thông 

- NLTH: Năng lực tự học 

- PHT: Phiếu học tập 

- CNTT: Công nghệ thông tin. 

- TH: Tự học. 

- PPDH: Phương pháp dạy học. 

- Đối chứng: ĐC 

- Thực nghiệm: TN. 
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