KHUNG MA TRAN CHI TIET KIEM TRA HQC KI I NAM HQC 2019-2020
' MON VAT LY 10
I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN: 24 ciu (8 di¢m)

Sé ~ Cac cf'tp do tw duy Ghi
Noi dung kién thirc caU LT | BT | Biet  Hiéu Van dung ch
’ ] NB TH | VD3 (VD4
DPONG HQC CHAT PIEM 13 7 5 3 4 4 1
1. Chuyén dong co Céu
1 1 1
2. Chuyén dong thang déu 2 1 1 C;u CAu 3
3. Chuyén dong thang bién do6i déu Cau | Cau
3 1 1
4 5,6
4, Sy roi tu do 2 1 Cau 7 Cgu
5. Chuyén dong tron déu Céau | Céau
2 1 1
9 10
6. Tinh twong doi cia chuyén dong Céau
1 1 1 11
7. Sai s6 ctia phép do cac dai luong vat 1 1 Céau
li 12
8. Thuc hanh: khao sat chuyén dong roi Céau
X 1 1
tudovadog ' ] 13
DQNG LUC HQC CHAT DIEM 11 7 4 3 1 5
1. Tong hop lyc va phan tich luc Cau
1 1 14
2. Ba dinh luat Niu-ton 3 1 1 Cau | Cau | Cau
15 16 17
3. Luc hap dan. Pinh luat van vat hap 5 1 1 Cau
dan 18,19
4. Lyc dan héi cua 16 xo. Dinh luat Huc Cau
1 1 1 20
5. Luc ma sat Cau
1 1 1
6. Luc hudng tam Cau
1 1
22
7. Bai toan vé chuyén dong ném ngang Cau
1 1 23
8. Thuc hanh: Po hé sd ma sat Cau
1 1
24
Tong 1 | 7 7 9 1

I. TU LUAN: 2 bai (2 diém)

Bai 1: (1 diém) Chwong 1: Phin bai tip chuyén dong thing déu, chuyén dong thang bién doi
déu. Mirc dd van dung thip.

Bai 2: (1 diém) Chwong 2: Bai toan chuyén dong ciia 1 vat trén mit phing ngang giii bang
phuwong phap dong lwe hoc. Mirc d van dung thép.
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TRUONG THPT PHAN CHAU TRINH PE THAM KHAO KIEM TRA HQCKI 1
TO VAT LI - CONG NGHE NAM HOC 2019 — 2020
Mon: Vit li 10-Thoi gian 1am bai: 45 phit.

PE 1
I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN ( 8 diém)
CAu 1. Phat biéu nao sau day 1a ding nhét khi néi vé chuyén dong co :
A. Chuyén dong co la sy thay doi khoang cach giita vat nay va vat khac.
B. Chuyen dong co 1a sy thay d6i vi tri cia vét tir noi nay sang noi khac.
C. Chuyen dong co 1a sy doi chd cua vat theo thoi gian, chuyén dong co ¢ tinh twong dbi.
D. Chuyén dong co 1a su thay doi vi tri clia vat nay so voi vat khac va né c6 tinh tuyét doi.
Céau 2: Chon phuong an sai: Trong chuyén dong thang déu
A. hé s6 goc cla dd thi toa do - thoi gian béang van toc
B. do thi van tdc - thoi gian la duong thang xién goc
C. hé s6 goc cuia dd thi van tdc - thoi gian bang khong
D. db thi toa d¢ - thoi gian 1a dudng thang xién goc
Cau 3: Trén truc x’Ox c6 hai 6 to chuyén dong voi phuong trinh toa d6 1an luot 13 x,(t) = -20t +100 va x,(t)

= 10t — 50 (t tinh bang don vi gidy (t > 0), con x tinh bang don vi mét). Khoang cach giita hai 6 t6 lac t=2

giay la
A. 90 m. B.0Om. C. 60 m. D. 30 m.

CAu 4. Chuyén dong thang bién doi déu 1a chuyén dong c6
A. Téc @6 khong doi. B. Vécto van tdc thay d6i theo thoi gian.
C. Vécto van toc bang khong. D. Gia téc khong doi theo thoi gian.

Cau 5: Phuong trinh nio sau ddy la phuong trinh cta chuyén dong thang nhanh dan déu?

A x=2t*-5t+20 B.x=2t>-5t C.x=-2t>-5t D. x=5t—2t
CAu 6. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu, trong gidy thir hai vat di duoc quing duong dai 1,5 m .
Tinh quang dudng vat di dugc trong gidy thi 100 ?
A 199 m . B. 200 m . C. 99,5 (m). D. 210,5 m .
Cau 7: Mot vat dugc tha roi ty do tur d6 cao h so voi mat dat. Biét rang trong gidy cudi cing vat roi duoc quing
duong 15m. Liy g = 10m/s>. D6 cao h la:

A. h=200m B. h=15m C. h=20m D. h=150m

Céu 8: Trong nira gidy cudi cung trude lac cham dat vat roi tu do di duoc quing dudng gap doi trong nira
gidy truge do. Lay gia toc roi ty do g = 10 m/s%. P9 cao Vit roi la

A.7,81m B. 8,5m C.9m D.7m
Cau 9. Chon phat biéu dung vé chuyén dong tron déu?
A. Tan sb 1a s6 vong quay duoc trong mot gidy. B. Chu ky 14 s6 vong quay duoc trong mot giay.
C. Tan s6 1a thoi gian quay duge mot vong. D. Chu ky 14 s6 vong quay dugc trong mot phut.

Céu 10. Ban kinh vanh ngoai ctia mdt banh xe 6t6 1a 25c¢cm. Xe chay voi tdc d6 10m/s. Tdc do gdc cua mot
diém trén vanh ngoai xe 13 ?
A. 2,5 rad/s. B. 40 rad/s. C.2,5m/s. D.40m/s.
CAu 11: Hanh khach trén tau A thiy tau B dang chuyén dong vé phia truéc. Con hanh khéach trén tau B lai
thiy tau C ciing dang chuyén dong vé phia truéc. Vay hanh khach trén tau A sé thdy tau C
A. Tién vé phia trudc. B. Ding yén.
C. Chay luii vé phia sau. D. Tién vé phia trudc rdi sau d6 i vé phia sau.
Céau 12: Chon cau dung:
A. Sai sé ngéu nhién 1a sai sé tuyét doi trung binh cta n lan do.
B. Sai s6 ngau nhién la sai so tuyét doi cua phep do.
C. Céc chir s0 c6 nghia la tat ca cac chir 5O co trong con s0, tinh tir trai sang.
D. Sai sé ti dbi ctia phép do 1a ti s6 giita sai s6 ngiu nhién va gia tri trung binh ctia dai luong can do.

Cau 13: C6 hai lyc ddng quy F, va F,. Goi & lagéchopboi F, va F, va F=F +F, .Néu F=F +F,
thi
Aa=0" B. =90° C.a=180° D. 0< & < 90°
Cau 14: Phat bi€u nao sau day la ding ?
A. Vat ludn luén chuyén dong cung chi€u véi hop luc tac dung 1én no.
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B. Gia toc cuia vt ludn ludn cing chiéu voi hop luc tac dung 1én no.
C. Hop lyc tac dung lén vét giam dan thi vat chuyén dong chim dan.
D. Hop luc tac dung 1én vat khong d6i thi vat chuyén dong thang deu.
Cau 155 Chon cau ‘dﬁng: Cap "luc va phan luc" trong dinh luat III Niuton:
A. bang nhau vé d lon nhung khong cung gia. B. tac dung vao hai vat khac nhau.
C. tac dung vao cung mdt vat. D. khéng bang nhau vé d6 16n.
Cau 16:Mot vat ¢ khoi luong 2,0kg luc dau ding yén,chiu tac dung cua mot luc 1,0N trong khoang thoi
gian 2,0 gidy. Quang duong ma vat di dugc trong khoang thoi gian do6 1a
A.2,0m B. 0,5m C.1,0m. D. 4,0m
Cau 17: O trén mat dat mot vat c6 trong lwong 10N. Khi chuyén vat t6i mot diém cach tam Trai Dat 2R (R
1a ban kinh Trai Dat ) thi n6 co trong lugng bang bao nhiéu?
A.5N. B. 1IN C.10N D. 2,5N
Cau 18: Vit cd khéi lwong 2 kg. Néu dat vat trén mat dat thi nd c6 trong lugng 12 20 N . Biét Trai DAt c6
ban kinh R, dé vat co trong luong 12 5 N thi phai dit vat ¢ do cao h so voi tam Trai Dat 1a
A. 4R B. 2R C.R D.3R
Cau 19:Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 10 cm va c6 do cimg 40 N/m. Giit ¢d dinh mét dau va tac dung va
dau kia mot Iyc 1 N dé nén 10 xo. Khi 4y, chiéu dai ctia né 13 bao nhiéu ?
A.12,5cm B.9,75¢cm C.25cm D.7,5cm
Cau 20: Kéo mdt vat co khoi luong 50 kg trén mat san nam ngang bang luc cd d6 16n 200 N chéch 1én trén
theo phuwong hop voi phuong ngang mot goc 30° Jam vét chuyén dong déu. Hé s6 ma sat trugt gitra vat va
san 1a: (Lay g =10 m/s?)
A.0,3. B. 0,433 C. 1/3. D. 0,147.
Cau 21: Mot 6 to c6 khéi luong 1,5tdn chuyén dong trén ciu vong 1én c6 ban kinh 50m véi van tde 36km/h.
Léy g=10m/sz. Lén diém cao nhét, 6 to dé 1én cAu mot ap luc:
A. 1200N B. 1800N C. 18000N D. 12000N
Cau 22: Mot vat duge ném ngang ¢ d6 cao 80m , ngay luc cham d4t van tc ctia né 1a 50m/s . Van tdc ban
dau cua vatla :

A. 40m/s B. 20m/s C. 30m/s D. 10m/s
Céu 23: Trong thi nghiém do gia toc roi tu do, cach viet két qua nao sau day la dang
A.g=978+0,176 (m/sz). B. g =9,8125 + 0,27 (m/s?).

C.g=9,79+032(m/s%). D.g= 980+02(m/s)

Cau 24: Trong thi nghi€ém do hé s ma sat p trén mat phang nghiéng mot goc o so v6i mit phang ngang,
hoc sinh x4c dinh dugc gia tdc cua vat nang 1a a, cho gia tdc roi ty do 1a g. Co s 1y thuyét dé tinh hé s6 ma
sat dugc tinh theo cong thirc

A. p=tana - B. pn = cosa -
g.cosa g.tancx
C.u=tana - - D. pu=tana - g
g.sin a.cosa

Il. TU LUAN (2 diém)
Bai 1: Co hai dia diém A va B cach nhau 294m. Khi vat thtr nhét di qua A véi van tbc 20m/s, chuyén dong
chdm dan déu vé phia B v6i gia tbe 1 m/s? thi vat thir hai bit ddu chuyén dpng déu tir B vé A v6i van tde v,
=8 m/s. Chon géc toa do tai A, chiéu duong tur A dén B, géc thoi gian 1a luc vat tha nhat qua A
a. Viét phuong trinh toa do cua hai vat.
b. Viét phuong trinh vén tdc cta chit diém thir nhét va tinh téc do ctia n6 khi hai chat diém gip nhau.
Bai 2: Mot vat c6 khdi luong 10kg bt dau tir A truot trén san nha dudi tac dung ctia mot luc nam ngang F =
30N. Hé s ma sat truot giita vat va san 1a 0,1. Hay tinh:
a. Gia tdc cta vat.
b. Tinh van tdc, quing duong sau 4s dén B
c. Gia st sau 4s vat dén B luc F ngung tac dung vat xuéng dbe khong ham phanh, dbc cao 10m,
nghiéng 30" so v6i phuong ngang. Tinh gia tdc va véan toc cua xe tai chan doc ? hé s6 ma sat khong
doi.
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|. TRAC NGHIEM (8 diém/ 24 cau). ,
Céau 1. Mot 6 t6 cho khach dang chay trén duong, nguoi phu lai dang di soat vé cua hanh khach trén xe. Néu
chon nguoi lai xe 1am vat moc thi

A. ngudi phu lai ding yén. C. 0 t6 dung yén.
B. cot dén bén duong dung yén. D. méat duong ding yén.
Cau 2. Mot vat chuyén dong theo chiéu duong cua truc Ox. Diéu ndo sau day 1a DUNG?
A.v>0 B.v<O0 C.x>0 D.x<0

Cau 3. Chon cau sai.
Mot nguoi di bo trén mét con duong thang. Cur di dwge 10m thi ngudi do lai nhin dong ho va do
khoang thoi gian da di. Két qua do dugc ghi trong bang sau:

TT 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ax(m) | 10 10 10 10 10 10 10 10 10
At(s) |8 8 10 10 12 12 12 14 14

A. Vin toc trung binh trén doan dudng 10m lan thir 1 13 1,25m/s.
B. Van tdc trung binh trén doan dwdng 10m lan thir 3 14 1,00m/s.
C. Van téc trung binh trén doan duong 10m lan th 5 1 0,83m/s.
D. Van toc trung binh trén ca quang duong la 0,9 1my/s.

Cau 4. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu thi gia toc:

A. Do 16n cua gia toc cang luc cang giam. B. Ludn luon c6 gia tri am.
C. C6 chiéu cungvéi chleu clia van toc. v
D. Do dai ctia vector gia téc ludn nho hon do dai cua vector van toc. 4

Cau 5. Mot vat chuyén dong thang bdi déu véi van tde duoc biéu dién theo thoi gian nhu
d6 thi trén hinh v&. Van tdc ban dau cia chuyén dong bang

A.4m/s B.2m/s C. 4 m/s? D. 0 m/s?

0 2

Cau 6. Mot 6 t6 dang chuyén dong voi van tdc 10 m/s thi ting téc chuyén dong thang nhanh dan déu . Sau
mot phut van toc cua 6 t6 1a 16 m/s .Gia tdc cua 6 to la

A0,1m/s®>. B.6m/s* - C.imist D. 0,6 m/s”. ’ ,
Céau 7. Mot vat roi ty do khong van toc dau ¢ d6 cao Sm so vai mat dat, van toc cua vat khi cham dat 1a
A.v=10m/s B. v=2J10m/s C. v=+20m/s D. v=10v/2m/s

Cau 8. Mot vat dugc ném 1én théng dimg tir o cao 20 m. tdc do ban dau cua nd br:ing bao nhiéu dé no roi
xuong dat cham hon 1 s so v6i khi dé n6 roi tu do tir do cao ay. Cho g =10 m/s%.

A. 9,4 m/s. B. 5m/s. C.7,2mls. D. 8,3 m/s.
Cau 9. Biéu nao sau day la sai khi noi vé téc do goc trong chuyén dong tron:
A. Do bang goc ma ban kinh quét dugc trong 1 gidy C. c6 don vi larad
B. cho biét chuyén dong tron déu nhanh hay cham D. khong d6i theo thoi gian
Cau 10. Chon biéu thirc ding
Aw=2rlT C. w=2xnT B.w=2wlf D. w=nrf

Cau 11. Hanh khach A dung trén tau (1), qua ctra s6 quan sat hanh khach B & tau (2). Hai tau dang dd trén
hai duong ray song song voi nhau trong san ga. Bdng A thiy B chuyén dong vé phia sau. Tinh hudng nao
sau day chic chin khong xay ra?
A. Hai tau chay cuing chiéu. C. Tau A dung yén con tau B chay vé phia trudc tau A.
B. Mot tau ding yén con mét tau chuyén dong. D. Hai tau chay nguoc chiéu.
Cau 12. Dung thudc thang c6 gidi han do 1a 20 cm va do chia nho nhét 13 0,5 cm dé do chiéu dai chiéc but
may. Néu chiéc but c6 do dai ¢d 15 cm thi phép do ndy co sai sb tuyét dbi va sai sb ty ddi 1a

A. Al =0,25cm; ATI=1,67% B. Al =0,5¢cm; ATI: 3,33%
Al Al

C. Al =0,25cm; IT=1,25% D. Al =0,5¢cm; T:Z,S%

Cau 13. Hai lyc can bang khong thé
A. cung hudng B. cung phuong C. cung gia D. cung d¢ 16n

Cau 14. Khoi lugng cua vat la dai luong déc trung cho

A. lyc tac dung l1én vat. B. murc quan tinh cua vat.

C. gia toc cua vat. D. cam gidc ndng nhe vé vat.
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Cau 15. Dudi tac dung cua luc Fi1co d6 16n 15 N, vat thu duoc gia tbc 1 m/s®. Néu vt chiu thém lyuc F2co
do 16n 20 N va c6 phuong vudng goc véi F1 thi gia tc cua vat ¢ do 16n tinh theo m/s?
A.7/3 B. 5/3 C.1 D. 1/3
Cau 16. Mot tim vén rat dai, nghiéng mot goc o = 30° so voi phuong nam ngang. Hé s6 ma sat nghi giita
tAm véan va vat dit trén nd béng hé s6 ma sat truot 1a H,= 0,4. Ta hich cho vat c6 mdt van tdc ban dau vy
song song vOi mat phing nghiéng, huéng 1én. Hoi vét chuyén dong nhu thé nao?
A. Vit chuyén dong déu 1én phia trén do quan tinh.
B. Vat 1én t6i mot vi tri nhét dinh r01 tryot xuong voi gia toc c6 cung hudng nhu luc lén.
C. Vit 1én t6i mot vi tri nhat dinh r01 tryot xubng vai gia toe c6 ciing do 16n nhu lac 1én.
D. Vat Ién t6i mot vi tri nhét dinh roi dung lai ludn ¢ do
Cau 17. Cho gia tdc g & mat dat 1 10 m/s® thi & d6 cao bang ban kinh trai dét, gia toc nay sé 1a:
A. 5 m/s’ B. 7,5 m/s® C. 20 m/s? D. 2,5 m/s?
Cau 18. Khi khdi lwong cua hai vét tang 1én gap doi va khoang cach giita chiing giam di mot nira thi luc hap
dan giita chung c6 d6 16n

A. ting gip 4 lan. B. giam di mét nira.  C. tang gap 16 1an.  D. gilr nguyén nhu ci.
Cau 19. Chon cau dung. Luc hip ddn do mot hon dé & trén mit dat tac dung vao Trai Dit thi c6 do 16n:

A. 16n hon trong Iugng cua hon da. C. bang trong luong cua hon da.

B. nhd hon trong luong cia hon da. D.bang 0.

Cau 20. Chon cau tra 1oi ding vé tinh chat cta lyc ma sat trugt.
A. Luc ma sat trugt phu thudc vao di€n tich mat tiép xUc gitra hai vat.
B. Luc ma sat truot phu thudc vao tinh chit mat tiép xuc giira hai vat.
C. Luc ma sat trugt khong phu thudc luc nén tdc dung 1én mat tiép xUc gitra hai vat.
D. Luc ma sat trugt khong phu thudc vao khéi luong cia vat.
Cau 21. Biéu thirc nao sau day dung véi biéu thic cua gia toc hudng tim?
2 2 2

() Vv \ \
A.aht:T:vzr B.an= - =or C.aht:T=w2r D.an=~ = or
r r

Cau 22. Mot hon bi 1an doc theo mot canh cia mot mat ban hinh chit nhat nam ngang cao h = 1,25 m. Khi ra
khoi mép ban, né roi xudng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,50 m (theo phuong ngang). Lay g =
10m/s. Thoi gian roi cua bi 1a :

A.0,25s. B.0,35s. C.05s. D.0,125s.
Cau 23. Ba lyc dong quy tac dung 1én vat ran can bang c6 d6 16n 1an luot 1a 12 N, 16 N va 20 N. Néu luc 16
N khong tac dung vao vat nira thi hop luc tdc dung 1én vat la:

A. 16 N. B. 20 N. C.15N. D. 12 N.
Céau 24. Mot thanh AB ¢6 trong lugng 150N ¢6 trong tim G chia doan AB
theo ti 16 BG =2 AG. Thanh AB dugc treo 1én tran bang day nhe, khong gidn
(Hinh bén). Cho géc o = 30°. Tinh lyc cang day T?
A. 75N. B. 100N. C. 150N. D. 50N.

I1. TU LUAN (2 diém).

Cau 1. Mot vat chuyén dong thing bién déi déu voi phuong trinh 1a: x =20 + 2t + t2 (m;s) .

a. Tinh quang duong vat di dugc sau 2s.

b. Tinh quing duong vat di dugc trong khoang thoi gian tirt; =2 s &ént, = 5's.
Cau 2. Mot vat c6 khéi lwong 20 kg dang nam yén trén mat san nam ngang thi bi kéo bang mot luc Fco
phuong ngang. Cho hé s6 ma sat truot gitra vat va mat san 1a 0,8. Biét réng vat chuyén dong théng nhanh
dan déu va sau 10 s vét bi kéo di dwoc 25 m.

a.Tim gia toc cua vat.

b.Tinh d6 16n ca luc F.
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|. TRAC NGHIEM KHACH QUAN ( 8 diém)
Cau 1: Chon cau sai.
A. Toa do cta 1 diém trén truc Ox co thé duong hoidc am. B. Pong hd dung dé do khoang thoi gian.
C. Giao thira ndm Mau Than 1a mot thoi diém.
D. Toa d6 cta 1 chét diém trong céac h¢ qui chiéu khéac nhau 12 nhu nhau.
CAu 2: Trong chuyén dong thang déu:
A. quang duong s di dugc ti 1€ nghich voi tde do v. B. toa d0 x ti 18 thuan téc do v.
C. toa d0 x ti I¢ thuan thoi gian chuyén dong t. ‘
D. quing duong s di dugc ti 1¢ thuan véi thoi gian chuyén dong t.
Cau 3: Mot xe xuét phat tir mdt diém cach bén xe A 1a 2 km, chuyén dong théng déu vé B véi toe do 40
km/h. Chon A lam gdc toa do, chiéu dwong tir B dén A, gdc thoi gian liic xe xuét phat. Phuong trinh chuyén
dong cua xe la:
A. x =40t ( x do bang km, t do béng gio). B.Xx =-2+40t (x do bang km, t do bang gio ).
C.x=2+40t (xdo bang m, t do bang gidy). D.x=2-40t (xdo bang km, t do bang gio ).
Cau 4: Trong chuyen dong thang bién d6i déu, diu cua gia toc phu thude vao
A. diu cua vén tdc. B. thoi gian. C. chiéu duong. D. déu cua toa do.
Cau 5: Mot 6 to chuyen dong théng cham dan déu, sau khi di duoc doan duong AB =36m dau tién, tdc do
ctua xe giam di 14,4 km/h. Di thém doan duong BC =28m nita, tbc do cua xe lai giam thém 4 m/s. O t6 con
phai di tiép mot doan duong dai bao nhiéu nita méi ding lai:
A. 36m B. 100m C. 64m D. 72m
Cau 6: Mot chat diém chuyen dong thang bién d6i déu, quang duong chat diém di dugc trong 1 gidy trudce
hon quang duong chat diém di dugc trong 1 gidy ké tiép 1a 0,5m. Chon chiéu dwong cung chiéu chuyén
dong, gia toc cua chat diém 1a:
A.a=-0,25m/s? B.a=-0,1m/s? C.a=-0,2m/s? D. a= - 0,5m/s?
CAu 7: Hai vat duoc tha roi tu do tir hai d6 cao h; va hy. Biét khoang thoi gian roi cua vat thir nhat dai gip
d6i khoang thoi gian roi ctia vat thir hai. Ty s6 cac d6 cao ha/h; 1a:
A.2 B. 4 C.0,5 D. 1,414
Céu 8: Tu mot san thugng c6 do cao h = 80m ,mot ngudi buong tuy do mdt hon soi .Mt gidy sau nguoi nay
ném thang dimg huéng xuéng mot hon soi thir hai voi van toc vo .Hai hon s6i cham dat cung luc .Tinh vy (
liy g =10m/s?)
A. Vo =5,5m/s B. Vo =11,7m/s C. Vo = 20,4m/s D. Mot két qua khac
Céu 9: Chuyén dong ctia vat nao dudi day 1a chuyén dong tron déu :
A. Chuyen dong quay cua Trai Dt quanh Mit Troi.
B. Chuyen dong cta dau van banh xe dap khi xe dang chuyén dong thang cham dan déu.
C. Chuyen dong cua diém dau canh quat khi vira tat dién.
D. Chuyén dong cua diém dau canh quat tran khi dang quay déu.
Céu 10: Chon cau sai:
A. Chu ky quay cang nho thi toc do goc cang 1om.
B. Tan s quay ti 1¢ nghich vai chu ky quay.
C. Chat diém chuyén dong tron déu quay mot vong mét thoi gian 1a mot chu ky.
D. S6 vong quay trong mdt chu ky goi 1a tan sd.
Cau 11: Trang thai dimg yén hay chuyén dong ctia mot vét cé tinh twong ddi vi :
A. trang thai cta vat duoc quan sat trong cic hé quy chiéu khac nhau.
B. trang thai cta vat khong 6n dinh: lac ding yén, lic chuyén dong.
C. trang thai ciia vt dugc xac dinh boi nhitng ngudi quan sat khac nhau bén 1& duong.
D. trang thai cia vat dugc quan sat ¢ cac thoi diém khac nhau.
Cau 12: Dung mot thude chia do dén milimét dé do khoang cach | gitra hai diém A, B va c6 két qua do 1a
600 mm. Ly sai s dung cu 1 mot d6 chia nho nhit. Cach ghi nao sau day khong ding véi sb chit sé c¢6
nghia cua phép do:
A L=(600+x1)mm B.(=(60,0+0,1)cm. C. £=(0,6+0,00l)m. D.£=(6,00+0,01)dm.
Cau 13: Lyc tong hop cta hai luc dong qui co gia tri nho nhat khi:
A. Hai luc thanh phan cung phuong, cing chiéu.B. Hai lyc thanh phan hop v61 nhau mét goc khac khong.
C. Hai lyc thanh phan vudng goc voi nhau. D. Hai lyc thanh phan cung phuong, nguoc chiéu.
Cau 14: Diéu nao sau day 1a sai khi noi vé lyc va phan lyc?
A. Lyc va phan Iyc ludn cung diém dit. B. Lyc va phan lyc ludn xuét hién va mét di dong thoi.
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C. Lyc va phan lyc ludn dat vao hai vat khac nhau. D. Luc va phan lyc 1a khong thé can béng nhau.
Cau 15: Chon cau phat biéu ding:
A. Néu thoi khong tac dung luc vao vt thi vat dang chuyen dong s€ dung lai.
B. Néu khong c6 luc tac dung vao vt thi vat khong chuyén dong.
C. Néu chi c6 mot luc tac dung Ién vat thi van tdc cua vat bi thay doi.
D. Vat nhat thiét phai chuyén dong theo hudng cua lyuc tac dung.
Cau 16: Mot 6t6 co khoi lugng 1500kg dang chuyén dong thang déu thi ham phanh, chuyén dong cham dan
déu trong 3s cudi cung di duoc 2,25 m. Lyc ham phanh tac dung Ién 6t6 c¢6 do 1on la:
A. 250 N. B. 300 N. C. 450 N. D. 750 N.
Cau 17: Goi R 1a ban kinh trai dat va go 1a gia tdc roi tu do tai mat dat. Vi tri ma gia toc roi ty do bang
0,25g0 c6 do cao so véi mat dét 1a:
A h=2R Bh=42R C.h=R D.h=0,25R
Cau 18: Chia mot vat khdi lugng M thanh 2 phén m; Va m, rdi dat chung & mdt khoang cach xac dinh thi
luc hap din gitra m; va My 16n nhit khi:
A.m;=m,=0,5M B.m;=0,8M; m,=0,2M.
C.mi=0,7/M;m;=0,3M D.m;=0,9M ; m; =0,1M.
Céau 19: Lo xo c6 do clrng ki khi treo vat nang co khdi lugng 500 g thi 160 xo dan Scm. Lo xo khac c6 do
cting k; khi treo vat ning c6 khdi luong 600 g thi 10 xo dén 6 cm. Cac d6 ctng cta ki va k; ¢6

A. kg = +/2 k. B. ks = ko. C. ka = 2Kk, D. ky = 2k,.
Cau 20: Phat bi€u nao sau déy sai khi n6i v€ ma sat truot: q q
A. phu thudc vao dién tich tiép xuc. B. xuat hién d€ can tré chuyén dong trugt cua vat.

C. ngugc hudng voi hudng chuyén dong cua vat. D. ty 18 véi ap luc N.
cau21: 0 nhttng doan dudng vong, mat duong dugc nang 1én mot bén. Viéc 1am nay nham muc dich:
A. tang lyc ma sat. B. gi6i han vén tbc cua xe.
C. tao lyc huong tam nho hop luc cua trong luc va phan luc cua mat duong. D. giam lyc ma sat.
Cau 22: Tir d6 cao h=20m, ném hai vét theo phuong ngang véi cac van téc ban dau cung chiéu va c6 do 16n
1an lwot 1a 10m/s va 8m/s. Bo qua stc can cua khong khi, 14y g=10m/s®. Khoang cach giita hai diém cham
dét cua hai vat 1a:
A.16m. B.4m. C.36 m. D. 20 m.
Cau 23: Khi vt ran duoc treo bang day va ¢ trang thai can bang thi :
A. day treo tring véi duong thang dimg di qua trong tim ciia vat
B. luc cang ctua day treo 16n hon trong luong cta vat
C. khong c6 lyc nao tac dung 1én vat
D. cac luc tac dung 1én vat ludn cing chiéu
Cau 24: Co don béy nhu hinh v&. Piu A cta don béy treo mot vat co trong A E

o

luong 30 N. Chiéu dai don bay dai 50 cm. Khoang cach tir dau A dén truc
quay O 13 20 cm. Pau B ciia don bay phai treo mot vat khac c6 trong lugng 1a
bao nhiéu dé don bay cin bang nhu ban dau:
A. 15N B.20 N C.25N D.30N
Il. TU LUAN (2 diém)
Bai 1: Mot vién bi lan tir dinh mot mat phang nghiéng xudng véi gia toc 0 Am/s?,
a. Tinh vén toc ctia bi sau 40 gidy ké tir luc chuyen dong.
b. Sau bao 1au tir luc tha lan, vién bi dat van tdc 24m/s.
Bai 2: Mot vat c6 khbi luong m = 20kg bt dau truot trén san nha dudi tac dung ctia mot lyc nam ngang F=
100N. Hé s6 ma sat truot giita vét va san 1a p= 0,25. Ldy g = 10m/s® .Hay tinh:
a. Van toc cta vat & cudi gidy thu ba.
b. Poan duong vat di dugc trong 3 gidy dau.

DE 4

I. TRAC NGHIEM

Cau 1: Trong cic phat biéu dudi day, phat biéu nao ding? Chuyén dong co la:
A. su thay d6i hudng cuia vat nay so vé6i vat khac theo thoi gian.

B. su thay doi chiéu ctia vat ndy so voi vat khac theo thoi gian.
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C. su thay ddi vi tri cua vat nay so voi vat khac theo thoi gian .

D. su thay d6i phuong ctia vt nay so voi vat khac theo thoi gian .

Cau 2: Con céu sai. Trong chuyén dong théng déu,

A. quy dao chuyen dong cua vat 1a dudng thang,van téc khong thay d6i theo thoi gian.

B. vecto van toc khong thay doi theo thoi gian.

C. vat di duoc nhiing quang duong bang nhau trong nhitng khodng thoi gianbang nhau bat ki.

D. vecto van tdc cua vat thay ddi theo thoi gian.

Cau 3. Lic 7h, mot ngudi dang & A chuyén dong thang déu véi van tée 36 km/h dudi theo mot nguoi & B
dang chuyén dong thang déu voi van toc 5m/s. Biét AB = 18 km. Ngudi thir nhat dudi kip ngudi thi hai tai
vi tri cach A

A. 36 km. B. 24 km. C. 54 km. D. 72 km.

CAu 4: Phat biéu nao sau day la dung

A. D6 16n cua gia te trong chuyén dong thiang nhanh dan déu bao gid ciing 16n hon cua chuyén dong thang
cham déan déu

B. Trong chuyen dong thang nhanh dan déu, vét c6 gia tc 16m hon thi s& co véan tdc 16n hon

C. Trong chuyen dong thang bién d6i déu, vat co gia tdc tang déu hodc giam déu theo thoi gian

D. Trong chuyén dong thang bién ddi déu, gia tc c6 do 16n khong doi

Cau 5: Mot xe lira bat diu doi khoi ga va chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia toc 0,1 m/s?. Khoang
thoi gian dé xe dat dugc van toc 36km/h 1a:

A. t=360s. B. t = 200s. C. t=300s. D. t = 100s.

Cau 6: Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu khong van toc dau. Trong gidy thir ba ké tir lac bat dau
chuyén dong, xe di duoc 5 m. Quéing duong xe di duge sau 10 s 1a

A. 125 m. B. 100 m. C. 150 m. D.175m.
Cau 7: Vat roi tu do ¢ d§ cao 240m trong 7s. Quang dudng vat roi trong gidy cuoi cung la
A. 40,5m B. 63,7m C. 60m D. 112,3m

Cau 8: O cung mot do cao voi vat (1), nguoi ta tha roi vat (2) sau vat (1) mot thoi gian 0,1s. Hoi sau bao lau
ke tir Iuc tha vat (1) thi khoang cach gitra 2 vat la Im?

A.5,01s B. 1,05s C.5,10s D. 0,15s
Cau 9: Hay chi ra cau sai? Chuyén dong tron déu 1a chuyén dong c6 cac dic diém:
A. quy dao 1a duong tron. B. toc d6 dai khong doi.

C. toc do goc khong doi. D. vecto gia toc khong doi.

Cau 10: Chuyen dong cua vat nao dudi day la chuyén dong tron déu?

A. Chuyen dong cta dau van banh xe dap khi xe dang chuyén dong thang cham dan déu.
B. Chuyén dong quay cta Trai Dat quanh Mat Troi.

C. Chuyén dong cta diém dau canh quat tran khi dang quay déu.

D. Chuyén dong cua diém dau canh quat khi vira tat dién.

Cau 11. Van toc cia mot vat ddi véi hé quy chiéu tuyét dbi 1a

A. van tbc tuyét dbi. B. van tc tuong di.

C. van toc kéo theo. D. van tdc khong dbi.

Cau 12. Trong thi nghiém do gia tdc roi tu do, cach viét két qua nao sau day la ding
A.g=9,78+0,176 (m/s?). B. g = 9,8125 + 0,27 (m/s?).
C.g=9,79 + 0,32 (m/s?). D.g=9,80+0,2 (m/s).

Cau 13: Mot chat diém dimg yén dudi tac dung cia ba lyc 8N, 10N, 12N. Néu bo di luc 10N thi hop luc cta
2 luc con lai la:

A.20N B.4N C.6N D.10 N

Cau 14. Mot chat diém chuyén dong véi van tbc v ma co cac luc tac dung 1én n6 can béng nhau thi chét
diém s&

A. dung lai ngay B. chuyén dong cham dan déu

C. chuyén dong thang déu véi véan toc v D. chuyén dong thang déu vai vén toc v’= v

Cau 15. Biéu hién nao sau ddy 1a biéu hién ctia quéan tinh?

A. Hon bi A dang dtng yén s& chuyén dong khi hon bi B dén va cham vao no.

B. Mot 6 to dang chuyén dong s€ dung lai khi ham phanh.

C. Vit dang chuyen dong ma khong chiu tac dung cua luc nao.

D. But may tat ma ta vay cho ra muc .
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Cau 16: Mot vat chiu tac dung cua luc El thi vat thu duogc gia toc a; = 3m/s?, néu chiu tac dung cua luc Ez
thi vat thu dugc gia tdc a, = 5m/s?. Khi vat m ndi trén chiu tac dung déng tho1i cua hai luc El,g thi ¢ thé
thu dugc gia tbe 1a

A.a=1m/s? B.a=1,5m/s’ C.a=9m/s’ D. a = 4m/s?

Cau 17: Ha1 tau thuy c6 khéi luzorn§ 50.000 tan & cach nhau 1km. Luc hip dan giita chung la:

A. 0,166 .10°N B. 0,166 .10 C. 0,166N D.1,6N

Cau 18: Mot vat c6 khéi luong 2 kg, néu dat vat trén mat dét thi n6 c6 trong luong 1a 20 N. Biét Trai Dt c6
ban kinh R. Vay dé vat co trong lugng 1a 5 N thi phai dat vat ¢ do cao h so véi tdm Tréai it 1a

A.R B. 2R C.3R D.4R

Cau 19: C6 hai 16 x0 ¢6 d6 cling ki va Ko. L0 X0 k3 dan 4cm khi treo vat khéi luong m; = 2Kg; 10 xo k, dén
lcm khi treo vat khdi luong m, = 1kg. Hé thirc nao sau ddy ding

A. kj_ = 2k2 B. k]_ = 4k2. C. k2 = 4k1. D. kz = 2k1

Cau 20: Diéu gi xay ra d6i véi hé sb ma sat giita 2 mit tiép xuc néu luc phap tuyén ép hai mat tiép xtc ting
Ién ?

A. tang Ién B. giam di

C. khong d6i D. tuy truong hop, c6 thé tang 1én hodc giam di

Cau 21: Piéu nao sau day la ding khi n6i vé lyc tic dung 1én vat chuyén dong tron déu ?

A. Ngdi cac lyc co hoc, vat con chiu thém tac dung ctia luc hudng tam.

B. Hop luc cia tat ca céac luc tac dung 1&n vat dong vai tro 1a lyc hudng tam.

C. Vit chi chiu tac dung cua lyc huéng tam.

D. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung lén vat nam theo phuong tiép tuyén v6i quy dao tai diém khao sat.
Cau 22: Mot vat dugce ném tir do cao h = 45m véi van tdc dau V, =20m/s theo phuong nam ngang. Bo qua

strc can cua khong khi, 1y g =10m/s?. Tam ném xa cia vat la:

A.30m B. 60 m. C. 90 m. D. 180 m.
Cau 23: Piéu kién nao sau day la du dé ba luc tac dung 1én cung mot vat ran 1a can bfmg?
A. Ba luc dong quy.

B. Ba lyc dong phang.

C. Ba luc dong phang va dong quy.

D. Hop cua hai trong ba lyc can bang véi luc thir ba.

Cau 24: Mot thanh cimg AB, dai 7m, c¢6 khéi luong khong dang
ké, ¢ truc quay O, hai dAu chiu 2 luc F, va F,. Cho Fy = 50N ;
F, = 200N va OA =2m. Dat vao thanh moét lyc F3 hudng 1én va
¢6 d6 16n 300N dé cho thanh nim ngang. Héi khoang cach OC
bang ?

A.lm B.2m C.3m D.4m

II. TU LUAN

Bai 1: Hai vi tri A, B cach nhau 560m. Cung mét lic, xe (I) bat
diu chuyén dong thing nhanh din déu tr A voi gia toe 0,4 m/s? di vé B, xe (II) qua B v6i vén tde 10m/s
chuyén dong thang cham dan déu vé phia A véi gia toc 0,2 m/s%. Chon gdc toa do tai A, chiéu duong tir A
dén B, gbc thoi gian la Itc xe (I) bat dau chuyén dong. Xac dinh thoi diém va noi hai xe gap nhau.

Bai 2 : Nguoi ta day moét cai thung 55 kg theo phuong ngang véi luc 220N lam thung chuyen dong trén mat
phang ngang, hé sb ma sat giita thing va mat phang ngang 14 0,35, g =9, 8m/s’.. Tinh gia toc cta thung.

PE 5
I: TRAC NGHIEM ( 8 diém -24 cau)

Cau 1. Cau ndi " Trai DAt quay quanh Mit Troi " thi vt duge chon lam vat mdc 1a

A. Vat bat ki. B. Trai Dat. C. Mit Tring. D. Mit Troi.
Cau 2. Khi néi vé chuyén dong thang déu, phat biéu nao dudi day la sai ?
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A. Quéang duong vat di duoc ti I€ thuan vai thoi gian ma né di dugc trén quang duong do.

B. Van toc co gia tri am khi vat chuyén dong nguoc chiéu duong cua tryc toa do.

C. Toa d6 cua vat 1a ham sb bat nhit cua thoi gian.

D. Van tdc 1a mot ham bac nhét theo thoi gian.

Cau 3. Hai xe chuyén dong déu trén mot duong thing voi tbe d6 1a 40 km/h va 20 km/h. Sau khi hai xe gip
nhau thi mdi xe phai chay thém mét khoang thoi gian bao lau dé chung cach nhau 30 km?

A. 90 phdat. B. 100 phat. C. 60 phat. D. 120 phdt.

Cau 4. Chuyén dong thang bién déi déu co

A. van toc khong dbi. B. quang duong khong doi.

C. thoi gian khong doi. D. gia téc khong dbi.

Cau 5. Mot chiéc xe dang chay véi tdc d6 36 km/h thi tai xé him phanh, xe chuyén dong thang cham dan
déu roi ding lai sau 5 s. Quing duong xe chay dugc trong gidy cudi cing 1a

A.25m. B.2m. C.1,25m. D.1m.

Cau 6. Tai mot diém céch chan ddc nhin mot doan Xo c6 mot vat truot 1én véi tbe dd ban dau 5 (m/s).
Trong qué trinh truot vét ludn chiu mot gia téc hudng xudng va c6 do 16n khong ddi 1a 5 (m/s?). Néu sau 3
(s) vat tro lai chan doc thi gia tri Xo 12

A.7.5m. B.15m. C.10 m. D. 20 m.

Cau 7. Mot vat duoc tha roi tu do tir d6 cao h. Biét ctr sau 2 s thi d6 16n van tée tang lén mot lugng 1a 20
m/s va trong gidy cudi cung trudc khi cham dat vat di duoc quing dudng 35 m. D6 cao h noi tha vat 1a

A. 80 (m). B. 45 (m). C. 35 (m). D. 120 (m).

Cau 8. Céc giot nudc mua roi ra tir mot dng nho giot & do cao 45 (m) so véi mit dat. Xem cac giot nudc roi
tir do; khoang thoi gian roi giita hai giot lién tiép 1a khong ddi; khi giot thir nhat cham dat thi giot thi tu bat
dau roi; 1dy g = 10 m/s?. K& tir luc giot thtr nhit bat dau roi dén luc giot thir 2018 cham dit 1a

A. 2020 s. B. 2018 s. C. 2017s. D. 2019s.

Cau 9. Chon cau sai. Véc to gia tdc hudng tim trong chuyén dong tron déu

A. dic trung cho sy thay d6i d6 16n cua vec to van toc. B. do luc hudng tdm giy ra.

C. Iuén hudng vao tam qui dao. D. dic trung cho su thay d6i huéng cia vec to van tdc.

Cau 10. Piéu nao sau day la sai khi ndi vé chuyén dong tron déu ?

A. Goc quay cang nho thi vat quay cang chdm. B. Téc d6 goc cang 16n thi vat quay cang nhanh.

C. Tan s6 quay cang nho thi vét quay cang cham. D. Chu ki quay cang 16n thi vét quay cang cham.

Cau 11. Pai luong nao sau day khong co tinh twong doi?

A. Thoi gian. B. Quy dao. C. Van téc. D. Quang duong.

Cau 12. Trong gio thuc hanh do gia tdc roi tw do trong phong thi nghiém vat 1i ctia truong ta di sir dung cc
dung cu do nao sau day?

A.DPong hd vacan.  B. Pong ho va thude. C. Can va thudc. D. Can, thudc va dong ho.

Cau 13. Tong hop luc hodc phan tich Iyc tuan theo

A. Qui tic momen.  B. Qui tic don bay. C. Qui tic hinh binh hanh.  D. Qui tic ban tay trai.

Cau 14. Chon cau sai: Lyc la nguyén nhan lam cho vat

A. chuyén dong. B. thu gia toc. C. bién dang. D. bién thién van téc.

Cau 15. Theo dinh luat 1 Niu-ton thi lyc va phan luc

A. la cap luc can b'flng. B. 1a cdp lyc c6 cung diém dat.

C. 1a cdp lyc cing chiéu va cung d6 16n. D. 1a cip lyc xuét hién va mét di dong thoi.

Cau 16. Mot xe tai ché hang c6 tdng khéi lwong xe va hang hoa 1a 4 tin, khéi hanh véi gia te 0,3 m/s%. Khi
khong chd hang xe tai khoi hanh véi gia toc 0,6 m/s?. Biét rang hop lyc tac dung 1én 6 t6 trong hai truong
hop déu bang nhau; khdi lugng cua xe lic khong chd hang hoa 1a

A. 1tan. B. 1,5 tan. C. 2tén. D. 2,5 tan.

Cau 17. Mot vat khi ¢ mat dat bi Trai Dat hit mot luc 72 N. O do cao h = R/2 so v&i mit dat (R 1a ban kinh
Trai Dét), vat bi Trai Dat hut véi mot luc béng

A. 20 N. B. 26 N. C. 32N. D. 36 N.

Cau 18. Hai qua cau bang chi, mdi qua c6 khdi lwong 45 kg, ban kinh 10 cm. Luc hap dan giita chiing c6 thé
dat gia trji 16n nhét 14 bao nhiéu?

A.3,38. 10 N. B.3,38. 10° N. C.3,38.10° N. D. 3,38. 10" N.
Cau 19. Mot vat c6 khdi luong 200 g dugc treo vao mot 10 xo theo phuong théng dang thi chiéu dai cua 10
x0 13 20 cm. Biét khi chua treo vat thi 10 xo dai 18 cm. Liy g = 10 m/s?. Bo cung cua 10 xo nay la

A. 200 N/m. B. 150 N/m. C. 100 N/m. D. 50 N/m.
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Cau 20. Khi ap lyc cia vat dé 1én mit phang nim ngang tang 1én, thi hé s ma sat giira vat va mit phing
nim ngang

A. tang lén. B. giam di.

C. khong dbi. D. c6 thé ting 1én hodc giam giam xudng tuy timg trudng hop.

Cau 21. Khi vat chuyén dong tron déu thi luc hudng tam tac dung 1én vat la

A. trong luc tac dung lén vat. B. hop luc ctua tat ca cac luc tac dung 1én vat.
C. trong lyc tac dung 1én vat. D. luc hép dan.

Céau 22. Mot vat duge ném ngang tir d6 cao 45 m so v&i mat dét & noi ¢b gia tdc roi tu do g=10 m/s® véi
van toc ban dau 40 m/s. Toc d6 cua vat khi cham dat 1a

A. 50 m/s. B. 70 m/s. C. 60 mf/s. D. 30 m/s.
Cau 23. bic diém cta hé ba luc can béng la

A. c6 gia ddng phing, c6 hop luc bang 0. B. co6 gia dong phang va dong quy, c6 hop luc khac 0.
C. c6 gia dong quy, c6 hop luc bang 0. D. co6 gia dong phing va dong quy, c6 hop luc bang 0.
Cau 24. Mot ban dap co6 tron luong khong dang ké, c6 chleu dai OA= 20

cm, quay d& danh quanh truc O ndm ngang. Mot 16 xo gin vao diém chinh A
gitta C. Nguoi ta tac dung l1én ban dap tai diém A mot luc F vuéng géc C _
voi ban dap va co d6 16n 20 N. Ban dap ¢ trang thai can bang khi 10 xo ¢6 ) \ F
phuong vuong goc vdi OA. Biét rang khi 10 xo bi ngan di mot doan 8 cm TR R ST R P
so voi khi khong bi nén. P cling cua 16 xo bang

A.200N/m. B.300N/m C. 500N/m. D.400N/m.

II: TU LUAN (2 d)
Bai 1: (1 d) Mot nguoi di xe dap dang chuyén dong voi toc do 18 km/h thi bat dau chuyén dong thang cham
dan déu 1én dbc dai 50 m. Khi t6i dinh ddc tdc xe chi con 3 m/s. Tinh gia téc va thoi gian 1én déc.
Bai 2: (1 &) Mot xe ¢6 khéi lwong 100 (kg) chuyén dong trén duong thang nam ngang AB c6 hé s6 ma sat 1a
0,05 nho lye kéo khong doi theo phuong song song voi phuong ngang. O A xe ¢6 van téc 4 (m/s); t6i B c6
vén tdc 6 (m/s); quang duong AB = 40 (m); lay g = 10 (m/s?).
a. V& hinh biéu dién céc lyc tac dung 1én xe va tinh d6 16n lyc ma sat va luc kéo.
b. Khi xe téi B, nguoi ta bo nhanh 18n xe mot kién hang c6 khéi lugng m’ thi xe chuyén dong thang déu.
Tinh m’ va thoi gian xe di duge quang duong 100 (m)‘ké tr A.

DE 6
I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN: 24 Cau (8 diém)
Céu 1: Truong hop nao dudi day khong thé coi vat chuyén dong nhu mot chat diém?
A. Trai Dat chuyen dong tu quay quanh truc cta no.
B. Trai Dat chuyén dong quay quanh Mat Troi.
C. Vién dan dang chuyén dong trong khong khi.
D. Vién bi trong sy roi tir tang thir nam ctia mot toa nha xudng dat.
Cau 2: Clng mot luc tai hai diém A va B cach nhau 10km c6 hai 6 t6 chay cing chiéu nhau trén duong
thang tir A dén B. Van tdc ctia 6 to chay tir A 13 54km/s va ctia 6 t6 chay tir B 13 48km/h. Chon A lam méc,
chon thoi diém xuét phat ctia 2 xe 1am gdc thoi gian va chon chiéu chuyén dong ciia 2 xe 1am chiéu duong.
Phuong trinh chuyén dong ciia 2 6 to trén s& nhu thé nao?
A. O t6 chay tir A: xa= 54t; O t6 chay tir B: xg = 48t + 10
B. O t6 chay tir A: xa= 54t; O t6 chay tir B: xg = 48t
C. O t6 chay tir A: xa= 54t; O t6 chay tir B: xg = 48t - 10
D. O t6 chay tir A: xa= - 54t; O t6 chay tir B: xg = 48t
Cau 3: Mot 6 to chuyén dong tir A dén B. Trong nira doan duong dau xe chuyén dong véi toe do 14m/s.
Trong nira doan dudng sau xe chuyén dong voi toc 46 16m/s. Hoi toe do trung binh cua xe trén doan duong
AB la bao nhiéu?

A.7,46m/s B. 14,93 m/s C. 3,77m/s D. 15 m/s
CA&u 4: Phuong trinh nao cho biét van chuyén dong nhanh dan déu doc theo truc Ox
A.x=0,5t+10 B.x =10+ 5t + 0,5t C.v =5t D.x=5-t

Céau 5: Khi 6 t6 dang chay voi vanajt bc 15m/s trén doan duong thang thi nguoi lai xe tang ga va 6 to
chuyen dong nhanh dan déu. Sau 20s, 6 t6 dat van toc 25m/s. Hoi gia toc va van toc clia 6 to sau 40s ké tir
lac bat dau ting ga 1a bao nhiéu?

A.a=0,7m/s?vav = 38m/s B. a=0,25m/s* vav = 25m/s

C.a=0,5m/s* vav = 25m/s D.a=1,4m/s’ va v = 66m/s
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CAu 6: Tir trang thai dimg yén, mot vat chuyén dong nhanh dan déu voi gia toc 1a 2m/s? va di duoc quéng
duong dai 100m. Hay chia quang dudng do ra lam 2 phan sao cho vat di dugc 2 phan do trong 2 khoang thoi
gian bang nhau:

A. 50m va 50m B. 40m va 60m C. 32m va 68m D. 25m va 75m

Cau 7: Mot vat roi tu do ¢ do cao 6,3m, léy g=9,8m/sz. Hoi van tée cua vat khi cham dat 1a bao nhiéu?
A. 123,8m/s B. 11,1m/s C. 1,76m/s D. 1,13m/s

CAu 8: Mot vt roi tu do trong gidy cudi cung di dugc quing duong 45m. Thoi gian roi cia vat 1a:
A.5s B. 4s C.3s D. 6s

Cau 9: Khi vat chuyén dong tron déu thi:

A.vecto gia toc khong doi. B.vecto gia toc ludn hudng vao tam.

C.vecto van tdc khong doi. D.vecto van toc luén hudng vao tam.

Cau 10: Trong chuyén dong tron deu gia téc hudng tam dic trung cho:

A. Mtrc d6 tang hay giam cua van toc B. Mirc d¢ tang hay giam cua tbc do goc

C. Su nhanh hay cham cua chuyén dong D. Sy bién thién vé hudng cua vecto van tdc

Cau 11: Chon cau ding. Trong cong thirc cng van toc

A. Van toc tuyét doi bang tong vecto cua van toc turong d6i va van toc kéo theo

B. Van toc tuong ddi bang tong vecto cua van toc tuyét dbi va van toc kéo theo

C. Van toc kéo theo bang téng vecto clia van toc tuong ddi va van toc tuyét dbi

D. Van toc tuyét ddi bang hiéu vecto cta van tde twong dbi va van tde kéo theo.

Cau 12: Chon cau ding. A 1a gia tri trung binh, AA 1a sai s6 tuyét d6i ctia phép do, AA 4 sai s6 dung cu,
két qua ctia phép do A 1a

A A=A+AA B. A= A+ AA C. A=A+AA D. A= AfAA
Cau 13:. Hop luc cta hai lyc thanh phan c6 d6 16n F1 , F, 1a Iyc F ¢6 d6 16n:
AF=|F - Fl. BIF-Fl < F< F+FR

C.F= Fi+F, D. F= JF2+F2.

Cau 14: Mot vat dang chuyén dong bdng nhién cac luc tic dung 1én nd mat di thi

A.vat dung lai ngay B. vat chuyen dong chdm dan roi dimg lai

C. vat doi huéng chuyen dong D.vét tiép tuc chuyén dong theo huong cii voi van tdc ban dau
Cau 15: Chon phat biéu dang. Nguoi ta dung bia déng mot cay dinh vao mot khbi gb :

A. Luc cua bua tac dung vao dinh 16n hon lyc dinh tdc dung vao bua.

B. Lyc cua bua tac dung vao dinh vé do 16n béng lyc cua dinh tac dung vao bua.

C. Luc cua btia tac dung vao dinh nhé hon luc dinh tac dung vao bua.

D. Tuy thudc dinh di chuyén nhiéu hay it ma luc do dinh tac dung vao baa 16n hon hay nho hon lyc do
bua tac dung vao dinh.

Cau 16: Qua bong c6 khdi luong 200g bay dap vudng goc vao tudong véi van tbe 10m/s rdi bat nguoce tro lai
theo phuong cii vdi van tdc Sm/s,thoi gian va cham 1a 0,1 s.Lyc ma tuong tac dung vao bong c6 do lon:
A.30N B.10N C. 3N. D.5N

Cau 17: Biét ban kinh cta Trai D4t 1a R. Luc hut cta Trai Dt dit vao mot vat khi vat & mat dét 1a 45N, khi
Iwc hut 1a 5N thi vat & d6 cao h bang:

A. 2R. B. 9R. C.2R/3. D. R/9

CAu 18: Khi ban kinh ctia 2 qua cau ting gip doi va khoang cach giita chiing ting gip ba lan thi lyc hap dan
gitta chiing:

A. Giam 9 lan B. Khong d6i C. Tang 9 lan D. Giam 3 lan

Cau 19: Mot 10 xo ¢6 chidu dai ty nhién 1o, mot dau 16 xo giit ¢6 dinh, dau kia chiu lyc kéo 4,5N, khi dy 16
xo dai 18cm. Hoi chiéu dai ty nhién 16 xo bang bao nhiéu biét do cimg 16 xo 13 150N/m ?

A.21cm B.15cm C.24cm D.12cm

Cau 20: Mot nguoi ddy mot vat truot thang nhanh dan déu trén san nha ndm ngang voi mét luc theo phuong
ngang c6 do 1on 400N. Khi do, do 16n lyc ma sat trugt tdc dung 1€n vat s€

A. 16n hon 400N. B. nhoé hon 400N.

C. b.':ing 400N. D. béng dd 16n phan luc cua san nha tac dung 1én vat.
Cau 21: Lyc gay ra gia toc hudng tam cho mot vat ding yén trén mit ban dang quay la:

A. Lyc ma sat nghi B. Trong lyc cua vat

B. Trong lugng cua vat D. Hop luc cua trong luc cua vat voi phan luc cia mat ban
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Cau 22: Mot qua bong duge ném theo phuong ngang véi van tde ban dau 25m/s va roi xudng dat sau 3s. Bo
qua moi luc can va lay g = 9,8m/s?. Hoi qua bong da dugc ném tir d§ cao nao va tam bay xa cia qua bong la
bao nhiéu?

A. 49m; 72m B. 45m; 75m C. 44,1m; 75m D. 50m; 75m

Cau 23: Tac dung ciia mot lyc tac dung 1én mot vat ran 1a khong ddi khi:

A. Luc do truot 1€n gid cua nd B. Gia cua luc quay mot goc 90°.
C. Luc d6 dich chuyén sao cho phuong cua luc khong d6i D. D6 16n cua luc thay d6i it

Cau 24: Thanh OA c6 khdi lugng khong dang ké, c6 chiéu dai
20cm, quay dé dang quanh tryc nam ngang O. Mot 16 xo gin vao
diém gira C. Nguoi ta tac dung vao dau A cta thanh mot luc F =
20N, huéng thing ding xudng dudi (H.v&). Khi thanh & trang thai
can bang, 10 xo c6 phuong vudng goc véi OA, va OA 1am véi thanh
mot goc = 30%s0 v6i duong nam ngang. Luc dan hoi 16 xo 1a:

A.40 N. B.65,2N. C.3,46N. D.34,6N.
IL. TU LUAN (2 diém)
Bai 1: Mot nguoi di may xuat phat tir B di vé C v6i van téc khong d6i vi = 36 km/h. Cung lac d6, mot 6 t6
xuét phat tr A cach B 2,4km ciing di v& C v6i gia téc a =1 m/s?. Chon vi tri 6 to bt diu chuyén dong lam
gbc toa do, chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua hai xe, gbc thoi gian lic 6 to bat diu chuyén dong
a. Lap phuong trinh chuyén dong cua hai xe. Xac dinh vi tri 6 t6 dudi kip xe may.
b. Sau bao lau 2 xe cach nhau 1,6 km
Bai 2: Mot cai hop khdi luong m = 20 kg dit trén san nha. Nguoi ta kéo hop

F

bang mot luc F huéng chéch 1én trén va hop voi phuong nam ngang mot goc o =
20° nhu trén hinh v& bén. Hop chuyén dong thang déu trén san nha véi van tdc
3m/s. Hé s6 ma sét truot giita hop va san nha 1a p, = 0,3.

a.Tinh d6 16n cua luc F . ) )
b. Ngung tac dung luc kéo Ién hp, tinh quang duong hdp di tiép dugc dén khi dung lai.

) PE 7
I. Trac nghiém.
Cau 1. Biéu nao sau day coi 1 ding khi n6i vé chat diém ?
A. Chét diém 1a nhimg vat c6 kich thudc nho.
B. Chat diém 14 nhimng vt c6 kich thudc rat nho.
C. Chét diém 13 nhirng vat c6 kich thudc rat nho so véi chiéu dai ciia quy dao cua vat.
D. Chat diém 1a mot diém.
CAu 2. Phat biéu nao sau day la dung nhat khi noi vé van tdc cta chuyén dong thang déu ?
A. Vin tdc c6 d6 16n khong thay ddi theo thoi gian.
B. Tai moi thoi diém, vécto van tdc 1a nhu nhau.
C. Vécto van téc ¢ hudng khong thay doi.
D. Van tdc ludn c6 gia tri duong.
Cau 3. Mot vat chuyén dong thfmg déu voivantéc v =2 m/s ,valac t =2 s thi vétco toa dd

x =5 m . Phuong trinh toa do cua vat la :
A x=2t+5 ms . B. x=-2t+5 m;s .
C. x=2t+1 mys . D. x=—-2t+1 m;s .
CAau 4. Trong cong thire tinh quing duong di dugc ctia chuyén dong thang cham dan déu cho dén khi dimg
lai: s = v t + %a‘c2 thi:
A v, <0,a>0,s<0. B. v, <0,a<0,s>0.
C.v,>0,a<0,8>0. D. Ca A va C dung.
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Cau 5. Phuong trinh chuyén dong ctia mot vat trén mot dudng thang c6 dang x = 4t> — 3t +7 m;s . Diéu
nao sau day la sai ?
A. Giatéc a =4 m/s® . B. Toaddbandiu x, =7 m .

C. Giatbc a =8 m/s’ . D. Van toc ban dau v, = —3 m/s .
Cau 6. Mot doan tau bat dau roi ga. Chuyén dong nhanh dan déu, sau 20 s dat dén van téc 36 km/h . Hoi
sau bao 1au nira tau dat duoc van toc 54 km/h ?

A t=30s . B. t=5s. C.t=10s. D. t=20s .
Céau 7. Vat nang roi tir d§ cao 45 m xuéng dat. Léy g =10 m/s* . Van tdc cua vat khi cham dat 1a

A. v=20 m/s . B. v=30 m/s . C. v=90 m/s . D. Mot dap an khac.
Cau 8. Hai vién bi sat dugc tha tir mot d6 cao cach nhau mot khoang thoi gian 0,5 s . Lay g = 10 m/s®
Khoang cach giira hai vién bi sau khi vién bi thir nhatroi dugc 1 s ; 1,5 s 1a

A 75 m; 125 m . B. 5m; 11,25 m .

C. 375 m; 6,25 m . D. 7,25 m ; 11,25 m .
Cau 9. Lién hé giira toc d6 goc va toc do dai thong qua cong thirc:

A o=vr. B. v=ar. C. v=o2r. D. v=or’.
Cau 10. Mot vat chuyén dong theo vong tron ban kinh R =100 cm  véi gia toc huéng tam 1a

a=4 cm/s’ . Chuki T chuyén dong ctia vat d6 bang

A. 8w (3). B. 67 (s). C.12m (s). D. 10 7 (S).
Cau 11. Trang thai dimg yén hay trang thai chuyén dong cuia vt co tinh twong dbi vi
A. Chuyén dong cua vat duoc quan sat & nhirng thoi diém khac nhau.
B. Chuyén dong cua vat dugc quan sat trong cac hé qui chiéc khéc nhau.
C. Chuyén dong cua vt duoc quan sat & nhimg ngudi quan sat khac nhau.
D. Chuyén dong cta vat dugc quan sat ddi voi cac vat 1am méc khac nhau.
Céau 12. Dung mdt thudce chia do dén milimét dé do khoang cach | gita hai diém A, B va ¢ ket qua do la
600 mm. Lay sai s6 dung cu 1a mot do chia nho nhat. Cach ghi nao sau day khong ding véi sd chir s6 ¢o
nghia cua phép do?
A. £ =(6,00+0,01)dm. B.t=(0,6£0,001)m. C.L=(60,0£0,1)cm. D.£=(600%1)mm.
Cau 13. Goi F; va F, 13 d6 16n cta hai lyc thanh phan, F 1a hop lyc cta chung. Trong moi trudng hop:
A. F luén ludn 16n hon ca Fq va F,.
B. F lu6n luén nhé hon ca F; va F,.
C. Fthoamén |F; — F| < F < F; + F,.
D. F khong bao gio bang Fy hoac F.
Cau 14. Khi dang di xe dap trén duong nim ngang, néu ta nging dap, xe van con di tiép chua dimg lai
ngay, do6 1a nho
A. Trong lugng cua xe. B. Luc ma sat.
C. Quan tinh cua xe. D. Phan lyc cia mat duong.
Cau 15. Mot trai bong ban bay tir xa dén dap vao tuong va bat nguoc trd lai
A. Luc cua trai bong tac dung vao tuong nhd hon luc cia tuong tac dung vao trai bong.
B. Luc cua trai bong tac dung vao tudng bang luc cta tuong tac dung vao trai bong.
C. Luc cua trai bong tac dung vao tuong 16n hon luc cia tuong tac dung vao trai bong.
D. Khéng c6 du co so dé két luan.
Cau 16. Mot vat co khdi luong 50 kg bat dau chuyén dong nhanh dan déu va sau khi di duoc 50 cm  thi

co van toc 0,7 m/s . Luc tac dung vao vat la

A. 245 N | B. 2,45 N . C. 48,0 N . D. 51,0 N .
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Cau 17. Mot vat khi & mat dat bi Trai Dat hiat mot luc 72 N . O d6 cao h = R/2 so v6i mit dat (R 1a ban
kinh Trai Dat), vt bj Trai Dat hit v6i mot luc bang
A 20 N . B. 26 N . C. 32 N . D. 36 N .

Cau 18. Hai tau thay, mdi tau c6 khdi lwong 100000 tan khi chung cach nhau 0,5 km . Luc hap dan giita

chung la
A. = 2,7N. B. = 54N. C. = 27N. D. = 54N.
Cau 19. Mot 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 10 cm  va c6 dd cing 40 N/m . Gilr ¢ dinh mot dau va tac dung

vao dau kia mot luc 10 N dé nén 10 xo, chiéu dai cta 10 xo 1 bao nhiéu ?
A. 25 cm . B. 7,5 cm . C. 12,5 cm . D. 9,75 cm .

Cau 20. Dic diém nao sau day phu hop voi luc ma sat trugt ?
A. Lyc luén xuat hién & mat tiép xuc va c6 hudng nguge véi hudng chuyén dong cia vat.
B. Luc ludn xuét hién khi co6 su bién dang cua vat.
C. Luc xuét hién khi ¢ ngoai luc tac dung vao vat nhung van dang yén.
D. Luc xuét hién khi vat dat gén bé miat Trai Dat.
Cau 21. Céc vé tinh nhéan tao chuyén dong tron déu xung quanh Trai Dét vi :
A. Lyc hip dan déng vai tro 1a lyc hudng tAm. B. Luc dan hdi dong vai tro 1a lyc hudng tam.
C. Luc ma sat dong vai tro 1a lyc hudng tam. D. Luc dién dong vai tro 1a lyc hudng tam.
Cau 22. Mot vat duge ném ngang tir 6 cao h = 80 m vdi van tde dau vo = 20 m/s. Léy g=10 m/s%. Thoi
gian va tam bay xa cua vt 1
A. 1sva 20m. B. 2s va 40m. C. 3sva 60m. D. 4s va 80m.
Cau 23. Diéu kién can bang ciia mot vat ran chiu tic dung ctia ba lyc khong song song la

A. hop lyc cua hai lyc phai can bang v6i luc thi ba. B. ba lyc d6 phai c6 d6 16n bang nhau.

C. ba lyc do phai dong phang va dong qui. D. ba lyc d6 phai vudng goc v6i nhau ting doi mot.
Cau 24. Thanh AB ddng chit dai 100 cm, trong luong P = 10 N ¢6 thé quay dé dang quanh mot truc nam
ngang qua O v6i OA = 30 cm. Pau A treo vét ning P; = 30 N. Dé thanh can bang ta can treo tai dau B mot
vat ¢6 trong lugng P, bang bao nhiéu?

A.5N. B. 10 N. C.15N. D. 20 N.

Il. Ty luan:
Bai 1. Mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox véi phuwong trinh x =5 + 10t — 0, 25t%; ; trong do x tinh
bang mét, t tinh bang gidy.

a) Xac dinh tinh chat chuyén dong, gia tdc, toa dd va van téc ban dau cua chat diém.

b) Tim toa d6 va van tdc tirc thoi clia chat diém luc t=4s.

Bai 2. Mot vt truot dugc mot quang dudng 48 m  thi dimg lai. Biét lyc ma sat trugt bang 0,06 trong

lugng ctia vat va lay g =10 m/s” . Néu xem chuyén dong cua vat 1a chdm dan déu thi van toc ban dau clia

vat la bao nhiéu ?

DE 8

I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN: 24 ciu 3 diém)
Céau 1. Trong cac phat biéu dudi day, phat biéu nao dung ? Chuyén dong co 1a:
A. sy thay doi hudng cua vat nay so véi vat khac theo thoi gian.
B. su thay doi chiéu ctia vat ndy so voi vat khac theo thoi gian.
C. su thay ddi vi tri cua vat nay so voi vat khac theo thoi gian .
D. su thay d6i phuwong ctia vat nay so véi vat khac theo thoi gian .
C&u 2. Chon dép an sai.
A.Trong chuyén dong thang déu téc do trung binh trén moi quing dudng 1a nhu nhau.
B. Quing dudng di duoc cia chuyén dong thang déu duogc tinh bang cong thire:s =v.t
C. Trong chuyén dong thang déu van tdc dugc xac dinh bang cong thirc: V= v, +at.
D. Phuong trinh chuy én dong ctia chuyén dong thang déu 1a: x = xq +vt.
Cau 3. Liic 7h mot 6 t6 chuyén dong thang déu tir A dén B véi van toe 72 km/h. Chon gdc toa do tai A, chiéu duong tir

A dén B, gdc thoi gian luc 6h. Phuong trinh chuyén dong ctia 6 t6 1a:
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A. x =72t (km-h); B. x =- 72t ( km-h);

C.x=72-72t (km-h); D.x=72t-72 ( km-h)

Cau 4: D6 thi (v,t) cia mot vt chuyén dong thang nhu hinh v&. Tinh chat cua
chuyén dong la o ‘ ‘ o ‘ 30
A.chuyén dong cham dan déu theo chi¢u duong roi nhanh dan déu theo chi¢u
am.

B.chuyén dong nhanh dan déu theo chidu duong rdi cham dan déu theo chiéu
am.

C. chuyén dong thiang nhanh dan déu roi chdm dan déu theo chidu duong.
D.chuyén dong thang nhanh dan déu roi cham dan déu theo chiéu am.

Cau 5 . Phuong trinh chuyén dong cia mot chat diém c6 dang: x =10t + 4t? (x:m; t:s). Van tdc tic thoi caa
chat diém lic t=2s la:

A. 28 ml/s. B. 18 m/s C.26 m/s D. 16 m/s

Cau 6. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van tdc ban dau 1a 10 m/s trén doan dudng thang, thi ngudi lai xe
ham phanh,xe chuyén dong chdm dan véi gia tdc 2m/s?. Quing dudng ma 6 o di dugc sau thoi gian 3 gidy
la:

As=19m; B.s=20m; Cs=18m; D.s=21m; .

Cau 7: Vit ning roi tir d6 cao 45 m  xudng dit. Liy g =10 m/s® . Van tdc cta vat khi cham dét 1a

0 s > tls)

A. v=20 m/s . B. v=30 m/s . C. v=90 m/s . D. Mot dap an khéc.

Cau 8 : Hai vién bi sat duoc tha roi cing do cao cich nhau mot khoang thoi gian 0,5s. Liy g = 10m/s?.
Khoéng cach giira hai vién bi sau khi vién thir nhét roi dugc 1,5s 1a
A. 6,25m B.12,5m C.5,0m D. 2,5m
Cau 9: Chuyén dong tron déu 1a chuyén dong:
A. C6 quy dao la mot duong tron. i )
B. Vit di dugc nhiing cung tron bang nhau trong nhitng khoang thoi gian bang nhau bat ki.
C. C6 chuki T la thoi gian vat chuyén dong di duge mot vong quy dao bang hang s6.
D. Ca A, B va C déu ding.
Cau 10 . Chon cau ding.
A. Trong céc chuyén dong tron déu c6 cung ban kinh, chuyén dong nao c6 chu ky quay 16n hon thi c¢6 van
toc dai 16n hon.
B. Trong chuyén dong tron déu, chuyén dong nao c6 chu ky quay nho hon thi ¢6 vén tc goc nhé hon.
C. Trong cac chuyén dong tron déu, chuyén dong nao cé tan s 16n hon thi c¢6 chu ky nho hon.
D. Trong cac chuyén dong tron déu, véi cung chu ky, chuyén dong nao c6 ban kinh nho hon thi ¢6 vén tdc
g6c nho hon.
Cau 11 . Tai sao trang thai ding yén hay chuyén dong ciia mét vat c6 tinh twong d6i?
A. Vi trang thai ctia vat dugc quan sat & cac thoi diém khac nhau.
B. Vi trang théi clia vat dugc xac dinh boi nhitng ngudi quan sat khac nhau bén 1& duong.
C. Vi trang thai cta vat khong 6n dinh: ltc dimg yén, lac chuyén dong.
D. Vi trang thai ctia vat dugc quan st trong cac hé quy chiéu khac nhau.
Cau 12. Trong thi nghiém do gia tdc roi ty do, cach viét két qua ndo sau day la dung
A.g=978+0,176 (m/s?) B. g =9,8125 + 0,27 (m/s?)
C.g=9,79 + 0,32 (m/s?) D.g=9,80+0,2 (m/s?)
Cau 13. C6 hai lyc dong qui c¢6 d6 16n bang 9N va 12N. Trong s céc gia tri sau ddy, gia tri nao c6 thé 1a do
16n cua hop luc ?

A. 25N B. 15N C.2N D. 1IN
Céu 14. bai lugng dac trung cho rm’rc quan tinh cua mot vat 1a )
A. trong luong. B. khoi lugng. C. van toc. D. luc.

Cau 15. Chon phat biéu diing. Nguoi ta ding bia dong mot cay dinh vao mot khdi g

A. Lyc cua bua tac dung vao dinh 16n hon luc dinh tac dung vao bua.

B. Lyc cua bua tac dung vao dinh vé d6 1on bé‘mg luc cia dinh tdc dung vao bua.

C. Luc cua bua tac dung vao dinh nho hon lyc dinh tac dung vao bua.

D. Tuy thudc dinh di chuyén nhiéu hay it ma lyc do dinh tac dung vao biia 16n hon hay nhé hon Iyc do bua
tac dung vao dinh.
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Cau 16. Mot 6 t6 khéi lugng 1 tin dang chuyén dong véi tde do 72km/h thi ham phanh, di thém dugc

500m rdi dirng lai. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong. Luc hdm tac dung 1én xe 1a
A. 800 N. B. 800 N. C. 400 N. D. -400 N.

Cau 17. Cau nao sau day 1a ding khi néi vé luc hip dan do Trai Dat tac dung 1én Mit Troi va do Mit Troi
tac dung 1én Trai DAt.
A. Hai luc ndy cung phuong, ciing chiéu. B. Hai luc nay cung chiéu, cung do 16n.
C. Hai lyc nay cung phuong, nguoc chiéu, cing do 16n.

D. Phuong cua hai luc nay ludn thay doi va khong tring nhau.
Cau 18. Gia tdc roi tu do cua vat dit sat mat dat la:

2 2

GM B. GM C. r D (R+h) ;

R? (R+h)? GM GM
Cau 19. Biét khdi lugng Trai Dat gap 81 1an khéi lwong Mit Tring, ban kinh Trai Dt gap 3,7 1an Mat
Trang. Néu gia toc trén bé mit Trai Dit 1a g=9,8m/s” thi gia tdc trén b& mat Mat Tring la:
A. 1,63m/s® B. 1,53m/s’ C. 9,8m/s’; D. 10m/s%;
Cau 20. Mot 16 xo ¢o chiéu dai ban dau lg= 12cm. Khi treo vat khdi lugng 400g thi chiéu dai cua 10 xo 1a 14
cm, néu treo thém vat 200g thi chiéu dai cua 10 xo 1a:
A.17cm B. 15 cm. C. 16 cm. D. 18cm.
Cau 21. Mot 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 1a 20cm. Khi 10 xo ¢6 chiéu dai 24cm thi Iyc dan hoi ciia n6 bang
5N. Hoi khi lyc dan hoi caa 16 xo bang 10N thi chiéu dai ciia né bang bao nhiéu?
A. 22 cm. B. 28 cm. C.40cm. D. 48 cm.
Cau 22. Khi n6i vé hé sé ma sat truot chon ciu ding ?
A. Hé s6 ma sat truot phu thude vao ban chét va tinh trang cua mat tiép xuc.

B. Hé s6 ma sat trugt phu thudc vao dién tich mit tiép xuc.
C. Hé s ma sat trugt phu thude vao van tde cua vat.

D. Hé s6 ma sét truot phy thudc vao ap luc.
Cau 23. Piéu ndo sau day 1a dung khi néi vé luc tac dung 1én vét chuyén dong tron déu ?
A. Ngoai cac lyc co hoc, vat con chiu thém tac dung cua lyc hudng tam.

B. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung 1én vat dong vai tro 1a lyc huong tam.
C. Vat chi chiu tac dung cta lyc hudng tam.

D. Hop luc cua tat ca cac lyc tac dung 1én vat nim theo phuong tlep tuyen v6i quy dao tai diém khao sat.
CAu 24. Mot qua bong duoc ném theo phuong ngang voi van toe dau co do 16n 1a v, = 20m/s va roi xudng
dat sau 3s. Hoi qua bong duogce ném tir d cao nao? Liy g = 10m/s? va bo qua strc can cua khong khi.
A.30m. B.45m . C. 60 m. D. 90 m.
Cau 25. M6t thanh chén duong dai 7,8m, c6 trong luong 2100N va c6 trong tdm & cach dau trai 1,2m.
Thanh c6 thé quay quanh mét truc ndm ngang & cach dau bén trai 1,5m. Hoi phai tac dung vao dau bén phai
mdt lyc bang bao nhidu dé thanh Ay nam ngang.

A. 100N, hudéng thang ding xuong dudi B. 200N, hudng thel}ng ding 1én trén
C. 300N, huéng thang dimg xudng dudi D. 400N, hudng thang ding 1én trén
I. TU LUAN:

Bai 1: (1 dlem) Mot vat c6 khoi lugng Skg dit trén mat phang nim ngang. Vat bat dau duoc kéo di voi gia
téc 2 m/s%. Tinh quang duong vat di dugc sau 3 giay dau tién.
Bai 2: (1 dlem) Mot thing g6 khdi lwgng m = 30 kg, dang dung yén trén nén nha. Hé s6 ma sat trugt giita
thung va nén nha la 0,3. Khi dugc kéo v6i mot lyc F co phuong nam ngang, do lon khong doi, thi trong 2
gidy dau tién, thing gb dich chuyén dugc 2m. Tinh d6 16n lyc F tic dung vao thing gd. Cho g = 10m/s?.
DE 9
I. Phan tric nghiém ( 8 dlem)
Cau 1. Khi khao sat chuyen dong cua cung mot vat trong cac hé quy chiéu khac nhau thi:
A. quy dao, van toc va gia toc déu khac nhau.
B. quy dao, van tdc va gia tdc deu gidng nhau.
C. quy dao khac nhau, con vén toc va gia toc deu gidng nhau.
D. quy dao va gia toc khac nhau, con van toc giéng nhau.
Cau 2. Trong chuyén dong thang déu:
A. quing duong di duoc s ti 1¢ thuan vai toe do v.
B. toa d0 x ti 1¢ thuan toc d¢ v.
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C. toa do x ti 18 thuan thoi gian chuyén dong t. 7 4 x(km)
D. quang duong di dugc s ti 1€ thuan véi thoi gian chuyén dong t.
Cau 3. Hai chuyén dong (1) va (2) c6 db thi toa do theo thoi gian nhu hinh 12 --==-------==
v&. Chon phat biéu sai.
A. Hai chuyén dong 1a thang déu cing chiéu duong. 8
B. Ca hai chuyén dong cung van toc vao thoi diém 1h. @
C. C4 hai chuyen dong déu di qua gbc toa do. 0 »1(N)
D. Hai chuyén dong nguoc chiéu nhau.
Cau 4. Chon céu sai: Mot chat diém chuyén dong véi gia tbe khong ddi a va van tde ban dau vo. Chat diém
s& chuyén dong nhanh dan déu néu:
A. a>0vavy<0 B. a<0vavg=0 C.a>0vavg=0 D.a>0vavy>0
CAu 5. Phuong trinh ctia chuyén dong cta vat bién doi déu c6 dang: x =40 — 10t — 0,25t (m, s). Lac t = 0
A. Vit dang & cach gdc toa d6 40m va chuyén dong theo chidu am véi gia toc 0,25m/s°.
B. Vit c6 téc d6 10m/s, chuyén dong nhanh dan véi gia toc 5m/s®.
C. Vat dang ¢ cach géc toa d6 40m va chuyén dong cham dan véi gia tde 0,25m/s2.
D. Vit chuyén dong cham dan déu vdi van tdc ban dau 10m/s.
Céau 6. Mot 6to dung lai khi gap dén do. Luc dén xanh bat sang, 6t6 chuyén dong véi gia tdc 2m/s?. Khi dén
xanh bat sang dugc 10/3 s, mdt motd di ngang qua cdt dén tin hi€u giao thong véi van tde khong ddi 15 m/s
va dudi theo 6t6. Motd dudi kip 6t sau khi dén xanh bat 1én dugc
A.5s B.10s C. 5s hoac 10s D. 15s.
CAu 7. Chon phat biéu sai ?
A. Stre can cua khong khi 1a nguyén nhan lam cac vét roi nhanh cham khac nhau.
B. Lyc tac dung lam vat roi tu do 14 lyc hat cia trai dat.
C. Chuyen dong roi tu do la chuyen dong thang nhanh dan deu
D. O cling mét noi trén trai dat, vat ning roi tu do véi gia toc 16n hon vat nhe.
Caus. o cung mot dd cao véi vat A ngudi ta tha vat B roi sau vat A mot thoi gian 0,1s. Khoang cach gitra
chung la 1m sau khi tha vat A duoc
A. 5,01s. B. 10,5s. C. 5,10s. D. 0,15s.
Cau 9. Pic diém nao sau day khong ding 13 dic diém cua chuyén dong tron déu?
A. Vecto gia téc khong doi. B. Téc do dai khong di.
C. Téc d6 goc khong doi. D. Quy dao 1a duong tron.
Cau 10. Ban kinh vanh ngoai ciia mot banh xe 6t6 1a 25cm. Xe chay véi toc do 10m/s. Toc do goc va chu ky
quay ctia mot diém trén vanh ngoai banh xe 1a

A. 0,4 (rad/s); 5u(s) B. 40(rad/s); zio (s)

C. 0,4 (rad/s); 0,8m(s) D. 40(rad/s); 80mn(s)
Cau 11. Mot hanh khach ngdi trong mot xe 6 to A, nhin qua cira sd thay mot 6 t6 B bén canh va mit duong
déu chuyén dong
A. Ot A dimg yén, 6 t6 B chuyén dong d6i véi mit duong.
B. Ca hai 6 t6 déu dung yén dbi véi mat dudng.
C. Ca hai 6 to déu chuyén dong d6i véi mit duong.
D. O t6 A chuyén dong, 6 to B duing yén dbi voi mit duong.
Cau 12. Chon phét biéu sai.
A. Sai sb dung cu do déc diém cAu tao cua dung cu gay ra.
B. Sai sé ngau nhién 13 sai sd tuyét dél trung binh cua n lan do.
C. Sai so tuyét d6i ciia phép do 1a tong sai sO ngau nhién va sai so dung cu.
D. Sai sd ti dbi ctia phép do 1a ti s6 giita sai s6 tuyét ddi va sai sé ngau nhién.
Cau 13. C6 hai luc ddng qui c6 cung do 16n 1a 6N. Hop luc c6 d6 16n 6N khi hai lyc hop nhau mot goc bang
A. 30° B. 60° C. 90° D. 120°
Cau 14. Néu mot vat dang chuyén dong ma céc lyc tac dung vao nd bdng nhién ngimg tac dung thi
vat 1ap tirc dung lai.
vat chuyén d6ng cham dan roi ding lai.
vat chuyen dong nhu khi chua nging luc tac dung.
vat chuyén dong thang déu.

ocowp
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Céau 15. Nguoi ta truyén cho mét vat dang ¢ trang thai nghi mét luc F thi sau 0,4 s thi vat nay tdng van tbe
1én dugc 1,2 m/s. Néu giit nguyén hudng cua luc ma ting gip doi d6 16n cua luc tac dung vao vat thi gia tde
clia vat bang :

A. 2 (m/s?) B. 4 (m/s?) C. 6(m/s) D. 8 (m/s?)
Cau 16. Mot vat co khdi lwong m dit tai noi c6 gia téc g. Khdi lwong Trai dat 1a M. Két luan ndo sau day la
dung?

A. Vat hit Trai dit mot lyc c6 d6 16n bang Mg.

B. Trai dat hit vat mot luc béng Mg.

C. Vat hat Trai dat mot luc c6 do 16n bang mg.

D. Trai dat hut qua cam 1 lyc 16n hon lyc ma qua cam hut trai dat vi khoi lugng trai dt 16n hon.
Cau 17. Khi khéi lugng cta hai chat diém ting 1én gap doi va khoang cach giita chung giam di mot nira thi
luc hap din gitta chung c6 d6 1on:

A. Giam di mdt nura. B. Ting gap 4 lan.

C. Tang gip 16 lan. D. Khong d6i
Cau 18. Mot 16 xo c6 chiéu dai t nhién lg = 15 ecm. Lo xo dugc giit ¢d dinh tai mot dau, con dau kia chiu
tac dung ctia mot luc kéo bang 4,5N. Khi Ay 10 xo dai | = 18 cm. Do ctng ciia 10 xo ndy bing:

A. 30 (N/m) B. 25 (N/m) C. 1,5(N/m) D. 150 (N/m)
CAu 19. Chon phat biéu sai. Do 16n luc ma sat truot phu thudc:

A. dién tich bé mit tiép xuc.

B. trang thai bé mit tiép xuc.

C. kh01 luong cua vat.

D. tdc do chuyén dong cua vat.
Cau 20. Khi mot vat chuyén dong tron déu, luc huéng tam 13 :

A. mdt trong cac luc tac dung lén vat.

B. hop luc ciia tat ca cac luc tac dung 1én vat.

C. thanh phan cua trong lyc theo phuong huong vao tam quy dao.

D. nguyén nhan lam thay d6i do 16n ctia vén toc.
Cau 21. Mgt vat dugec ném ngang ¢ do cao h sau 2 giay vat cham dat vé6i van tde 25 m/s . Léy g=10 m/s?.
Tam ném xa cua vt 1a:

A. 25(m) B. 30(m) C. 50(m) D. 40(m)
Cau 22. Mot vat c6 khoi lugng 2kg dugc gilr yen trén mat phéng nghiéng bdi mat sgi
day song song vdi duong déc chinh. Biét o = 30°, g = 10m/s® va ma sat khong déang

ké. Phan luc cia mit phang nghiéng tac dung 1én vat c6 do 1on: m
A. 100~/3 (N) B. 200+/3 C. 100(N) D. 200(N)
Cau 23. Canh tay don cua lyc 1a khoang cach tu: 0!

A. tryc quay dén trong tim cila vat.

B. truc quay dén gia cua luc.

C. trong tAm cua vat dén gia cia truc quay.

D. truc quay dén diém dit cua luc.
CAu 24. Thanh OA dong chat tiét dién déu dai 1 = 1m, trong luong P = 8N, thanh c6 thé
quay trong mit phang thang dimg xung quanh ban 1é¢ O gin vao tuong. Dé thanh nam D
ngang , diu A cta thanh duoc giir boi ddy DA hop véi tudng mot goc o = 45°, Day chi
chiu dugc lyc cang ti da 1a Trmax = 20 V2 N. Hoi ta 6 thé treo vat nang P; = 20N tai diém

B trén thanh & xa ban 1& O nhat mot doan: O o
A. 0,4(m) B. 1(m) C. 0,8(m) D. 0,6(m) b
IL Phan ty lu4n (2 diém) 1

Bai 1. Mot 6t6 dang chuyén dong véi van tdc 36km/h thi hdm phanh, chuyén dong cham dan déu va di thém
100m thi dung lai. Sau khi hdm phanh 10s xe c6 van tdc bao nhiéu?

Bai 2. Mot 6 to khdi luong 1 tan, dang ding yén thi n6 may, sau 20 s thi dat tc do 72 km/h.Xe chuyen
dong trén mat duong nam ngang, hé s6 ma sat trugt gitta banh xe va mat dudng 13 0,05. Lay g = 10 m/s’.
Tinh lyc phat dong cia xe va quang duong xe di dugc trong khoang thoi gian noi trén.

PE 10
I. TRAC NGHIEM
Cau 1: Mot vat duoc xem 1a chuyén dong khi
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A. vi tri ciia né thay dbi. B. n6 thay d6i vi tri so véi vat mbc theo thot gian.
B. co6 su di chuyén. D. vi tri cta cac vat thay doi

CAau 2: Trén hinh 1 1a d6 thi toa d6 thoi gian cta 1 vat chuyén dong thang déu. Hay cho biét

thong tin nao sau day 1a sai: % (1)
A. Toadd ba}n du cua vat 12‘1‘5rn anl---
B. Vé}t chuyén dong theo chi¢u du’O‘ng cua truc toa do , . . /E
C. Goc thoi gian dugc chon 1a thoi diém vat & vi tri cach gdc toa d§ Sm vé phia chieu duong. |
D. Trong 5s dau tién, vat di duoc quing dudng 30m. 3 : .

Cau 3 :Hai thanh phd A va B cach nhau 250km. Liic 7h sang, 2 6 to khoi hanh tir hai S 1 5 ts)

thanh phé do6 hudng vé nhau. Xe tir A ¢ van téc vi = 60km/h, xe kia c6 van tc v, = 40 (hlak 1)
km/h. Héi 2 6 t6 s& gap nhau lac may gio ? tai vi tri cach B bao nhiéu km ?

A. 9h30ph; 100km B. 9h30ph; 150km C. 2h30ph; 100km D. 2h30ph; 150km
Cau 4: Phuong trinh ndo sau ddy 14 phuong trinh ctia chuyén dong thang nhanh dan déu?

A x=2t° - 5t. B.x = -5t - 2t* C.x=20-5t+2t%.  D.x=5t-2t%

Cau 5: Mot vat chuyén dong thang nhamh dan déuco van tdc dau 1a 18km/h. Trong gidy thir 5 vat di dugc
quing dudng 5,9m. Gia tdc cua vat 1a?

A.0,1m/s® B. 0,2m/s? C. 0,3m/s* D. 0,4m/s’
Cau 6: Tir trang thai ding yén, mot vat chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 1a 2m/s® va di duoc quang
duong dai 100m. Hiy chia quing dudng d6 ra lam 2 phan sao cho vat di duoc 2 phan do6 trong 2 khoang thoi
gian bang nhau:

A. 50m, 50m B. 40m, 60m, . C. 32m, 68m ) ) D. 25m, 75m
Cau 7: Mot vat roi ty do khong van toc dau ¢ do cao 10m xuong dat, van toc ma vat dat dugc trude khi
cham ditla: A v=10m/s B. v=210m/s C. v=+/20m/s D. v=10+/2m/s

Bai 8: Mot vat roi tu do tir dd cao h. Biét rang trong 2s cudi cing vat roi dugc quing dudng bang quing
duong di trong 5s dau tién, g = 10m/ s%. Tim d cao ltc tha vat.

A. 252,81m B. 250,25m C. 125,25m D. 50m
Céau 9. Chu ky trong chuyen dong tron déu 13 ;

A. thoi gian vat chuyén dong. B. sb vong vat di duoc trong 1 gidy.

C. thoi gian vat di dugc mdt vong. D. thoi gian vat di chuyén.

Céu 10: Chuyén dong cua vat nao dudi ddy la chuyén dong tron déu :
A. Chuyen dong quay cua Trai dat quanh Mat troi.
B. Chuyen dong ciia canh quat khi vira tit dién
C. Chuyen dong quay cua banh xe 6 t6 khi vira khéi hanh
D. Chuyén dong quay ctia mot diém trén canh quat khi dang quay 6n dinh
CAau 11 Tai sao trang thai dimg yén hay chuyén dong thang déu ctia mot vat bat ky c6 tinh twong d6i ?
A. Vi trang thai ctia vat d6 dugc quan sat ¢ cac thoi diém khac nhau.
B. Vi trang thai ctia vat d6 khong on dinh: luc dimg yén, lic chuyén dong.
C. Vi trang thai cua vat d6 dugc xac dinh b1 nhitng nguoi quan sat khac nhau.
D. Vi trang thai ctia vat d6 dugc quan sat trong cac hé qui chiéu khac nhau
Cau 12. Trong phép do d6 dai quang duong di duge s cho gid tri trung binh § = 8,73325 m, véi sai s6 phép
do tinh duoc 12 As = 0,002305 thi két qua do duoc viét:

A.s = 8,73325 + 0,002305 (m). B. s = 8,73325 + 0,00230 (m).
C.s =8,7000 £+ 0,002 (m). D. s =8,73325 + 0,002 (m).
Cau 13: Goi Fy , F» 12 d6 16n cua hai lyc thanh phan, F 1a do 16n hop luc cta chung. Cau nao sau ddy ding?
A. F khong bao gio nhé hon ca Fyva Fs. C. F khong bao gio bang F; hoic Fo.
C. Fludn ludn 16n hon ca Fy va F,. D. Trong moi truong hop : |F,—F,|<F <|F, +F,|

Cau 14: biéu nao sau day 1a sai khi néi vé luc vé phan luc:

A. Lyc va phan lyc ludn xudt hién va mat di ddng thoi. B. Luc va phan luc bao gid cling cung loai.

C. Luc va phan lyc luén cung hudéng véi nhau. D. Lyc va phan Iyc khong thé can bang nhau.
Cau 15: Chon cau phéat biéu ding.

A. Khi vit thay d6i van téc thi bat budc phai co lyc tc dung vao vat.

B. Vat bt budc phai chuyén dong theo hudng cuaa luc tac dung vao no.

C. Néu khdng con lyc nao tac dung vao vat dang chuyén dong thi vat phai 1ap tic ding lai.

D. Mot vat khong thé lién tuc chuyén dong mai mai néu khong co luc nao tac dung vao né.
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Cau 16: Mot qua bong, khdi lugng 5009 bay véi toe d6 20 m/s dap vudng goc vao birc turdng va bay nguoc
lai véi tbe do 20m/s.Thoi gian va dap 12 0,02 s. Luc do bong tac dung vao tudng c6 d6 16n va huéng:

A. 1000N, cung huong Chuyen dong ban dau cua bong

B. 500N, cung huéng chuyén dong ban dau caa bong

C. 1000N, nguoc huéng chuyén dong ban dau cua bon

D. 200N, ngugc huéng chuyén dong ban dau cua bong
Cau 17: Hai vét c6 thé coi 1a chat diém co cac khéi lugng my va m, , khoang cach giira chiing 14 r. Luc hap
dan giita ching c6 d6 16n F. Néu m; , m; déu ting gip 3 va r giam 3 1an thi luc hip dan gita chung c6 d6 16n
F’s&: A.khong dbi B. ting 9 lan C. ting 27 lan D. ting 81 lan
Cau 18: Mot vat khi ¢ mat dat bi Trai Dat hit mot luc 45N. O d6 cao h = 2R so véi mit dat ( R 13 ban kinh
Trai Dat), vat bi Trai Dat hut mot lyc bang bao nhiéu ?

A. 5N. B. 15N. C. 22,5N. D. 45N.
Cau 19: Khi treo 1 qué can khdi luong 300g vao dau dudi cua 1 16 xo (du trén cb dinh, thi 16 xo dai 31cm.
Khi treo thém qua cau ning 200g nita thi 16 xo dai 33 cm. Liy g = 10m/s?. Chiéu dai ty nhién cta 16 xo 1a:

A.lp =28cm B. lo =30cm C.lp=32cm D.lg=28cm
Cau 20: Luc ma sat truot

A. chi xuét hién khi vat dang chuyén dong cham dan B. phu thudc vao d6 16n cua ap luc

C. ti 1é thuan véi van tde cua vat D. phu thudc vao_dién tich mat tiép xuc
Cau 21: Pon vi do hang s hap dan:  A. kgm/s? B. Nm?/kg? C. m/s? D. Nm/s

Cau 22: Mot vat duge ném theo phuong ngang vai van tdc ban dau v,=30m/s & d6 cao h=80m so v&1 mat
dat. Bo qua stc can khong khi. Ly g=10m/ s%. Phuong trinh nao sau day la phuong trinh quy dao cua vat?

2 2 2
=X B y="_ Cy=2_ D. y=0,05x’
90 120 ) 180
Cau 23. Tac dung ctia mot lyc 1én mot vat ran 1a khong doi khi:
A. lyc d6 trugt 1€n gia cia no. B. gia cua luc quay mot goc 90°,

C. luc do dich chuyén sao cho phuong cua luc khong ddi. D. do 16n cua luc thay doi it.
Cau 24: Mot luc ¢6 do 16n 10N tac dung 1én mot vat ran  quay quanh mot truc cd dinh, biét khoang cach tir
gia cua luc dén truc quay la 20cm. Momen cuia lyc tdc dung 1én vat co6 gia tri 1a:
A. 200N.m B. 200N/m C.2N.m D. 2N/m
II. TU LUAN
Bai 1: Phuong trinh co ban cua 1 vat chuyén dong: x = 6t> — 18t + 12 cm/s. Hay xéc dinh:
a/ Van toc ban dau ciia vat, gia toc ciia chuyén dong va cho biét tinh chat cua chuyén dong.
b/ Van toc clia vat & thoi diém t = 2s va toa do ctia vat khi no c6 v = 36cmy/s.
Bai 2: Vat c6 m = 1kg duogc kéo chuyén dong theo phuong hop véi luc kéo goc 30°%, F = 5N. Sau khi chuyén
dong 3s, vat di dugc quang duong 25m, g = 10m/ s2. Hé s ma sat truot gifra vat va mat san la bao nhiéu?

DE 11
I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN: 8 diém
Cau 1: Pé xac dinh hanh trinh cuia mot con tau trén bién, nguoi ta khdng dung dén thong tin nao dudi day?

A. Kinh d6 cua con tau tai mdi diém B. Vi d6 cua con tau tai diém do

C. Thay triéu tai ving bién d6 D. Huéng di ciia con tau tai diém do

Cau 2: Phuong trinh nao dudi day biéu dién quy luat cua chuyén dong thang déu

A. v=3t+5t*(m/s) B. x =3t* (m/s) _C.v=15t(m/s) D.v =15 (m/s)

Cau 3: Mot 6 t6 chay trén duong thang. Trén nira dau cta dudng di, 6 to chay véi tc dok hong doi, bang 40
km/h. Trén quing dudng con lai, 6 t6 chay véi toc d6 khong d6i bang 60 km/h. Tdc do trung binh cta 6 to
trén ca quang duong la bao nhiéu

A. 50 km/h B. 48 km/h C. 40 km/h D. 100 km/h

CAau 4: Chon cau dung

A. Chuyén dong thang cham dan déu gia tc co gid tri am

B. Chuyén dong thang chdm dan déu van tdc co gia tri am

C. Trong chuyén dong thang nhanh dan deu gia toc co thé c6 gia tri am hay duong

D. Chuyén dong thang nhanh dan déu gia tdc va vén toc deu c6 gia tri duong

Cau 5: Mot chat diém chuyén dong trén truc Ox voi gia toc khong d6i a = —2 m/s® va van téc dau 5 m/s. Hoi
sau bao 1au thi chat diém dung lai
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Als B.2s C.15s D.25s

Cau 6: Mot vat bat dau chuyén dong thang bién ddi déu co6 phuong trinh: x = 20— 6t +2t> (m) thi sau 2 s
vat dat van toc 1a

A. 10 m/s B.0m/s C.3m/s D.2mls

Cau 7: Tha hai vat roi tu do tir hai d0 cao khac nhau hy, h,. Biét réng thoi gian roi cua vat thir nhét béng 172
thoi gian roi cua vat thir hai. Ti sb ctia hy/h, 12

A. 2 B.1/2 C.1/4 D.4

Cau 8: Mot vat roi tu do tir d6 cao h. Biét rang trong 2 s cudi cung vat roi duoc quing dudng bang quing
duong di trong 5 s dau tién, g = 10m/s%. Tim van té¢ cua vat luc vira cham dét ?

A.50 m/s B.72,5m/s C. 62,25 m/s D. 20 m/s
Cau 9: Chon phat biéu sai: Chuyén dong tron déu co

A. tc d6 goc khong doi. B. quy dao 1a mgt duong tron

C. vecto gia toc khong doi. D. tdc do dai khong doi.

Cau 10: Cong thirc lién hé giira toe do dai va tdc d6 goc ctia chuyén dong tron déu la
AV =ro’ B.v=ro C.co=l D. o=wr

r2

Cau 11: Chon khang dinh ding. Dung ¢ Trai Dt ta s& thay:

A. Trai Bat ding yén, Mat Tring quay quanh Trai Dat va Mat Trdi quay quanh Mit Tring.

B. Mit Troi dimg yén, Mit Tring quay quanh Trai Dat va Trai Dat quay quanh Mt Troi.

C. Trai Dat dung yén, Mit troi va Mat Tring quay quanh Trai Dat.

D. Mit Tring dung yén, Trai Dat quay quanh Mit Troi va Mit Troi quay quanh Mt Trang.

Cau 12: H¢ SI quy dinh bao nhiéu don vi co ban ?

A.5 B.6 C.7 D.8

Cau 13: Mot chit diém dung yén dudi tac dung cta 3 luc 12N, 20N, 16N. Néu bo luc 20N thi hop luc cia 2
I con lai c6 d6 16n bang bao nhiéu?

A. 4N B. 20N C. 28N D. Chua c¢6 co s6 két luan
Cau 14:Chon cau dtng: Cap "luc va phan luc" trong dinh luat III Niuton

A. tac dung vao cung mat vat. B. tdc dung vao hai vt khac nhau.

C. khong bang nhau vé d6 16n. D. bang nhau vé do 16n nhung khong cing gié.

Cau 15: Pai lugng dac trung cho mirc quan tinh ctia mot vat la:

A. trong luong. B. khéi luong. C. van téc. D. luc.

Cau 16: Mot vat c6 khoi luong 2 kg chuyén dong thing nhanh dan déu tir trang thai nghi. Vat d6 di duoc
200 cm trong thot gian 2 s. DO 16n hop luc tac dung vaond 1a :

A. 4N B. 1IN C. 2N D. 100N

Cau 17: Mot vat ¢ trén mat dat co trong luong 9 N. Khi & mot diém cach tdm Trai Dat R/2 (R 1a ban kinh
Trai Dét) thi n6 c6 trong luong bang bao nhiéu ?

A. 135N B.6N C.20,25N D.4N

CAu 18: Biét ban kinh ctia Trai Dat 1a R. Lyc hut cta Trai Dat dit vao mot vat khi vat & mat dét 1a 45 N, khi
Iwc hat 14 5 N thi vat & do cao h bang:

A. 2R. B. 9R. C. 2R/3. D. R/9

Cau 19: Phai treo mot vat co khoi luong bang bao nhiéu vao 10 xo ¢6 do ctng k = 100 N/m dé 10 xo dén ra
duoc 10 cm? Lay g = 10m/s?

Alg B.10g C.1004¢ D. 1000 g

Cau 20: Dicu gi xay ra ddi v6i hé s6 ma sat gitra 2 mit tiép xuc néu lyc phéap tuyén ép hai mat tiép xtic ting
1én?

A. tdng 1én B. giam di

C. khéng ddi D. Tuy trudng hop, c6 thé ting 1én hodc giam di

Cau 21: O nhiing doan duong vong, mit dudng duge nang 1én mot bén. Viée 1am nay nhiam muc dich nao
ké sau day?

A. Gi6i han van toc cta xe B. Tao lyc huéng tdm

C. Tang lyc ma sat D. Cho nuéc mua thoat dé dang.

Cau 22: Mot vat duge ném ngang tir d6 cao 5 m, tam xa vat dat duge 1a 2 m. Van téc ban dau cia vat la:
(Liy g =10 m/s°.

A. 10 m/s. B.2,5m/s. C.5m/s. D. 2 mls.
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Cau 23. Khi mét luc tac dung vao vt ran, yéu td nao sau ddy cua luc cd thé thay doi ma khong anh huong

dén tac dung cua lyc:

A. do lén B. chiéu C. diém dat

Cau 24: Thanh OA c6 khdi luong khong dang ké, co chiéu dai 20cm,
quay d& dang quanh truc nim ngang O. Mét 16 xo gén vao diém giira C.
Ngudi ta tdc dung vao dau A cua thanh mét luc F = 20N, huéng thang
dung xudng duéi (H.v&). Khi thanh & trang thai can bang, 10 xo ¢6
phuong vudng goc voi OA, va OA 1am véi thanh mé goc o = 30° so véi
duong nam ngang. Phan lyc caa 16 xo tac dung vao thanh Ia:

A. 433N B. 652N C.346N D.34,6 N

II. TU LUAN: 2 diém

D. phuong

Bai 1: Mot 6 t6 dang di vdi van tdc 36 km/h thi tang tbe, chuyén dong nhanh dan déu, sau 20 s dat duoc van

tdc 50,4 km/h. Tim van tdc cia xe sau 45 s.

Bai 2: Mot vat ¢o khf;i l}rcyng 500 g duqq dat trén mat ban nam ngang. ‘Hé s6 ma sat truot gilta vat va mat
ban la p = 0,3. Vat bat dau dugc kéo di bang mot luc F =2 N phuong nam ngang. Tinh quang duong vat di

duoc sau 1 s.
PE 12

I. TRAC NGHIEM (24 cau/8 diém)
Cau 1: Pién vao chd tréng bang viéc chon mot trong cac dap an sau.

Chuyén dong co ctia mot vat 1a sur ................ cua vat do so véi vat khac theo thoi gian.

A. thay d6i hudng. B. thay ddi chiéu.

C. thay doi vi tri. D. thay doi phuong.

Cau 2: Cho cac diém A, B, C va D nhu hinh v&. Géc toa d dugc chon
tai B chiéu duong hudng sang phai. Chon phat biéu diing.
A. Toa d6 cua diém D 1a x = 30 cm.
B. Toa d6 cua diém A 1a x = 0 cm.
C. Toa d6 cua diém C 1a x = 20 cm.
D. Toa d¢ cia diem A 1a x =10 cm.
Cau 3: Mot chat diém chuyén dong thang déu,
voi @6 thi vén toc — thoi gian dugc cho nhu hinh
v&. Quing dudng ma chat diém di dugc trong
khoang thoi gian tir 1 s dén 2 s 1a:
A 1lm. B.2m.
C.3m. D.4m.
Céau 4: Cau nao sai? Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi
A. vecto gia tdc nguoc chidu voi vecto van toc.
B. van toc tirc thoi tang theo ham s bac nhat cua thoi gian.
C. gia toc 1a dai lwong khong doi.
D. quing dudng di duoc ting theo ham sb bac hai ctia thoi gian.

X (cm)

A
0

= et
Hen
2eU

v (m/s)

t(s)

Cau 5: Mot chat diém chuyén dong trén truc Ox véi phuong trinh x = 1 — 3t2 (x duoc tinh bang cm, t dugc

tinh bang s). bay la chuyén dong:

A. cham dan déu vai gia téc 6 cm/s2. B. cham dan déu voi gia toc — 6 cm/s2.
C. nhanh dan déu véi gia toc — 4 cm/s2. D. nhanh dan déu vai gia toc — 5 cm.

Cau 6: Do thi toa do — thoi gian ciia mot chat diém chuyén dong
duoc cho nhu hinh vé&. Do thi nao dudi day biéu dién ding van tbe — 40
thoi gian cta chat diém.

A. Hinh 1.

B. Hinh 2.

C. Hinh 3.

D. Hinh 4.

X (km)

t ()

40
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Cau 7: Mot hon d4 roi tir miéng mot giéng can dén day giéng mit 3 s. Liy g = 10 m/s%. P9 sau cua giéng la:
A. 10 m. B. 20 m. C.30m. D. 45 m.

Cau 8: Khi mét vat roi ty do thi quing duong vat roi duoc trong nhitng khoang thoi gian 1 s lién tiép nhau
s€ hon kém nhau mot lugng bao nhiéu ?
A Jg. B. g. C. ¢° D. 0,59
Cau 9: Chuyen dong cua vat nao dudi day 1a chuyén dong tron déu?
A. Chuyen d6ng ciia dau van banh xe dap khi xe dang chuyén dong thing cham dan déu.
B. Chuyen dong quay cua Trai Dat quanh Mat Troi.
C. Chuyen dong cua diém dau canh quat tran khi dang quay 6n dinh.
D. Chuyén dong cua diém dau canh quat khi vira tit dién.
Cau 10: Cac cong thuc lién hé giira tbe d6 goc o véoi chu ky T va gitta toc do goc o vé6i tan s f trong
chuyén dong tron déu 1a gi?

A.a)zz_l_—ﬂ;a):27zf. B. o=2xaT;0=24 .
C. w=27T,0=2Z. D. w=F. ="
f T f

Cau 11: Van tdc clia vat so voi hé quy chiéu dung yén goi la: ’
A. Van toc tuyét dbi. B. van toc twong ddi. C. van tbc kéo theo. D. van toc trung binh.

Cau 12: Trong mot bai thyc hanh, gia téc roi ty do duge tinh theo cong thirc g = f—? . Sai s6 ti d6i cua phép

do trén tinh theo cong thirc nao?
N PP W I Y EIPY- S L0 §
s] h Tt g h t g h t g h t
CAau 13: Chi ra két luan sai trong cac két luan sau:
A. Luc 1a nguyén nhan lam cho vat chuyén dong hoac bi bién dang.
B. Luyc la dai luong vecto.
C. Luc la tac dung Ién vat gay ra gia tdc cho vat.
D. C6 thé tong hop cac lyc dong quy theo quy tic hinh binh hanh.
Cau 14: Néu mot vat khong chiu tac dung cua luc nao hodc chiu tdc dung cua cac lyc ¢6 hop luc béng 0 thi
vat do
A. s& giit nguyén trang thai dimg yén hoic chuyén dong thang déu.
B. lu6n dung yén.
C. dang roi tu do.
D. ¢6 thé chuyén dong cham dan déu.
Cau 15: .Lyc F lan lugt tic dung vao vat co khdi lwong m, va m, thi chiing thu dwoc gia toc 1a a, va a,
Néu luc chju tac dung vao vat co khdi luong (ml + mz) thi vat sé thu duoc gia tdc bao nhiéu?

a,.a, D a,.d,
a,+a, la, - a,|
Cau 16: Mot chiée 6 t6 c6 khdi lwong 5 tan dang chay thi bi hdm phanh chuyén dong thang cham dan déu.
Sau 2,5s thi dimg lai va dd di dugc 12m ké tir lic vira hdm phanh. Lap cong thire van tdc ké tir luc vira him
phanh.
A.v=96-3,84t B.v=4,6-4,84t C.v=5,6-8,84t D.v=7,6-5,84t
Cau 17: Cho biét khdi lwong Trai dét 1a M = 6.10%* kg, khéi lwong ciia mot hon dé 1a m = 2,3kg, gia tdc roi
tw do 14 g =9,81m/s%. Hoi hon da hut Trai DAt voi mot luc bang bao nhidu?
A. 22,56N B. 33,46N C. 40,23N D. 50,35N

A |a, -3, B. a+a, C.
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Cau 18. Gia tbc roi tu do trén bé mat cia Mt Trang la 1,6m/s2 va Ryt = 1740km. Hoi ¢ dd cao nao so voi
Mat Trang thi g = 1/9 gur.

A. 8434km B. 3480km C. 8045km D. 4580km

Cau 19. Cho mét 16 xo dau trén ¢ dinh dau dudi treo mot vat c6 khbi luong 200g thi dan ra mot doan 2cm
cho g = 10m/s2. Mudn A¢=5cm thi treo thém m’ 1a bao nhiéu?

A. 3009 B. 4009 C. 5009 D. 600g

Cau 20. Chon y sai. Luc ma sat nghi

A. ¢6 huéng nguoc v6i hudng cua luc tic dung c6 xu hudng 1am vat chuyén dong.

B. c6 d6 16n bang d6 16n cua lyc tic dung c6 xu hudéng lam vat chuyén dong, khi vat con chua chuyén dong.
C. c6 phuong song song véi mit tiép xuc.

D. 1a mét luc ludn ¢ hai.

Cau 21. Luc hudng tam tac dung vao vat chuyén dong

A. tron déu va gay ra cho vat gia téc hudng tam.

B. thing déu va gy ra cho vét gia tbc huéng tam.

C. thang nhanh dan déu va gy ra cho vat gia tbc huéng tam.

D. thang chdm dan déu va gay ra cho vt gia téc hudéng tam.

Cau 22. Mot ngudi dang choi & dinh toa nha cao 45m cam mot vat c6 khéi lugng m ném theo phwong
ngang voi van toc ban dau 1a 20m /s xudng dat, bo qua luc can ctia khong khi. Cho g=10m/s?® Goi M la

diém bét ky trén quy dao roi cta vat ma tai d6 vec to van tdc hop véi phuong thiang dimg mot goc o = 60°.
Tinh d0 cao cua vat khi do
A. 30m B. 35m C. 40m D. 45m
Cau 23. Mot vat ¢o khoi lugng 3kg dugc treo nhu hinh vé, thanh AB vuong goc voi C
tuong thang dimg, CB 1éch goc 60° so véi phuong ngang. Tinh luc cing cua diy BC
va ap lyc cta thanh AB 1én tuong khi hé can bang. Ly g = 10m/s? 120°
A B

A. Tec = 1043(N); Tas = V3(N) B. Tec = 203 (N); Tas = 10V3(N)
C. Tec = 30V3(N); Tag = 1043(N) D. Tec = 5v3(N); Tag = 10(N)

Cau 24. Bé day mot thung phy ning c6 ban kinh R = 3,0cm vuot qua mot bac thém
cao h < 15cm. Nguoi ta phai tac dung vao thung mét luc F c6 phuong ngang di qua
truc O ciia thing va c6 do 16n t6i thiéu bang trong luc P cua thung. Hay xac dinh do
cao h cua bac thém

A. 6,3cm B. 8,79cm C. 5,73cm D. 8,25cm

II. TU LUAN

Bai 1: Mot 6td chuyén dong thang nhanh dan déu véi van toc dau 1a 18km/h. Trong gidy thir 6 xe di dugc

quang duong 21,5m. Tinh quing dudng xe di trong 20s dau tién.

B@Ii 2 : Mot 6t6 co khéi lugng 1,5 tan dang chuyén dong véi v = 54km/h thi him phanh, chuyén dong cham
dan déu. Biét luc ham 3000N. Xac dinh quang duong va thoi gian xe di dugce cho dén khi dung lai.
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