
Bài 4:

SỬ DỤNG

KÍNH HIỂN VI 

QUANG HỌC



Mẫu vật nào có thể quan sát trực tiếp 

bằng mắt hoặc dùng kính lúp?

Côn 

trùng

Gân của 

chiếc lá

Vi 

khuẩn

Quả 

cà chua

Tế bào 

thịt quả 

cà chua



Hoạt động nhóm

CẤU TẠO KÍNH HIỂN VI QUANG HỌC

Tham khảo SGK và thảo luận nhóm

trong thời gian 3 phút, hoàn thành

PHIẾU HỌC TẬP SỐ 1.

START TIMER3 : 002 : 592 : 582 : 572 : 562 : 552 : 542 : 532 : 522 : 512 : 502 : 492 : 482 : 472 : 462 : 452 : 442 : 432 : 422 : 412 : 402 : 392 : 382 : 372 : 362 : 352 : 342 : 332 : 322 : 312 : 302 : 292 : 282 : 272 : 262 : 252 : 242 : 232 : 222 : 212 : 202 : 192 : 182 : 172 : 162 : 152 : 142 : 132 : 122 : 112 : 102 : 092 : 082 : 072 : 062 : 052 : 042 : 032 : 022 : 012 : 001 : 591 : 581 : 571 : 561 : 551 : 541 : 531 : 521 : 511 : 501 : 491 : 481 : 471 : 461 : 451 : 441 : 431 : 421 : 411 : 401 : 391 : 381 : 371 : 361 : 351 : 341 : 331 : 321 : 311 : 301 : 291 : 281 : 271 : 261 : 251 : 241 : 231 : 221 : 211 : 201 : 191 : 181 : 171 : 161 : 151 : 141 : 131 : 121 : 111 : 101 : 091 : 081 : 071 : 061 : 051 : 041 : 031 : 021 : 011 : 000 : 590 : 580 : 570 : 560 : 550 : 540 : 530 : 520 : 510 : 500 : 490 : 480 : 470 : 460 : 450 : 440 : 430 : 420 : 410 : 400 : 390 : 380 : 370 : 360 : 350 : 340 : 430 : 320 : 310 : 300 : 290 : 280 : 270 : 260 : 250 : 240 : 230 : 220 : 210 : 200 : 190 : 180 : 170 : 160 : 150 : 140 : 130 : 120 : 110 : 100 : 090 : 080 : 070 : 060 : 050 : 040 : 030 : 020 : 010 : 00
TIME’S 

UP!



CẤU TẠO KÍNH HIỂN VI QUANG HỌC

Thị kính
Vật kính

Thân kính

Núm chỉnh thô

Núm chỉnh tinh

Chân kính

Gương phản chiếu 

ánh sáng

Bàn kính

Kẹp giữ mẫu



Hoạt động nhóm

CÁCH SỬ DỤNG KÍNH HIỂN VI QUANG HỌC

Hoạt động nhóm trong

thời gian 10 phút, thực

hiện nhiệm vụ và hoàn

thành PHIẾU HỌC TẬP

SỐ 2.



Hoạt động nhóm

CÁCH SỬ DỤNG KÍNH HIỂN VI QUANG HỌC

Các bước sử dụng kính hiển vi quang học

Đặt tiêu bản lên bàn kính, dùng kẹp để giữ tiêu bản. Vặn ốc to

theo chiều kim đồng hồ để hạ vật kính gần sát vào tiêu bản.

Vặn ốc nhỏ thật chậm, đến khi nhìn thấy vật mẫu thật rõ nét.

Điều chỉnh ánh sáng cho thích hợp với vật kính.

Chọn vật kính thích hợp (10x, 40x hoặc 100x) theo mục đích

quan sát.

Mắt nhìn vào thị kính, vặn ốc to theo chiều ngược lại để đưa

vật kính lên từ từ, đến khi nhìn thấy vật cần quan sát

Bước 3

Bước 5

Bước 2

Bước 1

Bước 4



START TIMER3 : 002 : 592 : 582 : 572 : 562 : 552 : 542 : 532 : 522 : 512 : 502 : 492 : 482 : 472 : 462 : 452 : 442 : 432 : 422 : 412 : 402 : 392 : 382 : 372 : 362 : 352 : 342 : 332 : 322 : 312 : 302 : 292 : 282 : 272 : 262 : 252 : 242 : 232 : 222 : 212 : 202 : 192 : 182 : 172 : 162 : 152 : 142 : 132 : 122 : 112 : 102 : 092 : 082 : 072 : 062 : 052 : 042 : 032 : 022 : 012 : 001 : 591 : 581 : 571 : 561 : 551 : 541 : 531 : 521 : 511 : 501 : 491 : 481 : 471 : 461 : 451 : 441 : 431 : 421 : 411 : 401 : 391 : 381 : 371 : 361 : 351 : 341 : 331 : 321 : 311 : 301 : 291 : 281 : 271 : 261 : 251 : 241 : 231 : 221 : 211 : 201 : 191 : 181 : 171 : 161 : 151 : 141 : 131 : 121 : 111 : 101 : 091 : 081 : 071 : 061 : 051 : 041 : 031 : 021 : 011 : 000 : 590 : 580 : 570 : 560 : 550 : 540 : 530 : 520 : 510 : 500 : 490 : 480 : 470 : 460 : 450 : 440 : 430 : 420 : 410 : 400 : 390 : 380 : 370 : 360 : 350 : 340 : 430 : 320 : 310 : 300 : 290 : 280 : 270 : 260 : 250 : 240 : 230 : 220 : 210 : 200 : 190 : 180 : 170 : 160 : 150 : 140 : 130 : 120 : 110 : 100 : 090 : 080 : 070 : 060 : 050 : 040 : 030 : 020 : 010 : 00
TIME’S 

UP!

Hoạt động nhóm đôi

CÁCH BẢO QUẢN KÍNH HIỂN VI QUANG HỌC

Thảo luận nhóm đôi trong thời

gian 3 phút, nêu những điều

cần chú ý trong cách bảo quản

(khi di chuyển, sử dụng, vệ

sinh, cất giữ) kính hiển vi

quang học.



LUYỆN TẬP

Câu 1

Khả năng phóng to ảnh của vật

bằng kính hiển vi là

A. 3 – 20 lần. B. 10 – 20 lần.

C. 20 – 100 lần. D. 40 – 3000 lần.

012345678910



Câu 2

Hệ thống quan trọng nhất của kính hiển vi là

A. hệ thống phóng đại.

B. hệ thống giá đỡ.

C. hệ thống chiếu sáng.

D. hệ thống điều chỉnh độ dịch chuyển của ống 

kính.

LUYỆN TẬP
012345678910



Câu 3

Khi quan sát vật mẫu, tiêu bản được

đặt lên bộ phận nào của kính hiển vi?

A. Vật kính. B. Thị kính.

C. Bàn kính. D. Chân kính.

LUYỆN TẬP
012345678910



Câu 4

Chọn từ thích hợp để điền vào chỗ chấm trong

câu sau:

Trong cấu tạo của kính hiển vi, … là bộ phận để

mắt nhìn vào khi quan sát vật mẫu.

A. vật kính. B. thị kính.

C. bàn kính. D. chân kính.

LUYỆN TẬP
012345678910



Câu 5

Khi sử dụng và bảo quản 

kính hiển vi, chúng ta cần lưu ý điều gì?

A. Khi vặn ốc to để đưa vật kính đến gần tiêu bản cần cẩn thận không

để mặt của vật kính chạm vào tiêu bản.

B. Khi di chuyển kính thì phải dùng cả 2 tay: một tay đỡ chân kính, một

tay cầm chắc thân kính.

C. Sau khi dùng cần lấy khăn bông sạch lau bàn kính, chân kính, thân

kính.

D. Tất cả các phương án trên.

LUYỆN TẬP
012345678910



VẬN DỤNG

Sử dụng kính hiển vi

quang học để quan sát

mẫu vật thịt quả cà

chua/ lá cây/ hạt cát/ cây

nấm, hãy vẽ lại và mô tả

hình ảnh quan sát được.


