
ĐỀ 01

I. BẢNG TỪ VỰNG CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

implement 
(B2)

thực 
hiện, 
triển 
khai

v
/ mplˈɪ ɪ
ment/

implement a 
policy; 
implement 
improvements;
implement 
changes

execute, carry 
out, enforce

abolish, cancel, 
discontinue

premium (B2)

cao 
cấp, 
chất 
lượng 
cao

adj
/
pri miəm/ˈ ː

premium 
service; 
premium 
quality; 
premium price

high-quality, 
superior, 
deluxe

basic, standard, 
inferior

extensive (B2)
rộng 
rãi, sâu
rộng

adj
/ k stenɪ ˈ
s v/ɪ

extensive 
training; 
extensive 
experience; 
extensive 
research

comprehensive
, wide-ranging,
thorough

limited, 
restricted, 
narrow

groundbreakin
g (C1)

mang 
tính 
đột phá

adj
/ ra ndˈɡ ʊ
bre k ŋ/ɪ ɪ

groundbreakin
g research; 
groundbreakin
g technology; 
groundbreakin
g discovery

pioneering, 
revolutionary, 
innovative

conventional, 
traditional, 
ordinary

multilateral 
(C1)

đa 
phươn
g

adj
/ m ltiˌ ʌ
lætərəl/ˈ

multilateral 
agreement; 
multilateral 
cooperation; 
multilateral 
negotiations

multinational, 
international

unilateral, 
bilateral

ratification 
(C1)

sự phê 
chuẩn

n
/ ræt fˌ ɪ ɪ
ke n/ˈ ɪʃ

ratification 
process; treaty 
ratification; 
require 
ratification

approval, 
confirmation, 
validation

rejection, 
denial, 
repudiation

comprehensive
(B2)

toàn 
diện, 
bao 
quát

adj
/ k mprˌ ɒ ɪ
hens v/ˈ ɪ

comprehensive
approach; 
comprehensive
coverage; 
comprehensive
plan

complete, 
thorough, 
extensive

incomplete, 
partial, limited

facilitate (C1) tạo v /fə s lˈ ɪ ɪ facilitate enable, assist, hinder, obstruct,
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

điều 
kiện, 
hỗ trợ

te t/ɪ

cooperation; 
facilitate 
access; 
facilitate 
communication

promote impede

extradition 
(C2)

sự dẫn 
độ

n
/ ekstrəˌ
d n/ˈ ɪʃ

extradition 
treaty; 
extradition 
request; fight 
extradition

deportation, 
repatriation

asylum, 
sanctuary

collaboration 
(B2)

sự hợp 
tác

n
/kə læˌ
bə re n/ˈ ɪʃ

international 
collaboration; 
close 
collaboration; 
collaboration 
with

cooperation, 
partnership, 
teamwork

competition, 
rivalry, 
opposition

verification 
(C1)

sự xác 
minh

n
/ ver fˌ ɪ ɪ
ke n/ˈ ɪʃ

identity 
verification; 
verification 
process; 
require 
verification

confirmation, 
validation, 
authentication

falsification, 
denial

cohesive (C1)

gắn 
kết, 
mạch 
lạc

adj
/kə hiʊˈ ː
s v/ɪ

cohesive team; 
cohesive 
strategy; 
cohesive 
argument

unified, 
integrated, 
coherent

fragmented, 
disjointed, 
divided

introductory 
(B2)

giới 
thiệu, 
mở đầu

adj
/ ntrəˌɪ
d ktəri/ˈ ʌ

introductory 
price; 
introductory 
course; 
introductory 
offer

preliminary, 
initial, opening

final, 
concluding, 
advanced

exclusive (B2)

độc 
quyền, 
riêng 
biệt

adj
/ k skɪ ˈ
lu s v/ː ɪ

exclusive 
offer; 
exclusive 
rights; 
exclusive 
access

unique, sole, 
privileged

common, 
shared, public

transaction 
(B2)

giao 
dịch

n
/træn
zæk n/ˈ ʃ

financial 
transaction; 
business 
transaction; 
complete a 
transaction

deal, exchange,
trade

-

sustainability tính n /sə steˌ ɪ environmental durability, unsustainability
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

(C1)
bền 
vững

nə b ləti/ˈ ɪ

sustainability; 
sustainability 
goals; promote 
sustainability

viability , depletion

proliferate 
(C2)

phát 
triển 
nhanh, 
lan 
rộng

v
/prə lˈ ɪ
fəre t/ɪ

proliferate 
rapidly; 
proliferate 
across

multiply, 
spread, expand

decrease, 
diminish, 
decline

discrete (C2)
riêng 
biệt, 
rời rạc

adj /d skri t/ɪˈ ː

discrete units; 
discrete 
categories; 
discrete 
acquisitions

separate, 
distinct, 
individual

continuous, 
connected, 
combined

curated (C1)

được 
tuyển 
chọn, 
sưu 
tầm

adj
/kj əʊ
re t d/ˈ ɪ ɪ

curated 
collection; 
curated 
portfolio; 
carefully 
curated

selected, 
compiled, 
assembled

random, 
unorganized

instrumental 
(C1)

quan 
trọng, 
then 
chốt

adj
/ nstrəˌɪ
mentl/ˈ

instrumental 
in; 
instrumental 
role; be 
instrumental

crucial, 
essential, vital

unimportant, 
insignificant, 
trivial

apprentice 
(B2)

học 
việc, 
học 
nghề

n /ə prent s/ˈ ɪ

take on an 
apprentice; 
apprentice to 
someone

trainee, 
learner, novice

master, expert, 
professional

apocalypse 
(C1)

ngày 
tận thế

n
/ə p kəˈ ɒ
l ps/ɪ

the 
Apocalypse; 
apocalypse 
scenario; 
impending 
apocalypse

doomsday, 
armageddon, 
catastrophe

salvation, 
paradise

velocity (C1)
vận 
tốc, tốc
độ

n /və l səti/ˈ ɒ

high velocity; 
velocity of 
change; 
unprecedented 
velocity

speed, rate, 
pace

slowness, 
sluggishness

incunabula 
(C2)

sách in 
thời kỳ
đầu

n
/ nkjuˌɪ ː
næbj lə/ˈ ʊ

early 
incunabula; 
incunabula 
collection

early printed 
books

modern 
publications

galvanize (C2) kích 
thích, 

v / ælvəˈɡ
na z/ɪ

galvanize 
action; 

stimulate, 
energize, 

discourage, 
demotivate, 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

thúc 
đẩy 
mạnh

galvanize 
support; 
galvanize 
public opinion

inspire pacify

abatement (C2)
sự 
giảm 
thiểu

n
/ə be tˈ ɪ
mənt/

pollution 
abatement; tax 
abatement; 
noise 
abatement

reduction, 
decrease, 
mitigation

increase, 
escalation, 
intensification

counterbalance
(C1)

đối 
trọng, 
cân 
bằng

v
/ ka ntəˈ ʊ
bæləns/

counterbalance
emissions; 
counterbalance
effects

offset, 
compensate, 
neutralize

unbalance, 
destabilize

trivialize (C2)

xem 
thường
, hạ 
thấp

v
/ tr viəˈ ɪ
la z/ɪ

trivialize 
concerns; 
trivialize 
problems

minimize, 
belittle, 
downplay

emphasize, 
exaggerate, 
magnify

leverage (C1)

đòn 
bẩy, 
ảnh 
hưởng

n / li vər d /ˈ ː ɪ ʒ

financial 
leverage; 
create 
leverage; use 
leverage

influence, 
power, 
advantage

disadvantage, 
weakness

judiciously 
(C2)

một 
cách 
sáng 
suốt

adv
/d u dʒ ːˈ ɪ
əsli/ʃ

use 
judiciously; act
judiciously

wisely, 
prudently, 
carefully

foolishly, 
recklessly, 
carelessly

stringent (C2)
nghiêm
ngặt

adj
/ str nˈ ɪ
d ənt/ʒ

stringent 
requirements; 
stringent 
measures; 
stringent 
regulations

strict, rigorous,
demanding

lax, lenient, 
relaxed

ancillary (C2)
phụ 
trợ, bổ 
sung

adj
/æn sˈ ɪ
ləri/

ancillary 
services; 
ancillary 
benefits; 
ancillary gains

supplementary,
auxiliary, 
secondary

primary, main, 
principal

biodiversity 
(C1)

đa 
dạng 
sinh 
học

n
/ ba ə daˌ ɪ ʊ ɪ
v səti/ˈ ɜː

preserve 
biodiversity; 
biodiversity 
loss; rich 
biodiversity

biological 
diversity

monoculture, 
uniformity

procurement 
(C1)

sự mua
sắm, 
thu 
mua

n /prə kjˈ ʊ
əmənt/

procurement 
process; public
procurement; 
procurement 

acquisition, 
purchasing, 
obtaining

sale, disposal
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

policy

conspicuous 
(C2)

dễ 
thấy, 
nổi bật

adj
/kən spˈ ɪ
kjuəs/

conspicuous 
shift; 
conspicuous 
consumption

obvious, 
evident, 
prominent

inconspicuous, 
hidden, subtle

ambivalence 
(C2)

sự 
lưỡng 
lự, mơ 
hồ

n
/æm bˈ ɪ
vələns/

show 
ambivalence; 
ambivalence 
toward

uncertainty, 
indecision, 
hesitation

certainty, 
decisiveness, 
conviction

detractor (C2)
người 
chỉ 
trích

n
/d trækɪˈ
tə(r)/

critics and 
detractors; face
detractors

critic, 
opponent, 
disparager

supporter, 
advocate, 
proponent

opacity (C2)

sự mờ 
đục, 
thiếu 
minh 
bạch

n /ə pæsəti/ʊˈ
opacity in 
reporting; lack 
of opacity

obscurity, 
opaqueness

transparency, 
clarity, 
openness

masquerade 
(C2)

cải 
trang, 
ngụy 
trang

v
/ mæskəˌ
re d/ˈ ɪ

masquerade as;
masquerade as 
prudence

disguise, 
pretend, pose

reveal, expose, 
unmask

prudence (C1)
sự thận
trọng

n / pru dns/ˈ ː

exercise 
prudence; 
financial 
prudence; act 
with prudence

caution, 
wisdom, 
discretion

recklessness, 
carelessness, 
imprudence

soft-pedal (C2)
giảm 
nhẹ, hạ
thấp

v
/ s ft ˌ ɒ
pedl/ˈ

soft-pedal 
concerns; soft-
pedal criticism

downplay, 
understate, de-
emphasize

emphasize, 
highlight, stress

performative 
(C2)

mang 
tính 
biểu 
diễn

adj
/pə fˈ ɔː
mət v/ɪ

performative 
messaging; 
performative 
activism

superficial, 
showy

genuine, 
authentic, 
sincere

exacting (C2)

khắt 
khe, 
đòi hỏi 
cao

adj
/ zækɪɡˈ
t ŋ/ɪ

exacting 
standards; 
exacting 
requirements; 
exacting 
stakeholders

demanding, 
rigorous, strict

lenient, easy, 
undemanding

triumphalism 
(C2)

chủ 
nghĩa 
khải 
hoàn

n
/tra mfəɪˈʌ
l zəm/ɪ

avoid 
triumphalism; 
corporate 
triumphalism

boastfulness, 
exultation

modesty, 
humility

nudge (B2) thúc 
đẩy 
nhẹ 

v /n d /ʌ ʒ nudge toward; 
gently nudge

encourage, 
prompt, push

discourage, 
deter
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

nhàng

auditability 
(C2)

tính có 
thể 
kiểm 
toán

n
/ d təˌɔː ɪ
b ləti/ˈ ɪ

improve 
auditability; 
ensure 
auditability

accountability, 
verifiability

opacity, 
unaccountabilit
y

incubate (C1)
ấp ủ, 
nuôi 
dưỡng

v
/ ŋkjuˈɪ
be t/ɪ

incubate risks; 
incubate ideas; 
incubate 
innovations

nurture, 
develop, foster

stifle, suppress, 
destroy

retraction (C2)
sự rút 
lại, thu 
hồi

n /r træk n/ɪˈ ʃ

public 
retraction; 
issue a 
retraction; 
retraction of 
statement

withdrawal, 
reversal, 
recantation

confirmation, 
assertion

candid (C1)

thẳng 
thắn, 
chân 
thành

adj / kænd d/ˈ ɪ

candid 
discussion; 
candid about; 
be candid

frank, honest, 
open

evasive, 
dishonest, 
secretive

cadence (C2)

nhịp 
điệu, 
tần 
suất

n / ke dns/ˈ ɪ

regular 
cadence; 
reporting 
cadence; 
consistent 
cadence

rhythm, tempo,
frequency

irregularity, 
inconsistency

II. BẢNG VÍ DỤ KÈM THEO TỪ VỰNG

Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

implement (B2)
The company will implement new 
safety procedures next month.

Công ty sẽ triển khai các quy trình an 
toàn mới vào tháng sau.

premium (B2)
They offer premium services at 
competitive prices for loyal customers.

Họ cung cấp dịch vụ cao cấp với giá 
cạnh tranh cho khách hàng trung thành.

extensive (B2)
She has extensive experience in 
international business management.

Cô ấy có kinh nghiệm rộng rãi trong 
quản lý kinh doanh quốc tế.

groundbreaking 
(C1)

The research team published 
groundbreaking findings on climate 
change.

Nhóm nghiên cứu đã công bố những 
phát hiện mang tính đột phá về biến đổi 
khí hậu.

multilateral (C1)
The countries signed a multilateral 
agreement to combat terrorism.

Các quốc gia đã ký một hiệp định đa 
phương để chống khủng bố.

ratification (C1)
The treaty awaits ratification by all 
member states.

Hiệp ước đang chờ sự phê chuẩn của tất
cả các quốc gia thành viên.

comprehensive 
(B2)

The report provides a comprehensive 
analysis of market trends.

Báo cáo cung cấp một phân tích toàn 
diện về xu hướng thị trường.

facilitate (C1) Technology can facilitate 
communication between remote teams 

Công nghệ có thể tạo điều kiện thuận 
lợi cho giao tiếp giữa các nhóm làm 
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ
effectively. việc từ xa.

extradition (C2)
The government refused the extradition 
request from neighboring countries.

Chính phủ đã từ chối yêu cầu dẫn độ từ 
các nước láng giềng.

collaboration 
(B2)

International collaboration is essential 
for scientific research progress.

Sự hợp tác quốc tế là thiết yếu cho sự 
tiến bộ nghiên cứu khoa học.

verification (C1)
Identity verification is required before 
accessing sensitive information.

Việc xác minh danh tính là bắt buộc 
trước khi truy cập thông tin nhạy cảm.

cohesive (C1)
The team developed a cohesive strategy
for product launch.

Nhóm đã phát triển một chiến lược gắn 
kết cho việc ra mắt sản phẩm.

introductory (B2)
Students must complete the 
introductory course before advanced 
studies.

Sinh viên phải hoàn thành khóa học giới
thiệu trước khi học nâng cao.

exclusive (B2)
Members receive exclusive access to 
premium content and features.

Thành viên nhận được quyền truy cập 
độc quyền vào nội dung và tính năng 
cao cấp.

transaction (B2)
All financial transactions are monitored 
for security purposes.

Tất cả các giao dịch tài chính đều được 
giám sát vì mục đích bảo mật.

sustainability 
(C1)

The company is committed to 
environmental sustainability in 
operations.

Công ty cam kết với tính bền vững môi 
trường trong hoạt động.

proliferate (C2)
Digital technologies continue to 
proliferate across developing nations.

Công nghệ kỹ thuật số tiếp tục phát 
triển nhanh chóng khắp các quốc gia 
đang phát triển.

discrete (C2)
The data should be organized into 
discrete categories for analysis.

Dữ liệu nên được tổ chức thành các 
danh mục riêng biệt để phân tích.

curated (C1)
The museum displays a carefully 
curated collection of artifacts.

Bảo tàng trưng bày một bộ sưu tập hiện 
vật được tuyển chọn cẩn thận.

instrumental (C1)
Her research was instrumental in 
developing the new vaccine.

Nghiên cứu của cô ấy đóng vai trò quan
trọng trong việc phát triển vắc-xin mới.

apprentice (B2)
He worked as an apprentice under a 
master craftsman.

Anh ấy làm học việc dưới sự dạy dỗ của
một nghệ nhân bậc thầy.

apocalypse (C1)
Many films depict apocalypse scenarios
caused by climate change.

Nhiều bộ phim miêu tả các kịch bản 
ngày tận thế do biến đổi khí hậu gây ra.

velocity (C1)
The ball traveled at high velocity 
toward the goal.

Quả bóng di chuyển với vận tốc cao về 
phía khung thành.

galvanize (C2)
The crisis galvanized public support for
healthcare reform.

Cuộc khủng hoảng đã thúc đẩy sự ủng 
hộ của công chúng cho cải cách y tế.

abatement (C2)
Pollution abatement measures were 
implemented throughout the region.

Các biện pháp giảm thiểu ô nhiễm đã 
được thực hiện trên toàn khu vực.

counterbalance 
(C1)

Tax cuts counterbalance the negative 
effects of inflation.

Việc cắt giảm thuế cân bằng những ảnh 
hưởng tiêu cực của lạm phát.

trivialize (C2)
We should not trivialize mental health 
issues in workplace.

Chúng ta không nên xem thường các 
vấn đề sức khỏe tâm thần tại nơi làm 
việc.

leverage (C1)
Companies use social media to leverage
their brand visibility.

Các công ty sử dụng mạng xã hội để 
tăng cường khả năng hiển thị thương 
hiệu.
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

judiciously (C2)
Resources must be allocated judiciously
during economic downturns.

Nguồn lực phải được phân bổ một cách 
sáng suốt trong thời kỳ suy thoái kinh 
tế.

stringent (C2)
The company enforces stringent quality 
control measures.

Công ty thực thi các biện pháp kiểm 
soát chất lượng nghiêm ngặt.

ancillary (C2)
The hospital provides ancillary services 
like physiotherapy and counseling.

Bệnh viện cung cấp các dịch vụ phụ trợ 
như vật lý trị liệu và tư vấn.

biodiversity (C1)
Rainforests are essential for 
maintaining global biodiversity.

Rừng nhiệt đới là thiết yếu để duy trì đa
dạng sinh học toàn cầu.

procurement (C1)
The procurement process ensures 
transparency and fair competition.

Quy trình mua sắm đảm bảo tính minh 
bạch và cạnh tranh công bằng.

conspicuous (C2)
There has been a conspicuous shift in 
consumer behavior.

Đã có một sự thay đổi dễ thấy trong 
hành vi người tiêu dùng.

ambivalence (C2)
Voters showed ambivalence toward 
both candidates in the election.

Cử tri thể hiện sự lưỡng lự đối với cả 
hai ứng cử viên trong cuộc bầu cử.

detractor (C2)
Despite detractors, the policy has 
shown positive results.

Bất chấp những người chỉ trích, chính 
sách đã cho thấy kết quả tích cực.

opacity (C2)
Financial opacity can undermine 
investor confidence significantly.

Sự thiếu minh bạch tài chính có thể làm 
suy yếu đáng kể niềm tin nhà đầu tư.

masquerade (C2)
The charity event turned out to 
masquerade as fundraising scheme.

Sự kiện từ thiện hóa ra là một âm mưu 
gây quỹ ngụy trang.

prudence (C1)
Financial prudence is crucial during 
uncertain economic times.

Sự thận trọng tài chính là rất quan trọng
trong thời kỳ kinh tế bất ổn.

performative 
(C2)

Critics accused the company of 
performative activism.

Các nhà phê bình cáo buộc công ty hoạt
động mang tính biểu diễn.

exacting (C2)
The professor has exacting standards 
for academic writing.

Giáo sư có những tiêu chuẩn khắt khe 
cho việc viết học thuật.

nudge (B2)
Parents should gently nudge children 
toward healthy habits.

Cha mẹ nên nhẹ nhàng thúc đẩy trẻ em 
hướng tới thói quen lành mạnh.

incubate (C1)
The startup incubator helps incubate 
innovative business ideas.

Vườn ươm khởi nghiệp giúp ấp ủ các ý 
tưởng kinh doanh sáng tạo.

retraction (C2)
The newspaper published a retraction of
the inaccurate article.

Tờ báo đã công bố sự rút lại bài báo 
không chính xác.

candid (C1)
She gave a candid interview about her 
career challenges.

Cô ấy đã có một cuộc phỏng vấn thẳng 
thắn về những thử thách nghề nghiệp.

cadence (C2)
The team maintains a regular cadence 
of weekly meetings.

Nhóm duy trì nhịp điệu đều đặn của các
cuộc họp hàng tuần.

III. BẢNG CẤU TRÚC CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ

place trust in đặt niềm tin vào /ple s tr st n/ɪ ʌ ɪ
Customers place trust in companies 
that prioritize transparency.

meet ambitious 
goals

đáp ứng mục tiêu 
đầy tham vọng

/mi t æm b əs ə lz/ː ˈ ɪʃ ɡ ʊ
The company strives to meet 
ambitious goals for sustainability.

attach a price to
gắn giá vào, định 
giá

/ə tæt  ə pra s tu /ˈ ʃ ɪ ː
Governments attach a price to carbon
emissions to reduce pollution.
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Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ
channel finance 
into

dẫn nguồn tài 
chính vào

/ t ænl fa næns ˈ ʃ ˈ ɪ
ntu /ˈɪ ː

Investors channel finance into 
renewable energy projects.

struggle to be 
viable

khó khăn để tồn 
tại

/ str l tu  bi  ˈ ʌɡ ː ː
va əbl/ˈ ɪ

Small businesses struggle to be 
viable without government support.

under way đang diễn ra / ndə we /ˈʌ ɪ
Major infrastructure projects are 
currently under way.

in response to để đáp lại / n r sp ns tu /ɪ ɪˈ ɒ ː
The policy was created in response to
public demand.

enter into force có hiệu lực / entə(r) ntu  f s/ˈ ˈɪ ː ɔː
The new regulations will enter into 
force next month.

open for signature mở để ký kết
/ ə pən f (r) ˈ ʊ ɔː
s nət ə(r)/ˈ ɪɡ ʃ

The treaty is now open for signature 
by all nations.

commit to cam kết với /kə m t tu /ˈ ɪ ː
Organizations commit to reducing 
their carbon footprint.

combat 
transnational crime

chống tội phạm 
xuyên quốc gia

/ k mbæt trænzˈ ɒ
næ nəl kra m/ˈ ʃ ɪ

International cooperation is needed to
combat transnational crime.

grab lunch đi ăn trưa nhanh / ræb l nt /ɡ ʌ ʃ
Let's grab lunch together at the new 
restaurant.

bring from home mang từ nhà /br ŋ fr m hə m/ɪ ɒ ʊ
I usually bring lunch from home to 
save money.

roll out triển khai, ra mắt /rə l a t/ʊ ʊ
The company will roll out new 
features next quarter.

in parallel
song song, đồng 
thời

/ n pærəlel/ɪ ˈ
The teams worked in parallel to 
complete the project.

hit the books học chăm chỉ /h t ðə b ks/ɪ ʊ
Students need to hit the books before 
final exams.

ace an exam
làm bài thi xuất 
sắc

/e s ən zæm/ɪ ɪɡˈ
She studied hard to ace her chemistry
exam.

burn out kiệt sức, cạn kiệt /b n a t/ɜː ʊ
Many employees burn out due to 
excessive workload.

time management quản lý thời gian /ta m mæn d mənt/ɪ ˈ ɪ ʒ
Good time management is essential 
for productivity.

avoid stress tránh căng thẳng /ə v d stres/ˈ ɔɪ
Exercise and meditation help avoid 
stress.

hand-coloured tô màu bằng tay /hænd k ləd/ˈ ʌ
Medieval manuscripts were often 
hand-coloured by monks.

combine with kết hợp với /kəm ba n w ð/ˈ ɪ ɪ
You can combine exercise with a 
healthy diet.

far surpass vượt xa /f (r) sə p s/ɑː ˈ ɑː
Her achievements far surpass our 
expectations.

come from
đến từ, xuất phát 
từ

/k m fr m/ʌ ɒ
The concept comes from ancient 
philosophy.

grow increasingly 
common

ngày càng trở nên
phổ biến

/ rə  n kri s ŋli ɡ ʊ ɪ ˈ ː ɪ
k mən/ˈ ɒ

Remote work has grown increasingly
common since 2020.

under scrutiny
dưới sự giám sát 
chặt chẽ

/ ndə(r) skru təni/ˈʌ ˈ ː
The company's practices are under 
scrutiny by regulators.

on the surface trên bề mặt / n ðə s f s/ɒ ˈ ɜː ɪ On the surface, everything seems 
9



Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ
fine.

in practice trong thực tế / n prækt s/ɪ ˈ ɪ
In practice, the theory doesn't always 
work.

wrestle with vật lộn với / resl w ð/ˈ ɪ
Companies wrestle with ethical 
dilemmas daily.

going quiet
im lặng, ngừng 
phát ngôn

/ ə ŋ kwa ət/ˈɡ ʊɪ ˈ ɪ
The politician went quiet after the 
scandal.

slip by bỏ lỡ, trôi qua /sl p ba /ɪ ɪ Don't let opportunities slip by.

by contrast ngược lại /ba  k ntr st/ɪ ˈ ɒ ɑː
By contrast, the second approach 
proved more effective.

over time theo thời gian / ə və(r) ta m/ˈ ʊ ɪ
Skills improve over time with 
practice.

IV. BẢNG TỪ LOẠI CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

implement (B2)

thực 
hiện, 
triển 
khai

v / m.pl .ment/ˈɪ ɪ
The company will 
implement new 
policies next month.

Từ đồng nghĩa: 
execute, carry out, 
apply; Từ trái nghĩa: 
abandon, neglect

implementation 
(C1)

sự thực 
hiện

n / m.pl .men te . ən/ˌɪ ɪ ˈ ɪ ʃ
The implementation
of the project took 
six months.

Từ đồng nghĩa: 
execution, 
application

accomplish 
(B2)

hoàn 
thành, 
đạt 
được

v /ə k m.pl /ˈ ʌ ɪʃ
She accomplished 
all her goals this 
year.

Từ đồng nghĩa: 
achieve, complete, 
fulfill; Từ trái nghĩa: 
fail, abandon

accomplishment
(C1)

thành 
tựu, sự 
hoàn 
thành

n /ə k m.pl .mənt/ˈ ʌ ɪʃ

Graduating from 
university was a 
great 
accomplishment.

Từ đồng nghĩa: 
achievement, success

accomplished 
(C1)

có tài 
năng, 
thành 
thạo

adj /ə k m.pl t/ˈ ʌ ɪʃ
He is an 
accomplished 
musician.

Từ đồng nghĩa: 
skilled, expert, 
talented

establish (B2)
thành 
lập, 
thiết lập

v / stæb.l /ɪˈ ɪʃ
They established the
company in 1990.

Từ đồng nghĩa: 
found, create, set up;
Từ trái nghĩa: 
dissolve, dismantle

establishment 
(C1)

sự thành
lập, cơ 
sở

n / stæb.l .mənt/ɪˈ ɪʃ
The establishment 
of new regulations 
took time.

Từ đồng nghĩa: 
foundation, creation, 
institution

established (B2)

đã được 
thành 
lập, ổn 
định

adj / stæb.l t/ɪˈ ɪʃ
This is a well-
established 
business.

Từ đồng nghĩa: 
recognized, settled
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

comfort (B1)
sự thoải 
mái, an 
ủi

n / k m.fət/ˈ ʌ
The hotel offers 
maximum comfort 
for guests.

Từ đồng nghĩa: ease,
relaxation; Từ trái 
nghĩa: discomfort, 
pain

comfort (B1) an ủi v / k m.fət/ˈ ʌ
She tried to comfort
the crying child.

Từ đồng nghĩa: 
console, soothe

comfortable 
(B1)

thoải 
mái

adj / k m.fə.tə.bəl/ˈ ʌ
These seats are very
comfortable.

Từ đồng nghĩa: cozy,
pleasant; Từ trái 
nghĩa: uncomfortable

comfortably 
(B2)

một 
cách 
thoải 
mái

adv / k m.fə.tə.bli/ˈ ʌ
They live 
comfortably in the 
suburbs.

Từ đồng nghĩa: 
easily, pleasantly

justify (C1)

biện 
minh, 
chứng 
minh

v / d s.t .fa /ˈ ʒʌ ɪ ɪ
He tried to justify 
his decision.

Từ đồng nghĩa: 
defend, explain, 
vindicate; Từ trái 
nghĩa: condemn

justification 
(C1)

sự biện 
minh

n / d s.t .f ke . ən/ˌ ʒʌ ɪ ɪˈ ɪ ʃ
There is no 
justification for 
such behavior.

Từ đồng nghĩa: 
explanation, defense

justified (C1)
có lý do
chính 
đáng

adj / d s.t .fa d/ˈ ʒʌ ɪ ɪ
Your concerns are 
justified.

Từ đồng nghĩa: 
warranted, legitimate

validate (C1)

xác 
nhận, 
công 
nhận

v / væl. .de t/ˈ ɪ ɪ
Please validate your
parking ticket.

Từ đồng nghĩa: 
confirm, verify, 
authenticate; Từ trái 
nghĩa: invalidate, 
reject

validation (C1)
sự xác 
nhận

n / væl. de . ən/ˌ ɪˈ ɪ ʃ
The data requires 
validation before 
use.

Từ đồng nghĩa: 
confirmation, 
verification

valid (B2)
hợp lệ, 
có giá 
trị

adj / væl. d/ˈ ɪ
Your passport is 
still valid.

Từ đồng nghĩa: 
legitimate, legal; Từ 
trái nghĩa: invalid

collaborate 
(B2)

hợp tác, 
cộng tác

v /kə læb.ə.re t/ˈ ɪ
Scientists 
collaborate on 
research projects.

Từ đồng nghĩa: 
cooperate, work 
together; Từ trái 
nghĩa: compete

collaboration 
(B2)

sự hợp 
tác

n /kə læb.ə re . ən/ˌ ˈ ɪ ʃ
International 
collaboration is 
essential.

Từ đồng nghĩa: 
cooperation, 
partnership

collaborative 
(C1)

mang 
tính hợp
tác

adj /kə læb.ə.rə.t v/ˈ ɪ
We use 
collaborative tools 
for teamwork.

Từ đồng nghĩa: 
cooperative, joint

collaborator 
(C1)

người 
cộng tác

n /kə læb.ə.re .tər/ˈ ɪ
He is a trusted 
collaborator.

Từ đồng nghĩa: 
partner, associate
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

ratify (C2)
phê 
chuẩn

v / ræt. .fa /ˈ ɪ ɪ
The parliament will 
ratify the treaty.

Từ đồng nghĩa: 
approve, confirm, 
endorse; Từ trái 
nghĩa: reject, veto

ratification (C2)
sự phê 
chuẩn

n / ræt. .f ke . ən/ˌ ɪ ɪˈ ɪ ʃ
The ratification 
process takes time.

Từ đồng nghĩa: 
approval, 
confirmation

sign (A2)
ký tên, 
dấu hiệu

n/v /sa n/ɪ Please sign here.
Từ đồng nghĩa: 
autograph, mark, 
signal

signature (B1) chữ ký n / s .nə.t ər/ˈ ɪɡ ʃ
Your signature is 
required.

Từ đồng nghĩa: 
autograph

investigate (B2)
điều tra,
nghiên 
cứu

v / n ves.t . e t/ɪ ˈ ɪ ɡ ɪ
Police are 
investigating the 
crime.

Từ đồng nghĩa: 
examine, explore, 
probe; Từ trái nghĩa: 
ignore

investigation 
(B2)

cuộc 
điều tra

n / n ves.t e . ən/ɪ ˌ ɪˈɡ ɪ ʃ
The investigation is 
ongoing.

Từ đồng nghĩa: 
inquiry, examination

investigator 
(C1)

người 
điều tra

n / n ves.t . e .tər/ɪ ˈ ɪ ɡ ɪ
The investigator 
found new 
evidence.

Từ đồng nghĩa: 
detective, researcher

prevent (B1)

ngăn 
chặn, 
phòng 
ngừa

v /pr vent/ɪˈ
We must prevent 
accidents.

Từ đồng nghĩa: stop, 
avoid, avert; Từ trái 
nghĩa: allow, permit

prevention (B2)
sự 
phòng 
ngừa

n /pr ven. ən/ɪˈ ʃ
Prevention is better 
than cure.

Từ đồng nghĩa: 
avoidance, 
precaution

preventive (C1)

mang 
tính 
phòng 
ngừa

adj /pr ven.t v/ɪˈ ɪ
Preventive measures
are necessary.

Từ đồng nghĩa: 
precautionary, 
protective

facilitate (C1)

tạo điều 
kiện, 
làm dễ 
dàng

v /fə s l. .te t/ˈ ɪ ɪ ɪ
Technology 
facilitates 
communication.

Từ đồng nghĩa: 
enable, assist, help; 
Từ trái nghĩa: hinder,
obstruct

facilitation (C2)
sự tạo 
điều 
kiện

n /fə s l. te . ən/ˌ ɪ ɪˈ ɪ ʃ
The facilitation of 
trade is important.

Từ đồng nghĩa: 
assistance, 
enablement

facilitator (C1)
người 
hỗ trợ

n /fə s l. .te .tər/ˈ ɪ ɪ ɪ
She works as a 
workshop 
facilitator.

Từ đồng nghĩa: 
coordinator, 
organizer

commit (B2)
cam kết,
phạm 
tội

v /kə m t/ˈ ɪ
They committed to 
the project.

Từ đồng nghĩa: 
pledge, promise, 
dedicate

commitment sự cam n /kə m t.mənt/ˈ ɪ His commitment to Từ đồng nghĩa: 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

(B2) kết work is strong.
dedication, 
obligation

committed (B2)
tận tâm,
cam kết

adj /kə m t. d/ˈ ɪ ɪ
She is a committed 
teacher.

Từ đồng nghĩa: 
dedicated, devoted

sustain (C1)
duy trì, 
chống 
đỡ

v /sə ste n/ˈ ɪ
Can they sustain 
this growth?

Từ đồng nghĩa: 
maintain, support, 
uphold; Từ trái 
nghĩa: abandon, 
discontinue

sustainability 
(C1)

tính bền
vững

n /sə ste .nə b l.ə.ti/ˌ ɪ ˈ ɪ
Environmental 
sustainability is 
crucial.

Từ đồng nghĩa: 
viability, durability

sustainable (B2)
bền 
vững

adj /sə ste .nə.bəl/ˈ ɪ
We need sustainable
solutions.

Từ đồng nghĩa: 
viable, maintainable

expand (B1)

mở 
rộng, 
phát 
triển

v / k spænd/ɪ ˈ
The company plans 
to expand.

Từ đồng nghĩa: 
enlarge, grow, 
extend; Từ trái 
nghĩa: contract, 
shrink

expansion (B2)
sự mở 
rộng

n / k spæn. ən/ɪ ˈ ʃ
Business expansion 
requires capital.

Từ đồng nghĩa: 
growth, development

expansive (C1)
rộng 
lớn, mở 
rộng

adj / k spæn.s v/ɪ ˈ ɪ
He has an expansive
personality.

Từ đồng nghĩa: 
broad, extensive

declare (B2)
tuyên 
bố, khai
báo

v /d kleər/ɪˈ
He declared his 
intentions.

Từ đồng nghĩa: 
announce, proclaim, 
state; Từ trái nghĩa: 
conceal, hide

declaration (C1)
tuyên 
bố, lời 
khai

n / dek.lə re . ən/ˌ ˈ ɪ ʃ
They signed the 
declaration.

Từ đồng nghĩa: 
announcement, 
statement

scrutinize (C1)
xem xét 
kỹ 
lưỡng

v / skru .t .na z/ˈ ː ɪ ɪ
Auditors scrutinize 
financial records.

Từ đồng nghĩa: 
examine, inspect, 
analyze; Từ trái 
nghĩa: ignore, 
overlook

scrutiny (C1)
sự xem 
xét kỹ

n / skru .t .ni/ˈ ː ɪ
The plan faced 
public scrutiny.

Từ đồng nghĩa: 
examination, 
inspection

trust (B1)
tin 
tưởng, 
lòng tin

n/v /tr st/ʌ You can trust him.

Từ đồng nghĩa: 
confidence, faith, 
rely on; Từ trái 
nghĩa: distrust, doubt

trustworthy (B2)
đáng tin
cậy

adj / tr st w .ði/ˈ ʌ ˌ ɜː
She is a trustworthy 
friend.

Từ đồng nghĩa: 
reliable, dependable

verify (C1) xác v / ver. .fa /ˈ ɪ ɪ Please verify your Từ đồng nghĩa: 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

minh, 
kiểm 
chứng

identity.
confirm, validate, 
check; Từ trái nghĩa:
falsify

verification (C1)
sự xác 
minh

n / ver. .f ke . ən/ˌ ɪ ɪˈ ɪ ʃ
ID verification is 
required.

Từ đồng nghĩa: 
confirmation, 
authentication

verified (C1)
đã được 
xác 
minh

adj / ver. .fa d/ˈ ɪ ɪ
This is a verified 
account.

Từ đồng nghĩa: 
confirmed, 
authenticated

communicate 
(B1)

giao 
tiếp, 
truyền 
đạt

v /kə mju .n .ke t/ˈ ː ɪ ɪ
We communicate 
via email.

Từ đồng nghĩa: 
convey, transmit, 
express; Từ trái 
nghĩa: withhold, 
conceal

communication 
(B1)

sự giao 
tiếp

n /kə mju .n ke . ən/ˌ ː ɪˈ ɪ ʃ
Good 
communication is 
essential.

Từ đồng nghĩa: 
interaction, 
correspondence

communicator 
(C1)

người 
giao 
tiếp

n /kə mju .n .ke .tər/ˈ ː ɪ ɪ
He is an effective 
communicator.

Từ đồng nghĩa: 
speaker, messenger
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Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

[B2] Modern businesses  are  increasingly  focused on sustainability  initiatives  to  meet  their
environmental commitments. Many companies have (1) _______ comprehensive green policies across
their operations, demonstrating their dedication to climate action. To ensure credibility, firms must (2)
_______ their environmental claims through independent verification systems. The introduction of
carbon offsetting mechanisms has helped to  (3) _______ corporate action on emissions reduction,
creating financial incentives for cleaner practices. Organizations typically purchase carbon credits to
(4)  _______ their  unavoidable  emissions  while  working toward  long-term reduction  goals.  These
efforts  require  (5)  _______ monitoring  protocols  to  guarantee  that  environmental  standards  are
consistently maintained and improvement targets are achieved.
Question 1. A. implemented B. delayed C. avoided D. rejected
Question 2. A. conceal B. validating C. validate D. disguise
Question 3. A. discourage B. galvanize C. prevent D. obstruct
Question 4. A. increase B. multiply C. expand D. counterbalance
Question 5. A. casual B. stringent C. weak D. loose

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

[C1] The  contemporary  discourse  surrounding  corporate  environmental  responsibility  has
undergone  considerable  evolution.  While  organizations  continue  to  allocate  substantial  resources
toward sustainability programs, a notable trend toward communication restraint has emerged. This
phenomenon, often termed greenhushing, represents the deliberate  (6) _______ of public statements
regarding environmental achievements.  Unlike greenwashing, which involves overclaiming impact,
greenhushing occurs when companies (7) _______ genuine progress due to concerns about stakeholder
scrutiny. The practice has become increasingly  (8) _______ in markets where environmental claims
have been subject to intense political debate. Organizations fear  (9) _______ complex climate data,
particularly  when  baseline  measurements  remain  provisional.  This  strategic  silence  aims  to  (10)
_______ potential  litigation risks while companies refine their  sustainability metrics and reporting
frameworks.
Question 6.   A. amplification B. soft-pedalling C. promotion D. advertisement
Question 7.   A. exaggerate B. overstate C. publicize D. understate
Question 8.   A. rare B. uncommon C. prevalent D. unusual
Question 9.   A. clarifying B. simplifying C. mischaracterising D. explaining
Question 10. A. invite B. encourage C. sidestep D. attract

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

[C1-C2] Carbon credit mechanisms constitute a sophisticated instrument within global climate
governance architecture. Each credit represents one tonne of CO -equivalent emissions either avoided₂
or  sequestered,  subject  to  (11)  _______ third-party  audit  procedures  that  verify  authenticity  and
additionality.  The verification regime ensures credits are measurable,  permanent,  and unique, with
transparent registries preventing double counting. Beyond primary climate metrics, these programs
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frequently  deliver  (12)  _______ benefits  including  biodiversity  enhancement  and  livelihood
improvements, thereby aligning with multiple Sustainable Development Goals. Project typologies (13)
_______ an extensive (14) _______ from afforestation initiatives to renewable energy deployment and
clean-cooking programs. Performance quantification occurs against established baselines, with credits
issued in tCO e units following  ₂ (15) _______. This operational framework channels finance toward
mitigation activities that would otherwise prove economically unviable.
Question 11. A. lenient B. lax C. rigorous D. permissive
Question 12. A. singular B. isolated C. limited D. ancillary
Question 13. A. restrict B. limit C. encompass D. narrow
Question 14. A. spectrum B. fragment C. piece D. portion
Question 15. A. assumption B. speculation C. ratification D. guesswork

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

[C1-C2] A  (16) _______ transformation characterizes contemporary corporate sustainability
communication strategies, wherein rhetorical restraint increasingly supplants declarative triumphalism.
Empirical evidence suggests this recalibration stems from multiple confluent pressures: heightened
regulatory scrutiny, (17) _______ stakeholder expectations, and amplified reputational vulnerabilities
associated  with  unsubstantiated  environmental  assertions.  The  European  Union's  Corporate
Sustainability  Reporting  Directive  exemplifies  this  regulatory  intensification,  mandating
comprehensive disclosure protocols and elevating  (18) _______ standards. Concurrently, legislative
instruments such as California's SB 253 impose stringent carbon accounting obligations, compelling
organizations  to  establish  robust  emissions  inventories.  This  regulatory  architecture  aims  to  (19)
_______ the  accuracy  of  corporate  climate  commitments  while  preventing  deceptive  marketing
practices.  Paradoxically,  some  executives  interpret  this  complexity  as  (20)  _______ for
communication postponement until internal data governance systems achieve operational maturity and
cross-functional alignment.
Question 16. A. minor B. insignificant C. trivial D. conspicuous
Question 17. A. diminishing B. declining C. exacting D. reducing
Question 18. A. auditability B. ambiguity C. vagueness D. obscurity
Question 19. A. undermine B. weaken C. certify D. compromise
Question 20. A. encouragement B. motivation C. justification D. incentive

Choose  the  letter  A,  B,  C  or  D  to  indicate  the  best  answer  to  each  of  the  following
questions.

Question 21. The word implement can be best replaced by ______?
A. execute B. abandon C. reject D. dismiss
Question 22. The word encompass can be best replaced by ______?
A. exclude B. omit C. include D. eliminate
Question 23. The word conspicuous mostly means ______.
A. barely noticeable B. hardly visible 
C. slightly apparent D. highly prominent
Question 24. The word ancillary mostly means ______.
A. primarily essential B. centrally important 
C. fundamentally critical D. additionally supplementary
Question 25. The word exacting mostly means ______.
A. loosely tolerant B. mildly permissive 
C. highly demanding D. barely rigorous
Question 26. The word prevalent is OPPOSITE in meaning to ______.
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A. common B. widespread C. rare D. frequent
Question 27. The word rigorous is OPPOSITE in meaning to ______.
A. strict B. lax C. demanding D. thorough
Question 28. The word conspicuous is OPPOSITE in meaning to ______.
A. obvious B. evident C. apparent D. inconspicuous
Question 29. The word understate is OPPOSITE in meaning to ______.
A. highly exaggerate B. barely minimize 
C. mildly reduce D. slightly diminish
Question 30. The word exacting is OPPOSITE in meaning to ______.
A. highly lenient B. strictly demanding 
C. extremely rigorous D. particularly meticulous

17


	I. BẢNG TỪ VỰNG CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT
	II. BẢNG VÍ DỤ KÈM THEO TỪ VỰNG
	III. BẢNG CẤU TRÚC CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT
	IV. BẢNG TỪ LOẠI CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT
	Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.
	Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.
	Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.
	Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.
	Choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.

