
SỞ GD&ĐT TP HỒ CHÍ MINH       ĐỀ KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ CUỐI KỲ I NĂM HỌC 2022 – 2023 

TRƯỜNG THPT TEN LƠ MAN                                 Môn: Vật lý - Khối 10. 

                                           Thời gian làm bài: 45 phút     

 

I. Lý thuyết (4đ) 

1) Quỹ đạo của chuyển động ném ngang là hình gì? Viết phương trình chuyển động. Viết công thức tính 

thời gian vật chuyển động cho đến khi chạm đất, công thức tính tầm xa và công thức tính vận tốc vật tại 

một thời điểm. Suy luận công thức tính góc tạo bởi vecto vận tốc và phương ngang. (1,5đ) 

2) Sử dụng những từ được cho bên dưới để điền vào chỗ trống (một từ có thể dùng nhiều lần) : (2đ) 

Tác dụng Cùng Khác Độ lớn 
Vận tốc Cùng chiều Quán tính Thẳng đều 

Thẳng biến đổi đều Lực Hướng Ngược chiều 
- Trong mọi trường hợp, khi vật A ……(1)…….. lên vật B một lực, thì vật B cũng tác dụng lại vật A 

một lực. Hai lực này ……(2)….. điểm đặt, cùng giá, cùng độ lớn và ………(3)……….. 

- Định luật I Newton đựợc gọi là định luật ……(4)……. và chuyển động ……(5)……. được gọi là 

chuyển động theo …(6)……... 

- ….(7)….. không phải là nguyên nhân gây ra chuyển động, mà là nguyên nhân làm thay đổi …(8)…….. 

chuyển động của vật. 

3) Quan sát hình bên dưới, gọi tên các loại ma sát. Chỉ rõ ma sát này có lợi hay có hại, giải thích tại sao? 

(0.5đ) 

 
Hình 1: Phanh xe 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 2: Ổ bi 

 

II. Bài tập (6đ) 

1) Kềnh Kềnh Râu là một loại chim siêu to khổng lồ với cân nặng 12 

kg và sải cánh rộng 3 m. Nó thích ăn xương  của động vật, và để đập 

vỡ được khúc xương để ăn thì Kềnh Kềnh phải gắp khúc xương bay 

lên cao  khoảng 500 m rồi thả xuống nền đá để xương vỡ ra. Lấy g = 

10 m/s2 và xem như khúc xương không chịu lực cản của không khí. 

  a) Sau bao lâu khúc xương sẽ chạm đất? (1đ) 

 b) Tính vận tốc chạm đất ? (1đ) 

2) Ôtô khối lượng 1 tấn đang chuyển động nhanh dần đều trên mặt đường ngang với tốc độ 68,4 km/h. 

  a)  Biết lực kéo có độ lớn là 1100 N, hệ số ma sát  = 0,1. Cho g = 10 m/s2. Tính gia tốc và quãng đường 

ôtô đi được sau 1 phút. (Phải vẽ hình đủ các lực) (1,5đ) 

  b) Sau đó xe gặp vật cản trước mặt cách 100 m, hỏi xe phải tắt máy và thắng xe với lực ma sát ở mặt 

đường tối thiểu là bao nhiêu để xe không đụng vật cản. (0.5đ) 

3) Một vận động viên ném quả bóng chày theo phương nằm ngang với tốc độ 72 km/h từ độ cao 1,8 m. 

Bỏ qua lực cản của không khí, lấy g = 10 m/s2. 

  a) Vẽ dạng quỹ đạo chuyển động của vật. (0,25 điểm) 

  b) Sau bao lâu thì quả bóng chày chạm đất? (0,25 điểm) 

  c) Tính tốc độ quả bóng chày khi chạm đất. (0.5 điểm) 

4) Cho một chiếc xe đang chạy với tốc độ 68,4 km/h thì bóp thắng chuyển động chậm dần đều, tìm quãng 

đường xe đi được cho đến khi vận tốc còn 2 m/s. Biết quãng đường xe đi được trong giây đầu tiên gấp 

9 lần quãng đường xe đi được trong giây cuối cùng, tổng quãng đường đi được trong giây đầu và giây 

cuối là 20 m. (1đ) 

 

---------- Hết ------------ 

http://thuvienvatly.com/tai-lieu/neohacker/sgk-vat-ly-10/Lien%20ket%20ngoai%20bai%20hoc/Quan%20tinh.htm


SỞ GD&ĐT TP HỒ CHÍ MINH     ĐỀ KIỂM TRA HỌC KỲ II NĂM HỌC 2022 – 2023 

Trường THPT E.Thalmann                               Môn: Vật lý - Khối 10 (Ban cơ bản) 

                                           Thời gian làm bài: 45 phút 

ĐÁP ÁN 

Câu 1 

+ Quỹ đạo ném ngang là parabol 

+ Phương trình quỹ đạo: 
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0.25 x 6 

Câu 2 

1. Tác dụng 

2. Khác 

3. Ngược chiều 

4. Quán tính 

5. Thẳng đều 

6. Quán tính 

7. Lực 

8. Vận tốc 

0.25 x 8 

 

Câu 3 

- Hình 1: Ma sát trượt, có lợi vì giúp xe dừng lại hoặc có hại vì làm lốp xe bị mòn (hs trả lời 

hợp lý là được) 

- Hình 2: Ma sát lắn, có hại vì cản trở chuyển động lăm của bi. 
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Câu 4 
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Câu 5 

a)  

Vẽ hình đủ các vecto lực, có chiều dương Ox 

Biểu thức ĐL 2 Newton 

Viết tới biểu thức: F mg ma   

Thế số đúng và tính ra a=0.1m/s2  

 Viết biểu thức: 
2

0

1

2
s at v t   

Thế số đúng và tính ra s=1320m 

b)  

Vận tốc xe sau 60s: v=at+v0=25m/s 

Để không đụng vật cản thì quãng đường xe đi được kể từ lúc thắng xe s<100m. 
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-Fms<ma  Fms>3125N 

Học sinh giải đúng đáp số, không cần sử dụng bất đẳng thức cũng cho trọn điểm. 
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Câu 6 

Vẽ đúng hình Parabol, có trục Ox, Oy 
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Câu 7 
a=-2m/s2 

s=89.25m 
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MA TRẬN ĐỀ KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ HK I 

Môn Vật lý _ Khối 10. 

A. Đặc tả đề : 

 Ra đề theo hướng đổi mới, không bắt học sinh học thuộc lòng hoàn toàn mà yêu cầu học sinh nhớ kiến thức, hiểu bài và vận dụng vào thực tế. 

1. Kiến thức 

- Nắm được kiến thức về chuyển động thẳng biến đổi đều, ứng dụng vào rơi tự do và ném ngang. 

- Nắm được kiến thức về 3 định luật Newton.  

- Ứng dụng để giải thích các hiện tượng liên quan đến quán tính. 

- Vận dụng định luật 2 Newton. 

- Nắm được kiến thức về chuyển động ném ngang. 

2. Kỹ năng 

- Có kĩ năng ứng dụng linh hoạt kiến thức để giải thích các hiện tượng vật lý. 

- Đổi đơn vị, làm toán lập tỉ lệ. 

- Vẽ hình, phân tích các lực tác dụng lên vật. 

- Giải thích các ứng dụng thực tế liên quan đến lực hướng tâm. 

3. Về thái độ 

 - Cẩn thận, chính xác, hứng thú trong học tập. 

4. Năng lực hướng tới: Năng lực tính toán, năng lực giải quyết vấn đề. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

B. Ma trận chi tiết 
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1 
Chuyển 

động 

biến đổi 

  

  

Chuyển 

động 

thẳng biến 

đổi đều 

                  1 5       1 10    1  15 

33.33 

2 Rơi tự do           1  5                   1  5 11.11 

3 
Chuyển 

động ném 
          1 10                   1  10 

22.22 

4 
Ba định 

luật 

Newton, 

một số 

lực 

trong 

thực 

tiễn 

 

 

Định luật 

I Newton 
    1 2                         1 2 

4.44 

5 Quán tính     1 2                         1 2 4.44 

6 
Định luật 

II Newton 
                1  5           1  5 

11.11 

7 

Định luật 

III 

Newton 

    1 2                       1 2 

4.44 

8 
Lực ma 

sát 
    1 4                          1 4 

8.88 

tổng      4 10   2 15   2 10   1 10  10 45 100% 

tỉ lệ    40% 30% 20% 10%        

Tổng điểm   4 3 2 1        
 


