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Trong bai viét nay t6i muon gidi thi¢u voi cac ban mot dinh 1y méi kha manh va c6 nhiéu tng dung.:) Tam
thoi toi lay tén no la

Dinh Iy T.I.C: (Three degree Inequality Condition)

Cho x,y, zlacéc sb thuc khong am, p, q, r 1a céc sb thuc bat ky
bit f(x,y,2) =x"+y +2° + p(x’y+y’z+ 2x) +q(xy” + yz° +2x*) + 3rxyz
Khi d6 diéu kién can va da d&é f(x,y,z)200x,y,z20 1a £(£,1,0)=200:=0 va f(1,1,1)=0.

Ching mink; | |
Dé thay rang diéu kién can 1a hién nhién. Vay ta chi can ching minh di€u kién du. Khi do, tur gt ta

suyra f(1LL1)=3(1+p+g+r)20va f(1,LO)=2+p+g=20

Vi mdi x,y,z khong am dit

gO)=fx+t,y+t,z+0)= f(x,0,2)= ) (x+0) + pY (x+0)’ (Y +0)+qQ (x+)(y+1)" +3r(x +1)(y +1)(z +1)

Xét g(t) trén D =[~-min(x, , z); +o0]

Ta co:

g(O)=3Y (x+ 1) +p[ D (x 1) +2Y (x+)(y+1) |+ X (x 1) +2) (x+)(y+0) [+ 3D (x+0)(y +1)
=B+p+q)y. (x+1) +(Br+2p+2g)y. (x +1)(y+1)

=@+p+q)| D (x+0)’ =D (x+0)(y+1) [+3(1+ prg+r) Y (x+0)(y+1)20
>0 >0 >0 >0
Suy ra g(t) dong blen trén D.
Khong mat tinh tong quat ta co thé gia sir z = min(x, y,z) khi do tir trén ta suy ra

f(x,y,2)=g(0)=g(=

Vay dinh ly dugc chung minh(’

Nhan Xét:

1) Bk ctia BPT trén ciing dung v6i moi ham sé dang
Sp,2) = p(x* + 7 +27) +q(xPy+ yPz + 27x) +1(xy” + yz” +2x7) +ryz
Trong d6 p,q.r,t 1a cac sd thuc bat ki.(cach chimg minh hoan toan tuong ti)

2) Pinh 1y trén cho phép chiing ta chuyén tir viéc ching minh mot BDT ba bién bac ba thuan nhét vé viéc
ching minh n6 trong TH ca 3 bién béng nhau hodc c6 mot bién bang 1 va mot bién bang 0, diéu nay cuc ki
¢6 1gi vi viéc chimg minh BDT 1 bién hién nhién 1a don gian hon nhiéu (con trong truong hop 3 blen bang
nhau thong thuong lun ding vi thuong thi tai do co dau “=" xay ra). C6 thé néi rang n6 da giai quyét triét
dé tat ca cac BDT 3 bién bac ba ddi xing hay hoan Vi.

Dé chiing minh cho strc manh ciia né, t6i xin néu may vd ©

VDI (BDT Schur): CMR v6i moi sb thuc khong am x, y, z thi
X +y +2 4 3xyz 2 xp(x+ y) + yz(y +2) + z2x(z + x)
Loi gidi:
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bat
fOy,2)=x"+y" +27 +3xyz —xp(x + y) = yz(y +2) — 2x(z + )
=x +y3 +z° +3xyz —(xzy +yzz +2°X) —(xy2 +yz2 +zx%)
Ap dung dinh 1y trén ta thay chi cAn chimg minh
£(t,1,0)=£ —¢* =t +12 0 (truong hop ba bién bang 1 13 hién nhién)
e (t=1)>(t+1) 20, ding v6i moi t khong am.
Véy BDT dugc chimg minh. o o
Dbang thirc xay ra khi ba bién bang nhau hoac hai bién bang nhau, mét bién bang 0.

VD2 (Pham Kim Hung): CMR v61 moi X, y, z khong am thi
x+2y +y+2z + z+2x >3

z+2y x+2z y+2x

Loi giai: )

Quy dong mau so0 va khai trién, BDT can ching minh tré thanh

X+ +z2 +3xz2 %(xzy +y°z +sz)
Ap dung dinh 1y ta thay chi can chimg minh
f(t,1,0)=¢ +1 3o
2
v 3 3, . ,
Mit khac, theo BDT AM_GM thi £ +1 ——+—+1 > \/71‘ >—t , vay ta c6 dpem.
Ding thirc xay ra khi va chikhi x =y =z.

Sau déy 12 bai todn md ma anh Hung d3 tirng nhic t6i:

¥D3: Cho x,y,z 1a cac sb khong thue khong am, k>1. CMR

x+ky+y+kz+z+kx
z+ky x+hkz y+kx

>2

Loi gidgi: Nhan xét rang sau khi quy dong va khai trién thi BDT c6 dang ba bién thuan nhat va c6 chtra s6
hang x’* +y° +z°, vay ap dung dinh 1y trén ta thiy chi cAn chimg minh BDT trong trudng hop c6 1 bién
bang 1 va 1 bién bang 0 (trudng hop ba bién bang nhau 14 hién nhién).Gia str y=1,z=0, ta can chtrng minh

x+k 1 kx
—+ >2
k x l1+kx
x 1 kx
- Z4+_+ >1
k x 1+kx
cx 1 kx x +k kx x° +/cx+k kx+1 _
Ma Z+—+ >
k x l+ke  kx 1+kx 1+ kx 1+kx
Vay ta c6 dpcm.

NX: Dung may tinh ta thiy khi k 16n v ciing thi GTNN cua biéu thirc dan t6i 2, ¢6 nghia 2 14 can dudi nho
nhét ciia né.



Neuyén Thé Cuong - 12 Todn k17 - THPT chuyén Ha Tinh

V'D4: CMR vé&i moi s6 thue khong am x, y, z thi
(1+ 4a j(” 4b j(” 4c jzzs
b+c cta atb

Loi gidi: ) .
V61 nhan xét nhu trén ta thay chi can chung minh BDT trong truong hop:
a=b=c=1:3’ 227, hién nhién.

-1\
b=1,c=0:(1+4a)(1+ij225 L) 5o dine
a a
Véy ta c6 dpem.

Ping thirc xay ra khi va chi khi ¢6 hai bién bang nhau, 1 bién béng 0.

BDT sau cho ta thiy y nghia ctia T.I.C:
VD5: CMR véi moi x,y,z khong am

4(x3 +y° +z3) —15(x*y + Y’z +2°x) +12(xp” + yz° +2x°) = 3xpz 2 0
Loi gidi: 9 . ’
Day chi 1a mét hé qua co ban cua T.I.C.Thoat nhin ta nghi ¢6 thé danh gia bang AM_GM, nhung thyc chat
BDT nay rat kho, vi ngoai dau bang khi 3 bién bang nhau, n6 con dat dau bang khi chang han x=2,y=1,z=0.



