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Hay bio quan, giik gin sich gido khoa &é dank ting
ciic em hoc sink 1ép sau!
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Chao mimg cdc em hoc sinh dén v6i Hoat dong tréi nghiém, hutng nghiép 10!

Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép |12 hoat déng gldo duc bt budctrong
nha truding. Sach gido khoa Hogt ddng trdi nghiém, huéng nghiép 10 dugce bién
soan theo Chuong trinh Gido dyc phé thdng Hogt ddng trdi nghiém va Hogt dong
trdi nghiém, huéng nghiép 2018 véi 105 ti€t, gém 9 chi dé. Céc chii dé trong
séch dugc bién soan dya trén 4 mach ndi dung: Hoat déng huéng vao ban
than, Hoat dpng hudng dén xé hdi, Hogt ddng huding dén ty nhién va Hogt déng
hubing nghiép. M&i ch dé dugc thyc hién tir 3 - 4 tudn vdi ba loai hinh co ban:
Hoat d6ng gido duc theo chil d&, Sinh hoat du6i c& va Sinh hogt i6p.

Bén canh trai nghiém theo cdc ndi dung co ban clia chi @& trong sich
gido khoa, cac em con duge trai nghiém dinh ki nhu tham quan dé ngoai, tréi
nghiém nghé nghiép,... Béng thdi, cac em c6 thé ty chon loai hinh cu lac bo
pht hop véi s& thich cia minh dé tham gia.

Pé tham gia hiéu qua cic hoat dong trdi nghiém, céc em nén thyc hién
trudc cic nhiém vu & nha. D&n truding cic em sé duge thdy cd huéng din, t§
chic cc loai hinh hoat ddng trdi nghiém khac nhau dé thé hién céc két qua
rén luyén ciing nhu hinh thanh va cting ¢8 mdt s6 kindng co ban lién quan dén
chdi dé. Cudi méi chii @& cac em c6 thé ty dénh gid cic muc dd dat dugc cic
muc tiéu ciia chi dé.

Trai nghiém 9 chi @€ clia sich Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 10
s& gilp cac em tiing buéc hinh thanh nang luc thich ing véi cudc séng,
néng lyc thiét k& va td chic hoat ddng, ndng lyc dinh huéng nghé nghiép,...
ddng thai phét trién cac phdm chét va ning Iuc chi yéu nhut yéu nudc, nhan
i, cham chl, trung thyc, trach nhiém; ty chd va ty hoc; giao tiép va hop tac,
gidi quyét vdn dé va sang tao.

Chlc cdc em trdi nghiém thi viva b6 fch!

CACTACGIA
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CHU pé

Thé hién pham chét t&t dep
cua ngudi hoc sinh

© C6 trach nhiém trong thirc hién nhiém vu dugc glao va hd trg nhitng ngudi cling
tham gia.

*Thé hién dugc sy ty chd, ldng ty trong, y chi vugt khé dé dat duge myc tiéu dé ra.

*Thé hién dugc sy chi ddng clia ban than trong méi truding hoc tap, giao tiép
khéc nhau.

o Thuc hién t6t ndi quy, quy dinh ciia trudng, I6p, cdng déng.
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» DINH HUGNG NOQI DUNG

C6 rét nhiéu phdm chit ma mdi ngudi hoc sinh cén phai rén luyén dé c6 cudc
s8ng tdt dep hon. Trong chii @é nay, cdc em sé dugc hudng dan céch rén luyén cic
phdm chét lién quan dén tinh tréch nhiém, tinh tu ch, chi d6ng trong cdng viéc
va long ty trong. Sy tudn thi csc ndi quy, quy dinh cla trudng, 6p, cdng dbng sé
gilip cac em rén luyén céc phdm chét d6 tt hon,

» Céc nhiém vu cén thyc hién trong Hoat ddng gido duc theo chii dé:

‘ « Tim hiéu mét s8 phém chét cdn c6 & ngudi hoc sinh,
« Tim hiéu vé& nhirng biéu hién ctia ngudi 6 tréch nhiém.

£ « Thé hién trach nhiém trong thifc hign nhim vy duge giao va h trg
nhitng ngudi cing tham gia.
« Thé hién sy ty chi d€ dat dugc cdc myc tidu d3t ra.
« Thé hién 1dng ty trong trong qué tinh thuc hién muyc tidu.
« Thé& hién y chivuot khé d€ dat dugc muc tidu.

« Thé hién su chi d6ng clia ban than trong méi trudng hoc tap,
giao tiép khic nhau.

« Tham gia di&n dan vé cich thyc hién ndi quy, quy dinh cla trudng, 16p,
c9ng ddng.
» Ty dénh gié két qua hoat dong.

» Ggl ¥ mdt s8 ndl dung rén luyén trong céc gl¥ Sinh hoat dudl c&
va Sinh hoat I6p:

» Tuén thi t6t ndi quy, quy dinh cda trudng khi tham gia céc hoat ddng tap thé
do nha truding t8 chic.

« Chii dong giao tiép vdi cic ban, anh chj khi tham gia hoat dgng chung.

« Tham gia xdy dyng va cam két thyc hién t&t ni quy I6p hoc.

« Rén luyén trach nhiém véi cong viéc chung clia trudng, Idp va trong hoc tap
clia ban than.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

wtxw) Tim hiéu mét s6 phdm chét cdn ¢6 & ngudi hoc sinh
1.Chi ra nhilng phdm chét cén c6 clia ngudi hoc sinh trong céc biéu hién

du6i ady:
Lam chii dugce ban than,
5 o Long ty trong cao, ty
k:o':t tl;‘du'fcl céhm qua gidc lam viéc, khong dé Lusn hoan thanh
trgl Vot culy dioh, ainh&c nhd. nhiém vy dugc giao.

(s _— o it
Sh 2 Thyc hién ding ndi quy,
Ludn gilr ddng 18 hda, quy dinh ciia ol

Y chi quyét tdm, khong

diing hen, d(ing gid. s ndn chi @€ dat myc tiéu,

’ 99 | va cong déng. 1 gtmy
Chidgngtronggiao | | S&n sang hé trgngudi | | , ‘
1iép & céc mo truding khc trong qué trinh | | Chi déng trong thyc hién

khéc nhau. J cling hoat ddng. || < nhiém vy hoc tap. ‘
PR 4 bl | J

2, Chia sé v&i thdy ¢d va céc ban nhiing biéu hign ca cic phdm chdt ma em c6.

Minh c§ tréch nhigm 'm'g';g e
trong hoc tp va véi | ¥ rawichidulas
"gw”ﬁ';n y. . 1ip véi moi ngudi?

wixw2 Tim hiéu vé nhimg biéu hién clia ngudi c6 trach nhiém
& 1. Chi ra nhiing biéu hién cia ngudi cé trich nhiém va gidi thich vl sao.

Hoan thanh Dém chiu trach nhi¢m Chiju trach nhigm vé
nhiém vy hoc tip vé nhiing nhiing thong tin ma
dugce giao. viéc lam ctia minh. minh néira.
D8 18i cho ngudi khac G
ibd | h
khi nhiém vu nhém o :: rglmm
khoéng hoan thanh. )
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Xdc djnh nhiing vdn dé ngudi c6 trich nhi¢m thudng it ra khi gidi quyét
nhiém vu.

E
Nhing vén dé thudng dit ra:

~Téi c6 i ndng luc dé thuc hién khéng?

~Tbi ¢6 di thoi gian d& |am khéng?

- Toi c6 dit phuong tién dé hoan thanh khéng?

—Toi ¢6 dis kha néing dé gir 131 hia khong?

—Toi s&n sang chiu trach nhiém thé nao trudc nhiing gi minh néi va minh lam?

H;l;ng gidi quyét:

| Néu.. Thi...

+cin hoc hdl thém kinh nghiém tir cc nguén |
i théng tin khéc nhau dé nang cao ning luc thyc |
«thiéw/ chua di ndng Iyc hién nhiém vy.
thic hign cong viee « cAn tim ngudi c6 thé gidp d, hop téc véi minh.

®a

|
|
|
i ! thém thai gian.
| +thiéw/ chua dii thdl glan | *cdnt3p trung cao d9 hon. |
. thychién | +cin @& mot khodng théi gian tréng, du phong
& cho nhiing viéc dét xudt.
| AT
| +cén tim nguén dé c6 thé mugn phuong tién |
| can thiét. i
« thiéu/ chua du cac phuong

tién, diéu kién h8 trg khac 'g';’l‘,‘g""’"g s hb trg tit ngud than, thily b, |
| ®eee

'+ thanh vién khac trona nhém | *c4n minh sin sang hé trg ngudi khéc & céng |
khéng diining l\k:,?hgb‘i gian, viéc minh ¢6 th& manh. i
phuong tién @€ hoan thanh | ...
nhiém vu chung cia nhém |

3. Chi ra nhiing nguyén nhan khi€n cho ca nhan thi€u trach nhigm trong cong
viéc va 4€ xuft cich khic phuc.
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@

Thé hién trach nhiém trong thuc hién nhiém vu dugc giao va hé trg

nhiing ngu@i ciing tham gia

1.Xéc dinh céch thé hién trich nhiém trong céc trudng hop dubi day va néu

vidy cuthé.

Truding hop 1 ® x x

Truding hgp 2 x ® x

Trudng hop 3 X X ®

2.D6ng val céc nhan vét thé hién trach nhiém hoan thanh nhiém vu cda nhém

trong céc tinh huéng duéi day:

o

Hai ngay nifa nhém em phai trinh
bay san phdm truéc 16p. Ban H. néi
ring khé c6 thé hoan thanh nhiém
vu dugc giao vi t8i mai [a sinh nhat
ban &y. H. mong nhén dugc sy hd
trg ti nhém.

Trong nhém, em va ban T. dugc
giao nhiém vu suu tap tranh anh
vé nghé yéu thich. Nha T. khéng
<6 may tinh, nha em c6 may tinh
nhung khéng c6 méy in.

=
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[ uiongs

Huéng 6 ki niém ngay Nha gido Viét Nam
20 -11, em dugc phan cdng phy trich t&
béo tudng cla I6p. Sau m@t vai ngay trién
khai, du dd ¢ gdng nhung nhém van gép
khé khan trong viéc séng tac bai va trang trl
td béo.

S ———_

3. Chia sé véi thdy c6 va céc ban vé nhifing thuén lgi, khé khdn trong qué trinh
rén luyén tinh tréch nhiém va hd trg ngudi ciing tham gla.

Thé hién su tu chi dé dat dugc cdc muc tidu datra
1.Trao d8i véi ban vé céch thé hign sy ty chi.

|_Galy )
Mot s8 cach thé hién sy ty chi
i’ Tydstramyc || Tulapk&hoach ; Ty duara cic Ty chti trong
| tiuhoctap. | déhignthychod | cachvadiéukién  gidi quyét vén dé,
| | myctiéu. dé c6 thé dat ty tin vao kha
| ’ 1 muc tiéu. ning giai quyét
L )| clia minh.

Tyndmbitcohei | Tudiéuchinhban| | Tudénhgismic  TyquanIfban

hoc tap. | than, 1am chd a6 dat dugc muc thén, khdng bj
cam x{c, ing xU,..| tiéuhoctdpdéra.  anh hudng bdi
hoan canh.

2.Péng val M. d€ thé hién sy tu chi trong tinh huéng sau:

~

1
i M. 12 hoc sinh gidi toan dién. Bén ki thi hoc sinh gidi, co chi nhiém mudn M.
i tham gia cugc thi hoc sinh gidi mén Tin hoc. Thdy day Toan va céc ban trong
i nhém Toan muén M. tham gia d6i tuyén Toan clia trudng. C6 day Cong nghé i
| khuy&n M. nén tham gia cing A01 tuyén STEM. D& 83m béo c6 k&t qua tét, M. chl i
¢ mudn tham gia thi mét mén. i
/

3. Chia sé& thém nhitng tinh hudng rén luyén dé trd thanh ngudi tu chd trong
cdng viéc clia em.
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&

I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

&/ =5 Thé hién 1dng tu trong trong qué trinh thuc hién muc tidu

1. Déng vai xit li tinh huéng.

Em dang quyé&t tam dat dugc diém cao trong bai kiém tra I8n ndy. Em 44 1am gén
xong, tuy nhién dén bai cudi, em lai quén mét cdng thic.

Trong tinh hudng nay em s& xU li thé nao?

Gido vién chli nhiém néi véi c I6p ring c6 Hiéu trudng khién trach Iép hém nay
khéng tuén thi ndi quy khi tham gia budi sinh hoat dudi c&: Lép ngéi 16n x6n,
thiéu nén nép, rét 8n 3o va chua thudc bai hét truyén théng clia nha trudng.
Mot s& ban bat ddu tim ngudi vi pham ndi quy.

N&u 13 16p trurdng, em s& |am thé nao?

T. 12 16p trudng hiing hdi, tich cuc va ¢6 thanh tich hoc tap t6t. Tuy nhién, thang
nay T. ¢6 biéu hién hoc tap sa siit. Thy gido chii nhigm hdi If do vi sao, T. trd 1
la do qud ban viéc clia Igp va phai danh nhiéu thdi gian dé hé trg céc ban hoc tap.

Theo em, ngudi ¢6 long ty trong cao thi nén Ung xU nhu thé nao?

2.Trao d8i v6i ban vé t&m quan trong clia viéc ning cao Idng ty trong & méi
hocsinh,

Thé hién y chi vugt khé dé dat dugc muc tiéu
1. Déng vai xirli tinh hudng.

C6 mét chéng bét dia dang chim trong chdu cdn em

rifa. Em nél v6i me |2 em sé rifa ngay nhung em théy

rdt ngai va mudn tri hodn lai chit nia.

Héy dua ra céc Ii do thuyét phuc ban than can phai » =
di rlia bt ngay A€ thuc hién k& hoach rén luyén y chf ?io

| ctiaminh. == |
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Ngay Chii nhit, em loay hoay gidi bai tip mai chua xong, chi vai phit nifa 12 dén
gid di chai cing ban. Em phan van hay 12 md phén 131 gidi cudi sach dé chép.

Trong tinh hudng nay, em quyét dinh lam gi? Vi sao?

v uovcs’

béo sufc khoé.
Luc d6 em nght gi? Em sé& quyét dinh nhu thé nao?

2. Chia s nhiing tinh huéng nh& sy nd I § chf ma em &4 vugt qua khé khin 4&

hoan thanh cdng vide,

@ Thé hién sy chd ddng clia ban than trong mai trudng hoc tép,
giao ti€p khac nhau

1.96ng val xit Il tinh hudng.

1. Emdihocvé mudn, cdnha chvaai 2. Hom nay ba bj 6m, bd di céng tic

vé, b&p ngudi lanh. xa, me dang rédt ling tang sép x&p
viécnha. ]
3. Trong gi& hoc toan, ban B. chi y 4. Mdy hdém nay T. nhin thdy cau ban
nghe thdy gidng, ban chau may khi ngdi canh minh trd nén 1&m N, it néi
chua hiéu va c bin khodn khéng haon binh thudng.
dém hdi lai thy.

5. Em va nhém ban c&n dén mét dja diém a& 1am thién nguyén nhung chua biét

duding di va chua hiéu vin hoa noi minh sé dén.

2. Chia sé v6i thily cé va céc ban céch ma em chi d8ng trong méi trudng hoc tép

v glao ti€p khéc nhau.
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&/ so" Tham gia dién dan vé cch thuc hién ndi quy, quy dinh ctia trudng,
16p, cbng déng

1. Chuéin b] dién dan.

Ngi dung chugin bj Gy

Théng béo chii dé 'g:.‘l; hién ngi quy, quy dinh clia trudng, I6p,

~Thuyc hién ding ni quy la con dudng rén luyén
phdm ch&t cia ngudi hoc sinh.

Chuén bj mét s8 y ki€n co| - Reén luyén ¥ chi, su tu chl, cht déng,... théng qua

ban cho chi dé thyic hién ding ndi quy, quy dinh clia truding, |6p,

cdng déng.

-Déi luc vi pham néi quy, quy dinh, diéu dé
&nh hudng nhu'thé ndo dén phdm chét ciia ngudi
hoc sinh?

-Rén luyén cic phdm chét cin c6 clia ngudi
hoc sinh hiing ngdy ¢6 tao ra 4p lyc cho ca nhan
khéng?

Chuén bi mét s6 cau héi lién
quan d&n ndi dung chinh.

Lya chon hinh thic dién dan | Hai hoa dan chi, san khdu ho,...

2.76 chifc thyc hign.

|_Gety J

~Tuyén b li do, gii thi¢u thanh phan.

~ Céc thanh vién tham gia phét biéu y kién.
~T8ng két dién dan.

3.Trao d8i vé nhiing diéu em dat dugc sau khi tham gia dién dan vé thyc hign
ndi quy, quy dinh clia trudng, |6p, cdng déng.
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@ Tu danh gia

Pénh gi& mdc 8§ dat duge trong vide thyc hign cdc myc tidu clia chi 86,

TSt Dat Chua dat

1. Nhan dién dugc mdt s& phdm chét cdn c6 clia ngudi hoc sinh: sy ty chd,
Idng ty trong, ¥ chi vuot qua khé khan dé thuc hién nhiém vy, sy chi dong,
tinh trach nhiém trong céng viéc,...

2. Biét céch rén luyén &€ tr& thanh ngudi c6 trdch nhiém trong cdng viéc.

3.Thé& hién dugc trach nhlem trong cOng vlet_

4. Biét hé trg ngudi cﬂng tham gia trong hoat Gong chung

5.Thé hién du‘qc syt chli dé dat auqc muc tiéu dé ra.

6.Thé hién dugc long ty trong dé dat duge myc tiéu dé ra. ]

7.Thé hién dugc y chi vugt khé dé dat dugc myc tiéu dé ra.

8.Thé hién dugc sy chi ddng ctia ban than trong méi trudng giao tiép khac nhau.

9.Ren luyén dugc cac phdm chét clia ngudi hoc sinh théng qua viéc thuc hién
ndi quy, quy dinh clia trudng, I6p, cdng déng.

10, Lan tod dugc ¥ nghia clia viéc rén luyén céc phdm chét tét dep clia ngudi
hoc sinh.

Xéc dinh v h‘p tuc rén luyén nhimg ki ndng thé hién mét s& phdm chat
cdn ¢é & ngudi hoc sinh.
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CHU pé

2 X&ay dung quan diém séng

| myc it |

« Chi ra dugc nhiing d3c diém tinh cich, quan diém séng clia bn than va biét
céch phéat huy diém manh, han ché &iém yé&u.

« Nhén dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo huéng tfch cuc cho ban than.

« Hinh thanh dugc tu duy phan bién khi danh gia su vat hién tugng.
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» DINH HUGNG NQI DUNG

Quan diém séng dugc hinh thanh, diéu chinh va thay déi trong qué trinh
s8ng. Quan diém séng chi phéi suy nghi, hanh d6ng va dnh hudng dén sy hinh
thanh tinh céch ca nhén.

Quan diém séng tich cyc c6 duge dya trén tu duy tich cyc, sy hiéu biét ding
dan va sy rén luyén cham chi ma c6.

» Céc nhiém vy cén thyic hign trong Hoat ddng gido dyc theo chi dé:

« Tim hiéu vé quan diém s8ng clia ban than.
« Xac dinh dic diém tinh c4ch ca ban than.

v o Tmhiucih g TN y

= Thé hign quan diém séng tich cyc trong cudc séng.
<’ Ty dénh gié két qua hoat dong. y

» Ggl ¥ mdt s&8 ndl dung rén luy@n trong céc gl Sinh hoat duél c&
va Sinh hoat 16p:

« Nhén dién nhiing thay d8i tich cyc trong tu duy ctia ban than khi nghe céc cdu

chuyén vé& nhitg tdm guong séng trong hoc tip va lao 86ng.

« Thé hién quan diém, tu duy phan bién clia ban than trong nhin nhan va d4nh
gid vé nhiing cau chuyén dugc nghe.

o Nhén ra diém manh, khic phuc diém y&u ciia ban than trong hoc tap va hoat
ddng tir ddu nadm hoc dén hién tai.

» Nhin nhan sy viéc, dénh gid ngudi khéc theo huéng tich cyc.
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ww) Tim hiéu vé quan diém séng ciia ban than

1. Chia s& céch hiéu ciia em vé quan diém séng.
| Gol

Quan diém séng cé nhan thé hién &:

Nhén xét
Cach tu duy Céch nhin, Sulya chi
phan biénkhi  cach suy nghi hﬁ:tuuv;; 'ﬂ‘a\r:gc g‘i?én
dénhgidsyvit,  vésyvat, theohuéng ~ trichoban
hién tugng. hién tugng. nh4t dinh. than.

2, Chia sé quan diém sdng clia em va dua ra nhin xét vé quan diém sdng clia céc

ban duéi day:
o \ ' *Im ling khi gidn dit;
T6i 1 nhii véi ban than réing khéing hita Ic vui v&*, 8i
cdn phdi s6ng chén thuc, don lu8n tam nigm diéu ndy &
gi&n. Mu8n séng don gidn thi trdnh pham sai lam.
cdn trung thye. by §

" 4 4 .\\. "
" “Khéngcé dplye,

Dimg bao gid dénh | khng 6 kim cuong”, |
mét niém tin vao - P “véy nén 16i luén théy y /
bén than. Thanh nghiia clia nhitng dp Iwc |
cbng s& dén véi va khéng ngai d6i mat. |
nhiing ngui ludn :
biét c& géing. = e
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3. Chi ra mét s8 quan diém séng ma em dénh gié cao va nhiing biéu hién clia
quan diém séng d6.

Vidu

“C6 cdng mai sit, 6 ngay nén kim”, |3 kim chi nam trong cudc séng clia toi
nén toi ludn:
- Khéng ngiing <6 gang.
- S&n sang d6n nhén thir thach, khéng than phién.
— Cham chi, nghj Iuc, theo dudi muyc tiéu.
-Tap trung cao d§ cho cdng viéc trong thai gian quy dinh.
wiuw2  Xac dinh dic diém tinh cdch cia bin than
1. Lya chon va sdp xép nhiing tif thé hién nét tinh cich clia em theo cic méi

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses

quan hé phi hgp.
| G
| Nhiing néttinh cdch thé hién trong cAc m&i quan hé: véi ngudi khéc, véi cdng viéc,
v6i ban than, véi tal sin.
Csims  Tinhté Lanhlang Trach nhiém
Vuivé Thiéu c4n than Lang phf Cham chl
Thén trong Chua ngan nip Khiém t&n Kiéu ngao
Vung vé Lac quan Tiétkiém Gon gang

2. Chi ra nhiing nét tich cyc va chua tich cyc trong tinh cach clia em.

i nhung dugc tinh lgc |

quankéolgi. |
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mbm3  Tim hiéu cach tu duy phan bién
S

1. Chia sé véi céc ban vé mét s& biéu hién clia ngudi ¢6 tu duy phin bién.

c 2

Khéng ngai tranh ludn, s3n sang tiép
nhén va xem xét nhimng y kién khac
mac du c6 thé tréi véi quan diém
clia minh.

R

Ludn l&ng nghe thdng tin nhiéu
chiéu, tham khéo théng tin tif nhiéu
ngudn khac nhau trudc khi xic lap
suy nghi clia minh.

Luén hoc hdi cii méi

¥4

va tim hiéu sdu vin dé
8 - || Luén c8 géng hoc hdi nhiing diéu |
Endétrggtc::;ér: ‘::&h:::- A ; méi va im ki€m nhiéu thdng tin vé |
- | | métvindédéhiéusiusichon. |
J A .

i Tim kiém céc phuong én

S Khing g 0 khéc nhau cho véin 86

| i Rt c&i m&, khdng bdo thi; sin sang ! | Thich suy nghl theo huéng méi x
thay @6i suy nghl, thila nhan gidi | | 14 o ‘Ssng tao hon, khng thich |
P';‘z “"’ ngudf khac nuhodingva | | i an mau va sy p lai nham chén. |
minh sal. 1A j

2.Théo luén vé céch tu duy phin blén
huéng dén sau:

khi dénh glé su vit, hién tuong theo

Céch tu duy phén bién

1.Ty dit céc cau hédi dé xdc dinh
théng tin va nhan dinh khach
quan vé van dé.

Goiy

-Toi d5 biét gi v& théng tin nay? Toi
mudn biét gi thém va dé ching minh
diéu gi?...

-Théng tin nay cé tir dau, cé dang tin
cdy? Tai sao ngudi ta lai néi véi minh
théng tin nay?...

— Né&u c6 A thi ¢ B; nhung c¢6 A ma khdng
¢6 B thi sé thé nao?...
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Cach tu duy phan bién

2. Suy nghi thu déo, xAc minh théng
tin trudc khi chdp nhan y kién cla
ngudi khéc.

Goiy

- Khéng vdi déng y hay phan d6i y kién
ctia ngudi khéc khi minh chua kiém tra
théng tin, chua suy nghi va phan tich
vén dé thu dso.

-Pua ra y kién dé trao d8i, chia sé va
phan bién lai y kién clia ngudi khéc khi

chiing hgp I,

d4 suy ngh thiu dao.
3.Tra 1&i céc cdu hdi, trinh bay quan | —Tim va d&i chi€u bing chiing tir céc
diém dya trén bing ching, minh | ngudn thong tin dang tin cdy.

=Trinh bay mach lac, 1ap luan logic.

3. Chia sé cich em tu duy phan bign vdi cic y ki€n vé nhiing vin € khic nhau

trong cudc séng.
tu duy phén bign & m&i budc.
-_—
|
B N
Boc ki chi 8& tranh bién, chi ra tir ),

khoa quan trong dé xay dyng ldp
lu@n tranh bién.

‘

'
’
’

'
'
$.
i
i
i
i
/
4

Budic 3: Xdy dyng chién luge
tranh bién

% S&p x&p 14n lugt va cén bing cic cdu
| trd Wi sao cho logic va hd trg dugc
% nhau trong qué trinh tranh bién,

\

'
‘

’
’
'

Budc 5: Phan tich chu hdi chit vin,
13t ngugc viin dé, phan bién vin dé i

| Phan tich, dua ra I3p ludn phéan
| bac hodc bdo vé y kién, luan diém
!\cﬁa <& nhan hodc nhém.

\....._u..__.,‘

\,

Rén luyén tu duy phan bién théng qua tranh bién
1. Thio ludn vé céc budc thitc hiégn tranh bién v xdc dinh csc biéu hign cia

~Iya chon diin chiing

© Xéc dinh luan diém va sip xép cic

S -‘ ¥ trong luan diém sao cho logic, ¢6

+ tinh lién két va dé& hiéy; lya chon din
chiing phis hop va déng tin cdy.

| Trinh bay tuy tin, 6 rang, mach lac,
két hop véi sy biéu cdm clia ngdn
ngir néi va ngdn ngif co thé,

|
IR

LR

Buidk 6: Trd I céiu hdi chilt vin

i Tra 131 thuyét phyc cac cau hoi

“-s" véi sy ty tin, binh tinh, 6n hoa va

i hdpdan.
%

i

i
H

¥.3
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Thyc hanh tranh bién vé nhn djnh sau dya vao cic budc huéng dén trén:

Hoc Bai hoc la con duting tt nhat dé van din

Lap luéin thé ndo &€
th€ hién sy déng y?

Lép luén thé ndo

d€ phén d&i?

Goly

| ~Xay dung 13p lusn déng y hodc phan ddi.

| =Tap trinh by cic lap luin, tap phdi k&t hgp trong trinh bay gilta cac thanh vién
! trong nhém.

| —Tap14p lugn phan bién vdi chinh y kién ctia minh.

3. Chia s& véi cic ban, thiy c6 va nguii than vé nhimg tinh hudng em rén luyén
phét trién tu duy phin bign.

4, Chia s vé sy thay d6i clia ban than trong qua trinh rén luyén.

@ Diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than
1. Diéu chinh tu duy tr& nén tich cyc trong tinh hudng duéi day:

m

Minh thét vong vé bén

Dgo ndy, B. rédt hay phé

thén qud, mdi chua rén binh minh. Hay 1 ban
duge tinh cdn thin khi 15—/ dy khdng mudn chai véi
Iam bai nén chic lan ndy minh nifa? Ligu cd nén

lgi bi diém thdp. 1i€p tuc tinh ban ndy?

- La nhan vat nam hojc nhan vt nirtrong tinh huéng nay, em ty diéu chinh tu duy
i th&nao dé tré nén tich cyc? i

~ L2 ban ciia hg, em nén ni gl véi ban nam va ban nir € hai ban diéu chinh tu duy
| tr&nén tich cuc hon? i
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Huéng din:

Quan sat va nhan ra Khoan dung véi cai
mt tich cuc, mat t&t chua tét, nhin ra
cdia tinh cach c4 nhan, kha nang sif dung

ciia quan hé hay clia chiing theo huéng
sy vat, hién tugng. tich cuc.
[ vidy |

Hign tugng

Tu duy tiéu cuc

Nghi dén két qua
t6t dep, suthay d6i
tich cyc tif cAc hanh
ddng, viéc lam nhd

nhét va tran trong

nhiing diéu d6.

l Tu duy tich cyc

Ban A, ludn giip
Ban A. muén | d& mol ngudi,
e Ban A. that 1a ngudi
:hﬂh."""‘ t6tbyng, dé thuong!
g
Ban B. khé chili
7 - ] trong chi tiéu. Ban B. Iam quédn i
Ban B. keo kiét, ki bo. tai chinh cho I6p thi
that tuyét!
Ban C. chju khé
BEVOLIRETS yao Vigc 1am cila C. c6 thé
o thung khi di tham e
e W deges
hua gl dau, f ung tay gia gin
gld cho hét réc! canh quan’l

diéu chinh mang lal két qua t6t dep.

2.Chla sé céch diéu chinh tu duy tich cuc ciia em v nhitng tinh hudng em
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

;w‘ Phét huy diém manh, khéc phuc diém yéu ctia ban than
1.Trao d8i véi ban vé cach phét huy diém manh, khic phuc diém y&u clia ban thén.

i

Bit ddu su thay déi tir | Duy tl nhitng théi quen i Chia s& nhiing thanh qua
nhimg hanh vi cu thé, | tich cuc d€ tao nén tinh | dat dugc khi minh 4p

nhé nhat. cach t8t va loai bd théi | dung suy nghitich cyc.
quen xau.
H T T
i Tu nhi cin c6 géng sau | Ty thudng cho ban than .
i mdi thit bai, khéng gl | sau mdi thanh céng nh&
| c6 thé 1am ban guc ngd | phét huy diém manh va
ngoai chinh ban. khic phyc diém yéu.
[ Vidy |
Phét huy tinh cach vui vé | Khéc phyc tinh cich hdp tip
—Ludn tuoi cudi véi moi ngudi. = Ludn ty nhic nhd ban than: hay
~Mang lai niém vui cho céc ban trong ’ cham lai trong hanh déng.
céc hoat déng tap thé. ~ Rén khdng néi leo trong 16p bing
- Suy nghi tich cuc va lac quan trong i cach giotay va chinéi khi dugc mai.
moi vin dé. | -

2.Thyc hién thudng xuyén cic hanh vi tich cyc trong cudc séng hing ngay
va khic phuc dén nhimg diém chua tich cuc.

3. Chia s& vé két qua rén luyén clia em trong phét huy diém manh, khic phuc
diém yé&u.
"3"; Thé hién quan diém séng tich cuc trong cudc séng
1. Thé hién quan diém séng clia em trong céc méi quan hé bing nhiing hanh vi,
vige lam cy thé,

| véiban than ’/

4
véi tai sin 3
\

véi cong viéc



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses

I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

| ~Nghiém khac véi chinh minh; yu thuong bén than,...

- —Hoa déng va tén trong ngudi khic,...
i —Hoanthanh nhiém vy dugc giao, cé hanh vi van minh, lich sy....

— Giit gin, tran trong tai san chung...

2, Lan toa nhing didu tich cyc t&i nhiing ngudi xung quanh em va chia sé cdm
xuc cia em sau hoat d9ng.

Q/sg Tu déanh gia
Pénh gid mic d$ dat dugc trong vige thyc hign céc myc tidu cha chi dé.
Tét Pat Chua dat
NOI DUNG DANH GIA
1. Xé4c dinh dugc quan diém séng tich cuc.

2. Xac djnh dugc d3c diém tinh cach; mot s8 diém manh, diém yéu ciia ban than.

3. Nhén dién dugc nhing déc trung co ban clia ngudi cé tu duy phan bién.

4. Hinh thanh dugc tu duy tich cyc dé gép phén tao nén quan diém séng tich cyc.

5.Xéc dinh dugc cic buéc thyc hién tranh bién va cic biéu hién clia tu duy
phan bién.

6. Biét céch diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

7. Biét céch phét huy nhiing diém manh, khic phuc diém yéu trong tinh cich clia
ban than.

8.Thé hién dugc quan diém sdng tich cyc trong cudc séng.

Xéc dinh va tiép tyc rén luyén nhiing ki néing lién quan dén xdy dyng quan
diém séng.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

CHU pé

Giit gin truyén théng
nha truéng
[ mycTigu |

* Lap va thyc hién dugc ké hoach gido dyc truyén théng nha trudng va danh gia
dugc y nghia clia hoat ddng nay.

*Thé hién sy ty tin trong cic tinh huéng giao tiép, tng xr va biét c4ch thé hién
su than thién véi ban be, théy cb.

oThuyc hién cdc hoat ddng theo chi dé cia Poan Thanh nién Cdng sin
HG Chi Minh.

HOC SINH TAI NANG, THANH LICH

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses
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1 g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Gido dyc truyén thng nha trudng cho hoc sinh khéng chl gilp cic em
tyf hao vé nhiing truyén thdng t6t dep clia ngdi truding céc em dang hoc, ma con
tao dong lyc cho céic em tich cyc hoc tap va rén luyén dé phat huy truyén théng
nha trudng. Gido dyc truyén théng nha trudng chinh 12 cd héi, 12 méi trudng aé
c&c em dugc rén luyén va phét trién csc ki ning, théi quen tét trong hoc tap, trong
van hod tng xt,...

» C4c nhiém vy cén thyc hién trong Hoat ddng gléo dyc theo chii dé:

a
'l = Tim hiéu truyén théng truong em.

b » Xay dyng ké hoach gido dyc truyén théng nha trugng.
» Phét huy truyén th6ng “Ton su trong dao”.
» Xay dyng vin hod giao tiép, (ing x véi ban bé,
» Thyc hién nhiing viéc lam gii gin va phat huy truyén théng hiéu hoc
clia trudng em.
« Dénh giad y nghia viéc thyc hién hoat dong gido dyc truyén théng
nha trudng.

o Tham gia céc hoat ddng do Poan Thanh nién Cdng san HS Chi Minh
phat dong, gép phén phat huy truyén thdng nha trudng.

o Ty dénh gié két qua hoat ddng.

> Ggi ¥ mét s8 ndi dung rén luyén trong céc gid Sinh hoat dudi cd
va Sinh hoat 16p:

« Thé hién 1&i néi, hanh vi ton trong, 1& phép va biét an véi thiy cb gido; ty tin,
than thién, cdi mé véi ban be.

o Tham gia tich cyc va hiéu qua céc hoat ddng phong trao do nha trudng,
Doan Thanh nién Cyng sdn HE Chi Minh phat dong.

o Rén luy&n hanh vi vin hoé hoc dudng.
» Thio ludn va 1am céc san phdm gitip xdy dyng phong truyén théng nha truding.
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l ; ‘ ‘ 1 g Tailieu con:

wiaw] Tim hiéu truyén théng trudng em

1. Gol tén truyén théng tuong (ng vl mot s& hoat ddng duéi ddy. Nhitng hoat
dong ndo 44 trd thanh truyén théng & trudng em?

hoc tét, day tét

D6i méi va séng tao Tham gia hoat dong tif thién
trong day hoc

2. Em da tham gia vao nhiing hoat d8ng nao &€ gép phén xdy dung va gii¥ gin
truyén théng nha trudng? Hay chia sé cdm xdc ciia em khi tham gia céc hoat

déng d6.
[ 27
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

sz Xay dung k& hoach gido duc truyén théng nha trudng
1. Xéc dinh muc tiéu k& hoach giso duc truyén théng nha trudng.
|_Gaiy J
Tim hiéu muc tiéu gido duc truyén théng clia nha trudng trong ndm hoc va

| muyctiéu gido duc theo chi dé ctia Boan Thanh nién Cdng sdn H Chi Minh; d3t ra
muyc tiéu phis hgp, d3m bao sy két hgp gilta hoc tap va hoat dong tap thé.

2. Xay dung ndl dung hoat 86ng gido duc truyén thdng nha trudng dap (ng
muyc tidu ditra.

Céc ndi dung hoat d6ng gido duc truyén théng nha truding cho tiing muc tiéu.

Muyc tiéu 1 Muyctidu 2
PRI Gop phdn phit huy truyén théng | G6p phén 8y manh phong trao
hi&u hoc va phét trién vin hod doc xay dung van hoé hoc duéng

—» Thyc hi¢n nhiing viéc lam gi@ gin = | _ Théhiéntruyén théng tdnsutrong

va phét huy truyén théng hiéu hoc. dao biing viéc 1am, 181 néi cy thé.
Tham gia phong trao doc sach do Rén luyén sy ty tin, than thién

— Doan Thanh nién nha trudng —* trong giao tiép (ing x, xdy dyng
phét dong. tinh ban lau bén,

\,. Hoctép hutting nghigp - tréi nghigm \, Thyc hign nép séng vin minh,
tai lang nghé. thanh lich ctia hoc sinh.

!

3. Chufin bi céc diéu kién va xédc dinh céch thic t6 chdc.

- Xac dinh ngudi diéu hanh téng thé& k& hoach, ngudi gidm sat, phén cbng val trd
nhiém vu cu thé cho tiing ¢4 nhan/ nhém theo timg ndi dung.

- X4c dinh hinh thic thyc hién cho mdi ndi dung gido dyc truyén thdng; thai diém
bét ddu, thai diém két thic clia timg hoat dong trong ké hoach gido duc.

- Xéc dinh quy mé t8 chic cho m&i ndi dung hoat déng: dja diém, s6 lugng ngudi
tham gia, thanh phén tham gia,...

- Chuén bj phuong tién, diéu kién thyc hién khéc,...
4. Chia sé vl ban vé k& hoach ma em di xdy dung.
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ss" Phét huy truyén théng “Tén su trong dao”

1. Thyic hién 151 n6i, hanh vi ing xif I& phép, ton trong, biét an thdy ¢ trong hoc
t4p, hoat ddng & |6p, & trudng va chia sé két qua dat dugc vél thdy co, ban ba.

L& phép, tdn trong théy, co gido
- Ling nghe tich cyc khi thdy cé gidng bai ciing nhu khi thdy ¢ quan tam, chia
s&, nhic nhé.

- Chii ddng néi 181 cdm on chan thanh sy gitp d&, quan tdm cla thdy cd; xin 15
voi thai do cdu thi khi mac khuyét diém.

Biét on thdy, ¢b gido

- Quan tam, dong vién va hoi tham siic khoé clia thdy cd, dic biét cac thdy,
cd gido cli.

~N6i 151 biét on; thé hién su biét on bing thanh tich hoc tap, rén luyén
ctia minh.

- Tham gia cic hoat @8ng phong trao thé hién su tri an ddi véi thdy cé (biéu dién
van nghé, thé thao, bo tuding, viét vé thiy c8,...).

2. Déng vai thé hién hanh vi phir hop trong nhiing tinh huéng sau:

JIIITD

i Théy gido nhic nhd H. vé& viéc ham choi trd choi dién ti nén két qua hoc tap
| sasdt, 1am anh hudng dé&n két qua thi dua cta 16p.

2 Trong gi¢ sinh hoat 1&p, cb gido chli nhiém phé binh X. chua cé trdch nhiém
d61 véi nhiém vy chung ctia Iép. X. cho réing diéu ¢ phé binh minh chua hoan
toan dang.

3 Hom nay thdy day mén VAt I budc vao I6p v6i khudn mat mét moi, nhung vin
i <8 géng gidng bai. Bdng dung thdy ngdi xudng ban va hai tay 6m dau.

3. Thuc hién nhiing viéc lam khéc dé gép phan phét huy truyén théng “Ton su

trong dao”.
[ 29 |
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54' Xay dung vin hoa giao ti€p, ing xif véi ban bé
1.Thyc hign nhitg vigc 1am gép phén gil gin, phét huy tinh ban va chia sé

két qua dat duogc vél thiy o, ban ba.
~~ Cing nhau hoc tdp, vui choi Tén trong, chén thanh
- Chl d6ng chao hdi vul vé, than ~Ton trong nhing théi quen, s&
thién, c&i md véi ban. thich, khéng gian riéng ciia ban.
~ N6i 1 xin 18i khi mac 18i va sira 18i ~Luén l&ng nghe tam tu, finh cAm
mét cach chan thanh, ctia ban.
-Thé hién Idng biét on trudc tdm ~Gilr 16 hia, & hen va ludn gilf
long ctia ban. lign lac.

~T6 chiic hoc nhém.

| =Binh tinh, nhuding nhin, luén nhin
) | v8mat tich cyc cla ban.

~ Quan tam, chia s&, giGp 45 ban bé

-Quan tdm dén nhimng théi quen,
s& thich, suy nghi cia ban.

- Chia sé niém wui, ndi buén, ddng
vién, khich Ié ban.

- Gilp d& ban khi gdp khé khan, lo
1&ng trong hoc tép, cudc séng.

Ch&p nhan con ngudi ban

~Ty nguyén, vui v& binh ding
véinhau.

~Chép nhan sy khic biét cia ban,
khéng ép ban thay déi theo y minh.
—Hivong va a3t niém tin vao ban.

—Bién niém tin thanh suy nghT tét
dep, thé hién sy yéu mén, tng hd,
130 dong lyc cho ban.

2.D6ng val xi If tinh huéng.

“,

Lép P. ¢6 ban Q méi chuyén tir qué 1&n. P. thdy khé chju khi cd giéo x&p Q. ngéi
cling ban véi minh. P. [udn ¢6 théi dg, l&1 néi coi thudng ngudi ban nha qué nghéo
khé. P. cdn 16i kéo cic ban trong l6p khdng choi véi Q.

Néu |2 ban clia P.va Q. em ng xif thé nao?

K. va H. chai than vdi nhau, K. ludn chin chu, H. thi lugm thu¢m. Cac ban trong I6p
thudng tréu choc hai ban luén khac nhau ma lai chol dugc véi nhau. H. nghe thdy
vay té ra ngai ngiing.

N&u 12 K. em ting xir thé nao?
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wenws, Thuchién nhiing viéclam gidrgin va phat huy truyén théng hiéuhoc
N cia trudng em

1. Thyc hién céch thic rén luyén hoc tp hidu qua va chia sé két qua dat dugc
véi thiy ¢, ban ba.

Thé higén théi d hoc tap tich cyc:
— Chu y ling nghe, tich cyc tham gia xdy dung bai.
— Hoan thanh bai tdp dlng hodc truéc han.

Lua chon va thuc hién phuong phéap hoc tap hidu qua:

~Tu hé théng hod kién thitc: xdy dung so 6 tu duy, thiét I3p méi quan hé kién thic
cii va mdi.

- Hoc tap theo nhém.

— Thyc hanh, vén dyng kién thuc gidi quyét tinh hudng thyc tién,

~Tim hiéu van dé m&rdng lién quan dén bai hoc qua cac kénh thong tin khac nhau.

Pit muc tidu cao trong hoc tap:

- Xéc dinh mdn hoc cin ci thién k&t qua hoc tap. Thuc hién cac bién phap rén luyén
khéc phyc khé khin, rao cn trong hoc tap mdi mdn hoc.

- Xin tu van, hd trg clia thdy c6, ngudi than.

2. H8 trg ban cal thién két qua hoc tip trong céc tinh hudng duéi ddy:

P. hoc t8t cac mén ty nhién, nhung két qua hoc tép cdc mdn xa hi lai han ché.
Q. 12 ban than clia P, hoc t6t cac mdn xa hdi, trong khi két qua hoc tp cdc mdn
ty nhién lai han ché.

Néu |2 16p phé hoc tap, em sé tu van dé hai ban hd trg nhau nhu thé nao?
TINH HUONG 2

M. 12 mét hoc sinh rdt chdm hoc nhung két qua hoc tap chua cao. M. quyét tam
. céithién két qua hoc tdp clia minh,

3.Chla sé nhimg viéc 1am cia ban than gép phén phét huy truyén théng
hi€u hoc clia nha trudng.
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Panh gia y nghia viéc thyuc hién hoat ddng gido duc truyén théng

nha trudng

1. Xéc dinh két qua hoat ddng gido duc truyén théng d8i véi hoc sinh dya theo

ndi dung sau:

a. Céc loai hoat dong gido dyc truyén thdng dugc nha truding t8 chic.
b. 6 lugng hoc sinh tham gia c4c hoat déng.
. Tinh thén, thai d6 ctia hoc sinh khi tham gia hoat déng.

d. Két qua ctia hoat ddng mang lai.

Hoat d8ng em tham gia

K&t qua

1. Hoat d6ng ki niém céc ngay |&; cac
buéi hoc tép, sinh hoat dudi c& vé
chi dé truyén théng nha trudng.

~Tang s\ hiéu biét vé truyén théng nha
trudng.

—Hinh thanh thai 44 ddng &4n trong
hoc tép va sinh hoat.

2. Phong tro thi dua hoc tip t6t phat
huy truyén théng hiéu hoc clia nha
trudmg.

~ Néng cao hiing thd trong hoc tép.
— Hoc hél dugc & ban vé phuong phép
hoctép.

3.Hoat dong vi chng déng: thién
nguyén, bdo v¢ mdi trudng.... phat
huy truyén théng 14 [anh dum 14 rach
cla nha trudng.

—B&i ddp tinh yéu thuong, long
nhén &i.
—Nang cao y thiéc cdng déng.

4.Hoat ddng vin nghg, thé duc thé
thao, cdu lac bd yéu thich.

- Phét hién diém manh, mit han ché va
biét cich phat trién ban than,

5.Phong trao thyc hién nép séng vin
minh, thanh lich, vin ho4 giao ti&p
chudn myc ctia hoc sinh.

- Biét cach tng x tinh té trong xa hdi.
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2.Pénh gid y nghia clia hogt d9ng gido duc truyén théng nha trudng d3i
véiem.

Goly

- X8y dyng dugc tinh cam t6t dep d6i véi méi truding, thiy co va ban be.
~Nang cao y thiic trach nhiém clia ban than déi véi viéc tiép ndi truyén théng clia
céc anh chj thé hé trudc.

~Thém tu hao vé& nhitng g! minh [am dugc gép phén xay dung truyén thng
nha trudng.

3. Chia sé nhimg mong muén diéu chinh k& hoach gido duc truyén théng cia
nha trudng sao cho higu qua va § nghia hon.

@ Tham gia cic hoat d9ng do Doan Thanh nién Céng san HS Chi Minh
phét d4dng, g6p phén phét huy truyén théng nha trudng

1.Théo ludn vé céch t8 chiic mot s& hoat ddng clia Doan Thanh nién Cdng sin
HG Chi Minh trong vigc phét huy truyén thdng nha trudng.
Goly

; —Hoat ddng clia cic cau lac bd: nghé thuat, STEM, khoa hoc,...

5 ~ Xéy dyng phong trao vén hod doc trong nha trudng.

|~ Cich thyc hign mé hinh trudng hoc gén véi sin xust, kinh doanh.

2.Thyc hién mét s6 hoat ddng phédt huy truyén théng nha trudng cia
Doan Thanh nién Cdng sin H8 Chl Minh.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Tu dénh gia
Panh gid mic 49 dat dugc trong viéc thyc hién cdc muyc tiéu cda chi dé.

ot Pat Chua dat

1. X4c dinh dugc nhiing nét dep truyén théng cla truding em.

2.Xac dinh dugc nhitng viéc 1am gép phén gi gin va phét huy truyén théng
nha trudng.

3. Lap dugc k& hoach gido duc truyén théng nha trudng.

4. Thyc hién dugc cic hoat ddng gido duc truyén thdng nha trudng theo k& hoach
da datra.

5.Thé hién duq: sut\:ﬂn tmng céc tinh hu6ng glac ﬂépvﬂi ban ba.

6. Thyc hién dugc cic ki nang giao ﬂép (ing x{ chuén myc véi thiy co.
7. Thyc hién dugc nhiing viéc Iam gép phan phit trién tinh ban.

8.Thyc hién dugc nhimg viéc Iam gilr gin, phat huy truyén théng hi€u hoc clia
trudng em.

9.Dénh gia dugc y nghia clia viéc thyc hién hoat dong gido dyc truyén théng
nha trudng.

10.Tham gia céc hoat d6ng do Poan Thanh nién Céng sdn H Chf Minh
phét dong, gép phédn phét huy truyén théng nha trudng.

Xécdinh va tl(pm: ran luyén nhimg ki ning glirgin va phét huy truyén théng
nha truong.
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CHU pé
Thuc hién trach nhiém
véi gia dinh

J0y-eA-Aep/wod naljle]bo|q 1.l as eiyd yoes

© Thyic hién dugc trach nhiém ctia ban than véi bd me, ngudi than.
» Thé hién dugc tréch nhiém a6i véi cic hoat ddng lao ddng trong gia dinh.
« Ung x{ phts hgp véi cac tinh hudng giao ti€p khéc nhau trong gia dinh.
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1 g ‘ ‘ lg Tailieu con:

% D|NH HUGNG NOI DUNG

Gia dinh 12 mét t€ bao cia xa hdi. D& gia dinh ludn d4m &m, hanh phic,
mdi thanh vién trong gia dinh cén c6 trach nhiém yéu thuong va chia sé véi nhau.

Trong chii dé nay, cic em sé dugc rén luyén cach thyc hién trach nhiém déi véi
gia dinh.

» Céc nhiém vy cén thyc hién trong Hoat ddng gléo duc theo chil dé:

® Tim hiéu nhiing viéc lam thé hién trach nhiém clia ban than ddi véi gia dinh.
« Tim hiéu céch (ing x{ véi nhiing tinh hudng giao tiép khic nhau trong gia dinh.

« Thyic hién trach nhiém v6i bé me, ngudi than.
o Thyic hién tréch nhiém véi céc hoat ddng lao ddng trong gia dinh.
« Ung xt phii hgp véi cac tinh hudng giao tiép trong gia dinh.

« Lan tod trach nhiém véi tinh yéu thuong trong gia dinh.
» Ty dénh gié két qua hoat dong.

» Ggi y mét 58 ndi dung rén luyén trong cic gid Sinh hoat dudi cd
va Sinh hoat 16p:

o Tham gia budi n6i chuyén vé vai trd ciia gia dinh d6i véi viéc phat trién
truyén théng qué huong, dit nudc.

® Théo lugn nhém vé tréch nhiém clia ban than déi véi b8 me, ngudi than khi
minh truéng thanh.

* Chia sé& cich gidp 8 gia dinh trong céc hoat ddng lao ddng tao thém thu nhap.
© Thé hién trach nhiém d6i véi cc hoat ddng chung clia trudng, 16p.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

W) Tim hi€u nhimg viéc1am thé hién tréch nhiém ctia ban than déi véi
- gia dinh

1.Chia s nhiing viéc em da IAm thé& hién trich nhiém clia ban than déi véi
gla dinh.

2, Xé&c dinh tréch nhidm cia em d3i v&i gia dinh,

I
Tréch nhiém d61 véi ;f;:‘d';':‘“'l“a:‘:;:; Tréch nhiém gid'gin
b8 me, ngudi than 9 truyén théng gia dinh

trong gia dinh
-Quan tam, chadm -Thyc hién nhing —Van hod Ung xif trong
s6c b6 me va ngudi céng viéc hing ngdy gia dinh:
than. trong gia dinh. » Hiéu thdo
-Chia sé& nhing khé -Tham gia vao cbng :K?:h":r:ing
khan véi b8 me va viégc chung cla gia nhuing dudn
ngudsi than, dinh.
—Sum hop vao nhing
dip 1€ té, ngay ki niém.

3. Chia sé vé cAm xiic cdia ngud than khi em thuc hién tréch nhiém vél gla dinh.

wmiwwz Tim hiéu cich tng xif v6i nhiing tinh hudng giao tiép khéc nhau
'/ trong gia dinh

1. Néu mét s6 tinh huéng giao ti€p va céch ding xi phit hop trong gia dinh em.

Hai vé cau chuyén, it ban than vao vj
viéc [am da dem trf clia ngudi than aé
lai niém vui. <am théng va chia sé.
Th& hién cam xdc Hal thdm, ddng vién,
vul vé qua I&i néi an ...

va biéu cAm.

N&i l&i chlic mimg,

Khich 1. Gidp 43, sé chia.
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Binh tinh. Lang nghe.

Tim ra nguyén Tim cich hod gidi
nhéan va gidi phap mét céich khéo léo.
khic phyc.

Dong vién, khich [&. Khéng tranh cai.

2. Néu nhiing khé khin thudng gip khi glao ti€p dng xit trong gia dinh.

oo\

w3, Thuc hién trach nhiém véi b8 me, ngudi than

1.Thé& hién sy quan tdm, chim séc b8 me, ngudi than va chia sé két qua thuc
hign trong céc trudng hop sau:

Khibé
Khi b8 me, Khi b8 me, 3

i ngudi than cé
nqudi than bi ngudi than di
e & Weanotec chuyén buén.

Khi b8 me, Khi b& me,
ngudi than 6 ngudi than gap =
chuyén vul. kho khan.

2.Dong vai thé hign sy quan tam, chdm séc mét cich tinh t& trong cic
tinh huéng sau:

"
Bi hoc vé&, em thdy me ngdi & géc ban, vé mat budn ba; thdy em chao ma me l
ciing chi gt ddu, khong vui vé v6i em nhu moi ngay. Me 13 ngudi it chia s&, ,
thudng chiu dung mét minh. Em phdi lam gl day? of

B& me em di cdng tac hai ngdy, hdm nay 12 ngay b8 me v&. Em mudn [am mét '
diéu g) 46 dé b8 me vui. Em s& lam g1?
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Khi me chuén bj bita com ngon cho ca nha, em néi th& no d€ |am vui ldng me?

i Hang ngay khi em géi clia em di hoc v&, em néi thé nao dé em géi thich tha?

Luuy

~ Hiéu tim If ctia ngudi than va thé hién sy chim séc, tng xi phi hop theo tam If
ctia hg, dem lai cdm xuc tich cyc cho ho.

~Tao niém vui bt ngd cho b8 me, ngudi than.

~Ty tay chuén bj nhing mén qua y nghia.

—Khen nggi, dong vién dé tao thém niém vui cho bé me, ngudi thén.

3. Chila sé& cdm nhén clia em va ngudi than khi nhén dugc sy quan tdm, chim s6¢
cla gla &inh.

s’ Thuc hién tréch nhiém véi céc hoat ddng lao déng trong gia dinh
1. Thyc hién céc cdng viée nha.

K S

Cdng viéc nha hing ngay Cong viéc phat sinh
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1 g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Thuc hién mét s8 hoat ddng lao ddng sdn xufit trong gia dinh phi hop véi
ban than.

<

Chén nudi gia stc, gia cdm, Lam céc san phdm thi cong
nudi tréng thuy san

g
Tham gia hoat d9ng lao ddng san xuét trong gia dinh, cic em cén:
~Dam bdo an toan khi sif dung céc thiét bj dién.
- Bam bao an toan khi sir dung céc dung cu lao déng.
- Strdung céc @6 bao hd khi 1am viéc: deo khiu trang, ging tay, trang phuc bdo hd.

3. Chia sé véi thdy cé, ban bé vé nhiing hoat ddng lao ddng trong gia dinh
ma em &4 thyc hién.
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

vv;‘ Ung xt phit hgp véi céc tinh hudng giao tiép trong gia dinh
1.D6ng vai xi Ii céc tinh hudng.

\.
Em thdy mdy hém nay b& me c6 vé& khdng vui, ¢6 Iic cdn to tiéng véi nhau vé viéc
hoc tdp clia em trai em. Sau d6 b& me em khong néi chuyén véi nhau nia.
Em sé 1am g1?

. Me em méi két thic mot duyf 4n va dat két qua xust s3c. Me chia sé véi ca nha vé
niém vui nay. Hai chj em em rdt mudn chia s& niém vui véi me bng mét viéc lam
Em hay dua ra nhiing phuong én khéc nhau dé tao bét ngs va niém vui chome. |

Khi bé di 1am vé&, em théy b6 c6 vé mét méi va khé chju. B8 néi to véi em: “Sao nha
cifa bita bdn th& ndy ma khéng don dep 61"
Cam xtic clia em thé nao khi & trong tinh hudng nay va em sé lam gi?

 wonce ]

Néu em Ia ban trong tranh, em sé trd 151 me nhu thé nao dé thé hién théi do va
131 néi phit hgp?
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Né&u em |2 ban trong tranh, em hiéu nhu thé ndo vé viéc lam clia b8 va ¢6 cach néi
nhu thé nao dé thé hién théi a6 va 18 néi phi hgp véi bs?

2. Chia sé thém vé nhiing tinh huéng @ing xif trong gia dinh em.

S:‘ Lan toa trach nhiém véi tinh yéu thuong trong gia dinh

1.Trao d3i nhing viéc lam thé hién trich nhiém véi tinh yéu thuong ciia timg
thanh vién trong gia dinh.

| Ung xi¥ véi tinh yéu thuong:

| —L4ng nghe tich cyc va th&u hiéu cim xiic clia b8 me, ngudi than.
~ Hiéu mong muén va nhu cu thyc sy ctia b8 me, ngudi than.

| -c6 phan hdi phit hgp trong cac tinh hudng tng xt.

2.Thiét ké mot hoat ddng chung dé ca gia dinh cing tham gia va thé hién
tréch nhiém cla tiing thanh vién trong gia dinh.

~T8 chifc budi lién hoan ming sinh nhat dng ba, b8 me, anh chj em,...
~T8ng vé sinh nha cifa chao dén ndm méi.
|~ KI niém ngay cudi ctia b8 me.
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3. T8 chifc thyc hién hoat ddng chung &4 thiét ké va chia sé két qua.

@ Tu danh gid

Dénh gia muc 4 dat duge trong viéc thyc hién cac muc tiéu cia chi dé.

T85t Pat Chua dat

1. X4c dinh dugc nhiing viéc lam thé hién tinh tréch nhiém cla ban than déi voi
gia dinh.

2. Xac dinh dugc cach (ing x véi nhitng tinh hudng giao tiép khac nhau trong
gia dinh.

3.Thé hién du'qcsuquan tam, cham séc véi b6 meva ngubl than.
4.Thuyc hién dugc cic cdng viéc nha.

5.Thuc hién dugc mét s8 hoat ddng lao déng san xuét trong gia dinh phit hop
véi ban than.

6. Ung xif phui hgp véi céc tinh hudng giao tiép khéac nhau trong gia dinh.

7. Lan tod dugc trach nhiém véi tinh yéu thuong trong gia dinh.

Xac dinh va !Il'p tuc rén luyén nhimg ki nang ll&n quan d&n trach nhig¢m ciia
bén than ddi vai gia dinh.
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Sach chia sé tal blogtailieu.com/day-va-hoc
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1 ; ‘ ‘ lg Tailieu con:

Xay dyng k& hoach tai chinh ¢4 nhan 12 ki néing rét quan trong giip mi ca nhdn
¢6 thé quan If tai chinh clia minh mdt céch hiéu qud, tir 46 chii ddng trong cac k&
hoach v tuf chti t3i chinh.

Chu dé nay sé gitp cac em biét cch xay dung k& hoach tai chinh ¢ nhan hop I
va dé xudt mdt s6 bién phap g6p phdn phét trién kinh t& gia dinh,

» Céc nhi@m vy cén thyc hién trong Hoat ddng gléo dyc theo chii d&:

» Tim hiéu vé& k& hoach tai chinh ¢4 nhan.
o Tim hiéu c4c hoat @6ng phét trién kinh t& gia dinh.

KThl.!c hanh xdy dung k& hoach tai chinh c& nhan.
RBG xuft c4c bién phap gép phdn phét trién kinh t& gia dinh.

/= Tham gia céc hoat ddng gbp phdn phit trién kinh té gia dinh.
| e Ty dénh gia két qua hoat ddng.

» Ggl ¥ mdt s& ndl dung rén luy@n trong céc gi& Sinh hogt dudl ¢
va Sinh hoat I6p:

» Tham gia budi néi chuyén véi chii dé: Khdi nghiép va quan 17 tai chinh ca nhan.

« Tham gia buéi toa dam dinh huéng phét trién kinh té gia dinh dap (ng nhu
cdu ctia dja phuong.

» Xay dyng k& hoach kinh doanh ctia 16p chudn bj cho hdi chg xuan.
» Chia s& cich phét trién kinh t& ciia gia dinh em.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

@ Tim hiéu vé k& hoach tai chinh c4 nhan

1. Nghién ciu va dua ra nhin xét vé k& hoach tai chinh ciia ban M. trong tinh
huéng duéi day.

B& me cho M. m&i thang 12 600 000 déng A& &n sang; 200 000 ddng tién tidu
vit. B&n canh d6, M. c6 thé& tu ki€m thém cho minh 200 000 d8ng mdi thang nhd
vao mot s6 cdng viéc nhu ban phé lidu, viét bai glfi béo, 1am céc sdn phdm thi
cdng... Ngoai ra, 6ng ba thudng M. khi dat dugc thanh tich trong hoc tap va rén
luyén. M. d3 13p ké hoach tai chinh trong 3 théng téi nhu sau:

1 Dit ra myc tiéu
Mua d6i gidy thé thao: 380 000 déng.

Xéc dinh céc khodn thu
+ Nguén thu thudng xuyén: 800 000 x 3 théng = 2 400 000 déng.
« Nguén thu khéng thuding xuyén: tién thuéng thanh tich, tién mimg
1 tudi, tién dugc cho.
/ «Nguén thu tu guii tién tiét kiém.

Phén bé tai chinh hop I trong 3 thing
S& tién dugc phan b8 theo nguyén tdc 50/30/20 nhy sau:

+509%: Nhém chi phf thiét y&u: 1200 000 déng
«30%: Nhém linh hoat: 720 000 déng
«20%: Nhém tiét kiem: 480 000 déng
3 + tién khéng thudng xuyén
Ra quyét dinh

« Chi tiéu.
«Tiét kiém.

2. Xéc dinh céc buédc 13p k& hoach tal chinh ¢4 nhan thdng qua nghlén cdu
tinh hudng trén.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

3. Chi ra mét 58 diéu ¢dn luu y khi xdy dyng k& hoach tai chinh ca nhan.
Khi dit cac myc chi tiéu cin:

| =Xéc dinh cal minh c&n va céi minh muén.

|~ Xac dinh céc khoan chi uu tién, cn trd &1 ba cu hdi:

(1) Piéu d6 phyc vy cho nhu cdu gi ctia em?

(2) N&u khéng chi tién vao viéc @6, em sé bj anh hudng nhu thé nao?
(3) Sau khi chi tién cho khodn &6, em cdm théy nhu thé nao?

Khi phan b8 kinh ph, c6 thé tham khao hal nguyén tic sau:

| {1) Nguyén tic chi tidu 6 chiéc lo clia (2) Nguyén tic 50/20/30 clia
T. Harv Eker. Elizabeth Warren.

=iz
lml

wiw2 Tim hiéu cac hoat ddng phét trién kinh t€ gia dinh
"/ 1. XAc dinh céc hoat ddng phét trién kinh t& gla &inh.

| Mt s8 cong viéc trong timg hoat ddng cu thé:
| ~Tréng trot: [3m d&t, lam ¢, lam céy gidng, thu hoach, bio quan, bén,...
|~ Ch#n nudi, nudi tréng thuy hai san: tim kiém thic &n, cho &n, vé sinh chuéng trai,...
|~ May, dét: det vai, it chl, d6ng goi,...
. =Kinh doanh luu tri: don phdng, ti€p tan, gi3t gid,...
. = Kinh doanh dich vy &n uéng: phy bép, phy ban, thu tién, rifa bét, giao hang,...
| ~Kinh doanh van tai: trd I3 dign thoai, ban vé, giao — nhan hang,...
| —Phuviéc nha dé cha me tﬁp trung lam viéc ting thu nhép,...

2. Lua chon va chia sé nhilng hoat ddng pht hop véi ban than aé gép phén
phét trién kinh t€ gia dinh.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

w3

il

Thuc hanh xdy dung k& hoach tai chinh ¢4 nhan
1. Lap k& hoach tai chinh theo céc budc dusi day.

Piétra cic Xéc djnh Phén bé Ra quyét
muc tiéu dc khoédn tai chinh dinh
chi tiéu hopli

nuau) Butc2 Busc3 | [ Buécs

2. Chia sé ké hoach tai chinh clia em véi ngudi than va ling nghe y kién dong
g6p aé diéu chinh cho ph hgp.

3. Thuc hién k& hoach tai chinh c4 nhan va d4nh g4 két qua.

D& xust cac bién phap g6p phdn phét trién kinh t€ gia dinh

1. D& xuit céc bign phép 6 thé gép phin phat trién kinh t& gia dinh em.
Luuy
- Bién phap gép phén phét trién kinh t&€ phai phdl hgp v6i gia dinh em.

- Bién phap gép phén phét trién kinh t&€ phai tudn thil nhing yéu cfu clia xa
héi (bdo vé mai truding, ddm bao siic khoé,...).

2, Dé xuit cac budc thyc hiégn bién phap ma em lya chon.

- Lua chon loai san phdm phil hop (rau cti qué, hoa, sin ph&m thi cdng,...).

~ Lyfa chon loai hoat ddng phét trién kinh t& gia dinh (sdn xudt, kinh doanh, dich vy).

~Lyfa chon bién phdp tdng néing sudt/ cdi thién chét lugng/ mau ma san pham,...

—Lua chon phudng thic ti€p thj sin phdm (t rai, cic trang mang thuong mai
dién ti,...).

—Thyc hién bién phap phét trién kinh t& gia dinh d4 xac dinh (tréng rau, chan nudi
gia stic, gia cdm/ ban hang qua mang, bén hang ngodi chg,...).

~ Xéc dinh hiéu qua thyc hién bién phap phét trién kinh té gia dinh.

3. Chia sé céc dé xust c(ia em vél gia dinh, ngudi than.

~Trinh bay c4c k& hoach clia em véi gia dinh, ngudi than.

- Lang nghe y ki&n gép y cla moi ngudi va ty hoan thién nhing diém cdn han ché
trong cac k& hoach em dé xudt.
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"E"s Tham gia cic hoat ddng g6p phan phat trién kinh té gia dinh
1. Thuc hién mét s& cdng vidc cu thé gép phiin phit trién kinh té& gla dinh.

2. Chia sé& nhiing két qud buéc d8u sau khi tham gia céc hoat 4dng gép phén
phét trién kinh t& gla dinh.

3. Duy trl hoat ddng tham gla phét tri&n kinh t& gla dinh phi: hop vél ban than.

@ Tu dénh gid

Pénh gis midc dd dat dugc trong viéc thuc hién cic muc tiéu clia chi dé.

Tét Pat Chua dat

1. Xéc dinh dugc nhiing ndi dung co ban cda ké hoach tai chinh ca nhan.

2. Xay dung dugc k& hoach i chinh ca nhan.

3. Xéc dinh dugc céc hoat ddng phét trién kinh té trong gia dinh.

4, X4c dinh dugc nhing cdng viéc phil hop gép phdn phét trién kinh t& gia dinh.
5. Dé xut dugc c4c bién phap gép phén phét trién kinh t& gia dinh.

6.Thyc hién dugc mét s cdng viéc gép phén phét trién kinh t& gia dinh.

Xac djnh va ti€p tyc rén luyén nhiing ki ning lién quan dén xay dyng tai chinh
<4 nhan va g6ép phén phét trién kinh t& gia dinh.
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cHO pé
Vén ddng céng déng cing
tham gia cac hoat dong xa hoi

© Thuc hién dugc cic bién phap m& réng quan hé va thu hit cdng déng vao cac
hoat ddng xa hoi.

© Biét cach thu hut cc ban tham gia vao hoat ddng chung.

o Lap va thuc hién dugc ké hoach tuyén truyén trong cdng d8ng vé vin hod ing

x{f noi cdng cdng.
« Tham gia mdt s8 hoat ddng cong déng phi hgp va dénh gia duge két qua hoat
dgng phét trién cdng déng.
CHUNG TAY
Vi CONG DONG
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) DINH HUONG NQI DUNG

Hoat ddng xa hoi 12 cdng viéc clia t4t ca cic c4 nhén, té chiic nhim dem lai lgi
fch cho moi ngudi, mol nha va toan xa hél. M8 ¢4 nhan, t8 chifc tuy theo kha ning
ctia minh déu cdn c6 déng goép cho cdng viéc chung.

Van d9ng cdng déng tham gia hoat ddng xa hdi nham xay dyng mdt xa hdi
phét trién bén viing, ngdy cang hanh phiic va tudi dep hon.

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

» Céc nhiém vy cén thyc hign trong Hoat ddng gldo dyc theo chil aé:

|« Tim hiéu mgt s8 hoat déng x& hai tai cong d6ng.

« Thyc hién mét s8 bién phép dé mé rdng céc mdi quan hg, thu hit céc ban,
cdng déng tham gia hoat déng xa hdi.
« Thyc hanh thuyét phyc cdng ddng tham gia vao hoat dong xa hoi.

« Lap va thyc hign k& hoach tuyén truyén trong cdng déng vé vin hod ing xit
ndi cdng cdng.

« Tham gia dyf én vi chng déng.

» Duy trl c&c hoat ddng VI cdng 8éng.
o Ty dénh gié két qua hoat ddng.

» Ggi y mét 56 ndi dung rén luyén trong céac gid Sinh hoat dudi cd
va Sinh hoat 16p:

« Tham gia cdc hoat ddng thién nguyén do Doan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh
16 chic.

* Tuyén truyén trong nha truding vé vin hod ng x{f ndi céng cdng.
® Thu ht céc t8 chiic, c4 nhan tham gia vao hoat ddng xa hoi (tir thién,...).
© Phat trién tinh than hgp tac trong hoat dong cdng déng.
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':f:') Tim hiéu mdt s6 hoat ddng xa hdi tai cdng déng
1. Chia sé cic hoat ddng xa hdi ma em biét hodc tham gia.
|G

Tén, hinh thic hoat déng:
- Lao d6ng cdng ich
~Truyén thdng, vin dong

D8l tugng hudng téi:
- Ngudsi c6 hoan canh khé khin

vé, gitrgin

Ngudi thyc hién hoat dong:
-T8 chc, doan thé
- Ca nhan/ nhém

2. Chia sé vé y nghla ciia c&c hoat ddng x& hdl d81 vél cé nhan va cdng déng.

L€
¥ nghia clia cic hoat ddng xa hdi d6i véi c nhan:
- Hinh thanh dugc nang luc, ki ndng 1am viéc ty ch.
- Hinh thanh dugc naing luc, ki ndng lam viéc nhém.
- Nang cao gié tri cia ban than.
¥ nghia clia cic hoat d9ng x& hdi d6i véi cdng dbng:
- Dem lai lgi fch cho mei ngudi, moi nha.
~ Phét huy stic manh clia c&c c& nhén va té chiic xa hdi trong cdng déng.
~Tao co héi binh d&ng trong xa héi.
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/!} Thyc hién mét s& bién phap dé mé réng méi quan hé, thu hiit cac
&/ ban, cdng déng tham gia hoat ddng xa hoi

1.Thiét Iap quan hé véi céc t8 chif, cd nhan c6 thé tham gla hoat ddng x& hdl.

|_Goly J
- Mét 56 t8 chiic, c& nhan:
« Chinh quyén dlaphuong  » Hg gia dinh « C4c doanh nghiép
‘mgaz‘l’c' 18 chdc  HYi Cyu chién binh «Hi Phy nir
» HGi Chirthgp do « C4cnha hio tam ..

~ Luu y khi thiét 13p quan hé:

1.Chao hdi 2.Dé cao uu diém 3. Lya chon tif ngi,
than thiét, lya chon ciia d8i tugng cin di&n dat phil hop véi
trang phuc phii hgp. thuyét phyc. tam trang, djc diém
‘ va mong mudn clia
déi tugng giao tiép.
! 4,Trinh by | 5. Cam on sy tham
mach lac vé ndi dung gla, dong gop
k& hoach clia clia ¢4 nhén, t8 chuc.
 hoat dong cng dng

2. Tuyén truyén, vin d8ng cdc ban va cdng d6ng tham gia hoat ddng x4 héi.
| Goiy )

~ Xac dinh myc dich, d6i tugng cin tuyén truyén, van dong.

~Xay dung ndi dung tuyén truyén, van ddng.

~Lya chon hinh thifc tuyén truyén, van ddng phtt hop.

~Thutc hién tuy&n truyén van dong.

3. Néu guong va lam guong vé hoat 49ng xi hdi d€ thu hiit céc ban, cong dng
tham gla céc hoat d46ng chung.

|_Goly J

i- Ké vé nhiing tdm guong hoat ddng x4 hdi tiéu biéu,

| —Sytham gia nhiét tinh cia ban than vao céc hoat dgng x& hoi.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

S

Béo cdo két qua thyc hién céc bién phap thu hat cdng déng tham gia hoat dong
xa hdi ma em da dp dung.

l ~ Két qué thu hit cdng ddng: bao nhiéu té chitc, c& nhan? Ho 12 nhimg ai?

‘ — Hiéu qua ctia thu hut: nhiing ngudi dugc thu hit tham gia vao nhiing hoat dgng
| cuthénao.

l —Thudn lgi va khé khan khi thu hit cdng d8ng.

| —Cam xtic ciia em véi tu cAch 1 ngudi thu hidt cdng dbng.

Thuc hanh thuyét phuc cdng déng tham gia vao hoat ddng xa hoi
1.D6ng vai xif li tinh hudng.

Nhém em rét mudn xin phép truéng thén cho nhém treo bang rén khiu hidu |
tuyén truyén vé& bio vé mi truding trén biic tuding tai nha van hod clia thén. ;

Em sé& thuyét phuc trudng thdn nhu thé nao?

Nhém em mudn xin phép Ban Gidm hiéu nha truding vé viéc thanh 14p Cau lac b ‘
Thién nguyén d€ cling nhau tham gia cdc hoat d4ng xa hdi.

Em sé& lam thé ndo d& Ban Gidm hiéu nha trudng cho phép thanh 1ap Cau lac bd?

Nhém em chudn bi thuc hién chuong trinh “H& trg B me Viét Nam Anh hiing’}
nhém mong mudn thuyé&t phuc dugc H8i Phu nir xa cling tham gia.

Em héy cling nhém thuyét phyc 8€ H8i Phy nir xa 86ng ¥ tham gia chuong trinh.

. Conséng chdy qua dja phuong em bj 6 nhim ndng né bdi réc thai, lam dnh huéng
@én cdnh quan va méi trudng.

Em héy thuy&t phuc cic doanh nghiép déng tai dia phuang Gng hé kinh phi d&
thu gom réc thai trén con séng dé.

P4

2, Chia sé véi cac ban vé kinh nghiém thuyét phuc ¢cdng déng tham gia vao céc
hoat ddng x& hdi ma em vifa thuc hién.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

w L&p va thuc hién k& hoach tuyén truyén trong cong déng vé van hoa
dng xit noi cdng cdng

1. Lap k& hoach tuyén truyén vé viin hoa dng xif noi cdng cdng.
Goiy
Xay dung nhém thuc hién tuyén truyén
Xac dinh myc tiéu tuyén truyén
Xéc dinh dia diém cdng cdng cin tuyén truyén va thai gian thyc hign
Xay dyng ndi dung va hinh thiic tuyén truyén phis hgp véi tiing khdng gian
Dytrd klnh. phfthic hign

76 chifc thiic hién tuyén truyén

e

2. Thyic hién ké hoach tuyén truyén vé van hoa ling xi noi cong cdng.

Hanh vi ing xit Hinh thic
cén tuyén truyén tuyén truyén
~Thé hién théi do! -Taotrang mang
t6n nghiém. xa hoi.
—Di nhe, néi khé. ~Tao bién huéng

—Trang phuc lich s. dén c6 hinh dnh
minh hoa.

Dia diém
Dén, chua, nha thy

Chia Thién My - Hu&
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21 Y. )

Hanh vi ting xt Hinh thiic
Pla diém
b cintuyéntruyén  tuyéntruyén
Not sinh hoat cing déng -Bdo vé tai sin! -Phé bién qua cic
chung. budi hop todn cng
-Don dep cic a6 9on9:
dung ddng noi quy : - Nhan rdng mé hinh
dinhsaukhisltdyng.; kiéu miu (huéng
] —Trang phyc phu dan h.t_x theo mé
= s e hop. hinhsinh hoatcdng
Nha réng & cac lang Bahnar b dbng tiéu biéu).
—Tay Nguyén
Rap chiéu phim

- Gill trt ty khi xem | -Treo bién nhic nh&

phim. hogc treo td roi,
-Bé rdc ding noi ép phich.

quy dinh. -Phét trén loa
ks truyén thanh.

Luuy:
Céc thanh vién khi tham gia tuyén truyén can:
- Phéi hop hiéu qua giita cic thanh vién.
~Thé hién sy guong méu trong van hod giao tiép va hanh vi ing x noi cdng cdng.

3.Dénh gié két qua tuyén truyén vé vin hod Ung xif noi cdng cdng em da
tham gia va bai hoc kinh nghiém cho bén than.
w} Tham gia du 4n vi cdng déng
1.Lua chon va tham gla hoat ddng cdng déng cila nha trudng, dla phuong
8 chire phis hgp véi em,
i —Xacdinh hoat d6ng em c6 thé tham gia.
~ Xac dinh cdng viéc cy thé ma em c6 thé ddm nhan.
| —Trao ddi véi ngudi phu tréch dé hiéu ré cach hoan thanh nhiém vy, nhiing khé
khin c6 thé gip phai va huéng gidi quyét.
-Tim hiéu, gép gd, 1dm quen véi nhimg ngudi cling tham gia hoat d@dng,
céch phéi hop trong thuc hién nhiém vu chung.
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déng d6.

theo du én.
- Lya chon loai hoa.
~Tréng hoa.
— Cham séc hoa hdng ngay.

- Béo c4o vé thuc trang cic con dudng
hoa cho lanh dao du &n.

I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Chia sé vé hoat ddng vi chng ddng ma em da tham gia va két qua clia hoat

Nhang cdng viéc ban H. lam khi tham gia dy 4n“Nhiing con d\.rbng hoa qué em”
- LAm d4t & nhimg con dudng tréng hoa

3. Dénh gié két qua hoat d9ng phét trién cdng ddng.

—Nhiing viéc d3 lam tét
Kt qua tham (SolK SR Nbapils GATHOE hotiham
Dénh gié tacddng clia dy &n :m :;:;‘:::f b

— V& théi gian va cach thu x&p cong vigc
Bai hoc kinh nghiém V& céich Bm higu qua

~

bén viing.
| Goty )

Thudng xuyén tham gia hoat déng
x4 hoi hodc chii ddng |3p va thyc hién
k& hoach hoat ddng xa hoi tai nha
truging va dia phuong.

Tham gia hoat déng x& h$i véi nhimg
cbng vigc va vai trd khéc nhau.

w Duy tri cic hoat dong vi cdng ddng
1.Théo ludn vé cich duy tr céc hoat ddng x3 hél 48 cdng @éng phat trién

Déanh gié va rat kinh nghiém vé két
qua déng gbp clia ca nhan sau mdi
hoat déng.

M& rdng viéc két néi véi cic t8 chic
tham gia hoat d6ng xa héi.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Lip k€ hoach dé duy tri m§t hoat ddng x& hdi ciia nhém em/ 16p em.
Vidu

Mot s8 hoat ddng cn duy tr thudng xuyén:

- Cham sé¢ con duding hoa.

- Vé sinh duding phé, ngd xém.

- Xay dyng nép séng van hod, (ng x{ vin minh noi cong céng.

3.Chia s& v6l ngudl than, thy cd vA cic ban k& hoach duy trl hoat ddng
<dng ddng va vin ddng moi ngudi cing tham gia.

@ Tu dénh gié

Pénh gld mic 49 dat duge trong viéc thyc hién cdc muc tidu cda chi dé.

ot Pat Chua dat

1. Xéc djnh dugc mdt s6 hoat ddng tai cdng déng va y nghia clia cic hoat ddng
xa hoi d&i vél c4 nhén va cdng déng.

2. Thyic hién dugce céc bién phap mé rdng cic mdi quan hé va thu hit cong déng
tham gia céc hoat ddng xa hoi.

3. Thuyét phuc dugc cdng déng tham gia vao cac hoat ddng xa hoi.

4.L4p va thuc hién dugc k& hoach tuyén truyén trong cdng d6ng vé vin hod
ting xif noi cdng cdng.

5.Tham gia mdt s8 hoat ddng cdng déng phu hgp vdi ban than.
6. Dénh gid dugce két qud hoat ddng phét trién cdng déng.

7. Duy trl dugc cac hoat ddng vi cdng déng.

Xéc dinh va ti€p tuc rén luy@n nhig ki néng lién quan dén van dong cdng
ddng tham gla cic hoat ddng xé hdi.
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

% Tim hiéu hoat ddng san xust,

klnh doanh, dlch vu
cua dia phddng

® Xdc d]nh dugc nhiing hoat ddng san xudt, kinh doanh, dich vy clia dia phuong
va néu dugc thong tin, yéu cdu co ban vé cac nhém nghé nay.

«Tim hiéu dugc nhiing diéu kién ddm bdo an toan va suc khoé nghé nghiép
trong timg linh vuc nghé nghiép.

« Biét cich tim hiéu céc théng tin v& nhém nghé minh quan tam, yéu ciu vé ning
Iyc, phdm chit theo nhém nghé.

© Phan tich dugc phdm chét va ning luc cin 6 clia ngudi lao 46ng thdng qua trai
nghiém mdt nghé cu thé va yéu c4u ctia nha tuyén dung.

Vv A
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

» DINH HUGNG NQI DUNG

Tim hiéu hoat d9ng san xuét kinh doanh va dich vy & dja phudng gitip m&i hoc
sinh thém hiéu biét v& cdc nganh nghé va gi4 tri ma cic nganh nghé d6 mang lai
cho qué huong minh.

Théng qua viéc tim hiéu nay, cic em sé biét dugc nhitng yéu ciu clia cic nghé
d6i v6i mdi ngudi lao ddng, tir d6 c6 hudng rén luyén ban than cho phu hop véi
nghé nghiép ma minh mong muén.

» Céc nhiém vy cén thuc hién trong Hoat ddng gldo duc theo chli d&:

V.
© Xéc dinh cac cach tim hiéu théng tin vé nhém nghé & dia phuong.
p——

o

« Thyc hanh tim hiéu théng tin vé cdc nhém nghé san xut, kinh doanh, dich vy
ciia dia phuong va nhém nghé em quan tam.

« S&p xép theo nhém cic nghé thudc hoat dong san xust, kinh doanh va dich
vy clia dia phuong,

© Trao dé1 vé nhiing diéu kién ddm bio an toan va stic khoé nghé nghiép trong
céc linh vic nghé nghiép & dia phuong.

« Trai nghiém thyc t& nghé nghiép.

.Thuyétmnhvénghéemn\ongmu&nm;clamva:khmanglallqldad\o
dia phuong.

» Ty dénh gi4 k&t qua hoat déng.

» Ggi ¥ mét s8 ndi dung rén luyén trong cac gid Sinh hoat dudi cd

va Sinh hoat 16p:

 Gidi thiéu nhitng déng gép cda cic hoat dong san xudt, kinh doanh va djch
vu & dja phuong.

» Tham gia cudc thi tim hiéu vé c4c mé hinh san xudt, kinh doanh va dich vu &
dia phuong.

© Chia sé hiing thu cia em d6i véi c4c ngdnh nghé thudc linh viic sin xuét, kinh
doanh va djch vu & dia phuong.

o Trao d8i vé diéu kién d3m bio an todn va sic khoé nghé nghiép trong

linh vic nghé nghiép ma em quan tam.
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mom) | Xéc dinh céc cach tim hiéu théng tin vé& nhém nghé & dia phuong
‘ 1. Chi ra cic kénh em 6 thé tim hiéu thong tin vé nhém nghé.
[
— Céc chuong trinh hudng nghiép clia nha trudng.
— Céc chuyén gia huéng nghiép.

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses

2. Chia s céc céch tim hidu thng tin nghé nghidp.

- Phéng vén ngudi 1am nghé.

- Xin tham vén y ki&n tir chuyén gia huéng nghiép.
~Trao d6i, chia s& véi thdy ¢, ngui than.

~Tham quan va trdi nghiém véi nghé.

- Phén tich, ddnh gid céc théng tin nghé nghiép.

- Sit dung phiéu héi dé kho sit nhiing ngudi lam nghé.

3. Tim hiéu nhiing théng tin cén quan tdm vé& nhém nghé em yéu thich.

- Sy phét trién ctia nhém nghé yéu thich.

- Nhu cdu lao ddng xa héi cla cAc nhém nghé.

- Nhiing ¢8ng viéc, hoat 8dng dic trung clia nhém nghé.

- Diéu kién Iam viéc ciia cic nhém nghé.

- Co hoi phét trién nghé& nghiép va mifc thu nhap d6i véi ca nhan.
- Nhiing phém chét va nang luc cdn c6 € lam nghé.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

S

Thuc hanh tim hiéu théng tin vé cic nhém nghé sin xuat,
kinh doanh, dich vu clia dia phuong va nhém nghé em quan tam

1.Thyc hanh tim hiéu théng tin vé céc nhém nghé sin xudt, kinh doanh va

dich vu & dja phuong.

Nhém | Cdng viéc/ Hoat ddng Yéu clu vé
nghé dictrung Yéu cdu vé niing lyc phm chit
Nhém Nudi, cdy, chdm séc,| C6 khd ning nudi, cfy,| Cdn than, c6
nghé chita bénh cdc loai| chdm séc, chita bénh va| y thic chng

nuditréng | thuy hdi san & vung | nghién ciu, theo déi qua| déng,.

thuyhdi | nuéc ngot, nuéc lg,| tinh phét trién cic loai

san. nuéc man,... thuy haisan,...

Kinh Tim hiéu vé sin phdm | C6 kha nang hiéu biét san | Trung thuc, c6

doanh duge, tu vin bén| phdm dugc va ki ning tu| trdch nhiém,..

dugc hang,... vén khéch hang,...

phédm.

Dich vy Thiét ké t& roi, quay| C6 khd ning giao tiép, tu| Nhay  bén,

quangcdo | video clip giéi thiéu| védn, sit dyng cdng nghé linh hoat, thin

san pham. | san phdm, tuvén khach | théng tin,... thién,..
hang...

2. Thuc hanh tim hi€u théng tin, yéu cu co bin vé nhém nghé em quan tdm.

Goly
Chcthéng tin
Sk cén tim hiéu Vid
1 | Nhém nghé, nghé. ~Nhém nghé: Hoat déng dich vu.

—Nghé cy thé: Hudng dén vién du lich.

Tim hiéu hoat déng dic
trung ctia nhém nghé.

—Dan va gidi thiéu khach du lich tham quan
tai cic dja diém du lich.

~Hb trg khach du lich trong mét s& trudng hop
phét sinh trong hanh trinh,...
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Cécthdng tin
STT cén tim hiéu vidy

3 | Phdm chét va néng luc| - Nang Iyc: Ty tin khi giao tiép bing ngdn nglr
clia ngudli lao dong dsi| nudc ngodi; thé hign sy hiéu biét lich st, dia
véi nhém nghé dé. If va van hoa dat nudc; thé hién khd ning t6
chiic, truyén tai théng tin tét.

_ _| ~Phim chit:Yeunudc, titrong,..
4 | Yéu ciu vé an toan va stic | - Dam bio an toan giao théng trén dudng.
khoé ctia nhém nghé em | _1yan thq ki lugt clia cic hanh trinh du lich. |

|

uan tam.
q - An toan thong tin. |

3. Chia sé v6i thdy cb, céc ban v€ nhitng thdng tin em tim dugc lién quan dén
cdc nhém nghé sin xuft, kinh doanh, dich vu va nh6m nghé em quan tdm.

-'-sa" S&p xép theo nhém cac nghé thudc hoat dong san xudt, kinh doanh
V va dich vu ciia dja phuong

1. S&p x&p cdc nghé duél 84y vao ba nhém hoat 49ng nghé nghiép.

@ Sy

: hoat déng '
e ::;‘,j kinh doanh h:f:,,‘e:'

phém, dugc phdm dudng mla Kitdn K ‘

Cong nghé thyc J S&n xudt

Cdng nghé da gléyJ Tiép thi J Dichvuvéntai | Huéngdan dulich ‘

Thiét ké thas trang :;'::T:g Congtécxa hoi | Cham sécséc dep ‘

2.Chon céc nghé & dia phuong ma em biét va xép vao ba nhém trén.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

3.Mé td mdt linh vic nghé nghiép thé hién méi quan hé gilta hoat dong
sdn xuét, kinh doanh va dich vu & dia phuong em.

[ vidy |
Hoat d9ng san xudt, kinh doanh va djch vy vé hang tiéu ding gém si.
Bén hang hodc
Nouyén lidu thé San xuit cung dpdlw

@

@

Trao ddi vé nhitng diéu kién ddm bdo an toan va sic khoé
nghé nghiép trong céc linh vic nghé nghiép & dia phuong

1. Théo lugn vé nhifng yéu ciu ddm bao an toan va sitc khoé nghé nghigp trong
hoat @8ng sén xuét, kinh doanh, dich vy & dja phuong.

K
2 i h séch dm bio |
Quy dinh thdi gian va Cécdung cu Chin
mo trudng lam viéc san xust an'todn viisde khoe
) nghé nghi¢p

B&i dudng, tp husn” Nang lyc thyc hién Nhing yéu
an toan va stic khoé an toan va slc khoé clu khéc,
nghé nghi¢p nghé nghiép
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2.Trao d81 vé1 ngudi than viée thuc hién an todn va ddm bio siic khoé trong linh
vyfc nghé nghi¢p clia ho.

miwg  Trai nghiém thyc t&€ nghé nghiép
1. Lap k& hoach trdi nghigm ctia em theo dinh huéng sau:

&

X4c dinh nghé \ Xéc dinh dia diém, | Xac dinh Tim hiéu céc
em c6 thé | thoigian,congcy  cdngviéccythé | théng tin lién quan
trdi nghiém vaphuongtién | maem mudn dén cong viec s&
& dia phuong. hoatdéng. | trdinghiém. tréi nghiém.
L 2 = ®
2. Thuc hién k& hoach.
[ Vidy ]

1. Nghé trdi nghiém —Huéng dén vién du lich.
— Quan sat cac cong vidc clia ngudsi huéng dén vién du lich.
—Gidi thiéu vdi du khéch vé dja diém tham quan trén qué
2.Cong viec mudn huong, 84t nudc Viét Nam.
trdi nghiém —Néi chuyén, hdi tham khéch vao thdi gian phii hgp.
— Céc diéu kién dam bio an toan stic khoé nghé nghiép
cho huéng dén vién va khach du lich.

- So sanh nhimg gl quan sét dugc vé viéc lam cla huéng
3.Yéu c8u d8i véinghé |  din vién du lich va nhiing yéu ciu vé phdm chét va ning
luc clia ngudl 1am nghé.

—Trai nghiém vao dip hé trén chuyén di du lich cing

gia dinh.
65 ]

4.Th¥i gian va dja diém
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3. Trao &8, trd chuyén véi nha tuyén dyng vé nghé quan tam dé tim hiéu thém
thong tin vé nghé&.

- Nhimg thuén lgi va khé khan trong
cdng viéc.

- Nhing diéu tha vi va nhitg diéu c6
thé gay nham chén tir cdng viéc.

- Cach vugt qua khé khan.,

- Céc yéu cdu vé ndng lyc va phim
chét clia ngudi 1am nghé d6.

4. Chia sé bai hoc hitu fch cho ban than ti tral nghiém nghé nghiép.

- Chl ra nhimg phém ché&t va néing Iuc c&n thiét cho nghé& em vita trai nghiém.
- Gidi thich va dua ra din ching thyc té.

h
i
i
i
i
i
i

£ -!5.‘ Thuyét trinh vé nghé em mong muén dugc lam va cach mang lai
loi fch cho dla phuong

1. Thuyét trinh vé nghé em mudn lam trong tuong lai.
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2.Trao d3i vé cich em 6 thé mang lai l¢i ich cho dja phuong tif nghé em
mong mudn.

i -Dam bdo chit lugng san phdm clia nghé bing quy trinh thyc hi¢n va quan Ii

khoa hoc.
| - DSy manh truy&n théng, quang b4 v& s3n ph4m trong va ngodi nuéc.
~Thu hit lao déng tal dja phuong, tao viéc [am, gép phan 8n dinh xa hdl,...

w7, Tydanh gia
Pénh gia mic 43 dat dugc trong viéc thyc hign céc myc tidu cha chi dé.

3

Tét Bt Chua dat

1. Xéc dinh dquc céc cich im hléu thOng tin vé& cic nhém nghé & dia phuang.

2.Tim hiéu dugc théng tin vé& cdc nhém nghé& san xuét, kinh doanh va dich vu &
dia phuong.

3.Tim hiéu dugc cdc théng tin yéu cdu co ban vé cdc nhém nghé em quan tam;
yéu cdu vé nding Iuc, phdm chét theo nhém nghé.

4.53p xEp dutge theo nhom cac nghé thude hoat 8ong san xust, kinh doanh va
dich vy & dia phuong.

5. Chi ra dugc nhiing diéu kién ddm bao an toan va sc khoé nghé nghiép trong
tirng linh vigic nghé nghiép & dia phuong.

6. Lap va thuc hién dugc k& hoach trdi nghiém thuc t& nghé nghiép.

7. Phén tich dugc phdm chét va nang luc c8n c6 clia ngudi lao ddng théng qua
mdt nghé cu thé.

8. Thuyét trinh dugc vé& nghé em mong mudn Iam trong tuong lai.

Xéc dinh va h‘p tuc rén luyén nhing ki néng lién quan dén tim hiéu hoat dong
sén xudit, kinh doanh va dich vy & dla phuong.
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cHU pE

Pinh hudng hoc tdp va rén luyén
theo nhém nghé Iva chon

o Danh glé dugc su phis hop clia ban than véi nhém nghé dinh lua chon.

» Trinh bay dugc mdt s& thdng tin co ban vé hé thdng trudng d2o tao lién quan
dén nghé dinh Iya chon.

» Tham vén y ki&n thdy c6, gia dinh, ban b vé dy dinh lya chon nghé va dinh
huéng hoc tép clia ban than,

e Xdy dyng va thyc hién ké hoach va rén luyén ban thén theo dinh huéng
nghé nghiép.

« Xdy dyng va thyc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lya chon.

 Lyfa chon dugc céch rén luyén phi hgp vé phdm chit va néng lyc can thiét cho
nhém nghé dinh Iya chon.
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Em dinh chon ngh& ndo? Ldm thé nao dé chon dugc nghé ma em thich va phi
hap v6inang luc, phdm chét cia minh? Chii dé ndy sé gitp em lya chon dugc nhém
nghé phit hgp va xdy dyng dugc k& hoach hoc tip theo dinh hudng nghé nghiép.

» Céc nhiém vy cén thyic hién trong Hoat ddng gléo dyc theo chil dé:

o Tim hiéu nhém nghé dinh Iya chon ciia ban thén.
» Xéc dinh sy phts hgp ctia ban than véi nhém nghé dinh Iua chon.

o Tham vén y kién vé lya chon nghtﬂ-ﬂnh huéng hoc tap nghé& nghiép.

» Tim kiém mat s& thdng tin co ban vé& hé théng trudng d2o tao lién quan dén
nghé dinh lua chon.

o Lip v thyc hién ké hoach hoc t4p theo nhém nghé la chon.

-Xﬂydungvhﬂmhl&ﬂ!houhﬂhhy}npiﬁmchhvi néng lyc cin thiét
theodlnhmmemnshm

© Tham véan hudng nghiép cho ban bé.
« Tyt dénh gia két qua hoat dong.

» Ggl ¥ mét s& ndl dung rén luyén trong céc gl Sinh hoat dudl c&
va Sinh hoat 16p:

« Tham gia budi giao luu véi chuyén gia tu vdn nghé nghiép.
« Tham gia “Ngay héi huéng nghiép”

« Tham vén y kién thdy 6, chuyén gia tu vdn huéng nghiép,... v& dy dinh
Iya chon nghé va dinh huéng hoc tip clia ban than.

» Thao luén, chia s& k& hoach trong h& dé tiép tuc rén luyén ph&m chét,
néng lyc ctia ban than phit hgp véi nghé lya chon.
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n
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"H%1 Tim hiéu nhém nghé dinh Iya chon clia bén than
1. Sép x&p céc nhém nghd dudi ddy theo mirc 89 yéu thich ting dén cla em.

ﬂ [

Khoa hoc gido dyc va dao tao

gido vién ] Ktuit

Nghé thust 14  S&n xust va ché bién

Nhan vin 15 Kién tric va xdy dung

Khoa hoc xa hi va hanh vi 16  Néng, lam nghiép va thuy san
Béo chi va théng tin 17 Thay

Kinh doanh va quén If 18 Slckhoé

Phép luat 19 Dich vuxa hdl

Khoa hoc suséng 20 3;:'3:' vk:i;hn;g':; thé thao
Khoa hoc ty nhién 21 Dich vy vén tai

Toén va théng ké 22 mmﬂuové
mg:';:va Oug nght 23  Anninh, quéc phdng

Cong nghé kthust 3127020l B g e g g o

véi Xa hoi.

2. Chia sé nhing hiéu biét v& nhém nghé& em yéu thich.

~Tén nhém nghé.
~Yéu c8u co ban vé& phdm chét va nang luc d81 véi ngudi 1am nghé.
= Co hdi phét trién ciia nhém nghé.
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Kién trl,
cén thén,...

Thich khdm
phé, tudn tha ki
lugt,...

Cdimg,
than thién,...

Thén thién,
nhan &i....

Nhiét tinh, trung
thyc, cdi md,...

Timl, cdn
than,...

wiw2  Xac dinh sy phit hgp ciia ban than véi nhém nghé dinh Iya chon
1. Xdc dinh tén nh6m nghé tuong ting véi cic yéu cdu vé phim chit va ning luc.

Th? Yéu cdu vé ning luc
nhém céu
nghé

C6 ki ndng stf dung cdng cuy, thiét bi, mdy méc, cac
ban vé dién tl.

C6 kha néing trong tim hiéu va gidi quyét cdc bai todn
hay nhing van dé khoa hoc.

C6 khd néng trong hoat ddng nghé thuat nhu: kich,
thii cdng, khiéu v, am nhac hay viét vin.

C6 nédng luc trong dinh hudng, hd trg moil ngudi nhu
gidng day, tu vin, chdm séc hay so clu, cung cip
théng tin,...

€6 kha ndng t8 chiic, diéu hanh va thuyét phuc
moi ngudi, thich budn ban va kinh doanh y tuédng...

C6 khd néng véi nhiing con s6, s sdch hay mdy méc
theo mét hé théng, mdt trét tu nhét dinh,...

2. Xac dinh nhém nghé phi hgp véi pham chét, nang luc clia ban than.

Minh phi hgp véi nhém nghé/ nghé doi hdi:

- C6 kha niing séng tao, d6i méi. - N4u &n gioi.
- C6 tinh céch than thién.
- Di&n dat luu loét.

- C6 niing khiéu thdm mi.
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@

Tham van y ki€n vé Iya chon nghé va dinh huéng hoc tap

nghé nghiép

1. Lua chon 481 tugng va néi dung 4€ xin y kién tham v&n dinh huéng nghé
nghiép trong céc truding hgp sau:

TRUONG HOP 1 )

|
T. kh&ng biét minh c6 néng lyc g) va ciing chua x&c dinh dugc minh hing thi véi |
nghé n3o nén khdng biét lya chon nghé nao cho phi hgp.

( TRUONGHQP 2 )

Nhém ban than trong ban nhac dang ris M. thi ciing trudng ngh# thust nhung |
b& me M. lai khéng mudn M. thi vao truding nghé thuét. i

TRUONG HQP 3

B4t d4u vao I6p 10, véi dinh trés thanh nha kinh t& N. danh nhiéu thasi glan hoc |
tap cho céc mén thudc nhém khoa hoc xa héi, mén Sinh hoc va mén Tin hoc. i
Theo N., nhitng mén nay sé& chudn bj t6t cho nghé nghiép tuong lai cia minh. |
Nhung dé&n cudi ndm I6p 10, N. lai thdy minh cé kha néng vé Iinh vuc cdng nghé ]
théng tin va N. @am mé véi linh vuc ndy. N. muén chuyén huéng nghé nghiép |
sang linh vyc cdng nghé théng tin. /

2, Thyc hanh tham vén y kién vé Iya chon nghé va dinh hudng hoc tip nghé
nghiép cho ban thén.

' THAM VAN HUONG NGHIEP
VA BINH HU'ONG HOC TAP NGHE NGHIEP

- &
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Luuy
Khi tham vén xin y kién clia thdy 8, gia dinh va ban b, cic em nén:

— Chii d6ng chia sé khé khin va thuén Igi trong hoc tap dinh huéng nghé nghiép
ciia minh (d3c biét khi c6 sy chuyén huéng lya chon nghé nghiép).

—NG6i ré nhiing gi minh mong muén, dit nhitng cau hdi minh mudn tim cau tra 13i.
- Lang nghe, phan tich va sang loc thong tin clia ngudi tham vén,
~ Lua chon nhing gl minh théy phii hgp nhét véi ban than.

—Tiép tuc xin y ki&n vé nhitng gl minh vita lya chon (c&c mén hoc, dinh hudng
nghé, dinh huéng trudng, phuong thic tuyén sinh,...).

3.Chia s& cdm xic ctia em khi tham vidn dugc y kién vé hudng nghigp cho
bén thén.

-mw, Tim ki€m mét s8 thong tin co ban vé hé thdng trudng dao tao lién
quan dén nghé dinh lva chon

1.Tim ki€ém théng tin co bin vé hé théng trudng dao tao lién quan d&n nghé
Iya chon theo céch thic N. thyc hign.

N. da tim hiéu cic théng tin vé nganh dao tao phu hgp dé c6 thé
tré@ thanh ki su mdy tinh. Qua céc ké&nh théng tin déng tin cdy nhu: trang
thdng tin dién tir cla B$ Gido duc va Pao tao, B6 Lao ddng - Thuong
binh va Xa hgi, trang théng tin dién tf clia cic trudng dao tao cé nganh
nghé lién quan,.. N thdy nganh khoa hoc mdy tinh thudc khéi ki thuat,
gém céc trinh A6 do tao cao ding, dai hoc va c6 & ca ba mién Bic, Trung, Nam.

Co hdi dugc trd thanh tan sinh vién cla N. tai cic trudng dao tao phi hop
v6i nganh nghé Iya chon rét 16n, bdi phuong thiic tuyén sinh cla céc trudng
dao tao nganh khoa hoc méy tinh rit da dang nhut thi tuyén, xét tuyén, danh gid
néng Iuc,...

2. Chia & két qua tim hiéu thong tin vé co s& dao tac nghé em dinh lya chon véi
thdy c8, gla dinh va ban ba. Chia sé& cich em && tim ki€m théng tin d6.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

w Lap va thuc hién k& hoach hoc tap theo nhém nghé Iua chon
1. Xéc dinh khé néng va lya chon cac mdn hoc phi hgp.

Té chua biét chon nghé gi,
nhung 16 chon nhitng mén d& hoc
va nhitng mén minh cting c6 chit
khd nding, d6 la nghé thudt.

Té nghtt minh s& chon
nghé liégn quan dén
Ki thug@t nén d& chon
nhitng mén hoc gdn
nhdt véi nganh ndy.

Té mufin tré thanh dugc & |
" nén 1é dd chon 2 mén & nhém
khoa hoc ty nhién, 2 mén &
\ nhém khoa hoc x& h8i va 1 mén
Ly | &nhém canli. |
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7 {/ N \

g eLichstr | evatll i i «Cdng nghé i

i i

| eDiali ; | »Hod hoc | | eTinhoc !

; oGidodyckinhté | | oSinh hoc | | «Nghe thuat (Am nhac, |
va phép luat i | i | Mithudt) |

| vl v v

Nhém mén khoa hoc Nhém mén khoa hoc | Nhém mdn cdng nghé

x4 hdl tu nhién va nghé thuét

2. Chia sé § nghfa cda viéc x4y dung k& hoach hoc tp theo nhém nghé lya chon.

Goiy

Dam bdo yéu
8 thai gian
cho ca chang
dudng hudng
nghigp.

Gilp cd nhan

théy ré muc
dich c&n

dat dugc.

Giup nghiém Hinh dung
tdc danh gid trudc duge
diém manh va con dudng
diém yéu clia cdn phéi
ban than. thyc hién.

3. Lap k& hoach hoc tap theo nhém nghé Iuva chon.

Nhiém vw/ hoat dong S “
m cinthuchign Théi gian thuchién | Kénh hd trg, tham vin
Iz | ? | ? i ? |
S5 A & 2 L
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

4. Thyc hién cdc hoat dng hoc tip theo k& hoach.

— Cau lac by mén hoc, nang khiéu.

; —Cau lac bd huéng nghiép, cau lac bo STEM.

— Khoé dao tao, chuong trinh bdi dudng lién quan d&n nghé lya chon.
- Hoat ddng thién nguyén, tinh nguyén.

~Trdi nghiém nghé nghiép lua chon.

~Tim hiéu mét s& kién thitc vé& nghé Iua chon.

5. Chia s& véi thdy <6 va ban bé viéc thyc hién ké hoach hoc tap dinh huédng
nghé em lya chon.

weang, Xay dung va thuc hign ké hoach rén luyén phdm chét va ning luc

céin thiét theo dinh huéng nghé nghiép

1. Xé&c dinh ph&m ch&t va ning lyc cn rén luyén phi hop vél yéu cdu cda nhém
nghé dinh lya chon.

Mét s8 phdm chit va ndng lic cha nhém nghé djnh lua chon

| - Cotréch nhigm véi cdng vige.

| = C6kha nding lam viéc doc I3p.

| ~Tinh tuan thi ki lugt va an toan trong lao dgng.

- Hop téc vdi déng nghiép.

—Tu duy sdng tao trong céng viéc.

2. L3p va thyc hién k& hoach rén luyén nhiing phém chét va ning lyc phii hop voi
nhém nghé djnh lya chon.

Mot s& viéc 1am rén luyén phdm chat va nang luc

~ Hoan thanh nhiém vy ca nhan/ nhém ddy di va ding thdi gian quy dinh.

- Chii d6ng doc thém va tém tat cac tai liéu theo ting chi &,

~Thuc hién t6t c4c ndi quy, quy dinh cia truding, 16p.

- Hop tac trong viéc thuc hién nhiém vy hoc tdp.

- Bua ra nhiéu cach gidi quyét khéc nhau cho mét nhiém vy hoc tap, mét bai tap.

L
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l g ‘ ‘ lg Tailieu con:

3, Chia s& két qua rén luyén nhitng phdm chét va néing Iyc phit hgp véi nhém

nghé dinh Iya chon.
T8i dd rén luyén
nhy the ndo?

Nghé t8i dinh
Ita chon?

Nhém nghé doi héi
phém chét va néing
Iyc cd bén ndo?

m‘l Tham vén huéng nghiép cho ban b2
1.D6ng vai nha tham vén d€ gidp cic ban khi gép cic vin dé duoi day.

/u,nchondcmﬂn\ Nangluccnaban\ Chua xéc djnh

hocchuaphithop | | thén chua phll hop | dugc ning lyc clia <
\ " votninglie. / \ véinghéybuthich. | | banthan, j
. . o N > By e
/ = \
/Ngwd than, gia \ Lya chon nghé chon nghé t
dinh khdng ing ho chua phit hgp véi trdo luu ma khéng
v6i sif Iyfa chon nq diu kién gia dinh. | xécdinh dugc ning

clia ban than,

Iyic clia bén than.
'\u__/ \\_/
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Chia sé& nhing khé khin va céch gidi quyét cia em trong dinh huéng hoc tip
nghé nghiép.

@ Tu dénh gid

Dénh gia mic 8§ dat dugc trong viéc thyc hign cic myc tiéu clia chi dé.
Tét Pat Chua dat

1. Xéc dinh dugc nhém nghé yéu thich cla ban than.

2.Dénh gi4 dugc sy phit hgp clia ban than véi nhém nghé dinh lya chon.

3.Tham vén y kién clia thdy c6, ngudi thén, ban bé vé lira chon nghé va dinh huéng
hoc tép cGa ban than.

4.Tim hiéu dugc mdt s6 thong tin ca ban vé hé théng trudng dao tao lién quan dén
nghé dinh Iya chon.

5. Lap va thuc hién dugc k& hoach hoc tép, dinh hudng nghé nghiép.

6.Lya chon va rén luyén phdm chét, ning luc cin thiét cho nhém nghé dinh
lua chon.

7.Tham vén hoc tap dinh hudng nghé nghiép cho ban be.

Xéc dinh va ti€p tuc rén luyén ki nidng lién quan d&n dinh huéng hoc tap
va rén luyén theo nhém nghé lya chon.
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CHU pé

Bao vé canh quan thién nhién
va mdl trudng ty nhién
[ myc g |

« Nhén xét, danh gia dugc cic hanh vi, viéc 1am ciia t8 chiic, cA nhén trong viéc
béo t8n canh quan thién nhién.

« X4y dung va thyc hién dugc k& hoach tuyén truyén, kéu goi moi ngudi chung
tay bdo vé& cdnh quan thién nhién.
I ® Phan tich, dénh gia dugc thyc trang méi trudng ty nhién tai dja phuong; tac
V ddng clia con ngudi t&i mdi truding ty nhién.

e Thuyét trinh dugc vdi cac d6i tugng khéc nhau vé y nghia cilia viéc bao vé méi
trudng ty nhién.
»Dé xudt dugc va tham gia thyc hién cic gidi phap bdo vé méi truding ty nhién,

J0y-eA-Aep/wod naljle]bo|q 1.l as eiyd yoes
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1 g ‘ ‘ lg Tailieu con:

» PINH HUGNG NOI DUNG

M@&i trudng tu nhién dang ngay cang bi tan pha. Viéc bio vé méi trudng tu nhién
va canh quan thién nhién da trd thanh van dé cdp thiét clia toan ciu. Chinh vi véy,
mdi hoc sinh s& dugc hudng din cach lam phi hgp véi Ita tudi dé gép phén bio vé
méi trudng ty nhién va canh quan thién nhién théng qua chl dé nay.

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

» Céc nhiém vy c&n thyfc hién trong Hoat ddng gldo dyc theo chii aé:

© Tim hiéu nhimg viéc 1am cia t chic, ¢4 nhdn trong viéc bdo tén canh quan
thién nhién, méi trudng ty nhién.

» Nhan xét, dénh gia nhifng viéc |am ciia t8 chiic, c& nhan & dia phuong trong
bao vé canh quan thién nhién.

© Phén tich, dénh gid thyic trang mdi trudng ty nhién & dia phuong va tic dong
ctia con ngudi dén méi trudng ty nhién.

© Lip ké hogch tuyén truyén bao vé cdnh quan thién nhién va dé xudt nhirng viéc
lam cy thé dé bdo vé méi trudng ty nhién.

» Tuyén truyén bdo vé canh quan thién nhién va méi trudng tu nhién.

tm\x hién nhitng viéc [am, hoat dong @€ bao vé mdl truding ty nhién.

» Ty dénh gid két qua hoat dong.

» Gl § mdt s& ndl dung rén luyén trong cic gié Sinh hoat dudl c&
va Sinh hoat 16p:

* Huéng Ung phong trao Vi mél trudng xanh.

» Tuyén truyén, kéu gol moi ngudi chung tay bao vé cdnh quan thién nhién.
» Déng kich vé& bio v& méi trudng ty nhién.

» Tham gia thuc hién cac gidi phap bdo vé& mdi trudng tu nhién.
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

wiaw) - Tim hiéu nhiing viéc 1am clia t8 chiic, ca nhéan trong viéc bio tén
"/ canh quan thién nhién, mai trudng tu nhién

1. Chi ra nhiing viéc lam gldp bdo tén hodc gdy hal cAnh quan thién nhién va
gidi thich li do cia nhiing vigc lam d6.

St dyng nhiéu phan bén
hoé hoc, phun thudc diét cén l)

Xdy dung nhiéu nha méy thuy
::g:g {58 nlog cag naog skt dién & thugng nguén cac con
g trot.
song Ién.

Mua sitng té giac lam thudc; '
mua ngd vol dé trung bay,

Nudi tdm hum I6ng bé & at &
MG T . udi tdm hum Iéng a

vinh, eo bién, bi tdm....

Khai théc ring &€ 1§y g&

va san xuét gidy. ‘ . B8t rom ra sau mdi vy thu
hoach lia clia mét s8 ngudi
dan.

Sir dung tdi gidy thay cho ‘

tdi nylon & mét s6 clfa hang

mua ban.

2. Thu thip théng tin v& nhiing viéc Iam cla cdc cé nhén, t8 chic trong viéc bdo
vé canh quan thién nhién, méi trudng ty nhién.

~Tén t8 chic/ cé nhan.

~Tim va thu thap thdng tin qua phéng vén, quan sét thyc t& (quay video clip,
chyp hinh,...), séch, bao, céc trang mang,... uy tin, c6 thé kiém chung.

~Nhiing viéc 1dm bdo tén hodc gay hai canh quan thién nhién, méi trudng
ty nhién,...
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

Nhan xét, dénh gia nhiing viéc 1am cia t8 chic, ca nhén & dia
phuong trong bao vé canh quan thién nhién

1. T nhiém vu 1, hiy dua ra nhén xét, ddnh gié nhing viéc lam cia t8 chir,
<& nhan trong va ngodi nuéc trong vigc bao tdn cinh quan thién nhién,

FAETTTRETR
? ? ? ?

2. Néu va nhén xét nhiing viéc lam, théi quen giiip bao tdn hodic gay hai cdnh
quan thién nhién ca bin than va cic thanh vién trong gia dinh em.

Phén tich, danh gia thyc trang méi trudng tu nhién & dia phuong
va téc ddng clia con ngudi d&€n madi trudng tu nhién

1. Tim hiéu va mé ta thitc trang mél trudng ty nhién tal dja phuong.
|_Goiy J

= Lua chon mdt van dé vé& & nhiém: 8 nhiém d&t, 6 nhifm nuéc, & nhiém khéng kh,...

- C6 thé ttim hiéu qua phdng vén, quan sét tryc tiép kém chup hinh/ quay phim thuc
t€, tim théng tin trén béo dai dja phuong...

1 = M6 ta thuc trang: & d4u, (nhiing) cai gV di tugng nao (réc thai, loal rac thai, luong
| racthinhya,...; nu6c; dat; sinh vat; khdng khi/ khoi/ bui,...), miic 46 6 nhi&m thé
i nao (nhiéu it nhu thé nao, mau sic/ mui/ vi ra sao,...);...

h
i
i
i

2. Chi ra céc nguyén nhén clia thyc trang.

= X4 rdc bira bai, sit dung nhiéu d8 nhya va thai ra méi trudng,...
— Nha may/ noi chan nudi xa nudc thai,...

3. D& xuft céc gial phép em thély kha thi d€ khdc phuc thyc trang trén.

' Phan loal rc, bd réc ddng noi quy dinh; han ché sit dung xe & t8/ xe gdn méy cd
' nhén, tdng cudmg sir dung phuong tién giao théng cdng céng;...

i
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I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

4. Lap bio cdo, thuy&t trinh vé thuc trang, nguyén nhan ciia thuc trang va dé xust
glal phép bdo vé mdl trudng.
| Goly_J

C6 thé13p bao cdo biing phan mém trinh chiéu, &p phich,...; thuyét trinh trong sinh
hoat &p, sinh hoat dudi cd,...

’--wl4" Lép k& hoach tuyén truyén bdo vé cinh quan thién nhién va
N déxust nhiing viéc lam cu thé dé bio vé méi trudng ty nhién
1. X4y dyng va chia s& k& hoach tuyén truyén vé viéc bdo vé cinh quan
thién nhién.

Butc 1. X4c dinh cic d8i
tugng dé tuyén truyén: hoc ]
sinh, ngudi 16n, cdng déng

poen

Buéc 2. X4c @inh ndi dung cin tuyén
truyén. Vi dy: kéu goi bdo vé nguén
nudc; trdng cay xanh, bdo vé riing;
kéu goi gilr gin su da dang sinh hoc

~=o  bling cich khdng sin bit b&t hop
phép; tuyén truyén vé tic hai cla
thudc trif sau,...

Bubc 3. Chon céch thé hién
ndl dung: v& tranh, lam
video clip ngdn, viét truyén
ngdn, viét kich, sing tic
bai hét, viét “rap’, & roi,
&p phich, trd chdi,... Budc 4. Chon kénh thong tin dé
tuyén truyén: mang xa hdi, phéat
™®  t¥ roi, tuyén truyén miéng, sdn
kh&u ho4, trinh bay trong sinh hoat
Buéc 5. Chudn bj thiét bij, dudi cd,...
dyng cy, vat dyng cho o
(nhitng) céch da chon.

~»e  Budc6. Lén ké hoach tuyén truyén.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses

I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

2. Dé xufit nhiing gidi phap va viéc 1am cu thé 4€ bio vé mdl trudng tu nhién.

|_Goly )

~ Butde 1. Tt cac thong tin da thu dugc & cac nhiém vu trudc, dé ra mét s6 gidi phap
véi nhiing hanh ddng, viéc [am cho ban than, gia dinh va cdng déng
(trudmg, I6p, nhém,...) dé bdo vé mdi trudng.

Vi dy: Han ché t8i da rac thai nhya ra moi trudng.

Gidi phédp Viéclam
Han ch&t6i | - Phén loai réc.
darécthdl | _ g rac diing nai quy dinh.
nhua ra moi
trudng -Tham gia thu gom réc nofi cdng cdng.
- Han ché&t8i da 6 nhya (8ng hat, céc,...) dung mdt 14n:
+ Dung tui gidy/ vai.

+ Sirdung loai chai diing dugc nhiéu 1&n d€ dung nudc.

- Bubc2. Chhgn hrlz mat val gidl phap cho cA nhan, cho céng déng va 1én ké& hoach dé
thuc hién.

- Butic 3. Chia s, thdo ludn véi ban bé @& tham khao, hoc hdi thém va hoan thién
ké hoach.

"-:'Vs' Tuyén truyén bdo vé cdnh quan thién nhién va méi trudng ty nhién

1. Thuc hién ké hoach tuyén truyén & mol ngudi chung tay bdo vé cinh quan
thién nhién.

2.Thuyét trinh vé két qua, ¥ nghia cla viéc thyc hién k& hoach bio vé mdi
trudng tu nhién.

h

| —Can néu dugc tai sao phdi bdo vé méi truding ty nhién, vigc lam nay dem lai nhing

i lgiich quan trong gi; dua ra bang chiing, minh hoa béng hinh &nh....

i -G thé dung phan mém trinh chiéu hodc tranh dnh, td rdi,...

| —Ren luyén cach trinh bay thuyét phuc (tu thé, &nh mat, ngén ngil co thé, cach

| noi...).

: ~Thuyét phuc cic ban trong nhém, 16p, trudng,... v& y nghia clia bio v& méi trudng
tu nhién.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0U-eA-Aep/uwod naljre1do]q 18] s eiyd yses

I g ‘ ‘ lg Tailieu con:

u!‘ Thuc hién nhiing viéc 1am, hoat ddng dé bao vé mdi trudng tu nhién

1.Thuc hién mét s& viéc 1Am theo k& hoach d& dua ra cho ban than (muc 2,
nhigm vy 4), Chia s& vé qua trinh thyc hign.

w#, Tu danh gid
Dénh gis midc 44 dat dugc trong viée thuc hién cc muc tidu clia cha dé.

T6t Pat Chua dat

1. Chi ra dugc nhiing viéc 1am gilp bdo tén va nhiing viéc [dm gy tén hai canh
quan thién nhién.

2.Nhdn xét va danh gid dugc nhilng viéc lam trong bdo tén canh quan
thién nhién.

3. Phan tich, danh gia dugc thyc trang méi trudng ty nhién & dja phuong va tac
ddng clia con ngudi dén mai trudng ty nhién,

4. X8y dung, thuc hién dugc k& hoach tuyén truyén va kéu goi moi ngudi chung
tay bao vé canh quan thién nhién.

5. Thuyét trinh dugc y nghia ciia viéc bao vé méi trudng ty nhién.
6.Thyc hién dugc nhimg viéc 1am, hoat ddng d€ bao vé méi trudng tu nhién.

Xéc dinh va tiép tuc rén luyén nhing ki ning bdo vé cinh qu; thién nhién
va mél trudng tu nhién.
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Gl thich thugt ngit

Ddm bdo an todn sirc khoé nghé nghigp 1a nhilng yéu ciu
cén tudn tha dé gilr gin an toan va stc khoé nghé nghiép cho
ngudi lao d9ng dugc quy dinh bdi van ban phép luét.

Dich vu |a cac hoat ddng dép (ing nhu cdu san xudt va sinh hoat
clia con ngudi, dugc chia thanh cdc dich vu tiéu ding, dich vu san
xudt va dich vy cdng cdng.

47,59, 60,62, 63, 64,
67,77

K& hogch tai chinh cd nhén 1a bin k& hoach ngén sdch thu, chi.
Lép k& hoach tai chinh c4 nhén 12 viéc tao ra ban k& hoach khoa
hoc gidip quan If tai chinh cta cd nhén. N6 bao gém toan bd céc
quyét dinh vé& hoat déng tai chinh nhu thu nhép, chi tiéu, tiét kiém
va du tu,... cia mdt cd nhan.

44,45,46,48,49

Kinh doanh 13 hoat ddng d3u tu, sin xuft, dich vy va trao d8i
hang hoa nhdm myc dich thu lgi nhugn.

33,40, 45, 47, 59, 60,
62,63,64,67

Ldng ty trong 12 s\t t6n trong ban than, I3 thél d tich e adi vél
ban than; | sy gin gilt phdm gid cdia chinh minh trong bét ci hoan
cénh nao.

56,7,11,14

Nghé nghigp 12 mgt linh viic hoat ddng lao ddng ma trong d6,
nhd dugc dao tao, con ngudi cé dudc nhing tri thic, nhimg ki
nang A€ 1am ra céc loai san phdm vét chdt hay tinh thén nao d6,
d4p tmg duge nhitng nhu c4u clia xa hdl.

59, 60, 61, 63, 64, 65,
66, 67

Quan diém séng |3 cich nhin nhan, danh gia clia mot cé nhan vé
cécmdi quan hé: véi ban than, véi ngudi khéc, véi tai sén, véi cong
viée, hoc tap.

15,16,17,18,23,24

Sdn xudt 13 hoat dng tao ra clia cdi vat chit.

33,40,43,47,48,59,
60, 62, 63,64

Tu duy phén bién |2 qua trinh phan tich va dénh gid sy vat, hién
tugng mét c4ch rd rang, logic, khéch quan véi ddy @l bling ching
theo céc cich nhin khéc nhau nhim 13m séng té va khing dinh
tinh chinh x4c cla thdng tin.

15,16,19,29,21,24
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DANH SACH ANH SU DUNG

Trang Ténanh M4 dnh Nguén trich din

55 | Chaa Thién My - Hu& 1249874539 https://www.shutterstock.com

56 | Rap chiduphim 1059476474 | https//www.shutterstock.com

s6 | Nha rong & cdc Ring| ;50000 httpsy//www.shutterstock.com

Bahnar - Tdy Nguyén
57 Con duding hoa 690387802 https://www.shutterstock.com
64 Cita hang bdn gém s 1596527 https://pxhere.com/en/photo/1596527
64 | Lamg6m st 933695 https://pxhere.com/en/photo/933695
64 | Datsét 608776820 https://wwwishutterstock.com
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Nk xaubit bin Gido dgc Vigt Nam xin trin trong cim on
cde the gid b thc phim, tr lipu dige sit dyng, trick diin
trong cubn séch nay.

Chiju tréch nhigm xuét ban:
Chii tich Hi ddng Thanh vien NGUYEN BU'C THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chlu tréch nhiém ndl dung:
Téng Bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: LE VAN THANH
Bién tap mi thuat: PHAM KIEN CU'ONG — NGUYEN VAN BONG

Thiét ké séch: NGUYEN VAN TIEN
Trinh bay bia: NGUYEN VAN BONG — NGUYEN THE PHU'ONG

Minh hoa: PHAM KIEN CUONG — TRAN QUANG MINH — NGUYEN TUAN NGQC
NGUYEN THE PHUONG

Stra ban in: LE VAN THANH — NHO' THANH TRUNG
Ché ban: CONG TY CO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quydn thudc Nha xufit bin Gido dyc Vigt Nam
va Cang ty C8 phin Phét hanh Séch Gléo dyc.

Tét ca céc phén clia ndi dung cudn séch naly d8u khéng dugc sao chép, lru triv, chuyén thé
duéi bét K hinh thire ndo khi chura c6 sy cho phép béing vén ban clia Nha xuét ban Gido dyc
Vit Nam va Cong ty C3 phan Phat hanh Séch Gido dyc.

HOAT DPONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 10

Ma s8: GEHHXQD01X22

In, bén, (QD: TK) khd 19 x 26.5 cm.
Bon vijin: dja chi
Co sérin: dja chi

S6 DKXB: 298-2022/CXBIPH/18-128/GD
S48 QPXB: ../QP — GD — HN ngdy ...... théng ....... n&m 20....
In xong va ndp lwu chidu théng ... ném 20...

Ma s ISBN: 978-604-0-31187-0
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HUAN CHUONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO KHOA LGP 10 - CHAN TROI SANG TAO

1. Todn 10, Tap mot 13. Chuyén dé hoc tap Gido duc Kinh té
2. Toan 10, Tap hai va Php luat 10

3. Chuyén dé hoctapToan 10 14. Vatli10

4. Ngirvan 10, Tap mot 15. Chuyén dé hoc tapVatli 10

5. Ngifvan 10, Tap hai 16. Hod hoc10

6. Chuyén dé hoc tap Ngitvan 10 17. Chuyén dé hoc tp Hod hoc 10

7. Tiéng Anh 10 Friends Global 18. Sinh hoc 10

8. Lichsir10 19. Chuyén dé hoc tap Sinh hoc 10

9. Chuyén dé hoctap Lich st 10 20. Amnhac 10

10. Diali 10 21, Chuyén dé hoc tap Am nhac 10
11. Chuyén dé hoc tap Diali 10 22, Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 10

12. Gido duc Kinh té va Phdp luat 10

Céc don vi ddu méi phat hanh
* Mién Bac: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha No6i
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bic

® Mién Trung: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ba Nang
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Trung
® Mién Nam: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Nam
® Cltu Long: CTCP Séch va Thiét bi Gido duc Clru Long
Sach dién ti: http//hanhtrangso.nxbgd.vn

-604-0-31187-0

ISBN 978-
Kich hoat 4 mdhoc 1l Ak tit C3o10p nhdtrén tem ||||| I|I
88 hkormd . Ty s s esheangec b e +
786040 " 311870

& hdp ma 6 i biéu tuong chi
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DINH THI KIM THOA (Téng Chti bién)

DO VAN DOAT (Chi bién)

NGUYEN THI BICH LIEN - PO PHU TRAN TINH - DONG VAN TOAN
TRAN THI QUYNH TRANG — HUYNH MONG TUYEN

HOAT PONG
TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

@ NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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DINH TH] KIM THOA (Téng Chti bién)
D0 VAN DOAT (Chti bién)
NGUYEN THI BICH LIEN - DO PHU TRAN TINH - DONG VAN TOAN
TRAN THI QUYNH TRANG — HUYNH MONG TUYEN

HOAT PONG
TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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Hay bdo quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh 16p sau!

R —
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LOI NOI PAU

Céc em hoc sinh than mén!

Cuén sach Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép 10 la sach gido khoa
danh cho hoat déng gido duc bét budc trong nha truéng, dugc bién soan
theo Chuong trinh Giao duc ph6 théng 2018 cuia BS Giao duc va Dao tao.

NGi dung cudn sach dugc thé hién trong 8 chu d& voi 4 mach ndi dung:
Huéng vao ban than, Huéng dén xa hdi, Huéng dén t nhién va Huéng nghiép;
duoc thuc hién théng qua cac loai hinh co ban: Sinh hoat duéi co, Sinh hoat
16p va Hoat dong gido duc theo chui dé.

Thyc hién cac hoat dong & méi chl dé trong Hoat déng trdi nghiém,
huong nghiép 10, cac em s& duge ren luyén nhirng hanh vi, thai d6 dé phat
trién pham chét, nang luc ct 16i va thuc hién cac muc tiéu cua Hoat déng
trai nghiém, hwéng nghiép. Cudi méi chu dé, cac em ty danh gia két qua
hoat déng theo nhirng muc tiéu co ban cua chu dé.

Chiic céc em tim thdy nhiéu diéu tha vi va bé ich khi thyc hién cac chu dé!
CAC TAC GIA
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Sa| |

Chi ra dugc nhirng déc diém tinh cach, quan diém séng clia ban than va biét
cach phat huy diém manh, han ché diém yéu.

Nhan dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than.
Thé hién duoc sur tu cha, tu trong, ¥ chi vuot khé dé dat duoc muc tiéu dé ra.

Thé hién dugc sy chi déng clia ban than trong méi truong hoc tap, giao tiép
khac nhau.

Hinh thanh duoc tu duy phan bién khi danh gia sir vat, hién tuong.
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PINH HUONG HOAT PONG

Sinh hoat duéi cé: \

Tham gia budi néi chuyén vé vai tro ctia sw tw chu, t trong
trong thue hién ndi quy, quy dinh cla nha trwong;

Trao ddi vé cac hoat dong ma hoc sinh co thé tham gia dé
phattrién nhitng diém manh clia ban than;

Tham gia cac hoat dong tim hiéu ngdi trvdng mai, thay co
va ban mai;

~

Sinh hoat lop:
Théo luan vé céch tuan thu tét néi quy I6p hoc;

Chia s& vé cach phat huy diém manh va han ché diém yéu
clia ban than;

Thao luén vé céch rén luyén cac ki nang tu duy tich cuc
va tu duy phan bién;

Hoat déng gido duc theo cha dé: \

Nhan dién quan diém séng clia ban than;

Tim hiéu vé dac diém tinh cach clia ban than;

Piéu chinh tw duy theo huong tich cuc;

Thé hién sy tw chu, tu trong;

Rén luyén y chi vurot kho dé dat muc tiéu;

Thé hién sw chi dong trong méi truang hoc tap va giao tiép
khac nhau;

Reén luyén tw duy phan bién khi danh gia su vat, hién tuong.
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HOAT DONG 1:

Nhan dién quan diém séng cGia ban than
1> Chia sé vé quan diém séng clia em.
(Coij
) Quan diém vé giao tiép, (rng xu:
Vi du: Ban A ni rang: "Chan thanh va thang thén la yéu tb co ban dé tao nén
tinh ban dung nghia".
) Quan diém vé hoc tap va cong viéc:

Vidu: Ban B néiréng: "Tinh than trach nhiém la yéu t6 quan trong déi voi sw
thanh céng ctia mdi ca nhan trong hoc tap va cong viéc".

> Chi ra nhirng anh hwéng cua quan diém séng dén sw phat trién ban than
trong hoc tap va cuéc séng

— ~/ Luénlac quan \
@9 X " mang lai cho minh nang
/[ sé ~ 3 /' lugng tich cuc dé thuc hién muc |
e aon tant | tiéunhung dbi lic lam minh |
9 giup \ | khong danh gia dung nhing

| duogctin tuéng nhung
| daikhilailam métlong ry gapphéa y A
e cac ban. o F

:> Chia sé nhirng diéu em hoc dwoc tir quan diém séng cla cac ban.
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HOAT DONG 2:

Tim hiéu vé dac diém tinh cach cia ban than

1

> Xéc dinh mét sb dac diém tinh cach déc trwng cla ban than va cac biéu hién

cua nhirng nét tinh cach dé.

Biéu hién cua tw tin Biéu hién cua than thién

Tin twdng vao kha nang cual|e Thé hién sy coi mo;

ban than; o Chu dong tich cuc tham gia va hoa nhap
ChU dong quyét dinh moi viéc, | voi moi ngudi;

dam nght, dam lam; Ofers

Tich cuc tham gia cac hoat dong
tap thé;

1} Chi ra nhitng anh hwéng cla tinh cach dén sw phat trién ban than trong

hoc tap.

Nhiét tinh gitip em luén san sang nhan nhiém vu nhwng ddi khi lai khong
lwong dwoc kha nang hoan thanh hoac bi cham tré.

Cai mé, than thién giap em cé nhiéu ban bé nhwng doi khi dé bj hiéu Iam.

Can than gitip em thuc hién cong viéc chu dao nhurng doi khi qua can than,
ti mi khién céng viéc cham hoan thanh.
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3>xéy dwng va thue hién ké hoach rén luyén phat trién ban than.

Liét ké cac diém manh, diém yéu trong tinh cach ctia ban than;

¢ Lwa chon mot diém manh, mot diém yéu trong tinh cach dé phat huy va

khéc phuc;

Dé rava thuc hién nhitng viéc 1am cu thé, kha thi gitp phat huy diém manh

va khic phuc diém yéu;

o Dat ra thoi han phu hop véi diéu kién cla ban than dé rén luyénva thé hién
sw quyét tam thuc hién;

e Tuw dong vién, khich 1& ban than vi sy c6 gang ctia chinh minh;

4>Chia sé két qua thuc hién ké hoach phat trién ban than cua em.

Piéu chinh tu duy theo huéng tich cuc
1>Nha§m dién kha nang diéu chinh tw duy tich cuc.

Twduy tich
Tw duy tiéu cwe b oMy Re CL"C'

Minh that l& kém
coi. Minh khéng

thé tién bo hon e
trong mén nay.

Tinh huéng:
Hém nay tra bai
kiém tra, mac du
da rat cb géng
nhung diém cia
H van khéng cao.

C6 |€ do minh lam
bai chua can than.
=¥ Lan sau, minh sé
can than hon khi

lam bai.
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1>E)6ng vai nhan vat trong cac tinh hudng sau dé diéu chinh tw duy theo
hwéng tich cuc.

Trong budi sinh hoat 16p, K bj ngudi ban than nhét phé binh cac I6i: quén
séch v&, di hoc mudn, thiéu tap trung nghe giang,... K that vong vé ban than clia
minh va khong hiéu vi sao ban &y lai déi xtr véi minh nhu vay. Vé nha, K van
budn va suy nghi mai...

X rat that vong véi ban than vi hém nay da tra |6i sai cau hoi khéng hé kho.

:}Chia sé cam nhan clia em khi diéu chinh dwoc tw duy theo hwéng tich cuce.

HOAT DONG 4:

Thé hién sy tu chi, tu trong

‘DNhén dién nhirng biéu hién cua sw tw chu, tw trong trong hoc tap va
cudc séng.

Binh tinh, tw tin trwéc moi viéc;

Suy nghi ki trwéc khi dua ra quyét dinh;

Chu dong, tu giac thuc hién cac cong viéc;

Tuw diéu chinh hanh vi, suy nghi, 1i ndi clia minh trong moi hoan canh;
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o Tuan tha ki luat, ndi quy, quy dinh clia trudng 16p, cong déng;
o Gilr loi hira;
e Lam tét nhiém vy, khéng can ai nhac nho;

2>Chia sé vé tinh hudng thé hién sw tw chu, tw trong ctia em.

(Coig
o Néu tinh hudng thé hién su tu ch, tu trong.
o Néu duoc biéu hién ctia sw tw chi, tu trong trong tinh huéng;
o Néu duoc bai hoc vé sur tw chu, tu trong trong tinh hudng;

:’> Rén luyén sw tw chd, tw trong.
(coig

Ké& hoach rén luyén sy twr chi, tw trong

* Goiy datra cac muc tiéu rén luyén su tu chu, tw trong rd rang va vira strc;
e Xac dinh nhitng thir thach, cam db co thé anh hudng dén su tw cha,
tu trong khi thuc hién muc tiéu;

o Xac dinh cach thirc thwe hién cam két.
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21 Y. )

Rén luyén y chi vuot khé dé dat muc tiéu

Dxéc dinh nhitng khé khin em c6 thé gap phai khi thwe hién muc tiéu.

Khé khan chu quan

Khé khan khach quan

o Thiéu kién thirc;
o Thiéu nghi luc;
o Thiéu mét s6 Ki nang;

o Thiéu phuong tién hoc tap;

* Hoan canh gia dinh kho khan;

(s

1>Théo luan vé cach rén luyén y chi vrot khé.

e Xay dung cam két theo dudi muc tiéu;

¢ Tim nhitng nguai ban cé nghj Iwe cling dong hanh;
e Tu thudng cho ban than sau méi thanh céng;

:9Thé hién y chi virot qua khé khan trong tinh huéng sau:

Tinh hudng A

nhitng Ki nang nay.

N gap kho khan trong Ki ning nghe va phat am tiéng Anh. N rat muén cai thién

DChia sé vé nhirng viéc lam cla em dé rén luyén y chi vwot khé khi

thwc hién muc tiéu trong hoc tap va cudc séng.
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HOAT DONG 6:

Thé hién su chi déng trong méi trudng hoc tap va giao tiép
khac nhau

‘DTrao dbi vé biéu hién cla sw chi dong trong méi trwdng hoc tap, giao tiép.

Chu ddng trong moi trwdng hoc tap Chu ddng trong giao tiép

e Luon @it ra cac muc tiéu cu thé trong | ¢ Chii dong chao hoi, bat chuyén;

hoc tap; e Luwa chon ndi dung giao tiép
e Lap ké hoach hoc tap va thuc hién phu hop;

duoc ké hoach; e Lua chon cach thirc giao tiép
e Chuan bj bai day dt truoc khi dén lop; | pha hop;
. .

2>Béng vai nhan vt trong céc tinh huéng sau dé thé hién sw chu déng
trong hoc tap va giao tiép.

Vao hoc I6p 10 duwoc mét thang nhung Q rat ngai noi chuyén véi cac ban
va thuong ngdi mét minh trong 16p vao gio ra choi.

M rét tram tinh, trong gio hoc khéng bao gi¢ phat biéu xay dwng bai. Ké ca
khi khong hiéu bai, M ciing khéng dam gio tay d& hoi.

3>Chia sé vé& sy chll ddng clia ban than trong mai trwd'ng hoc tap va giao tiép
khac nhau.

i
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HOAT DONG 7:

Rén luyén tu duy phan bién khi danh gia su vat, hién tuong

‘D Nhan dién nhiing biéu hién cua tw duy phan bién.

Ngudi cé6 tir duy phan bién

e Thuwong dat cau hoi “tai sao, tr dau ma cd",...

e Ludn suy nghf chic chan trudc khi tra 16i va thuong cé dan chirng,
minh hoa kém theo;

e Thuong chi ra ca mat tich cuc va tiéu cuc clia van dé;

2>Théo luan vé céach rén luyén tw duy phan bién khi danh gia sw vat,
hién twong.
Vi du, khi nghe tin don vé mét van dé nao do:

1. Dat cac cau hoi: Cai gi? Ai?

O dau? Khi no? Tai sao? ” —y

Nhi thé nac? dé Kbalithee Tai sao lai c6 tin don do? Tin do dwqf
néi khi nao? O dau? Naéi dung cu thé
clia thang tin do7...

thong tin va khach quan hoa
nhitng théng tin ma minh
nghe/ biét duoc.

J

2. Chua véi chap nhan y kién
clia nguoi khac trwdc khi T minh kiém tra vé tin don do.
minh tu kiém tra.

V4
)
3. Pua ra cac bang ching thuc Khi xac minh dwoc rang thong tin do
té dé baové y kién ctia minh. khong dung, dung béng chirng da co de
bao vé y kién ctia minh.
J
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3>Thé hién tw duy phan bién khi danh gia nhan dinh sau:

Sé'ng/ o cé nguuy co danby mat gid tui thuee:

HOAT DONG 8:

Pénh gia két qua trai nghiém

Lwa chon mtrc d6 phi hop cho mdi ndi dung danh gia:

Muc do

1. Xac dinh duoc quan diém séng clia ban than.

2. Chi ra dwoc nhiing dac diém tinh cach clia ban than.

trong hoc tap va cuéc song.

4. Thé hién duoc si tw chil trong viéc thuc hién muc tiéu
déra.

5. Thuc hién duoc mot sé viéc lam thé hién long tu trong clia
ban than trong hoc tap va cudc séng.

bt

. 3. Phat huy dwoc diém manh, han ché diém yéu clia ban than
Pat
=

B

6. Thé hién duoc y chi vuot kho dé dat dwoc cac muc tiéu

Chua dat déra.

/J 7. Thé hién dwoc sw chil dong clia ban than trong méi trwong
hoc tap va giao tiép khac nhau.

8. Piéu chinh duoc tu duy theo hudng tich cuc.

9. Hinh thanh dwoc tw duy phan bién khi danh gia sw vat,
hién twong.
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TRONG GIA DINH

THUC HIEN TRACH NHIEM

A R S —— = -~
Muc tiéU g

« Thuc hién duoc trach nhiém clia ban than véi bé me, nguoi than.
« Ung xt phu hop véi cac tinh hudng giao tiép khac nhau trong gia dinh.

e \
——
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PINH HUONG HOAT DONG

Sinh hoat duéi cé:

Tham gia budi néi chuyén vé trach nhiém ctia hoc sinh déi
voigia dinh;

o Trao ddivéi chuyén gia vé xay dung van hoa (rng x(r trong
gia dinh;

Sinh hoat Iép:

Chia sé nhitng thuan lgi va kho khan ctia em khi thuc hién
trach nhiém doi voi gia dinh:

Tham gia ban [uan vé cach quan li va thuc hién viéc nha
khi bé me divang;

Hoat dong gido duc theo cha dé:
e Thuc hién trach nhiém quan tam, cham séc bd me,
nguwoi than;
Thuc hién trach nhiém trong cac cong viéc gia dinh;
Ung x0 phi hop véi cac tinh hubng giao tiép khac nhau
trong gia dinh.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

HOAT DONG 1:

21 Y. )

Thuc hién trach nhiém quan tam, cham séc bé me, ngudi than

DChia sé nhing viéc 1am thé hién trach nhiém clia em trong gia dinh.

o K& tén nhiing viéc da lam;

e Chia sé nhitng kho khan co thé gap khi thé hién trach nhiém véi b6 me,

nguoi than;

1} Quan tam dén céc so'thich va mong doi ctia b me, ngudi than.

Cach nhan biét s&'th

e Quan sat nhitng lya chon ctia bo
me, ngudi than trong &n, uéng; trong
trang phuc; hinh thire giditi;...

e Tro chuyén, hoi bo me va ngudi
than vé s& thich, mong doi;

o Timhiéu nhiing kivat ma bé me va
nguoi than luu git;

quan tam cua em

o Chuan bi qua tang phu hop voi
s0 thich;

o Nhéc nhé cac chuong trinh giai
tri ma bo me yéu thich;

o Lam nhiing viéc dé tao niém vui

bat ngo;

Cung gitk gin nhirng ki vat ma

bé me, ngudi than tran trong;

:} Quan tam dén cam xic cia bé me va ngwoi than.

o Hoi tham khi thay bd me, ngudi than cé nhirng thay déi vé cam xuc;
¢ Thé hién mong muén duoc chia sé cung bé me, ngudi than;
« Bong vién, khich 1& nguoi than phu hop véi cam xic cua ho;

T
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l ; ‘ ‘ 1 g Tailieu con:

4>Chia sé vé cam xic cla bd me, ngwdi than khi dwoc em quan tam,
cham séc.

rat wui khi duoc
minh quan tam...

Thuc hién trach nhiém trong cac cong viéc gia dinh

1} Thwe hién mét sé cong viéc trong gia dinh va chia sé vé cach ma em da
hoan thanh céng viéc dé.

2. Quan Ii gia dinh trong thdi gian
b6 me di vang

4. Cham séc vuon rau gidp

3. Chuén bj btra com gia dinh phét trién kinh té gia dinh

T
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1> Thuwe hanh quan li cac céng viéc trong gia dinh.

Tinh huéng Yy

B6 me B di cong tac mot thang. B6 me giao cho B quan li tién sinh hoat
trong thang va cac cong viéc gia dinh. Bé me rat lo lang vé cau em dang hoc
16p 5. Nha & gan trudng nén B va em co thé tu di hoc.

Néu la B, em sé& thuc hién nhitng viéc nay nhu thé nao? Néu gap tinh hudng
bét thuong xay ra ngoai kha nang gidi quyét clia minh, em sé xt li nhw thé nao?

Cach quan li cong viéc gia dinh:
e Xay dung ké hoach chi tiéu theo tuan;
e Sap xép cong viéc nha trong ngay;
e Sap xép thoi gian gitp d& em hoc bai;

:> Chia sé cam xlic clia em va ngwoi than khi em quan li tdt cac cong viéc
gia dinh.

HOAT DONG 3:

Ung x& phi hop véi cac tinh hudng giao tiép khac nhau trong
gia dinh

1} Thao luan v& nhiing nguyén tic ng xW gilva cac thanh vién trong gia dinh.

Gy

Ton trong: Panh gia dung muc, coi trong danh dw, pham gia, quan diém,
su lwa chon va loi ich cuia nhau;

Binh dng: Tao diéu kién va co hoi phat huy nang lwc clia minh cho su
phat trién cla gia dinh va thu hudng nhw nhau vé thanh qua clia sy phat
trién do;

Yéu thwong: C6 tinh cam gan bo, quan tam, cham séc nhau;

Chia sé: Cung nhau vun dap tinh cam, chia sé vui budn, giip d& nhau ltic
kho khan, hoan nan;

(i
(Trich B6 tiéu chi (ng xu trong gia dinh, ban hanh theo Quyét dinh s6 224/QB-
BVHTTDL ngay 28/01/2022 clia B6 truéng B6 Van hoa, Thé thao va Du lich)

TE
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2>Bé xuét cach giao tiép, irng xtr phii hop trong cac trwéng hop sau:

1. Khi nguoi than 2. Khi nguoi than . R
3 : G o 3. Khi nguoi than
dang cang thang dang yén lang, ~
55 3 < B = dang tranh luan
vi ap lwc & noi tap trung vao = o
5 . " s e chuyén thoi su.
lam viéc. cong viéc clia minh.

:> Thé hién 1&i néi, hanh vi rng xt phii ho'p trong cac tinh hudng sau:

M dang budn vi diém kiém tra
khéng cao thi bd di lam vé va
néi rat to: “Ca nha oil Hom nay,
bb dugc nhan phan thuéng”

Bihoc vé, N hé hdi budc vao
nha dinh khoe vé thanh tich thi
hoc sinh gidi nhwng cam thay
khéng khi gia dinh nang né,
ca nha ngdi im, budn ba.

4> Chia sé vé cach (ng xtr cia em trong cac tinh hudng giao tiép & gia dinh.
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Panh gia két qua trai nghiém

Lwa chon mirc d6 phii hop cho méi ndi dung danh gia:

1. Xac dinh duoc trach nhiém ctia em voi bé me, nguoi than
trong gia dinh.

2. Thé hién dwoc trach nhiém véi bé me, ngwdi than va hiéu
cac so thich, mong doi clia ho.

&L§x

Pat
3. Thé hién duoc trach nhiém vai bé me, ngudithan thong qua
thure hién cong viéc gia dinh.

H

4. Dé xuat dwoc cach tng xtr phit hop voi cac tinh huéng
giao tiép khac nhau trong gia dinh.

2
§
£

!

5.Thé hién duwoc 16i néi, hanh vi rng xtr phu hop voi cac
tinh hudng giao tiép khac nhau trong gia dinh.
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THUC HIEN NHIEM VU CUA
NGUOI HOC SINH TRONG NHA TRUONG

e o i i v v
e e

Muc tiéu

« Thure hién tét néi quy, quy dinh clia truéng, 16p, cong ddng.

« Thé hién sy tu tin trong cac tinh huéng giao tiép, trng x{r va biét cach thé hién
sy than thién vai thay cé va cac ban.

« Co trach nhiém trong thirc hién nhiém vy dugc giao va hé tro nhitng nguoi
cung tham gia.

« Lap va thyrc hién duoc ké hoach gido dyc truyén théng nha truéng.

« Danh gia dugc ¥ nghia clia hoat dong gido duc truyén théng nha truong.

« Thuc hién cac hoat dong theo chii dé clia Boan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh.

UY BAN NHAN DA |
SO GIAD DUC VA BAO T+

TRUGNG TRUNG HOC PH
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DINH HUGNG HOAT DPONG

Sinh hoat duéi cé:

o Tham gia budi trao ddi vé trach nhiém ctia ngudi hoc sinh
trong nha truong;

e Tham gia cac hoat dong van hoa, van nghé cua truong;

e Thuc hién cac hoat dong giao duc cta Doan Thanh nién
Céng san Ho6 Chi Minh;

Sinh hoat lop:

¢ Danh gia viéc thuc hién ndi quy cla lop, trwdng va dé xuat
huéng hoat déng tiép theo;

e Xay dung nét dep van hoa hoc duong;

o Thao luan vé ké hoach gido duc truyén théng nha truong
ma lop duoc giao thuc hién;

Hoat dong gido duc theo chu dé:
e Thuc hién ndi quy, quy dinh cla trwong, l6p, cong déng;

o Thé hién su tu tin, than thién trong giao tiép, ing xtr voi
thay c6 va cac ban;

o Thé hién trach nhiémva hé tro nhitng nguoi ciing thuc hién
nhiém vu duoc giao;

o Lap va thuc hién ké hoach hoat déng gido duc truyén thong

\n ha trwong.

B



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

21 Y. )

HOAT DONG 1:

Thuc hién ndi quy, quy dinh ctia trudng, 16p, cdng dong

1> Chia sc‘g mét sé ndi dung co’ ban trong ndi quy, quy dinh cua trwdng, 16p,
cong dong.

NOI QUY CUA NHA TRUONG

e

1. Bi hoc dung gid, nghi hoc cd li do.

2. Hoc bai va lam bai day du.

4. Méac déng phuc, trang phuc diing quy dinh.

3. Than ai, hoa nha véi céc ban; doan két,
gilp d& nhau trong hoc tép va sinh hoat
tap thé.

5. Baovéva gitr gin tai san clia nha truang.

SO

== a1,

2>Théo ludn nhitng néi quy, quy dinh cua trwéng, I16p, cdng déng ma em
thwe hién chwa t6t va giai thich li do.

coiyg
Nhing viéc thuec hién
e Li do Bién phép khéc phuc
Bi hoc khong dlng gio. Thic khuya va — Binglsom;
day muén. — Dat chudng bao thirc. ..

Méc dong phuc khong dung | ...
quy dinh.

Noi, cudito & noicong cong. | ...



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

21 Y. )

HOAT DONG 2:

Thé hién su tu tin, than thién trong giao tiép, ting xif véi thay cé
vacacban

‘D Tim hiéu biéu hién cua s tw tin, than thién trong giao tiép, rng xur.

(coi
) Biéu hién sw tw tin trong giao tiép, rng xu:
e Cht déng chao hoi, bat chuyén vai thay cé va cac ban;
o Noi rd rang, mach lac va lwu loat néi dung can giao tiép;
o Anh méat huéng vao ngudi tro chuyén;
o Phong cach thé hién su tu nhién, diém dam, ...
.

@) Biéu hién sw than thién trong giao tiép, ('ng xw:
¢ Tuoi cuoi chao hai, 1€ phép voi thay co va than thién voi cac ban;
¢ Goi tén nguoi dang tro chuyén;
e CUr chi niém n&;
e Huwéng sy chi y dén ngudi dang tro chuyén;
L_TSe5R

2> Thé hién sw tw tin, than thién trong giao tiép, img x( v&i thiy cd va cac ban
trong nhikng tinh huéng sau:

Trong tiét hoc trurdc, co gido goi M tré [0 bai. Lic d6 M dang tirc gian cau
ban than, M da khong thé tra 16i ma civ ding im lang. C6 hoi: "Tai sao em
khéng néi? Em khéng ton trong cé a?" M van khéng néi gi. Cé budn, nhin
M va di lén phia buc giang. Hém nay, M chi dong gap c6 gido dé giai thich.
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_ Tnnuéngz ‘
K la thanh vién méi clia cau lac bd Tiéng Anh. Chi nhiém cau lac bd dé

nghi K gidi thiéu va chia sé kinh nghiém hoc Tiéng Anh véi cac ban trong
cau lac bé.

:> Chia sé két qua rén luyén su tw tin va than thién trong giao tiép, (rng xw
cuaem.

HOAT DONG 3:

Thé hién trach nhiém va hé trg nhitng ngudi cung thuc hién
nhiém vu duoc giao

I>Xa'c dinh biéu hién vé trach nhiém thwe hién nhiém vu dwoc giao trong
tinh hudng sau:

Thay gido giao cho mdi nhém trong 16p thuc hién mét nhiém vu ctia du
an lién quan dén bai hoc mai. Dén ngay nép san pham, nhom 1 va nhom 4
da hoan thanh nhiém vu, nép ding thoi han. Nhom 2 khong thé hoan thanh
nhiém vu voi li do co 2 thanh vién bi m va nhom 3 vi nhom trudng trién khai
nhiém vu dén cac thanh vién muén nén khong kip hoan thanh.

Yy
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> /' Nhém 2 va \ N

B ( nhom 3khinao | =i
a 'fst -.\:’ép sanphdm |

1>Théo luan vé cach thwc hién trach nhiém véi nhiém vu dwoc giao trong
tirng trwo'ng hop sau:

1. Em duoc giao ‘ 2. Em duoc giao 3. Em duoc giao
nhiémvu qua nhiém vu khi dang nhiém vu khi dang
strc so véi kha ban rét nhiéu gap van dé vé

nang thuc hién. cong viéc khac. strc khoé.

:}Hé tro nhirng ngwei cling thwe hién nhiém vu dwoc giao trong cac
tinh hudng sau:

M, H, V duoc giao thwc hién nhiém vu nhom va M duoc phan cong
lam nhém trudng. Gan dén han nop, M hoi H va V sap lam xong chua dé
théng nhét va ghép san pham. Lic do, H mai biét minh da quén thuc hién
nhiém vu dwoc phan cong.

N va S duoc giao nhiém vu phdi hop thuyét trinh trong budi bao cao vé
ké hoach hoat dong ctia Boan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh. Tuy nhién,
trwdc ngay thuyét trinh, S bj viém hong, khan tiéng nén viéc hoan thanh va
trinh bay bao cao kho co thé thuc hién duoc.

B
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Mot s& cach hd tro ngudi ciing tham gia
e Chia sé tai liéu hay hiéu biét ciia minh vé nhiém vu duoc giao;
e Hudng dan nhitng ngudi cung tham gia cach lam néu ho chua biét;
e Dong vién, khich & nhirng nguoi cung tham gia thuc hién nhiém vu;
o Lam gitip mot phan cong viéc khi ho khong thé hoan thanh;

4>Chia sé vé cam nhan cla em khi thwe hién trach nhiém va hé tro' nhirng
ngwoi cung thuc hién nhiém vu dworc giao.

HOAT DONG 4:

Lap va thuc hién ké hoach hoat déng giao duc truyén théng
nha trudng

DChia sé vé truyén théng clia nha trudng.

coig =5 — =
Truyén théng ( Truyén théng vé
Truyén thé '"Tuong than I hoat dong Boan,
- ruy?nt ong‘ d twong ai, | hoat dong phong trao
Day tot, hocliot ‘ uUéng nwéc | van hoa, van nghé
| g0 =4i9) 2 &
nho nguon the thao

1>Lép va thwe hién ké hoach hoat déng gido duc truyén théng nha trwong.

Coig
) Muc tiéu:
Gido duc truyén théng hiéu hoc trong nha truong.
) Ndi dung:
o Tim hiéu nhitng tm gwong hiéu hoc trong nha truong;
e Xay dung phong trao doc va trao déi sach;

g
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© Hinh thike thue hién:
o Thuyét trinh;
e Tb chirc cudc thi;
 Biéu dién van nghé;

9Dénh gia y nghia clia hoat déng gido duc truyén théng nha truwdng.

Hoat dong giao duc truyén théng hiéu hoc
) Két qua thwe hién hoat dong
) Y nghia véi ban than

) Y nghia véi nha trwong

1>Thu*c hién c_éc hoat déng gido duc theo chu dé cua Doan Thanh nién
Cong san H6 Chi Minh.

coilg

) Tim hiéu mot sé chu dé hoat déng clia Doan Thanh nién Cong san
Hé Chi Minh:
« “Thanh nién voi tinh ban, tinh yéu va gia dinh”;
 '"Thanh nién hoc tap va lam theo tu tudng, dao dtic, phong cach Hé Chi Minh";
O e

) Chia sé viéc thuc hién mét s hoat dong theo chu dé cua Doan Thanh nién
& trwong, 16p:
o Tén chi dé;
e Cac hoat dong tham gia;
e Hinh thirc tham gia;
o Chia sé két qua thuc hién va bai hoc kinh nghiém.
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HOAT DONG 5:

21 Y. )

Paénh gia két qua trai nghiém
Lwa chon mirc dé phi hop cho méi ndi dung danh gia:

Mirc do

1. Thuc hién duwoc cac ndi quy, quy dinh cua truong, 1op,
cong déng.

2. Thé hién dwoc su than thién vai thay co va cac ban.

3. Thé hién duoc su tu tin trong cac tinh hudng giao tiép, tng xtr
v6i thdy cd va cac ban.

4. The hién dugc trach nhiém va hé tro nhitng ngudi cing
tham gia thwe hién nhiém vu duoc giao.

5. Lap va thuc hién duoc ké hoach gido duc truyén théng
nha treong.

6. Danh gia dugc y nghia ctia hoat dong giao duc truyén théng
nha truong.

7. Thuc hién dwoc cac hoat déng gido duc theo chi dé clia
Doan Thanh nién Cang san Hé Chi Minh.
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XAY DUNG KE HOACH TAI CHINH CA NHAN VA

P

THAM GIA PHAT TRIEN KINH TE GIA DiNH

« Xay dung dugc ké hoach tai chinh ca nhan mét cach hop li.
« Thé hién duoc trach nhiém déi véi cac hoat déng lao dong trong gia dinh.

« D& xuét cac bién phap phat trién kinh té va gép phan phat trién kinh té cho
gia dinh.
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PINH HUONG HOAT PONG

Sinh hoat dudi co:

o Tham gia budi néi chuyén vé vai tro clia quan li tai chinh
ca nhan va gia dinh;

o Tham gia budi trao ddi vé nhitng viéc hoc sinh co thé

thuc hién dé gop phan phat trién kinh té gia dinh;

Sinh hoatlép:

o Trao doi vé cach sbng gian di, tiét kiem;
o Chuan bi ké hoach kinh doanh;
o Thao luén ve trach nhiém ctlia ca nhan voi cong viéc nha;

Hoat déng gido duc theo chia dé:

Xay duwng ké hoach tai chinh ca nhan;

Thuc hién trach nhiém cta em déi véi hoat dong lao dong
trong gia dinh;

o D& xuat va thuc hién mot sé bién phap phat trién kinh té

gia dinh.
%

.
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HOAT DONG 1:

Xay dung ké hoach tai chinh ca nhan
‘DTim hiéu va chia sé vé ké hoach tai chinh ca nhan.
a. Thao luan vé ké hoach tai chinh cta ban M trong tinh huéng dwéi day:

Pé thuc hién mong mubn ty mua xe dap dén truong, M néi chuyén vai bo me sé
tu mua béng tién co duoc va xin bd me hd tro mét phan (néu can). M da xay dung va
thuc hién ké hoach tai chinh trong 3 thang nhu sau:

KE HOACH TAI CHINH CA NHAN CUABAN M

Muc tiéu Duw kién sé tién can chi

Mua xe dap di hoc | Khoang 1 500 000 — 1 800 000 déng

Céc khoan thu Nguén thu Két qua sau 3 thang

Thu thuéng xuyén |« Ban do phé liéu; « 50 000 dong x 3 thang
o Lamya ban déthiicéng. | - 190 000 dong
300 000 ddng x 3 thang

=900 000 dong
Thu khéng thuong | e Tién nguoi than cho;
xuyeén o Tién mirng tudi.
Tién tiét kiem o Tién tiét kiém dwoc tir | 700 000 dong
nhirng thang trudc.
Téng 1 750 000 déng

b. Chia sé vé céc loai ké hoach tai chinh ca nhan.

e Ké hoach ngén han;
¢ Ké hoach trung han;
« Ké hoach dai han.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

21 Y. )

2} Xay dwng ké hoach tai chinh ¢4 nhan.
e Xac dinh muc tiéu can chi (thoi diem chi tiéu va trong kha nang chi tiéu
clia ban than);

e Xac dinh cac ngudn thu em co (thuwong xuyén va khong thuwong xuyén):
o Luwachon cach phan bb tai chinh phi hop (em c6 thé Iwa chon nguyén tac

50 — 30 — 20 hoac cach khac ma em biét);

Xac dinh ké hoach tang ngudn thu tir nhiing hoat déng phi hop;

o Thuc hién muc tiéu chi va ké hoach tang nguén thu.

?} Chia sé y nghia cla viéc lap ké hoach tai chinh ca nhan.

/ LéP ké hoach Khiquanti

‘tai chinh ca nhan- ~ duoc chitieuva
| tétségiupchingta | /' phan b sb tién ctia minh, ban )
A xkiém sodt dugc \ s&biét cach str dung tai chinh
ﬁ“iﬂéuf X o _hituqua.
- A

HOAT DONG 2:

Thuc hién trach nhiém ctia em déi v6i hoat dong lao dong trong
gia dinh

1) Chia sé nhirng hoat dong lao déng trong gia dinh.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

3. Giat quan &o

21 Y. )

4. Cham soc cay cbi, vat nuél,...

2> Xay dwng va thwc hién ké hoach lao déng trong gia dinh.

coivg
Cbéng viéc Két qua
Cham séc Hang ngay - Twlam;
vuon rau ~ Trao doivéibd me néu cong
viéc qua strc.
N&u an cho Hang ngay
gia dinh
Toéng vé sinh Hang tuan

nha clra

3>Ch|a sé két qua thwc hién ké hoach va cam xtic ctia em khi tham gia
hoat déng lao déng, gép phan thwc hién trach nhiém véi gia dinh.
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HOAT DONG 3:

Dé xudt va thuc hién mét sé bién phap phat trién kinh té gia dinh

1} Lwa chon mét s6 bién phap phat trién kinh té phl hop véi gia dinh.

1>Chia sé bién phap gép phan phat trién kinh té gia dinh cia em.

(Coi)
e Cac bién phap mang tinh kha thi déi véi gia dinh;
o Tinh hiéu qua clia cac bién phap phat trién kinh té gia dinh;
e Tham van y kién clia cac thanh vién trong gia dinh dé& hoan thién cac
bién phap;
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:«}Thuyc hién mot sé bién phap goép phan phat trién kinh té gia dinh.
(Goid

e Tuw van cho gia dinh lua chon loai san pham dap tng nhu cau thi truong
va Iwa chon hinh thirc ban hang (ban truc tuyén, ban truc tiép,...);

e H6 tro gia dinh quang ba san pham, chat lwong dich vy va tham gia ban
hang vao nhiing ltc ranh roi;

4>Chia sé két qua gop phan phat trién kinh té gia dinh cua em.

HOAT DONG 4:

Paénh gia két qua trai nghiém

Lwa chon mirc d6 phi hg'p cho méi ndi dung danh gia:

Mic do

1. Xay dung dwoc ké hoach tai chinh ca nhan.

2. Thé hién dwoc trach nhiém ctia ban than déi véi cac hoat
K déng lao dong trong gia dinh.

3. D& xuat duoc mot sb bién phap phat trién kinh té gia dinh.

Chua dat 4. Thé hién dwoc trach nhiém clia ban than trong viéc gop
4 phan phat trién kinh té gia dinh.
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Muc tiéu

« Tham gia mét s6 hoat dong cong déng phu hop va danh gia duoc két qua
hoat déng phat trién céng dong.

« Biét cach thu hut cac ban vao hoat déng chung.

« Thuc hién duoc cac bién phap mé réng quan hé va thu hut céng déng vao cac
hoat dong xa héi.

« Lap va thuc hién duoc ké hoach tuyén truyén trong cong déng vé véan hoa
ung x(r noi céng cong.

==

HOC SINH v

=

VAN HOA GIAO THoNG

Zomom
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DINH HUONG HOAT DONG

e Tham gia hoat dong thién nguyén do nha trwong phat dong;

* Bao cao két qua hoat déng vi cong déng;

~

Sinh hoat duéi cé:

Sinh hoat lop: \

Thao luan vé ké hoach thu hut va thue hién hoat dong vi
cong déng;

Panh gia két qua tham gia hoat déng vi cong déng cua
nhom, lop;

Trao doi vé cach (ng xtr van minh noi céng cong;

X

Hoat déng gido duc theo chi dé:

Tim hiéu va tham gia cac hoat dong cong dong;

Thu hit cac ban vao hoat dong cong déng;

M& réng quan hé va thu hut cong déng vao cac hoat déng
xa hoi;

Lap va thuc hién ké hoach tuyén truyén trong cong déng vé

van hoa trng xr noi cdng cong;
« Danh gia két qua hoat déng phat trién cong dong.



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljielbo|q 1e] as eiyd yoes

21 Y. )

HOAT DONG 1:

Tim hiéu va tham gia cac hoat ddng céng déng
1>Tim hiéu vé& cac hoat déng cong déng.

) Hoat déng nhan dao:

e Né&u nhiing bra com tinh thuong;
e Tham gia hoat dong thién nguyén tai lang tré em SOS;
.

) Hoat dong bao vé méi trwdng:

. Téng vé sinh trén dia ban dan cu;
e Tréng cay gay rirng;
.

) Hoat ddng van hoa - xa héi:

e Tuyén truyén vé van hoa giao thong;
e Baoton van hoa dan gian:
.

1>Chia sé vé két qua cac hoat déng cong déng ma em da tham gia.

Tén hoat dong va don vi té chirc;
Déi twong ma hoat dong huéng dén;
Noi dung hoat dong;

Két qua hoat dong.

HOAT DONG 2:

Thu hut cac ban vao hoat déng céng déng

1>Théo luén v& nhirng bién phép thu hit céc ban vao hoat ddng cong déng.

Lam guong cho céac ban bang su tham gia tich cuc clia ban than;
Thuyét phuc cac ban trong lop vé y nghfa clia hoat dong cong dong doi
v&i ban than va xa hoi;

Tuyén truyén cho cac ban vé su can thiét va cach tham gia hoat dong
cong dong;

41
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»Thtyc hanh bién phap thu hit cac ban vao hoat déng cong déng.

Mot so ki nang can 6 khi thu hit cac ban

o Thé hién sw than thién, cdi md vai cac ban;
e Sir dung nhirng cau chuyén chan thuc;
* Ngon ngt, ctr chi, diéu bo, tac phong phu hop;

2>Chia sé thuan loi va khé khan khi thuc hién hoat déng coéng déng.

Khé khén chu qy-.{hé khan khach quan

o Nhiéu ban cé nhu cau tham gia | Tim kiém cac hoat déng phu hop;
hoat dong; o Duy tri duoc sw hirng thu clia cac
o Duocsu Ung ho clianhatruong; |  ban trong hoat déng cong dong;

HOAT DONG 3:

Mé& réng quan hé va thu hit céng déng vao cac hoat déng xa hoi

‘DXac dinh nhirng cé nhan, td chirc ma em c6 thé thiét 1ap va mé rong
quan hé dé thu hit vao cac hoat ddng xa hi.

coi/
)
Ban dai dién
s o o Doanh
Thay, co giao cha me nghiép
hoc sinh '
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1>Théo luan céc bién phap mo réng quan hé va thu hit cong déng vao
hoat dong xa hoi.

coi/d
e Xac dinh cac déi twong dé mé rong quan hé va thu hat cong dong;
e Gap gd va thuyét minh vé y twdng, muc dich, nhiém vu clia hoat dong;
o D& xuat mot s6 néi dung phu hop cho tirng déi twong co thé tham gia
(kinh phi, co s& vat chat, qua tang,...);

:}Chia sé vé két qua mo réng quan hé va thu hit cdng déng.

» Danh sach ca nhan, té chirc dong y tham gia hoat déng xa hoi;

o Cac cong viéc ma ca nhan, té chirc tham gia thuc hién;

e Cach thuc dong gop cho cac hoat dong xa hoi;

o Két qua co duoc;

* Bai hoc kinh nghiém khi thuc hién mé réng quan hé va thu hat cdng déng.

HOAT DONG 4:

Lap va thuc hién ké hoach tuyén truyén trong cdng dong vé
van hoa ung x{ noi céng cdng

1>Xéy dwng ké hoach tuyén truyén trong céng déng vé van hoa (rng xw
noi céng cdng.

() Xéc dinh muc dich cua hoat déng:
e Gop phan nang cao y thirc clia moi ngudi xung quanh vé giao tiép, (rng xtr
co van hoa;
e Gop phén lam lanh manh cac quan hé xa hdi; giam té nan xa hoi;
e Tang cuong tinh doan két, nang cao strc manh céng dong;
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) Xac dinh dbi twong:

Cha me hoc sinh;
Nguoi dan & khu dan cu;
Hoc sinh, sinh vién;

) Xac dinh khéng gian:

Trong lop hoc;
Ngoai san truwong;
Ngoai duong pho;
Khu dan cu;

() Xac dinh ndi dung:

Xép hang khi st dung dich vu céng cong;

Nhwong quyén wu tién cho tré em, phu nir mang thai;
Gilr gin vé sinh chung noi céng cong;

Tuan thi phap luat khi tham gia giao théng;

) Xac dinh hinh thire:

Phat thanh;

o Thiét ké pa né, ap phich,...

Biéu dién tiéu pham;

1>T8 chirc tuyén truyén trong céng déng vé van hoa (rng xiv.

) N&i dung tuyén truyén khi tham gia giao théng:

Doi mii bao hiém khi di mé t6, xe gan may;

Quan sat ki dwong di va nguoi cung di chuyén;

Di dung téc dd, lan dudng quy dinh;

Khéng di hang hai, hang ba trén duwong;

Co thai do, hanh vi rng xtr van minh khi xay ra va cham;

Nhuéng chd cho ngudi gia, phu ni, tré em trén phuong tién cong cong;
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) Hinh thirc tuyén truyén:
* Thoéng qua pa nd, ap phich;
« Dap xe tuyén truyén;
o Cuoc thi tim hiéu Phap luat vé An toan giao théng;

3>Chia sé két qua tuyén truyén trong cong déng vé van hoa trng xur noi
cdng céng.

e Hinh thirc tuyén truyén;

e S6 lwong ngudi tham gia;
o Két qua dat duoc;

e Bai hoc kinh nghiém.

HOAT DONG 5:

Panh gia két qua hoat dong phat trién cong déng

1>Xéc dinh két qua dat dwoc nho hoat dong phat trién cong déng ma em
da tham gia.

e Con duong lang dep dé, day hoa;

e Cong vién sach sg;

e Truong hoc khang trang, sach sg;

e Cac ban hoc sinh tuan thu luat giao théng;
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1>Viét bao cao vé két qua hoat déng phat trién cong déng cla em hoic
cua nhém.

Noi dung bao cao

e Tén cac hoat dong cong dong da tham gia va thu hut cac ban tham gia;

e Két qua cla hoat dong mang lai (s lwong, thanh phan,...);

Y nghia ctia hoat dong cong déng mang lai cho sw phat trién ciia xa hoi
va ban than;

Cam xuc clia em khi thdy duoc két qua tir hoat dong cong dong;

Bai hoc kinh nghiém duoc rit ra d& nang cao hiéu qua hoat déng phat
trién cong dong;

o Du kién cac hoat dong cong dong trong thoi gian tiép theo.

?}Trinh bay bao cdo hoat ddng phat trién cong déng clia em hodc cliia nhom.

HOAT DONG 6:
Paénh gia két qua trai nghiém

Lwa chon mirc d6 phi hop cho m3i néi dung danh gia:

Mdc do _
2 1. Ké duoc mot sb hoat dong cong dong tiéu biéu.
2. Lya chon va tham gia dwoc mét s6 hoat déng cong dong
Tht phi hop.
o 3. Thuc hién duoc cac bién phap thu hit cac ban vao hoat dong
- cong dong.

4. Xac dinh duoc cac déi tuong dé mo réng quan hé va thu hat
cong dong vao hoat déng xa hoi.

Pat
5. Thuc hién duoc cac bién phap mé rdng va thu hit cdng dc’mg
. vao cac hoat dong xa hoi phu hop voi tirng doi tuong.
,’ 6. Xay duwng va thuc hién dwoc ké hoach tuyén truyén trong
cong ddng vé van hoa (rng xtr noi cng cong.
Chua dat

7. Danh gia duoc két qua hoat déng phat trién cong dong ma
em tham gia.
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BAO VE MOI TRUONG
VA CANH QUAN THIEN NHIEN

Muc tiéu

Phan tich, danh gia duoc thuc rang méi truong tu nhién tai dia phuong; tac dong
clia con ngudi toi méi truong tu nhién.

Nhan xét, danh gia duoc cac hanh vi, viéc Iam clia té chtre, ca nhan trong viéc
bao tén canh quan thién nhién.

D& xuét duoc va tham gia thuc hién cac giai phap bao vé méi truéng tu nhién.
Xay dung va thuc hién dugc ké hoach tuyén truyén, kéu goi moi ngudi
chung tay bao vé canh quan thién nhién.

Thuyét trinh duoc véi cac déi twong khac nhau vé y nghfa clia viéc bao vé
méi truong tu nhién.
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DINH HUONG HOAT DPONG

Sinh hoat duéi cé: \

« Tham gia tuyén truyén cho hoc sinh toan trwong chung tay
bao vé méi truong;

e Tham gia hoat déng bao ton canh quan thién nhién do
nha truong 6 chirc;

Sinh hoat lép: \
e Tap thuyét trinh trudc cac doi twong khac nhau vé y nghia
cua viéc bao vé méi truong;
e Thuc hanh tuyén truyén kéu goi moi ngwei chung tay
bao vé mai trwong,

Hoat dong gido duc theo chi dé: \

Phan tich thuc trang méi trwong tw nhién tai dia phuong
va tac dong clia con nguoi t&i méi trwdng tw nhién;
Panh gia nhitng hanh vi, viéc lam ctia tb chirc, ca nhan
trong viéc bao tén canh quan thién nhién;

o Dé xuat va tham gia thuc hién mét sé giai phap bao vé
méi trwdng ty nhién va bao tén canh quan thién nhién;
Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién va méi truong

tw nhién.

%

T e N\
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HOAT DONG 1:

Phan tich thuc trang méi truong tu nhién tai dia phuong va tacdong
clia con ngudi téi moi trudng tu nhién

1>Chi ra thwe trang moi trwong tw nhién ¢ dia phwong.

(Coi /]
MGi trwéng Thwe trang
. toi xép, mau ma, ...

Pat
bac mau, bi x6i mon, ...
trong sach,...

Nwéc
bi nhiém ban, ...
trong lanh, ...

Khéng khi
6 nhiém, nhiéu bui min, ...

phong phu, da dang,...

Sinh vat
nghéo nan, cé nguy co bi tuyét ching, ...

1>Bénh gia thwe trang tdc dong cua con ngwei téi moi trwdng tw nhién.

Coi)

Mol truttimg Tac dong tich cuc Téac dong tiéu cuc
tw nhién
. — Trong cay, gay ring; — Lam dung phan bon hoa hoc
Pat - trong néng nghiép;
— Tiét kiém nudc trong san | — Xa truc tiép cac chatthai chua
Nwée xuét va sinh hoat; duoc xUr li vao nguén nudc;

T
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Khéng khi

— Uu tién slr dung phuong |— Cac khu céng nghiép co hé
tién giaothéngcong cong; |  théng xir li khi thai khéng

dat chuan;

I

Sinh vat dung quy dinh;

Panh bat thuy — hai san |~ San bat, tan diét dong vat

quy hiém;

3>Chia sé két qua danh gia thwe trang va tac dong cua con nguoi téi

mai trwd'ng tw nhién.

HOAT DONG 2:

Panh gia nhiing hanh vi, viéc lam ctia t6 chiic, ca nhan trong viéc
bao tén canh quan thién nhién

‘DChi ra y nghia nhirng viéc lam cua té chirc, cd nhan trong viéc bao tén
canh quan thién nhién.

cho cac loai sinh vat;

» Tao moi truong séng, noi tri ngu | Bao ton mai trivong song tw nhién

8z  Giir gin da dang sinh hoc, gop phan

cho cac loai sinh vat;

bao vé méi trvong tw nhién;

e Xay dung cac khu baoton sinh vat; | e

Bao vé cac loai sinh vat co nguy
co tuyét chung, duy tri sy can
bang clia hé sinh thai;

« Di doi cac cong trinh anh huwdng | e
dén di tich; .

Bao vé va phat huy gia trj di tich;
Bao vé gia tri lich st — van hoa,
danh lam théng canh;

T
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1>Nhén xét, danh gia nhitng viéc lam bao tén canh quan thién nhién qua
cac hoat déng sau:

trong do co Viét Nam.

1. Su kién “Gio Trai Dat" da duoc td chiic & rat nhiéu quéc gia trén thé gioi,

nudc & huyén Thai Thuy, tinh Thai Binh va hé dam pha Tam Giang — Cau Hai,
tinh Thira Thién — Hué.

2. B Tai nguyén va Méi truong da thanh lap cac khu bao tén dat ngap

:}Chia sé vé hiéu qua ma céc tb chirc, ca nhan da thwc hién bao tén
canh quan thién nhién & dia phwong.

HOAT DONG 3:

Dé xuat va tham gia thuc hién mét sé gidi phap bao vé méi truéng
tu nhién va bdo ton canh quan thién nhién

1>Bé xuit mot sé viéc 1am dé bao vé canh quan thién nhién & dia phwong.

Tréng thém nhiéu cay xanh, duy tri tham thuc vat,...

Huy déng nguoi dan dia phuong chung tay bao vé canh quan thién nhién,
phat hién va xt li sém cac hanh vivi pham,...

Phat dong chwong trinh bao vé canh quan thién nhién sau réng trong
nha trwong va ngoai cong déng;

Vo
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i}Dé xuét nhivng viéc 1am dé bao vé méi trwdng tw nhién.

e Phl xanh dat tréng, ddi troc;

o St dung cac san pham than thién véi moi truong;
o Tiét kiem dién, nuoc;

e Dibo hoac di xe dap;

¢ Phan loai va bo rac ding noi quy dinh;

2} Lwa chon céc giai phap phi hop véi hoc sinh dé bao vé méi trwdng tu nhién
va bao tén canh quan thién nhién.
co//

o Tuyén truyén nang cao ¥ thirc bao vé mai tredng tu nhién va canh quan
thién nhién;

¢ Tham gia chién dich tréng cay, gay rirng;

e Tdng vé sinh, lam dep méi trwong va canh quan;

e Xay dwng quy bao vé canh quan thién nhién va mai trwong tw nhién;

4>ThU’C hién mét sé giai phap phu hop dé bao vé méi trwong va canh quan
thién nhién trong cac tinh hudng sau:
Tinh huéng 1 A

Bia phuong clia S c6 hang dong tuyét dep nén thu hat nhiéu luot khach du
lich @&n tham quan. Tuy nhién, rat nhiéu du khach viét, vé bay Ién vach da va noi
day ludn tran ngap rac thai.

\ J

Tinh huéng 2 /

Chu nhat, bé me giao cho chi em N téng vé sinh nha cira. Khi quét don cac
phong, hai chi em da thu gom duoc nhiéu loai pin da qua sir dung dé bd vao
thung rac.

T
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HOAT DONG 4:

Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién va méi truéng
tu nhién
‘}Xéy dung ké hoach tuyén truyén.
@y : "
KE HOACH TUYEN TRUYEN BAO VE
CANH QUAN THIEN NHIEN VA MOI TRUONG TU NHIEN
) Muc tiéu
Gilp cong déng nang cao nhan thirc vé vai tré clia viéc bao vé canh quan
thién nhién, méi trwong tw nhién va cé nhitng dong gop cu thé.
© Ké hoach chi tiét

. | Thei gian £

Cdc giai phap Hinh thirc thwe hién Doi twong
Thuyét trinh vé y nghfa | Thiét ké — Hoc sinhtoan truong
cua viéc bao vé canh PowerPoint, — Céng dong dan cu
quan thién nhién va méi |tranh anh,... | & dia phvong
truong tw nhién.
Tuyén truyén vé céc Video clip, ~ Hoc sinhtoan truong
gidi phap bao vé canh | truyén théng — Cong dong dan cu
quan thién nhién va méi | qua phat & dia phuong
truong tw nhién. thanh,...

1

©) Diadiém

é)Thl_rc hién tuyén truyén va kéu goi moi ngudi chung tay bao vé moi trwong
tw nhién va canh quan thién nhién.

) Xac dinh cac déi tworng tuyén truyén va kéu goi.
) Lam san pham tuyén truyén va kéu goi.

e Vé tranh;

o Thiét ké pa né, ap phich,...

e Chuan bj chuong trinh van hoa, van nghé, ...
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€ Thuce hién tuyén truyén va kéu goi.
o Truyén théng qua loa phat thanh clia x4, thon, ..
o Tuyén truyén bang pa nd, ap phich, ...

) Chia sé két qua tuyén truyén va kéu goi v&i thiy cb, cac ban.

:}Thuyét trinh trwéc cac dbi twong khac nhau vé y nghia cua viéc bao vé
mai trweng tw nhién va canh quan thién nhién theo hwéng dan sau:

(Coi/
) Xéc dinh cac déi twong can thuyét trinh.
n cond w‘g
S\ S Snn w
e el ol

W . \e

©) Xay dwng bai thuyét trinh.

V& ndi dung:

* Mo dau:
Patvan dé vé thuc trang va y nghia clia viéc bao vé méi trudng tu nhién
va canh quan thién nhién.

* NoGi dung:
- Cung cap bang chirng vé thuc trang méi truong tw nhién va canh quan
thién nhién;
— Chira loiich va y nghia khi ap dung cac giai phap bao vé mai truong
tw nhién va canh quan thién nhién;

o Két luan:
Néu trach nhiém ctia mdi ca nhan, 6 chirc trong viéc bao vé moi trwong
tw nhién va canh quan thién nhién.

Vé hinh thirc:

* Tranh v&, video clip,...

o Tho, truyén ngéan,...

T
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) Thuyét trinh trwéc 1&p, trwdng va cong déng dan cw & dia phwong.
o Luwa chon hinh thirc thuyét trinh phu hop véi déi twong;
e Ngbn ngi khi thuyét trinh v&i hoc sinh khac véi thuyét trinh truéc
cong dong dan cu;

Daénh gia viéc thuc hién ké hoach va chia sé nhirng viéc 1am khéac cua em
dé bao vé mai trwong tw nhién va canh quan thién nhién.

HOAT DONG 5:

Panh gia két qua trai nghiém
Lwa chon mirc dé phi hop cho méi ndi dung danh gia:

Mirc do
K
Tht

=1

. Phan tich duoc thuc trang méi truong tw nhién va canh

quan thién nhién tai dia phuong.

N

. Nhan xét, danh gia duoc cac hanh vi, viéc lam cua 16 chirc,

ca nhan trong viéc bdo ton canh quan thién nhién.

w

Pé xuat duoc mot sb giai phap bao vé méi trwong tw nhién
va canh quan thién nhién.

EN

. Xay dung va thuc hién duoc ké hoach tuyén truyén, kéu

goi dwgc moi ngudi chung tay bao vé mai truong tu nhién
va canh quan thién nhién.

(&)

. Thuyét trinh dwoc voi cac doi tuong khac nhau vé y nghia

cuia viéc bao vé mai trwong tw nhién.

w
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TiM HIEU HOAT PONG SAN XUAT,
KINH DOANH, DICH VU O PIA PHUONG

« Xac dinh duoc nhitng hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vu clia dia phuong
va néu dugc thong tin, yéu cau co ban vé cac nhém nghé nay.

« Biét cach tim hiéu cac théng tin vé& nhém nghé minh quan tam; yéu cau vé nang luc,
phém chét theo nhém nghé.

 Tim hiéu duoc nhiing diéu kién dam bao an toan va stc khoé nghé nghiép

trong trng linh virc nghé nghiép.
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PINH HUONG HOAT PONG

Sinh hoat duéi cé:

» Tham gia budi gioi thiéu vé& hé théng truong dao tao lién quan
dén nghé dinh luya chon;

e Tham gia budi néi chuyén vé& hoat déng nghé nghiép va
nhitng dong gop cho qué huong;

Sinh hoat Iép:

Thao luan vé cac diéu kién dam bao an toan va stic khoé
nghé nghiép & dia phuong;

Chia sé& vé nghé minh quan tam;

Rén luyén mét s6 pham chét va nang luc clia ngudilao déng;

Hoat dong gido duc theo chu dé: \

e Tim hiéu hoat dong san xuét, kinh doanh, dich vu tai
dia phuwong;

Tim hiéu thong tin co ban va yéu cau nang luc, pham chat
clia nhém nghé em quan tam;

e Tim hiéu diéu kién dam bao an toan va sic khoé

K nghé nghiép.
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'HOAT DON

Timhiéu hoat d6ng san xuat, kinh doanh, dich vu tai diaphuong

1>Xéc dinh nhirng hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vu tai dia phwong.
Vi du:

Tréng lua, hoa mau;
Hoat ddng |e San xuat hang tiéu dung: mi géi, may mac quan &o,...
san xuat e San xuat dé thi cdng mi nghé;

e Budn ban cac mat hang tai siéu thi, cho, clra hang tap hoa,...

H.oat deng e Mua ban bat dong san;
kinh doanh o 2
e Xuat khau néng san;
.
e Du lich;
Hoat dong | Van tai;
dich vu e Van hoa, giao duc, y té,...

1}Trao db6i mot sb thong tin, yéu cau co ban vé cac nhém nghé san xuit,
kinh doanh va dich vu tai dia phwong em.
(Coig

e Théng tin vé trinh d6 dao tao;

e Nhitng hoat déng dac trung clia nhém nghé san xuat, kinh doanh va
dich vu;

Diéu kién lam viéc;

o Su phat trién ctia nhom nghé tai dia phuong;
:»Chia sé két qua tim hiéu vé hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vu tai
dia phwong.

58 \
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HOAT DONG 2:

Tim hiéu théng tin co ban va yéu cau nang luc, pham chit ctia
nhém nghé em quan tam
‘DThéo 1uan ndi dung can tim hiéu v& nhém nghé& em quan tam.

) C6 thé tim hiéu thong tin vé nhém nghé em quan tam & dau?

.  Toheitin ‘
i chuyén gia, nhiing Minh tim hiéu tir
Té tim hiéu tir B PR 3
A = | ngudi lam nghé, thay cac budi tu vin -
Bolaodong— . "co nusithan l huong nghiép. / e
{ Thuong binh va Xa hgi, |~ s - = -
B6 Giao duc - L

M vaDao tao. '
351

\ / : e
) Nén tim hiéu nhirng gi vé nhém nghé em quan tdm?
e Nhom nghé em quan tam;
o Vai tro d6i voi xa hoi clia nghé ma em thich;
e Cong viéc, hoat déng dac trung clia nghé;
o Diéu kién lam viéc va cac diéu kién dam bao an toan cla nghé;
.

2} Xac dinh cac yéu ciu vé ning lwc, pham chét theo nhém nghé ma em quan tam.

) Nhém nghé Ki thuat:

.

Vi tri viéc lam Yéu céu vé ning Iwc, pham chat
e Cong nhan slra chira, | | Lamviéc can than, ti mi, ngan nap, kién tri,
I&p rap cac chi tiét nho; nhan nai;
e Tho thi céng san xuét Rét khéo tay;
hang mi nghé bang cac | |e Co y thic tim toi cai méi; cé tri quan sat,
vat liéu khac nhau: vang, phan doan;
bac, may tre, Ia,... Lam chu ki thuat;
{ T e Co phuong phap lam viéc khoa hoc;

I 4
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€3 Nhém nghé dich vu:

Vitrivieclam  — | | Yéu ciu vé nang luc, pham chat |
e Nhan vién tiép thi,
quang cao;

Lich su, niém nd, an néi luu loat;

« Nhiét tinh, nhanh nhen, &ng xt linh hoat;
e Nhan vién du lich, o Kha nang dién dat va linh hoi ngén tir tét;
nha hang, khach san; « Hiéu biét vé lich str, van hoa;
¢ Nhan vién ngan hang, o Lam viéc ngan nap, than trong, can than;
buu dién, y te va cac o Tinh cach linh hoat, séi ndi— hwéng ngoai,
dich vu cong cong, ... diém tinh — hudng noi;

:DTrao dbi véi bé me, ngwoi than vé céng viéc, nghé nghlep cua ho va
nhirng pham chat, nang lwe can cé dé lam nhivng nghé dé.

HOAT DONG 3:

Tim hiéu diéu kién ddm bao an toan va sitic khoé nghé nghiép

1>Théo luan vé diéu kién dam bao an toan va strc khoé nghé nghiép trong
mot sé linh vue nghé nghiép.

Vi du: Nghé co khi
) Khé khan, nguy hiém:
e Mai trwong lam viéc khac nghiét nhu: nhiét do cao, tiéng on, ...
o Anh hudng dén sirc khoé khi lao déng nhu: mét, duong hé hép, ...
* Doi hdi s tap trung, chu y cao;
o D& bj tai nan nhu: dién giat, chay nd, va dap....
® i
) Piéu kién dam bao an toan:
Tuén thi theo quy trinh van hanh thiét bi san xuat;
St dung day du dé bao ho khi lam viéc;
Co ké hoach sinh hoat, nghi ngoi hop i;
Kiém tra k7 lwdng may mac, thiét bi trudc khi van hanh va dam bao cac
thiét bj déu an toan, hoat dong tét;

o -
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2>Chia sé y nghia clia viéc dam bao an toan strc khoé nghé nghiép déi véi
ngwoi lao doéng.

HOAT DONG 4:

Panh gia két qua trai nghiém
Lwa chon mirc dé phi hop cho méi ndi dung danh gia:

Muc do

.
Tét

1. Xac dinh dwoc nhirtng hoat dong san xuét, kinh doanh,
dich vu & dia phwong.

2. Néu duoc céc thong tin co ban vé cac nhom nghé san xuat,
kinh doanh, dich vu & dia phuong.

3. Tim hiéu dwroc cac thong tin v& nhém nghé minh quan tam.

4. M6 ta duwgc cac yéu cau vé nang luc, pham chét theo
nhoém nghé.

5. Tim hiéu duoc nhiing diéu kién an toan va siic khoé nghé
nghiép cho nguoi lao dong.
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REN LUYEN BAN THAN
THEO PINH HUONG NGHE NGHIEP

Panh gia duoc su phu hop clia ban than véi nhém nghé dinh Iua chon.
Tham vén y kién thay cé, gia dinh, cac ban vé& du dinh Iua chon nghé va
dinh huéng hoc tap cla ban than.

Phan tich dwoc pham chét va nang luc can co clia ngudi lao déng théng qua
trai nghiém mét nghé cu thé va yéu cau clia nha tuyén dung.

Trinh bay duoc moét sé théng tin co ban vé hé théng trrong dao tao lién quan
@én nghé dinh Iura chon.

Xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén ban than theo dinh hudng
nghé nghiép.

Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé Iua chon.
Lua chon duoc cach rén luyén phu hop vé pham chat va nang luc can thiét
cho nhém nghé dinh lra chon.
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DINH HUONG HOAT DONG

\

e Tham gia budi néi chuyén vé nhom nghé dinh lwa chon va
dinh hudng hoc tap ctia em;

o Tham gia budi tw van xay dwng ké hoach hoc tap phi hop
v&i dinh huéng nghé nghiép;

N

Sinh hoat duéi cé:

Sinh hoat lop:

s Xay dung ké hoach trai nghiém nghé em quan tam;

e Chia sé vé nghé em dinh lya chon va ké hoach hoc tap
tiép theo;

Tham van y kién clia thay c6 va cac ban vé sy lwa chon
nghé nghiép clia ban than;

Hoat déng gido duc theo chir dé: \

Xac dinh s phu hop clia ban than véi nhém nghé dinh
Iwa chon;

Tham van y kién vé nghé dinh Iwa chon va dinh huéng
hoc tap;

Trai nghiém nghé em quan tam;

Tim hiéu thong tin co ban vé hé théng trwong dao tao lién
quan dén nghé dinh lua chon;

Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo nhom nghé
dinh Iwa chon;

Rén luyén ban than theo dinh hudng nghé nghiép.

48
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HOAT DONG 1:

Xac dinh su phu hgp ctia ban than véi nhém nghé dinh lua chon

‘DChi ra yéu cau co’ ban vé pham chét va ning lwc déi véi ngwoi lao ddng
trong nhém nghé dinh Iwa chon.

g - 2 N\
" Nhom Nhém nghé
nghé lién lién quan dén
quan den quan hé
- Kithuat _
e <5

S

|i2:gr:aﬁg§§n ‘ \ Nhém nghé
nghiép vu pilicn :uaﬁr]l dfin
_ van phong L\ng R
X ~ v M N

Nhom
nghé lién
quan dén

nghién ct'ru/

p

Vi du:

Pham chét va nang luc cdn co dol véi nhom nghé
lién quan dén quan hé xa hoi
* Nang luc:
— Hiéu biét rong, thau hiéu va déng cam;
— Giao tiép linh hoat, phuc vu céng déng;
« Pham chét:
— Kién nhan;
— Kiém ché ban than;
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2>le danh gia sy phu hop vé pham chét va nang lyc cua ban than theo
nhom nghé dinh Iwa chon.

¢ Lua chon nghé/ nhém nghé em quan tam;

e Tim hiéu yéu cau vé pham chatva nang luc di véi nhém nghé do;

« Danh gia ban than theo cac yéu cau clia nhém nghé quan tam, xem minh
da dat murc do nao;

Vi du:
Tw danh gia cua ban A:
o Nghé A quan tam: Nha bao
o Yéu cau vé pham chat va nang luc:
— Trung thuc;
—Nang lue ngon ngir;
- Giao tiép va hop tac tot;
— Giai quyét van deé linh hoat va sang tao;

3>Chia sé vé& sw phit ho'p clia ban than véinhém nghé dinh Iwa chon.

HOAT DONG 2:

Tham van y kién vé nghé dinh lua chon va dinh huéng hoc tap
‘}Théo luan cach tham vén y kién vé dinh hwéng nghé nghiép.

coig
) Péi twong tham van:
B& me, thay cé va cac anh chi khoa trudc.
) N6i dung tham van:
Yéu cau vé pham chat va nang Iuc can thiét véi nghé nghiép dinh lua chon.
€ Hinh thirc tham van:
Tham van tryc tiép hoac gian tiép.
() Dia diém, thoi gian tham van:
Phong tham van cua trwong; trong gio sinh hoat Iop hoac gap riéng
giao vién ngoai gio hoc.
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1>Thtyc hanh tham van y kién vé dinh hwéng nghé nghiép.

) Tham vén y kién thiy cb vé nghé dinh lwa chon va dinh hwéng hoc tap.

Chuén bi ndi dung:

e Cac cau hoi co lién quan dén
van dé xin tham van;

R =g

Lwa chon noi gap:

« Gaptructiépthay coé & phong
tham vén;

) Tham van y kién gia dinh vé nghé dinh lwa chon va dinh hwéng hoc tap.

Chuén bi ndi dung:

o Hoi b6 me dé hiéu ro hon vé cac nghé
em quan tam;

o Hoi quan diém clia bé me vé nghé phu
hop voiem;

e Trao doi, trinh bay quan diém clia em,
thuyét phuc bé me (néu can);

L TS

€ Tham véany kién cac ban vé nghé dinh Iwa chon.
Chuén bi ndi dung:
e Hoi vé cach ma cac ban xir li
nhitng tinh hudng khac nhau Q
gitra ban than va gia dinh lién e & g ?
quan dén chon nghé, dinh huéng < NS, 4
hoc tap; ‘ e
¢ Lang nghe va chon loc y kién clia
cac ban (suy nghi doc lap),...

?}Chia sé két qua tham van va dw kién Iwa chon nghé cta em.
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HOAT DONG 3:

Trai nghiém nghé em quan tam
DLI._Pa chon nghé, ndi dung céng viéc va hinh thirc trai nghiém phi hop véi
ban than.
Vi du:

e Chon nghé bién tap vién truyén hinh;

o Chon néi dung cong viéc phii hop dé trai nghiém: xay dwng néi dung chuyén
muc, dan chuong trinh, thuyét trinh, phong van, tré chuyén véi khach mai,..

o Hinh thirc trai nghiém: tap luyén néi mach lac, ré rang; tap phdng van; tham
gia dan chuong trinh; bién tap néi dung;...

2>Th|,rc hanh trai nghiém nghé& em quan tam.

o
e Xay dung ndi dung; VIN T ('é . 1
e Trinh bay, thuyét trinh vé van dé & THOI S
minh bién tap; g

?}Phéng van nha tuyén dung vé yéu cau pham chat, ning lwc cén cé
clia nghé.
Vi du:

Yéu céu cla nha tuyén dung:

Nha béo:

e Trung thuc, sang tao, linh hoat, kiénftri,...

e Nang luc sir dung cong nghé thong tin,
nang luc ngoai ngi;

e Hiéu biét rong vé van hoa —x3 hoi;
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HOAT DONG 4:
Tim hiéu théng tin co ban vé hé théng trudng dao taolién quan
dén nghé dinh lua chon
‘Dxéc dinh va lwa chon nhing thdng tin co’ ban vé hé théng trweng dao tao
lién quan dén nghé dinh Iwa chon.

coiyg
* Tén trwong « D6i ngli giang vién
« Vitri dia li « Co s vat chat
« Lich sir clia trwong * Hoc phi
+ Nganh, nghé dao tao « Diém tuyén sinh dau vao
« Chét luong sinh vién » Cac ché do cho sinh vién
 * Mai treong hoc tap | * Co hoi viéc lam

1>Lép bang théng tin co ban vé hé théng trwong dao tao lién quan dén
nghé dinh lya chon.

e Tén nghé dinh lya chon;
e Tén cac truong dao tao nghé dinh lwa chon;
e Cac thong tin co ban clia truong;

HOAT DONG 5:

Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo nhém nghé dinh
lua chon

‘DXéy dwng ké hoach hoc tap theo dinh hwéng nghé nghiép twong lai.

Ké hoach hoc tip dinh huong nghé nha bao
@ Dua trén nhiing yéu cau cla cac trvdng dao tao nghé nha bao, lya
chon cac mén hoc co lién quan dé thivao trwong do.
€ Xac dinh cac hinh thirc hoc tap:
e Hoctap ¢ truwong;
e Tham gia cac cau lac bd phu hop;
* Hoc tap qua cac kénh truc tuyén;
8 e
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©) Xac dinh noi dung can hoc mé rong, chuyén sau va thoi gian hoc tap
phu hop.

) Banh gia lién tuc ké hoach hoc tap va diéu chinh ngay khi can dé pha
hop theo dinh huéng nghé nha bao.

2>Thu'c hién ké hoach hoc tap da xay dwng theo nhém nghé Iwa chon.

:}Bénh gia viéc thue hién ké hoach va hwéng phat trién tiép theo.

HOAT DONG 6:

Rén luyén ban than theo dinh huéng nghé nghiép
‘Dxéy dung ké hoach rén luyén ban than theo dinh hwéng nghé nghiép.

ey

K& hoach rén luyén mét s6 pham chat va nang luc dé tré thanh nha bao

@) N&i dung rén luyén:
o Cham chiva kién tri tich luy hiéu biét vé van hoa;
e Hoc cach Iéng nghe va phan tich cac su kién van hoa —xa hoi;
e Kha nang giai quyét van dé, tu duy phan bién;
o Bb sung kién thirc vé van hoa — xa hoi;
* Kinang cong nghé théng tin, ngoai ngi;
LS
@ Cach rén luyén:
o Thuwong xuyén tham gia thuyét trinh, hiing bién, 1am viéc nhém, ...
e Tham gia cac hoat dong ngoai khoa;
¢ Quan sat, tham quan céac co quan béo chi — truyén théng;
e Thuong xuyén theo ddi tin tirc thoi su;
o Thuc hanh phéng van, viét tin bai, dang bao twong;

z}Tht_rc hién rén luyén ban than theo dinh hwéng nghé nghiép.
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Cach rén luyén Két qua rén luyén

Tw hoc, tw rén luyén

Hinhthanh tinh tw giactrong congviéc

Hoc cac mén hoc trong nha trwdong

Hoat dong sinh hoat trong gia dinh

Tham gia cac hoat dong xa hoi

Hoat dong trai nghiém trén Iop

:9Bénh gia va chia sé két qua rén luyén theo cach ma em da thuc hién.

HOAT DONG 7:

Panh gia két qua trai nghiém
Lwa chon mirc d6 phi ho'p cho méi ndi dung danh gia:

70

Mdc do

.
Tht

2

Pat

Chua dat

i Wi dung

=3

. Danh gia dwoc sy phu hop clia ban than véi nhém nghé
dinh Iwa chon.

2. Tham van dugc y kién thay cé, gia dinh, cac ban vé du dinh
Ia chon nghé va dinh huéng hoc tap cla ban than.

3. Phan tich duwoc pham chét va nang luc can co clia ngudi
lao dong thong qua trai nghiém mot nghé cu thé.

4. Phong van dwoc yéu cau clia nha tuyén dung vé nang luc
va pham chét can co clia nghé.

5. Tim hiéu duoc cac thong tin co ban vé& hé théng truong
dao tao lién quan dén nganh nghé ma minh quan tam.

6. Xay dung va thuc hién duoc ké hoach rén luyén ban than
theo dinh huéng nghé nghiép.

7. Xay dwng va thuc hién duoc ké hoach hoc tap, rén luyén
theo nhém nghé Iya chon.

8. Lya chon duoc cach rén luyén phu hop vé pham chét va
nang luc can thiét cho nhom nghé dinh Iwa chon.
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5 ‘ % -
GIAI THICH THUAT NGU
STT | Twngir Giai thich Trang
Toan bd nhitng phan tng, cach cu xUr biéu hién | 3, 10, 21, 22,
1 | Hanhvi ra ngoai clia mét nguéi trong hoan canh cu thé | 44, 47, 48,
nhét dinh. 50, 51, 55
2 Hoat dong Nhting hanh déng, viéc lam gitp tao ra nhiing thay | 39, 40, 42,
xa hoi déi x& hoi theo huéng tién bo. 43, 46,70
Toan b6 nhitng néi dung duoc sap xép co hé théng 4ol iie
3 | Ké hoach va dugc dy dinh 1am trong thei gian nhét dinh, véi 0 2324
muc tiéu, cach thirc, trinh tu, théi han tién hanh. e
Nhiing ki néng, phuong phap thirc hién cong viéc
4 | Nghiép vu chuyén mén clia mét nghé, mét vi tri nao @6 nham 64
hoan thanh tét nhiém vu duoc giao.
Quan diém Su lya chon cach nhin nhan, danh gia sur vat, hién
Sl tugng trong cue séng dua trén cach tu duy, lapluan | 5,6, 7, 15
9 riéng clia ca nhan.
Phan b8 1l Chién Itoc quan li nhdm can déi thu va chi bing
6 i céch phan chia ngudn tién theo muc tiéu chivoi ti 16 34
phu hop, giup dam bao an toan vé tai chinh.
Qua trinh hé tro, tro' gitip vé mat tam Ii clia ngudi co
Kién thirc vé ki néng, chuyén mon va thai o trong | o .
7 | Tham vén mét van @& nao do, giup déi phuong nhan thirc va 65 66’ 70‘
¢6 phurong an giai quyét dugc vén dé, é co nhing TN
hanh vi, suy nght, giai phap cho ban than.
8 | Than thien Co»tlnh cgm tét, d6i xtr t&r té va than thiét vei 8,23, 24,26
moi Nguoi.
Su két hop doc dao cac dac diém tam |i 6n dinh, A
9 | Tinh cach quy dinh hanh vi clia ca nhan. Tinh cach ctia mét ‘15' 6'0 ¥
ngudi bao gém nhiéu nét tinh cach. '
Qua trinh phan tich va danh gia mét théng tin da co
0 Tuw duy theo cac cach nhin khac nhau cho vén dé da datra, 5, 6, 14,
phan bién nham lam sang 6 va khéng dinh lai tinh chinh xac 15, 69

clia vén @é.
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Nhi xuiit ban Gido dyc Vigt Nam xin trn trong cam on
edc tdc gia co tic pham, tu liéu duwye sir dung, trich dan
trong cuon sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban
Chu tich H6i ddng Thanh vién NGUY EN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chju trach nhiém néi dung
Téng Bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap n6i dung: VU TRONG THANH — TRAN LE NHAT TU

Bién tap ki — mi thuat: LE TRONG SON

Thiét ké sach: NGUYEN THI HONG THOA

Trinh bay bia: THAI HOU DUONG

Minh hoa: TRONG SON — HA LIEN — ANH NHAN — HOAI THUONG - HONG THOA
Stra ban in: NGUYEN QUOC HUNG

Ché ban: CONG TY CP DI|CH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Tét ca cac phin ca ndi dung cudn sach nay déu khéng dwoc sao chép, hm trit
chuyén thé dwdi bat ki hinh thirc nao khi chwa co sw cho phép bing van ban cia
Nha xudt ban Giao duc Viét Nam.

HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUG'NG NGHIEP 10 (Ban 2)
(Chan troi sang tao)

Ma sé:

) Kh6 19x 26,5 cm.

S6 QDXB......... ngay.... thang.... nam 20....
In xong va nép luu chiéu thang....ndm 20....

Ma s6 ISBN:
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BO SACH GIAO KHOA LGP 10 - CHAN TROI SANG TAO

1. Todn 10, Tap mot

2. Todn 10, Tap hai

3. Chuyén dé hoctap Toan 10
4. Ngirvan 10, Tap mot

5. Ngirvan 10, Tap hai

6. Chuyén dé hoc tap Ngir van 1
7. Tiéng Anh 10 Friends Global
8. Lichsit10

9. Chuyén dé hoctap Lichsir10
10. biali 10

11. Chuyén dé hoctap Diali 10

1

=

4.
15.
16.
0 17.
18.
19.
2.
2.
2.
12. Gido duc Kinh t€ va Phap ludt 10 3.

. Chuyén dé hoc tap Gido ducKinh té

va Phap lut 10

Vatli10

Chuyén dé hoc tap Vat li 10

Hod hoc 10

Chuyén dé hoc tap Hod hoc 10

Sinh hoc 10

Chuyén dé hoctap Sinh hoc 10

Am nhac10

Chuyén dé hoc tap Am nhac 10

Hoat dong trainghiém, hudng nghiép 10 (BAN 1)
Hoat dng trdi nghiém, hudng nghiép 10 (BAN 2)

Céc don vi dau méi phat hanh

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Ha Noi
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bac

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Ba Nang
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Trung

e MiénBéc:
o Mién Trung:
e Mién Nam:

e Ciulong:
Sach dién td:

Kih hoyt 06 ma ho fiéu dign 1 C3 10p nhia rén tem
86 ko ms s6.Truy cbp hitp//hanhtrangso nabad.vn
vanhdp ma 6 talbifu tugng chia khod.

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Séch va Thiét bj Gido duc mién Nam

CTCP Séch va Thiét bj Gido duc Clru Long
http://hanhtrangso.nxbgd.vn

_|_
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