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	10A3


Tiết 44:  ĐỘNG NĂNG

I. Mục tiêu:

1. Kiến thức: 

- Phát biểu được định nghĩa và viết được công thức tính động năng. Nêu được đơn vị đo động năng. 
2. Kỹ năng:

- Vận dụng được định lí biến thiên động năng để giải các bài tóan tương tự như các  trong SGK...

3. Năng lực và phẩm chất. 
- Năng lực : Tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.        Năng lực tính toán, Năng lực tìm hiểu tự nhiên

- Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm

II. Phương tiện dạy học:

1. Chuẩn bị của giáo viên:  Tìm những ví dụ thực tế ( tranh, ảnh minh họa ) về những vật có động năng sinh công

2. Học sinh: Sgk, vở ghi. Ôn lại phần động năng đã học ở  chương trình THCS. Ôn lại công thức tính công của một lực, các công thức của chuyển động thẳng biến đổi đều.

III.Tổ chức hoạt động dạy học :

Hoạt động 1: Khởi động

Mục tiêu. 

- Tăng dự thu hút, tạo hứng thú học tập cho hs trước khi vào dạy nôi dung

- Làm bộc lộ những hiểu biết, kiến thức có sẵn của học sinh, tạo mâu thuẫn giữa kiến thức đã biết  với những kiến thức cần chiếm lĩnh.
Nội dung.
Nêu một số ví dụ về sự tồn tại của năng lượng ?
Tổ chức hoạt động.

- Học sinh hoạt động cá nhân xác định vấn đề cần nghiên cứu

Dự kiến sản phẩm của HS.
· Năng lượng xăng, dầu để chạy xe máy, ô tô

· Năng lượng của nước để vận hành các nhà máy thủy điện

· Năng lượng điện để thắp sáng và vận hành các động cơ điện

Hoạt động 2. Tìm hiểu kiến thức mới.

Mục tiêu.

- Phát biểu được định nghĩa và viết được công thức tính động năng. Nêu được đơn vị đo động năng. 
- Vận dụng được định lí biến thiên động năng để giải các bài tóan tương tự như các  trong SGK...

Nội dung.
I.  KHÁI NIỆM ĐỘNG NĂNG
	NỘI DUNG, TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	SẢN PHẨM 

	GV. Một vật có khả năng sinh ra công, ta nói vật đó có năng lượng  Vậy một đang chuyển động có năng lượng không tại sao ?

Năng lượng xe có được là do đâu ? 

HS. Năng lượng của xe có là do chuyển động.

GV. Trả lời C1 ?

HS. Hoàn thành yêu cầu C1.

GV. Như vậy mọi vật xung quanh ta đều có mang năng lượng dưới nhiều dạng khác nhau. Năng lượng mà vật có được do chuyển động gọi là động năng. 

GV. Trả lời C2 ?

HS. Hoàn thành yêu cầu C2.

GV. Hãy dự đoán động năng của vật phụ thuộc vào các yếu tố nào ? Nêu phương án TN kiểm chứng ?

HS. Bằng kiến thức thực tế trả lời Động năng càng lớn khi khối lượng  và vận tốc vật càng lớn. 

TN 2 xe cùng vận tốc nhưng có khối lượng khác nhau thì xe có khối lượng lớn sinh công lớn hơn và nếu 2 xe cùng khối lượng thì xe có vận tốc lớn sẽ sinh ra công lớn hơn.
	1) Năng lượng:

Mọi vật đều mang năng lượng và khi tương tác với vật khác thì giữa chúng có thể trao đổi năng lượng dưới các dạng khác nhau như: thực hiện công, truyền nhiệt, phát ra các tia…

2) Động năng:

Là năng lượng của vật có do nó có chuyển động.

Khi vật có động năng thì vật có thể tác dụng lực lên vật khác và sinh công.


II. CÔNG THỨC TÍNH ĐỘNG NĂNG
	GV. Yêu cầu h/s giải bài toán: Xét một vật có khối lượng m chịu tác dụng của lực 
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 không đổi, chuyển động theo giá của lực, đi được quãng đường s và vận tốc biến thiên từ 
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GV. Dựa vào mối liên hệ giữa công sinh ra bởi lực 
[image: image4.wmf]F
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 tác dụng lên vật và khối lượng, vận tốc của vật ?
HS. A = F.s = m.a.s = m.
[image: image5.wmf]22

21

1

()

2

vv

-

 

GV. Trường hợp vật chuyển động từ trạng thái nghỉ v1 = 0 đến trạng thái vận tốc v2 = v khi đó A = ?
HS. A = 
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GV. Công của lực sinh ra trong quá trình thay đổi chuyển động của vật từ trạng thái nghỉ đến trạng thái có vận tốc v bằng năng lượng mà vật thu được trong quá trình chuyển động  dưới tác dụng của lực 
[image: image7.wmf]F
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 gọi là động năng của vật. Vậy động năng là gì ? Viết biểu thức tính động năng ?

Đơn vị đo động năng ?

	Định nghĩa: Động năng của một vật khối lượng m đang chuyển động với vận tốc v là năng lượng mà vật có được do nó đang chuyển động và được xác định theo công thức:
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Đơn vị của động năng là Jun (J)

Động năng là đại lượng vô hướng và có giá trị không âm.

Động năng có tính tương đối, phụ thuộc vào mốc tính vận tốc.


III. CÔNG CỦA LỰC TÁC DỤNG VÀ ĐỘ BIẾN THIÊN ĐỘNG NĂNG
	GV. Xét một vật chuyển dời thẳng theo phương của lực 
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 và thay đổi vận tốc từ v1 đến v2. Hãy so sánh công mà lực thực hiện và độ biến thiên động năng của vật khi đó ?
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Vậy : A = (Wđ

GV. Nhận xét mối liên hệ giữa tác dụng của lực (công dương hay âm) và sự tăng (giảm) của động năng của vật ?

Nhận xét:

- Khi công của lực dương thì động năng của vật tăng.

- Khi công của lực âm thì động năng của vật giảm.
	 Định lí biến thiên động năng:

   Độ biến thiên động năng của vật bằng công của ngoại lực tác dụng.
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  Hệ quả:

- Khi A > 0 thì động năng của vật tăng (vật sinh công âm).

 - Khi A < 0 thì động năng của vật giảm (vật sinh công dương)


3. Củng cố luyện  tập. 
- Biểu thức, đơn vị của động năng. Định lí biến biến thiên động năng

4. Hướng dẫn học ở nhà 
GV: Ra BTVN cho HS

HS: ghi BTVN: BT 3, 4, 5, 6, 7, 8 SGK trang 136. BT 25.1; 25.2; 25.3; 25.4 SBT trang 56 + 57.
GV: Y/c hs chuẩn bị cho tiết 45

HS: Học bài Thế năng; Ôn phần thế năng học THCS, khái niệm trọng lực, công thức tính công của một lực.
Câu hỏi TNKQ
Hoạt động 3. Luyện tập, thực hành. 

Mục tiêu.

- Vận dụng kiến thức vào giải bài tập trắc nghiệm.

Nội dung.
* Câu hỏi TNKQ
Câu 1. ( Nhận biết): Động năng của một vật khối lượng m, chuyển động với vận tốc v là :

A. 
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          B. 
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C. 
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Câu 2. ( Thông hiểu): Trong các câu sau đây câu nào là sai?

Động năng của vật không đổi khi vật
A. chuyển động thẳng đều.

B. chuyển động với gia tốc không đổi.

C. chuyển động tròn đều.

D. chuyển động cong đều.

Câu 3. ( Vận dụng) Ô tô có khối lượng 1 tấn, chuyển động với vận tốc 80 km/h. Động năng của ô tô có giá trị :

A. 2,52.104 J                B. 2,47.105 J           C. 2,42.106 J               D. 3,20.106 J   
Câu 4: Một vật có khối lượng 500g đang chuyển động với vận tốc 10m/s. động năng của vật là:


A. 25J


B.250J


C.5000J

D.50J
Kỹ thuật dạy học 

GV. Tổ chức HS hoạt động theo cặp để hoàn thành phiếu học tập 

HS. Vận dụng kiến thức đã học kết hợp trao đổi, thảo luận theo nhóm để giải quyết vấn đề trong phiếu học tập

Dự kiến sản phẩm của HS
	Câu 1
	Câu 2
	Câu 3
	Câu 4

	D
	B
	B
	A


Hoạt động 4. Vận dụng, mở rộng
- Vận dụng kiến thức bài học để giải thích các hiện tượng trong thực tế

Nội dung.

- Từ rất xa xưa người Hà Lan  đã thông qua các cối xay gió đã biến năng lượng chuyển động của gió thành công cơ học để chạy các máy xay đơn giản
- Nguyên lý hoạt động của các nhà máy thủy điện

Tổ chức dạy học.

Nguyên lý hoạt động của một nhà máy thủy điện gồm có bốn giai đoạn chính:
1. Dòng nước với áp lực lớn chảy qua cổng kiểm soát đi vào bên trong nhà máy.
2. Nước chảy mạnh làm quay tua bin của máy phát điện và tạo ra điện.
3. Máy biến áp tạo ra dòng điện cao thế.
4. Dòng điện cao thế sẽ được truyền qua đường dây cao áp về các thành phố.
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