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ĐỀ 30
Question 1. A
A. convene
B. perturb
C. modulate
D. disperse
Giải thích:
· convene /kənˈviːn/ (động từ): triệu tập, tụ họp (thường dùng cho hội nghị, lãnh đạo)
· perturb /pəˈtɜːb/ (động từ): làm lo lắng, làm xáo trộn
· modulate /ˈmɒd.jə.leɪt/ (động từ): điều chỉnh, điều tiết
· disperse /dɪˈspɜːs/ (động từ): giải tán, phân tán
Căn cứ vào tân ngữ "leaders from fifty nations" (các nhà lãnh đạo từ 50 quốc gia) và ngữ cảnh "Global Summit" (Hội nghị thượng đỉnh).
A. ĐÚNG – Triệu tập các nhà lãnh đạo lại để họp.
B. SAI – Làm lo lắng các nhà lãnh đạo là sai.
C. SAI – Điều chỉnh lãnh đạo là sai.
D. SAI – Giải tán lãnh đạo trái ngược với mục đích hội nghị.
The upcoming Global Summit will convene leaders from fifty nations to discuss the future of the planet. (Hội nghị thượng đỉnh toàn cầu sắp tới sẽ triệu tập các nhà lãnh đạo từ năm mươi quốc gia để thảo luận về tương lai của hành tinh.)
Question 2. B
A. bedevil
B. reconcile
C. stratify
D. overlook
Giải thích:
· bedevil /bɪˈdev.əl/ (động từ): làm khổ sở, quấy nhiễu
· reconcile /ˈrek.ən.saɪl/ (động từ): hòa giải, dung hòa (hai điều trái ngược nhau)
· stratify /ˈstræt.ɪ.faɪ/ (động từ): phân tầng
· overlook /ˌəʊ.vəˈlʊk/ (động từ): bỏ qua
Căn cứ vào ngữ cảnh "economic growth with environmental protection" (tăng trưởng kinh tế với bảo vệ môi trường) – đây là hai yếu tố thường mâu thuẫn cần được dung hòa.
A. SAI – Làm khổ sở tăng trưởng là vô nghĩa.
B. ĐÚNG – Dung hòa giữa tăng trưởng và bảo vệ môi trường.
C. SAI – Phân tầng không hợp lý.
D. SAI – Bỏ qua là tiêu cực.
A primary goal is to find ways to reconcile economic growth with environmental protection... (Một mục tiêu chính là tìm cách dung hòa tăng trưởng kinh tế với bảo vệ môi trường...)
Question 3. A
A. urge
B. underwrite
C. wing it
D. remunerate
Giải thích:
· urge /ɜːdʒ/ (động từ): thúc giục, kêu gọi mạnh mẽ
· underwrite /ˌʌn.dəˈraɪt/ (động từ): bảo lãnh (tài chính/bảo hiểm)
· wing it (thành ngữ): tùy cơ ứng biến (làm mà không chuẩn bị)
· remunerate /rɪˈmjuː.nər.eɪt/ (động từ): trả công
Căn cứ vào hành động "to embrace responsible..." (thực hiện trách nhiệm...). Các chuyên gia thường kêu gọi/thúc giục doanh nghiệp.
A. ĐÚNG – Kêu gọi/thúc giục doanh nghiệp.
B. SAI – Bảo lãnh doanh nghiệp không hợp ngữ cảnh môi trường.
C. SAI – Tùy cơ ứng biến là sai.
D. SAI – Trả công cho doanh nghiệp là sai.
Experts urge corporations to embrace responsible stewardship of natural resources. (Các chuyên gia thúc giục/kêu gọi các tập đoàn thực hiện trách nhiệm quản lý tài nguyên thiên nhiên.)
Question 4. B
A. orthodoxy
B. stewardship
C. precarity
D. convulsion
Giải thích:
· orthodoxy /ˈɔː.θə.dɒk.si/ (danh từ): sự chính thống, quan điểm chính thống
· stewardship /ˈstjuː.əd.ʃɪp/ (danh từ): cương vị quản lý, trách nhiệm quản lý (đặc biệt là tài nguyên/môi trường)
· precarity /prɪˈkeə.rə.ti/ (danh từ): sự bấp bênh
· convulsion /kənˈvʌl.ʃən/ (danh từ): chứng co giật, sự biến động dữ dội
Căn cứ vào tân ngữ "of natural resources" (tài nguyên thiên nhiên). Cụm "environmental/resource stewardship" là cụm cố định.
A. SAI – Sự chính thống tài nguyên là sai.
B. ĐÚNG – Trách nhiệm quản lý và bảo vệ tài nguyên.
C. SAI – Sự bấp bênh tài nguyên là tiêu cực.
D. SAI – Sự biến động tài nguyên là sai.
...to embrace responsible stewardship of natural resources. (...thực hiện trách nhiệm quản lý tài nguyên thiên nhiên.)
Question 5. A
A. adverse
B. nascent
C. dignified
D. frugal
Giải thích:
· adverse /ˈæd.vɜːs/ (tính từ): bất lợi, có hại, tiêu cực
· nascent /ˈnæs.ənt/ (tính từ): mới sinh
· dignified /ˈdɪɡ.nɪ.faɪd/ (tính từ): trang nghiêm, đường hoàng
· frugal /ˈfruː.ɡəl/ (tính từ): tiết kiệm
Căn cứ vào danh từ "consequences" (hậu quả).
A. ĐÚNG – Hậu quả bất lợi/nghiêm trọng.
B. SAI – Hậu quả mới sinh không hợp lý.
C. SAI – Hậu quả trang nghiêm là sai.
D. SAI – Hậu quả tiết kiệm là sai.
Without such measures, we risk facing adverse consequences for future generations. (Nếu không có các biện pháp như vậy, chúng ta có nguy cơ đối mặt với những hậu quả bất lợi/nghiêm trọng cho các thế hệ tương lai.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	The upcoming Global Summit will convene leaders from fifty nations to discuss the future of the planet.
	Hội nghị thượng đỉnh toàn cầu sắp tới sẽ triệu tập các nhà lãnh đạo từ năm mươi quốc gia để thảo luận về tương lai của hành tinh.

	A primary goal is to find ways to reconcile economic growth with environmental protection, ensuring that profit does not come at the cost of the ecosystem.
	Một mục tiêu chính là tìm cách dung hòa tăng trưởng kinh tế với bảo vệ môi trường, đảm bảo rằng lợi nhuận không đánh đổi bằng hệ sinh thái.

	Experts urge corporations to embrace responsible stewardship of natural resources.
	Các chuyên gia thúc giục các tập đoàn thực hiện trách nhiệm quản lý tài nguyên thiên nhiên.

	By channeling funds into sustainable projects, businesses can help create a legacy that is not only profitable but also environmentally sound.
	Bằng cách chuyển vốn vào các dự án bền vững, các doanh nghiệp có thể giúp tạo ra một di sản không chỉ sinh lời mà còn tốt cho môi trường.

	Without such measures, we risk facing adverse consequences for future generations.
	Nếu không có các biện pháp như vậy, chúng ta có nguy cơ đối mặt với những hậu quả bất lợi cho các thế hệ tương lai.


Question 6. A
A. scrutiny
B. gratitude
C. outlay
D. prognosis
Giải thích:
· scrutiny /ˈskruː.tɪ.ni/ (danh từ): sự giám sát kỹ lưỡng, sự soi xét
· gratitude /ˈɡræt.ɪ.tjuːd/ (danh từ): lòng biết ơn
· outlay /ˈaʊt.leɪ/ (danh từ): kinh phí, chi phí
· prognosis /prɒɡˈnəʊ.sɪs/ (danh từ): tiên lượng (bệnh), dự đoán
Căn cứ vào ngữ cảnh tiêu cực/nghi ngại về "impact on youth" (tác động đến giới trẻ).
A. ĐÚNG – Chịu sự giám sát/soi xét của công chúng.
B. SAI – Công chúng không biết ơn khi lo ngại về tác động xấu.
C. SAI – Chi phí công cộng không hợp lý.
D. SAI – Tiên lượng công cộng không hợp lý.
In the digital age, social media platforms are under constant public scrutiny regarding their impact on youth. (Trong kỷ nguyên số, các nền tảng mạng xã hội chịu sự giám sát/soi xét liên tục của công chúng về tác động của chúng đối với giới trẻ.)
Question 7. A
A. conventions
B. convulsions
C. modulations
D. intimacies
Giải thích:
· conventions /kənˈven.ʃənz/ (danh từ): quy ước, lệ thường, quy tắc (thông lệ)
· convulsions /kənˈvʌl.ʃənz/ (danh từ): chứng co giật, biến động dữ dội
· modulations /ˌmɒd.jəˈleɪ.ʃənz/ (danh từ): sự điều biến, sự điều chỉnh
· intimacies /ˈɪn.tɪ.mə.siz/ (danh từ): sự thân mật
Căn cứ vào "Unlike the strict... of traditional broadcasting" (Không giống như những ... nghiêm ngặt của phát thanh truyền hình truyền thống). Ngành truyền hình có các quy tắc/quy ước nghiêm ngặt về nội dung.
A. ĐÚNG – Các quy ước/quy tắc hoạt động.
B. SAI – Biến động không phải là đặc điểm để so sánh về sự quản lý.
C. SAI – Sự điều chỉnh không phải là thuật ngữ chỉ quy định.
D. SAI – Sự thân mật là sai.
Unlike the strict conventions of traditional broadcasting, online content often lacks sufficient regulation. (Không giống như các quy ước nghiêm ngặt của phát thanh truyền hình truyền thống, nội dung trực tuyến thường thiếu sự quản lý đầy đủ.)
Question 8. B
A. remunerate
B. disseminate
C. reconcile
D. anchor
Giải thích:
· remunerate /rɪˈmjuː.nər.eɪt/ (động từ): trả công
· disseminate /dɪˈsem.ɪ.neɪt/ (động từ): phổ biến, gieo rắc, lan truyền (thông tin)
· reconcile /ˈrek.ən.saɪl/ (động từ): hòa giải
· anchor /ˈæŋ.kər/ (động từ): neo đậu, giữ chặt
Căn cứ vào tân ngữ "harmful information" (thông tin độc hại).
A. SAI – Trả công cho thông tin là sai.
B. ĐÚNG – Lan truyền thông tin độc hại.
C. SAI – Hòa giải thông tin là sai.
D. SAI – Neo giữ thông tin là sai.
This has led to concerns that algorithms may disseminate harmful information, affecting the mental health of teenagers. (Điều này dẫn đến những lo ngại rằng các thuật toán có thể lan truyền thông tin độc hại, ảnh hưởng đến sức khỏe tâm thần của thanh thiếu niên.)
Question 9. A
A. intimacy
B. toxicity
C. precarity
D. regimen
Giải thích:
· intimacy /ˈɪn.tɪ.mə.si/ (danh từ): sự thân mật, sự gần gũi
· toxicity /tɒkˈsɪs.ə.ti/ (danh từ): độc tính
· precarity /prɪˈkeə.rə.ti/ (danh từ): sự bấp bênh
· regimen /ˈredʒ.ɪ.mən/ (danh từ): chế độ (ăn uống/tập luyện)
Căn cứ vào từ nối "and connection" (và sự kết nối) – mang nghĩa tích cực.
A. ĐÚNG – Mạng xã hội giúp tạo ra sự thân mật và kết nối.
B. SAI – Độc tính là tiêu cực.
C. SAI – Sự bấp bênh là tiêu cực.
D. SAI – Chế độ không liên quan.
While some argue that these platforms facilitate intimacy and connection... (Trong khi một số người lập luận rằng các nền tảng này tạo điều kiện cho sự thân mật và kết nối...)
Question 10. A
A. perilous
B. equitable
C. redeemable
D. frugal
Giải thích:
· perilous /ˈper.əl.əs/ (tính từ): đầy nguy hiểm, hiểm nghèo
· equitable /ˈek.wɪ.tə.bəl/ (tính từ): công bằng
· redeemable /rɪˈdiː.mə.bəl/ (tính từ): có thể cứu vãn/chuộc lại
· frugal /ˈfruː.ɡəl/ (tính từ): tiết kiệm
Căn cứ vào mệnh đề "where privacy is often compromised" (nơi quyền riêng tư thường bị xâm phạm).
A. ĐÚNG – Bản chất nguy hiểm của môi trường mạng.
B. SAI – Công bằng không gây mất quyền riêng tư.
C. SAI – Có thể cứu vãn là tích cực.
D. SAI – Tiết kiệm không liên quan.
...others point to the perilous nature of online interactions, where privacy is often compromised. (...những người khác chỉ ra bản chất nguy hiểm của các tương tác trực tuyến, nơi quyền riêng tư thường bị xâm phạm.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	In the digital age, social media platforms are under constant public scrutiny regarding their impact on youth.
	Trong kỷ nguyên số, các nền tảng mạng xã hội chịu sự giám sát liên tục của công chúng về tác động của chúng đối với giới trẻ.

	Unlike the strict conventions of traditional broadcasting, online content often lacks sufficient regulation.
	Không giống như các quy ước nghiêm ngặt của phát thanh truyền hình truyền thống, nội dung trực tuyến thường thiếu sự quản lý đầy đủ.

	This has led to concerns that algorithms may disseminate harmful information, affecting the mental health of teenagers.
	Điều này dẫn đến những lo ngại rằng các thuật toán có thể lan truyền thông tin độc hại, ảnh hưởng đến sức khỏe tâm thần của thanh thiếu niên.

	While some argue that these platforms facilitate intimacy and connection, others point to the perilous nature of online interactions, where privacy is often compromised.
	Trong khi một số người lập luận rằng các nền tảng này tạo điều kiện cho sự thân mật và kết nối, những người khác chỉ ra bản chất nguy hiểm của các tương tác trực tuyến, nơi quyền riêng tư thường bị xâm phạm.

	To address this, we need a more curated approach to digital consumption.
	Để giải quyết vấn đề này, chúng ta cần một cách tiếp cận có chọn lọc hơn đối với việc tiêu thụ nội dung số.


Question 11. A
A. precarity
B. orthodoxy
C. stewardship
D. legacy
Giải thích:
· precarity /prɪˈkeə.rə.ti/ (danh từ): sự bấp bênh, sự không ổn định (về việc làm/thu nhập)
· orthodoxy /ˈɔː.θə.dɒk.si/ (danh từ): sự chính thống
· stewardship /ˈstjuː.əd.ʃɪp/ (danh từ): sự quản lý
· legacy /ˈleɡ.ə.si/ (danh từ): di sản
Căn cứ vào giải thích phía sau "income is often..." (thu nhập thường...).
A. ĐÚNG – Gig economy (nền kinh tế tự do) nổi tiếng với sự bấp bênh về công việc.
B. SAI – Sự chính thống không phù hợp.
C. SAI – Sự quản lý không phù hợp.
D. SAI – Di sản không phù hợp.
The post-pandemic economy has revealed the precarity of gig work... (Nền kinh tế hậu đại dịch đã phơi bày sự bấp bênh của công việc tự do...)
Question 12. B
A. monolithic
B. intermittent
C. labyrinthine
D. indigenous
Giải thích:
· monolithic /ˌmɒn.əˈlɪθ.ɪk/ (tính từ): nguyên khối, khổng lồ và đồng nhất
· intermittent /ˌɪn.təˈmɪt.ənt/ (tính từ): gián đoạn, không liên tục, ngắt quãng
· labyrinthine /ˌlæb.əˈrɪn.θaɪn/ (tính từ): rối rắm (như mê cung)
· indigenous /ɪnˈdɪdʒ.ɪ.nəs/ (tính từ): bản địa
Căn cứ vào đặc điểm của "gig work" (việc làm tự do) – thu nhập thường không đều.
A. SAI – Thu nhập nguyên khối là sai.
B. ĐÚNG – Thu nhập bập bõm, ngắt quãng.
C. SAI – Thu nhập rối rắm là sai.
D. SAI – Thu nhập bản địa là sai.
...where income is often intermittent and lacks benefits. (...nơi thu nhập thường gián đoạn/không đều và thiếu các phúc lợi.)
Question 13. A
A. remunerate
B. perturb
C. bedevil
D. jeopardize
Giải thích:
· remunerate /rɪˈmjuː.nər.eɪt/ (động từ): trả công, đền đáp
· perturb /pəˈtɜːb/ (động từ): làm lo lắng
· bedevil /bɪˈdev.əl/ (động từ): làm khổ sở
· jeopardize /ˈdʒep.ə.daɪz/ (động từ): gây nguy hiểm
Căn cứ vào "Participation Income" (Thu nhập tham gia) và "socially useful activities" (hoạt động có ích cho xã hội). Mục đích là trả tiền cho những người làm việc này.
A. ĐÚNG – Trả công cho cá nhân.
B. SAI – Làm lo lắng là sai.
C. SAI – Làm khổ sở là sai.
D. SAI – Gây nguy hiểm là sai.
To combat this, some economists propose a "Participation Income" to remunerate individuals for socially useful activities like caregiving... (Để chống lại điều này, một số nhà kinh tế đề xuất "Thu nhập Tham gia" để trả công cho các cá nhân vì những hoạt động có ích cho xã hội như chăm sóc người khác...)
Question 14. A
A. autonomy
B. toxicity
C. dysbiosis
D. metastasis
Giải thích:
· autonomy /ɔːˈtɒn.ə.mi/ (danh từ): sự tự chủ, quyền tự quyết
· toxicity /tɒkˈsɪs.ə.ti/ (danh từ): độc tính
· dysbiosis /ˌdɪs.baɪˈəʊ.sɪs/ (danh từ): sự mất cân bằng hệ vi sinh (thuật ngữ y học)
· metastasis /məˈtæs.tə.sɪs/ (danh từ): sự di căn (thuật ngữ y học)
Căn cứ vào kết quả "allowing people to refuse unsuitable jobs" (cho phép mọi người từ chối công việc không phù hợp). Khi có tiền, họ có quyền tự quyết.
A. ĐÚNG – Sự tự chủ về tài chính.
B. SAI – Độc tính tài chính là sai.
C. SAI – Thuật ngữ y học không liên quan.
D. SAI – Thuật ngữ y học không liên quan.
This system aims to provide financial autonomy without the need for... (Hệ thống này nhằm cung cấp sự tự chủ tài chính mà không cần...)
Question 15. A
A. coerced
B. nascent
C. dignified
D. equitable
Giải thích:
· coerced /kəʊˈɜːst/ (động từ - V3/tính từ): bị cưỡng ép, bị bắt buộc
· nascent /ˈnæs.ənt/ (tính từ): mới sinh
· dignified /ˈdɪɡ.nɪ.faɪd/ (tính từ): trang nghiêm
· equitable /ˈek.wɪ.tə.bəl/ (tính từ): công bằng
Căn cứ vào ngữ cảnh "refuse unsuitable jobs". Nếu không có tiền trợ cấp, người ta buộc phải làm bất cứ việc gì để sống (lao động cưỡng bách do hoàn cảnh).
A. ĐÚNG – Lao động bị ép buộc (làm vì sinh tồn dù không muốn).
B. SAI – Việc làm mới sinh không hợp lý.
C. SAI – Việc làm trang nghiêm là điều tốt, không phải thứ cần tránh trong ngữ cảnh "without the need for".
D. SAI – Việc làm công bằng là tốt.
...without the need for coerced employment, allowing people to refuse unsuitable jobs. (...mà không cần đến việc làm bị cưỡng ép, cho phép mọi người từ chối những công việc không phù hợp.)
Question 16. B
A. fiscal
B. revenue-neutral
C. metastatic
D. adverse
Giải thích:
· fiscal /ˈfɪs.kəl/ (tính từ): (thuộc) tài khóa/tài chính công
· revenue-neutral /ˌrev.ən.juːˈnjuː.trəl/ (tính từ): trung lập về doanh thu (chính sách không làm tăng/giảm tổng thu ngân sách, thường ám chỉ việc điều chỉnh chi tiêu hoặc thuế sao cho cân bằng mà không tăng gánh nặng thuế ròng)
· metastatic /ˌmet.əˈstæt.ɪk/ (tính từ): (thuộc) di căn
· adverse /ˈæd.vɜːs/ (tính từ): bất lợi
Căn cứ vào yêu cầu cụ thể "without raising taxes significantly" (không tăng thuế đáng kể).
A. SAI – "Fiscal way" quá chung chung.
B. ĐÚNG – "Revenue-neutral" là thuật ngữ kinh tế chỉ giải pháp cân bằng ngân sách mà không cần tăng thuế tổng thể (ví dụ: cắt giảm chi tiêu chỗ khác để bù vào).
C. SAI – Di căn là thuật ngữ y học.
D. SAI – Cách bất lợi là sai.
However, finding a revenue-neutral way to fund such a program without raising taxes significantly remains a challenge for policymakers. (Tuy nhiên, việc tìm ra một cách thức trung lập về doanh thu (không tăng thuế ròng) để tài trợ cho một chương trình như vậy mà không tăng thuế đáng kể vẫn là một thách thức đối với các nhà hoạch định chính sách.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	The post-pandemic economy has revealed the precarity of gig work, where income is often intermittent and lacks benefits.
	Nền kinh tế hậu đại dịch đã phơi bày sự bấp bênh của công việc tự do, nơi thu nhập thường gián đoạn và thiếu các phúc lợi.

	To combat this, some economists propose a "Participation Income" to remunerate individuals for socially useful activities like caregiving, which are traditionally unpaid.
	Để chống lại điều này, một số nhà kinh tế đề xuất "Thu nhập Tham gia" để trả công cho các cá nhân vì những hoạt động có ích cho xã hội như chăm sóc người khác, vốn theo truyền thống là không được trả lương.

	This system aims to provide financial autonomy without the need for coerced employment, allowing people to refuse unsuitable jobs.
	Hệ thống này nhằm cung cấp sự tự chủ tài chính mà không cần đến việc làm bị cưỡng ép, cho phép mọi người từ chối những công việc không phù hợp.

	However, finding a revenue-neutral way to fund such a program without raising taxes significantly remains a challenge for policymakers.
	Tuy nhiên, việc tìm ra một cách thức trung lập về doanh thu để tài trợ cho một chương trình như vậy mà không tăng thuế đáng kể vẫn là một thách thức đối với các nhà hoạch định chính sách.


Question 17. A
A. modulate
B. convene
C. underwrite
D. wing it
Giải thích:
· modulate /ˈmɒd.jə.leɪt/ (động từ): điều chỉnh, điều tiết (tín hiệu, phản ứng sinh học)
· convene /kənˈviːn/ (động từ): triệu tập
· underwrite /ˌʌn.dəˈraɪt/ (động từ): bảo lãnh
· wing it (thành ngữ): tùy cơ ứng biến
Căn cứ vào ngữ cảnh y học "body's response" (phản ứng của cơ thể).
A. ĐÚNG – Vi khuẩn đường ruột có thể điều tiết phản ứng miễn dịch/sinh học.
B. SAI – Triệu tập phản ứng là sai.
C. SAI – Bảo lãnh phản ứng là sai.
D. SAI – Tùy cơ ứng biến là sai.
Advanced research into the human microbiome has shown that gut bacteria can modulate the body's response to various diseases, including cancer. (Nghiên cứu tiên tiến về hệ vi sinh vật ở người đã chỉ ra rằng vi khuẩn đường ruột có thể điều tiết phản ứng của cơ thể đối với các bệnh khác nhau, bao gồm cả ung thư.)
Question 18. A
A. stratify
B. bedevil
C. channel
D. anchor
Giải thích:
· stratify /ˈstræt.ɪ.faɪ/ (động từ): phân tầng, phân nhóm (bệnh nhân)
· bedevil /bɪˈdev.əl/ (động từ): làm khổ sở
· channel /ˈtʃæn.əl/ (động từ): chuyển kênh, dẫn (vốn/nước)
· anchor /ˈæŋ.kər/ (động từ): neo giữ
Căn cứ vào mục đích "create personalized treatments" (tạo ra các phương pháp điều trị cá nhân hóa). Để làm được điều này, cần phân loại bệnh nhân thành các nhóm khác nhau.
A. ĐÚNG – Phân tầng/phân nhóm bệnh nhân.
B. SAI – Làm khổ bệnh nhân là sai.
C. SAI – Dẫn bệnh nhân (như dẫn nước) không hợp lý.
D. SAI – Neo giữ bệnh nhân là sai.
Scientists are now trying to stratify patients based on their bacterial profiles to create personalized treatments. (Các nhà khoa học hiện đang cố gắng phân tầng/phân nhóm bệnh nhân dựa trên hồ sơ vi khuẩn của họ để tạo ra các phương pháp điều trị cá nhân hóa.)
Question 19. A
A. monolithic
B. frugal
C. redeemable
D. intermittent
Giải thích:
· monolithic /ˌmɒn.əˈlɪθ.ɪk/ (tính từ): nguyên khối, đồng nhất và cứng nhắc (ám chỉ một hệ thống lớn không thay đổi)
· frugal /ˈfruː.ɡəl/ (tính từ): tiết kiệm
· redeemable /rɪˈdiː.mə.bəl/ (tính từ): có thể chuộc lại
· intermittent /ˌɪn.təˈmɪt.ənt/ (tính từ): gián đoạn
Căn cứ vào cụm "one-size-fits-all model" (mô hình một kích cỡ cho tất cả/mô hình đại trà). Đây là đặc điểm của sự nguyên khối/cứng nhắc.
A. ĐÚNG – Mô hình y học nguyên khối/cứng nhắc (áp dụng giống nhau cho mọi người).
B. SAI – Mô hình tiết kiệm không phải là ý chính khi nói về cá nhân hóa.
C. SAI – Có thể chuộc lại là sai.
D. SAI – Gián đoạn là sai.
This approach challenges the monolithic "one-size-fits-all" model of medicine. (Cách tiếp cận này thách thức mô hình y học nguyên khối/cứng nhắc "một kích cỡ phù hợp cho tất cả".)
Question 20. A
A. nascent
B. adverse
C. coerced
D. perilous
Giải thích:
· nascent /ˈnæs.ənt/ (tính từ): mới sinh, còn non trẻ, mới hình thành
· adverse /ˈæd.vɜːs/ (tính từ): bất lợi
· coerced /kəʊˈɜːst/ (tính từ): bị ép buộc
· perilous /ˈper.əl.əs/ (tính từ): nguy hiểm
Căn cứ vào ngữ cảnh "potential ... is immense" (tiềm năng ... là to lớn) nhưng đang ở thì hiện tại "is still". Ngành nghiên cứu mới thường có tiềm năng lớn.
A. ĐÚNG – Lĩnh vực này vẫn còn non trẻ.
B. SAI – Lĩnh vực bất lợi thì không có tiềm năng lớn.
C. SAI – Lĩnh vực bị ép buộc là vô nghĩa.
D. SAI – Lĩnh vực nguy hiểm (mặc dù có rủi ro, nhưng từ "nascent" hay đi với "potential" trong văn cảnh học thuật để mô tả giai đoạn phát triển).
Although the field is still nascent, the potential to improve patient prognosis... (Mặc dù lĩnh vực này vẫn còn non trẻ, tiềm năng cải thiện tiên lượng bệnh nhân...)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	Advanced research into the human microbiome has shown that gut bacteria can modulate the body's response to various diseases, including cancer.
	Nghiên cứu tiên tiến về hệ vi sinh vật ở người đã chỉ ra rằng vi khuẩn đường ruột có thể điều tiết phản ứng của cơ thể đối với các bệnh khác nhau, bao gồm cả ung thư.

	Scientists are now trying to stratify patients based on their bacterial profiles to create personalized treatments.
	Các nhà khoa học hiện đang cố gắng phân tầng bệnh nhân dựa trên hồ sơ vi khuẩn của họ để tạo ra các phương pháp điều trị cá nhân hóa.

	This approach challenges the monolithic "one-size-fits-all" model of medicine.
	Cách tiếp cận này thách thức mô hình y học nguyên khối "một kích cỡ phù hợp cho tất cả".

	Although the field is still nascent, the potential to improve patient prognosis by adjusting the microbiome is immense, offering hope for more effective and less toxic therapies.
	Mặc dù lĩnh vực này vẫn còn non trẻ, tiềm năng cải thiện tiên lượng bệnh nhân bằng cách điều chỉnh hệ vi sinh vật là rất lớn, mang lại hy vọng cho các liệu pháp hiệu quả hơn và ít độc hại hơn.


Question 21. A
A. tormenting
B. helping
C. ignoring
D. delighting
Giải thích:
· bedevilling /bɪˈdev.əl.ɪŋ/ (động từ - Ving): làm khổ sở, quấy nhiễu liên tục, ám ảnh
· tormenting /tɔːˈmen.tɪŋ/ (động từ - Ving): làm đau khổ, dày vò
· helping /ˈhel.pɪŋ/ (động từ - Ving): giúp đỡ
· ignoring /ɪɡˈnɔː.rɪŋ/ (động từ - Ving): phớt lờ
· delighting /dɪˈlaɪ.tɪŋ/ (động từ - Ving): làm vui sướng
Căn cứ: Đồng nghĩa.
A. ĐÚNG
B. SAI
C. SAI
D. SAI
The word bedevilling can be best replaced by tormenting. (Từ bedevilling có thể được thay thế tốt nhất bởi tormenting.)
Question 22. B
A. voluntary
B. forced
C. paid
D. relaxed
Giải thích:
· coerced /kəʊˈɜːst/ (tính từ/động từ V3): bị cưỡng ép, bị bắt buộc
· forced /fɔːst/ (tính từ): bị ép buộc
· voluntary /ˈvɒl.ən.tər.i/ (tính từ): tự nguyện
· paid /peɪd/ (tính từ): được trả lương
· relaxed /rɪˈlækst/ (tính từ): thư giãn
Căn cứ: Đồng nghĩa.
A. SAI – Trái nghĩa.
B. ĐÚNG
C. SAI
D. SAI
The word coerced mostly means forced. (Từ coerced có nghĩa chủ yếu là bị ép buộc.)
Question 23. B
A. calm
B. disturb
C. organize
D. assist
Giải thích:
· perturb /pəˈtɜːb/ (động từ): làm lo lắng, làm xáo trộn, quấy rầy
· disturb /dɪˈstɜːb/ (động từ): làm phiền, làm xáo trộn
· calm /kɑːm/ (động từ): làm dịu
· organize /ˈɔː.ɡən.aɪz/ (động từ): tổ chức
· assist /əˈsɪst/ (động từ): hỗ trợ
Căn cứ: Đồng nghĩa.
A. SAI – Trái nghĩa.
B. ĐÚNG
C. SAI
D. SAI
The word perturb can be best replaced by disturb. (Từ perturb có thể được thay thế tốt nhất bởi disturb.)
Question 24. B
A. simple
B. complicated
C. straight
D. fast
Giải thích:
· labyrinthine /ˌlæb.əˈrɪn.θaɪn/ (tính từ): giống mê cung, chằng chịt, rắc rối, phức tạp
· complicated /ˈkɒm.plɪ.keɪ.tɪd/ (tính từ): phức tạp
· simple /ˈsɪm.pəl/ (tính từ): đơn giản
· straight /streɪt/ (tính từ): thẳng
· fast /fɑːst/ (tính từ): nhanh
Căn cứ: Đồng nghĩa.
A. SAI – Trái nghĩa.
B. ĐÚNG
C. SAI
D. SAI
The word labyrinthine mostly means complicated. (Từ labyrinthine có nghĩa chủ yếu là phức tạp.)
Question 25. B
A. stability
B. upheavals
C. growth
D. silence
Giải thích:
· convulsions /kənˈvʌl.ʃənz/ (danh từ): chứng co giật (y học), sự biến động dữ dội/rung chuyển (kinh tế/chính trị)
· upheavals /ʌpˈhiː.vəlz/ (danh từ): sự biến động lớn, sự bước ngoặt
· stability /stəˈbɪl.ə.ti/ (danh từ): sự ổn định
· growth /ɡrəʊθ/ (danh từ): sự tăng trưởng
· silence /ˈsaɪ.ləns/ (danh từ): sự im lặng
Căn cứ: Đồng nghĩa trong ngữ cảnh kinh tế (economic convulsions).
A. SAI – Trái nghĩa.
B. ĐÚNG
C. SAI
D. SAI
The word convulsions in the economic context mostly means upheavals. (Từ convulsions trong ngữ cảnh kinh tế có nghĩa chủ yếu là những biến động lớn.)
Question 26. B
A. fair
B. unjust
C. equal
D. balanced
Giải thích:
· equitable /ˈek.wɪ.tə.bəl/ (tính từ): công bằng, thỏa đáng
· unjust /ʌnˈdʒʌst/ (tính từ): không công bằng, bất công
· fair /feər/ (tính từ): công bằng
· equal /ˈiː.kwəl/ (tính từ): ngang bằng
· balanced /ˈbæl.ənst/ (tính từ): cân bằng
Căn cứ: Tìm từ TRÁI NGHĨA.
A. SAI – Đồng nghĩa.
B. ĐÚNG – Công bằng >< Bất công.
C. SAI – Gần nghĩa.
D. SAI – Gần nghĩa.
The word equitable is OPPOSITE in meaning to unjust. (Từ equitable trái nghĩa với unjust.)
Question 27. A
A. wasteful
B. thrifty
C. poor
D. careful
Giải thích:
· frugal /ˈfruː.ɡəl/ (tính từ): tiết kiệm, thanh đạm, chắt chiu
· wasteful /ˈweɪst.fəl/ (tính từ): lãng phí
· thrifty /ˈθrɪf.ti/ (tính từ): tiết kiệm
· poor /pɔːr/ (tính từ): nghèo
· careful /ˈkeə.fəl/ (tính từ): cẩn thận
Căn cứ: Tìm từ TRÁI NGHĨA.
A. ĐÚNG – Tiết kiệm >< Lãng phí.
B. SAI – Đồng nghĩa.
C. SAI
D. SAI
The word frugal is OPPOSITE in meaning to wasteful. (Từ frugal trái nghĩa với wasteful.)
Question 28. B
A. budding
B. fully developed
C. new
D. beginning
Giải thích:
· nascent /ˈnæs.ənt/ (tính từ): mới sinh, mới hình thành, còn non trẻ
· fully developed: phát triển hoàn toàn/đầy đủ
· budding /ˈbʌd.ɪŋ/ (tính từ): đang nảy chồi, bắt đầu phát triển
· new /njuː/ (tính từ): mới
· beginning /bɪˈɡɪn.ɪŋ/ (tính từ): bắt đầu
Căn cứ: Tìm từ TRÁI NGHĨA.
A. SAI – Đồng nghĩa.
B. ĐÚNG – Non trẻ >< Phát triển hoàn toàn.
C. SAI – Đồng nghĩa.
D. SAI – Đồng nghĩa.
The word nascent is OPPOSITE in meaning to fully developed. (Từ nascent trái nghĩa với fully developed.)
Question 29. B
A. dangerous
B. safe
C. risky
D. harmful
Giải thích:
· perilous /ˈper.əl.əs/ (tính từ): đầy hiểm nghèo, rất nguy hiểm
· safe /seɪf/ (tính từ): an toàn
· dangerous /ˈdeɪn.dʒər.əs/ (tính từ): nguy hiểm
· risky /ˈrɪs.ki/ (tính từ): rủi ro
· harmful /ˈhɑːm.fəl/ (tính từ): có hại
Căn cứ: Tìm từ TRÁI NGHĨA.
A. SAI – Đồng nghĩa.
B. ĐÚNG – Nguy hiểm >< An toàn.
C. SAI – Đồng nghĩa.
D. SAI – Gần nghĩa.
The word perilous is OPPOSITE in meaning to safe. (Từ perilous trái nghĩa với safe.)
Question 30. B
A. rare
B. abundant
C. limited
D. few
Giải thích:
· scarce /skeəs/ (tính từ): khan hiếm
· abundant /əˈbʌn.dənt/ (tính từ): dồi dào, phong phú
· rare /reər/ (tính từ): hiếm
· limited /ˈlɪm.ɪ.tɪd/ (tính từ): có hạn
· few /fjuː/ (tính từ): ít
Căn cứ: Tìm từ TRÁI NGHĨA.
A. SAI – Đồng nghĩa.
B. ĐÚNG – Khan hiếm >< Dồi dào.
C. SAI – Gần nghĩa.
D. SAI – Gần nghĩa.
The word scarce is OPPOSITE in meaning to abundant. (Từ scarce trái nghĩa với abundant.)
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