Ngay soan: i
Tén bai day: TAP HOP

1. MUC TIEU

1. Vé kién thuc

- Hoc sinh hi€u ré hon vé khai niém tap hgp, nhan biét dugc mot s6
doi tugng cu thé thudc hay khong thudc mot tap hop cho trude.

- hoc sinh viét dugc moét tap hgp theo dién dat bang 16i cha bai toan,
chuyén d6i dugc gilra hai cach viét tap hop, biét sit dung ki hiéu
thudc va khéng thudc SE€.

2. Vé nang luc

- Nang luc chung:

+ Nang luc tu hoc va tu chud: Hoc sinh xac dinh dugc dang dan dong
co, thai do hoc tap; tu danh gid va diéu chinh dugc ké hoach hoc tap;
tu nhan ra dugc nhiing sai sét va khac phuc.

+ Nang luc giao ti€p va hop tac: Tiép thu kién thic, trao d6i hoc hdi
ban be théng qua viéc thuc hién nhiém vu trong cac hoat dong cap
doi, nhém; cé thai do ton trong, lang nghe, c6 phan (ng tich cuc
trong giao tiép.

+ Nang luc gidi quyét van dé va sang tao: Hoc sinh biét ti€p can hé
thong cau héi va bai tap, nhing tinh huéng cé van dé. Phan tich dugc
cac van dé dé dua ra nhitng gidi phap xt Ii tinh huéng; van dung tinh
sang tao dé€ giadi quyét tinh hudng cua tung bai toadn cu thé.

- Nang luc chuyén biét:

+ Nang luc sit dung ngdn ngl todn hoc: Hoc sinh nhan biét dugc y
nghia cla cac ki hiéu trong tap hgp, biét cach chuyén qua lai gitra hai
cach viét bang céch liét ké phan td va cach chi ra tinh chat dac trung
cla cac phan tu.

+ Nang luc tu duy va lap luan toan hoc: chi ra dugc ching cu, li 1€,
biét lap luan trudc khi két luan.

+ Nang luc gidi quyét van dé toan hoc: nhan biét, phat hién dugc van
dé can giadi quyét bang todn hoc. Pé xuat, lva chon dugc céch thic
gidi quyét van de.

+ Nang luc mé hinh hod todn hoc: S& dung bang bi€u dé bao céo vé
chi s6 BMI cla cac ban trong Iép.

+ Nang luc s&r dung cong cu va phuong tién hoc todn: S dung thanh
thao may tinh dé tinh toan chi s6 BMI.

3. Vé pham chat

- Trach nhiém: Biét chiu trach nhiém véi thanh qua cta ca nhan, tap
thé, khong d6 16i cho nguoi khac.

- Trung thuc: Hoc sinh biét tén trong két quad cla bdn than, ton trong
|& phai, that tha, ngay thang trong hoc tap va lam viéc, 1&én &n viéc
gian lan.
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- Cham chi: Cham lam, ham hoc, cé tinh than tu hoc, nhiét tinh tham
gia cac cong viéc cla tap thé, tinh than vuot khé trong céng viéc.

- Nhan &i: Yéu con ngudi, yéu cdi dep cua toan hoc, ton trong su khac
biét, y kién trai chiéu, san sang hoc hdi, hoa nhap va gilp d& moi
nguoi.

Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

- Thiét bj day hoc: may tinh, may chiéu

- Hoc liéu: Phiéu hoc tap, vé ghi

11Il. TIEN TRINH BAI DAY

1. Hoat déng 1: Mé dau

a) Muc tiéu: Cung co li thuyét bai hoc.

b) NOi dung: Li thuyét lién quan téi tap hop.

c) San pham: Céc kién thdc can nhd.

1. Khai niém tap hop

2. Ki hiéu va cach viét tap hop

- Thuong dung cac chit cai in hoa dé dat tén cho tap hop.

- Cac phan t& cia tap hgp dugc viét trong hai ddu ngoac nhon [ }
cach nhau béi dau “;”. Moi phan t& dugc liét ké mot 1an, thi tu tay vy.
- C6 hai cach viét tap hgp: Liét ké cac phan ti ctda tap hgp, chi ra tinh
chat dac trung cho céc phan tl cta tap hop.

3. Phan tu thudc tap hop

Néu X la moét phan t cla tap hop A. ta viét x€A, doc la X thudc A
hay A ch(a X,

NEu X khong 1a mét phan t cha tdp hop A. ta viét X€A, doc la X
khong thudéc A hay A khong chla X.

d) T6 chirc thuc hién:

- Hinh thic van dap.

- GV hdi dap cac kién thuc lién quan tdi bai hoc.

2. Hoat déng 2: Hinh thanh kién thuc

3. Hoat dong 3: Luyén tap

Hoat déng 3.1: Dang 1. Viét tap hop

a) Muc tiéu: Hoc sinh viét dugc cac tap hop theo yéu cau dé bai,
chuyén déi dugc gitta hai cach viét tap hap.

b) N6i dung:

Bai 1. Viét tdp hogp A céc sb tu nhién nho hon 8 bang cach liét ké céac
phan tu.

Bai 2. Viét tdp hop B cac chit cai xuat hién trong tir “TRACH NHIEM”
bang cach liét ké cac phan tc.

Bai 3. Viét céc tap hgp sau bang céach liét ké cac phan tc.

a)C ={*|X 13 56 ty nhién va 10<x <19}

b) D ={X|X 13 s6 ty nhién chdn va X<5}

c) Tap hop E céc ngay trong tuan.

Gido vién: 2 Nam hoc: 20.. - 20...
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d) F ={X[X 13 56 ty nhién chia 3 du 1 va 3<x<8}

Bai 4. Viét cac tap hgp sau bang cach chi ra tinh chat dac trung cho
cac phan tu

a) G =10:2:4:6:8

o) H =|11;22;33; 44;55;66; 77;88;99

o) [ =12:5:8,11,1417:20)

Bai 5. Viét cac tap hop sau bang cach liét ké phan ti

a) Tap hogp K céc s6 tu nhién cé hai chir s6 trong dé chr s6 hang
chuc gap doi ch{r s6 hang don vi.

b) Tap hop L céc s6 tu nhién cé hai ch{t sé trong dé tong chir s6 hang
chuc va chit s6 hang don vi la 15.

Bai 6. Cho ba s6 0;4;7. Viét tap hop M cac s6 tu nhién c6 hai chit so
lap duogc tUr ba s6 da cho.

Bai 7. Cho N la tap hgp cac so tu nhién I6n hon 3 va nho hon 10. Viét
tap hop N bang hai cach.

c) San pham: Bai lam céc bai tdp dang 1 trén bang

d) T6 chic thuc hién:

Hoat dong cua gido vién va Noi dung
hoc sinh
Budc 1: Giao nhiém vu Bai 1. Viét tap hop A céc so tu
- GV yéu cau HS doc dé bai bai | nhién nhd hon 8 bang cach liét ké
1. cac phan tu.
- GV yéu cau HS suy nghi lam Giadi
bai va tra I8i cau hdi dé hoan | A ={0;1;2;3;4;5;6,7]
thanh bai

H1: Nhirng so tu nhién nao nhd
hon 8? Nhiing s6 nay cé phai la
phan t& cda tap hgp A khong?
H2: Cac phan tl cla tap hop
dugc viét nhu thé nao?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu
1l

- HS doc bai, suy nghi va tra |0i
cac cau hadi cua GV

P1l: Nhinmg s6 doé Ia
0;12;3;,4;5;6;7

P2: Cac phan tl cta tap hop
dugc viét trong hai dadu ngoac

nhon H cach nhau bdi dau
“.”. MO6i phan to dugc liét ké
mot lan, thi tu tuy .

Budc 3: Bao cao két qua 1

Gido vién: 3 Nam hoc: 20.. - 20...
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- HS 1én bang lam bai

- HS khéac lam bai vao va

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chét kién thirc

Budc 1: Giao nhiém vu 2

- GV yéu cau HS doc dé bai bai
2.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 16i cau hdi dé hoan
thanh bai

H1: Nhing chi cdi nao xuat
hién trong cum tU “TRACH
NHIEM”

H2: Ch{t cai nao lap lai nhiéu
lan? VGi nhiing ch(r cai lap lai
ta viét nhu thé nao?

H3: Cac phan t& cua tap hogp
dugc viét nhu thé nao?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS doc bai, suy nghi va tra |0i
cac cau héi cua GV

D1: Nhirng s6 dé la 0; 1; 2; 3;
4;5;0; 7.

P2: Chit H I3p lai hai 1an, khi
viét tap hop ta chi liét ké chit H
mot lan.

D3: Cac phan t&r cla tap hop
dugc viét trong hai dau ngoac

nhon [ } , cach nhau bdi dau
“;”. MOi phan ta dugc liét ké
mot lan, thir tu tuy .

Budc 3: Bao cao két qua 2

- HS Ién bang lam bai

- HS khéac lam bai vao vé

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
quad bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chot kién thirc

Bai 2. Viét tap hgp B céac chir cai
Xgé't hién trong tu “TRACH NHIEM”
bang cach liét ké cac phan tu.

Giai

T Ac-g-nN-T-E 0
B=T,RACH;N;I,E;M|

Budc 1: Giao nhiém vu 3

- GV yéu cau HS doc dé bai bai
3.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hdi dé hoan
thanh bai

Bai 3. Viét cac tap hgp sau bang
cach liét ké cac phan tu.

a)C ={X|X 13 56 ty nhién va 10 <x <19}
b) D ={X|X 13 56 t nhién chin va Xx<5}
c) Tap hgp E céc ngay trong tuan.

Gido vién:

4

Nam hoc: 20.. - 20...
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H1: Cac phan t& cua tap hogp
dugc viét nhu thé nao?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS doc bai, suy nghi va tra |0i
cac cau hadi cua GV

D1: Céc phan t& cua tap hop
duoc viét trong hai dadu ngoac

nhon [ } , cach nhau bdgi dau
“.”. MOi phan to dugc liét ké
mot lan, tha tu tuy vy.

Budc 3: Bao cao két qua 3

- HS Ién bang lam bai

- HS khac lam bai vao vé

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
qua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chot kién thic

d)F ={X|X 13 s6 ty nhién chia 3 dw 1 va
3<x<8}
Giai

—11.17%.12.1 412121 7.1 0/
a) C =151213;1415;16;17;18)

—I n..
b) D =0:2:4)
c) E ={ th& hai; th ba; th¢ tu: tha
nam; th& sau; th&r bay; chd nhat}
) F =47

Budc 1: Giao nhiém vu 4

- GV yéu cau HS doc dé bai bai
4.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hoi dé hoan
thanh bai

H1: Cacs6 1; 3; 5; 7; 9 c6 tinh
chat chung la gi?

H2: Cac so 11; 22; 33; 44; 55;
66; 77; 88; 99 c6 tinh chat
chung la gi?

H3: Cac so6 2; 5; 8; 11; 14; 17;
20 cé tinh chat chung la gi?
Budc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS doc bai, suy nghi va tra loi
cac cau hadi cua GV

P1: La cac so6 |é va nhd hon 10
P2: La cac sb cb hai ch(r so, hai
chit s6 giébng nhau.

P3: La cac s6 tu nhién chia 3
du 2 va nhé hon 20

Budc 3: Bao cao két qua 4

- HS Ién bang lam bai

- HS khé&c lam bai vao vé

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chot kién thuic

Bai 4. Viét cac tap hgp sau bang
cach chi ra tinh chat dac trung cho
cac phan tu

_[1.2.2.7.g!
a) G =1357:9)
p) H =111:22;33,44;55;66;77;88;99)
I =|2;5,8;11;14;17; 20|

Giai

a) G ={ XX 1356 ty nhién 16 va X <10}
b) H ={ XIX|3 s6 ty nhién c6 hai
chir s6 va hai ch(r s6 dé giong
nhau}

c) F ={ XX 13 s6 ty nhién chia 3 dw 2 va
x<21}

C)

Budc 1: Giao nhiém vu 5

Bai 5. Viét cac tap hgp sau bang

Gido vién:

5 Nam hoc: 20.. - 20...
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- GV yéu cau HS doc dé bai bai
5.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hdi dé hoan
thanh bai

H1: Nhiing cdp s6 cé mot chir
sO6 nao hon kém nhau 2 lan?
H2: S6 15 la téng clla hai s6 co
mot chir s6 nao?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS doc bai, suy nghi va tra |0i
cac cau hoi cua GV
Pl:1va2,2vad4,3vab, 4va
8.

p2: 15=6+9=7+8

Budc 3: Bao cao két qua 5

- HS 1én bang lam bai

- HS khéac lam bai vao va

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chét kién thirc

cach liét ké phan tu
a) Tap hop K céac so tu nhién cé
hai chit s6 trong dé ch(r sé hang
chuc gap doi ch{r s6 hang don vi.
b) Tap hop L céc so tu nhién cé
hai ch(t s6 trong dé téng chl so
hang chuc va chit s6 hang don vi la
15.

Giai
a) K =121:42;63;84)
b) L =1 78;87;69:96)

Budc 1: Giao nhiém vu 6

- GV yéu cau HS doc dé bai bai
6.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va tra 16i cau hdi dé hoan
thanh bai

H1: T ba s6 0;4;7 lap duoc
nhitng s6 tu nhién nao cé hai
chit s6?

Budc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS doc bai, suy nghi va tra |0i
cac cau hadi cua GV

p1: 40;70;47;74;44;77

Budc 3: Bao cao két qua 6

- HS 1én bang lam bai

- HS khéac lam bai vao va

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chét kién thirc

Bai 6. Cho ba s6 0;4;7. Viét tap
hop M céc s6 tu nhién cé hai chir
soO lap dugc tu ba s6 da cho.

Gidi
M =| 40;70;47;74;44;77|

Budc 1: Giao nhiém vu 7

- GV yéu cau HS doc dé bai bai
0.

- GV yéu cau HS suy nghi lam

Bai 7. Cho N la tap hop céc sb tu
nhién I6n hon 3 va nhé hon 10.
Viét tap hop N bang hai cach.

Gidi

Gido vién:

§) Nam hoc: 20.. - 20...
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br?i \;}ébtré 16i cau hoi d€ hoan | N =[4;5;6;7;8;9]

thanh bai — < A A s

H1: Hai cach viét tap hogp la gi? N'={ XX 1a 56 wr nhién va 3 <x <10}
Budc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS doc bai, suy nghi va tra 10i
cac cau haoi cua GV

D1: Liét ké cac phan ti va chi
ra tinh chat dac trung cula cac
phan tur.

Budc 3: Bao cao két qua 7

- HS Ién bang lam bai

- HS khac lam bai vao vé

Budc 4: Két luan, nhan dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chot kién thuic
Hoat dong 3.2: Dang 2. Phan tu thudc tap hop

a) Muc tiéu: Hoc sinh nhan biét duoc mot phan t& thuéc hay khong
thudc tap hgp cho truéc.

b) No6i dung:

Bai 1. Cho A=ILZE7913) yac dinh xem cac s6 %2589 thudc hay
khéng thubc tap hop A, dung ki hiéu dé thé hién cau tra 10i.

Bai 2. Cho B ={ X|X 13 s5 ty nhién chia hét cho 2}. Trong céc s6 0;1;2;6:9 s6
nao thudc B, s6 nao khong thudc B. Dung ki hiéu dé thé hién cau tra
|0i.

Bai 3. Cho tap hop E ={ X|X 13 s6 ty nhién va 10<x<19} Chon ki hiéu “€”,
“€" thich hop dién vao 6 tréng:

4] |E 11[ |E 15[ |E 185[ |E

Bai 4. Cho K la tdp hop céc chit cdi c6 mat trong t&r “CANH CAM”.
Trong céc khang dinh sau, khang dinh nao la dung.

a) CeK b) X€K c) MeEK d) A¢K

BAi 5. Cho hai tap hop A=5234567:89] |5 B=147:1013

a) Chi ra cadc phan ti vira thudc tap hop A vlra thudc tap hop B.

b) Chi ra cac phan ti thudc tap hop A nhung khéng thudc tap hop B.

c) Chi ra cac phan ti thubc tap hop B nhung khong thubc tap hop A.

Bai 6. Cho hai tap hgp M ={ but; vo; thudc} va N ={ but; ty; muc}.

a) Chi ra cac phan ti vira thubc tédp hgp M vira thudc tap hgp N,

b) Chi ra céc phan ti thudc tdp hgp M nhung khong thudc tap hop N

c) Chi ra cac phan ti thudc tdp hop N nhung khéng thudc tap hgp M

c) San pham: Bai lam céc bai tap dang 2 trén bang
Gido vién: 7 Nam hoc: 20.. - 20...
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d) Té chuc thuc hién:

Hoat dong cua giao vién va
hoc sinh

Noi dung

Budc 1: Giao nhiém vu 1

- GV yéu cau HS doc dé bai
bai 1.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hoi dé hoan
thanh bai

H1: Trong céc s6 trén, nhiing
s6 nao nam trong tap hop A,
nhitng s6 nao khéng nam
trong tap hgp A.

Budc 2: Thuc hién nhiém
vu

- HS doc bai, suy nghi va tra
|0i cac cau hdi cia GV

D2: Cac s6 2;5;9 nam trong
tap hop A hay 2;5;9 thudc tap
hop A. Cac s6 0;8 khong nam
trong tap hogp A hay khoéng
thudc tap hgp A.

Budc 3: Bao cao thao luan
- HS Ién bang lam bai

- HS khac lam bai vao vé
Buéc 4: Két luan,
dinh

- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chét kién
thirc

nhan

Bai 1. Cho A:{J;Z;S;?;E};IB}_ Xac dinh
xem cac s6 %Z389 thudc hay
khéng thudéc tap hop A, dung ki
hiéu dé thé hién céau tra loi.

Giai
2€A
9€ A

0ZA
8¢ A

5€A

Budc 1: Giao nhiém vu 2

- GV yéu cau HS doc dé bai
bai 2.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hoi dé hoan

Bai 2. Cho B={ XIX 1a s§ ty nhién chia
hét cho 2}. Trong céc so 0;1;2;6;9 so
nao thudc B, s6 nao khong thudc B
. Dung ki hiéu dé thé hién cau tra
|Gi.

thanh bai Giai

H1: Trong céac s6 trén, nhing | e p 1¢ B 2eB
s6 nao chia hét cho 2, nhiing | g g 9¢ B

so nao khong chia hét cho 2.

Budc 2: Thuc hién nhiém

vu

- HS doc bai, suy nghi va tra

|0i cdc cau hodi cia GV

D2: Cac s6 0;2;6 chia hét cho

Gido vién: 8 Nam hoc: 20.. - 20...
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2 nén nam trong tap hop B
hay 0;2;6 thudc tap hop B.
Cac s06 1;9 khdng chia hét cho
2 nén khbéng nam trong tap
hgp B hay khdéng thubc tap
hop B.

Budc 3: Bao cao thao luan
- HS Ién bang lam bai

- HS khac lam bai vao vé
Buéc 4: Két ludan, nhan
dinh

- GV goi HS khac nhan xét két
gua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va chét kién
thirc

Budc 1: Giao nhiém vu 3 Bai 3. Cho t&p hop E={ XX 1a s6 wy

- oY yeu cau HS doc dé bai| yhisn va 10<x<19}, Chon ki hiéu “€”,
ai 3. w@En gt AT A

~ GV yéu cau HS suy nghf Iam thich hgp dién vao 0 tréng:

bai va trd 151 cAu hoi d& hoan | 4 LIE 1] _|E

thanh bai 15[ |E 185 |¢ |E

H1: Nhiing s6 tu nhién nao Ién Giai

hon 10 va nhé hon 197

H2: Nhu vay c6 nhitng s6 nao | 4 [z | 11[eE

trong dé bai thudc tap hop E,

nhimng s6 nao khoéng thudc tap | 1° e E 185 | B

hop E.

Budc 2: Thuc hién nhiém

vu

- HS doc bai, suy nghi va tra

|0i cac cau hoi cia GV

b1: Cac sO

11;12;13;14;15;16;17;18.

P2: 11 va 15 thubc tép hop E;

4 va 18,5 khong thubc tap hop

E

Budc 3: Bao cao thao luan

- HS Ién bang lam bai

- HS khéac lam bai vao vé

Budéc 4: Két luan, nhan

dinh

- GV goi HS khéac nhan xét két

quad bai lam cua ban.

- GV nhan xét va choét kién

thirc

Budc 1: Giao nhiém vu 4 Bai 4. Cho K la tap hgp cac chit cdi

Gido vién: 9 Nam hoc: 20.. - 20...
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- GV yéu cau HS doc dé bai
bai 4.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va trd 10i cau hoi dé hoan
thanh bai

H1: Trong tU “CANH CAM”
xuat hién nhing chir cai nao?
H2: Nhu vay cé nhitng chit cai
nao trong dé bai thudc tap
hop K, nhiing chi cdi nao
khéng thudc tap hop K.

H3: Nhu vay nhiing khang
dinh nao la khang dinh dang?
Budc 2: Thuc hién nhiém
vu

- HS doc bai, suy nghi va tra
|0i cac cau hodi cua GV

D1l: Cacchlrcai C, A, N, H, M
D2: C, M va A thudc tap hop
K; X khong thuoc tap hop K.
P3: Cac khang dinh a va c
dung, b va d sai

Budc 3: Bao cao thao luan

- HS Ién bang lam bai

- HS khac lam bai vao vé
Budéc 4: Két luan,
dinh

- GV goi HS khac nhan xét két
quad bai lam cua ban.

- GV nhan xét va choét kién
thirc

nhan

cé mat trong tir “CANH CAM”. Trong
cac khang dinh sau, khang dinh nao
la ddng.

a) CeK b) X€K
c) MEK d) A€K
Giai

a dung vi C thu6c K

b sai vi X khong thudéc K
c ding vi M thu6c K

d sai vi A thudc K

Budc 1: Giao nhiém vu 5

- GV yéu cau HS doc dé bai
bai 5.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va tra 10i cau hdi dé hoan
thanh bai

H1: Nhimng s6 nao via c6é
trong A vua c6 trong B

H2: Nhirng s6 nao cé trong A
nhung khong cé trong B

H3: Nhirng s6 nao khdéng cé

Bai 5. Cho hai tap hogp
A={1;2,3,4;5,6,7;8,9) va
B ={1;4,7;10;13]

a) Chi ra cac phan ti vua thuoc tap

hgp A vua thubc tap hop B.

b) Chi ra cac phan t& thudc tap hogp

A nhung khéng thudc tap hgp B.

c) Chi ra cac phan td thud tap hop

B nhung khong thubc tap hop A.
Gidi

trong A nhung cé trong B a) 1,4;7

Buéc 2: Thuc hién nhiém |P) 2;3;5;6;8;9

vu c) 10;13

- HS doc bai, suy nghi va tra
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|0i cdc cau hodi cua GV

Dl: 1;4;7

b2: 2;3;5;6;8;9

P3:10;13

Budc 3: Bao cao thao luan
- HS Ién bang lam bai

- HS khéac lam bai vao vé
Budéc 4: Két luan, nhan
dinh

- GV goi HS khéac nhan xét két
qua bai lam cua ban.

- GV nhan xét va choét kién
thirc

Budc 1: Giao nhiém vu 6

- GV yéu cau HS doc dé bai
bai 6.

- GV yéu cau HS suy nghi lam
bai va tra 10i cau hdi dé hoan
thanh bai

H1: Nhitng phan t&r nao vira c6
trong M vira cé trong N

H2: Nhing phan t& nao c6é

Bai 6. Cho hai tap hgp M ={ but; vé;
thwéc} va N ={ bt; tdy; muc}.

a) Chi ra cac phan t& vira thudc tap
hop M vira thudc tap hop N.

b) Chi ra cac phan t& thudc tap hogp
M nhung khéng thudc tap hop N.
c) Chi ra cac phan t& thudc tap hop
N nhung khoéng thudc tap hop M .

trong M nhung khong cé a) bt Glal
trong N . |b)va, thudc
H3: Nhiing phan ti nao khong | ¢) t5y, muc
c6 trong M nhung cé trong N
Budc 2: Thuc hién nhiém
vu
- HS doc bai, suy nghi va tra
|0i cac cau héi cia GV
D1: but
D2: vd, thudc
P3: tdy, muc
Budc 3: Bao cao thao luan
- HS Ién bang lam bai
- HS khac lam bai vao vé
Budéc 4: Két luan, nhan
dinh
- GV goi HS khac nhan xét két
qua bai lam cua ban.
- GV nhan xét va chét kién
thirc
4. Hoat dong 4: Van dung
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a) Muc tiéu: Hoc sinh biét thu thap thong tin, tinh todn va viét duoc
cac tap hop theo yéu cau cua gido vién.

b) Noi dung: Chi s6 BMI (Body Mass Index) la chi s6 khoi co thé cho
thay ban cé dang & pham vi can nang khéde manh so vdi chiéu cao
cla ban hay khoéng. Goi can nang cla nguoi la m (kg), chiéu cao cua

m
BMI =
ngudi 1a 1 (m). Chi s6 BMI dugc tinh bang cdng thic hxh, Két
qud dugc thé hién & bang sau:

Chisé |<18,5 |185-22,9 | =230
Phan Nhe Binh Thtra can
loai can thuong

Luu y: BMI la mot chi s6 mang tinh chat tham khao. Néu cé van dé vé
siic khde nén dén bénh vién dé dugc thuc hién cac phuong phéap
danh gia suc khée phu hop.

Moi t6 trong 16p 1a mot nhdm, moéi nhédm thu thap can nang va chiéu
cao clla cac ban trong I6p, tinh toan chi s6 BMI. Bdo céo so liéu, viét
tap hgp cac ban trong I6p cé chi sé BMI binh thuong, nhe can, thua
can.

c) Sadn pham: Bao cdo cla cac nhém

d) T6 chic thuc hién:

Hoat dong cua gido vién va
hoc sinh

Noi dung

Budc 1: Giao nhiém vu

- GV giao ndi dung nhiém vu cho
hoc sinh

Budc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS doc ki n6i dung nhiém vu

- Cac nhém phan chia nhiém vu
cho ting thanh vién, tong hop
bdo céo theo yéu cau.

Chi s6 BMI (Body Mass Index) la
chi s6 khoi co thé cho thay ban
c6 dang & pham vi can nang
khdée manh so vdi chiéu cao cua
ban hay khéng. Goi can nang cua
nguoi la m (kg), chiéu cao cua
ngudi 1a I (m). Chi s BMI dugc

BMI =™

Budc 3: Bao cao thao luan
- HS bdo cdo két qua thuc hién
cla nhém

tinh bang céng thirc hxh,
Két qua dugc thé hién & bang

, - A R . sau:
Budc 4: Két luan, nhan dinh >

A sy A oy 5 ’ - Z
- HS nhan xét vé két qua bao gg' <18,5 18,5~ 22,9 23,0
cao, tinh todn cua cac nhém. - . .
_HS nhan xét vé thai dé 1am viéc lph"’?” Nhe tBr']”t‘ Thua
nhém cla cac thanh vién trong |[L192l_[can uong__ | can

Luu y: BMI la mot chi s6 mang
tinh chat tham khao. Néu cé véan
dé vé sic khde nén dén bénh
vien dé dugc thuc hién cac
phuong phdp danh gia sic khoe
phu hagp.

nhém.
- GV nhan xét, choét danh gié.
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Mo6i t6 trong I6p la moét nhom,
moi Nhdm thu thap can nang va
chiéu cao cua cac ban trong 16p,
tinh toan chi s6 BMI. B4do cdo so
liéu, viét tap hgp cac ban trong
|I6p cé chi s6 BMI binh thuong,
nhe can, thua can.

PHIEU BAI TAP
Dang 1. Viét tap hop
Bai 1. Viét tdp hgp A cac s6 tu nhién nho hon 8 bang céch liét ké cac
phan tu.
Bai 2. Viét tdp hop B cac chit cai xuat hién trong tir “TRACH NHIEM”
bang céach liét ké cac phan tu.
Bai 3. Viét cac tap hop sau bang cach liét ké cac phan tu.
a)C ={X|X 13 s6 ty nhién va 10 <x<19}
b)D ={X|X 13 56 t nhién chin va Xx<5}
c) Tap hop E cac ngay trong tuan.
d) F ={X|X 13 s6 ty nhién chia 3 dw 1 va 3<x <8}
Bai 4. Viét cac tap hgp sau bang cach chi ra tinh chat dac trung cho
cac phan tu
a) G =| 0;2;4;6;8|
b) H ={11,22;33,44;55;66;77;88;99)
o) [ =25:81%14,17;20)
Bai 5. Viét cac tap hgp sau bang céach liét ké phan tu
a) Tap hop K céc s6 tu nhién cé hai chir s6 trong dé chr s6 hang
chuc gap doi ch{r s6 hang don vi.
b) Tap hop L céc s6 tu nhién cé hai ch{t sé trong dé téng chir s6 hang
chuc va chit s6 hang don vi la 15.
Bai 6. Cho ba s6 0;4;7. Viét tap hop M cac s6 tu nhién c6 hai chit s6
lap dugc tir ba s6 da cho.
Bai 7. Cho N la tap hgp cac so tu nhién I6n hon 3 va nho hon 10. Viét
tap hop N bang hai cach.
Dang 2. Phan tu thudc tap hop
Bai 1. Cho A:[LZ;S;?;9513}. Xac dinh xem cac s6 %2389 thudc hay
khéng thubc tap hop A, dung ki hiéu dé thé hién cau tra 10i.
Bai 2. Cho B ={ X|X 13 s6 ty nhién chia hét cho 2}. Trong cac s6 0;1;2:6;9 s6
nao thudc B, s6 nao khong thudc B. Dung ki hiéu dé thé hién cau tra
|0i.
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Bai 3. Cho tap hop E ={ XIX 1a 56 ty nhién va 10<x <19} Chon ki hiéu “€”,
“€" thich hgp dién vao 6 tréng:

4] |E 11[ |E 15[ |E 185[ |E

Bai 4. Cho K la tap hop céc chit cdi c6 mat trong tir “CANH CAM”.
Trong céc khang dinh sau, khang dinh nao la ding.

a) CEK b) XE€K c) MeK d) AZK

BAi 5. Cho hai tap hop A=5234567:89] |5 B=[1471013

a) Chi ra cadc phan ti vura thudc tap hop A vlra thudc tap hop B.

b) Chi ra cac phan t& thudc tap hop A nhung khong thudc tap hop B.
c) Chi ra cac phan ti thudc tap hop B nhung khoéng thudc tap hop A.
Bai 6. Cho hai tdp hgp M ={ but; vo; thudc} va N ={ but; ty; muc).

a) Chi ra cac phan ti vira thubc tap hop M vira thudc tép hgp N.

b) Chi ra cac phan t& thudc tdp hop M nhung khéng thudc tép hop N

c) Chi ra céc phan t& thudc tdp hop N nhung khéng thudc tap hop M

Bai tap vé nha
Dang 1. Viét tap hop
Bai 1. Viét tap hgp A céac s6 ty nhién 16n hon 7 va nhd hon 15 bang
cach liét ké cac phan tu.
Bai 2. Viét tdp hgp B cac ch{r cai xuat hién trong tu “TOAN HOC”
bang cach liét ké cac phan tu.
Bai 3. Viét cac tap hop sau bang cach liét ké cac phan ta.
a)C ={*|X 13 55 ty nhién va ¥ <5}
b) D ={X|X 13 55 ty nhién lé va X <10}
c) Tap hop E cac thang c6 30 ngay..
d) F ={X|X 1a s6 ty nhién chia 3 dw 2 va 5<x <17}
Bai 4. Viét cac tap hop sau bang céch chi ra tinh chat dac trung cho
cac phan tu

a) G =8:%10;11;12)
p) H =14:41,23;32;50,
o) I =11L47:10,13)

Bai 5. Viét cac tap hop sau bang cach liét ké phan td

a) Tap hop K céc s6 tu nhién cé hai chir s6 trong dé chir s6 hang
chuc hon chit s6 hang don vi la 1.

b) Tap hop L céc s6 tu nhién cé hai chit s6 trong dé hiéu chir sé hang
chuc va chit s6 hang don vi la 4.

Bai 6. Cho ba s6 0;2;3. Viét tap hop M céac s6 tu nhién c6 hai chir so
lap duogc tUr ba s6 da cho.
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Bai 7. Cho N la tap hop céac so tu nhién chia hét cho 5 va nhoé hon 25.
Viét tdp hop N bang hai cach.

Dang 2. Phan tt thudc tap hop

Bai 1. Cho A=I2346:89 x4 dinh xem céac s6 %2589 thudc hay
khong thuodc tap hgp A, dung ki hiéu dé thé hién cau tra 10i.

Bai 2. Cho B ={XIX |3 s6 ty nhién chia hét cho 3 v X<10}. Trong céc s6
3;6;9;12;15 s6 nao thubc B, s6 nao khdng thudéc B. Dung ki hiéu dé
thé hién céu tra 1oi.

Bai 3. Cho tap hop E ={XIX 13 s5 ty nhién va 1<X<9}, Chon ki hiéu “€”, *
€ thich hop dién vao 6 tréng:

4] ]E 1] |E 5[ |E 85 |E

Bai 4. Cho K 13 tap hop cic chir cdi cé mat trong tu “CHAM CHi".
Trong céc khang dinh sau, khang dinh nao la dung.

a) CeEK b) X€K c) MEK d) A€K

Bai 5. Cho hai tap hop A =|1L12;1314;15,16;17;1819] | 5 B =|1114;17;20;23|

a) Chi ra cac phan ti vua thubc tap hop A vlra thudc tap hop B.

b) Chi ra cac phan t& thudc tap hop A nhung khong thudc tap hop B.

c) Chi ra cac phan t& thudc tap hop B nhung khong thudc tap hgp A.

Bai 6. Cho hai tap hgp M ={ cam; tdo; 18} va N ={ tdo; chudi; mit}.

a) Chi ra céc phan ti vira thudc tédp hgp M vira thudc tap hgp N,

b) Chi ra cac phan t& thudc tdp hop M nhung khéng thudc tap hop N

c) Chi ra céc phan t& thudc tép hop N nhung khéng thudc tap hop M
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