I. MO DAU
1. Li do chon dé tai:

Bai toan tim gia tri nho nhat, gia tri 16n nhét cia ham sd noi riéng va bat
dang thirc n6i chung 1a mot trong nhitng chu dé quan trong va hap dan trong
chuong trinh giang day va hoc bd mon toan ¢ truong phd thong. Trong cac dé
thi mon toan cua cac ki thi dai hoc, cao dang, tot nghiép va thi hoc sinh gioi cac
cap nhimg nam gan ddy cac bai toan lién qua dén gia tri 16n nhét, gia tri nho
nhit ctiia ham s thuong xuyén c6 mdt va thuong la cau hoi kho cua dé thi.

Dé tim gia tri nho nhét, gid tri 16n nhat cua ham sd hay cua biéu thic co
nhiéu phuong phap nhu: St dung bat dang thuc co si, bat dang thirc Bunhia;
phuong phép lugng giac hoa; phuong phap mién gia tri; phuong phap d6 thi va
hinh hoc; phuwong phap chiéu bién thién.... Nhung tdi thay trong nhitng nim gan
day, trong cac dé thi viéc sir dung dao ham dé tim gia tri 16n nhat,gia tri nho nhat
thuong xuyén dugc su dung, chinh vi vay trong qua trinh giang day ctia minh toi
mudn hinh thanh cho hoc sinh ¢6 tu duy va k¥ ning sir 1i cac bai toan nay dua
vao dao ham.Nén toi xin trinh bay sang kién kinh nghiém: “Phat trién tw duy
va k¥ niing ciia hoc sinh qua bai toan tim gia tri 16n nhat, gia tri nhé nhat
dua vao dao ham”.

2. Muc dich nghién ctru:
Khi tim gia tri 16n nhat,gia tri nho nhét ciia biéu thic c6 nhién 4n t6i nhan thay:
¢ Hoc sinh sg, bé qua, khong hirng thu.

e Lung ting, thu dong, khong biét xtr 1i tir dau.

Vay vén dé dit ra la:

e Can gitp cho hoc sinh hé thdng va ghi nhd day du cac kién thirc lién

quan : dao ham va cdc bit dang thirc o si, bunhiacépxki

e Giap hoc sinh hinh thanh va phat trién tu duy linh hoat, sdng tao trong

cac bai toan lién quan.
3. P6i twong nghién ciru:
Pé giai quyét van dé dé to6i dé xuat y tudng sau:

e (Can cho hoc sinh tu hé théng lai kién thirc trong tam sau mdi budi hoc

tir d6 khic sau duoc kién thie.

e Tu cac bai toan cu thé, din dit hoc sinh tu dic két ra cac kinh nghi¢m

giai toan qua do ty tim ra thudt giai cho cac 16p bai toan khac nhau.

* Cho hoc sinh thiy dugc mbi lién hé cua kién thic dang hoc véi thuc

tién cudc song.
4. Phwong phap nghién ciru:

e Xuét phap tir cac bai toan cu thé, cho hoc sinh nhin rd van dé va tim ra

phuong phap giai cu thé cho cac bai toan c6 sir dung dao ham.

e Duc két ra thuat toan cua cac 16p bai toan khac nhau c6 str dung dao

ham.

¢ Thuyc nghi€ém st dung dao ham trong cac bai toan tim gia tri 16n nhét

va nho nhat cia ham sd.

II. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM:



1. Co sé ciia sang kién kinh nghiém:
1.1. Bat dang thirc co si :

. Aq1 AL A , a+b A X , .
Cho hai s6 khong am,ta c6 : - >\ab . Diu bang xay ra khi a =b.

Tong quat: Cho n s6 khong am ay, a, ..., a.. Ta co:
a +a,+....+a e N ) .
—2 = >3/aa,..a, Daubang xay rakhia, =a,=...=a,.

n
1.2. Bét ding thirc Bunhia_ Copski:
Cho hai capsd (a;b)va(c;d),taco:
(&> +p* ) +d?) =(ac +bd)

A 13 , a b
Dau bang xay ra : P
1.3. Khai niém gia tri 16n nhat va gia tri nhé nhat :
Cho ham s6 y = f (x) xéac dinh trén tap D.
e S6 M dugc goi 1a gi tri 16n nhét ctia ham s6 y = f(x) trén D néu :
f(x) <M VYx€D vatdn tai xo €D: f(x,) =M |

Kihieu: M zmafo (x)

e S m duogc goi 12 gia tri nho nhat ctia ham sd y = f(x) trén D néu :
f(x) =m VxeD VéténtaiXOED:f(xo)zm.
Ki higu : m = min/(x)
2. Thye trang ciia van dé trwée khi ap dung sang kién Kinh nghiém:
Sau khi hoc xong khai ni¢m dao ham va trng dung ctia dao ham dé khao sat va
v& dd thi ham sd, trong budi 6n tap to1 lan lwot dat ra cac vi du dé hoc sinh tu
giai. Sau thoi gian tir nAm dén muoi phut thuc hién kiém chimg trén 47 hoc sinh
cua l6p 12a7nam hoc 2016 -2017
Dic diém cua 16p thuc nghiém 1a:
S6 hoc sinh cua 16p: 47
Két qua hoc tap vé mon toan nam hoc 2015 — 2016 1a:
7 hoc sinh c6 hoc luc gioi
13 hoc sinh ¢6 hoc luc kha

23 hoc sinh ¢6 hoc luc trung binh
4 hoc sinh ¢6 hoc lyc yéu.

Nhan biét(nim virng 1y | Thong hiéu(cé thé van | Vin dung linh hoat
thuyét) dung 1y thuyét dé thuc trong giai toan
hanh )
S6 hoc Phan tram | S6 hoc Phan tram | S6 hoc Phan tram
sinh sinh sinh
47 100% 27 57,4% 10 21,3%

3. Cac giai phap sir dung dé giai quyét van dé:



Hinh thanh tu duy va ky ning cta hoc sinh qua vi€c giai cac bai toan tim
gia tri I6n nhat va gia tri nho nhat:

Bai toan 1 : Tim gia tri 16n nhat va gia tri nhé nhat ciia ham s6 y = f(x) trén
D.

Pay 1a cach st dung truc tiép chiéu bién thién ctia ham sé dé tim gid tri
16n nhit va gia tri nho nhat, cic bai toan nay thudng gip trong cac dé thi tot
nghiép, dai hoc va cao déng cac khéi D, B.

Pé tim gia tri 16n nhét va gia tri nho nhat ctia ham s6 y = f(x) trén D:
Budec 1: Lap bang bién thién cua ham sb trén D :

e Tinhy’ vatim cac diém t6i han

e Tinh gidi han vo cuc va gidi han tai vo cuc (néu co).

Budc 2: So sanh gia tri cia ham s6 tai cac diém dic biét ( thong thuong
1a cac diém cuc dai, cuc tiéu, cac diém khong tdn tia dao ham ....).Tur phép so
sanh dy dé tim gid tri 1on nhat va nho nhét phai tim.

Vi du 1 : (Dai hoc khdi D nam 2011 )

Tim gia tri 16n nhat va gid tri nho nhét ctia ham s6 :

y 20 +3x+43 trén [0;2]
x+1

Giai: Taco:

Bang bién thién :

Vay :
max y =y(2) =+

[0:2]
min y =y(0) =3
[0:2]
~ Chi y: DOi voi bai ton tim gid trj 1on nhat va gia tri nho nhat cua ham
sO
y = f(x) lién tuc trén doan [a;b] ta con co6 thé ap dung phuong phap sau
day :
Bude 1: Tim céc diém x1, X, ....X» trén [@:b] tai d6 £(x) = 0 hodc £(x) khong
xac dinh.
Buge 2:  Tinh f(a), f( xy), f(x2), ....., f(X).
Buéc 3: Tim sb 16n nhat M va sb nho nhat m trong cac sd trén va két luan:



max y =M, miny =m
[a5] [a:b]
Céac bai toan trén thuc su rat don gian, hoc sinh khong can hiéu ban chat
cua bai toan van tim duoc két qua cua bai toan. Ta c6 thé lam nhu sau :

y _2x7 +4x
(x+1)
Taco
—o <::).xZO
Y x=-2
Trong d6 nghiém théa man trén doan [0 ; 2] lax=0
17
Taco y(0)=3 va y(2) =3
. 17
A~ miny =y(0)=3 _ ; _ _17
Vay [o;z]y y va maxy =y(2) 3

[0:2]
Vi du 2: (Pai hoc khéi D nim 2010 )

Tim gia tri nho nhat ctia ham sd :

y=y-x?+4x+21- J-x? +3x+10 trén mién x4c dinh cia no.

Ta thiy bai toan ndy khac so v6i vi du 1 1a bai toan chwa cho ta biét tim
gi4 tri nho nhat ctia ham s trén tip nao, nén budc dau tién ta phai chi ra tap xéac
dinh ctia ham sd.

Giai
Tap xac dinh ctia ham s6 D= [-2 ;5]
Taco:
(4= 20V X 43410 - (B 2x0)V-xF +4x +21
y =
24 ¥ +4x +214- X7 +3x+10
'=0e x =—
Y X 3

Bang bién thién :

+00

. 1
Vay min y =y() =v2
' 23] 3
Vi du 3: Tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat ctiia ham s :
_ 4x
1+x*

Ta thay : Trong vi du nay khé hon vi du 2, vi tdp xac dinh ctia ham so 1a
tap R, nhu vay khi 1a8p bang bién thién hoc sinh phai c6 kién thirc ve giéi han vo
cuc. Gido vién nhac lai kién thirc co ban vé gi61 han vo cuc:

Cho ham sb ¥ Z% voi f(x) va g(x) 1a cac da thuec.



e Néu bac f(x) > bac g(x) : hinﬂz’ ; hin Y két qua bang vo cuc.

Néu bac f(x) = bic g(x) :limy =limy =2 véi a,b lan luot Ia h¢ s6 cita x

c¢6 sb mil cao nhét trong cac da thirc f(x) va g(x).
* Néubic f(x) <bac g(x): my=limy=0
Giai:  Tap xdc dinh: R
Gi61 han :
limy =limy =0

X— 400 X— =00

Taco:
- 4(-3x%)
y =3
(1+x*)
x =
y':0<:> %
x=-
VB
Bang bién thién :
- 1 1 +00
X RE e
y’ + 0 - 0 +
— Y
y _@/ \ 0

1 1
A max y = =27 v§ miny =y| - =-3/27
Vay Y y[ 4/g] va y y[ %
Vidu 4: Tim gia tri nho nhat ctia ham s6 trén khoang (0 ; 1)
I-x x

e e 1 £ 2 1 ,
Giai : Xéthamso » T 275 trén khoang (0 ; 1)

Taco:
pr=—2 L
a-x)y x°
X =- 1+\/§
y'=0=
x=-1- \/5
Giéi han : lim y =lim y =+o0

x—0* x—1

Bang bién thién :



miny :y(- l+\/§) =3+22
((BY)

Vidu 5: Tim gi4 tri 16n nhat va gia tri nhd nhat cia ham so6 :
cosx+1

Vay

cos’ x +cosx +1
Ta thay : P6i voi ham s trén néu ta tinh dao ham ddi v6i ham s6 lugng
giac thi 1ap bang bién thién rat kho khin, nén ¢ day ta két hop voi viée dat an
phu dé dua vé céc vi du trén.

Giai :
bat t=cosx, | <1'. Ham s6 tré thanh :
t+1
= 51 tE€|- 1,1
T vot [ }
Taco:
.-t - 2t
(z2 +t+1)2
oo |10
= <
4 (=2
Bang bién thién :

+00

Vay maxy=1datdu’qckhit=0=>005x=0@x=%+k27r, keZ

miny =0 dat dugc khit=-1= cosx =-1e x =7 +k2n, k€Z
Chii y : Viéc di tim gia tri 10n nhat va gia tri nho nhét cta cac ham sd trén co rat
nhiéu tng dung trong khi giai phuong trinh, bat phuong trinh, hé phuong trinh
c6 tham sd, xuat hién rat nhiéu trong cac d¢ thi dai hoc nhitng nim gan day, nhu
trong dé thi dai hoc khéi B ndam 2004 nhu sau :
Tim m dé phuong trinh sau c¢6 nghiém :

(Ve - 1= 2 +2) =21 2 142 - 1= 2

Giai:
Pat  t=Ji+x - J1- 22, 0<t<2
= 241- x* =2- 2. Phuong trinh tr& thanh :
m(t+2)=2-f—t, véi t€|02]
-1t -t+2
S =
t+2




Xét ham so :

t+2
f()—T, l‘E{O,\/E]
f()—_t _4t<0 Vte[o;\/z]
(t+2)
Béng bién thién :
X | - 0 J2

e

max y =£(0) =1
o]

f'(x

f(x)

> miny =£(V2)=2-1
0]

1

V2 -1

va

Khi d6 : Phuong trinh c6 nghiém +2-1<m <1

Nhu vay, trong bai toan 1 cong viéc tim gia tri 1on nhat va gid tri nho nhat
ctia ham sd y = f(x) trén tap D khong kho khan nhiéu véi hoc sinh. Hoc sinh d3
vuot qua mic d tu duy va k§ ning tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat cia
ham s6 hay biéu thirc c6 mot an. Hoc sinh gip bai toan tim gia tri 16n nhat va gia
tri nho nht ctia biéu thirc c¢6 nhiéu an thi hoc sinh phai lam nhu thé nao ?

Bai toan 2 : Tim gia tri 16n nhat va gia tri nhé nhat ciia biéu thirc cé nhiéu
an:

Pay 1a bai toan kho nhét trong cac dé thi dai hoc,cao dang nhitng nam gan
day va ciing nhu cac dé thi hoc sinh gidi cac cip. Bai toan nay c6 nhiéu phuong
phap giai quyét, néu st dung phuong phép chiéu bién thién ( st dung dao ham )
thi hoc sinh phai lam dugc :

e Bude 1: Bién ddi, danh gia ( st dung cac bat dang thirc co ban ) dé

dua bicu thirc ¢6 nhiéu an vé bicu thirc c6 mot an.

e Buéc 2: Tim diéu kién diy du cta 4n sd.

e Bude 3: Quay lai bai toan 1 ( xét ham s trén mot tap nao do ).

Vidu 6: Cho hai s6 x, y thoa man : x =0,y >0, x+y =1_Tim gi4 tri Ion nhat va
gi4 tri nho nhét cua biéu thirc :
p="_4+"2

Ta thay : Biéu thirc P ¢6 hai 4n x, y ta phai bién d6i P chi chira mot 4n xy
nhu sau :
p=""_4+ 2
y+1 x+1

_x(x +1)+y(y+1)
(x+1)(y +1)

_(x+y)2 - 2xy+1

xy+x+y+1
_2-2xy
2+xy




Vén dé tiép theo 14 ta phai tim diéu kién ctia xy nhu thé nao ?
o vix=0,y=0= xy=0
* Taco:

1:x+y22\/52> xysi
1
= 0 =<xy <—

Bai toan trd thanh: Tim gia tri 16n nhét va gia tri nho nhat cia ham so:

2- 2t 1

== = 0:—

S = 0 €%
Taco: J'@©)=- 6 ~<0 te ml}
' (2+1) 4

Béng bién thién:
-0 0
t
f(t -
1

E(t)

Vay \1»
2 x+y=

. 1] 2 .
mm]f(t) :f[Z] :§:> min P :g dat duoc khi

1
1 = X :y =
2 Xy :Z 2
{x =0
max f'(t) =f(0) =1= max P =1 o x+y =1 y =l
ng( =/ dat duoc khi e
{ ’4} xy =0 x =1
y =0

Chu y : Khi gép bai toan tim gia tri 1on nhat va gia tri nho nhat cia biéu thirc P
c6 nhiéu 4n ma sir dung dao ham hoc sinh thuong gép kho khan :
e Bién doi, danh gia biéu thirc P c6 nhiéu an vé biéu thirc ¢6 mot an.
e Tim diéu kién dy du cta an.( Hoc sinh hay mac sai 1am va khé khin &
cong viéc nay)
e Xét ddu dao ham.
Vidu 7 : Cho x>0, y>0, z>0 va x+y+x S% . Tim gi4 tri nho nhét cua biéu thirc :

I 1 1
P=x+y+x+—+—+—
X y z

Giai :
1 1 1 9

1 1 1
Taco (x+y+z)(—+—+—)=2P=> —+—+—>
Xy X Yy z Xx+ty+z

= P>2x+y+z+

x+y+z



Dat t=x+y+z, 0<t§%

£ 9 ) 3
Xét ham so: f(t) = t+? véi 0<t 35

f(t):l-t%<0 V(yio«s%

Béang bién thién :

t 0
(t
f(t)
15 3
t)=z—, Vie|0;,—
e 2]
= PzE
2
3
N . 15 | x+y+z=—
Vay minP=— dat duoc khi 2o x
X=y=z

Vi du 8: Tim gi4 tri nho nhét cia biéu thirc :
4 4

2 2
[ -
y x y  x y x
Giai:
Dit : r=2+L =2
y X
Khi dé :
2 2
A
y X
xt oyt 2
“+ X =(-2)-2
y X

Biéu thirc P tr& thanh :
p=(-2)-2-(2-2)+:
=t*- 5" +t+4
Xétham sd : f ) =r*- 52 +1+4  (|f| =2)

Ta co:
7'(t) =47 - 10 +1

fr(@)=12¢4-10 >0 V|| =2
Suy ra £(t) ddng bién trén (- o0;- 2] U[2;+0)
Khi do6 :

Véi x, y khac 0.

t22= f'()=/'(2)=13 >0 suy ra f(t) ddng bién trén [2:+x)



t=<-2= f'()=<f'(2)=-11 <0 guy ra f(t) nghich bién trén (- =:-2]
Bang bién thién :

X -0 -2 2 + 0
£(x) - +
+ 0 +®0
f(x) 5 5
=>min f(x) = -2 \ J—

Vay min P = -2 dat dugc vGit=-2 = §+§ -2
o x=y#0

Chit y : Bai toan trén c6 mot kho khan do 1a xét dau £(x). Viéc di tim dieu kién
ctia an ddi voi bai nay khong kho khin 1am véi x, \a #0. Trong cac vidu 6, 7, 8
hoc sinh c6 thé du doan dugc két qua cta bai toan vé gia tri 1on nhat hoic gia trl
nho nhét dat duoc khi an bang nhau. Vi cac bai toan nay déi khi ta c6 thé sir
dung bat dfmg thirc dé tim gia tri 16n nhat, gia tri nho nhét nhu vidu 7
=x+y+z+ ? + 27 Z3+221—5
X+y+z 4x+y+z) 4(x+y+z) 2 2

Nhung v6i nhimg bai tim gia tri lon nhat, gia tri nho nhat dat duoc khi cac
an nhan nhing gia tri khac nhau thi phuong phap dao ham cyc ki hiéu qua.

Ta s& mo rong bai toan néu thay do6i diéu kién cta x, y nhu sau :

Cho x, y thoa mén : 1 <x<z va 3<y<4_ Tim gi4 tri 16n nhét, gia tri nho

TacOT =x+y+z+

, x4 4 2 2
nhat : P= —4+y—4- —2+y—2 +_+Z
y X yo X y X
Giai :
X
Pt t=—+=
y X
Véi 1<x<2 3<y<4 L1l x 2
s 4 y 3
Y1 X 1 1 2
Xéthamso : f(u) = u+— voi Z 55
1 1 2
=1-— <0 Yue|—,—
f(u) =1 0 o 3]

Bang bién thién :

Bai toan trén trd thanh bai toan tim gia trj 10n nhat, gia tri nho nhét cia

10



.13 17
F(t)= £ -5 +t+4 vbi ZSt S

Fo(t) = 4’ - 10t +1=41(t" - 4)+6t +1>0 Vie

Béng bién thién :

t 13 17
4
F’(t) + 4249
M 16
F(t) 1083
54
. 1083 . 108 .
Vay min F(t) = —; _ in P= =1 dat dugc khi
.2 :177
y X _
(=Po ik o {x =
y=4
3<y=<4

4249 4249 .
max F(t) = —— = max P = ——dat dugc khi :

16 16
X
17 4 x =2
t=—={1<x <2 =4
4 y =3
3<y=<4

Vidy 9: (De thi dai hoc khéi B ndm 2011)
Cho hai s0 a, b thoa man: 2(a’+b*)+ab=(a+b)(ab+2). Tim gia tri

nho nhat cua biéu thirc:

a b a’ b
i e i
Huéng dén:
a b
St = 4 —
bat: t P

Kho khin trong bai ndy: Ta phai bién d6i xuat hién t tir gia thiét va ddnh
gia t dwa vao gia thiét dé tim diéu kién cua t.
Ta co: : 2(a*+b*)+ab=(a+b)(ab+2)
2(a® +b*)+ab =a’b +ab* +2(a +b)

1 1
4+

a

a b
4=

b a

o 2 +2=a+b+2

Ta co:

11



a+b+2| el 22\/2(a+b) L o aLA P
a a b
= 2 ﬁ+é +1>2 (2 £+2 +4
b a b a
a b _5
= —+—2>—
b a 2

Bai toan tr¢ thanh : Tim gia tri nho nhat cua ham so :

f) =4 -3t)- 9(2- 2)

=47 - 9¢* - 12t +18 Vi z%
Tacod: 1) :6(2t2 - 3¢- 2)> 0 V¢ z%
. 5 23
= min f () =/Q) =

5

—;+00

. 23 )

= min P =- " dat duoc khi
a=2
b =1

a =1
b =2
Vi du 10 : ( Dé thi hoc sinh gidi cdp tinh Thanh Héa ndm 2010 2012 )

2 2 2
a - +b"+c” =6

ab+bc+ca =-3

Cho céc s6 a, b, ¢ thoa mén : { . Tim gia tr1 nho nhét cua
biéu thuc: P=a’+b’+c".
Giai:

Taco: (a+b+c) =a*+b*+c*+2(@b+bc+ca)=0

= atb+c=0

= b+tc=-a

Ma ab+bc+ca=6 = a(b+c)+bc=-3

=  bc =a’-3
Va a*+b*+ct=6 = b+cf=6-2a’

Ta thy:
(b- ) =0 b* +c* =2bc
o 6-a> >2(a*-3)
o a’ <4
= 0<a’ <4
Khi do:

12



6 6 6
P=a"+b" +c

(b2 +c’ )2 - 3b%¢?

(6- a*) - 3(a?- 3)2]

=3a°- 18a* +27a" +54
bit a*=t ( 0=sr=<4)
Bai toan tr thanh: Tin gia tri 16n nhat cia ham sé:
F(£) =36 - 186> +271 +54 Vre|0;4]

=a° +(b2 +cz)

=a° +(6- az)

Ta co:
£(t) =9¢* - 36t +27

t
f(1)=0e L .

Bang bién thién:

-

X 0 1 3 4 +0

f'(x + 0 - 0 +
0 66 — _, __»66
e _— 54

= max f (1) =66 = maxP =66 dat dugc khi bd s6 (a; b; ¢ ) 1a hoan vi cua
cac bo s (2;1; 1) hoac ( 2; -1; -1 ) hoac ( -2; 1; 1) hoac ( -2; -1; -1).
Vi dy 11:(Pai hoc khéi A nam 2011)
Cho x, y, zla ba sb thuc thudc doan [1;4] va x=y ; ¥y =2, Tim gia tri nho nhat
X v z

cua biéu thuc: P = + +
2x+3y y+z z+x

Huéng din:
Kho khan cua bai nay 1a biéu thire P ¢6 3 & anx,y, z ta su dung bat dang
thie phu dé danh gia dua biéu thire P vé biéu thirc ¢6 mot an. Dya vao bat dang

thire phu:
Xét a>0,b>0, ab =1 ta co:
1 N 1 - 2
1+a l+b_1+\/%
Giai:
Tach: P=r——t—2—t—

2x+3y y+z z+x
1 1 1
+ +

2432 1+%5 4%
X y z

13



1 2

= P> +
2437 14 X
X y
bat t=\/E do X2y véi xy€[l;4]= 17 <4
. 5 ;
Suy ra 1 <t <2
2
= P> +i < P> ! +i
sy S 1+t 20743 1+t
"
t
1N A £ 2
Xétham sb: f()=—5—+—"— (1=r<2)
2t°+3 1+t
. 61 2 -2 @ 3)+ 3 (- 1D+ 9]
Taco: /' ()=~ ;= — - <0
(272 +3) (+0) (27 +3) .(1+1)
Béang bién thién:
t - 1 2 +00

f(t

f(t)

34
= f(t)Zf(Z)—g

=>P23—4

=4
. 34 . x.y =2
> minP =2= dat duoc khi: {|¥ 7 o {y=l
33 X =y
z =2
x,y,ze[l;4]

Chii y: Trong vi du 11 thi bién d6i biéu thirc P thanh biéu thirc c6 mot 4n dua
vao st dung bit dang thic phujta c6 thé lam theo cach sau day c6 vé tu nhién
hon, d6 1a su két hop gitra bai toan 1 va bai toan 2 nhu sau:

Coi P nhu 1a mot ham sb cua z, xét ham sd 4n z:

P:P(Z): X + 4 + z (ze[l;x])
2x+3y y+z z+Xx

y X (x-y)(zz-xy)
+ =
(+z) G+x) (G+z).GC+x)
V(’)‘ix:yﬁp(z):l"' LA -0 Vze[l;x]
S5y y+z z+y 5
V6i x>y = P'(2)=0 z=xy

Taco P'(z) =-
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Bang bién thién:

:’P(Z)>P(‘/7)_2 x+3y y+\/7 \/iy—w“x
o Pi)>— &+ N + J
2x+3y \/;+\/; \/;+\/;

= P(z)> ! + 2

2+3X 1+ X
X y
Khi d6 ta quay lai vidu 11

4. Hiéu qua ciia sang Kién kinh nghiém:

Trong chuong trinh THPT “dao ham” 1a mot cong cu kha déc luc trong
giai toan. Nho c6 cong cy dao ham ma nhiéu bai toan kho duoc giai uyét voi lo1
giai logic va trinh bay ngan gon xuc tich. Viéc on tap va hé thong kién thirc cho
hoc sinh 1a thuc su can thlet vi viy t0i d3 thuc hién dé tai ndy véi mong mudn
hoc sinh 16p 12 6n tap tdt dé du thi cac ky thi hoc sinh gi61 va dai hoc, cao dang,

Trong qua trinh giang day, boi dudng hoc sinh duy thi hoc sinh giéi, phu
dao hoc sinh yéu kém, toi da tich lily dugc mot s6 kinh nghiém sir dung dao ham
trong bai toan tim gia tri 16n nhat,gia tri nho nhét nhu trén. bay thuc sy 1a mdt
tai liéu hitu ich d3 duoc toi kiém chiing thyc té va cho két qua tdt.

Thuong thi cdc em hoc sinh ¢6 hoc luc kha va gioi s€ giai toan tuong ddi
nhanh va dat dugc mtrc do thoi gian theo quy dinh, con doi tuong hoc sinh con
lai t6 ra kha cham chap trong tu duy nhét 1a trong qua trinh tim va kién tra
nghiém cua bai toan. Sau khi trién khai huéng dan 47 hoc sinh cua 16p sir dung
dao ham trong qua trinh tim gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat thi thu duoc két qua
tuong doi kha quan:

Nhan biét(nim vitng Iy | Théong hiéu(cé thé van | Van dung linh hoat (sir
thuyét) dung 1y thuyét dé thwe | dung t6t may tinh trong
hanh trén may tinh) gidi toan)
S6 hoc sinh | Phan tram | S6 hoc sinh | Phan tram | S6 hoc sinh | Phan tram
47 100% 47 100% 40 85%
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III. KET LUAN, KIEN NGHI:
1. Két luan:

Trén day toi da gidi thiéu mot sb k§ ning st dung dao ham trong thuc
hanh giai toan tim gia trji 16n nhat va gia tri nho nhat. Toi da ap dung truc tiép
d6i voi hoc sinh ma minh day va trao ddi rut kinh nghiém véi cac dong nghiép
théy thu duoc nhiéu két qua tot: hoc sinh ham hoc hon, tiép thu kién thuc tdt va
thuc hanh thuan thuc hon .

2. Kién nghi:

Tuy nhién theo quy dinh han hep ctia s trang trong mot sang kién kinh
nghiém va pham vi 4p dung chua rong nén khong tranh dugc nhirng sai st khi
thire hién dé tai. Mong dugc su gop ¥ cua cac ban dong nghiép dé sang kién
kinh nghiém dugc hoan chinh hon.

XAC NHAN CUA THU TRUONG PON VI Thanh Héa, ngay 20 thang 5 ndm 2017
To1 xin cam doan day la SKKN cua
minh viét, khéng sao chép ndi dung cua
nguoi khac.

Luwong Ngoc Hoa
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