CHU PE 1: KHAM PHA MOT SO PAC PIEM CUA BAN THAN

MUC TIEU CHUNG CUA CHU bE:
* Nhan dién dugc nhitng nét dac trung trong tinh cach ctua ban than.
e Nhan dién dugc sy thay doi cdm xtic cua ban than va biét diéu chinh theo
huéng tich curc.
e Nhan dién dugc kha nang tranh bién, thwong thuyét cua ban than dé bao vé

quan diém ctia minh trong mot s6 tinh huong.

GOI Y NOI DUNG SINH HOAT DUOI CO VA SINH HOAT LOP
¢ Tham gia hoat dong chao ming nam hoc mdéi.
e Tham gia toa dam vé Con duong phdt trién ban than.

¢ Trao doi vé ki nang kiém soat cadm xtc trong tranh bién.

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU DbE
TUAN 1: NHIEM VU 1, 2
KHAM PHA MQT SO NET PAC TRUNG TRONG TiNH CACH -
NHAN DIEN SU THAY POI CAM XUC CUA BAN THAN

I. MUC TIEU
1. Vé kién thitc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Nhan dién dugc nhitng nét dac trung trong tinh cach cta ban than.



- Nhaén dién dugc sy thay doi cam xtc cta ban than va biét diéu chinh theo

huéng tich cuc.
2. Nang luc
Nang lvc chung:

- Tw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cyc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét stt dung ngon ngir két hop véi hinh anh dé trinh
bay thong tin, y twéng va thdo ludn nhitng van dé cua bai hoc. Biét chi dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhém.

- Gidi quyét vdn dé va sdng tago: biét phoi hgp véi ban bé khi lam viéc nhom,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang luc riéng:

- Xac dinh dugc nhitng nét dac trung vé hanh vi va 161 néi ctia ban than

- Giai thich dwgc dnh hwdng cuia s thay doi co thé dén cac trang thai cdm xuc,
hanh vi cua ban than.

3. Pham chat: Nhan ai, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
1. Dai vai giao vién

e SHS, SGV, Gido an.

e Tranh, anh lién quan dén chu de.

e May tinh, may chiéu (néu co).

2. Dai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 8 — bdn 1.
e Vg, biit va nhitng dung cu theo yéu cau cia GV.

II1. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG



a. Muc tiéu: Giup HS hitng thu véi cha dé; hiéu dwoc y nghia cia viéc phat trién
cac nét tinh cach tich cyc doi véi ban than; chi rd dugc nhitng viéc can lam trong
cha dé dé dat dugc muc tiéu.

b. No¢i dung: GV gidi thiéu chu dé thdng qua bai hat, video va gigi thiéu véi HS vé
y nghia chu dé.

c. San pham hoc tap: HS hoan thanh cac nhiém vu cia GV dé ra.

d. Té chitc thye hién:

Hoat dong 1: Gidi thieu y nghia chu de

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chitc cho HS choi tro choi Nhitng mdanh ghép diéu ki:

- GV chia 16p thanh cac nhém (4 HS) va néu luat choi: Méi ban trong nhom str
dung mét logi but mau khdc nhau va viét vao 6 cua minh nhitng nét ddc trung trong
tinh cdach cua minh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i

- GV quan sat, hwdng dan (néu can thiét).

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS tré 10i cau hoi:

Goi y nhitng tw chi nét ddc trung tinh cach:

tot bung, can thdn, cham chi, than thién, vui vé, thiu vi, chdm chi, thong minh, diu
dang, nghiém tic, ty tin, hdng hdi, nhiét tinh, hoat ngén, nhut nhdt, néng tinh, bat
can, lvoi biéng, ich ki, bwéng binh, lanh lung, khoe khoang,. ..

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén duvong thai do hoc tap cua HS.

- GV chuyén sang HD mdi.

Hogat dong 2: Dinh hudéng noi dung




Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV yéu cau HS thao luan nhom va doc phan Pinh hwéng noi dung - SHS tr.6 va
quan sat tranh cha dé - SHS tr.5:

- GV dat mot so cau hoi:

+ Em hdy néu cdc nhiém vu cdn thuc hién trong chi dé 1?

+ MO0 td buc tranh chu dé.

- GV gidi thiéu y nghia ctia giai doan Iita tu6i d6i vdi viéc hinh thanh tinh cach: Moi
dé tudi déu co vai tro va vi tri nhat dinh trong tién trinh phdt trién va hinh thanh
cdc nét ddc trung trong tinh cdch. Moi giai doan Iita tubi ciing cé nhitng nét ddc
trung riéng vé dieu kién phdt trién tdm ly, hoat dong chu dao va nhitng nét tdm ly
dién hinh.

Budc 2: HS thyuc hién nhiém vu hoc tap

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 1oi

- GV quan sat, hwdng dan néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS tré 10i cau hoi:

+ Cdc nhiém vu can thuc hién trong chu dé 1 la:



e Khdm phd mét s6 nét ddc trung trong tinh cdch.

e Nhdn dién sv thay doi cam xtic cta ban than.

e Diéu chinh cam xtic theo huéng tich cuc.

e Thuc hién tranh bién bdo vé quan diém.

e Thuc hién thuong thuyét trong mét s6 tinh huéng.

e Dinh huéng ké hoach rén luyén mét s6 ddc diém cd nhdan trong cudc séng.

e Tu danh gia.
+ MO td birc tranh chii dé: Cdc ban hoc sinh dang ngoi thdo luén dudi sdn truong
vé mét van dé hodc mot tinh huéng ma cdc ban cé nhirng y kién khdc nhau.
- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).
Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan xét, danh gia, tuyén duong thai do hoc tap cua HS.
- GV dan dat vao ngi dung bai méi: Moi ngudi déu cé nhitng nét ddc trung riéng
trong tinh cdch ma chting ta chuwa thé kham phad hét dugc. Vay lam thé nao dé xdc
dinh duoc diéu do, chiing ta cung vao bai hoc ngay hém nay Tuan 1 — Tiét 2 —
Hoat dong gido duc theo chu dé: Kham phd mét s6 nét ddc trung trong tinh cdch
— Nhdn dién sy thay doi cam xtc cua bdn than.
B. HOAT PONG KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM
Hoat dong 1: Kham pha mot so nét dac trung trong tinh cach.
a. Muc tiéu: HS nhan ra dwgc mét so6 dac diém dac trung trong tinh cach cda ban
than, mat wu diém va nhwoc diém cua nhitng dac diém do, tir d6 tim cach phat huy
va khac phuc.
b. No¢i dung: GV lan lugt td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo déi va thue hién
theo yéu cau.
c. San pham hoc tap: HS nhan dién va xac dinh dwgc nét dac trung trong tinh cach
cuia minh.

d. To chirc hoat dong:



HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Chi ra nét dac trung trong tinh
cdch cua nhirng ngudi xung quanh

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV giai thich: C6 nhirng madt biéu hién cta
tinh cdch riéng, méi mat déu cé nhirng uu va
nhuoc diém khdc nhau. Trong cudc séng,
thuong moi nguoi goi nhirng nét tinh cdch
cua tirng mat nhu la tinh cdch cua ho.

- GV dat cau hoi: Theo em, c6é nhirng mat nao
cta tinh cach ma em biét?

- GV t6 chirc cho HS choi tro choi Chuyén
bong.

- GV néu luat choi: Cdc ban HS sé chuyén tay
nhau mét qud bong va chuyén ngau nhién.
Ban nhan duoc qua bong sé goi tén 3 nét tinh
cdch yéu thich cua mét nguoi ban trong I6p
cua minh trong vong 5 gidy. Két thtc tro choi,

ban nao khéng tra loi duoc sé bi phdt hdt

mét bai hdt.
Goi y:
i/»"" \M\\_ :/,z"" ' o
of TG || [ g | Chincho hkd ¢
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- GV yéu cau HS thao luan nhém (4 HS) va

thuc hién nhiém vu: Em hay phan logi tich

1. Khdm pha mot s6 nét dac
trung trong tinh cach

a. Chi ra nét dac trung trong tinh
cdich cua nhirng ngudi xung
quanh

- Nhirng mat cua tinh cdch la:

+ Mat xu huéng cua tinh cach:
huéng ngoai, huéng ndi, lac
quan, bi quan,...

+ Mat tinh cam cua tinh cach: da
sau, da cdm, kho khan,...

+ Mat y chi cda tinh cach: nghi
luc, cwong quyét, yéu dudi, dé
mém long,...

+ Mat nang dong cla tinh cach:
néng nady, bang quan, vu tu, hoat
bat,...

+ Mat hanh dong cua tinh cach:
dirt khoat, cham chap, nhe
nhang, manh mé,...

- Phan loai tinh cdch:

+ Tinh cach tich cuc: sang tao, tin
cay, hang hai, nhiét tinh, huéng

ngoai, huéng ndi, lac quan, thong

thai, khéo léo, lich thiép, chung
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cdch theo cdc nhom sau:

+ Nhom 1: Tinh cdch tich cuc va chua tich
cuc.

+ Nhom 2: Tinh cdch ddc trung cua nam va
ntr.

+ Nhom 3: Tinh cdch cta con ngudi Viét Nam.
- GV goi dai dién cac nhom |én bang trinh bay
ciu tra 1oi. Cac nhém khac 13ng nghe va bé
sung.

- GV ghi nhan két qua hoat déng cta 1&p, chia
sé suy nghi va kinh nghiém ctia minh vé xay
dung tinh cach cho ban than khi con tré dé
tang thém sy thu vi cho HS.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 1 SHS tr.7.

- HS tham gia tro choi dé tra 1di cau hoi.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién cac nhém doc cau tra o
cua nhém minh va danh gia.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két,

thay, nhe nhang, hai hudc, trung
thuc, kién nhan, hoat ngdn, vui
vé, dé gan, than thién, hao phong,
cham chi, tot bung, c&i mé, lich
sw, hoa dong, diu dang, tu tin,
nghiém tuc.

+ Tinh cach tiéu cuec: ich ki, néng
tinh, kho chiu, thé 16, cuc can,
kiéu cang, khoe khoang, budn
chan, 0 ri, cau tha, bat lich su,
lwgi biéng, keo kiét, nhat nhat,
ngu ngoc, bi quan, budng binh,
hap tap.

+ Tinh cach dac trung ciia nam:
manh mé, cirng nhic, thing than,
vung vé, hap tap,...

+ Tinh cach dac trung cia nir: nhe
nhang, khéo léo, duyén dang,
nhay cdm, an can, chu dao, khéo
tay,...

+ Tinh cach cua con ngudi Viét
Nam: kién cuong, bat khuat,
trung hau, dam dang, 1& phép,
can cu, théng minh, sang tao, chiu
dung, diu dang, kién tri, than

thién,...




- GV chuyén sang nhiém vu méi.

Nhiém vu 2. Mé ta mét vai nét dac trung
trong tinh cdch cia ngudi ma em yéu quy.
Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV cho HS dirng thanh vong tron theo nhém
(6 HS) va yéu cau: Turng ban trong nhém hay
néi vé 1 - 2 nét tinh cdch ddc trung cua mét
ngudi than trong gia dinh em/ ngudi ma em
yéu quy. Chi ra tinh cdch tich cuc va chua tich
cu’c cua nguoi do.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SHS tr.7.

- HS thuc hién nhiém vu theo nhém.

- GV huéng dan, theo dbi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV ma&i mét s6 HS chia sé trudc 16p:

+ B6 em la mét ngudi rat néng tinh va
nghiém khdc.

+ Chu em la mét nguoi hai hudc va than
thién.

+ Anh trai em la nguoi rat lanh lung va
nghiém tuc.

+ Chi em rat ndng doéng, hoat bdt, c&i mo va

la ngudi hai huoc.

b. M6 ta mét vai néet dac trung
trong tinh cdch cua ngudi ma em
yéu quy.

M@i ngudi c6 nhirng nét tinh cach
khac nhau, c6 nhirng nét tinh
cach minh thich nhung ngudi
khac khong thich, cé6 mét s6 nét
tinh cach ma phan I&n moi nguoi

déu thich.




+ Em cua em la mét ngudi hudng ndi, nhut
nhdt va hay tu ti vé ban than minh.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV téng két lai y kién.

- GV nhan xét, téng két.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 3. Chia sé nhirng nét tinh cdch dac
trung cua em

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS mé& SBT tr.4 va thuc hién
nhiém vu: Em hay mé ta nét tinh cdch dac
treng cua ban than vao bai tap 3 - SBT tr.4.
Sau do chia sé vdi cdc ban trong nhom.

- GV gidi thich vé vai tro cua tinh cach trong
viéc tao nén phong cach va sé phan ctia moi
con nguoi: Tinh cdch bao gém cdc hanh vi
sdn ¢6 va do rén luyén ma cd, gitip dinh hinh
phong cdch ctia méi ngudi va anh huéng dén
suy nghi ctia méi ngudi. Tir dé, dnh hudng
dén viéc dinh hudéng hoc tap va chon nghé
nghiép ctia méi cd nhan dé phu hop vdi tinh
cdch cua ban than.

- GV yéu cau HS: Em hay tiép tuc chia sé trong

nhém vé nhirng tinh cdch tao thudn loi hodc

c. Chia sé nhirng nét tinh cdch
dac trung cia em

Chang ta can hudng dén nhirng
déc diém tich cuc cua tich cach dé

rén luyén.




can trd ban than trong cudc séng.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 3 SHS tr.7.

- HS thuc hién nhiém vu trong SBT.

- GV huéng dan, theo doi, hé tro HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi modt s6 HS chia sé trudce l6p vé
nhirng nét tinh cach riéng ctia minh:

+ M6 ta nét tinh cdch: can cu, chdm chi, ndng
dbéng, tu tin, cau toan, kho tinh.

+ Anh hu'éng dén ban than trong cubc séng:

e Thudn loi:

+ Su cdn cu, chdm chi giup em c6 gdng tim
toi, hoc héi thém nhiéu kién thirc dé dat duorc
muc tiéu cua ban than.

+ Sy ndng dbéng giup em tham gia vao cdc
CLB dé c6 thém nhirng co héi méi va hoc hdi
thém nhiéu kinh nghiém cho ban than.

+ Suw tuw tin mang dén cho em niém tin vao
ban than, chu déng trong moi céng viéc va
hanh déng mét cdch chdc chan.

e Cdn trd: Su cau toan va khé tinh gay ra dp
luc cho nhirng ngudi xung quanh va ban than

minh, déi khi con lam cham tién dé céng viéc
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cua minh.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.

Bwdc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém

vu hoc tap
- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang HD mdi.

Hoat dong 2: Nhan dién sy thay doi cam xtic cia ban than

a. Muc tiéu: HS nhan dién nhitng thay d6i cdm xuc cta ban than qua nhitng thay

do6i hanh vi, thai do dé c6 nhitng diéu chinh phu hop.

b. N¢i dung: GV lan lugt t6 chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doi va thue hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS néu dugc nhitng thay doi cdm xic cua ban than qua

nhitng thay do6i hanh vi, thai do dé c6 nhitng diéu chinh phu hop.

d. To chitc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DY’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Chia sé su’ thay déi cdm xtic c6
thé xdy ra cua nhdan vat trong nhirng tinh
huéng.

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia |&p thanh cac nhém (4 HS) va danh
s6 chan, lé.

- GV yéu cau HS thao ludn nhém va hoan
thanh nhiém vu: Mdi nhém hay doc tinh
huéng cta cua nhém minh va chi ra su thay
déi cdm xuc ¢6 thé xay ra cta cdc nhan vat

trong turng tinh huéng.

2. Nhan dién sy thay d6i cam xtc
ctia ban than

a. Chia sé suw thay déi cam xuc co
thé xdy ra cuia nhén vat trong
nhirng tinh huéng.

& mbi truong hop khac nhau thi
con nguoi lai xuat hién mot cam
xUc khac nhau. Chung ta phai biét
cach diéu chinh cdm xic cda ban
than dé tranh nhirng truong hop

khéng hay xay ra.
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+ Nhém chén: Xt I tinh huéng 1: Cudi tiét
hoc, ¢6 gido tra bai kiém tra, T bi diém kém.
Dén tiét tiép theo, T khéng thé tap trung hoc
duotc.

+ Nhém [é: Xt Ii tinh huéng 2: Cdc ban Iop
em déu rat hdo huc véi chuyén trai nghiém
vao cudi tudn. Khi cé gido théng bdo vi thoi
tiet khéng dam bao nén nha truong hodn
chuyén di nay, khéng khi trong I6p bdng
chung han xuéng.

- GV cho HS xem video sau:

youtu.be/u7a LOUyjlLw (0:30 - 3:08)

- GV dat cau hoi:

+ B6 ban nhd da lam gi khi thday ban turc
gian?

+ Ban nhd trong video da thay déi nhu thé
nao sau khi diéu chinh cam xuc ture gidn cta
ban than?

+ Bai hoc rut ra tu video la gi?

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc tinh huéng muc 1 SHS tr.7.

- CAc nhém thao luan va dua ra cach xa li
tinh hudng.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Bwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
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luan

- GV goi dai dién cac nhdm HS chia sé trudc
|&p:

+ Tinh huéng 1:

e Goi tén cam xuc:

+ Trudc khi biét bi diém kém: héi hoép, lo
ldng, mong chd, hi vong vdo bdi kiém tra
cua minh sé dat thanh tich tét.

+ Sau khi biét bi diém kém: hut hang, u ri,
buén ba, lo sg, suy nghi linh tinh, khéng tap
trung vao bai hoc.

e Ban T ¢6 su thay déi cam xuc da vi ban rét
hi vong minh sé dat duoc diém cao trong
bai kiém tra lan nay.

e DEé cam xuc thay déi tich cuc hon, ban T
héy nghi rdng bai kiém tra dé minh lam
chua tét thi minh sé c6 gdng vao badi kiém
tra sdp tdi va tap trung vao bai hoc.

+ Tinh huéng 2:

e Goi tén cam xuc:

+ Trudc khi cé théng bdo hoéan chuyén di
tham quan: ca I6p hdo huc, mong cho, vui
Ve.

+ Sau khi c6 théng bdo hodn chuyén di:
budn ba, u rd, that vong.

e Ca Iép co cam xuc nhu vay vi moi ngudi
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dang rat vui vé, hdo hurc trong chuyén di
tham quan lan nay.

e DE cam xuc thay déi tich cuc hon, cdc ban
hdy nghi rdng khi thoi tiét dep hon, nha
truong sé té chirc cho cdc ban tham quan
bu sau.

- GV mai HS tra 101 sau khi xem video:

+ B6 ban nhd da dua cho ban cdi bua, tui
dinh va dadn: Khi con turc gian con hdy dong
mot cdi dinh 1én hang rdo go.

+ S thay déi: Dan dan ban nhé da hoc duoc
cdch kiém ché con gian cua minh.

+ Bdi hoc: Méi lan tuc gian cua ban than
déu dé lai vét thuong trong long ngudi
khdc. Vi vay, ching ta nén hoc cdch kiém
ché con gian dé khéng lam tén thuong dén
moi nguoi.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Chia sé nhirng thay déi cam
Xtic ciia em c6 thé xdy ra trong mét sé tinh

huéng.

b. Chia sé nhirng thay déi cam xtic

ctia em c6 thé€ xay ra trong mét s6é

tinh huéng
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Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV phéat cho HS Phiéu khdo sdt (dinh kem
cudi muc) va yéu cau: Em hay danh dau []
vao nhirng ddau hiéu va muc dé cua nhirng
ddu hiéu thay déi cam xuc, sau dé gdap phiéu
lai, bé vao thung gidy.

- GV sap xép cac ban cbé biéu hién giéng
nhau thanh mdét nhém va dat cau hoi:
Nhirng thay déi dy da anh hudng nhu thé
nao dén cudc séng, quan hé va hoc tap cua
ban than em?

- GV két luan: Y nghia cua su thay déi cam
xuc trong cudc séng ctia moi ngudi: Su’ xudt
hién thay déi cam xuc la mét quy luat tat
yéu nhung chung ta cdé thé lam cho né tré&
nén tich cu'c hon déi véi méi cd nhan.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 2 - SHS tr.7.

- HS hoan thanh Phiéu khao sat va tra loi
cau hoi.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV trao déi v&i cac HS trudc 16p:

Anh hudéng cta su thay déi cam xuc dén

Su xuat hién thay déi cdm xuc 13
mot quy luat tat yéu nhung ching
ta c6 thé I1dm no trd nén tich cuc

hon déi v&i moi ca nhan.
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cudc séng cua em la:

+ Cam xuc cdng thdng, lo Idng khién badn
than em khéng tap trung duoc vao céng
viéc, hoc tap, bai thi sdp toi.

+ Cam xuc vui vé, tich cuc khién ban than
em c6 tinh thdn lac quan, hing khéi lam cdc
cbng viéc ndng sudt va hiéu qua hon, hoc
hanh cham chi hon.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong cua HS.

- GV chuyén sang hoat déng tiép theo.

PHIEU KHAO SAT

HO VA tEN: e

M6t sé bi€u hién thay doi

Rat

ding

Gan

ding

Chua dung

1. Hay kho chiu, buon hon truéc.

2. Xuat hién cdm giac co6 don.

3. Nhiéu khi hiéu déng, hung phan thai qua.

4. Thich tham gia cac hoat déng tap thé, van
nghé, thé thao....

5. Thay d6i tam trang dan dén thay dé&i thoi

quen an udng.
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6. Tr& nén thu minh hon, khéng vui vé nhu

trudc.

7. Khéng con quan tam t&i cac hoat dong yéu

thich.

8. Vui vé, nhanh nhen hon.

9. Hay hon dbi, nhay cam, lo sg khéng duoc

qguan tam, yéu thuong.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC

a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.
b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS chon dugc dap an ding cho cau héi trac nghiém va tra
16i cau héi phan Luyén tap.

d. To chirc thyc hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Khoanh tron vao ddp dn ddt trudc cdu tra loi ding
Cau 1. Dau la tich cach tiéu cue vé mat y chi cia tinh cach?

A. bi quan.

B. kho khan.

C. nong nay.

D. yéu dudi.

Cau 2. bau la tinh cach dac trung cho ngwdi phu nit Viét Nam?

A. cuong quyét.

B. cltng ran.

C. diu dang.

D. manh mé.
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Cau 3. Hom nay, Linh rat hao hic vi dugc chi Thao cho di xem phim. Nhung chi
Thao dot xuat phai tang ca nén hen Linh hom khac, Linh rat buén. Linh nén lam gi
dé c6 cam xtc tich cyc trong treong hgp trén?

A. Linh nghi rang chi Thdo rat ban nén minh can thong cam cho chi.

B. Linh vung vang, bé 1én phong mot minh.

C. Linh khoc 16c goi dién mach me.

D. Linh goi dién cho chi Thao doi di bang dwgc.

Cau 4. Cam xuc tiéu cuc co6 thé dan dén hau qua nao?

A. Thuac khuya.

B. B¢ bira an.

C. Tram cam.

D. Tang dong.

Cau 5. Theo em, dau khong phai la cach dé thay do6i suy nghi tich cuc va séng lac
quan hon?

A. Ngu muon, thitc khuya.

B. An udng khoa hoc, hop li.

C. Van dong, tap thé duc thuwong xuyén.

D. Bi choi, tam sy véi ban be.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thitc da hoc va trd 16i cau hoi.

- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i:

Cau1l Cau 2 Cau 3 Cau4 Caus

D C A C A

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
18



- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: HS van dung dwoc tri thitc, kinh nghiém mdéi da tiép thu dugc vao doi
song thuye tién.

b. NGi dung: GV giao nhiém vu, HS vé nha thuc hién

c. San pham hoc tap: Cau tra 10i cia HS vé s thay doi cam xtc cia nhan vat ¢ 2
tinh hudng.

d. To chirc thyc hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV giao nhiém vu cho HS vé nha: Chi ra s thay do6i cam xtic c6 thé xdy ra ctua
nhan vdt trong 2 tinh huéng sau:

Tinh huoéng 1. Nam la hoc sinh gioi Todn cta I6p 8A, ban da rat hi vong bai kiém
tra lan nay cua minh lgi dan dau I6p nhw nhitng lan trudc. Tuy nhién, khi nhdn bai
kiém tra, diém Todn cta ban lgi kém Hong nén Nam da rdt buon bd va thdt vong.
Tinh huong 2. Hom nay, Mai c6 hen di choi cung vdi Chi, nhung Chi dét nhién hty
hen nén Mai da rat tirc gidn.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS thue hién nhiém vu & nha.

- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV danh gia mirc do hiéu nhiém vu cta HS.

Bud'c 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thic d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao & phan Van dung.

- Boc va tim hiéu treéc Nhiém vu 3, 4 — Chu dé 1 — SHS tr.8, 9
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TUAN 2: NHIEM VU 3, 4
PIEU CHINH CAM XUC THEO HUONG TICH CUC -
THUC HANH TRANH BIEN BAO VE QUAN PIEM.

I. MUC TIEU
1. Ve kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Biét diéu chinh cdm xtc theo huéng tich cyc.

- Nhan dién dugc kha nang tranh bién, thwong thuyét ctia ban than dé bao vé
quan diém ctia minh trong mot s6 tinh huong.

2. Nang luc
Nang lyc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhém va
GV. Tich cyc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hgp tdc: biét st dung ngon ngit két hgp vGi hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo luan nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwge giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét vdn dé va sdng tao: biét phoi hop vdi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong hvong nghiép.

Nang luc riéng:

- Thé hién dwgc sé thich ctia minh theo hwéng tich curc.

- Thé hién dwoc cach giao tiép, ng xit phu hgp vdi tinh hudng.
3. Pham chat:

- Nhan ai, trach nhiém.
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II. THIET BI DAY HOC VA HQOC LIEU
1. Doi voi giao vién
e SHS, SGV, Giéo an.
e Tranh, anh lién quan dén chu dé
e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Dai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 — badn 1.
e V@& ghi, bit, dung cu hoc tap theo yéu cau cia GV.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, thoai mai va gigi thiéu dugce ndi dung cha de
hoat dong.
b. Noi dung: GV cho HS choi tro choi Cdnh hoa cdm xtic.
c. San pham hoc tap: HS tham gia tro choi.
d. Té chitc thye hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV 16 chitc cho HS choi tro choi Cdnh hoa cam xtic:
- GV chia 16p thanh cac nhém (6 HS) va néu luat choi: Moi ban trong nhém chon
mot biéu twgng cam xiic va ghi ngdn gon mét tinh huong ctia bdan thdn lién quan

dén tinh huéng do.
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Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS tich cyc tham gia tro choi.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV t6 chitc cho HS choi tro choi.

Goi y mt s6 cdm xuc va tinh huéng:

+ Em vui khi nhdn duoc qua tdng ctia ban Linh trong ngay sinh nhdt.

+ Em budn vi bi diém kém trong bai kiém tra Todn giita hoc ki.

+ Em titc gidn vi ban Nam lam gdy but chi cua em.

+ Em ho6t hodng vi ban Lan I@y cuc tdy cua em ma khéng néi gi.

+ Em xdu ho vi bi me mdng trudc mdt ban.

+ Em so hdi vi bi diém kém so me biét.

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén duong thai do hoc tap cua HS.

- GV dan dat vao ndi dung bai méi: C6 rdt nhiéu cam xuc tiéu cyc lam dnh hudng
dén cudc séng va cam xtic cta bdan than. Vay lam thé nao dé diéu chinh cam xtic
theo huéng tich cuc hon, chiing ta cting vao bai hoc ngay h6m nay Tudn 2 — Tiét 2
— Hoat dong gido duc theo chu de: Piéu chinh cam xtic theo huéng tich cuc —
Thuc hanh tranh bién bdo vé quan diém.

B. HOAT PONG REN LUYEN Ki NANG

Hoat dong 3: Diéu chinh cam xtc theo huwéng tich cuc

a. Muc tiéu: HS nhéan dién r6 hon nhitng thay doi cam xuc va tiép tuc rén luyén cac
ki nang diéu chinh cam xtic theo hwéng tich cuc trong cac tinh huéng khéac nhau.

b. N6i dung: GV lan lugt té chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo di va thyc hién

theo yéu cau.
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c. San pham hoc tap: HS nhan dién va xac dinh dwgc cach diéu chinh cam xtc

theo huéng tich cuc.

d. To chitc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DY’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Chia sé cdch diéu chinh cam
xtc theo hudong tich cuc

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS thao ludn nhém (4 HS) va
tra 107 cau hoi: Em hay thao ludan va chia sé
cdach diéu chinh cam xtc theo hudng tich
cuc.

- GV ¢6 thé bé sung nhirng kinh nghiém cua
ban than dé HS cé thém nhirng cach diéu
chinh phu hop.

- GV cho HS xem video (néu du thaoi gian):
https://youtu.be/vEQfgUckéeM

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 1 SHS tr.8.

- HS chia se.

- GV huéng dan, theo doi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV m&i dai dién cac nhom chia sé két qua
thao luan cta nhém minh:

Nhirng cdch diéu chinh cam xuc theo hudng

3. biéu chinh cam xtc theo hwéng
tich cuc

a. Chia sé cdch diéu chinh cam xtic
theo hwong tich cuc

Mét sé cdch diéu chinh cdm xtc
theo hu'dng tich cuc:

+ Suy nghi lac quan.

+ Chia sé cam xuc cua minh v&i
ngudi than hoac ban be.

+ Thuc hién mot so s& thich cua
minh (nghe nhac, choi thé thao,
doc truyén,..).

+...
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tich cuc la:

+ Viét nhat ki.

+ Chdp nhan cam xuc tiéu cuc.

+ S dung cdc logi thuc phdm va vitamin
giup giam cam xuc tiéu cuc.

+ Ubng nudc mat, hit that sau va dém tu 1
dén 10.

+ Thu gidn bdng cdc hoat déng: doc sdch,
thién, di bé hodic ra ngoai choi véi ban be.

+ Nghe nhac khéng loi.

+ Nghe nhirng cau chuyén truyén cam hung.
- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két, chuyén sang HD

moi.

Nhiém vu 2. Pong vai diéu chinh cam xtic
theo hu'ong tich cuc trong cdc tinh huéng.
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS thao luan theo nhém (3 - 4
HS) va thuc hién nhiém vu: Cdc nhém hay
dua ra phuong dn (rng x&r ciia méi cd nhan
trong moi tinh huéng. Sau dé xay dung kich
ban va dong vai xt& If tinh huéng:

+ Nhom 1: Tinh huéng 1: Bi hoc vé, M thay

b. bong vai diéu chinh cam xuic
theo huong tich cuc trong cdc tinh
huéng

Trong cudc séng, ching ta sé phai
doi mat v&i nhiéu khé khan, thi
thach va anh hudng rat 1&n téi cdm
xuc. Vi vay chang ta phai nhan biét
that ro, dé cé nhirng cach diéu

chinh tich cuwc cam xdc cta ban
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ban hoc cta minh bi thay déi cdch sdp dat
khién M khéng tim thdy mdn dé minh dé
trén ban. M thay khé chiu va rat muén haoi
me.

+ Nhom 2: Tinh huéng 2: T duoc mét ban
trong 16p ndi lai rdng H da ndi xdu T vdi cdc
ban. T nghe vay guwong mdt bién sdc.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SHS tr.8.

- HS thuc hién nhiém vu theo nhém.

- GV huéng dan, theo doi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV m&i maoi dai dién mét s6 nhom |én chia
s& suy nghi va trinh dién tinh huéng theo
phuong an rng x&r da chon:

+ Tinh huéng 1: M sé xuéng hdi me ré rang
xem me da cat dé minh can tim & dau va co
thé bao me sau khéng can phai thu don dé
dac trén ban cta minh vi c6é nhiéu dé quan
trong néu thay déi thi ban than M sé khéng
nhé dé tim duoc.

+ Tinh huéng 2: T sé gdp H dé ndi chuyén va
héi ly do H ndi xdu minh. Néu cd su hiéu
nham thi T sé ndi ré rang va xin 16i H. Néu

khéng c6 suw hiéu nhdm, T sé ndi vdi H rdng

than.
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viéc ndi xdu va khéng ding vé ngudi khdc la
dang vu oan cho nguoi ta, ban H lam nhuv
thé la rat xau tinh.

- GV md&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV téng két lai y kién.

- GV nhan xét hoat dong déng vai cua HS.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 3. Chia sé nhirng tinh huéng ma
em da diéu chinh cdm xtic theo hu'dng tich
cuc

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV dat cau héi: Ca Iép hdy néu nhirng
thudn loi va kho khdn khi diéu chinh cam
xuc theo hudng tich cuc ma minh da duorc
hoc.

- GV yéu cau HS: Em hay chia sé theo nhém
nhirng tinh huéng ma ban than da diéu
chinh cam xuc theo huéng tich cuc.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 3 SHS tr.8.

- GV huéng dan, theo dbi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao

luan

c. Chia sé nhirng tinh huéng ma

em da diéu chinh cam xuc theo

huong tich cuc

HS phai luon thudng xuyén rén

luyén va c6 y chi dé tu vuot qua

nhirng khé khan.
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- GV m&i mét s6 HS chia sé trudc 16p:

Em di hoc vé va phat hién em gdi minh dung
but mau vé vao sdch vd cua em. Luc dau em
cam thay buc turc va gian em gdi, nhung lic
sau em da binh tinh lgi va nhdc nhé em gdi
khéng duoc lam nhu vay nira.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang HD mdi.

Hoat dong 4: Thyc hanh tranh bién bao vé quan diém.

a. Muc tiéu: HS hinh thanh tv duy sac bén thong qua tranh bién va hinh thanh ki
nang tranh bién, biét kiém soat cam xtic, ngén ngtt, thai do khi tranh bién.

b. No¢i dung: GV lan luot td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo doi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS néu dugc nhitng cach thi¢c tranh bién va thyc hanh.

d. To chirc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Trao déi vé cdch thiac tranh | 4. Thue hanh tranh bién bao vé
bién quan diém

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoctdp |a. Trao déi vé cdch thdc tranh
- GV dat cau hoi: Theo em, thé ndo la tranh | bién

bién? Tranh bién va tranh cdi cé giéng nhau | * Khdi niém tranh bién:

khéng? - LA thao ludn van dé mot cach

- GV yéu cau HS quan sat muc 1 - SGK tr.8 | nghiém tlc truédce khi dua ra quyét
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va cho biét: Néu cdc budc khi tranh bién bdo

vé ludan diém.

Goi y:
ooz " Ulapludncho |
~ Duaraykién g yign canhan: |
o Grhan: gl
Béngﬁnhl?ay j | din ching d& K&t luan.
phanddi . Bmsingtd |
quan diém. ¢ kién

- GV néu nhirng luu y khi tranh bién trong
SHS tr.9 va yéu cau: Ngodi nhitng diéu nén
lam va khéng nén lam khi tranh bién trong
SHS, em con cd nhirng luu y gi khi tranh bién

bdo vé luan diém khéng?

Luuy khi tranh bign:

—Luén dua ra I I& va dan ching
cho céc lap lugn.

- Lang nghe y kién phan bién,
= Gilr binh tinh.

~Thé& hién &nh mét, nét mit, clrchi,
diéu bd, giong néi,... phii hop.

~ Hiéu th&ng, tranh c3i dén cung
dé bao vé y kién clia minh ma
thiéu I4p ludn khoa hoc.

- D& dang ch&p nhéan moi y kién
clia ngudi khac.

— Phan béc thing y kién ctia
ngudi khac.

- GV cho HS xem video tranh bién vé quan
diém Diém S thap cua chuong trinh

Truong Teen: https://youtu.be/ijxTaydBnwl|

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS doc kién thirc muc 1 - SHS tr.8, 9 va tra
|67 cau hoi.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc

dinh hay giai phap.

- S6 luvong ngudi tham gia: 2 hoac
nhiéu hon mot nguoi.

- Cdch thire: thé hién cac y kién doi
lap nhau.

* So sdnh tranh bién va tranh cai:
(bang dinh kem cuéi muc)

* Cdc bworc khi tranh bién bao vé
luén diém:

- Budc 1: Bua ra y kién cd nhan:
Pong tinh hay phan déi quan diém.
- Budc 2: Lap luan cho y kién ca
nhan: Dung Ii I& va din ching dé
lam sang to y kién.

- Budce 3: Két luan.

* Luu y khi tranh bién:

- Ton trong y kién cla nguoi noi
trong tranh bién.

- Can chuan bi ki cang cac y kién.

- Binh tinh, tu tin.

- Phan bién dung va du.

- Khéng lac dé, lan man.
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tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV goi dai dién cac nhédm HS chia sé trudc
|&p.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Thuc hanh tranh bién quan
diém

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS 1am viéc nhém doéi va phan
vai: 1 ban vdo vai déng tinh quan diém, 1
ban vao vai phan déi quan diém va tranh
bién vé quan diém sau: Danh nhiéu thdi gian
cho st dung thiét bi céng nghé sé dnh
hudng dén méi quan hé gitta cdc thanh vién

trong gia dinh.

"Déanh nhiéu thii gian cho sif dung thiét bi cdng ngh# s& dnh huéng d&n méi quan he
gilla cdc thanh vién trong gia dinh",

- GV goi y: Em hdy néu luan diém, bdng

b. Thuc hanh tranh bién quan

diém

Dé c6 dugc kha nang tranh bién

tot can rén luyén c6 chu dich va

thudong xuyén
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chirng va anh huéng cua ludn diém dé dén
cudc séng.

- GV cho HS thoi gian dé chuan bi cac luan
diém vao mét to gidy A4 va té chirc cudc thi
tranh bién:

+ GV chia I&p thanh hai d6i: mot doi dong
tinh, mét déi phan dai va té chirc cho hai
ddéi tranh bién.

+ GV lam trong tai diéu khién hoat dong.

- GV yéu cau HS thao luan theo nhém (4 - 6
HS) va tra |67 cAu hoi: Em thay déi nhu thé
nao trong cdch tu duy sau khi tap tranh luan
dé bao vé quan diém?

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 2 - SHS tr.9.

- HS néu céac luan diém va thuc hanh tranh
bién.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV lang nghe va dua ra y kién:
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- Luan diém dau tién: Cong nghé da lam cho -

chling ta ngdi canh nhau ma tam hon xa nhau,
m&i nguoi co thé gisi ctia riéng minh.

- Béng chirng: Tranh anh gia dinh, ban bé ngdi

cting nhau nhwng mdi ngwdi cdm mot cai didu -

hoa,...

- Anh huéng: Déi thoai truc tiép gidam sut, tinh -

cam anh hwéng theo,...

- Luan diém the hai: Trong gia dinh, moi nguoi -

quan tam dén chiéc dién thoai hon la nguoi
than. Ranh rdi 1a vao lwét mang, khong con thoi

gian dé tro chuyén, chia sé véi nguoi than.

- Bang chiwng: Nhirng cau chuyén ctia tré nho chi -

mong bd, me bot dién thoai dé co nhidu thoi
gian choi véicon,...
- Anh huéng: Gia dinh ¢ nguy co db vé, con cai

cam thdy co don,...

- GV chia sé nhirng thay déi trong cach tu

duy sau khi tap tranh luadn dé€ bao vé quan

diém:

Luan diém dau tién: Cong nghé da két ndi ching ta
gan nhau hon; ban cé thé gép nguoi than “truc
tiép” qua goi video; gidm di ndi nhé' nhung va lo
1ang.

Bang chirng: Khi xa nhau, cé thé héi tham nhau,
tham chi cac cudc goi déu dugc mién phi,...

Anh huwéng: Tao nén sy lién két rong rai, dé giao
tiép, dé trao doi,...

Luan diém thr hai: Nhiéu cau chuyén trén mang xa
hoi tré thanh chli dé giao tiép trong gia dinh, moi
nguoi cling ban luan, cho y kién, khong khi gia
dinh tré nén sdi ndi, hiéu biét xa hai rong lom,...
Bang ching: L4y dan ching thyc té tir gia dinh

minh, nhitng ngwdi ban ctia minh.

- Anh huéng: Tao ra phuong thirc giao tiép mai,

tang thém sy tha vj trong giao tiép gia dinh va mé

rong st hiéu biét chung, ...

+ Cdch tu duy logic va khoa hoc hon.

+ Cdch suy nghi nhanh nhay va phan bién

chinh xdc.

+ Cdch phan tich va nhin nhan van dé mét

cdch khoa hoc.

+ Rén luyén tri nhd.

+ Ddnh gia khdch quan hon.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bé sung.

Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém

vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong cua HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 3: Chia sé mét tinh huéng cu thé

ma em da tham gia tranh bién

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS: Em hay chia sé theo nhém

c. Chia sé mét tinh huéng cu thé
ma em da tham gia tranh bién

Tranh bién gip HS c6 co s& ren

luyén va nang cao kha nang nay
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vé cdc tinh huéng tranh bién ma em da
tham gia. Sau dd, cdc ban trong nhom ddnh
gid su tién b trong tranh bién.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 3 - SHS tr.9.

- HS chia s& mét tinh huéng cu thé ma em
da tham gia tranh bién.

- GV theo dbéi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién HS chia sé trudc 16p
nhirng tinh huéng an tuong.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét qua trinh ren luyén cuaa HS,
khuyén khich HS luyén tap ki ndng tranh
bién dé€ sir dung trong cac tinh huéng can
thiét.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

bang cach cai thién nhirng biéu
hién khi tranh bién ma HS chua

lam duwgc hodc thuc hién chua tét.

NGi dung Tranh bién

Tranh cai

+ Dung ly ludn dé phan tich 2
Khai niém o
mat cta 1 van dé

+ Dung ly luan dé bao vé cai téi cla

ban than.

Muc dich |+ Cung tim ra diém can phat

+ Minh phai 14 nguoi thang va déi
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huy va diém can han ché va giai | phuwong phai la ngudi thua.

phap cho cha dé do. + Ha thap y kién ctia doi phuong.

+ Khéng quan trong vé thing | + Dua theo cam xuc, khong phan
Hinh thac | thua. tich nhiéu mat cda van dé nhu

+ Dé cao tu duy va kién thirc. tranh bién.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC

a. Muc tiéu: HS van dung kién thirc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.

b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS chon dugc dap an ding cho ciu héi trac nghiém va tra
10i cau héi phan Luyén tap.

d. Té chirc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Khoanh tron vao ddp dn ddt trudc cdu trad 10i ding

Cau 1. Bau khong phai 1a cach diéu chinh cam xtic theo hwéng tich cuc?

A. Suy nghi lac quan.

B. Chia sé cam xtc cta minh v6i nguoi than va ban be.

C. Nghe nhac.

D. Viét cac dong trang thai v&i nhitng 10i 1é khong hay trén mang xa hoi.

Cau 2. Khi em nghe thdy mot ban néi xau minh, em lam thé nao dé diéu chinh cam
xuc theo huéng tich cuc?

A. Em di néi xau lai ban do.

B. Em cai nhau véi ban dé.

C. Em néi chuyén r6 rang v6i ban dé dé giai quyét hiéu lam.

D. Em dang dong trang thai chiti bGi ban do.

Cau 3. Pau nao diéu khong nén lam khi tranh bién?

A. Hiéu thang.
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B. Lap luan chat ché.

C. Binh tinh.

D. Thé hién ctr chi phu hgp.

Cau 4. Dau la sy khac nhau gitta tranh bién va tranh cai:

A. Tranh bién quan trong thang thua hon tranh cai.

B. Tranh cai la dé ha thap doi phwong, con tranh bién thi khong.
C. Tranh bién 1a dung ly 1€ dé bao vé cai toi.

D. Tranh cai dé cao tu duy va kién thitc hon tranh bién.

Cau 5. Tranh bién gitp ich nhw thé nao cho hoc sinh trong thé hé ngay nay?
A. Tang su ty tin, cai thién ki nang thuyét trinh.

B. Trau doi ky nang sap xép thong tin.

C. Hinh thanh tv duy phan bién.

D. Ca A, B, C déu dung.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thitc da hoc va trd 16i cau hoi.

- GV hwéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i:

Cau1l Cau 2 Cau 3 Cau4 Caus

D C A B D

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu: HS van dung dwoc tri thitc, kinh nghiém mdéi da tiép thu dugc vao doi
song thuyee tién.
b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS vé nha thyc hién
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c. San pham hoc tap: Két qua thao luan vé cac luan diém dé bao vé y kién cua
nhom vé cac quan diém.

d. T6 chitc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia I6p thanh 4 nhém 16n va danh s6 cho mo6i nhém tir 1 dén 4.

- GV giao nhiém vu cho HS vé nha: Mé6i nhém hdy thdo ludn va dua ra cdc ludn
diém dé bdo vé y kién ctia nhom minh vé quan diém sau:

Quan diém 1. Hoc sinh dué6i 14 tubi khéng dugc phép trén Facebook.

Quan diém 2. C6 can thiét phdi mdc dong phuc dén truong hoc khong?

- GV chia nhom:

+ Nhom 1: Pong tinh véi quan diém 1.

+ Nhém 2: Phdn doi quan diém 1.

+ Nhom 3: Bong tinh véi quan diém 2.

+ Nhém 4: Phan doi quan diém 2.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- Cac nhém thao luan va thyc hién nhiém vu & nha, sau do trinh bay vao tiét Sinh
hoat 16p.

- GV huwdéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV danh gia mirc d6 hiéu nhiém vu cta HS.

- GV huéng dan, ho trg (néu can thiét).

Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV két thuac bai hoc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thitc d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao ¢ phan Van dung.

36



- Poc va tim hiéu tredc Nhiém vu 5, 6 — Chu dé 1 — SHS tr.10, 11

37



TUAN 3: NHIEM VU 5
THUC HIEN THUONG THUYET TRONG MOT SO TiNH HUONG -

I. MUC TIEU
1. Ve kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Nhén dién dugc kha nang thwong thuyét cta ban than dé bao vé quan diém
ctia minh trong mot s6 tinh huong.

- Dinh huwéng ké hoach rén luyén mot s6 dac diém ca nhan trong cudc song.

2. Nang luc
Nang lvc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét st dung ngon ngit két hgp véi hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo luan nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét vdan dé va sdng tao: biét phoi hgp vdi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang lyc riéng:.
- Thé hién dwgc cach giao tiép, ng x phu hgp vai tinh hudng.
- Rut ra dugce nhitng kinh nghiém khi tham gia cac hoat dong.
3. Pham chat: Nhan ai, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Doi voi giao vién
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e SHS, SGV, Giao an.
e Tranh, anh lién quan dén chu dé
e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Dai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 8 — ban 1.
IT1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, thoai mai va gigi thiéu dugce ndi dung cha de
hoat dong.
b. Ngi dung: GV cho HS nghe quan diém va trd 16i cau héi.
c. San pham hoc tap: HS tranh bién vé van de.
d. Té chitc thye hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV néu quan diém: Hoc sinh c6 can tham gia cdc I6p rén luyén ki ndng mém.
- GV yéu cau HS lap luan, tim y kién trong vong 5 phtt va tranh bién.
Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS tham gia tranh bién.
- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan
- GV 16 chitc cho HS tranh bién.
- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).
Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan xét, danh gia, tuyén dwong thai do hoc tap cua HS.
- GV dan dat vao ndi dung bai méi: Chiing ta cung vao bai hoc ngay hém nay Tuan
3 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu deé: Thuc hién thuwong thuyét trong mot
so tinh huong — Pinh huéong ké hoach rén luyén mot sé ddc diém cd nhan trong

cudc song.
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B. HOAT PONG REN LUYEN Ki NANG

Hoat dong 5: Thuc hién thwong thuyét trong mot sé tinh huong

a. Muc tiéu: HS rén luyén ki nang thuong thuyét, biét sit dung nghé thuat ctia ngén

tw, nghé thuat trao doi dé dat dwgc muc dich dat ra.

b. N¢i dung: GV lan luot td chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doéi va thue hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS nhan dién va thyc hién thwong thuyét trong mot so tinh

huong.

d. To6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Trao ddi vé cdch thuong
thuyét

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu ciu HS trao déi trong nhom: Em
héay thao ludn vé cdch thuong thuyét va
nhirng luu y khi thuong thuyét.

- GV huéng dan HS vé ki nang thuong
thuyét, trao doi dé HS nhan thirc ré vé cach
minh nén thé hién trong qua trinh thuong
thuyét.

- GV dat ciu hoi: Theo em, lam thé nao dé
thuong thuyét thanh céng?

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 1 SHS tr.10 va tra oi.
- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao

5. Thuc hanh thuong thuyét trong
mot s6 tinh hudng

a. Trao déi vé cdch thuong thuyét
- Cdch thuong thuyét:

+ Xac dinh muc tiéu thuong thuyét.
+ M@i bén giai thich ro rang cho su
lwa chon cua minh.

+ Trao doi dé dua ra phuong an co
loi cho ca hai bén.

- Nhirng luu y khi thuong thuyét:

+ Lang nghe va thé hién sy déng
cam va&iy kién cla nguoi khac.

+ No6i chan thanh, tor ton véi thai
do6 ton trong.

- Ki néng thuong thuyét:
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luan

- GV moi HS tra |oi cau hoi.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bé sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két.

- GV chuyén sang nhiém vu mdi.

+ Tin twdng vao ban than.

+ Long kién nhan.

+ Tinh than san sang xéng pha.

- Pé thuong thuyét thanh céng,
chung ta can:

+ Xac dinh r6 muc tiéu thuong
thuyét.

+ Thong nhat trong nhom.

+ Tim hi€éu ki va tén trong doi
phuong.

+ Thai do tich cuc.

Nhiém vu 2. Pong vai dé thuwong thuyét
trong tinh huéng

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS lam viéc theo cdp va phan
vai: 1 ban dong vai thanh vién nhom 1, 1
ban déng vai thanh vién nhém 2 dé thuong
thuyét cho phuong dn ctia nhém minh theo
tinh huéng sau:

Tinh huéng: Lép em dang bdn ludn vé viéc
Iwa chon déng phuc cho tiét muc déng dién
thé thao cua Idp gém: quan do, gidy va mét
s6 phu kién. C6 hai nhém y kién khdc nhau.
Cé6 gido chu nhiém dé nghi hai nhém thuong

thuyét véi nhau va bdo cdo két qua cudi

b. bong vai dé thuong thuyét
trong tinh huéng

Y nghia cua ki ndng thuong thuyét:
+ Giup nha lanh dao khang dinh vi
thé€ va nang luc trong tap thé.

+ Gilp ban than giy dung an
twong, thién cam va long tin cua

minh v&i moi ngudi xung quanh.
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cung vao hém sau.

- GV chia l&p thanh 2 nhém va thuong
thuyét theo nhom Ién. GV la nguoi diéu
khién sao cho cac y kién dugc dua ra [an
lwot va di ding hudng.

- GV dat cau hoi: Khi tham gia thuong
thuyét, em thdy nét tinh cdch nao cua minh
duoc boc 16?

- GV dat cau hoi cho ca I6p: Em an tuong
v3i cdch thuong thuyét ndo cua ban?

- GV nhan manh: Nhiéu nét tinh cdch da
mang lai thanh céng trong thuong thuyét
nhung ciing c6 mét sé biéu hién khdc cdn
hoan thién thém.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SHS tr.10.

- HS lam viéc theo nhém, theo cap va thuc
hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi HS thuong thuyét vé tinh huéng

~ 2 SA e
néu ¢ dé bai:
Y kién ciia nhém 1 Y kién ciia nhém 2
+ Quan thé thao dai mau den + Quan ltng tréng
« Ao phéng mau dé + Ao phéng mau vang
- Giay thé thao mau den «  Giay thé thao mau trang
« Phu kién: qua bong gidy 14p lanh cac mau  + Phu kién: Ia c& dé dudi nheo cam tay.
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- GV md&i HS néu mot s6 nét tinh cach duoc
boc 16 khi tham gia thuong thuyét la: tu tin,
kién nhan, sang tao.

- GV md&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét tinh cach ctia HS dugc thé
hién trong thuong thuyét.

- GV tong két lai y ki€n va ghi nhan hoat
dbéng cua HS.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 3. Chia sé mét tinh huéng cu thé
ma em da tham gia thwong thuyét

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia I&6p thanh nhém (6 HS) va yéu cau
HS chia sé theo nhém: Em hay chia sé moét
tinh huéng cu thé ma em da tham gia
thuong thuyét. Em thay ban cua minh da cé
suw tién bé trong ki ndng thuong thuyét

chua?

c. Chia sé mét tinh huéng cu thé

ma em da tham gia thuwong

thuyét

- Thuong thuyét 13 ndng luc rat can

thiét trong cudc song.

- HS can rén luyén dé hinh thanh

kha ndng thuong thuyét.
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Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 3 SHS tr.10 va chia
sé.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Bwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV quan sat HS thuc hién va moi dai dién
nhom HS chia sé trudc |6p: Ldp em ban luan
vé chuyén di tham quan sdp tdi do 16p tu té
chure. C6 hai y kién khdc nhau cta hai nhém.
Gido vién chu nhiém dé nghi hai nhom
thuong thuyét va bdo cdo dé quyét dinh dia
diém di vdo thur 7 tudn nay.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két, chuyén sang HD

moi.

Nhiém vu 4. Chia sé cam xtic cua em sau khi
thuc hanh thuwong thuyét

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS: Em hay chia sé trong nhém
vé cdm xuc cta cd nhan sau khi tham gia
thuong thuyét thanh céng hodc chua thanh

cong.

4. Chia sé cam xuc cua em sau khi
thuc hanh thwong thuyét

Biét thuong thuyét gitp HS bao vé
quan diém ca nhan mét cach phu

hop.
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Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin muc 4 SGK tr.10 va chia
sé.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Bwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién HS chia sé trudc I6p: Em
cam thay thuong thuyét la mét ki ndng kho,
khéng phai ai cting cd va thuc hién thanh
thuc duoc. Ki ndng thuong thuyét gitup em
ren luyén duoc su tu tin, dam phdn tét hon.
- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két, chuyén sang HD

moi.

C - D. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC - VAN DUNG

a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.

b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS trd 16i cau héi phan Luyén tap.

d. Té chirc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Em hdy hoan thanh ké hoach rén luyén ddc diém cd nhdn cua
minh trong cudc séng va chia sé diéu doé vdi ban cting ban cua em.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
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- HS van dung kién thitc da hoc va tra 16i cau héi.

- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i.

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, bo sung.

Bud'c 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV giao nodi dung vé nha cho HS: Mo6i nhém hdy thdo Iudn va duva ra cdc y kién
ctia nhém minh dé thuong thuyét vé tinh huéng sau:

Tinh huong: L6p em ban ludn vé viéc lua chon dia diém di choi vao dip cudi ndm.
C6 hai nhom y kién khdc nhau: mét nhom muén di Ninh Binh, m¢t nhém muén di
Hdi Phong. C6 gido chi nhiém dé nghi hai nhém thuong thuyét véi nhau va bdo
cdo két qud cudi cung.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thic d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao.

- Poc va tim hiéu treéc Nhiém vu 7 — Chu de 1 — SHS tr.11
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TUAN 4: NHIEM VU 6, 7
PINH HUONG KE HOACH REN LUYEN MOT SO PAC PIEM CA NHAN
TRONG CUQC SONG.
TU PANH GIA

I. MUC TIEU
1. Vé kién thitc
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Ty danh gid dugc nhitng hoat dong da thwe hién trong chu dé 1.
2. Nang luc
Nang lvc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét st dung ngon ngit két hgp véi hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo luan nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét vdan dé va sdng tao: biét phoi hgp vdi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang lyc riéng:.
- Rut ra dugce nhitng kinh nghiém khi tham gia cac hoat dong.
3. Pham chat: Nhan ai, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HOC VA HQOC LIEU
1. Doi voi giao vién
e SHS, SGV, Giéo an.
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e Tranh, anh lién quan dén chu dé
e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Dai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 — bdn 1.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: HS nhin lai minh, nhin lai ban thng qua hoat dong lién quan dén chu
dé cling nhu nhitng tinh cach cia ban than dwoc thé hién trong cudc song va hoc
tap.
b. Noi dung: GV cho HS trd 16i cau héi.
c. San pham hoc tap: HS néu nhitng diéu minh thich trong tinh cach cta ban.
d. To chitc thyc hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV chia 16p thanh cac nhéom (6 HS) va t6 chic 2
cho HS choi tro choi Cdnh hoa tinh cach.
- GV néu luat choi: Moi ban trong nhém hdy ghi
vao mét cdnh hoa diéu minh thich trong tinh -
cdch cua mét ban trong nhom.

. Biét giup
Vui vé Hoa déng D& thueong Cham chi dé nguai
4 khac

- GV yéu cau HS trao doi: Trong nét tinh cdch cua em:

+ Tinh cdch ndo dnh huéng dén méi quan hé?

+ Tinh cdch nao anh huéng dén cudc séng cd nhan?

+ Tinh cdch nao nén thay doi?

- GV yéu cau cac ban trong nhém goép y cho ban theo cau tric “Téi mong ban...”

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
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- HS tich cyc tham gia tro choi.

- HS thyc hién nhiém vu va gép y cho ban.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV t6 chitc cho HS choi tro choi.

Vi du: Ban H trong nhom nhdn dugc nhitng tir sau: vui vé, hoa dong, dé thuong,
cham chi, biét giup do nguoi khdc.

- GV moi dai dién cac nhom chia sé.

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén dwong thai do hoc tap cua HS.

- GV dan dat vao ngi dung bai méi: Chiing ta cuing vao bai hoc ngay hém nay Tuan
4 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu dé: Ty ddanh gid.

B. HOAT PONG VAN DUNG - MO RONG

Hoat dong 6: Pinh hwong ké hoach rén luyén mot s6 dac diém ca nhan trong
cudc song

a. Muc tiéu:

- HS biét cach thé hién ban than trong cac moi quan hé khac nhau.

- HS rén luyén, cing c6 thém nhitng dac diém tich cuc cua ban than va loai bo dan
nhitng dac diém chuwa tich cyc.

b. No¢i dung: GV lan luot td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo doi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS néu dugc nhitng dinh hwéng ké hoach rén luyén mot s6
ddc diém ca nhan trong cudc song.

d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Xdc dinh mét sé ddc diém cd | 6. PDinh hwéng ké hoach rén luyén
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nhan can rén luyén trong cuéc séng va lap
ké hoach thuc hién

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV trao d6i: Em hady xdc dinh mét sé ddc
diém cd nhan can rén luyén trong ké hoach
cua minh.

- GV tu van cho HS nhirng diéu can luu y khi
thuc hién ké hoach rén luyén nay.

- GV yéu cau HS: Em hay lap ké hoach dé ren
luyén nhirng ddc diém cd nhan dé.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc kién th{rc muc 1 - SHS tr.8, 9 va tra
|0 cau hoi.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV goi dai dién cac nhédm HS chia sé trudc
l&p.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

moét s6 dic di€m cd nhan trong
cudc song.

a. Xdc dinh mét sé ddac diém cd
nhdan cdan rén luyén trong cudc
séng va lap ké hoach thuc hién

* M6t sé ddc diém cd nhdn can ren
luyén trong ké hoach ctia minh:

- Kiém soat con tirc gian.

- Suy nght tich cuc.

- Lap luan chat ché, khoa hoc.

- Su tu tin.

- Thuyét trinh r6 rang, dong dac.

- Su kién dinh

- Ki ndng giao tiép.

* Goi y ké hoach thuc hién:

- Ky nang giao ti€p: Em 6 thé rén
luyén ky nidng nay bang cach tham
gia cac hoat dbng giao tiép, chia sé
quan diém cta minh mét cach ré
rang, 1ang nghe va dua ra phan hoi
thich hop.

- Suy nghi tich cuc: D€ rén luyén ky
nang nay, em c6 thé thuc hanh tap
trung vao cac suy nghi tich cuc, tim

ki€m nhirng bai hoc trong moi tinh

huéng va tim ra cach thich nghi vé&i
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thay déi.

- K¥ nang thuyét trinh: Em c6 thé
ty thuc hanh thuyét trinh trudc
guong, sau do 1a thuyét trinh trudce
1 nhém ban va cudi cung la tham
gia cac hoat dong doi hoi phai néi

trudc dam dong.

Nhiém vu 2: Chia sé vé ké hoach rén luyén
cuaem

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia I6p theo nhém 4 va yéu cau: Cdc
nhém thuyét trinh vé ké hoach rén luyén ban
than ma em da xay dung.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu ciu muc 2 - SHS tr.11 va
thuyét trinh.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV lang nghe va dua ra y kién.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctaia HS.

b. Chia sé vé ké hoach rén luyén
cuaem

Y nghia cta viéc xay dung ké hoach
ren luyén ban than:

+ Gilup ban than xac dinh ré rang
muc tiéu cta minh.

+ Giup ban than nghiém tuc thuc
hién theo ké hoach.

+ Gitp ban than dinh lwong duoc
nhirng céng viéc can lam trong ké

hoach réen luyén ban than.
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- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 3: Thuc hién ké hoach da dé ra
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS: Em hday trinh bay lai ké
hoach da dat ra va ddnh gid murc dé thuc
hién ké hoach phdt trién phdm chdt cta bdn
than.

- GV yéu cau: Em hay chi ra nhirng diém ma
ban minh da thay déi va phat trién.

- GV dé nghi: HS thuc hién ké hoach rén
luyén thuong xuyén, ghi lai két qud ren
luyén dé quan sdt su tién bé ctia ban than.
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 3 - SHS tr.9 va chia sé
trudce 16p vé thuan lgi va khé khan khi thuc
hién ké hoach.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién HS chia sé truéc 16p.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bé sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV tong két hoat déng.

c. Thuc hién ké hoach da dé ra

Khi da c6 ké hoach r6é rang va cu

thé, HS can tich cuc rén luyén, hoc

tap va thuc hién né.
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- GV chuyén sang hoat dong ti€p theo.

Hoat dong 7: Ty danh gia

a. Muc tiéu: HS ty danh gia su tién bo cta ban than sau khi trai nghiém véi cha dé

va GV biét duwgce mitc do dat dwgce cac muc tiéu cua HS trong 16p.

b. No¢i dung: GV lan lugt td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo déi va thue hién

theo yéu cau.
c. San pham hoc tap: HS ty danh gia.

d. To chirc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Chia sé thuan Igi va kho khan
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV yéu cau HS doc muc 1 - Nhiém vu 7 -
SHS tr.11 va thuc hién nhiém vu: Em hdy
chia sé vdi ban cung bdn vé nhirng thudn
loi va khé khan khi trai nghiém véi chu dé
nay.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 1 SHS tr.11 va thuc
hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo doi, hoé tro HS khi
can

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV moi HS chia sé trudce |6p vé thuan loi

va kho khan khi thuc hién chu dé.

7. Tw danh gia

a. Chia se thuan lgi va kho khan

- Thuan loi:

+ Suy nghi lac quan, tich cuc hon.

+ Thuyét trinh tu tin va ré rang hon
+ Kha nang lap luan logic, khoa hoc.
- Kho khdn:

+ VAan con hoi nhat nhat, e ngai.

+ Luan diém va kha nang tranh bién

chua dut khoat.

+ Chua kiém soat duoc giong va cur

chi khi tranh bién.
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- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két vé nhirng thuan lgi
va khé khan cua HS.

- GV dobng vién, khich 1& nhirng diéu HS d3
thuc hién duoc.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Téng két sé liéu khdo sdt.
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV yéu cau HS: Em hdy cho diém ting
muc dé vao Phiéu ddnh gid cua minh. Sau
dé, tinh diém téng cua Phiéu va nhan xét.

- GV khao sat HS ca l6p & ting ndi dung
danh gia dé biét s lwong, mirc dd cia HS
va ghi chép lai so liéu.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin muc 2 SHS tr.11.

- HS danh gia.

- GV huéng dan, theo déi, ho trg HS khi
can

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV mdi HS chia sé két qua diém ctia minh

trudce 16p.

b. Téng két s6 liéu khdo sdt.
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- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét két qua dua trén so liéu tong

hop duoc.

Tai lieu dugc chia sé béi Website VnTeach.Com

https://www.vnteach.com

Mot san pham ciaa cong dong facebook Thw Vién VnTeach.Com

https://www.facebook.com/groups/vnteach/
https://www.facebook.com/groups/thuvienvnteach/

MAU PHIEU KHAO SAT

PHIEU DANH GIA

1. Ty danh gia:

Cham diém cho méi ndi dung theo mirc d6 em da thuc hién duoc.

A. Tot: 3 diém B. Pat: 2 diém Chua dat: 1 diém
Thang danh gia
STT NGi dung
Tot | Pat | Chua dat
Em nhan dién dugc nhirng nét dac trung trong
! tinh cach caa ban than.
Em nhan dién duoc su thay doéi cdm xdc caa
? ban than.
; Em biét diéu chinh cam xdc theo huéng tich

cuc.
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Em nhan dién duoc khd nang tranh bién,

thuong thuyét cta ban than.

Em biét cach tranh bién, thuong thuyét dé
5 | bao vé quan diém cta minh trong mot so tinh

huéng.

Tong két diém: ....eeeeeevveveencnnee

2. Nhan xét:

Hoat dong 8: Rén luyén tiép theo va chuan bi chu dé mai.

a. Muc tiéu: HS tiép tuc rén luyén mot s6 ki nang, chuan bi treéc nhitng ndi dung
can thiét va lap ké hoach hoat dong cho tuan tiép theo.

b. No¢i dung: GV lan luot td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo doéi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS ren luyén mot s6 ki nang va chuan bi cha dé mai.

d. To chitc hoat dong:
HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM
Nhiém vu 1: Tiép tuc rén luyén théi quen 8. Rén luyén tiép theo va chuan bj

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap | chi dé méi.

- GV yéu cau: Em hdy chia sé nhitng ki ndng | a. Tiép tuc rén luyén thdi quen

can tiép tuc rén luyén va cdch ren luyén, | HS can ti€p tuc rén luyén nhirng
ddnh giad su tién bo. thoi quen tét va nhin nhan, danh
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap gia qua trinh ren luyén caa minh.

- HS thuc hién nhiém vu.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
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tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV goi dai dién cac nhédm HS chia sé trudc
|&p.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Chudn bi chu dé mdi

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Em hdy md chu dé 2 - SHS
tr.13 va doc cdc nhiém vu can thuc hién.

- GV yéu cau HS vé nha tim hiéu nhirng kién
thirc lién quan dén chu dé mai.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu.

- GV theo dbéi, hd trg HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV lang nghe va dua ra y kién.

- GV moi HS nhom khac nhan xét, bé sung.

Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém

b. Chudn bi chu dé mdi

HS chuan bi cho ch dé méi dé tiép

thu va c6 mét cai nhin téng quat

trude cho kién thirc méi.
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vu hoc tap
- GV nhan xét hoat dong cua HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC
a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.
b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan
c. San pham hoc tap: HS tra 16i cau héi phan Luyén tap.
d. Té chitc thye hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV néu yéu cau: Em hdy hoan thanh Phiéu ddnh gid va tong két so liéu khdo sat.
Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS hoan thanh Phiéu khdo sat
- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan
- GV moi dai dién HS chia sé
- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.
E. HUONG DAN VE NHA:
- On lai kién thitc da hoc.
- Hoan thanh nhiém vu dwgc giao & phan Luyén tap va Van dung.
- DPoc va tim hiéu treéc Nhiém vu 1, 2 — Chu dé 2 — SHS tr.14-16
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CHU PE 2: THE HIEN TRACH NHIEM VOI BAN THAN VA MQI NGUOI

MUC TIEU CHUNG CUA CHU bE:
- Xac dinh dvgc trach nhiém véi ban than va moi ngwoi xung quanh.
- Thé hién dwgc trach nhiém cta ban than trong cac hoat dong, thuc hién dugc
cac cam két deé ra.
- Biét tim sy ho trg tir nhitng ngwoi xung quanh khi gap kho khan trong giai
quyét van de.

- Thé hién cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

GOI Y NOI DUNG SINH HOAT DUOI CO VA SINH HOAT LOP
- Tham gia bu6i néi chuyén vé trach nhiém cua ngwoi hoc sinh.
- Reén luyén tinh than trach nhiém khi thyc hién cong viéc dugc giao.

- Thao luan vé cam két thyre hién nhiém vu hoc tap va rén luyén.

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
TUAN 5: NHIEM VU 1, 2
KHAM PHA NHUNG BIEU HIEN CUA NGUOI CO TRACH NHIEM VOI
BAN THAN VA MOQI NGUOI XUNG QUANH -
THE HIEN TRACH NHIEM CUA BAN THAN

I. MUC TIEU
1. Ve kién thitc
Sau bai hoc nay, HS sé:
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- Xac dinh dvgc trach nhiém vdi ban than va moi ngwoi xung quanh.
- Thé hién dwgc trach nhiém cda ban than trong cac hoat dong.

2. Nang luc

Nang lvc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cyc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét st dung ngon ngit két hop v6i hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo ludn nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét van dé va sdng tao: biét phoi hop véi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang lyc riéng:
- Lam cha dwge cdm xic cua ban than trong céac tinh hudng giao tiép, ng xw
khac nhau.
3. Pham chat: Trach nhiém, cham chi.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Doi voi giao vién
e SHS, SGV, Gido an.
e Tranh, anh lién quan dén chu dé
e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Pai vai hoc sinh

e SHS, SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 — bdn 1.

e Thuyc hién nhiém vu rén luyén ban than theo muc tiéu da de ra.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
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a. Muc tiéu: Giup HS hitng thu véi cha dé; hiéu dwoc y nghia cia viéc phat trién
cac nét tinh cach tich cyc doi véi ban than; chi rd dugc nhitng viéc can lam trong
cha dé dé dat dugc muc tiéu.

b. Noi dung: GV gidi thiéu chu dé thong qua bai hat, video va gidi thiéu vgi HS vé
y nghia chu dé.

c. San pham hoc tap: HS hoan thanh cac nhiém vu cia GV dé ra.

d. Té chitc thye hién:

Hoat dong 1: Giéi thiéu y nghia chu dé

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV cho ca 16p hat va van dong theo nhip bai hat Mot doi nguoi mot rirng cdy
(sang tac: Tran Long An):

- GV dat cau héi: Em c6 cam xuc gi sau khi nghe bai hat? Bai hdt muén gui théng
diép gi dén chiing ta?

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap:

- HS lang nghe va van dong theo bai hat.

- HS tra 10i cau hoi sau khi nghe xong bai hat.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 1oi.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS trd 10i cau hoi.

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén dwong thai do hoc tap cua HS.

- GV gidi thiéu y nghia: Moi nguoi chiing ta déu phdi co trach nhiém vdi ban than,
gia dinh va xa héi. Nguoi c6 trach nhiém du cé kho khdn dén ddu ciing sé luén no
lvc dé hoan thanh céng viéc.

- GV chuyén sang HD tiép theo.

Hogt dong 2: Pinh hudng néi dung
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Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS thao luan nhém va doc phan Dinh hwéng ndi dung - SHS tr.13 va
quan sat tranh chu dé - SHS tr.12:

- GV dat thém mot s6 cau hai:

+ Em hdy néu cdc nhiém vu can thuc hién trong chu de 2?

+ MO0 ta bitc tranh chu de.

= Thf i cibch séing 1Bt kilm trang Sinh hagt gla Sinh,

J.

" khéi ki trang gidi quyét viin dé. l||
5 |
!

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap:

- HS thao ludn dé€ tra 1oi cau hai.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS tra 10i cau hoi:

+ Cdc nhiém vu can thuc hién trong chu dé 2 la:

* Khdm phd nhitng biéu hién ctuia ngudi co trdch nhiém vdi bdn thdn va moi nguoi
xung quanh.

* Thé hién trdch nhiém cua ban than.

* Thé hién trdach nhiém khi tham gia cdc hoat déng chung.
 Thé hién cam két dé ra.

* Tim kiém sy ho tro khi gdp khé khdn trong gidi quyét vdn de.
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« Thuc hién cdch song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

* Lan téa gid tri cua tinh than trdch nhiém.

 Tw danh gia.

+ M6 td burc tranh chu dé: Cdc ban hoc sinh dang chuan bi va trang tri sdn khdu
cho budi sinh hoat sdp tdi cta trudng minh. Moi ban mét nhiém vu va ho trg nhitng
ban khdc lam viéc cting dé tién d¢ dién ra nhanh chéng va hiéu qua.

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén dwong thai do hoc tap cua HS.

- GV dan dat vao ngi dung bai méi: Chiing ta cung vao bai hoc ngay hém nay Tuan
5 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu de: Kham phd nhitng biéu hién cua
nguoi co trach nhiém véi bdan thdn va moi nguoi xung quanh — Thé hién trdach
nhiém cua bdn than.

B. HOAT PONG KHAM PHA - KET NOI KIEN THUC

Hoat dong 1: Kham pha nhitng biéu hién cia nguoi c¢é trach nhiém véi ban
than va moi nguoi xung quanh

a. Muc tiéu:

- HS chia sé vé nhitng viéc lam thé hién trach nhiém cua ban than va moi nguai.

- HS chi ra dugc nhitng biéu hién, cach thyc hién trach nhiém v&i ban than va moi
nguoi.

b. N¢i dung: GV lan luot té chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS nhéan dién va xac dinh duwgc nhitng biéu hién cua nguoi
c6 trach nhiém v@i ban than va moi nguwoi xung quanh.

d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Té chuec tro choi “Ai nhanh | 1. Khdm pha nhirng bi€u hién cua

hon” ngudi co trach nhiém vé&i ban than
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Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV chia I6p thanh 4 déi choi va té chirc
cho HS choi tro choi Ai nhanh hon.

- GV néu luat choi: GV chiéu tirng anh 1én
bang. Trong thoi gian 1 phut, HS quan sat
anh va thuc hién nhiém vu:

+ Chi ra viéc lam thé hién c6 trdch nhiém
hodc khéng co trdach nhiém vdi ban than va
nguoi xung quanh trong buc tranh va giai
thich Ii do.

+ Doi nao dua ra cau tra loi trudc, dung va
thuyét phuc, déi dé sé danh duoc 10 diém.
Néu tra 16i chua dung, chua day du, cdc
déi khdc cé quyén gio tay tra 0.

+ Sau vong thi vdi 6 buc tranh, dbi nao

danh duoc nhiéu diém hon sé chién thdng.

Tranh 1: Tranh 2:

=

va moi ngud’i xung quanh.

a. Té chure trd choi “Ai nhanh hon”.
Mbi ngudi ching ta can co trach
nhiém v&i chinh ban than minh va
moi ngudi xung quanh. D3y 1a nén

tang dé c6 duoc thanh cong trong

hoc tap va cudc song.
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Tranh 6:

Hém qua, chi a8 Khéng duge, chi pf
4) hia may véy cho di choi véi cac ban
biip bé gip em ma.

&

;|
cd

- 4

Al
&

4

\

- Sau mAi hinh chua rd, GV néi ngan gon vé
bi€u hién c6 trdch nhiém hodc khoéng co
trach nhiém & cac birc tranh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS tham gia tro choi va tim ra cau tra [oi.
- GV huéng dan, theo doi, hoé tro HS khi
can

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV md&i HS chi ra biéu hién c6 trach
nhiém va khoéng cé trach nhiém:

+ Tranh 1:

e Ban nir do xanh chua cd trach nhiém vdi
ban than khi s&t dung va dn nhiéu dé dn
nhanh. Pay la dé dn dau mé& gdy dnh

hudng xau dén strc khde.

e Ban nit do vang thé hién c¢é trdch nhiém
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vGi ban than khi t&r chéi nhirng dé dn
khéng tét cho suc khée cua minh.

+ Tranh 2: Bire tranh thé hién trdch nhiém
vdi ngudi than: Ban nam da ddp chén va lo
ldng cho me bi 6m.

+ Tranh 3: Buc tranh thé hién cd trdch
nhiém vdi ban than khi hoan thanh bai tap
vé nha.

+ Tranh 4: Ban n(t chua co trdch nhiém vdi
ban than khi di ngu qua mudn, khéng quan
tam dén suc khde cua ban than.

+ Tranh 5: Ban nho thé hién trdch nhiém
vGi moi ngudi xung quanh khi gitip bé me
lam viéc nha.

+ Tranh 6: Chi gdi khéng co trdch nhiém khi
khéng gitr 1oi hira véi em gdi cua minh.

- GV khen ngoi ddi chién thang va déng
vién cac doi khac.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.

Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Chia sé vé nhirng viéc lam cu
thé em da thuc hién dé thé hién trdch

nhiém vd&i ban than va moi ngudi xung

b. Chia sé vé nhirng viéc lam cu thé

em da thuc hién dé thé hién trdch

nhiém vdi ban than va moi nguoi
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quanh

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV chia I&p thanh cac nhom (4 HS) va yéu
cau HS chia sé: Em hay chia sé vé nhirng
viéc lam cu thé em da thuc hién dé thé
hién trdach nhiém vdi ban than va moi
ngudi xung quanh theo 2 vong:

+ Vong 1: Chia sé vé nhirng viéc em da lam
thé hién trdch nhiém vdi ban than.

+Vong 2: Chia sé vé nhirng viéc em da lam
thé hién trdch nhiém véi moi ngudi xung
quanh.

- GV cho HS xem video Bai hoc vé trdch

nhiém: https://youtu.be/7TZQYPTMhu4

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin muc 1 SHS tr.14.

- HS thuc hién nhiém vu theo nhom.

- GV huéng dan, theo déi, ho trg HS khi
can

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV mai dai dién cac nhém chia sé truéc
|&p:

+ Trdch nhiém vdi ban than:

e Trdch nhiém vdi strc khoe thé chat:

xung quanh

Cac hanh vi, viéc 1dm thé hién su
quan tam, chdm séc ban than, hd
tro nhirng nguoi xung quanh thé
hién trach nhiém véi ban than va

ngudi khac.
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+ Tap thé duc méi sdng.

+ An uéng lanh manh.

+ Khéng ngu muén, thuc khuya.

+ Khéng do6 dn nhanh, nhiéu dau mé.

e Trdch nhiém vdi suc khée tinh than:

+ Luén suy nghi theo hu'dng tich cuc.

+ Kiém sodt cam xuic tiéu cuc.

+ Khéng bi quan, tiéu cuzc, u ra.

e Trdch nhiém vdi viéc hoc tap:

+ Hoan thanh cdc bai tap/ nhiém vu hoc
tap thay cé giao.

+ Chu dbéng doc va nghién cutu bai mdi
trude khi dén I6p.

+ Tim toi thém nhiéu kién thirc mai dé gitp
ich cho viéc hoc tap.

+ Chu dbéng hoc hoi tu ban bé, anh chi,
thay c6 nhirng kién thirc mdi.

- Trdach nhiém va&i hoat déng chung:

+ N6 luc hoan thanh nhiém vu duoc giao

+ Gilp d& cdc ban cung tham gia hoat
doéng chung.

- Trdach nhiém v&i moi ngudi xung quanh:

e Trdch nhiém vdi b6 me, nguai than:

+ Quan tam, cham soc.

+ Lam viéc nha, thuc hanh tiét kiém trong
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gia dinh.

+ Chia sé nhirng khé khan véi bé me, ngudi
than.

+ Cung thuc hién nhirng cbng viéc trong
gia dinh.

+ Déng gop y kién cho cdc van dé cua gia
dinh.

e Trdch nhiém vdi nhirng ngudi trong cong
doéng:

+ Gilr loi hua.

+ Hé tro va gitip d& moi ngudi khi gdp khd
khan.

- GV moi HS nhom khac nhan xét, bé sung.

Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV téng két lai y kién vé nhirng viéc lam
thé hién trach nhiém va&i ban than va moi
ngudi xung quanh phu hgp vai lra tudi cta
HS.

- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 3. Trao déi vé nhirng cdch thuc
hién trdch nhiém voi ban than va moi
nguwoi xung quanh.

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

c. Trao déi vé nhirng cdch thuc hién
trdch nhiém vdi ban than va moi

nguwoi xung quanh
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- GV chia I&p thanh cac nhém (4 - 6 HS) va
yéu cau HS trao déi: Em hay trao déi va
thdo luan vé cdch thuc hién trdch nhiém
vdi ban than va moi ngudi bdng so dd tu
duy.

Cau phai nd Iyc, kién trl
Q“"e"‘g"“‘é‘"-“ dén ciing dé thyc hign
Téicén t8p thé dyc vao méising. kéhoach d déra,
dé ndng cao stic khde.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SHS tr.15 va thuc
hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo déi, ho trg HS khi
can

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV t6 chirc cho HS trung bay va trinh bay
san pham truéc 16p (so dé dinh kem phia
dudi Hoat doéng).

- GV mai dai dién nhém chia sé truéce 16p.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qud, thwc hién
nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét va téng két nhanh vé nhirng

cach thuc hién trach nhiém véi ban than

70



va moi ngudi xung quanh.
- GV nhan xét, danh gia.

- GV chuyén sang nhiém vu mdi.

Nhiém vu 4. Chia sé vé y nghia cua viéc
thuc hién trdach nhiém vdi ban than va
moi ngudi xung quanh

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV dat cau hoi cho HS: Em hay chia sé vé
y nghia cua viéc thuc hién trdach nhiém vdi
ban than va moi nguoi xung quanh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 3 SHS tr.15 va thuc
hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo doi, hoé tro HS khi
can

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va
thao luan

- GV mdi HS chia sé truéc 16p.

- GV khuyén khich nhirng HS tra loi sau
khoéng trung cau tra I&i v&i HS truéc.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.

Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két vé y nghia cua viéc

thuc hién trach nhiém véi ban than va moi

d. Chia sé vé y nghia cta viéc thuc
hién trdch nhiém voi ban than va
moi ngu'di xung quanh

Viéc thuc hién trach nhiém vé&i ban
than va moi ngudi xung quanh la
mot phan quan trong trong viéc xay
dung va duy tri cac mdi quan hé tot
dep:

+ Gilp tang cuong long tin va su ton
trong tir moi ngudi xung quanh.

+ Giup dat duogc thanh cong trong
cudc song.

+ Khac phuc dugc nhitng khuyét
diém cua ban than minh, tién bd
tirng ngay va nhan dugc tinh yéu
thuong tir moi nguoi.

+ Thac day ban than thuc hién duoc

muc tiéu ma minh da dat ra.
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ngudi xung quanh.

- GV chuyén sang HD m&i.

SO PO TU DUY VE CACH THUC HIEN TRACH NHIEM VOI BAN THAN

VA MOQI NGUOI
Chia s kién thic, kinh CAn phdi nd lyc, ién tri dén
nghiém va A nguyén cla = oing dé thyc hign ké hogch
_minh & gitp 6& ngudrl khic daddra
Nhimg céch thyc h ' )
o i Gir 101 hira va cam két @3
tréch nhi¢m vér bén thdn —1T
dua ra.
va moi ngudd xung quanh
Tim Kém thém nhong TR Trau d&i k§ nang va kién thirc
thire phi hop 68 mé rng sy [ CUa minh, v tin dyng céc co
hiéu biét cda bidn than hoi 6k hoc hdi 1 nhimg

ngudi xung quanh.

C. HOAT PONG REN LUYEN Ki NANG

Hoat dong 2: Thé hién trach nhiém cua ban than

a. Muc tiéu: HS thyc hanh thé hién trach nhiém véi ban than va trach nhiém cua
ban than khi tham gia cac hoat dong.

b. N¢i dung: GV lan luot t6 chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS néu dugc viéc lam thé hién trach nhiém véi ban than va
trach nhiém caa ban than khi tham gia cac hoat dong.

d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Bong vai thé hién trdch nhiém | 2. Thé hién trach nhiém cta ban

cua ban than than
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Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia I6p thanh cac nhém (4 HS), danh
s6 1, 2, 3 va néu yéu ciu: Cdc nhém hay
thdo luan dua ra bién phdp x I tinh huéng.
Sau dé, déng vai xt& Il tinh huéng dé thé hién
trdch nhiém vdi ban than.

+ Nhom 1: X I va déng vai tinh huéng 1:
Dago gan day viéc hoc tdp cua M sa stit,

nhung M khéng té ra lo ldng gi.

+ Nhém 2: X If va doéng vai tinh huéng 2:
Trong hoat déng thdo luan cta nhém, Y ngoi
nghe lo dang va it tham gia. Khi cdc ban dé
nghi Y dai dién trinh bay két qua thdo ludn
cua nhém thi Y ttr chéi va dé xuat ban nhém

trudng trinh bay sé tét hon.

a. Bong vai thé hién trdch nhiém
cua ban than

Co6 trach nhiém vé&i ban than chinh
|3 yéu t6 quan trong dé chung ta
biét quy trong ban than, nhirng
nguoi xung quanh va biét nhin
nhan moi viéc mot cach céd trach

nhiém hon.
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+ Nhém 3: X&' I va déng vai tinh huéng 3:
Khi cdc ban trong té dang quét don va trang
tri I6p hoc dé chudn bi té chic ki niém ngay
Phu nir Viéet Nam 20/10 thi N va D lai dung
nai chuyén véi nhau. Cdc ban nhéc nhé thi N

bdo “Cdc ban cu lam di, ching minh sé lam

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc tinh huéng muc 1 - SHS tr.15.

- Cac nhoém thao luan va dua ra cach xur i
tinh huéng.

- Cac nhém sam vai xt |i tinh hudng.

- GV theo déi, hd tro HS trong qua trinh hoc
tap.
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Bwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV goi dai dién cac nhém HS chia sé va
doéng vai thé hién trach nhiém trong tirng
tinh huéng:

+ Tinh huéng 1:

e Xem xét lai Il do viéc hoc tap bi sa suit.

e Ldp ké hoach, thdi gian biéu cho viéc hoc,
danh thoi gian cho nhirng mén minh con
yéu.

e Nhd su hudng dan, hé tro cia thay cé,
ban be va ngudi than khi can thiét.

+ Tinh huéng 2:

e Y cdn thé hién su tich cuc cua minh khi
tham gia hoat déng thdo ludn nhém bdng
cdch chia sé su hiéu biét, quan diém cua
minh, Idng nghe cdc ban, cung cdc ban thdo
lugn dé tim ra cdch giai quyét nhiém vu
duoc giao.

e Khi duoc giao nhiém vu, Y phadi c6 gdng dé
thuc hién tét nhiém vu duoc giao.

+ Tinh huéng 3:

e N va D cdn thé hién trdch nhiém cta minh
khi tham gia hoat dbéng lao doéng nhu tich

cuc, chu dbéng thuc hién viéc duoc phan
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cobng.

e Thuc hién xong hoat déng mdi dirng lai dé
tro chuyén, trao doi.

e Khi can trao déi vé viéc thuc hién lao déng
€6 thé trao déi nhanh dé ca nhém cung thuc
hién tét nhat.

- GV moi HS nhém khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Lap va thuc hién ké hoach rén
luyén ban than theo muc tiéu da dé ra
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia I&p thanh cac nhom (3 - 6 HS) va
yéu cau:

+ Ldn luot tirng HS trinh bay muc tiéu va ké
hoach réen luyén ban than theo muc tiéu da
dé ra.

+ Cdc thanh vién trong nhém nhdan xét vé
tinh kha thi cua ké hoach va gép y dé ban cé
thé thuc hién duoc ké hoach da lap.

-GV goiy:

b. Lap va thuc hién ké hoach rén
luyén ban than theo muc tiéu da
dé ra

DEé c6 thé thuc hién qué trinh hoan
thién va phat trién ban than, méi
HS can nghiém tuc lap ra cho minh
mot ké hoach ren luyén hop i va
ti€n hanh thuc hién muc tiéu da deé

ra.
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Nang cao nang luc cla ban than
(ngoai ng,..).

Tit bé théi quen xdu.

- GV yéu cau HS: Em hay nghiém tuc thuc
hién ké hoach rén luyén bdn than theo muc
tiéu da dé ra.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 2 - SHS tr.16 va lam
viéc theo nhém

- GV theo dbi, ho tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi moét vai HS trinh bay ké hoach
truwéc 16p (dinh kem phia dudi hoat déng).

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, déng vién, khich 1é HS thuc
hién k& hoach rén luyén ban than theo muc

tiéu da déra.
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- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 3: Chia sé cam xuc cua em khi
thuc hién dworc trdch nhiém vdi ban than.
Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chirc cho HS choi trd choi Phdng
vién.

- GV néu luat choi: Mét nguoi dong vai
phong vién va hdi ca Idp: Cam nhan cua ban
nhu thé nao khi thuc hién duoc trdch nhiém
v0i ban than?

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 3 - SHS tr.16 va tham
gia tro choi.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- Ban lam phong vién phéng van mot s6 ban.
- HS duwoc moi nhanh chéng tra |01 phong
van: Khi thuc hién trdach nhiém vdéi ban than,
em cdm thdy rat tu hao vi da hoan thanh
duoc nhiéu diéu tét. Em thay minh cang
ngdy cdng trd nén tét hon, séng co y nghia
hon va duoc moi ngudi xung quanh yéu

quy.

c. Chia sé cam xuc cua em khi thuc
hién dwoc trdch nhiém voi ban
than

Khi thuc hién duorc trach nhiém voi
ban than thé hién em 1a moét ngudi
co li twdng, co trach nhiém va dé

dang dat dugc thanh cong.
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- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, chét nhanh vé nhirng cam
nhan cda HS khi thuc hién dugc trach nhiém
vGi ban than.

- GV chuyén sang hoat dong ti€p theo.

KE HOACH REN LUYEN BAN THAN THEO MUC TIEU PA PE RA
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Nang cao strc =
khoe

Nang cao trinh
do ngoainglr -

Tir bo thoi .

quen xau .

-

Tap the dyc hang ngay.

Tham gia CLB béng da, danh cau léng & trudng.

Bat muc tigu tap thé duc hang ngay va nghiém tdc thuc
hién.

An ubng diéu dd, khoa hoc, lanh manh.

Han ché cac d6 &n dau mé, nhigéu dwéng.

Xem video, xem phim, xem chwong trinh, nghe nhac bang
tiéng Anh.

Chi dong bat chuyén vwai ngudi nudre ngodi dé luyén ki
nang giao tiép.

St dyng (rng dung day ngoai ngi.

Hoe tir vung béng cach “Mat tir vieng mbi ngay”.

Luyén noi trwdre gurorng va ghi &m lai bai ndi cia minh.
Bloc sach va ghi chd lai nhirng tir mai.

Khong thirc khuya choi dién thoai, thay vao dé la di ngl
som va day sém.

An udng khoa hoc, lanh manh.

Tét dién thoai va dé xa khéi givéng ngl.

An it d8 ngot, dd &n nhanh, d& diu ma.

Tranh cam xic tiéu curc.

D. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC

a. Muc tiéu: HS van dung kién thirc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.

b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS chon duwgc dap an ding cho cau héi trac nghiém va tra

101 cau héi phan Luyén tap.

d. Té chitc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Khoanh tron vao ddp dn ddt trudc cdu tra 10i ding

80



Cau 1. bau khong phai 1a biéu hién ctia ngwdi c6 trach nhiém véi ban than?

A. Thitc khuya choi dién tw.

B. Tap thé duc moi ngay.

C. U6ng nhiéu nudc.

D. An nhiéu rau xanh.

Cau 2. Dau la biéu hién cta ngudi c6 trach nhiém véi viéc hoc tap?

A. Lam bai tap vé nha qua loa.

B. Quay cop tai liéu trong gio thi.

C. Hoan thanh bai tap thay c6 giao.

D. Trao ddi bai v&i ban trong gio kiém tra.

Cau 3. Linh mudn cé mot sitc khée t6t va nang cao thé luc, ban can lam gi dé nang
cao strc khée va c6 trach nhiém v@i ban than?

A. Linh can an nhiéu do6 an vat.

B. Linh can tap thé duc vao moi sang.

C. Linh can hoc tap cham chi.

D. Linh can lam day du bai tap vé nha.

Cau 4. Nam dé ra muc tiéu nang cao ki nang choi cau 16ng ctia minh va tham gia
thi dau & quan. Theo em, dau khong phai la viéc ma Nam nén lam gi dé rén luyén
ban than theo ké hoach da deé ra?

A. Nam xem cdc video day cac ki thuat dé thuc hanh.

B. Nam tham gia vao CLB cau 16ng ctia treong.

C. Nam luyén tap choi cau 16ng véi anh trai.

D. Nam choi tro choi dién tw.

Cau 5. Viéc can lam khi 1ap ra ké hoach ren luyén dé nang cao sttc khée ctia ban
than la:

A. An nhiéu do an vit.

B. Thitc khuya xem phim.
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C. Khong can an sang.

D. Tap thé duc moi ngay.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thitc da hoc va tra 16i cau hoi.
- GV huwéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i:

Cau1l Cau 2 Cau3 Cau4 Caus

A C B D D

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV giao nhiém vu vé nha: Em hdy lva chon va Idp ké hoach rén luyén ban than
theo muc tiéu sau:

Muc tiéu 1: Ndang cao ki ndng thuyét trinh ty tin.

Muc tiéu 2: Nang cao viéc hoc ngoai ngtr.

- GV két thac bai hoc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thic d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao ¢ phan Van dung.

- Boc va tim hiéu treéc Nhiém vu 3, 4 — Chu de 2 - SHS tr.17, 18
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TUAN 6: NHIEM VU 3, 4
THE HIEN TRACH NHIEM VOI MQI NGUOI XUNG QUANH -
THUC HIEN CAM KET PE RA

I. MUC TIEU
1. Ve kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Thé hién dwgc trach nhiém cda béan than trong cac hoat dong, thue hién dwoc

cac cam két dé ra.
2. Nang luc
Nang lvc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét st dung ngon ngit két hgp véi hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo luan nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét vdan dé va sdng tao: biét phoi hgp vdi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang lyc riéng:

- Ty chuan bj kién thitc va ki nang can thiét dé dap ttng véi nhiém vu dugc
giao.

- Xac dinh trach nhiém ctia ban than trong cac hoat dong.

3. Pham chat: Trach nhiém, cham chi.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
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1. Déi voi giao vién
e SHS, SGV, Giéo an.
e Tranh, anh lién quan dén chu dé
e May tinh, may chiéu (néu cé)
2. Pai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 8 — ban 1.
e Thyc hién nhiém vu rén luyén ban than theo muc tiéu da de ra.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, thodi mai tredc khi buéc vao bai hoc.
b. Noi dung: GV cho HS xem video va tra 10i cau hoi.
c. San pham hoc tap: Cau tra 1oi cia HS.
d. To6 chirc thyc hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV cho HS xem video: https://youtu.be/7TZQYPTMhu4 (0:16 - 4:40)

- GV dat cau hoi:

+ Chuyeén gi dd xdy ra trong video?

+ Ong dd day cho ban nhé diéu gi?

+ Em rut ra dugc bai hoc gi sau khi xem xong video?

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS xem video va lang nghe cau hoi.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 1oi

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS tré 10i cau hoi:

+ Tinh huéng: cdy cdu mdi hoan thanh mét thdng cho cdc em di hoc da bi sdp vi
cdy cau co6 nhiéu vét nitt Ion. Viéc dé dnh hudng dén cdc em hoc sinh di hoc, tién

cta cua ba con, dnh hudng dén cudc séng ctia moi nguoi.
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+ Ong day réng thoi éng cé xdy nha luén tinh todn thdt ki, cting mot cong xdy nha
nhung phdi bén va lau dai. Ong c6 nghi rdng khéng chi éng 6 ma con chdu 6ng
cting & dugc. Po la trach nhiém trong cong viéc va vdi con chau.

+ Bai hoc rut ra: Khi lam viéc gi can phdi cé trdch nhiém, luén co y thitc doi voi
viéc minh lam va phdi lam tron bén phan.

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén dwong thai do hoc tap cua HS.

- GV dan dat vao ndi dung bai méi: Chting ta cting vao bai hoc ngay hém nay Tuan
6 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu de: Thé hién trach nhiém véi moi nguoi
xung quanh — Thuc hién cam két dé ra.

B. HOAT PONG REN LUYEN Ki NANG

Hoat dong 3: Thé hién trach nhiém v&i moi nguwoi xung quanh

a. Muc tiéu: HS c6 co hoi duogc rén luyén cac viéc lam thé hién trach nhiém vai
moi nguoi xung quanh.

b. Noi dung: GV lan luot td chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doi va thue hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS nhan dién va xac dinh dwgc viéc lam thé hién trach
nhiém vGi moi nguwoi xung quanh.

d. To6 chirc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Dong vai thé hién trdch nhiém | 3. Thé hién trach nhiém véi moi
vO&i moi ngudi xung quanh nguwoi xung quanh
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap a. Bong vai thé hién trdch nhiém

- GV chia 1&p thanh cac nhém (4 HS), danh sé | vdi moi ngudi xung quanh

1, 2, 3 va yéu cau HS thuc hién nhiém vu: Em | HS can thuc hién trach nhiém vdéi
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héy thdo ludn va ddng vai dé thé hién trdch
nhiém vdi moi nguoi trong cdc trudong hop
sau:

+ Nhém 1: Truwong hop 1: P thdy nhém ban
bdat nat mét em 16p dudi.

+ Nhom 2: Truong hop 2: Trong I6p co ban A
bi 6m phai nghi hoc nhiéu ngay.

+ Nhém 3: N ké véi C vé viéc minh bi sam s&
va cdm thdy rat hoang mang, so hai. N yéu
cau C giir br mat cho minh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc tinh hudéng muc 1 SHS tr.17, déng
vai va giai quyét tinh hudng.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV mai dai dién cdc nhom chia sé két qua
thao luan cia nhém minh:

+ Trueong hop 1: NGi vdi nhdm ban: “Day la
em bé. Em dy c6 16i gi v&i cdc ban a? Nao em
di ra day vdi anh, co chuyén gi chung ta sé
noi chuyén nhé”.

+ Truwong hop 2:

e Ca Idp thdo luan, théng nhat cir dai dién
nhém ban dén tham ban A.

e Khi ban di hoc tré lai, ca I6p phdn céng

moi ngudi mot cach khéo léo, té

nhi va hiéu qua.
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nhau giup ban trong hoc tap nhu ghi chép
bai, huéng dan ban lam nhirng kién thirc da
hoc.

+ Truwong hop 3:

e Trdn an dé C cé thé an tam hon.

e Khuyén C bdo cho bé me, nguoi than,
ngudi minh tin tudng dé duoc hé tro va
nguoi xam hai phai bi trirng phat thich ddng
dé khéng thé tiép tuc lam hai minh va nhirng
nguoi khdc.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két va huwédng dan HS thé
hién trach nhiém v&i moi ngudi xung quanh.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Chia sé cam xtic cua em va moi
ngudi khi em thé hién trdch nhiém vd&i moi
nguwoi xung quanh

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS hoat dong theo nhém (3 - 4
HS) va chia sé: Cdc em hay chia sé vé:

+ Cam nhan ctia em khi thé hién trdch nhiém
vdi moi hgudi xung quanh.

+ Cam nhan cua moi ngudi khi em thé hién

trach nhiém vai ho.

b. Chia sé cam xuc cua em va moi
nguoi khi em thé hién trdch
nhiém vdi moi ngudi xung quanh
Khi HS thé hién trach nhiém vai
moi ngudi xung quanh, diéu do
thé hién su nhiét huyét va tinh
than trach nhiém trong moi viéc
cua HS. Moi nguoi sé danh gia cao
thai d6 nghiém tuc va yéu quy

em.
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Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SGK tr.17.

- HS thuc hién nhiém vu theo nhém.

- GV huéng dan, theo dbi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV mo&i moét sd HS chia sé truwdc I16p: Em
cam thay tu hao va hanh phuc vi da giup dé
ngudi khdc, dong gop cho xa héi, tao ra gia
tri va anh hudng tich cuc. Moi ngudi xung
quanh cé thé cam thdy biét on va ddnh gid
cao su nghiém tuc va tinh than trach nhiém
ctia em. Ho c6 thé tin tuédng em hon va ¢é su
tén trong déi véi em hon, bdi vi em da ching
té minh la mét nguoi co dao durc va co trdch
nhiém.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang HD mdi.

Hoat dong 4: Thyc hién cam két dé ra

a. Muc tiéu: HS rén luyén ki nang thwc hién nhitng cam két da deé ra.

b. N6i dung: GV lan lugt té chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo di va thyc hién
theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS néu dugc nhitng ki nang thyc hién cam két da deé ra.
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HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Thdo ludn vé nhirng yéu té danh
hwdng dén viéc thuc hién cam két

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia I&p thanh cac nhom (4 - 6 HS) va yéu
cau: Cdc nhém thdo luan vé nhirng yéu té dnh
hudng dén viéc thuc hién cam két da dé ra va
lay vi du minh hoa.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc kién thirc muc 1 - SHS tr.17 va tra |oi
cau hoi.

- GV theo db6i, hé tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV goi dai dién cac nhom HS chia sé truéc
1&p.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong cua HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

4. Thuc hién cam két dé ra

a. Thdo luan vé nhirng yéu té
anh huwdng dén viéc thuc hién
cam két

- Kha nang thuc hién cta ban
than.

- Diéu kién, phuong tién thuc
hién.

- Y chi, nghi luc ctia ban than.

- Cac ki nang: quan li thoi gian,
lap k& hoach, giai quyét van
de,...

- Cac yéu to ngoai canh khac.

Nhiém vu 2: Pé xudt nhirng viéc lam dé thuc
hién cam két trong cdc tinh huéng

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

b. Pé xudt nhirng viéc lam dé
thuc hién cam két trong cdc tinh

huéng
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- GV yéu cau HS lam viéc nhém va thuc hién
nhiém vu theo 2 buéc:

+ Bwdc 1: Thao ludn, dé xudt nhirng viéc lam
dé thuc hién cam két trong cdc tinh huéng.

+ Buwdc 2: Lan luot tirng HS trong nhém dong
vai thé hién cam két da dé ra.

- GV chia nhém va néu cac tinh huéng:

+ Nhém 1: Tinh huéng 1: Ba ngdy nira la nhém
phai trinh bay bdo cdo trudc I6p. Nhom
trudng dé nghi cdc thanh vién dé c&r mét ban
lam bai trinh chiéu san phdm va bién tap video
clip da quay dé minh hoa cho bai thuyét trinh
cua nhom. Em da manh dan nhan nhiém vu
nay.

+ Nhom 2: Tinh huéng 2: B6 me rat budn phién
vi viéc choi dién t&r qud nhiéu cta T. T quyét
tam dat ra ké hoach tur bo théi quen nay.

+ Nhom 3: Khi tham gia hoat déng Cau lac bé
Tiéng Anh, B hira véi cdc ban trong nhém sé
danh thoi gian 1 budi/ tuan dé hé tro cdc
thanh vién nang cao ki ndng giao tiép va sé
bat dau ngay vao tudn sau.

Buwdc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc tinh huéng muc 2 - SHS tr.18, xay
dung kich ban va doéng vai.

- GV theo déi, hd trg HS trong qua trinh hoc

Thuc hién cam két cta ban than

thé hién ban than & nguoi cé

trach nhiém.
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tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi mot s6 nhom déng vai thé hién trudc
|&p:

+ Tinh huéng 1:

e Sadp xép thdi gian hop Ii trong ba ngdy dé
thuc hién nhiém vu da cam két véi cdc ban
trong nhom.

e Phéi hop vdi cdc ban trong nhém dé téng
hop cdc video da quay, xin y kién vé bai trinh
chiéu san phdm va ban bién tap video minh
hoa.

e Nho su hé trg cla cdc thanh vién trong
nhém khi can.

+ Tinh huéng 2:

e Sdp xép, lap thoi gian biéu hdng ngay cho
ban than theo tirng khung gio vdi cdc hoat
doéng hop Ir.

e Cat/tat cdc thiét bi nhu dién thoai, mdy tinh,
trdnh dé xuat hién truéc mat, ddc biét Iuc ngdi
mot minh.

e Khi y muén choi tro choi dién t& xuat hién,
hay di ra noi cé ngudi than dé tré chuyén hodic

tim hoat déng khdc thay thé nhu doc sdch,
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choi thé thao,...

e Nhod' bé me, ngudi than hé tro.

+ Tinh huéng 3:

e Sdp xép thoi gian biéu trong tuan dé tréng
mot budi dé danh dé hé tro cdc ban trong CLB
Tiéng Anh nhu da cam két.

e Théng bdo vdi cdc ban vé thdi gian hoé tro,
cdc phuong tién can mang theo khi tham gia
buéi hé tro.

e Lén ké hoach cho tirng budi hé trg, chudn bi
tai liéu, phuong tién cho cdc budi hé tro.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két va khuyén khich HS
thuc hién cam két da dé ra.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 3: Chia sé cam xuc cua em khi thuc
hién duoc nhirng cam két ddt ra

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV cho HS choi tro choi Phong vién va thuc
hién phéng van nhanh: Em hdy phdng van
nhanh cdc ban trong I6p vé cam xuc cua cdc
ban khi thuc hién cam két da ddat ra trong qud

trinh tham gia hoat déng.

3. Chia sé cam xic cua em khi
thuc hién dwoc nhirng cam két
datra

HS nén tich cuc thuc hién va rén
luyén ban than dé hoan thanh

nhirng cam két da dat ra.
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Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 3 - SHS tr.18 va chia sé.

- GV theo déi, hd trg HS trong qué trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi mot s6 HS chia sé cdm xuc: Khi em
thuc hién duoc nhirng cam két dat ra, em cam
thdy rat hanh phuc va tu hao vi dé hoan thanh
mot muc tiéu quan trong. Ngodi ra, em cam
thdy day ndng luong va cé déng luc dé tiép
tuc hoan thanh nhirng muc tiéu khdc trong
cudc séng. Bén canh do, em ciing cam thay tu
tin hon vao kha nang cua minh

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két, ddng vién, khich 1&é HS
thuc hién cam két khi tham gia cac hoat dong.

- GV chuyén sang hoat dong ti€p theo.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC

a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.
b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS dong vai va thé hién tinh huéng.

d. To chirc thyc hién:

Buédc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap




- GV chia I6p thanh 2 nhém I6n va néu yéu cau: Em hdy xdy dung kich ban, dong
vai thé hién trdch nhiém v&i moi nguoi trong cdc truong hop sau:

+ Trwong hgp 1: Huong dang trén duong di hoc vé thi thdy nhom ban cta Trang
dang tu tdp bat nat mét ban hoc sinh vi cho rdng ban doé nhin déu Trang.

+ Trwong hop 2: L6p Nam co ban Ly thudc dién gia dinh co6 hoan canh kho khan,
Nam rdt muén kéu goi cdc ban trong 16p gitup dé Ly nhung khéng biét lam thé nao
vi s¢’ cdc ban néi rang khéng phdi viéc ciia Nam.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS xay dung kich ban va déng vai dé giai quyét tinh huong.

- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i:

+ Trwong hgp 1: Huwong sé bdo cho thay c6 hodc bdc bdo vé, sau dé sé ra hoi ro
nguyén nhan va khuyén nhom ban cua Trang khong nén lam nhv vdy. Huong sé dua
ban bi bdt nat quay tré lai trwvong dé dam bdo sy’ an toan.

+ Trwong hgp 2: Nam néi vin dé vdi ban I6p trudng va thong nhdt viéc quyén gop
mot so tién nho dé gitp do gia dinh Ly. Ngodi ra, Nam ciing c6 thé noi viéc do voi
c6 gido va cung c6 gido dén tham va giup do gia dinh ban.

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b6 sung.

Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV chuyén sang hoat dong mdi.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: HS van dung dwoc tri thitc, kinh nghiém mdéi da tiép thu dugc vao doi
song thure tién.

b. Ngi dung: GV giao nhiém vu, HS vé nha thyc hién.

c. San pham hoc tap: Két qua thie hién cam két da dé ra theo tinh huong.
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d. Té chitc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia 16p thanh cac nhém va danh s6 chan, 1é

- GV giao nhiém vu cho HS vé nha: M6i nhom hdy dé xudt nhitng viéc lam dé thuc
hién cam két trong cdc tinh huéng sau:

Tinh huong 1. Sdap t6i Thily tham gia vao ki thi Hoc sinh giéi moén Todn cdp huyén.
Thuy ddat muc tiéu sé gianh gidi Nhdt trong ki thi va cam két sé hoc hanh chdm chi
dé dat duoc muc tiéu do.

Tinh hudng 2. Nhung thdy bdn thdn hién tai dang danh qud nhiéu thoi gian vao
dién thogi di dong. Nhung ddt ra cam két sé giam dan s6 gio st dung xuéng dé
tranh nghién dién thoai.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- Cac nhém thao luan va thiyc hién nhiém vu & nha, sau do trinh bay vao tiét Sinh
hoat 16p.

- GV huéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV danh gia mirc do hiéu nhiém vu cta HS.

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV két thac bai hoc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thic d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao & phan Van dung.

- Poc va tim hiéu trw6c Nhiém vu 5, 6 — Chu dé 2 — SHS tr.18, 19
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TUAN 7: NHIEM VU 5, 6
TiM KIEM SU HO TRQ KHI GAP KHO KHAN
TRONG GIAI QUYET VAN PE -
THUC HIEN CACH SONG TIET KIEM TRONG SINH HOAT GIA PiNH

I. MUC TIEU
1. Vé kién thitc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Biét tim sy ho trg tir ngwdi xung quanh khi gap kho khan trong giai quyét
van de.

- Thé hién cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

2. Nang luc
Nang lyc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cyc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét stt dung ngon ngir két hgp véi hinh anh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thao luan nhitng van dé cua bai hoc. Biét chu dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgce giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét vdn dé va sdng tgo: biét phoi hgp véi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong hwéng nghiép.

Nang luc riéng:.

- Thyc hién cac nhiém vu tim sy ho trg tir ngwdi xung quanh khi gap khé khan

trong giai quyét van de.

- Xac dinh cach song tiét kiém ctia ban than.
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3. Pham chat: Trach nhiém, cham chi.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Doi voi giao vién
e SHS, SGV, Giao an.
e Tranh, dnh lién quan dén cha dé
e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Doi voi hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 8 — ban 1.
e Thuyc hién nhiém vu GV giao trwedc khi dén 16p.
e Xay dung kich ban dong vai thé hién cach song tiét kiém trong sinh hoat gia
dinh.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, thodi mai truedc khi vao bai hoc
b. Noi dung: GV cho HS nghe va tréd 10i cau hai.
c. San pham hoc tap: Cau tra 1oi cia HS.
d. To chirc thyc hién:
Buédc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV t6 chitc cho HS choi Tro choi 6 chir
- GV néu luat choi: Cé 8 tir hang ngang, chia 16p thanh hai nhém, méi nhém hdy
tim ra ddp dn cua moi tir hang ngang. Doi nao tim ra ddp dn cua tir hang doc trudc
sé danh chién thdng.
- GV néu cau hoi:
Cdu 1. C6 7 chir cdi. Tén goi cua hanh tinh con nguoi sinh séng trong hé Mdt Troi.
Cdu 2. C6 10 chit cdi. Tam ndng lugng dugc st dung dé chuyén ndang lwgng dnh
sang mdt troi sang ndng lugng dién.

Cau 3. C6 7 chir cdi. Thiét bi duoc str dung dé phdt sdng trong cdc gia dinh.
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Cau 4. C6 9 chir cdi: Vat dung dwoc lam tir nhuva, dwoc stt dung dé déng goi thuc
phdm nhung cé nguy co gdy 6 nhiem méi truong.

Cau 5. C6 8 chir cdi: Logi tai nguyén thién nhién bao boc xung quanh Trdi Dat,
giup con nguoi trong qud trinh hé hap.

Cdu 6. C6 7 chir cdi. Thiét bi dwoc cdc gia dinh st dung cung cdp gié mat trong
nhitng ngay hé ndng néng.

Cdu 7. C6 7 chir cdi. Néu khéng cé y thitc st dung hop Ii thi nhiéu tai nguyén thién
nhién sé gdp nguy co...

Cau 8. C6 9 chir cdi. Khong gian sinh séng, hoc tdp ctia con nguoi.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS tham gia tranh bién.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 1oi

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi nguoi choi ctia cac nhom tra 10i tw hang ngang va tim ra tu hang doc:

1 T R/IA/I D AT

2 P I  NMA| T T R|O|I
3 | DE/N/D|I E|N

4 T U I I ' L|O|N|G
5 KK HONG K H|I
6 D I |E|U Ol A

7 |[C/AN| K|I T

8 O/I TIR{U OIN|G

Tty hang doc: TIET KIEM
- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).
Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén duvong thai do hoc tap caa HS.
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- GV dan dat vao ndi dung bai méi: Chting ta cung vao bai hoc ngay hém nay Tuan
7 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu dé: Tim kiém su ho tr¢' khi gdp khé

khan trong gidi quyét van dé - Thuc hién cdch song tiét kiém trong sinh hoat gia

dinh.
B. HOAT PONG REN LUYEN Ki NANG

Hoat dong 5: Tim kiém sy ho trg khi gap khé khan trong giai quyét van dé

a. Muc tiéu: HS nhéan ra nhitng khé khan ctia minh va biét cach tim si ho trg khi

giadi quyét cac van dé trong thyc hién trach nhiém.

b. No¢i dung: GV lan luot té chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo doéi va thue hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS nhan dién va thyc hién thvong thuyét trong mot so tinh

huong.

d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Thdo luén vé cdch tim kiém su
hé tro khi gdp kho khan trong giai quyét van
de

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV dat cau hoi: Em hay néu mét tinh huéng
khién em kho khdn khi khéng tu gidi quyét
duoc van dé cta minh.

- GV yéu cau HS hoat dong theo cap: Em
thuong gdp khé khdn khéng tu gidi quyét
duoc trong van dé nao? Khi dé, em thudong
tim dén su gitp d&, hé tro cta ai?

- GV chia I6p thanh cac nhém (4 HS) va yéu

5. Tim ki€m su ho tro khi gip khé
khan trong giai quyét van dé

a. Thdo luén vé cdch tim kiém suw
hé tro khi gép kho khdn trong giai
quyét van dé

- Nguoi 6 thé ho tro khi gap kho
khan: ban bé, b6 me, ngudi than,
thay, c6, nha tadm li hoc.

- Cdch tim kiém su hé tro khi gdp
khd khan trong gidi quyét van dé:
+ Xac dinh khé khan minh dang

gap phai.
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cau: Cdc nhém hay thdo luan vé cdch tim kiém
suw hé tro khi gdp khé khan trong gidi quyét
van dé. Khi tim kiém su hé tro, chung ta céan
luru y diéu gi?

Buwdc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin muc 1 SHS tr.18 va tra 1oi.

- GV huéng dan, theo doéi, ho trg HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV m@i HS tra |&i ciu hoi: M6t sé tinh huéng
khién em kho khdan khi khéng tu gidi quyét
duoc van dé ctia minh la:

+ Em dang thdc mdc mét dé thi Todn nhung
khéng ddm hoi thay c6/ ban be.

+ Em khéng thé lam binh tinh khi lam viéc
nhom vdi cdc ban.

+ Em muén xin bé me cho di hoc thém dé trau
doi vén ngoai nglr nhung khéng dam ndi vai
ba me.

+ Em mudn tham gia vao déi tuyén co vua cua
trong nhung khéng co du can dam dang ki

- GV mai 3 - 5 cap do6i chia sé vé viéc thuong
gap kho khan khong tu gidi quyét duoc trong
nhirng van dé:

+ Trong quan hé véi ban bé: dé néi ndng khi

tranh ludn, lam viéc thu déng, nhut nhdt,

+ Xac dinh ngudi c6 thé ho tro.

+ Bay té kho khan va mong muén
duoc ho tro.

+ Cam on ngudi da ho tro.

- Luu y khi muén nho ai giup dé:

+ Lang nghe vai thai dé cau thij va
mong mudn nha gitp do.

+ Trung thuc, lich sw, khéo léo,
thuyét phuc.

+ Thé hién ngudi ma ban mudn xin
sy giup do la nguoi ban tin tudng
va ton trong.

+ Cho ho thay ban thuc sy can su

giup do do.

100



khéng ddam chia sé y kién vdi cdc ban, luoi
biéng, i lai vao trudng nhém,...

+ Trong quan hé vdéi thay cé: khéng dam hdi
thay cé khi gdp kho khan trong hoc tap, khéng
ddm nho thay c6 giup d& khi xay ra mau
thudn vdi ban be, anh chi I6p trén, khéng ddm
héi lai bai thay cé khi chua hiéu bai giang,...

+ Trong quan hé véi bé me: khéng dam xin bé
me tham gia vao cau lac b6 minh yéu thich,
khéng dam chia sé nhiing chuyén minh gap
phai trén truong,...

+ Trong hoc tap: chua tim duoc phuong phdp
hoc tap hiéu quad, cé qud nhiéu thu phai hoc
va khéng biét trong tam & dau, kha nang tap
trung hoc hanh ngdn han, dé bj xao lang,...

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két vé cach tim kiém su
hé tro khi g3p kho khan.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Dong vai tim kiém sw hé tro dé
gidi quyét van dé trong cdc tinh huéng.

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia l6p thanh 6 nhém (2 nhém sé phu

trach 1 tinh hudng) va yéu cau HS thuc hién

b. Bong vai tim kiém su hé tro dé
gidi quyét van dé trong cdc tinh
huéng.

Khi gap kho khan trong qua trinh

thé hién trach nhiém, HS can linh
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nhiém vu: Cdc nhém hdy thdo luan vé cdch
gidi quyét van dé va ai sé la ngudi hé tro thi
hiéu qua nhdt cho cdc nhén vat trong méi tinh
huéng. Sau do, cac nhém xay dung kich bdn
va déng vai tim kiém su hé tro dé giai quyét
van dé trong cdc tinh huéng dudi day:

+ Nhém 1, 2: Tinh huéng 1: Em cam két nép
sdn phdm cua nhém vao téi mai nhung hién
gio' chua tim du tai liéu va chua lam duoc ban
thuyét trinh.

+ Nhom 3, 4: Tinh huéng 2: Két qua hoc tap
hoc ki nay cua em giam sut. Em tu hua vdi
ban than sé khéng choi dién tu nira nhung
em rdt khé dé vuot qua

+ Nhoém 5, 6: Tinh huéng 3: Ndm nay, em
duoc bdau lam I6p trudng. Nhung gan hai
thdng tréi qua, nén nép cua Iép chua tét, mot
s6 ban van di hoc muén va chua hodn thanh
bai trude khi dén I6p.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 2 SHS tr.19.

- HS lam viéc theo nhém va thuyc hién nhiém
vu.

- GV huéng dan, theo doéi, ho trg HS khi can

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao

hoat, nAm bat tinh hinh dé tim
ki€m su ho tro kip thoi gidi quyét

van dé.
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luan

- GV m&i m6t vai nhom doéng vai trudce 16p:

+ Tinh huéng 1: Em phai thanh that bdo vai
cdc ban cung nhém rdng minh chua thé tim
du tai liéu va chua lam duoc ban thuyét trinh,
sau do em sé nho cdc ban giup dé em tim
kiém tai liéu dé em lam ban thuyét trinh cho
kip han nép bai.

+ Tinh huéng 2: Em sé nhd bé me gitip d&, em
mudén bé me gitt dién thoai ctia minh dé tap
trung hoc hanh.

+ Tinh huéng 3: Em sé bdo cdo vdi gido vién
cht nhiém, dé nghi gido vién dua ra hinh phat
cho nhirng ban thuong xuyén di hoc muén va
chua hoan thanh bai trude khi dén Iop.

- GV moi HS nhém khac nhan xét, b6 sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két va khuyén khich HS
tim suw ho trg khi gap kho khan trong giai
quyét van dé.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 3. Chia sé cdm nhan khi tim kiém
duorc su hé tro lc gdp kho khén trong gigi

quyét van dé

c. Chia sé cam nhan khi tim kiém
duoc su hé tro lic gap kho khan

trong gidi quyét van dé
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Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chirc cho HS choi tro choi Phéng
vién.

- GV néu luat choi: Mot ngudi dong vai
phdng vién va hdi ca I6p: Cam nhan cua ban
khi tim kiém duoc su hé tro lic gdp khd
khan trong giai quyét van dé.

Bud'c 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc théng tin muc 3 SHS tr.19 va chia
sé.

- GV huéng dan, theo doai, hé trg HS khi can
Budc 3: Bao cdo két qua hoat dong va
thao luan

- GV mdi HS chia sé cdm nhan trudc 16p:
Em cam thdy rdt vui swdng khi cé ngudi hd
tro minh Iuc gap kho khan.

- GV md&i HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két.

- GV chuyén sang HD mai.

Tim kiém dugc sy hd tro lac gip
khé khan gitp HS c¢6 thém dong
luwc thue hién cac muc tiéu phat

trién va cai thién ban than.

Hoat dong 6: Thuc hién cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh

a. Muc tiéu: HS tiép tuc rén luyén trdch nhiém thé hién trong cach song tiét kiém

trong sinh hoat gia dinh.

b. N¢i dung: GV lan luot té chitc cac nhiém vu, HS quan sat, theo doéi va thue hién

theo yéu cau.
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c. San pham hoc tap: HS chia sé cach song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

d. To chitc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Chia sé cdch séng tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh ma em da thuc
hién

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t6 chirc cho HS chai tro choi Ai nhanh
ai thang:

- GV chia I6p thanh 2 nhém, xép thanh 2
hang va néu luat choi: Tung ban trong nhom
lan luot 1én bang viét nhirng viéc ma minh
da lam dé thuc hién trdch nhiém trong tiét
kiém chi phi sinh hoat gia dinh. Trong vong
5 phut, déi nao liét ké duoc nhiéu va ding
nhdt sé danh chién thadng.

- GV cho HS xem video Mét sé cdch tiét kiém
trong sinh hoat: https://youtu.be/MJv-FgZ-
E2Y

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc kién thirc muc 1 - SHS tr.19 va
tham gia tro choi.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Bwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao

luan

6. Thuc hién cach song tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh

a. Chia sé cdch séng tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh ma em
da thuc hién

So sanh gid & cac clra hang khac
nhau trudce khi quyét dinh mua.

+ Tu nau an & nha, han ché di an
hang quan.

+ Lén ké hoach chi tiéu.

+ Tai ché gidy thira & va viét, chai
nhua,...

+ Tat cac thiét bj dién khi ra
ngoai.

+ Tang cwong st dung anh sang,
gio tu nhién.

+ Ban ngay s dung anh sang tu
nhién, han ché& bat den, dién.

+ Khéa voi nuédc khi khong s
dung.

+..
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- GV goi dai dién cac nhém HS chia sé truéc
|&p:

Vidu:

+ Uu tién cdc san phdam thé tdi su dung
nhiéu lan nhu khan lau tay, binh thay tinh,...
+ Str dung bdng den tiét kiém dién.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong va khuyén khich HS
tiép tuc thuc hién nhirng viéc lam thé hién
trach nhiém tiét kiém chi phi sinh hoat trong
gia dinh.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Xay dwng kich ban va dong vai
thé hién cdch séng tiét kiém trong sinh
hoat gia dinh

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia l6p theo nhém (4 - 6 HS) va yéu
cau: Cdc nhém hay xay dung kich ban va
dong vai thé hién cdch séng tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh & tinh huéng: N thday em
dang rtra rau, voi nudc ma rat to va nudc
tran ra ngoai.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 2 - SHS tr.19 va xay

b. Xay dung kich ban va dong vai
thé hién cdch séng tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh

HS nén thé hién nhirng viéc lam
cu thé thé hién trach nhiém tiét
kiém chi phi sinh hoat trong gia
dinh.
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dung kich ban.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi mét s6 nhdm dong vai thé hién
trudce 16p:

Hém nay me vang nha, hai chi em N & nha
tw ndu dn. N giao cho em gdi nhiém vu rtra
rau. Luc em gdi rtra rau, N thay em md& voi
nudc rdat to va nudc tran ra ngodi. N thay
vay, lién chay lai tat voi nudc va bdo vdi em:
- Tai sao em lai mé& voi nudc to dé nudce tran
hét ra ngoai nhu vay?

Em gdi trd 16i rdng: C6 sao dau a, rira nhu
vay mdi sach duoc.

Thdy vay, N dé ndi vdi em gdi rdng:

- Em chi nén lay lvong nudc vira du trong
chau théi, em lam nhu vay la rat lgng phr
ngudén nuwdc va lam héa don tién nudc tang
cao.

Em gdi da hiéu va sé chu y hon lan sau.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bo sung.
Bwdc 4: Danh gia két qua, thuwc hién nhiém

vu hoc tap
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- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 3: Chia sé két qua thuc hién cdch
séng tiét kiém trong sinh hoat cua gia dinh
em

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS: Em hay chia sé trong nhém
két qua thuc hién cdch séng tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh ma ban than da thuc hién
duoc.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc yéu cau muc 3 - SHS tr.19 va chia
sé két qua thuc hién cach song tiét kiém.

- GV theo dbi, h6 tro HS trong qua trinh hoc
tap.

Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV m&i dai dién HS chia sé truéc 16p.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét hoat dong va khuyén khich HS
thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat
gia dinh.

- GV chuyén sang hoat dong ti€p theo.

c. Chia sé két qua thuc hién cdch
song tiét kiém trong sinh hoat
cua gia dinh em

Tié€t kiém sé gitp cac ho gia dinh
giam thi€u chi phi sinh hoat, gitp
cac doanh nghiép nang cao hiéu

qua san xuat, kinh doanh.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC
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a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.

b. Noi dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS chon dugc dap an ding cho ciu héi trac nghiém va tra

10i cau héi phan Luyén tap.
d. Té chirc thyc hién:
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Khoanh tron vao ddp dn ddt trudc cdu tra 1oi ding

Cau 1. Ban Minh dang gap van dé vé tam ly vi c6 qua nhiéu ap luc tir b6 me cho ki

thi hoc sinh gioi sap t6i, ban nén tim ai dé giai tda cam xtic cia minh?
A. Tam sy v6i nguoi la trén Facebook.

B. Néi chuyén vai bac si tam ly.

C. Khong noi vai ai ca.

D. Ban be trong 16p.

Cau 2. Dau la loai kh6 khan em gdp phai trong quan hé v4i ban bé?

A. Khong dam noéi vdi bé me nguyén vong tham gia CLB da bong cia minh.

B. Chua hiéu bai nhung khong muon hoi lai c6 gido.

C. Lu6n ndi néng khi lam viéc nhém.

D. Khong tap trung hoc tap dugc.

Cau 3. Bau khong phai la hanh dong tiét kiém trong sinh hoat gia dinh?
A. Bat tat ca den trong nha cho sang.

B. Tat dién khi ra khoi phong.

C. St dung lvgng nwdc vira dua.

D. Stt dung béng dén tiét kiém dién.

Cau 4. St dung loai dén nao dudi day sé tiéu thu dién nang nhiéu nhat?
A. DBén compact.

B. Bén day t6c nong sang.

C. bén LED (di6t phat quang).
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D. Bén 6ng (den huynh quang).

Cau 5. Can phdi stt dung tiét kiém dién nang vi:

A. Dung nhiéu dién & gia dinh dé gay 6 nhiém moi truong.

B. Dung nhiéu dién dé gy tai nan nguy hiém tGi tinh mang con nguoi.

C. Nhu vay sé giam b6t chi phi cho gia dinh va danh nhiéu dién nang cho san xuat.
D. Cang dung nhiéu dién thi tén hao vo ich cang 16n va cang ton kém cho gia dinh
va cho xa hoi.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thitc da hoc va tra 16i cau héi.

- GV huwdéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS tra 10i:

Cau1l Cau 2 Cau3 Cau4 Caus

B C A B C

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV chuyén sang hoat dong mdi.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: HS van dung dwgc tri thitc, kinh nghiém md&i da tiép thu duwoc vao doi
song thue tién.

b. Ngi dung: GV giao nhiém vu, HS vé nha thyc hién

c. San pham hgc tap: Kich ban va dong vai thé hién cach song tiét kiém trong sinh
hoat gia dinh.

d. Té chitc thye hién:

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
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- GV chia 16p thanh 2 nhém 16n va giao nhiém vu cho HS vé nha: M6i nhém hdy
chon moét tinh hudng, xdy dung kich ban va dong vai thé hién cdch song tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh.

- GV néu cac tinh huéng:

+ Tinh huéng 1: Ban Nam vita ddnh rdng, vira mé voi nuéc ¢ mic chdy.

+ Tinh huéng 2: 4 gio chiéu, Phong di hoc vé thdy em Duy m& dén tat ca cdc
phong trong nha.

+ Tinh hudng 3: Diing thdy em Linh vira tu6i cdy cho bo vira nghich nuéc.

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- Cac nhém thao luan va thyce hién nhiém vu & nha, sau do trinh bay vao tiét Sinh
hoat 16p.

- GV huwdng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV danh gia mirc d6 hiéu nhiém vu ctaa HS.

Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

- GV két thac bai hoc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thic d3 hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao & phan Van dung.

- Poc va tim hiéu trwéc Nhiém vu 7, 8 — Chu de 2 — SHS tr.20, 21
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TUAN 8: NHIEM VU 7, 8
LAN TOA GIA TRI CUA TINH THAN TRACH NHIEM - TU PANH GIA

I. MUC TIEU

1. Ve kién thirc

Sau bai hoc nay, HS sé:
- Ty danh gia dugc nhitng hoat dong da thwe hién trong chu dé 2.
- Thé hién céch lan tdéa gia tri cta tinh than trach nhiém.

2. Nang luc

Nang lvc chung:

- Tuw cht va tw hoc: biét lang nghe va chia sé y kién ca nhan véi ban, nhom va
GV. Tich cyc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Giao tiép va hop tdc: biét st dung ngon ngit két hop véi hinh dnh dé trinh
bay thong tin, y twdng va thdo ludn nhitng van dé cua bai hoc. Biét chi dong
va guong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; khiém t6n hoc héi cac thanh vién trong nhom.

- Gidi quyét van dé va sdng tao: biét phoi hop véi ban bé khi lam viéc nhém,
c6 sang tao khi tham gia cac hoat dong huéng nghiép.

Nang lyc riéng:.
- Thuyc hién dugc cac nhiém vu véi nhitng yéu cau khac nhau.
3. Pham chat: Trach nhiém, cham chi.
II. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU
1. Dai voi giao vién
e SHS, SGV, Giéo an.

e Tranh, anh lién quan dén chu dé
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e May tinh, may chiéu (néu co)
2. Dai vai hoc sinh
e SHS, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 8 — ban 1.
e Swu tam cac cau ca dao, tuc nglt vé tinh than trach nhiém.
e San pham thuyét trinh lan téa tinh than trach nhiém.
II1. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, thodi mai trwdc khi vao bai hoc.
b. Ngi dung: GV cho HS xem video vé sy trach nhiém.
c. San pham hoc tap: HS trd 10i cau hoi.
d. Té chirc thyc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV cho HS xem video sau: https://youtu.be/U phHH1 RQE (0:23 — 2:55)

- GV dat cau hoi: Sau khi xem xong video, em rit ra dwoc bai hoc gi vé trdch
nhiém?

Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS xem video va tra 10i cau hai.

- HS lang nghe, suy nghi va dwa ra cau tra 10i

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi HS tra 10i: Sau khi xem xong video, em riit ra dugc bai hoc: Ong néng
dan c6 tinh than trach nhiém cao khi thdy tdng da bén duong da bé sang mot bén
moi nguoi co thé luu thong, di lai dé dang hon.

- Cac HS khac nhan xét, néu y kién khac (néu co).

Budc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, tuyén duvong thai do hoc tap cua HS.
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- GV dan dat vao ndi dung bai méi: Chting ta cung vao bai hoc ngay hém nay Tuan

8 — Tiét 2 — Hoat dong gido duc theo chu dé: Lam toa gid tri cua tinh than trdach

nhiém — Tw danh gia.
B. HOAT PONG VAN DUNG MO RONG

Hoat dong 7: Lan téa gia tri cua tinh than trach nhiém

a. Muc tiéu: HS van dung nhitng kién thitc, ki nang da hoc trong chu dé dé lam san

pham va st dung san pham dé chia sé thong diép vé y nghia cua gia tri trach nhiém.

b. Noi dung: GV lan lugt td chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo déi va thue hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS swu tam nhitng cau ca dao, tuc ngit, danh ngon vé trach

nhiém va xay dung bai thuyét trinh dé lan tda tinh than trach nhiém.

d. To chirc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Swu tam nhirng cau ca dao, tuc
ngir, danh ngén vé trdch nhiém

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia l&p thanh cac nhom (4 HS) va yéu
cau: Suu tam nhirng cau ca dao, tuc ngtr,
danh ngén vé tinh thdan trdch nhiém va gidi
thiéu mét cau ca dao, tuc nglr, danh ngbn ma
em tam ddc nhdt. Chia sé véi cdc ban théng
diép, bai hoc cua cau do.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS néu cac cau ca dao, tuc nglr, danh ngon
vé tinh than trach nhiém.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can

7. Lan téa gid tri cha tinh than

trach nhiém

a. Suu tam nhirng cau ca dao, tuc

ngir, danh ngén vé trdach nhiém

HS c6 thé sir dung nhirng cau ca
dao, tuc nglt, danh ngdn dé lan

téa nhirng thong diép, gia tri tinh

than trach nhiém.
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Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV mo&i mot vai nhom chia sé két qua minh
swu tam dugc trudc 16p:

* Ca dao, tuc ngir:

+ Ai lam nguoi dy chiu.

— Ké nao gdy ra rdc réi, tai hoa thi ké dé
nhat dinh sé lanh moi hau qua.

+ An cay ndo rao cay ay.

— Hudng quyén loi & dau thi phai gilr gin va
bao vé noi do.

+ Bung lam da chiu.

— Tuw minh gay ra chuyén xau thi phai tu
gdnh lay hau qua.

+ BUt sa ga chét.

— Da dat but viét hodc ky ré6i thi phdi chiu,
khéng stra déi duoc nira.

+ C6 gan dan cudp, co gan chiu don.

— Da lam viéc gi thi khéng so phai chiu hau
qua hay trdach nhiém.

+ Cha chung khéng ai khdc.

— V6 trdch nhiém, ding dung, khéng ngo
ngang gi dén céng viéc chung.

+ Dat voi phai im duéng cho voi di.

— Phai ¢o trdch nhiém vdi nhirng nguoi theo
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minh, khéng duoc bé mac ho.

* Danh ngén:

+ Hay ¢ trdch nhiém vdi cuéc doi minh. Hay
biét rdng chinh ban la ngudi sé dua ban téi
noi ban muén dén chur khéng phai ai khdc.

= Truwdc khi ndi gi, lam gi cting can phai suy
nghi dén hau qua, trdch nhiém sau dé.

+ Rét cude thi ching ta luén phai gdnh chiu
moi trdach nhiém vé chinh su lua chon cua
minh.

— M0éi ngudi cén phadi dinh hinh va tuéng
tuong vé tuong lai cua minh sau nay. Luén
phadi séng, dat muc tiéu, co trdch nhiém vdi
chinh minh dén cuéi doi.

- GV yéu cau cac nhom khac cha y 13ng nghe,
b6 sung nhirng cdu ma nhém trudce chua co.
- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét két qua suwu tam, ki ndng trinh
bay cla cac nhém va nhirng thong diép vy
nghia tur cac cau ca dao, tuc nglr, danh ngon
vé tinh than trach nhiém.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Xay dung bai thuyét trinh dé

lan téa tinh than trdch nhiém trong viéc

b. Xay dung bai thuyét trinh dé

lan téa tinh thdn trdch nhiém
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hoan thién ban than

Buwdc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia l&p thanh cac nhém (6 HS) va yéu
cau: Hay xay dung bai thuyét trinh dé lan téa
tinh than trdch nhiém trong viéc hoan thién
ban than.

-GV goiy:

+ Chi ra nhirng loi ich ctua viéc thé hién tinh
than trdch nhiém va dat ra nhitng cam két
cho viéc hoan thién ban than.

+ Tim ra nhirng bdng ching, lap ludn dé
chitng minh vé su can thiét cua tinh thdn
trach nhiém trong viéc hoan thién ban than.
+ Tim nhirng tdm guwong thanh céng nho tinh
than trdch nhiém

+ Lua chon nhirng cau ca dao, tuc ngtr, danh
ngén vé trdch nhiém dé tdang thém tinh
thuyét phuc.

- GV luru y: Méi nhém chon ra mét ban nhém
trudng va ban do phai cé nhiém vu phan
céng cbng viéc cu thé cho tirng ngudi. Ban
nhém trudng cdn ghi cu thé céng viéc cua
tirng ngudi va ndp cho GV sau nhiém vu 3 dé
danh gid cd nhan.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

trong viéc hoan thién ban than

HS can tich cuc rén luyén va thuc
hién cac phuong phap, ké hoach,

muc tiéu dé hoan thién ban than

moi ngay.
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- HS xay dung bai thuyét trinh.

- GV huéng dan, theo doi, hé tro HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV danh tha&i gian cho HS chinh stra va hoan
thién bai thuyét trinh (dinh kem cudi muc).
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, tong két va tuyén duong tinh
than chuan bi ctia cac em.

- GV chuyén sang HD mdi.

Nhiém vu 3. Thuyét trinh dé lan téa gid tri
cua tinh than trdch nhiém

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu ciu: Cdc nhém lan luot thuyét trinh
bai ciia nhém minh dé lan téa tinh than trdch
nhiém. Cdc ban c6 thé st dung so do tu duy,
powerpoint, so doé cay,...

- GV luu y: Yéu cau khi thuyét trinh: tréi chay,
tu tin, biéu cam khi ndi, cé ng(r diéu, str dung

ngoén ngtr co thé.

c. Thuyét trinh dé lan téa gid tri
cua tinh than trdch nhiém

HS phai ludn thuc hién trach
nhiém v&i ban than va moi ngudi
dé lan toa tinh than trach nhiém

dén v&i moi ngudi xung quanh.
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- GV khich |é: Cdc em lubn thuc hién trdch
nhiém vdi ban than va moi ngudi dé lan téa
tinh thdn trdach nhiém dén moi ngudi xung
quanh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS chuan bi bai thuyét trinh.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién cdc nhdm thuyét trinh
trudce 16p.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét.

Buwdc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, téng két va khich lé HS.

- GV chuyén sang HD mdi.

Goiy

NGi dung

Loi ich cua viéc| ¢ Gilp chingta dat duoc su ton trong va su tin tuong tu
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thé hién tinh than

trach nhiém

nhirng ngudi xung quanh.
» Gilip tdng tinh t6 chirc, ndng suat va hiéu qua coéng viéc.
* Giup chung ta dat dugc thanh cong trong su’ nghiép.
e L3 moét gia tri dang quy, giup ngudi khac danh gia cao

ban va tin tudng vao kha nang ctia ban.

Sy can thiét cua
tinh than trach
nhiém trong viéc
hoan thién ban

than

e Tang kha nang tu chu: tw dam nhan trach nhiém caa
minh, khéng trong cho vao ngudi khac, doc 1ap hon.

* Xay dung niém tin va tén trong ban than: Khi ban hoan
thanh nhiém vu mét cach ding dan, ban sé cdm thay hai
[ong va tin tuwdng ban than hon.

e Phat trién ky nang quan ly thai gian: Khi ban c6 trach
nhiém v&i mot nhiém vu, ban sé can phai 1én ké hoach
va to chirc thai gian d€ hoan thanh né dung han.

e Tang kha nang giai quyét van dé: Tinh than trach nhiém
gitp ban c6 kha nang tim ki€m cac giadi phap va lua chon
phu hop nhat dé hoan thanh nhiém vu.

* Tang co hoéi thanh céng: Tinh than trach nhiém gitp ban

tré nén nghiém tuc va chuyén nghiép trong cong viéc.

Tam guong thanh
cong nhg tinh

than trach nhiém

Satya Nadella - CEO cla Microsoft: Satya Nadella, CEO cua
Microsoft, duwgc biét dén vai tinh than trach nhiém cao va su
cong hién cho cac van dé lién quan dén gido duc va phat
trién kinh té€. Ong cling da dua ra nhirng quyét dinh ding
dan dé dua Microsoft trd lai dudng dua vai cac cong ty cong

nghé hang dau thé gidi.

Hoat dong 8: Cho ban, cho toi
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a. Muc tiéu: HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gid cia nhém, tir d6 HS

biét dugce hwdng hoan thién va rén luyén thém.

b. No¢i dung: GV lan lugt té chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo déi va thue hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS chia sé nhitng diéu ban da lam duwgc va can c6 gang trong

chu dé

d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chirc cho HS choi tro choi Vong tron
chia sé.

- GV néu luat choi: Thanh vién cdc té ding
theo vong tron. Méi HS ddn mét to gidy A4
lén lwng va cam mét cdy but. HS di chuyén
theo vong tron va viét lén to gidy trén lung
ban 2 diém ban da lam duoc va mét diém
ban can cé gdng trong chi dé 2.

- GV yéu cau: Em hay chia sé nhirng diéu ban
nhdn xét vé minh, vé nhirng diéu da lam
duoc va chua lam duoc va néu cam nhan.
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS choi tro choi va thuc hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo doi, hé trg HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV mai HS chia sé trudce 16p vé nhirng diéu

8. Cho ban, cho to6i

HS tich cuc chia sé v&i cac ban
nhirng diéu da lam dugc va can
c6 gang thé hién trach nhiém vai
ban than va moi ngudi xung
quanh. T dé, rat ra cho minh
nhirng kinh nghiém, bai hoc dé
thuc hién hoan thién ban than tot

hon.
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ma cac ban da chia sé v&i minh |én to gidy
A4.

- GV ma&i mét s6 HS chia sé nhirng diéu ban
nhan xét vé minh, vé nhirng diéu da lam
duogc va chua lam duoc

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém
vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia va khuyén khich HS
nhin nhan nhirng diém tich cuc va tién b6 &
ban.

- GV chuyén sang HD mdi.

Hoat dong 9: Ty danh gia

a. Muc tiéu: HS ty danh gia vé ban than minh vira nhan dwgc sy danh gia cia GV.

Twr d6 moi HS biét huwdng rén luyén ctia minh tiép theo

b. No¢i dung: GV lan luot té6 chitc cac nhiém vy, HS quan sat, theo doi va thue hién

theo yéu cau.
c. San pham hoc tap: HS tv danh gia
d. To chitc hoat dong:

HOAT DONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Chia sé thuan lgi va kho khan
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV yéu cau HS doc muc 1 - Nhiém vu 8 - SHS
tr.21 va thuc hién nhiém vu: Em hay chia sé
vGi ban cung ban vé nhirng thudan loi va kho

khan khi trai nghiém véi chu dé nay.

9. Tw danh gia
a. Chia sé thudn lgi va kho khan

- Thuan loi:

+ S6ng c6 trdch nhiém vo&i ban

than, gia dinh va moi ngudi xung

guanh hon.
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Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin muc 1 SHS tr.11 va thuc
hién nhiém vu.

- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Buwdc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi HS chia sé trudce [6p vé thuan loi va
khé khan khi thuc hién chu dé:

+ Thuadn loi:

e S6ng co trdch nhiém véi ban than, gia dinh
va moi hguoi xung quanh hon.

e Tu lap ké hoach rén luyén ban than theo muc
tiéu da dé ra.

e Thuc hién cam két ctua bdn than.

e Réen luyén duoc 16i séng tiét kiém trong sinh
hoat gia dinh.

+ Khd khan: Van con hoi nhut nhdt, e ngai khi
muén nhd su hé tro tir ngudi khdc trong gidi
quyét van dé.

- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.
Buwdc 4: Danh gia két qua, thuc hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét, tong két vé nhirng thuan lgi va
khé khan ctia HS.

- GV dong vién, khich Ié nhirng diéu HS da

+ Tu 13p k& hoach rén luyén ban
than theo muc tiéu da dé ra.

+ Thuc hién cam két ctia ban than.
+ Rén luyén duoc 16i song tiét kiém
trong sinh hoat gia dinh.

- Khd khan: Van con hoi nhat nhat,
e ngai khi muén nhd su hod tro tu

ngudi khac trong giai quyét van deé.
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thuc hién duoc.

- GV chuyén sang nhiém vu mai.

Nhiém vu 2. Téng két sé liéu khdo sdt.

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS: Em hady cho diém tirng muc
dé vao Phiéu danh gid cua minh. Sau dé, tinh
diém téng cua Phiéu va nhan xét.

- GV khao sat HS ca lop & tirng ndi dung danh
gid dé biét s6 luong, mirc dd cta HS va ghi
chép lai s6 liéu.

- GV yéu cau: Em hay tinh diém trung binh ctia
todn bang va dua ra mét vai 1oi binh tir s6 liéu
thu duorc.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thoéng tin muc 2 SHS tr.21 va danh gia.
- GV huéng dan, theo déi, ho tro HS khi can
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
luan

- GV md&i HS chia sé két qua diém cta minh
trudce 16p.

- GV m&i HS nhém khac nhan xét, bd sung.
Bwdc 4: Panh gia két qua, thwc hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét két qua dua trén sé liéu téng

hop duoc.

2. Téng két s6 liéu khao sdit.

HS tiép tuc thuc hién trach nhiém
v&i ban than, v&i moi ngudi xung
guanh va khi tham gia hoat dong

ctng nhu trong sinh hoat gia dinh.
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- GV khich |é nhirng viéc HS da lam duoc va

dong vién.
MAU PHIEU KHAO SAT
PHIEU DANH GIA
Ho vatén........eeeeeennn. Lop:......... Trwong:...ceeeveneenne

1. Ty danh gia:

Cham diém cho méi néi dung theo mirc dé em da thuc hién dugc.

A. Tot: 3 diém B. Pat: 2 diém Chua dat: 1 diém
Thang danh gia
STT NoOi dung -
Tot | bat | Chua dat

Em xac dinh dugc nhirng viéc lam thé hién

1 | trach nhiém vé&i ban than va moi ngudi xung
quanh.
Em thuc hién dugc nhirng viéc [Am thé hién
? trach nhiém vé&i ban than.
Em thuc hién duoc nhirng viéc lam thé hién
> trach nhiém v&i moi ngudi xung quanh.
4 | Em thuc hién dugc cam két dé ra.
Em thuc hién duogc trach nhiém clda ban than
5 | khi tham gia cac hoat dong va thuc hién nhiém
vu duoc giao.
Em thuc hién duoc trach nhiém song tiét kiém
¢ trong sinh hoat gia dinh.
7 | Em tim kiém duoc su hd tro khi gap kho khin
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trong giai quyét van deé.

nhiém.

Em lan tda duoc gia tri cha tinh than trach

Tong két diém: .....ccueeeeveuennnnee

2. Nhan xét:

Hoat dong 8: Rén luyén tiép theo va chuan bi chu dé méi.

a. Muc tiéu: HS tiép tuc rén luyén mot so ki nang, chuan bi tredc nhitng ndi dung

can thiét va 1ap ké hoach hoat dong cho tuan tiép theo.

b. N¢i dung: GV lan lugt té chic cac nhiém vy, HS quan sat, theo ddi va thyc hién

theo yéu cau.

c. San pham hoc tap: HS rén luyén mét s6 ki nang va chuan bi cha dé mai.

d. To chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU’ KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Tiép tuc rén luyén thoi quen

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau: Em hay chia sé nhirng ki ndng cdn
tiép tuc ren luyén va cdch ren luyén, ddnh gid su
tién bo.

Budc 2: HS thuwc hién nhiém vu hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu.

- GV theo dbi, ho tro HS trong qua trinh hoc tap.
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao ludn

- GV goi dai dién cac nhém HS chia sé trudce 16p.

10. Rén luyén tiép theo va

chuan bj chu dé méi.

a. Tiép tuc rén luyén théi quen

HS can tich cuc réen luyén tinh
than trach nhiém cta ban than

va tu danh gid su tién bo cua

ban than qua mdi ngay.
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- GV moi HS nhdm khac nhan xét, bé sung.

Budc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Chudn bi cht dé mdi

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Em hdy mé& chi dé 3 - SHS tr.13
va doc cdc nhiém vu can thuc hién.

- GV yéu cau HS vé nha tim hiéu nhirng kién thirc
lién quan dén chu dé mai.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu.

- GV theo déi, hd tro HS trong qua trinh hoc tap.
Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao ludn
- GV lAng nghe va dua ra y kién.

- GV m&i HS nhdm khac nhan xét, bé sung.

Buwdc 4: Panh gia két qua, thyc hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét hoat dong ctia HS.

- GV chuyén sang hoat dong tié€p theo.

b. Chudn bj chu dé mai

HS tim hi€u nhirng kién thirc lién

quan dén chu dé mai.

C. HOAT PONG CUNG CO KIEN THUC

a. Muc tiéu: HS van dung kién thitc, hoan thanh bai tap phan luyén tap.

b. N0i dung: GV giao nhiém vy, HS thdo luan

c. San pham hoc tap: HS trd 10i cau héi phan Luyén tap.

d. Té chirc thye hién:
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Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV néu yéu cau: Em hdy hoan thanh Phiéu ddnh gid va téng két sé liéu khdo sat.
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS hoan thanh Phiéu khdo sat

- GV huwéng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

- GV moi dai dién HS chia sé

- GV moi dai dién HS khac nhan xét, b sung.

Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thitc.

E. HUONG DAN VE NHA:

- On lai kién thitc da hoc.

- Hoan thanh nhiém vu dugc giao ¢ phan Luyén tap va Van dung.
- Poc va tim hiéu trwéc Nhiém vu 1, 2 — Chu de 3 — SHS tr.24, 25

Tai liéu dugc chia sé béi Website VnTeach.Com
https://www.vnteach.com

Mot san pham cia cong dong facebook Thw Vién VnTeach.Com
https://www.facebook.com/groups/vnteach/

https://www.facebook.com/groups/thuvienvnteach/
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