CAO CU GIAC (Téng Chu bién kiém Chu bién)

NGUYEN BUC HIEP - TONG XUAN TAM (d6ng Chui bién)

NGUYEN CONG CHUNG - TRAN HOANG DUONG - PHAM THI HUONG
PHAM TH] LICH — TRAN THI KIM NGAN - TRAN HOANG NGHIEM

LE CAO PHAN - TRAN NGOC THANG - NGUYEN TAN TRUNG

lr.

(@)
A o T £

\
5_\\_

- i

o
4 N i
U’ NI

. NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM




CAO CU GIAC (Téng Chu bién kiém Cht bién)

NGUYEN BUC HIEP - TONG XUAN TAM (déng Cha bién)
NGUYEN CONG CHUNG - TRAN HOANG DUONG - PHAM THI HUGNG
PHAM THI LICH — TRAN TH| KIM NGAN - TRAN HOANG NGHIEM
LE CAO PHAN - TRAN NGOC THANG - NGUYEN TAN TRUNG

KHOA HOC
TU NHIEN

NHA XUAT BAN GIAO DUCVIET NAM



Hudng dan st dung sach

Mbi bai hoc gdm cac ndi dung sau:

FErT—

@ F Khai dong, dit vin dé, goi md va tao hiing thu vao bai hoc

HINH THANH KIEN THUC MGI

— Hoat dong hinh thanh kién thiic méi qua viéc quan sat
hinh anh, thi nghi¢ém hodc trai nghiém thuc té

} Thio luin d@hinkithank kisn thic mai

@ % Tom tét kién thiic trong tim

LUYEN TAP

@ } Ciing c6 kién thiic va rén luyén ki ning da hoc

VAN DUNG

@ % Van dung kién thiic va ki nang da hoc vao thuc tién

@ Gidi thiéu thém kién thic va (ing dung lién quan dén
bai hoc, gitp cac em ty hoc ¢ nha

Hady bdo qudn, gii gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!




LGOI NOI PAU

Cac em hoc sinh thin mén!

Thé gidi tu nhién rat da dang va ki tha. Hi€u biét thé gidi tu nhién sé giip con
ngusi ngay cang lam chti cudc sdng, yéu quy va bao vé thién nhién, phat trién thé gici
tu nhién mdt cach bén viing. Cac em sé dugc tié€p tuc tim hiéu thé gidi tu nhién va
nhiing ing dung ctia n6 qua m6n Khoa hoc tu nhién.

Sach gido khoa Khoa hoc tu nhién 7 gom phan M& dau va 11 Chu dé hoc tap
mang dén cho cac em nhiing tri thtic vé chat va sy bién d6i chia chét, vt song, nang
lugng va sy bién d6i nang lugng, cac nguyén li, khai niém chung vé thé gidi tu nhién.
Moi chu dé dugc chia thanh mét s6 bai hoc, méi bai hoc gom mot chudi cac hoat dong
nhdm hinh thanh nédng luc cho cac em. D€ hoc tap dat két qua tot, cdc em cén tich cuc,
cht dong thuc hién cac hoat dong sau:

Hoat dong M4 ddu bai hoc dua ra cau héi, tinh huéng, vin dé, ... ctia thyc tién
nhdam dinh hudng, goi md cac em huy dong kién thiic va kinh nghiém dé bat nhip
mdt cach hiing thi vao bai hoc.

Chudi hoat dong Hinh thanh kién thiic méi la chudi hoat dong quan trong ma &
d6 cac em can tich cuc quan sat hinh anh minh hoa, lam thi nghiém, thao luén, phan
dodn khoa hoc, ... d€ chiém linh kién thiic méi ctia bai hoc.

Cac hoat dong Luyén tdp, Vin dung giip cac em 6n kién thtic, ren ki nang ctia bai
hoc va sti dung kién thtic, ki ning do dé€ giai quyét cac van dé thuc tién.

Hoat dong Md rong gitip cac em tim hiéu thém kién thiic hodc ing dung lién quan
dén bai hoc.

Cudi méi bai hoc la hé théng bai tap, nham tao diéu kién cho cic em tu ki€m tra
va danh gia két qua hoc tap ctia minh.

Bang Gidi thich thudt ngii cudi sach giip cac em tra ciiu nhanh céc thuéat ngi
khoa hoc lién quan dén bai hoc.

Déy la cubn sach thudc b sach gido khoa Chan trdi sang tao ctia Nha xudt ban
Gido duc Viét Nam. Sach dugc bién soan theo dinh huéng phat trién pham chat va
ning luc ngudi hoc, gitp cac em khong ngling sang tao trudc thé gidi tu nhién rdng lon,
dong thoi tao co héi cho cac em véan dung kién thiic vao cudc song hang ngay.

Cac tac gia hi vong cudn sach Khoa hoc tu nhién 7 sé 1a nguoi ban dong hanh
htiu ich ciing cic em kham pha thé gigi ty nhién, phat trién nhan thiic, tu duy logic va
kha nang van dung kién thiic vao thyc tién.
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BAI

Phuong phap va ki nang hoc tap
mon Khoa hoc tu nhién
MUCTIEY

Trinh bay va van dung dugc mot s phuong phap va ki nang trong hoc tap mon
Khoa hoc tu nhién:

— Phuong phap tim hiéu tu nhién.

— Thic hién dugc cdckinang: quan sét, phan loai, lién két, do, du bdo.

— Lam dugc bdo cdo, thuyét trinh.

— St dung dugc mot so dung cu do (trong ndi dung mon Khoa hoc tu nhién 7).

@ Cac su vat va hién tuong trong thé gidi tu nhién
rat da dang va phong phu. Chang han, .
chuing ta c6 thé thay 14 cay xau hé tu khép lai -
khi c6 vat cham vao, dong séng duc ngau =5
phu sa khi mua |0 di qua, cac dan chim di cu o
bay theo do6i hinh chtV, ... Tir d6, xuat hién ]:
cau héi vi sao, nguyén nhan nao gay ra
hién tuogng nay. Hoc tdp moén Khoa hoc
tu nhién gitp ching ta nhan thic, tim hiéu
thé giGi tu nhién va van dung duoc kién thuc, ki nang da hoc vao trong cudc séng.
Dé tim hiéu thé gidi tu nhién, can van dung phuong phap nao, thuc hién cac ki nang
giva stidung cac dung cu do nao?

T

A Dan chim di cu bay theo di hinh chirV

&) PHUONG PHAP TiM HIEU TU NHIEN

'> Van dung phuong phap tim hiéu tu nhién trong hoc tap
Tién trinh tim hiéu ty nhién
hay phuong phap tim hiéu ty
nhién thudng trdi qua 5 budc
co ban nhu trong so d6 bén.

1. Quan sat va ddt cau hoi nghién ciu

- ===
2. Hinh thanh gia thuyét
= =
3. Lap ké hoach kiém tra gia thuyét

i

-

4. Thuc hién ké hoach

Xay dung gid thuyét méi

Gia thuyét dung ] Gia thuyét sai -

=

5. Kétluan

Sa d6 cac budc phuang phap tim hiéu tunhién



Vi du minh hoa vé phuong phap tim hiéu ty nhién khi nghién ciu
vé su sinh trudng ctia thuc vat:

Budc I:

Quan sat va dat cau hoi nghién cifu

Quan sat dé nhan ra tinh huéng cé van de va dat dugc cac
cau hoi tim hi€u vé van dé do.

Khi quan sat thuc vat, thiy ching l6n lén theo thoi gian,
ta sé dat ra cdu hoi: Nguyén nhan nao da thay déi ¢ thuc
vat lam cho chung ngay cang phat trién, ting kich thudc
theo thoi gian?

Budc 2: Hinh thanh gia thuyét

Buidc 3:

Buiéc 4:

Budc 5:

Duya trén nhiing quan sat va phan tich, c6 thé dua ra du
doéan vé cau tra 1oi cho cau hoi dit ra & budc 1. Cau tra loi
gia dinh nay dugc goi la gia thuyét.

Thuc vat dugc cdu tao bdi cac té bao, nén nguyén nhan
thuc vat tang trudng kich thudc la do s6 lugng té€ bao tang
lén. O cung moOt mau thuc vat, néu thyc vat cang l6n thi s6
lugng t€ bao trén cac bd phan ctia ching sé cang nhiéu va
ngugc lai.

Lap ké hoach kiém tra gia thuyét

Lua chon dugc mau vat, dung cu thi nghiém, phuong phap,
ki thuat thich hop (thuc nghiém, diéu tra, ...) va lap phuong
an kiém tra gia thuyét.

Muén biét duge s6 t€ bao tang lén & cay trudng thanh so
vGi ciy chua trudng thanh, ta co thé dém s6 té bao ¢ hai cay.
D€ lam dugc diéu nay, can thuc hién cac cong viéc: chon
cay cung loai, 1dy than cay trudng thanh va chua trudng
thanh, cat than cay theo chiéu ngang; sti dung kinh hién vi
dé quan sat t€ bao, ghi lai s6 té bao quan sat dugc, so sanh
s6 lugng té bao gitia ching.

Thuc hién ké hoach

O budc nay, ta thyc hién cac néi dung trong ké hoach da
dé ra nhu lam thi nghiém, thu thap va xt li s6 liéu,
phan tich két qua, ...

Thi nghiém trén cho ta két qua: S6 t€ bao & than cay trudng
thanh l6n hon s6 t€ bao & cay chua trudng thanh.

Tién hanh thi nghiém véi cac loai cay khac ciing cho ta két
qua tuong tu.

Két luan

Khang dinh gia thuyét dugc chdp nhin hay bi bac bo. Néu
gia thuyét bi bac bo sé quay lai buéc 2.

Thuc vat sinh trudng la do sy ting vé kich thudc va sé luigng
té bao. Nhu vay gia thuyét trong vi du nay dugc chap nhéan.

“1.Emhdy mo td mathién

tuong trong tu nhién da
quan sdt dugc T do dat
cu hdi cin tim hiéu vé
hién tuong do.

2. Dé trd 16 cho cdu hoi
trén, gid thuyét cla em
la gi?

3. K& hoach kifm tra
gid thuyét cla em can
thuc hién nhitng cong
viec nao?

4. Thuc hién ké hoach cla
emva it ra két qua.

5. Rit ra két ludn cho
nghién ctu ctia em.



Phlidng phap tim hiéu tu nhién la cch thiic tim hiéu cac sy vat, hién tugng
trong tu nhién va doi séng, dugc thuc hién qua cic budc: (1) Quan sét va
dat cau hoi nghién ctiu; (2) Hinh thanh gia thuyét; (3) Lap ké hoach kiém tra

- gia thuyet; (4) Thuc hién ké hoach; (5) Két luén.

@
Trong qua trinh nghién ctu, cac nha khoa hoc luon
dat ra cau hoi va di tim cau tra loi, chung ta nhan
thay diéu nay 6:

— Nha bac hoc Dmitri Mendeleev (1834 — 1907),
nguoi Nga, khi nghién ctiu vé cic nguyén to hod hoc
da dat ra cau hoi: Liéu rang co thé sap xép cac
nguyén to hod hoc theo mot trat ti nhat dinh?
Ong tién hanh nghién ciiu va phat minh ra bang
tudn hoan cdc nguyén t6 hoa hoc mang tén minh.

— Nha bic hoc Galileo Galilei (1564 — 1642), nguioi
Italia, da dat cau hoi “Liéu cdc vat roi nhanh cham
khac nhau c6 phdi do ching nang nhe khac nhau?”

ma khong dé dang chap 1].th111 riang. vc?1t nang i Gaﬁlﬁpﬁ;‘gz‘?ﬁgﬁc{{'gg&éu .
nhanh hon vat nhe nhu moi nguoi & thoi ki do. Ong ciing ot gia toc roi tu do

da tién hanh nhiéu thi nghiém va chiing minh dugc

rang: & mot noi bat ki trén Trai Dat, moi vat déu roi véi cting mot gia toc roi tf do (sé hoc ¢
chuong trinh cao hon).

— Vao nhiing nam gitia thé ki XVII, Robert Hooke (1635 — 1703) la mot nha khoa hoc nguai
Anh da dat ra cau hoi co thé ché tao ra duge mot thiét bi dé quan sat nhiing vat rat nhé bé hay
khong? Cudi cting, ong ché tao ra kinh hién vi quang hoc. Ong st dung no dé quan st nhting
manhban (liege) va phit hién ra t€ bao thuc vat.

Qud trinh nghién ciiu ctia cac nha khoa hoc ct tiép dién, gitp con ngiivi ngay cang lam chu thé
gidi tunhién va ¢ nhiéu van dung trong cudc song.

%

&) KiNANG HOC TAP MON KHOA HOC TU NHIEN
» Thuc hién mét s6 ki nang hoc tap mén Khoa hoctu nhién
Khi van dung phuong phap tim hiéu tu nhién trong hoc tap, cac em can thuc
hién mdt s6 ki ndng nhu: quan sat, phéan loai, do dac, lién két, phan tich va du bao.
Ngoai ra, cac em cén rén luyén ki nang viét bao cdo két qua tim hiéu tu nhién va
kinédng thuyét trinh.



1. Ki nang quan sat
Viéc quan sat dugc dién ra hang ngay,

tuy nhién quan sat khoa hoc la quan sat 1 Hay quan sét Hinh 1.7 va

su vat, hién tugng hay qua trinh m0 ta hién tugng xay ra,
dién ra trong ty nhién dé dit ra ciu tlr d6 dat ra cdu héi cén
héi can tim hiéu hay kham pha, ti do tim hiéu, kham pha.

c6 dugc cau tra 16i. Cau trd 16i hgp i
A Hinh 1.1 Hiéntugngmuatunhién  chinh 1a nhiing kién thiic méi cho ban

than hay cho khoa hoc.
2. Ki nang phan loai
Sau khi da thu thap mau vat, di liéu d€ nghién ctiu, cac nha khoa hoc 2 Quan sat Hinh 1.2, phan
lva chon cac mau vat, di liéu c6 cung dic diém chung giéng nhau |oai dong vét ¢6 dac diém
dé sdp xép thanh cac nhém. Déy chinh 14 ki ning phén loai. giong nhau réi xeép chiing

vao tlng nhom.

3 Kindng quan sdt va ki
nang phan loai thuting
dugc st dung & budc nao
trong phuong phap tim
hiéu ty nhién?

A Hinh 1.2. Mt s6 loai dong vat trong tu nhién

3. Ki nang lién két
T nhiing thong tin thu dugc, nha nghién 4 Bang dudi day cho biét so liéu thu dugc khi tién hanh thi
cliu tiép tuc lién két cac tri thiic khoa hoc, nghiém dém € bao trén mat dién tich than cay, Em cd thé str
lién két cic dit liéu da thu duge. Ki ning dung ki ndng lién ket nao déx1is6 liéu va rit ra két luan gi?
lién két nay dli’()’C thé hién thong qua viéc et | Dentich $6 1 bdo &
st dung cac kién thiic khoa hoc lién quan, motmm®  thinciy(cm?)  thindy
sti dung cdc cong cu toan hoc, cac phan Cay chia " : )
mém may tinh, ... d€ thu thap va xu li da trigng thanh '
liéu nham tim méi lién hé gitia cac su vit, Gy % it )
hién tugng trong tu nhién. trugng thanh

Két ludn
4. Ki nang do
Ki ndng nay chung ta da dugc lam quen & 16p 6 vé cac phép do khai 5 Kinang lién kétva kindng
luong, do thai gian, do nhiét do, do chiéu dai, ... Ki ning do gom: do thutng duoc st dung
udc lugng gia tri can do, lua chon dung cu do thich hgp, tién hanh ¢ budc nao trong phuang
do, doc dung két qué do, ghi lai két qua do. phap tim hiéu tu nhién?



5. Kinang du bao

Du bao la mét nhdn dinh vé€ nhiing gi dugc danh gia la co thé xdy
ra trong tuong lai dua trén nhiing can ctt duge biét trude do, dac
biét la lién quan dén mot tinh hudng cu theé.

Vi du: Khi nghién ciiu vé€ su phat trién ctia cay trong, ta c6 thé
du bao dugc thoi gian ciy trudng thanh dé lap ké hoach thu hoach
ding thoi diém. Nha khi tugng hoc ¢6 thé du bao thai tiét cac ngay
trong tuan dya vao cdc quy luat vé khi tugng trudc do.

Em da sti dung ki nang nao trong hoc taip mén Khoa hoc tu nhién
dé thuc hién cac hoat dong sau:

a) Su dung can dong ho dé xdc dinh khoi lugng cta hop but.
b) Nhin thdy bau troi am u va trén sin trudng c6 vai chui chuén
chudn bay la la trén mdt dét, c6 thé troi sip mua.

6. Ki nang viét bao cao

Qua trinh nghién ctiu, tim hiéu ty nhién dugc trinh bay thanh bao
cao khoa hoc.

Cdu truc mdt bai bao cao thuong cé cac dé muc: tén dé tai nghién
ctiu, cau héi nghién ciu, gia thuyét khoa hoc, ké hoach thuc hién,
trién khai ké hoach, rut ra két luan nghién ctu.

BAO CAO
NG dung nghien ClUS e
Hovatén:..... -
Hocsigthicm: L4 4L STavdngy &8 1 L8 V10 8

1. Cau héi nghién ctu: .........

®

6

K nang du bdo thubng
dugic st dung & budic nao
trong phuong phdp tim
hiéu tu nhién?

Bic si chdn dodn bénh
thuong phdithuc hién cic
Kindng gi? Cac Kindng d6
tuong tng véi cac ki ndng
nao trong tién trinh tim
hiéu tu nhién?

2. Gia thuyét nghién ctiu (hoac du doén): .......
3. Ké hoach thuc hién: .........

4. Két qua trién khai ké hoach:...........

5.Két luan: ...

7. Ki nang thuyét trinh

Sau khi hoan thanh bédo céo, chung ta can trinh bay két qua nghién
ctiu bang bai thuyét trinh.

Dé bai thuyét trinh thuyét phuc dugc nguoi nghe, ta cin dam bao mot
s6 yéu cau co ban trudc, trong va sau khi két thuc bai thuyét trinh.
Trudc khi thuyét trinh, can chudn bi bai bao cdo dudi dang
trinh chiéu hay ding cac cong cu hé trg nhu phén, bang, vét liéu,
san phdm, ... Bai thuyét trinh can phai lam r6 nhiing noi dung cac
em da tim hiéu duoc.

10

Em da dung trudc Idp hay
nhém ban dé trinh bay
mat van dé nao chua? Em
thdy bai thuyét trinh clia
em con nhing diém gi
can khac phuc.



Trong qua trinh thuyét trinh, cin chu y vé hinh thiic; vé ngdn ngii
can ro rang, ranh mach, ngan gon, logic; vé ngti diéu, nhip diéu,
su két hop v6i ngdn ngii co the, ...

Sau khi két thac bai thuyét trinh: lang nghe cau hoi, ghi chép va
chuén bi ciu tra 16i theo nhom cac van dé. Trong khi trao d6i, thao
luén, can tap trung vao vin dé cot 16i cung véi thai do nhiét tinh,
6n hoa, cdi ma.

Pé hoc tap t6t moén Khoa hoc tu nhién, chiing ta cin thuc hién
va rén luyén moét s6 ki ndng: quan sat, phan loai, lién két, do, du
bdo, viét bio cdo, thuyét trinh.

&) MOT s6 DUNG CU PO
'» St dung mét so dung cu do
1. Dao dong ki
Mot chiic nang quan trong ctia dao dong ki la hién thi d6 thi cua
tin hiéu dién theo thdi gian.

2 (— =

| WAL 3

N _;. - ]
70 N P O L% gl — |
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A Hinh 1.3. Mot 50 dang do thi cia tin hiéu am

@

Hay viét mot bai bao
cdo vé moét nghién
cliu cua minh khi
quan sat sy vat,
hién tugng trong tu
nhién hodc ti thuc
tién va thuyét trinh
bai bdo cdo da viét
§ trudc lop hodc
triéc nhom ban
trong 16p.

8 Daoddng kicho phép doc

dugc nhiilng théng tin
nao?

D€ tim hiéu nhiing tinh chat ctia 4m, ngudi ta mac hai ddu micro véi chét tin hiéu vao ctia
dao dong ki. Micro sé bién doi tin hiéu am truyén téi thanh tin hiéu dién cé cung quy luét véi

quy luét cta tin hiéu &m. Trén man hinh ctia dao dong ki sé xudt hién mot dudng cong sdng
biéu dién sy bién doi chia tin hiéu dién theo thoi gian. Can cti vao do, ta biét dugc quy luét

bién ddi ctia tin hiéu &m truyén t6i theo thoi gian.
3 465

1) POWER: Bat/Tat nguon.

5) MODE: Chon mode
A Hinh 1.4. Mét trudc cta dao dong ki

(
(2) CH1 INPUT: Ngo két néi micro.

i (3) INTEN: biéu chinh d6 sdng ctia tin hiéu trén man hinh.

1 2 7 8 (4) FOCUS: Piéu chinh d6 nét ctia tin hiéu trén man hinh.

(

(

Mot s6 nut co ban & maét trude ctia dao dong ki (Hinh 1.4):

6) VOLTS/DIV: Chon ti I dién dp trén mot 6 theo truc doc.
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(7) TIME/DIV: Chon ti 1é thoi gian trén mét 6 theo truc ngang.

(8) TRIGGER: biéu chinh d¢ trigger.

St dung dao dong ki:

— Gan tin hiéu vao kénh 1, chon mode CH1;

— Xoay hai nit INTEN, FOCUS vé vi tri gitia;

- biéu chinh nut VOLTS/DIV, TIME/DIV & mitic trung binh;

— Trong 3 ché 40 AC/GND/DC, chon ché do AC, nhan ALT/CHOP r6i nha ra;
_ Pit TRIGGER MODE & ché d6 AUTO;

— Bat nut POWER, diéu chinh nut VOLTS/DIV, TIME/DIV dé chon ti 1é
dién ap va tilé thoi gian phu hop, két hop véi xoay TRIGGER LEVEL cho t6i khi

dé6 thi tin hiéu hién thi 6n dinh trén man hinh.

2. Dong ho do thoi gian hién s6 dung cong quang dién

Thong thuong, dé€ do thai gian chuyén dong ctia mot vat trén mot
quang duong, ta thuong ding dong ho hodc dong ho bam giay
ma cac em da dugc hoc ¢ 16p 6. Tuy nhién, trong trudng hop vat
chuyén dong nhanh, cach do thoi gian nay dé dan dén sai s6 16n,
vi vy ngudi ta sti dung dong ho do thoi gian diing cdng quang dién.
Cdu tao dong ho do thoi gian diing cong quang dién gom hai bd
phén chinh: dong ho do thoi gian hién s6 va cong quang dién.

bong ho do thdi gian hién s6:

Mit trudc va mdt sau dong ho do thai gian hién s6 (Hinh 1.5), gom
cac nut:

(1) Thang do: Nut thang do thai gian thé hién giéi han do va do
chia nho nhat.

(2) Mode: Thé hién ché d6 lam viéc ctia dong ho, cu thé néu chon
ché do lam viéc A < B thi ta sé do dugc thoi gian chuyén dong ctia
vat di dugc quang dudng tii cong quang thi nhat dén cdng quang
thi hai. Cong C la dé€ két n6i véi nam cham dién.

(3) Reset: Nut sti dung dé quay vé trang thai ban dau.

Mit sau dong ho do thai gian hién s6 gom cac nut:

(4) Cong tac dién: Nut dong hoac ngat dién.

(5) Cac nit cam cdng quang dién.

Welzizizh -
¢ L | i

T e,
===
===

a) Mat trudc b) Mat sau
A Hinh1.5. Dong ho dothoigian hién so

12

@

9 Em hdylvachon cdcdung
cu o phs hop dé do thoi
gian cho moi hoat dong
sau va gidi thich su lua
chon do.

a) Mot nguoi di xe dap tU
diém A dén diém B.

b) M@t vién bi sat chuyén
d6ng trén mdng nghiéng.



@

Cong quang dién (hay con goi la mat than): Mt thiét bi cam bién Hé théng phat hién
gdom hai bo phan phat va thu tia hong ngoai. Khi tia héng ngoai ngudi qua clia ra
chiéu dén bé phéan thu bi chan lai thi coOng quang sé phat ra mot vao hoat dong dua
tin hiéu diéu khién thiét bi dugc néi v6i né. Khi nédi cdng quang trén nguyén tac nao?

v6i dong ho hién s6, tuy theo cach chon ché do cia dong hé ma tin

hiéu nay sé diéu khién déng hé bat dau do hoac diing do.

Hién nay, cong quang dién co6 trong nhiéu thiét bi khac nhu: hé théng

dém san phdm; hé thong phat hién ngudi, vat chuyén dong, .

A Hé thong bdo dong

A Hinh 1.6. (ng quang dién

« Dao dong kila thiét bi c6 thé hién thi do thi cta tin hiéu dién theo thdi gian
(gitp chung ta biét dugc dang do thi cta tin hiéu theo thoi gian).

« Dong ho do thoi gian hién s6 dung c6ng quang dién co thé ty dong do
thoi gian.

BAI TAP

1. Ki ndng quan sat va ki ning du doan dugc thé hién qua y nao trong cac trudng
hop sau?
a) Gio manh déan, may den kéo dén, co thé trdi sap co mua.
b) Ngui cau ca thay can cau bi uén cong va day cudc bi kéo cing, c6 1&é mot
con ca to da can céu.

2. Cho mét c6¢ nuéc am dé trong diéu kién nhiét d6 phong.
a) Em hay lua chon cdc dung cu, thiét bi phtt hgp c6 trong phong thi nghiém
dé xac dinh nhiét do, khoéi lugng va thé tich ctia nudce trong coe.
b) Sau 10 phut, nhiét d6 ctia nudc trong céc thay déi thé nao?
c) Em da sti dung cac ki ning nao dé giai quyét cac van dé trén?

13



@MEE1 Nguyén tir— Nguyén té hoa hoc -

So lugc vé bang tuan hoan cac
nguyén té hoa hoc

Nguyén tu
MUCTIEU,

— Trinh bay dugc mé hinh nquyén ti cta Rutherford — Bohr (md hinh
sap xép electron trong cac Idp electron & vd nguyén t).

— Néu dugckhdilugng clamtnguyéntitheo don viquoctéamu (donvi
khdi lugng nguyén ti).

Py @ T nhiing vat thé don gidn nhu cay bat, quyén va, chai
nudc cho dén nhitng céng trinh ndi tiéng nhu thap

- Eiffel, ... déu dugc tao nén tir chat. Mbi chét lai dugc
A Thap Eiffel tao nén tir nhiing hat vo cung nhé. Nhiing hat dé la gi?

[y
e

&) MO HINH NGUYEN TU' RUTHERFORD - BOHR

2 Tim hiéu so lugc vé nguyén ti

1 Nhiing d6i tuong nao

4

tong Hinh 21 ta €6
B thé quan sat bang mdt
a) Rut biit chi 0,5 mm b) Hat bui trong khang khi thuong? Bang kinh lip?

55 106—1000% 10 m Bang kinh hién vi?

O

¢) Tébaomau 10 m c6d6 phong dai x 1000lan  d) Vikhudn 10-5 m cd dd phong dai x 30000 ldn
A Hinh 2.1. Kich thudc cia mét s6 vat thé

$e¢, % &
Q‘\b

% 2 Quan sét Hinh 2.2, em
8 o hdy cho biét khi oxygen,
8 o oo @ sit, than chi ¢ ddc diém
b ‘ _ chung gi vé cu tao.
a) Oxygen b) St (iron) ¢) Than chi (graphite)

A Hinh 2.2, M phong cau tao clia mdt so chat
Cac chat déu dugc tao nén tii nhiing hat vo ciing nho, goi la nguyén tii. Ta khong
thé quan sat dugc nguyén tli bang kinh hién vi thong thuong.
Cau Long Bién (Ha N¢i) la cong trinh dugc tao thanh boi su két noéi tii rat nhiéu
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thanh thép (thanh phan chinh
la sat). M6i thanh thép chua
hang ti ti nguyén tu iron. Dé
biét mot nguyén ti iron cd kich
thudc thé nao, ta c6 thé hinh
dung: Néu xép cac nguyén tu

@ )
Khodng 400 nam tridc
Cong nguyén (TCN),
nha triét hoc ¢6 Hy Lap
Democritos (460 - 370
TCN) da dua ra y tudng
vé sy tOn tai cua cac hat
cdu tgo nén chét. Ongcho
rang moi thi (vit thé)
déu dugc tao nén tii cac
hat vo cung nhé va khong
thé phan chia dugc nita.

iron lién nhau thanh mot hang
dai thi véi d6 dai 1 mm thoi A Hinh 2.3. Cau Long Bién
cling da co tui vai triéu dén vai chuc triéu nguyén tu.

“Nguyén tii ¢6 kich thudc vo ciing nhé, tao nén cic chit.

2 Khéi quat vé mé hinh nguyén ti

Eectun L Theo Ernest Rutherford (1871 - 1937),
nguyén tu c6 ciau tao gom hat nhéan 3 Theo Rutherford — Bohr,
& bén trong va vo tao béi moét hay nquyén tlf ¢ cau tao nhu
nhiéu electron (ki hiéu la e) mang thé nao?

dién tich &m, mdi electron mang mot
don vi dién tich am va dugc quy udc
la -1. Bén trong hat nhan chia céc hat
proton (ki hiéu la p) mang dién tich
duong, moi proton mang mdt don vi
dién tich duong va dugc quy udc la +1. Trong méi nguyén tti, s6 hat

A Hinh 2.4. Mo hinh nguyén tir cia
Rutherford

proton va electron luén bing nhau, chiing c6 tri s6 dién tich bang
nhau nhung trai ddu. Trong hat nhan nguyén tt, dién tich hat nhan
bang tong dién tich clia cdc hat proton trong nguyén tti, s6 don vi
dién tich hat nhan bang s6 proton ctia nguyén tu. Vi du nguyén tui
nitrogen cd 7p trong hat nhan, dién tich hat nhéan cta nitrogen 1a +7,
s0 don vi dién tich hat nhanla 7.

Sau nay, dua trén mo6 hinh cta Rutherford, Niels Bohr (1885 — 1962)
da phat trién mot md hinh hoan chinh hon dé mé ta vé nguyén tu.

4 Quan sdt Hinh 2.5, hay
cho biét nguyen td
nitrogen va potassium cd
bao nhiéu
a) dién tich hat nhan
nquyén t.

b) Iap electron.
¢) electron trén mai lp.

Nguyén td helium Nguyén tif nitrogen Mguyén tif potassium

A Hinh 2.5. Mé hinh cdu tao ciia mét so nguyén tir
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Theo 6ng, nguyén tti gom cac electron dugc sap xép thanh tiing
16p va chuyén dong xung quanh hat nhan theo quy dao tuong tu

nhu hanh tinh trong hé Mit Troi. M6 hinh nay dugc goi 1a mé 5 Tai sa0 nquyén t{ trung
hinh Rutherford - Bohr (Hinh 2.5). hoa vé dién?

Trong nguyén ti, cac electron chuyén dong rat nhanh xung

quanh hat nhéan va phéan bé theo tling 16p véi s6 lugng electron

nhét dinh trén méi 16p & vo nguyén ti. Lop dau tién gan sit hat " Cho biét céc thanh phan
nhan chia t6i da 2 electron, 16p thi hai chua t6i da 8 electron, ... @u tao nén nquyén td
Cac electron dugc sap xép vao cac I6p theo thi tu tii trong ra trong hinh minh hoa sau:
ngoai cho dén hét.

Néam 1932, khi nghién ctiu sau hon vé nguyén tii bang cac thiét
bi tién tién, James Chadwick (1891 — 1974) phat hién bén trong
hat nhan con c6 mot loai hat khong mang dién. Ong goi chiing
la neutron.

"« M6 hinh Rutherford - Bohr: Trong nguyén tti, cac electron
6 vo dugc xép thanh tling 16p va chuyén dong xung quanh
hat nhan theo nhiing quy dao tuong tu nhu cac hanh tinh
quay quanh Mat Troi.

« Nguyén tu trung hoa vé dién: Trong nguyeén ti, s proton  [ELLL MBS 56
0 8 clectron vidién proton electron electron
S : tich hat trong dlép

o Quan sdt Hinh 2.6, hay
hoan thanh bang sau:

nhan nguyén ngoai
tw ding

@ Electron Dé 16p electron ngoai
@ Proton cng cla nguyén
@ Neutron oxygen ¢6 du s6 electron

t0i da thi can thém bao
nhiéu electron nifa?

A Hinh 2.6.Ma hinh nguyén t(roxygen (O)

@ >
John Dalton Joseph JohnThomson Ernest Rutherford Niels Bohr
— Electron _omme Hat nhn Ldp electron
& %’k y -k Y
i 4 =)
t_ :' | e
s ' .
) - s
1803 1897 mn 1913
-
Phat hiénra Phat hién ra cac Phat hién ra hat Xay dung lithuyét
nguyén ti hat electron nhan nguyén tif vé 16p vo electron
- A Lich st kham phava nghién ciiu cdu tao nguyén ti
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&) KHOILUONG NGUYEN TU

2 Tim hiéu vé khéi luong nguyén tir
Chiing ta kho ma hinh dung dugc chi véi 1 gam chat bat ki da chia 6 Vi sao nguti ta thutng
t6i hang ti ti nguyén tii. Vi dy, trong 1 gam carbon c6 chiia khodng st dung amu lam don vi
50 x 10* hay 50 000 x 10° x 10° (ndm muici nghin i ti) nguyén ti carbon. khdi Iugng nguyén ti?

Nhu vay, mot nguyén ti carbon c6 khéi lugng la:

0,000 000 000 000 000 000 000 019 926 gam hay 1,9926 x 10> gam.
Khéi lugng nguyén ti bang tong khoi lugng céc loai hat (proton,
neutron, electron) cé trong nguyén ti. Tuy nhién, khoéi lugng
nguyén ti rat nho nén dé€ biéu thi khéi lugng nguyén ti ngudi ta
st dung don vi khoi lugng nguyén tu, viét tit la amu (atomic mass

unit, 1 amu = 1,6605 x 10~ gam). " Quan st o Finh dui
day, cho biét sd proton,

s electron va xéc dinh
khoi luong nquyén tir
magnesium  (biét 6
neutron bang 12).

Proton va neutron c6 khéi lugng xdp xi baing nhau (gan bang 1 amu).
Electron c6 khéi lugng rat bé (chi bang khoang 0,00055 amu), nho
hon rat nhiéu lan so véi khoi lugng ctia proton va neutron. Do dé,
ta co thé xem khai lugng ctia hat nhan la khéi ligng ctia nguyén tu.
Vi duy, nguyén tt hydrogen chi cé 1p trong hat nhan nén khéilugng
nguyén tu xdp xi [a 1 amu. Tuong ty véi nguyén i carbon, trong
hat nhan c6 6p va 6n nén khéi lugng nguyén tii xap xi la 12 amu.

Khéi ligng nguyén ti la khéi lugng ctia mot nguyén ti, dugc

tinh theo don vi quéc té amu. A M hinh nguyén tif magnesium (Mg)
BAI TAP
1. Em hay dién vao chd tréng cac tii, cum tii thich hgp sau d€ dugc cdu hoan chinh:
chuyén dong cac electron hat nhén dién tich duong trung hoa vé dién
vo nguyén tu dién ticham vd cling nho Sap Xép

Nguyén tti la hat (1)... va (2).... Theo Rutherford - Bohr, nguyeén t c6 cdu tao
gbm 2 phan la (3)... (mang (4)...) va (5)... tao boi (6)... (mang (7)...).
Trong nguyén tu, cac electron (8)... xung quanh hat nhan va (9)... thanh
tling 16p.

2. Visao no6i khéi lugng hat nhan dugc coi la khoéi lugng nguyén tii?
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Nguyén t6 hoa hoc
MUCTIEU

— Phat biéu dugc khdi niém vé nguyén t6 hoa hoc va ki hiéu nguyén to hod hoc.
— Viét duoc ki hiéu hod hocva doc dugctén cta 20 nguyén to dau tién.

Mot vién kim cuong hay mot mau than chi
déu dugc tao nén tir hang ti nguyén tl giong
nhau. Kim cuong va than chi dugc tao tuUr mot
nguyén té hoa hoc la carbon. Nguyén t6 hod
hoc la gi?

A Than chiva kim cuong

&) NGUYEN TG HOA HOC
3 Trinh bay khai niém vé nguyén té hoa hoc

Tat ca cdc vat thé xung quanh chung ta déu dugc tao thanh tii rat £}
nhiéu nguyén tii. Do do6, thay vi néi tap hgp nhiing nguyén tii ciing
loai ¢ trong vt thé, cac nha khoa hoc dung thuét ngii nguyén to 1 Quan sdt Hinh 3.1, em

hoa hoc. hay cho biét su khdc nhau
Khi cdc nguyén tii c6 cung s6 hat proton trong hat nhan, ching c6 Vé cdu 10 gidla 3 nguyeén
tinh chat hoa hoc gidng nhau, nguoi ta noi cac nguyeén ti do thudc hydrogen.

cung mdt nguyeén té hod hoc. Vi du, mé hinh 3 nguyén tii hydrogen
dudi day déu thudc cling nguyén 6 hod hoc.

2 Visao 3 nquyén ti trong

@ @ Hinh 3.1 lai thudc clng
mot nguyen to hod hoc?

A Hinh 3.1. M6 hinh ciu tao cta 3 nguyén ti khac nhau thudc cling nguyén té hydrogen
Nhu véy, s6 proton (p) dic trung cho mét nguyén t6 hoa hoc.
« Tap hgp nhiing nguyeén ti cung loai, c6 cung s6 proton trong
hat nhéan dugc goi la nguyén t6 hoa hoc.

« Cdc nguyen tli ciia cing mot nguyén t6 hoa hoc déu c6 tinh
chat hoa hoc giéng nhau.
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'> Tim hiéu 56 lwong nguyén t6 hoa hoc hién nay

Hién nay, da c6 118 nguyén t6 hoa hoc dugc xac dinh. Trong d6 ¢
98 nguyén t6 dugc tim thdy trong tu nhién, cic nguyén t6 con lai la
san pham dugc con ngudi tao ra tii cac phan ting hat nhan.

HAM LUONG CAC NGUYEN TO

TRONG VO TRAI DAT
MNguyén t khac 9,2%
Aluminium 7,5%

Oxygen 49,4%

HAM LUONG CAC NGUYENTO
TRONG CO THE NGUOI

Nguyén to khac4%
Carbon 18,5%

Oxygen 65%

Hydrogen
95%

Nitragen 3%

A Hinh 3.2. Phan tram vé khéi luong cac nguyén t6 trong I6p vo Trai Dat va trong co thé nquidi

&

trong cdu tao ctia hé¢ xuong,.

té bao va dac biétla mang té bao.

-

» Nguyén t6 phé bién nhat trong lép vo Trai Dat la oxygen. Neuoc lai,
nguyeén to pho bi€n nhat trong v tru la hydrogen, thii hai la helium.

- Nguyén 16 calcium chiém khodng 2% khoi igng ciia co thé ngudi, dong
vai tro rdt quan trong trong qua trinh dong méu, trong hoat dong ctia hé co
va h¢ than kinh ndi chung. Ngoai ra, nguyén t6 nay con co vai trd quan trong

« Nguyén to phosphorus chiém khodng 1% khéi higng ctia co thé nguoi.
Nguyén t6 nay c6 cic chiic nang sinh li nhu: cing véi calcium cau tao nén
xuong, rang; hod hgp véi protein, lipid va glucid dé tham gia cdu tao nén

+ lodine la mot nguyén t6 vi lugng can thiét cho su phat trién thé chat, tinh
than va giup diéu hoa chuyén hod nang lugng, ngan ngtia bénh budu c6 6
nguoi. Vi vy, can bo sung higng iodine can thiét cho co thé bang cach st
dung muoi iodine, cdc thyic phdm giau iodine nhu rong bién, ca bién, ...

B\

"Céc nguyén t6 hod hoc c6 vai trd rit quan trong d6i v6i su séng

- vaphat trién clia con nguoi.

3 Quan sét Hinh 3.2, cho
biét
a) nguyén 6 nao chiém
ham luong cao nhattrong
vo Trdi Dat.
b) nguyén t6 nao chiém
ti Ié phan trdm I6n nhdt
trong co thé nguoi.

e

a) Nhing nquyén t6 nao
can thiét gidp co thé phét
trién?

b) Nguyén td nao gip ngan
ngiia bénh budu o @
nQuoi?
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&) KiHIEU HOA HOC

 Viét cacki hiéu hoa hoc ctia nguyén to
C6 mot thoi, cac nha hod hoc st dung nhiéu ki hiéu khac nhau dé 4 Vi sao can phdi xdy
biéu dién cho nguyén ti ctia cac nguyén t6 hod hoc. Tuy nhién, dung hé thdng ki hiéu
nhiing ki hiéu nay lai rat ric r6i va khong thong nhat gitia cac nha nguyén t6 hod hod?
khoa hoc. (dc ki hiéu hod hoc cla
cdc nquyén to dugc

Do d6, d€ thuan tién cho viéc hoc tap va nghién ciu, IUPAC"
da thong nhat tén goi va ki hiéu hoa hoc ctia cac nguyén t6. Moi
nguyén t6 hoa hoc dugc biéu dién béi mdt ki hiéu ma chung ta co

biéu dién nhu'thé nao?

thé coi nhu mot cach viét tat dé biéu thi tén ctia nguyeén t6 d6. Moi
nguyén t6 dugc bi€u dién bing mdt hay hai chii cai, trong d6 chi
céi dau viét & dang in hoa, goi la ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6. Méi
ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6 con chi mot nguyén ti ctia nguyén
t6 do.

5 Hay cho biét, néu quy

' UG tat cd ki hiéu hod hoc

J \_) ° bang mot chil ci dau tién

trong tén goi cdc nguyén

Hydrogen Helium Carbon Calcium 6 hod hoc thi gip kho
A Hinh 3.3. Kihiéu hoa hoc ciiamét s6 nguyén 6 khan gi.
Bang 3.1. Ki hiéu hoa hoc va khéi lugng nguyén tir™ ciia mot s6 nguyén to
. Khéilwong . Khai luong

Tn  Kihitu  nguyéntd e e nquyénti @

nguyen to nguyén to .
(amu) : {arku) Qua tim hiéu trong

Hydrogen H 1 Sodium Na 23 thuc té, hﬁy cho biét
Helium He 4 Magnesium Mg 2 d& cay sinh tridng
Lithium Li 7 Aluminium Al 27 i phét trién t6t, ta
Beryllium Be 9 Silicon - = can cung cdp nguyén
Boron B 1 Phosphorus P 31 6 dinh dudng nao
Carbon ( 12 Sulfur S 32 cho cay. Dua vio
Nitrogen N 14 Chlorine a 35,5 Béng 3 1 hély vidt
Grypen g 18 A ! i ki hiéu hf:)é hoc cic
Fluorine F 19 Potassium K 39 n én t6 do ‘
Neon Ne 20 | Caldum G 10 g1y ‘

« Ki hiéu hoa hoc dugc st dung dé biéu dién mdt nguyén t6 hoa hoc va chi
mot nguyeén tii ctia nguyén t6 do.

« Ki hiéu hod hoc dugc biéu dién bing mét hay hai chii cai (chit cdi ddu tién
viét in hoa va néu co chii cai thi hai thi viét thuong).

") Viét tdt tir tiéng Anh: International Union of Pure and Applied Chemistry (Liénminh Qudc té vé Hod hoc co bdn va iing dung).
™ Khéi fuomg nquyén tr dugc lam tron.
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%
Mot s6 ki hiéu hod hoc co ngudn goc tii tén goi ctia cic nguyén to theo tiéng Latin.
Ténnguyéntd  Tén Latin :‘::::‘ Ténnguyénté TénLatin :‘::E:{
Natri (sodium) |Natrium Na Antimony Stibium Sh
Kali (potassium) | Kalium K Tungsten Wolfram w
Sat (iron) Ferrum Fe Vang (gold) Aurum Au
Dong (copper) |Cuprum Cu Thuy ngan Hydrargyrum Hg
(mercury)
Bac (silver) Argentum Ag Chi (lead) Plumbum Pb
Thigc (tin) Stannum Sn
BAI TAP
1. BO sung cdc thong tin d€ hoan thanh bang sau:
Tén nguyén to Ki hiéu hoa hoc Tén nguyén to Ki hiéu hoa hoc
Hydrogen ! ! F
? C Phosphorus ?
Aluminium ? ? Ar

2. Ki hiéu hod hoc nao sau day viét sai? Néu sai, héy stia lai cho ding: H, Li, NA,
O,Ne, AL,CA, K, N.

3. Cho cac nguyén tii dugc ki hiéu béi cac chii cai va s6 proton trong moi nguyén
tl nhu sau:

Nguyén tit X Y z R E Q
S6 proton 5 8 17 6 9 17
Cac nguyén tl thudc cuing mot nguyén t6 hod hoc la
AKX Y. B. Z, Q). C.R,E D. Y, E.
4. Ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6 chlorine la
b, 6 B. cl. el D, CL

5. Tim hi€u tii internet hay tai liéu (sach, bdo), em hay viét mét doan thong tin vé:
a) Vai tro cua iron déi v6i co thé ngudi.
b) Nguyén t6 hoa hoc can thiét cho su phat trién chiéu cao ctia co thé nguai.
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So luoc bang tuan hoan
cac nguyén to hoa hoc

— Néu dugc cdc nguyén tac xdy dung bdng tudn hoan cac nquyén t6 hod hoc.

— M0 ta dugic cau tao bang tuan hoan gom: 6, nhom, chu ki.

— St dung duoc bang tuan hoan dé chi ra cdc nhom nquyén t6/nguyén t6 kim
loai, cicnhdm nguyén t6/nguyén t6 phi kim, nhom nguyén t6 khi hiém trong
bang tuan hoan.

Khi nghién ctu quy luat bién déi tinh chat clia cadc nguyén t6, cac nha khoa hoc da
tim cach sap xép cac nguyén tdé vao mot bang theo nguyén tac nhat dinh, goi la
bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc. Cac nguyén t6 hoa hoc dugc sép xép theo
nguyén tac nao? Chung ta biét duoc thong tin gi tir bang tuan hoan cac nguyén to
hoa hoc?

&) NGUYEN TAC XAY DUNG BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TG HOA HOC
» Trinh bay nguyén tac xdy dung bang tuan hoan cacnguyén td hoa hoc

Nhu da biét, hat nhan nguyén tii dugc cau tao tii proton mang dién tich duong va neutron

khong mang dién. Co sé chinh dé€ sap xép cac nguyén t6 hoa hoc vao bang tuan hoan cac

nguyén t6 hoa hoc (goi tat la bang tuan hoan) la dua vao dién tich hat nhan nguyén tu.

Nhom
1A VIIA
1 2
] O Q
i lIA A VA VA VIA VIIA e
3 4 5 6 7 8 9
NECORROARCEROANGNRCHRE)
_ Li Be B C N 0 F
- 21 2:2 2:3 2:4 2:5 2.6 2:7
E |n 12 13 14 15 16 17
3
Na Mg Al Si P s cl
281 2:82 283 2:84 2:85 2:8,6 287
19 ) S0 proton
4 ——V0 nguyén tu
K ¢a —_ 5w
2:881 2:8:8:2 ——Su phan bd electron vao cacldp

A Hinh 4.7. Giu triic vo nquyén t(f clia 20 nguyén t6 hod hoc dau tién trong bang tuan hoan
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Nguyeén tic sdp x€p cac nguyén t6 hod hoc trong bang tuén hoan:
« Cac nguyen t6 hod hoc trong bang tuan hoan dugc sap xép theo
chiéu tang dan dién tich hat nhan ctia nguyén tu.

« Cdc nguyen t6 hod hoc c6 cling s6 16p electron trong nguyén
ti dugc xép thanh mot hang,

« Cac nguyeén to co tinh chat hoa hoc tuong tu nhau dugc xép
thanh mot cot.

® . s
Truic nam 1869, di co kha "
nhiéu nguyén to hod hoc
dugc phdt hién, thé nhung
nguidi ta van chua biét dugc
moi quan h¢ gitda chung.
Nhiéu nha khoa hoc da A Dmitrilvanovich Mendeleev

nghién ctiu va dé xudt cach va bang tudn hoan cic nguyén t6 hod hoc

phan loai cdc nguyén t6 hod hoc nhung chuia ai dua ra dugc nguyén tac phan
loai dung dan. Vivay, quy ludt thay déi tinh chat ctia cac nguyeén to hoa hoc
van con la mot an so 6 thoi diem do.

Vao nam 1869, gido su triong Dai hoc St. Petersburg la Dmitri Ivanovich
Mendeleev (1834 — 1907) da tién hanh nghién ctiu viéc phan loai cic
nguyén t6 hod hoc. Cudi cung, Mendeleev da phdt hién ra sy thay doi
tudn hoan tinh chat cta cdc nguyén to theo khoi higng nguyén ti (thoi do
ngui ta goi ka nguyén tii ligng) ctia chung, f)ng sap xép 63 nguyén to hod hoc
da dugc phat hién trong thoi ki do vao bang tuan hoan cac nguyén t6 theo
chiéu tang dan ctia khoi higng nguyén ti. Tuy nhién, viéc xép cac nguyén to
hod hoc dua theo khoi lugng nguyén tii ciing gap mot s6 truong hgp khong
phithop voi su bién doi tinh chdt cta ching

e
- - [E4 -0
Bam b Mpmil D@3 ‘E-m "

Emil =i Jmft Demlli An=181

Faiy B 21
§ U=The=y E-0 =Bl G0 A=
Gamir g-gﬂ B2l Fhe 3y

&) CAUTAO BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TG
HOA HOC
» M6 ta cau tao clia bang tuan hoan cacnguyén to hoa hoc
Bang tuan hoan goém cac nguyén t6 hod hoc ma vi tri dugc dac trung
bdi 6 nguyén t6, chu ki va nhom.
Cdc nguyén t6 ho lanthanide va ho actinide dugc x€p riéng thanh
2 hang & cubi bang tuan hoan (Hinh 4.2).

1 Quan sdt Hinh 4.1, em
hay cho biét
a) nguyén t cia nhiing
nquyén t nao ¢d cling 56
|Gp electron.
b) nguyén tir clia nhiing
nguyén t6 nao @ SO
electron ¢ 16p ngoai cling
bang nhau.

" Dua vao o'sd nao dé xép
cdc nguyén t6 hod hoc
trong bang tuan hoan?

2 Dua vao thong tin dugc
cung cdp va Hinh 4.2, em
hdy cho biét bdng tudn
hoan dugc cdu tao nhu
thé nao.
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 Tim hiéu vé 6 nguyén t6 trong bang tuan hoan cacnguyén
t6 hoa hoc
Trong bang tuan hoan, moi 6 nguyén t6 cho biét cac thong tin can
thiét vé mot nguyén t6 hod hoc.

1 Ki hiéu nguyén td hoa hoc
S0 hiéu nguyén tir H
Hydrogen i
Ton nguyén s 1 Khailugng nguyén tr

A Hinh 4.3, Cicthdng tin co ban trong mét 6 nguyén 6 hod hoc

S6 hiéu nguyén ti bang s6 don vi dién tich hat nhin (bang s6
proton trong hat nhan) va bang s electron trong nguyén tti. S6 hiéu
nguyen tu cing la s6 thi tu ctia nguyeén t6 trong bang tuan hoan.

Vi du 1: Nguyén t6 hydrogen co s6 hiéu nguyén tu la 1. Diéu nay
cho biét nguyén t6 hydrogen & 6 s6 1 trong bang tuin hoan, dién
tich hat nhan la +1 (do cd 1 proton trong hat nhan) va cé 1 electron
trong nguyén tui.

» Tim hiéu vé chu ki trong bang tuan hoan cacnguyén td hod hoc
Cdc nguyén t6 hoa hoc c6 cung so l6p electron trong nguyén ti
dugc sip xép vao cing mét hang ngang trong bang tuan hoan, goi
la chu ki.

Hién nay, bang tuan hoan c6 tat ca 7 chu ki. Néu xét vé s6 lugng
cac nguyén t6 trong moéi chu ki thi ngudi ta chia lam hai loai chu
ki nhu sau:

+ Chu ki nho gém céac chu ki 1, 2, 3.

+ Chu ki 16n gom cacchu ki 4,5, 6, 7.

Dua vao s6 thi tu ctia chu ki, ta dé dang biét dugc s6 16p electron
trong mot nguyen tu.

Nhém
i VilA
: -2
! e
en :
TOUA WA VA VA VA VIA L

3 4 5 6 7 8 9 10
Li Be B C N (0] F Ne

2 | Lithium Beryllium  Boron Carbon  Nitrogen ~ Oxygen  Fluorine Neon
i 9 i 12 14 16 19

Chu ki

1 12 13 14 15 16 17 _
3 Na Mg Al Si P S cl Ar
Sodium  Magnesium Aluminium  Silicon  Phosphorus  Sulfur Chlorine Argon

23 24 7 28 3 32 355 0

A Hinh 4.4, Cac chu kinha trong bang tuan hoan nguyén t6 hoa hoc

®

3 56 hiéu nguyén tr cla
mot nquyén to hod hoc
cho biét nhiing thong tin
givé nguyén to do?

Cho biét nhiing thong tin
co bdn vé nquyén 16 hod
hoc cho dudi day.

8

O

Oxygen
16

4 Quan sét Hinh 4.4 va trd
|0 céc yeu cau sau:

a) Moi chu ki bat dau tir
nhém nao va ket thic &
nhém nao?

b) Em hdy chi ra su tudn
hoan & moi chu ki trong
bdng tuan hoan cdc
nquyén 0 hod hoc.
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02 Tim hiéu vé nhom trong bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc
Nhém la tap hgp cac nguyén t6 c6 tinh chit hoa hoc tuong tu nhau 5 Quan sdt Hinh 45, cho

va dugc xép thanh cot, theo chiéu ting dan vé dién tich hat nhan. biét nhiing nquyén t6
Dua vao déy, ngudi ta xép cac nguyén t6 hod hoc vao tiing nhom, nao ¢6 tinh chdt tuong ty
dugic ki hiéu bang cac chii s6 La Ma (tti [ dén VIII) trong bang tuan hoan. nhau.

Nhom

A VIIA @

Dua vao Hinh 4.2, hay
hoan thanh céc thng tin
con thiéu trong béng sau:

Ki
Nguyén hiéu ;
| e
hoc
(alcium ? 7 ?
7 P 7 ?
Xenon ? ? ?

A Hinh 4.5. Mot 56 nhom nguyén t6 trong bang tudn hoan

Vi dy 2: Quan sit bang tuan hoan, ta thay:

+ Nhom IA gém cdc nguyén t6 kim loai hoat dong manh (trii H). Nguyén tti ctia ching
déu co 1 electron ¢ 16p ngoai cling. Dién tich hat nhan tang tii Li (+3) dén Fr (+87).

+ Nhom VIIA gém cdc nguyén t6 phi kim hoat dong manh (trii At, Ts). Nguyén
tt ctia chung déu co 7 electron ¢16p ngoai cung. Dién tich hat nhan tang tit F (+9),
dén Ts (+117).

@

“Bang tuan hoan cic nguyén t6 hoa hoc ¢ cau tao gém cac 6 nguyén t6, chu
ki va nhém.
« Tap hop cac nguyeén t6 hoa hoc ¢6 cling s6 16p electron trong nguyén tii theo
hé’ﬂlg ngang dugc goi la chu ki. Cac nguyén t6 trong chu ki dugc sip xép theo
chiéu tang dan dién tich hat nhan. S6 thi tu ctia chu ki bing s6 16p electron.
« Tap hop cac nguyen t6 hoa hoc theo cdt doc, cé tinh chat hoa hoc tuong tu
_ nhau va sip xép theo chiéu tang dan dién tich hat nhan dugc goi la nhém.
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&) CACNGUYEN TG KIM LOAI

"> Tim hiéu cdcnguyén t6 kim loai nhém A
Cac nguyén t6 kim loai nhém A gdm nhém IA (trii nguyén t6 6 Dua vao bing tudn hoan
hydrogen), nhém IIA, nhém IIIA (trii nguyén té boron), ... (Hinh 4.2), em hdy cho
Céc nguyén t6 kim loai thudéc nhom IA dugc goi 12 nhom biét vi uf (nhom, chu
kim loai kiém (Hinh 4.6). ﬂ) C:IH céc nguyén 16 K
g, Al

— —m—

b) Sodium ¢) Potassium

d) Rubidium e) Caesium f) Francium
A Hinh 4.6. Mot 56 kim loai nhom [A

Cdc nguyeén t6 kim loai thuéc nhom ITA dugc goi la nhém kim loai
kiém thé (Hinh 4.7).

a) Beryllium b) Magnesium ¢) Calcium

d) Strontium e) Barium
A Hinh4.7. Mgt s6 kim loai nhdm 1A

'» Tim hiéu cdc nguyén td kim loai nhém B
Cac nguyén t6 nhom B déu la kim loai, m6i nhom B tuong ting véi 7 Mot kim loai & thé long

mot ¢t trong bang tudn hoan (trii nhém VIIIB ¢6 3 c6t). Mot s6 trong diéu kién thubng,
kim loai nhém B c6 ting dung rong rai trong doi s6ng hang ngay dugc ing dung dé ché tao
nhu: iron, copper, silver, ... nhiét ké. D6 1 kim loai

nao? Cho biét vi tr (chu
ki, nhém) cla nguyén to
ki loai do.
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Hon 80% céc nguyeén t6 hoa hoc trong bang tudn hoan la kim loai, bao gom

mot s6 nguyén t6 nhom A va tat ca cac nguyén t6 nhom B.

Moi kim loai déu co6 vai tro va ting dung khdc nhau trong doi séng, em
hay cho biét nhiing kim loai nao thudng dugc sti dung dé lam trang stic.
Duya vao Hinh 4.2, hay cho biét vi tri (6, chu ki, nhom) ctia chiing trong bang

tuan hoan.

&) CACNGUYENTO PHIKIM
» Chi ravi tri chia nhém nguyén té phikim

Nhém nguyén t6 phi kim cht yéu tap trung & géc bén phai ctia
béng tuan hoan cdc nguyén t6 hoa hoc.

Cac nguyén t5 phi kim bao gom:

~ Nguyén t6 hydrogen ¢ nhom IA.

— Mot s6 nguyén t6 nhom IITA va IVA.

— Hau hét cac nguyén to thuoc nhom VA, VIA va VIIA.

® ;
- 0 diéu kién thuong, cac phi kim co thé & thé ran, long hodc khi.
« Nhom nguyén t6 phi kim VIIA dugc goi la nhom nguyén t6 halogen.
Cac don chat thuoc nhom halogen co mot so dac diém nhu:
— C6 mau sac dam dan tii fluorine tdi iodine, thé thay doi tii khi — long — ran.
— Déc hai doi voi cac sinh vat.
Mau sic chia cac don chat halogen

Fluorine Chlorine Bromine lodine
Mau vang Vang luc Nau do Dentim
3K

28

®

§ Carbon, nitrogen, oxygen

va chlorine la nhiing
nguyén t§ phi kim phd
bién va gan qii trong ddi
song. Em hay cho biét vi
td (nhém, chu Ki) cla
ching trong béng tuan
hoan.

@

Tim hiéu qua thuc
t€, hay cho biét
nguyén t6 phi kim
nao co trong thanh
phén ctia kem dénh
rang, nguyén t6 phi

im nao co trong
thanh phan mudi
an, chung thudc
chu ki va nhém nao
trong bang tudn
hoan.



&) NHOM CAC NGUYEN TG KHi HIEM
> Chira vitri cilanhém nguyén t6 khi hiém @

Nhém VIIIA gom cac nguyén t6 khi hiém: helium (He), neon (Ne), 9 SudungHinh4.1,emhay
argon (Ar), krypton (Kr), xenon (Xe), radon (Rn) va oganesson (Og). nhan xét vé so electron
Cdc nguyén t6 nay chiém ti 1é thé tich rdt it trong khong khi nhung 6p ngoai cing trong
chiing c6 nhiing ting dung quan trong trong doi sdng. nguyén tU cta cdc nguyén
L ) _ t0 khi hiém.
Bang 4.1. Ham lugng cac nguyén t6 khi hiém cé trong khéng khi

| Khihiém | Ham luong trong khong khi (%)

Helium (He) Ratit

Argon (Ar) < 1%

Neon (Ne) 0,002%

Krypton (Kr) 0,0001%

Xenon (Xe) <0,0001%

Q)

Nhém cudi ciing ctia bang tudn hoan la nhém céc nguyén t5 khi hiém (nhém VIIIA).

@

Vao nhiing dip Tét hay lé hoi 6 mot s6 thanh pho hodc khu
vui choi gidi tri cong cong, chung ta thudng nhin thay nhiing
khinh khi cdu dtt mau sdc bay trén bau tréi. Theo em, ngudi
ta da bom khi nao trong s6 cac khi: oxygen, helium, hydrogen
vao khinh khi cau? Giai thich sy Iia chon do.

Khinh khi cau P>

® \
. O didu kién thuong, cc nguyén t6 khi hiém co nhiing dac diém giong nhau nhu:
~ Chatkhikhong mau, ton tai ti nhién trong khong khi véi ham higng thap.
— Ton tai duidi dang don nguyén t.
~ Cdc nguyén t6 ciia nhom khi hiém rat kém hoat dong, hau nhu khong phdn ting vdi nhau va vdi cac
chatkhac.
« Mot 50 ting dung ctia khi hiém trong doi song:
~ Khi hiém dugic ting dung nhi¢u nhat trong cong nghé ché tao bong den. Cac bong den chiia xenon, argon va
neon ¢o thé phdt ra dnh sang vai cac mau sac khdc nhau.
~ Xenon duigc st dung dé lam khi gy mé toan phan; ting dung trong niang ligng hat nhan; la tic nhan oxi hoa
trong hda hoc phén tich; ting dung trong tinh thé hoc protein .

™ Qganesson (Og) la nguyén té nhdn tao.
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BAITAP

1. Trong bang tudn hoan, cac nguyén t6 hoa hoc dugc sap xép theo
A. thu ty chii cdi trong tu dién.
B. thii tu ting dan dién tich hat nhén.
C. thi ty ting dan s6 hat electron 16p ngoai cling.
D. thii ty tang dan s6 hat neutron.

2. Nhiing nguyén t6 hod hoc nao sau day thudc cling mot nhom?

A.QO,S, Se B.N,O,F C.Na, Mg, K D. Ne, Na, Mg
3. Nhiing nguyén t6 hod hoc nao sau day thudc ciing mot chu ki?
A.Lj Si, Ne B.Mg, P Ar C.K, Fe, Ag D. B, Al, In

4. Cho cac nguyén t6 sau: Ge, S, Br, Pb, C, Mo, Ba, Ar, Hg. Hay sdp xép chiing vao
bang dudi day.

Kim loai Phikim Khi hi€m
? ? ?

5. Xdc dinh vi tri (6 nguyén t6, chu ki, nhém) clia cac nguyén t6 sau trong bang
tudn hoan:
a) Magnesium (Mg).
b) Neon (Ne).

6. Tim hiéu tu internet hay tai liéu (sach, bao), em hay viét mét doan théng tin
vé nguyén t6 hoa hoc can thiét cho sy ho hdp ctia con ngudi va sinh vat trén
Trai Dit.



Phan t - Don chat - Hop chat
| MUCTIEY

— Néu duogc khdi niém phan ti, don chat, hgp chat. Dua ra dugc mot so vi du vé
don chat va hop chat.
— Tinh dugc khéi lugng phan tit theo don vi amu.

Hang chuc triéu chat trén Trai Pat déu dugc tao nén tu mot hoac nhiéu nguyén t6
hoa hoc. Cac nha khoa hoc da phan loai chtiing nhu thé nao?

@) PHANTU
Tat ca cac chat déu gobm vo s6 hat rat nhoé tao thanh. Nhiing hat nay
dai dién cho chit, dugc goi la hat hgp thanh cua chat.

2 Tim hiéu vé hat hop thanh clia chat va khai niém phén ti

Gl cll 6l dl -l Ne

1 Quan sdt Hinh 5.1

a) Hydrogen b) Chlorine ¢) Hydrogen chloride d) Neon va cho biét hat hop thanh
A Hinh$5.1. Hinh mo phéng hat hop thanh ciamot s chit ctia chat nao duo tao ti
madt nguyén to hod hoc,
Cac hat hgp thanh ctia m¢t chét thi giong nhau vé thanh phan va hat hop thanh cla chdt
hinh dang. M6i hat thé hién day du tinh chat hod hoc ciia mét chat. nao dugc tao tU nhiéu
Vi du 1: Cac hat hgp thanh ctia nudc déu gom c6 2 nguyén tti hydrogen nguyén t6 hod hoc
va 1 nguyén ti oxygen.
Céc hat c6 dic diém trén dugc goi chung la phén ta. @

Tuong tu Vi du 1, em
hdy mé ta mot so phan
t dugc tao thanh tr 1
nguyén t6 hod hoc, 2
nquyén 6 hod hoc.

a) Nitrogen b} Carbon dioxide
A Hinh 5.2, Hinh md phong mét s6 phan tif

thé hién day du tinh chat hoa hoc ctia chat.
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@

Co6 nhiéu loai binh chiia chédy, hinh bén la moét loai binh chita chdy chua
chat khi da dugc hod long. Loai binh nay dung dé dap tit hiéu qué cac ddm
chéy nhé, noi kin gié. Uu diém ctia n6 1a khong luu lai chit chita chéy trén
doé vat.

Theo em, trong binh c6 chiia phan tt chat khi gi¢? Phan tii d6 gom nhiing
nguyén t6 nao? S6 lugng nguyén tli clia moi nguyén t6 co trong phan ti
chét khi nay la bao nhiéu? A Binh chifa chéy

2 Tinh khéi lugng phan t

Khéi lugng phan ti ciia mot chat 1a khéi ligng tinh bang don vi 2 Em hay dé xudt cdch tinh

amu ctta mot phan tu chét do. khoi lugng phén t cla
moi chdt & Hinh 5.3.

3 Khdilugng nguyén t cla

£ SO ' e
H H : . oxygen bdng 16 amu.
- j O | Phan ti' khi oxygen gom
o o ; 2 nguyén i oxygen sé 6
a) Hydrogen b) Sulfur dioxide ¢) Methane khdi luong phin ti bing
A Hinh 5.3. Hinh mé phong phan tir céc chat bao nhiléu?

'Khéi lugng phén tii bang téng khéi lugng cic nguyén ti co Mudi an ¢6 thanh phén
trong phan tu. chinh la sodium chloride.
Phan 1 sodium chloride
gom 1 nquyen tdf sodium
va 1 nquyén tr chlorine.
Em héy tinh khéi luong
phdn tor cla sodium
chloride.

Vi du 2: Ammonia 1a chat khi khong mau, mui khai, dugc ting
dung trong nhiéu linh vuc nhu: sdn xuat nitric acid, cic loai phan
bén hod hoc, lam nhién liéu cho tén lua, ...

Khéi lugng phén ti (KLPT) ammonia (Hinh 5.4) bang:

14 + 1 x 3 =17 (amu).

& N H
H -'\\ ’,-'“--\,‘I
{ H .

A Hinh 5.4. Hinh md phong phan t& ammonia

32



@ PO EM
Ny
D4 voi ¢6 thanh phin Trong nudc riia tay kho

chinh 1a calcium 0 thanh phan chinh la
carbonate. Phan tu chat gi* Khoi higng phan

calcium carbonate gom | ti cta chat do la bao
1 nguyén tu calcium, nhiéu?
1 nguyén tu carbon va <
3 nguyén tu oxygen. o M{
i Tinh  khéi  luong “Zas
A Niii dsvai phan ti cua calcium >

carbonate. Hay néu mot 'y
s0 ting dung cuia da voi. " A Nudc rlratay kho

J
&) DON CHAT
' Tim hiéu vé don chiit @
Moi don chat dugc tao thanh tii nguyén t6 hoa hoc tuong tng. 4 DuavaoHinh5.5, chobiét
Tén goi ctia don chat thuong trung véi tén nguyén to. tén cdc don chat dugc tao
thanh tif nguyén 0 hod
III . hoc tugng ting.
5 Ngoai cdc don chdt tao tlr
H n e
ydrfge cdc nquyén to ¢ Hinh 5.5,
9 em hay liét ké thém 2 don
o chat tao thanh tir nguyén
F"_“{;'“e t6 kim loai va 2 don chét
tao thanh tl' nquyén to
g phi kim khdc.

Phosghoms Sl;I;ur Eh?!grine
1 _
‘1\8'.- {% Ca Mot $6 nguyén 6 co thé
Argon  Potassium tao ra nhiéu dang don
40 chat. Vi du: nguyén to
carbon (C) tao nén than
(than mudi, than coc,
than go, ...), graphite,

kim cuong, ...
%,

A Hinh 5.5. Mot s6 nguyén t6 hod hoc
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Phan tti don chét (Hinh 5.6) dugc tao ra tii moét s6 nguyén t.

a) Binh chita bromine long

e g I

A Hinh 5.6. M6t so don chat va hinh md phong phan tir don chat

\ ' Don chat la chit dugc tao nén tii mét nguyén t6 hod hoc.

b) Tang ozone trong khi quyén

@
- Nguyén i cia nguyén to
kim loai tao ra don chat kim
loai. Vi don chat kim loai,
hat hop thanh la nguyén ti,
sap xép khit nhau theo mot
trat tu xac dinh va co vai tro
nhu phan ti. Cic don chat
kim loai co tinh chat vat li
chung nhu: dan di¢n, din
nhiét, co anh kim, ...

« Khi nitrogen, khi oxygen,
sulfur, carbon (trong than
chi), ... khong co cac tinh
chat nhu don chat kim loai.
Cac don chat nay duogc goi la
don chat phi kim.

« Don chat khi hiém ton tai
trong tu nhién dudi dang don
nguyeén tl va la mot dang dac
biét clia phan ti.

.

4 Cudn ong dong

Ne

T

A Than chi

A Dén neontrong quang cao

®

6 Quan sét Hinh 56, em
hay cho biét s6 nquyén t
va thanh phan nquyén 6
c6 frong moi phan ti don
chat.

Mau vat nao duoc tao ra
tlf phan t(rdon chat trong
hinh dudi day? Cho biét
nguyén to tao ra moi don
chat do.

Fﬁ%

a) Cudn day nhom

b) Luu huynh




Khi quyén Trai Pat la 16p cac chat khi bao quanh va dugc giti lai bdi luc hdp dan cua Trai
bat. Thanh phan khi quyén gom co nitrogen, oxygen, argon, carbon dioxide, hoi nuéc va
mot s6 chat khi khac (helium, neon, methane, hydrogen, ...). Em hay liét ké cdc don chat
co trong khi quyén. Tim hiéu va cho biét don chat nao dugc diing dé bom vao 6p 6 t6 thay
cho khong khi.

&) HOP CHAT
'3 Tim hiéu vé hop chit

Phan ti hgp chit gém nhiéu nguyén t6 hod hoc tao nén. 7 Quan sét Hinh 5.7, em
héy cho biét phan t{ chat
— nao la phan ti don chat,
X! G ohan tif cht no 13 phan

—— v terhgp chét. Gidithich

Hyd b N6 e '
Lk hiia HE 8 Mudian (Hinh 5.8) I don
A Hinh 5.7. Hinh mé phong phan tif céc chat chdt hay hap chdt? Vi sao?

9 Hay néu mot so vi du vé
phan 1 hgp chdt ma em
biét va cho biét phan tir
d6 dugc tao thanh tU cac

nquyén 1 cla nguyén to

Trong hop chat, nguyén tii ctia cac nguyén t6 két hgp véi nhau theo nao.

tilé va thud tu nhat dinh.

A Hinh 5.8. Rudng mudi va hinh md phong phén t& mugian

Vi du 3: Phén tti methane dugc tao bdi 4 nguyén tii ctia nguyén t6

hydrogen va 1 nguyén ti ctia nguyén t6 carbon (Hinh 5.9a); Carbon dioxide 13 thanh
phén ti sulfur dioxide dugc tao bdi 2 nguyén ti clia nguyén td phan tao ra bot khi trong
oxygen va 1 nguyén ti ctia nguyén t6 sulfur (Hinh 5.9b); ... nuc gidi khdt 6 gas

(hinh dugi). Theo em,
carbon dioxide la don

M S e chét hay hop chat?
W’ é ol ._
b)

a)

A Hinh 5.9. Hinh mé phdng phan tir methane (a) va sulfur dioxide (b)

~Hop chit I chét dugc tao nén tit hai hay nhiéu nguyén tohoahoc, 4 Lon nuécgiaikhdtco gas
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C6 cac mau chat nhu hinh bén:

Hay cho biét mo6i chét dé dugc tao bdi loai phan tii gi.
Iodine va potassium iodide c6 nhiéu ting dung
trong doi song. Tim hi€u qua sach bao va internet, '®
em hay cho bi€t mot so ting dung ctia cac chat nay.

e

Potassium lodine Potassiumiodide

BAI TAP
1. Hay liét ké 5 phan tti don chét va 5 phén ti hgp chét chiia 2 nguyén t6 hod hoc.
2. Hoan thanh bang sau:
i PHANTY PHANTU | KHOILUONG
chlr DONGHT |  Wopcakr | pwnt
Phan tit carbon monoxide gom 1 nguyén ti carbon va ? ? ?
1 nguyén i oxygen.
Phan tf calcium oxide gom 1 nguyén tit caldum va 1 ? ? ?
nguyén tlf oxygen.
Phan t(r ozone gom 3 nguyén tl oxygen, ? ? ?
Phan tif nitrogen dioxide gom 1 nguyén tlf nitrogen va ? ? ?
2 nguyén tif oxygen.
Phan tir aceticacid (cd trong giam an) gom 2 nguyén ti ? ? ?
carbon, 4 nquyén t hydrogen va 2 nguyén tif oxygen.

3. Baking soda la mét loai muéi dugc ting dung
rong rai trong nhiéu nganh nhu: thuc phdm, dugc
pham, cong nghiép hoa chat.

a) Baking soda la phan tti don chét hay phan t

hop chat?

b) Baking soda c6 khoi lugng phan i bang 84 amu.

Quan sat hinh mé phong phéan tu baking soda
A Bit baking soda va hinh md phéng phan tit baking soda (hinh bén), cho biét phan tit baking soda cé may

nguyén tu X. Hay xac dinh khéi ligng nguyén ti X va cho biét X la nguyén t6 nao.
4. Quan sat hinh moé phong cac phan tu sau, cho biét chat nao la don chat,
chét nao la hgp chat. Tinh khéi lugng phén i cta cac chat.

o aE— H
H H Lal o ol C _H Hi ol
h y H
SRR e H

a) Hydrogen b) Carbon dioxide ¢) Methane d) Hydrogen chloride
cill ci N N AN 2P

} H Hile - H
e) Chlorine g) Nitrogen h) Ammonia i) Nuéc

A Hinh mé phong phan tit clia mét 56 chat
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GigGi thiéu vé lién két hoa hoc
—Néu dugc md hinh sap xép electron trong vo nguyén tircia mot sé nguyén tokhi
hiém; su hinh thanh lién két cdng hod tri theo nquyén tac diing chung electron
€ tao ra I6p electron ngoai cling giong nguyén tl nguyén t6 khi hiém.
— Néu duoc suhinh thanh lién két ion theo nguyén tc cho va nhén electron dé

tao raion cd 16p electron ngoai cling giong nguyén t nguyén t6 khi hiém.
— Chira dugt su khac nhau vé mot s tinh chat clia chation va chat cdng hod tri.

aisa0 cAc nguyén tr khac
O diéu kién thudng, cac nguyén ti khi hiém ludn két hop véi nhau?
thuong tro, bén va chi ton tai doc lap, Ne ©°
trong khi cac nguyén ti cia nguyén té khac

lai c6 xu hudng két hop véi nhau.

Cac nguyén tu ctia nguyén to két hop véi  ~ \ Tai sao khi hiém nhut neon
nhau theo quy téc nao? |  o© chiton tai doclap?
Q)=
o
Naw CI
&) VO NGUYEN TU KHi HIEM
'3 Tim hiéu vé nguyén tirkhi hiém
Nhém khi hiém la nhém cic nguyén t6 hoat dong hoa hoc kém. 1 Trlr helium, vé nguyén tf
Nhom khi hiém gom: helium (He), neon (Ne), argon (Ar), krypton clia cdc nguyén to con lai
(Kr), xenon (Xe), ... & Hinh 6.1 cd nhiing ciém
giong va khac nhau gi?

A Hinh 6.1. Hinh md phong va nguyén tlf ctia mat so nguyén to khi hiém

Vo nguyén tu ctia cac nguyén t6 khi hiém déu co 8 electron &
16p ngoai cling, riéng helium & 16p ngoai cing chi c6 2 electron.
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cdc nguyén t0 cd khuynh huong nhiong hoac nhan hodc gop chung electron.

electron dé co ldp electron ngoai cling bén viing,
.

Dé c0 50 electron ¢ 16p ngoai cling giong nguyén i cta nguyén to khi hiém, cic nguyén tii clia

« Nguyén tif ctia ¢ nguyen to kim loai thuting co khuynh huidng nhuoing electron ¢ 16p ngoai ciing
« Nguyén tii ctia cac nguyén to phi kim thudng cé khuynh hiong nhan thém hodc gop chung

~N

&) LIEN KET ION

2 Mo té sutao thanh ion duong
Cacnguyén tli cua nguyén t6 kim loai thudng c6 xu huéng nhudng
electron & 16p ngoai cung d€ co 16p electron ngoai cling giong
nguyén ti clia nguyén t6 khi hiém gan nhat trong bang tuan hoan.
Nguyén ti kim loai khi nhudng electron sé tao thanh ion duong
tuong ung (Hinh 6.2).

a)

Nguyén tif sodium (Na) lon sodium (Na*)

2+

b)

Nguyén tt magnesium (Mg)  lon magnesium (Mg**)

A Hinh 6.2. So d6 tao thanh ion duong ctia sodium (a) va magnesium (b)

2 Mo ta sutao thanhion am

Cac nguyén tt ctia nguyén t6 phi kim (Cl, O, N, ...) cd s0 electron
16p ngoai cungla 7, 6, 5, ... nén khikét hgp véi cac nguyén ti kim
loai, nguyén tii phi kim c6 xu hudng nhan electron tii nguyén tt
kim loai dé co 16p ngoai cing gidng nguyén tii ctia nguyén t6 khi
hiém gan nhét trong bang tuan hoan.

Nguyén ti phi kim khi nhén electron sé tao thanh ion am tuong
ting (Hinh 6.3).
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2 QuansdtHinh6.2,emhay

mo td su tao thanh ion
sodium, ion magnesium.
Nhdn xét vé s6 electron
I6p ngoai cng cla cic
ion nay va cho biét su
phdn b electron clia 2
ion nay giong su phan bo
electron cla nguyén i
khi hiém nao.

Hay xdc dinh vi tri cla
aluminium trong  bdng
tudn hoan va vé s @6 tao
thanh ion aluminium tir
nguyén tt aluminium.

Quan sét Hinh 6.3, em
hdy md ta su tao thanh
ion chlorice, ion oxide.
Nhan xét vé so electron
I6p ngoai cing cla cdc
ion nay va cho biét su
phdn b electron clia 2
ion nay qiong su phan bo
electron ca nguyén t
khi hiém nao.



~ Xéc dinh vi trf cGa sulfur
trong bdng tuan hoan va

a)
vé so d0 tao thanh ion
sulfide (S*) tl nquyén tir
sulfur.
b)
Nguyén ti oxygen (O) lon oxide (O%)
A Hinh 6.3. So dotao thanhion am clia chlorine (a) va oxygen (b)
4 Quan sdt Hinh 64q,
> Tim hiéu su tao thanh lién két ion em hay md 3 qua trinh
Khi nguyén ti kim loai két hgp véi nguyén tu phi kim, nguyén tu tao thanh lién ket ion
kim loai nhudng electron tao thanh ion duong, déng thai nguyén trong phan 10 sodium
tt phi kim nhén electron tao thanh ion dm. Ion duong va ion &m chloride. Néu mt s6 ting
mang dién tich trai dau nén hut nhau, tao thanh lién két ion. dung cda sodium chloride

e e ™ : trong diséng.

Na* Cl

b)

A Hinh 6.4. a) So dotao thanh lién két ion trong phan tf sodium chloride

b) Hinh md phdng phén t& sodium chloride A 0w s
} 'S Hay vé so do va mo td

qud trinh tao thanh lién
e Lién két ion 1a lién két gitia ion duong va ion am. két ion trong phan 1l hop
« Cac ion duong va ion am don nguyén tii c6 l6p electron ngoai chdt magnesium oxide.
cling giéng véi nguyén tii ctia nguyén t6 khi hiem. » O}E
gl
A Hinh mo phong phan tir
magnesium oxide

@

Calcium chloride cé nhiéu ting dung trong doi
song. Tim hi€u qua sach bao va internet, em
héy cho biet mot s6 ting dung cta chat nay. Vé
so d6 tao thanh lién két trong phan tii calcium

chloride. A Bit caldum chloride va hinh md
phdng phan ti calcium chloride
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&) LIEN KET CONG HOA TRI

2 Tim hiéu lién két cong hoa tri
Mot s6 don chat phi kim & thé khi ton tai trong tu nhién dudi
dang phan ti gébm 2 nguyén ti lién két véi nhau. Vi du: phéan tu
hydrogen, oxygen, nitrogen, ...

Xét 16p electron ngoai ciing ctia cac nguyén ti sau (Hinh 6.5):

a) b) 0 d)
A Hinh6.5. Ldp electron ngoai ciing clia nguyén tit hydrogen (a), helium (b), oxygen (c), neon (d)

Dé co6 1op electron ngoai cling giéng nguyén tui ctia nguyén t6 khi
hiém gan nhat, cac nguyén tui ctia nguyén t6 phi kim ¢6 xu hudng
gop chung electron.

a) @ @ -»G@ b)

4 Hinh 6.6. a) Soddtao thanh lién két cing hoa tri trong phan t hydrogen
b) Hinh md phdng phan tit hydrogen

a) b) EONE O

A Hinh 6.7.a) 5o d6 tao thanh lién két cGng hoa tritrong phan tit oxygen'

b) Hinh md phdng phén tf oxygen
Sau khi hinh thanh lién két, s6 electron clia m6i nguyén tii dugc
xac dinh bang tong s6 electron diing chung gitia cac nguyén ti va
s6 electron con lai cia moi nguyén .
Lién két dugc hinh thanh bdi su dung chung electron gitia hai
nguyén i dugc goi la lién két cong hoa tri.
Mot s6 phan tii don chiat ¢ thé khi thudng co lién két cong hoa tri
gilia cdc nguyén tu.

@

5 Dua vao bang tuan hoan,

hdy chi ra nguyén to
khi hiém gdn nhat cla
hydrogen va oxygen. Dé
@ lop electron ngoai
cung giong nguyén to khi
hiém gan nhat, nquyén tt
hydrogen va oxygen co xu
huding gi?

Dua vao cdc hinh 6.5,
6.6 va 6.7, em hay cho
biét s6 electron 16p ngoai
cung cla moi nguyén tl
trong phan tl hydrogen
va oxygen la bao nhiéu.
Khi @6, p electron ngoal
ing cla nguyén
hydrogen va nguyén tu
oxygen s€ giong vdi khi
hiém nao?

Em hay mo & qud trinh
tao thanh lién két cong
hod tri trong phan t(f
hydrogen va oxygen.

Vi du 1: Phan tti khi hydrogen c6 lién két cdng hoa tri gitia 2 nguyén ti H; phan

tu khi oxygen c6 lién két cong hoa tri gitia 2 nguyén ti O; ...

Phan tt hgp chat dugc tao thanh tii nguyén tti ctia cac nguyén t6 phi kim thudng

lién két véi nhau bang lién két cong hod tri.

Vi du 2: Phan i nudc co lién két cong hoa tri gitia nguyén ti hydrogen va oxygen;
phan ti carbon dioxide ¢6 lién két cong hoa tri gitia nguyén tii carbon va oxygen;

phan tii ammonia co6 lién két cong hoa tri gitia nguyén tii nitrogen va hydrogen; ...

® Trongma hinh mé ti cdis tao vé nguyén tir Gtrén va & cdc phdn sau nay, chibiéu dién lop electron ngodi ciing.
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A Hinh6.8. a) So do tao thanh lién két cong hod tri trong phén ti nudc
b) Hinh md phong phan tif nudc

« Lien ket cong hod tri la lién ket dugc hinh thanh béi su dung
chung electron gitia hai nguyén tu.

« Lién ket cong hoa tri thuong la lién két gitia hai nguyén ti ctia
nguyeén t6 phi kim véi phi kim.

@

Khi methane la thanh phan chinh cta khi 2
thién nhién va khi mé dau. Khi nay con dugc
tao ra tii ham biogas. Methane la ngudn nhién c H

liéu quan trong trong déi séng va c6 nhitu H°

ting dung trong cong nghiép. Em hay vé so d6 :
hinh thanh lién két trong phéan i methaneva 4 Hinhmophong
liét ké mot s6 ting dung ctia né théng qua tim paimethans
hi€u trén sach bdo, internet, ...

&) CHATION, CHAT CONG HOA TRI
» Tim hiéu chét ion, chat cdng hoa tri

Cac phén tli nhu sodium chloride, calcium chloride, magnesium
oxide, ... dugc hinh thanh bang lién két ion. Vi vy, ching dugc
goila chat ion.

a) Sodium chloride b) Calcium chloride ¢) Magnesium oxide
A Hinh 6.9. Mot s6 hop chat ion

®

§ Quan sit Hinh 638,
em hdy cho bit 0
electron dung chung cla
nquyén tHva nguyén tir
O. Trong phan t nudc,
50 electron & I6p ngoa
cling ctia O va H la bao
nhiéu va giong vdi khi
hiém nao?

9 Em hdy md td qud trinh
tao thanh lién két cong
hod u tong phan tur
nudc.

V@ 5o d hinh thanh lién
két cong hod tri trong cdc
phan i sau:

c Al H
o
a) Chlorine b) Ammonia

10 Cho biét mai phan t(r cla
chét trong Hinh 6.9 duoc
tao bdi cic ion nao 0
diéu kién thubng, cac chat
nay Gthé gi?

41



Nhiing chét nhu khi hydrogen, khi ammonia, nudc, ... dugc tao
thanh nhd lién két cong hoa tri nén chung dugc goi la chat cong

hoa tri. 11 Quan sét va cho biét thé
Chét cdng hoa tri thudng gap nhu dudng tinh luyén (saccharose), clacdcchat corong Hinh
ethanol, khi carbon dioxide, ... 6.10.

12 Néu mot s vi du vé chét

cong hod tri va cho biét
thé cla ching ¢ diéu kién
R thuong.

F T

e
. ¥
i
v.
i

ETHANOL

a) Dutng tinh luyén b) Ethanol dugc st dung dé ¢) Khi carbon dioxide trong khi s s R
satkhudntrong y té thai nha mdy hoi cla ndi It L
A Hinh 6.10. Mot 56 hap chit cong hod tri phun trao tir dudi bien c
chta mt so chat nhu: hoi
nugc, sodium chloride,
« Chat dugc tao boi cac ion duong va ion am dugc goi la chat ion. potassium chloride,
o Chat dugc tao thanh nho lién két cong hoa tri dugc goi la chat carbon dioxide, sulfur
cong hoa tri. dioxide.
« O diéu kién thudng, chit ion thudng & thé rin, chit cong hod a) Hay cho biét chdt nao
tri c6 thé & thé ran, thé 1ong hodc thé khi. la chdt fon, chdt nao Ia
chat cong hod tri.
] / - ) b) Nguyén ttr ctia nguyén
&) MOT SO TINH CHAT CUA CHAT ION VA CHAT t6 nao trong cAc chét trén
CONG HOA TRI c6 56 electron & I6p ngoai
3 Thi nghiém tim higu mot s6 tinh chat cia chat ion va chét g IAUD:
cong hoa tri

-

Thi nghiém 1: Kha nang hoa tan trong nudc va kha nang dan dién — -
ctia mudi an, dudng tinh luyén (saccharose) = -

Dung cu va hoa chat: c6¢ thuy tinh 250 mL chiia nudc cat, 2 c6c
thuy tinh 100 mL ddnh s6 1 va 2, dung cu thu kha ning dan dién

5 ; & Y i 4 : 2 A Hon dao mai o Nhat ban
ctia dung dich, thia lay hoa chat, muéi an, duong tinh luyén. duioc hinh thanh do ndi 12 phur 3o

Tién hanh: tir du6ibién (Anh: Reuters)
Buide 1: Cho nudc cat vao 2 c6¢ (1) va (2). Cho 1 thia mudi vao coc
(1), 1 thia dudng vao coc (2).

Buidc 2: Khudy nhe tiing c6c roi quan sat hién tugng (Hinh 6.11). 13 Quan sét Thi nghiém 1
e - ) Digihlngn _ (Hinh6.11,6.12) va ddnh
udi an ; i ng tinh luyén i = e S

\‘ / |.\/ | ? \y:_// @’T diu v* d€ hoan thanh

L ‘_-_-_—_g_—_-.; ; L, - g bang sau:
J » » T J Tinhchdt | Mudi |Dudng
g =4 = R Tan trong nuidc ! ?
(6c(1) (6c(2) Dan dién duc ? ?

A Hinh 6.11. Thinghiém hoa tan mudi an va duting vao nuéc
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Budc 3: Bit dung cu thi kha nang dan dién vao tling céc, quan sat
kha nang dan dién cta ttng dung dich (Hinh 6.12).

Dung dich
nuigc duding

Dung dich
nudc mudi

Coc (1) oc(2)
A Hinh 6.12. Thinghiém vé tinh dan dién cia dung dich mudi va dung dich dudng

Thi nghiém 2: So sdanh kha nang bén nhiét cia mu6i va dudng tinh 14 Quan sdt Thi nghiém 2
luyén (saccharose) (Hinh 6.13), cho biet
muoi hay dudng bén
nhiét hon. 0 6ng nghiém
nao c6 su tao thanh chat
Tién hanh: méi?
Buige 1: Cho 1 thia mu6i vao 6ng nghiém (1), 1 thia dudng vao 6ng

nghiém (2).
Buée 2: Duing bat Itia cham deén con. Tién hanh dun cac 6ng nghiém

va quan sat (Hinh 6.13).
Budc 3: Sau 2 phut, tit dén con va ghi nhan hién tugng.

Dung cu va hoa chat: 2 6ng nghiém danh s6 1 va 2, kep 6ng nghiém,
dén co6n, thia 1y hoa chét, muéi an, dudng tinh luyén.

Mugi an _ Duang tinh luyén

Ong nghiém (1) Ong nghiém (2)

A Hinh 6.13.Thi nghigm so sanh kha nang bén nhiét cia mudi va duting

Y« Chit ion kho bay hoi, khé néng chay, khi tan trong nudc tao
dung dich dan dugc dién.
» Chit cong hod tri thudng dé bay hoi, kém bén véi nhiét;
mot s6 chat tan dugc trong nuGe thanh dung dich. Tuy thudc
vao chat cong hoa tri khi tan trong nudc ma dung dich thu dugc
c6 thé dan dién hodc khong dan dién.
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Tinh chét ChatA ChatB

Ket qud thi nghiém tinh chat clia 2 chdt A | Thé (25°0) Rén Léng
va B dugt trinh bay 0 bang bén. Em hay cho | Nhiat 6 s6i (°Q) 1500 647
biét chdt nao la chdt cng hod tri, chdt nao | Nhigt dé néng chay (<€) 770 976
la chdtion. Khanang dén dién cia dung dich | 6 Khang

@

Khi co thé bi mat nuée do tiéu chady, nén mia, ... ngudi ta thudng cho bénh
nhan uong dung dich oresol. Tim hiéu qua sach bao va internet, hay cho
biét thanh phan ctia oresol c6 cac loai cht nao (chat ion, chét cong hoa tri).
Trong truong hgp khong co oresol thi ¢ thé thay thé bang cach nao khac
khong? Giai thich.

BAI TAP

1. Hay vé so d6 va md ta qua trinh tao thanh lién két trong phan tt
2.3
% O sodium oxide (hinh bén).
Na* o Na*

2. Cho biét vi tri trong bang tuan hoan, s6 electron 16p ngoai cung

A Hinh ';‘_ﬁ phﬁng phan tit cua nguyén ti moi nguyén t6 N, C, O va vé so d6 hinh thanh
sodium oxide

lién két trong cac phén ti & hinh sau:

a) Nitrogen b) Carbon dioxide

3. Potassium chloride la hop chit c¢6 nhiéu ting dung trong
doi song. Trong néng nghiép, nd dugc dung lam phan bon.
Trong cong nghiép, potassium chloride dugc diing lam nguyén
liéu dé san xudt potassium hydroxide va kim loai potassium.
Trong y hoc, potassium chloride dugc dung dé bao ché thuéc
diéu tri bénh thiéu kali trong mau. Potassium chloride rat can
thi€t cho co thé, trong cac chiic nang hoat dong ctia hé tiéu hoa,
tim, th4n, co va ca hé than kinh.

Hop chit potassium chloride c6 loai lién két gi trong phan tu?

A Mu potassium chloride Vé sa d6 hinh thanh lién két c6 trong phén tU nay.




Hoa tri va cong thi'c hoa hoc
MUCTIEU

— Trinh bay dugc khai niém vé hod tri (cho chdt cong hod tri). Gach viét cong
thic hoa hoc.

— Viét dugc cong thiic hod hoc clia mot s6 chat va hop chdt don gidn thong dung.

— Néu dugc moi lién hé giita hod tri ctia nguyén t6 véi cong thic hod hoc.

— Tinh dugc phan tram (%) nqguyén t6 trong hgp chat khi biét cong thiic hod
hoc clia hop chat.

— Xacdinh dugc cong thiic hod hoc cla hgp chdt duavao phan tram (%) nguyén
t0 va khoi lugng phan ti.

@ O hinh bén, ta thay 1 nguyén t carbon lién két véi 4
nguyén t hydrogen hodc chi lién két véi 2 nguyén
t& oxygen; 1 nguyén tlr oxygen lién két dugc vdi 2
nguyén t hydrogen; ... Cac nguyén tu lién két véi

nhau theo nguyén tac nao? Bang céch nao dé lap 2 E
duoc cdng thiic hoa hoc clia cac chat? S
& HOATRI
'» Tim hiéu vé hoé tri @
Trong hgp chit cong hod tri, cic nguyén ti lién két v6i nhau 1 Hay cho biét mdi nguyén
béang lién két cong hoa tri. Kha nang lién két ctia nguyén ti nay trcianquyénto €1, S, P C
v6i nguyeén tu khac goi la hoa tri va dugc biéu thi bang s6 La Ma trong cdc phan tlr ¢ Hinh
(LIE 0 7.1 ¢6 khd ndng lién ket
vdi bao nhiéu nguyén tir
H.
Hi i S
H H
a) Hydrogen chloride b) Hydrogen sulfide
H
" L » I
- :
H
¢) Phosphine d) Methane

A Hinh7.1. Hinh mé phéng mét 50 phan tif

"Ho4 tri ciia mot nguyén to trong hgp chatla con s6 biéu thi kha nang lién két
clia nguyeén tli nguyén t6 d6 véi nguyeén tii khdc trong phan tu.
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» Xac dinh hod tri cia nguyén té @

b€ xac dinh hoa tri ctia nguyén t6 trong hgp chat cong hoa tri, 2 Xac dinh hoa tri cla cac

ngudi ta dua vao hoa tri cia nguyén t6 da biét lam don vi,
chang hanhod trictia HIa I, cia O la IL.

Vi du 1: Trong phén ti methane (Hinh 7.1d), nguyén tt C lién két
v6i 4 nguyeén tli H; trong phan ti carbon dioxide, nguyén tti C lién
két v6i 2 nguyeén ti O; ngudi ta ndi hoa tri ctia nguyén ti C bang IV.

@

Trong tu nhién, silicon dioxide
co trong cat, dat sét, ... Em hay
xac dinh hoa tri ctia nguyén t6
silicon trong silicon dioxide.
Tim hiéu qua sich bdo va 4 gsilicon dioridevamo hinh phan it
internet, cho biét cac ing dung
ctia hgp chat nay.

silicon dioxide

&) QUY TACHOATRI

» Tim hiéu quy tdchoa tri
Trong phan tt hgp chét, s6 nguyén tii ctia moi nguyén t6 phu thudc
vao hoa tri ctia chung.
Hoa tri va s6 nguyén tii ctia cac nguyeén to trong mot sé hgp chat
tuan theo mdt quy tic nhat dinh, goi la quy tac hoa tri.

Bang 7.1. M&i lién hé gilta s6 nguyén tur va hoa tri clia cac nguyén té
trong mot s6 hgp chat

Hydrogen chloride Aluminium chloride
Nguyén td H 0 H a Al a
Hod tri I Il I I [ I
S6 nguyén tir
trong phan tir 2 1 1 1 L :
Tichhoatriva 1 Ix1 Ix1 lix 1 Ix3

s0 nguyén tif

"Quy tic hoa tri: Trong phan tif hgp chét hai nguyén t6, tich hoa
tri va s6 nguyen tu ctia nguyén to6 nay bang tich hoa tri va s6
nguyen ti ctia nguyén to kia.
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nquyén t6 (I, S, P trong
cacphantldHinh 7.1.

Trong mot hop chét cong
hod tri, nquyén t0 X cd
hod tri IV. Theo em, T
nguyén t X c6 khd ndng
lién ket véi bao nhiéu
nguyén t O hodc bao
nhiéu nguyén trH?

Em hdy so snh vé tich
ctia hod tri va s6 nguyén
t cla hai nguyén 10
trong phan t& méi hop
chat 6Bang 7.1.

Dua vao hod ti cdc
nguyén t6 & bang Phu luc
1trang 187, em hay cho
biét mdt nguyén 1 Ca ¢6
thé két hop vdi bao nhiéu
nguyén tu  hodc bao
nhiéu nguyéntt O.



&) CONG THUC HOA HOC

Phan ti cua chat dugc tao thanh tii nguyén ti ctia mot hay nhiéu

nguyén t6 va dugc biéu dién biang cong thiic hoa hoc.

» Viét cong thitc hoa hoc clia don chat
Cong thtic hoda hoc cua don chat dugc bi€u dién
béng ki hiéu nguyén t6 hoa hoc kém véi chi s6" ghi &
phia dudi, bén phai ki hiéu.
Mot s6 don chét phi kim thé khi (& diéu kién thuong)
c6 cong thiic hod hoc chung la A .
Vi du 2: Phan ti khi hydrogen dugc tao thanh tu
2 nguyén tu hydrogen lién két v6i nhau, céng thiic
hod hoc ctia phén tii khi hydrogen 1a H..

o4

&

=
L

A Hinh 7.2, Hinh mé phéng phén tit hydrogen va cach biéu dién cong thirc hod hoc
clia phan ti hydrogen

Phén ti don chat

4 Dua vao Vi du 2, em hay
hoan thanh bdng sau:
Khéi
luang
phanti

(ong
thiic
hoahoc

Tén
phan ti

Dbéi v6i don chat kim loai, hat hgp thanh 1a nguyén ti nén ki hiéu
hoa hoc ctia nguyén t6 kim loai dugc coi la cong thiic hoa hoc cua

don chét kim loai.

Vi du 3: Kim loai sodium c6 cong thiic hoa hoc la Na, kim loai

potassium cé cong thiic hod hocla K, ...

V6i moét s6 don chat phi kim & thé ran, quy udc cong thiic hoa hoc

la ki hiéu nguyén té.

Vi du 4: Cong thiic hoa hoc cua don chat carbon, phosphorus, ...

tuong tingla C, P, ...

® s6'nguyén tir ctia mai nguyén td trong mét phan ti.

5 Keé tén va viét cong thic
hod hoc cac don chat kim
|oai va don chat phi kim &
the ran.

CHUY /
* Néu chi s6 trong cong
thiic hoa hoc bang 1 thi
quy udc khong ghi.

* Trong hop chat gom
oxygen va nguyén (0
khdc, nguyén t6 oxygen
thudng ghi ¢ cudi cong
thiic hod hoc.
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2 Viét cong thirc hod hoc ctia hop chat
Cong thiic hod hoc ctia hgp chét gom ki hiéu hod hoc
ctia nhiing nguyén t6 tao thanh kém chi s6 & phia dudi,
bén phai ki hiéu (Hinh 7.3).

6 Em hay hoan thanh bang
sl

Gong  Khéi
Thanh phan thilc  luong

phan tit hoa phén

hoc tu
Magnesium | 1 nguyén tl'l'l'*:ﬂg 3 5
. chloride | va2nguyéntudl
A Hinh 7.3. Gich biéu dién cong thiic hod hoc ctia hop chat gom 2 nguyén to Alumjnium 2 nguyén tl‘l'f\l . .
y v _ __— : oxide va3 nguyénti0
Vi du 5: Phan ti nuéc gom 2 nguyén ti hydrogen va P
’ ’ L] A ] i nguyen
1 nguyén tl oxygen, cong thiic hod hoc clia phan tii | Ammonia va32gza\,:éntL‘rH ! !

nudc [a H O.
7 (6ng thic hod hoc cla

' ion(lll) oxide la Fe0,,
Al H.O hdy cho biét thanh phdn

nguyén 6, so lugng

e LSS nguyén t0 cla moi
A Hinh 7.4. Hinh md phong phan t nudc va cach biéu dién cdng thiic hod hoc U

clia phan tir nudc nguyén t va tinh khi
ugng phdn tU.
. § (ong thic hod hoc cua
« Cong thiic hoa hoc dung dé biéu dién chat, gom mét hodc mat chit cho biét dute

nhiéu ki hiéu nguyén t6 va chi s6 ¢ phia dudi, bén phai ki hi¢u.
+ Cong thiic chung ctia phan tii c6 dang: AyBy, ...

« Cong thiic hoa hoc cho biét thanh phan nguyén té va s6 Iuong
nguyén i ciia moi nguyén to co trong phan tl d6. Tt do, co thé
tinh dugc khéi lugng phan tu.

® \

CACH VIET CONG THUC HOA HOCHQP CHAT
« Hop chat tao bdi oxygen va nguyén t6 khac, cong thiic hod hoc co dang A O,
« Néu A la kim loai va B Ia phi kim, cong thiic hod hoc codang A B.. |
- Hop cht tao boi hydrogen va nguyén t6 A: '
+ Néu A thuoc cde nhom IA dén VA, cong thiic hod hoc co dang AH..
+ Néu A thudc cac nhom VIA dén VIIA, cong thiic hod hoc co dang H A.

Mg

nhirng thdng tin gi?

&) TiNH PHAN TRAM NGUYEN TG TRONG HOP CHAT

2 Xay dung cong thiic tinh phan tram nguyén té trong hop chat 9 Tinh phin tm mdi
Phan tram (%) nguyén t6 trong hgp chat dugc tinh bang ti s6 gitia nguyén t0 c6 trong cdc
khoéi lugng ctia nguyeén t6 d6 trong moét phan ti hgp chit va khoi hop chdt: ALO, Mg,
lugng phan ti (KLPT) ctia hgp chat. Na.5, (NH,).CO,.
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Khéi lugng ctia nguyén t6 trong mot phan tii hop chét dugc tinh
bang tich ctia khoéi lugng nguyén ti (KLNT) va s6 nguyén tu ctia
nguyén t6 do.

Vi du 6: Tinh phan tram nguyén t6 oxygen trong phén ti nitric acid
c6 cong thiic hod hoc la HNO.,,

Ta co:

o= KINT(O)x3 | o= 16%3 x100% = 76,19%
KLPT(HNO, )

1+14+16%3

« V6i hgp chat A B, ta co:| %A = g[8 xx x100% | (1)
; KLPT(AXBY)

« TOng tét ca cac phan tram nguyén t6 trong mét phan ti luon
bing 100%.

&) XAC BINH CONG THU'C HOA HOC
2 Xac dinh cong thitc hoa hoc dua vao phan tram nguyén to va
khdi lugng phén tir
Theo hé qua tii cong thiic (1), khi biét phan tram nguyén t6 va khoéi
lugng phan tt, ta sé xac dinh dugc cong thiic hoa hoc cua hop chat.
Vidy 7: Mothgp chét 6 cong thiic N O, trong d6 N chi€m 63,64%.
Khéi lugng phéan ti hgp chat la 44 amu. Xac dinh cong thiic hoa
hoc ctia hgp chit.
Ta c6: %O = 100% — %N = 100% — 63,64% = 36,36%
_ KLNT(N)xxxlOO% _ 14 xx
KLPT(N,O,)
= xXx=2
_ KLNT{O)xy 5100 % = 16xy
KLPT(N,O,)
=y=1

%N x100% = 63,64%

%0 x100% = 36,36%

Cong thiic hod hoc ctia hgp chatla N,O.

i€t cong thiic hod hoc
cla phosphoric acid 6
cdu tao tir hydrogen va
nhom phosphate. Trong
phosphoric acid, nquyén
t6 nao ¢ phan trdm Idn
nhat?

10 Phan 1 X c6 75% Khéi

lugng la aluminium, con
lai la carbon. Xdc dinh
cbng thiic phan tt cda X,
biét khdi luong phan tlf
ctand la 144 amu.

op chat (Y) ¢d cong thic
Fe O, rong dd Fe chiém
70% theo khdi luong.
Khéi luong phan 1 (Y) la
160 amu. Xdc dinh cdng
thic hod hoc cla hap
chat (Y).

Xac dinh cong thiic hod hoc khi biét phan tram nguyén t6 va khéi lugng phén tu:

« Biidc 1: Dt cong thiic hod hoc can tim (cong thiic tong quat);

o Buidc 2: Lap biéu thiic tinh phan tram nguyén t6 c6 trong hop chat;

» Buidc 3: Xac dinh s6 nguyén tii cia mdi nguyeén t6 va viét cong thiic hod hoc

can tim.
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Phdo hoa c¢6 thanh phan nhién liéu né gém
sulfur, than va hop chat (Z). Hgp chat (Z) gébm
nguyén to potassium, nitrogen va oxygen vdi cac
ti 1é phan tram tuong ung la 38,61%, 13,86% va
47,53%. Khéi lugng phan ti hgp chat (Z) 1a 101
amu. Xac dinh cong thiic hod hoc cua (Z).

Tim hiéu qua sach, bao va internet, em hay cho
biét mot s6 ting dung cta hgp chét (Z).

Phdo hoa P>
» Xac dinh cong thitc hoa hoc dua vao quy tic hoa tri @
a b
V6i cong thiic hod hoc chung: Ax By (trong d6 x, y 1a chisG; a, b la 11 Dua vao cong thic (2),
hoa tri tuong ting clia nguyén té A, B), theo quy tic hod tri ta cé: hdy tinh hod ti cla
nguyén to
( axx =%y ) (2) a) Ntrong phan tirNH,

b) Strong phan tir SOE, SOE.

Dua vao (2) tinh dugc ti 1é i, ti d6 suy ra cong thiic hoa hoc ctia () Prong phan tl ons'
b

hgp chat.
Vi du 8: Xac dinh cong thiic hod hoc ctia hop chét sulfur dioxide c6 CHUY /
cdu tao ti S hod tri IV va O. Quy tic hod tri co thé

" : ” ¥y I sti dung khi A hoac B
Céng thic hod hoc chung SXOY (thuong la B) la nhom
Theo quy tdc hod tri, tacd: x x IV =y x II nguyén i (tr bing

Phu luc 2, trang 187).
Chuyén thinh 15 = L0142 LI ‘
y Iv 4 2

Chi s6 nguyén ti trong phén tii la nhiing s6 nguyén don gian nhat
va co tilé toi gidn; vay x = 1, y = 2. Cong thiic hod hoc ctia hgp chat ~ Dua vao Vidu 8, 9 va cdc
nay la SO.. bang hod tri & Phu luc

trang 187, hdy xac dinh

Vi du 9: Xac dinh cong thiic hoa hoc cia hgp chat aluminium ; e ;
dng thic hod hoc cic

sulfate c6 cdu tao tit Al va nhém (SO,) c6 hod tri IT (tf bang Phu luc 2,

trang 187) hop chat tao béi:
| m oI a) potassium va sulfate.
Cong thiic hod hoc chung: Alx(SO,‘)y b) aluminiumva carbonate.

Theo quy tic hod tri, ta co: x x Il = y x II €) magnesium va nitrate.

Chiiglitianhg e =L = 2
y I 3

Chi s6 nguyén tii trong phén tti la nhiing s6 nguyén don gian nhat
vaco tilé toi gidn; vy x = 2, y = 3. Cong thiic hoa hoc ctia hgp chat
nay la AL(SO,)..
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Xidc dinh cong thuic hod hoc dua vao quy tic hoa tri:
» Buidc 1: Ddt cong thiic hoa hoc can tim (cong thiic tong quat).
'« Budc 2: Lap bi€u thiic tinh dua vao quy tac hoa tri, chuyén thanh ti 1é cac chi
s6 nguyén tui .
« Budc 3: Xac dinh s6 nguyén tu (nhiing s6 nguyén don gian nhat, co ti ¢
toi gian) va viét cong thiic hoa hoc cin tim.

Bot thach cao cé nhiéu tng dung quan trong

trong doi séng. Thanh phéan chinh ctia bot thach " 4
cao la hgp chat (M) gom calcium va géc sulfate.
Xac dinh cong thiic hoa hoc ctia hgp chat (M).
Tim hiéu thong qua sach, bdo, internet va cho
biét céac ting dung ctia thach cao.

o

A Bot thach cao

&

Quy tac hod tri thudng dung véi da s6 hop chat vo co. Tuy nhién, quy tac nay khong ding voi
da s6 hgp chat hitu co (C,H,, C.H,, ...) va mot s0 hgp chat vo co (H,0,,Na,0,, KO, ....).

G

BAITAP

1. Viét cong thiic hoa hoc cac hgp chat tao bdi oxygen va moéi nguyén t6 sau:
potassium, magnesium, aluminium, phosphorus (hoa tri V).

2. Dua vao bang hoa tri & Phu luc trang 187, em hay hoan thanh bang sau:

Cong thiic hoa hoc Khai lugng phén ti
Sodium sulfide (S hod tri ) ? !
Aluminium nitride (N hoa tri Ill) ? ?
Copper(ll) sulfate ? ?
Iron(Ill) hydroxide ? !

3. Thach nha trong hang dong cé thanh phan chinh la hgp chit
(T). Phan ti (T) c6 cdu tao ti nguyén t6 calcium, carbon va
oxygen voi cac ti 1é phan tram tuong ting la 40%, 12% va 48%.
Khéi lugng phan ti (T) 1a 100 amu. Hay xdc dinh cong thiic hoa
hoc ctia (T).

A Thach nhi trong hang déng
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8 Téc d6 chuyén dong

— Néu dugcy nghia vat i clia toc do, xac dinh duoc toc do qua quang dudng vat

di dugrc trong khodng thoi gian tuong ting.
Tocdo= “Qflang ﬁm{ng V@t‘ﬁl _
Thai gian di quang duong d6

— Liét ké dugc mot so don vi do toc do thudng dung.

@ C6 nhiing cach nao dé xac dinh duoc hoc sinh
chay nhanh nhat, cham nhat trong moét cudc
thi chay?

Cuc thi chay giita
cachocsinh P>

) 16cD0

? Tim hiéu y nghia ctia tocdd
Bang 8.1 cho biét thoi gian hoan thanh cudc thi chay 60 m ctia mot
nhom hoc sinh.
DPé xac dinh d6 nhanh, cham ctia méi hoc sinh trong cudc thi,
ching ta c6 thé:
— So sanh thdi gian chay trén cting quang dudng 60 m clia mdi hoc sinh.
— So sdanh quang dudng chay dugc trong ciing khodng thdi gian 1 s

cua moi hoc sinh.

Bang 8.1. Thai gian chay trén ciing quang dudng 60 m

Hocsinh Thiigianchay(s)  Thif tuxép hang aui?ngn:ﬁ&:?m?w
4 10 ? !
B 95 ? !
c 1 ? !
D 1,5 ! !

Quang duong vat di dugc trong 1 s cho biét miic d6 nhanh hay
cham cua chuyén dong, dugc goi la téc do chuyén dong (goi tat 1a
toc do).
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1 S0 sanh thoi gian hoan
thanh cudc thi cla timg
hoc sinh, hdy ghi két qud
xp hang theo mau
Bang8.1.

2 (0 thé tinh quang duting
chay dugc trong 1 s cla
mdi hoc sinh bang cach
nao? Thi t ¥ép hang
lién hé thé nao véi quang
dutng chay dugc trong
Ts cla moi hoc sinh?



Toc do la dai lugng cho biét miic d6 nhanh hay cham cua Hoan thanh cdc cdu sau:

chuyén dong. a) Tén clng mot quang

duong, néu thoi gian

chuyén dong (1)...

2 Tim hiéu cdng thiic tinh téc dd hon thi chuyén dong dé
T6c 6 ditge ki higu 1 v, nhanf hon.

b) Trong cing mot khodng

thai gian, néu quang

dugc s chia cho thoi gian f di quang dudng do. dung  chuydn  dong

(2)... hon thi chuyén

i : : dong d6 nhanh hon.
Skl ol ) Chuyén dong nao co

Thai gian di quang dudng dé quing dubng di dudc
trong moi gidy (3)...
hon thi chuyén dong do
nhanh hon.

t=0 T L

Trinh bay céchtinh tic do
cla nguoi di xe dap trong
Aw---B = ey > B Hinh8.1.

Dé tinh téc d6 v cia mot vat chuyén dong, ta lay quang dudng di

Toc do =

A Hinh 8.1. Chuyén déng ctia mdt ngudi di xe dap

« Toc do chuyén dong clia mot vat dugc xac dinh bang chiéu dai
quang dudng vat di dugc trong moét don vi thoi gian.
« Cong thtic tinh toc do:

&) PONVITOC DO
2 Tim hiéu don vi tocdd
Trong hé don vi do ludng chinh thiic & nudc ta, téc do duge do
bang don vi mét trén gidy (m/s) va kilomét trén gis (km/h).
i kil r900 _ 4
3600 3,6

1 m/s = 3,6 km/h.

m/s= 0,28 m/s
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Bang 8.2 cho biét toc d6 clia mét s6 phuong tién giao thong theo
don vi km/h.

Bang 8.2. T6c do ciia mét s6 phuong tién giao théng

Phuong tién giao thing Toc dé (km/h) Toc d (m/s)
Xe dap 10,8 !
(and 36 ?
Tau hod 60 ?
0to n ?
May bay 720 ?

« Trong hé don vi do luong chinh thiic & nudc ta, don vi t6c do
12 mét trén gidy (m/s) va kilomét trén gid (km/h).

« Ngoai ra, toc do con co thé do bang cac don vi khac nhu: mét
trén phut (m/min), xentimét trén giay (cm/s), milimét trén giay
(mm/s), ...

CDGi tc do cla cic
phuong tién giao thong
trong Bing8.2radon vim/s,

@

Vi sao ngoai don vi
m/s, trong thuc té
nguoi ta con dung
cac don vi toc do
khac? Néu vi du
minh hoa.

®

Tocké

bé do toc do ctia cac phuong ti¢n giao thong
(0 t0, tau hod, xe mdy, ...) nguoi ta dung toc
ké (hinh bén).

Trén mdt toc ké thudng ghi cac don vi toc do:
km/h va MPH (Miles per hour = Dam trén
gid).

1 MPH = 1,609 km/h

.

BAI TAP

1. Néu y nghia cua toc do.

2. Mot ca nd chuyén dong trén song voi toc dd khong d6i 30 km/h. Tinh thoi gian

dé ca n6 di dugc quang dudng 15 km.



MUCTIEU

Do thi quang duong - thai gian

— V& dugc do thi quang dutng — thoi gian cho chuyén dong thang.

— Tur d6 thi quang dudng — thdi gian cho trudc, tim dugc quang dudng vat di

(hoac tdc do, hay thoi gian chuyén dong ctia vat).

Dé md ta chuyén déng clia mot vat, nhu chiéce
ca nd & hinh bén, ngudi ta c6 thé si dung
nhiing cach nao?

AW

A (and chuyén dong trén séng

&) D6 THI QUANG BUGNG - THOI GIAN
2 Vé do thi quang dudng - thdi gian
Co nhiéu cich khac nhau dé mé ta chuyén dong cta mot vit,

trong d6 c6 thé st dung bdng ghi s6 li¢u hodc do thi.

Cach 1: Lap bang ghi s6 liéu vé thoi gian va quang duong
Vi dy: D€ mo ta hanh trinh cia mot ca nd, nguoi ta dung bang ghi
s0 liéu nhu sau:

Bang 9.1. Bang 56 liéu vé thai gian va quang dudng di dugc clia cand

Thoi diém 6hoo | 6h30 | 7ho0 | 7h30 | 8hoo
Théi gian chuyén déngt(h) | 0 05 10 15 20
Quing duéng s (km) 0 15 30 45 60

Can cu vao cac thong tin trong Bang 9.1, chung ta c6 thé biét:
— Gio xudt phat ctia ca n6 1a luc 6 h 00 sang.
— Mbi gid ca n6 chuyén dong dugc quang dudong 30 km.

1 Dua vao Bang 9.1, hay

thuc hién cdc yéu cau sau:
a) Xdc dinh thoi gian
€ ca nd di duoc quang
duting 60km.
b) Tinh ¢ do cla ca nd
trén quang duong 60 km.
¢) Du dodn vao Itic 9 h 00,
@ nd sé di dén vi tf
cach bén bao nhiéu km.
Cho biét toc do cla ca nd
khong ddi.
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Cach 2: Vé do thi quang dudng - thoi gian

1. Vé hai truc vuodng goc cat nhau tai di€ém goc O nhu Hinh 9.1,

goi la hai truc toa do.

- Truc nam ngang Ot bi€u dién thoi gian theo mot ti 1 thich hgp
(trén Hinh 9.1, méi d¢ chia trén truc Ot ting véi 0,5 h);

— Tryuc thang ding Os biéu dién d6 dai quing duong theo mot
ti 1é thich hgp (trén Hinh 9.1, méi d¢ chia trén truc Os ting v&i 15 km).

2. Xac dinh cac diém c6 gia tri s va t tuong Ung trong Bang 9.1.

- Piém g6c O (biéu dién noi xudt phat ciia cand) co s =0, t = 0.

- Lan lugt xac dinh cac diém con lai: Piém A (t=0,5 h; s = 15 km);
diém B (t = 1,0 h; s = 30 km); diém C (t = 1,5 h; s = 45 km); diém D

(t=2,0 h; s = 60 km).

3. Pudng noéi cac diém da vé nhu trén Hinh 9.2 goi la do thi
quang duong - thoi gian clia ca nd.

Do thi quang dudng — théi gian mo ta chuyén dong chia vat truc quan
hon so véi bang ghi s6 liéu vé quang dudng di dugc theo thoi gian.

D6 thi quang dudng - thoi gian mo té lién hé gitia quang dudng

s (km}
A
60 f--m-mmmmmmmmmmnmemn e P
45 fmmmemmmmmemeen e o<
o
cJR EEEEERRREE o
i ! i
AV & : :
i5 1= S
i i | ;
i i i Ol
g 05 1.0 15 20

A Hinh 9.1. Céch xdcdinh cac diém o gidtris va ttirbang ghi s6 liéu
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A Hinh9.2. Dothiquang duong —théi gian cla cand

di dugc ctia vat va thoi gian.
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2 Néu nhan xét vé dutng
ndi cic diém O, A,B,CD
trén Hinh 9.2 (thdng hay
cong, nghiéng hay ndm

ngang).

" Dua vao bang ghi 56 liéu

dudi day vé quang dubing
va thigian ctia mét nguoi
di bo, em hay vé do thi
quang dutng — thoi gian
cla nguoi nay.

Bang ghi s6 liéu quang duding
sva thdi gian t cdia nguoi dibo

t(h)

0

0,5

1,0

1,5

2,0

s(km)

0

25

50

7.5

10

Trong trudng hop
nao thi dé thi quang
duong - thoi gian

c6 dang Ia

mot

duong thing nam
ngang?




&) VAN DUNG D6 THI QUANG DUGNG - THOI GIAN

» Tim quéang dudng (hoac tdc dd, hay thai gian chuyén déng clia vat)
tur do thi

Dé tim cdc dai lugng lién quan dén chuyén déng tii mét do thi
quéng duong — thai gian cho trudec, ta thuc hién nhu sau:
» Tim quang duong s khi biét thoi gian f (hoac tim thoi gian f khi
biét quang dudng s)
Vi du, d€ tim quang dudng s ca n6 di dugc sau thoigian t=1,0 h ké
tii lic xudt phat, ta thuc hién nhu sau:
- Chon diém tng véi t = 1,0 h trén truc Ot. Tt diém ¢ = 1,0 h, vé
duong thing song song vdi truc Os, dudng thang nay cit d6 thi tai
diém B nhu trén Hinh 9.3.
~ Tu B, vé duong thing song song véi truc Of, dudng thing nay
cat truc Os tai gia tri s = 30 km, d6 1a quang duong ca né di dugc
sau 1,0 h.

s (km)

A
60 -
45

A
30 femmmmmm e
/B 1.0,30)

15 |

0 05 1,0 1.5 20 t(h

A Hinh 9.3. Gich tim quang duong tir do thi quang dudng —thai gian
Dbé xdc dinh thai gian ¢ khi biét trudc quang dudng chuyén dong
s =30 km cua vat trén do6 thi, ta thuc hién nhu sau:
— Chon diém ting v6i s = 30 km trén truc Os. Tu di€ém nay,
vé duong thiang song song véi truc Ot, duong thang nay cit do thi
tai diém B (Hinh 9.3).
— Tt B, vé duong thing song song vdi truc Os, dudng thang nay cat
truc Ot tai gia tri = 1,0 h.
o Tim toc do v tii do thi
— Tt d6 thi, xdc dinh quang dudng s va thoi gian f tuong ting.

= A , S
— Tinh t6c d0 cta ca nd biang cong thicv = —.

Tit d6 thi quang duong - thoi gian cho trudc, cé thé tim dugc
quang duong vét di (hodc toc do, hay thoi gian chuyén dong
cuia vat).

T0r d6 thi & Hinh 9.3, hay

néu cich tim:

a) Thai gian dé ca nd di hét
quang dutng 60 km.

b) Toc do cla cano.

@

Ciach mdé td mot
chuyén dong bang
do6 thi quang duong
— thoi gian c6 uu
diém gi?
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BAI TAP

1. Dua vao cac thong tin vé quang dudng va thoi gian ctia mét ngudi di xe dap

trong hinh dudi, hay:

a) Lap bang ghi cac gia tri quang dudng s va thoi gian ¢ tuong ting clia ngudi nay.

b) Vé d6 thi quang dudng — thoi gian ctia ngudi di xe dap nai trén.

t=06s t=8s f=10s

s=0m 10m 20m

30m 40 m S50m

A Quing duting va thdigian clia mot ngudi di xe dap

2. Dua vao d6 thi quang duong -
thoi gian cia moét 6 t6 (hinh
bén) @é tra 161 cac cau hoi sau:
a) Sau 50 giay, xe di dugc bao

nhiéu mét?

b) Trén doan duong nao xe
chuyén dong nhanh hon? Xac
dinh t6c d6 cua xe trén moi
doan duong.

s{m)

900

750 1

600 1

450

300 A

150 1

A

(2)

(1)

-

0 10 20 30 40 50

A Dothi quang duong — thai gian ciia mgt 6o
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Po toc do
MUCTIEU,

trong dung cu thuc hanh ¢ nha triong.

M6 ta dugc so lugc cach do toc do bang dong hd bam gidy va cong quang dién

Dé do toc dé clia ngudi di xe dap (hinh bén),
nguoi ta cé thé sir dung nhitng dung cu
do nao?

) POT6C DO BANG DONG HO BAM GIAY
'» Do tocdo bang dong ho bam gidy
bé do t6c do, nguoi ta can do quang dudng s vat di dugc va thoi
gian chuyén dong ¢ ctia vat.
Chudn bi: Tim vén phang (dai khoang 50 cm dén 60 cm), thudc,

but danh ddu, dong ho bam gidy, quyén sach mong (dung dé nang
mot dau tdim van), xe do choi.

Vach xudt phat

Mat dée

Vach dich

A Hinh 10.1. Thi nghiém do toc d6 cia mét xe d6 choi bang dong hdbam gidy

Cach do:

— Dung thudc do d¢ dai quang dudng s vat di dugc bang cach do
khoang cach gitia vach xuét phat va vach dich (Hinh 10.1).

— @il xe tai vach xuét phat r6i tha cho né chuyén dong xuéng doc.
Dung dong ho bam giay dé do thoi gian ¢ tii ltic xe bat dau xuat phat
dén luc xe cham vach dich.

— Thuc hién ba lan do, lay gia tri trung binh ctia cac phép do.

1 Hay sdp ¥ép cdc thao tdc
theo thi tu ddng khi st
dung dong hd bam gidy
dothi gian.

a) Nhan nit RESET d€ dua
dong ho bdm gidy vés6 0.

b) Nhan nit STOP khi két
thic do.

¢) Nhan ndt START dé bat
dau do thoi gian.

LSl

A Dong ho bam giay
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Bang 10.1. Két qua do

Tién hanh do toc do cla

Lén do Quing duong (m) Tigiants) chiéc xe @ choi bang
1 5,= t,= dong hd bdm qidy va
3 = = hoan thanh béng ket qué
theo mau Bang 10.1.
3 5= t,=
EHE ot
Gid tritrung binh 5y = 51+s;+53 = ‘+;+’

2 Khi ding dong hd bam

gidy dé do t6c d6 cla xe
d6 choi trong thi nghiém,
em gdp nhiing kho khdn
qi?

s
- Duing cong thiicv = 3 dé tinh t6c do cta xe do choi.

& PO TOC PO BANG DONG HO DO THOI GIAN
HIEN SO DUNG CONG QUANG DIEN

bé do toc dd ctia mdt vat dién ra trong mot khoang thai gian ngin, ngudi ta

thuong dung cong quang dién két ndi véi dong ho do thoi gian hién so6 thay cho

dong ho bam gidy. Trong do, cong quang dién co vai tro nhu nit START va STOP

dé bat ddu do hoic két thiic do.

2 Do tdc d6 bang dong hé do thei gian hién sd dung cdng quang dién
Chuin bi: Hai c6ng quang dién, dong ho do thoi gian hién s6, cac
day dan, chiéc xe nhé c6 gan tim cin quang, qua ning, rong roc
(gan cd dinh & mép ban), sgi day chi (dé ndi xe véi qua ndng), thudc.

Tam (ing (ong
[ ] cinquang quang dién 1 quang dién 2 Rong roc

\Thuﬁc
Qué ndng

oG e THA Gy ok s

S 5o @om
......

3 Theo em, cich do toc
d0 cla vét chuyén dong
bang cong quang dién c6
uu diém gi so vdi cch do
bang dong ho bam giay?

A Hinh 10.2. Thi nghiém do toc d6 clia mdt chiéc xe nho
béng ddng h do thai gian hién s6 ding cdng quang dién

Cach do:

- B6 tri thi nghiém nhu trén Hinh 10.2.

— Nhén cong tac RESET dé dua s6 chi ciia dong ho vé gia tri 0,000. Chon thang
do thoi gian ¢ vi tri 9,999 s va ki€u do thoi gian theo MODE A « B.
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— Giti xe diing yén roi tha nhe cho xe chuyén dong.

— Khi tdm can quang trén xe chan c6ng quang dién 1 thi dong ho bar dau do va
khi tdm cidn quang chan c6ng quang dién 2 thi dong ho két thiic do. Khoang thoi
gian gitia hai thdi di€m trén dugc hién thi trén mét hién s6 ctia dong ho.

- Do khodang cach gitia hai cdng quang dién bing thudéc.

— Tinh t6c d0 cta xe trén doan dudng gitia hai cong quang dién.

"Pédo thai gian, nham xdc dinh t6c d¢ ctia mot vat chuyén dong, Néu mét s6 vi du
ta st dung dong ho bam giay hodac dong ho do thai gian hién s6 d€ minh hoa sy cén
ding cong quang dién. thiét cuia viéc do téc

do trong cudc song.
BAI TAP

1. Thao luan cac tinh huéng can do t6¢ do sau day va néu y kién ctia em vé viéc
chon dung cu do nao la phu hop.
a) Do téc do boi cia mot nguoi.
b) Po téc dd ctia vién bi chuyén dong trén mat ban.

2. Do téc do clia mét qua bong chuyén dong trén san nha bang dong ho deo tay
va bang ting dung do thoi gian trén dién thoai di dong. So sanh hai két qua do
va nhan xét.
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Toc do va an toan giao thong
MUCTIEU,

— M0 ta duoc so luoc cach do toc do bang thiét bi “ban toc d6” trong kiém tra
toc do cac phuong tién giao thong.

— Dua vao tranh anh (hodc hoc liéu dién t) thao ludn dé néu duoc anh hudng
clia toc do trong an toan giao thong.

Vi sao nguai lai xe phai diéu khién xe trong gidi han téc dd cho phép va giir khoang
cach an toan gilra hai xe?
&) THIET BI“BAN T6C DO”
2 M0 ta cach do toc d6 bang thiét bi “ban toc d6”

Camera dung dé ghi va tinh thoi gian
& td chay qua hai vach moc

Vach moc 1 I [ Vach méc 2
A Hinh 11.1. Gach do toc do bang thiét bi“ban toc do” gan ca dinh

» Thiét bi “ban toc d§” 1a may do téc do tii xa, gitup ki€m tra toc do

cac phuong tién giao thong. 1 St dung thiét bi “béan téc
o Thiét bi “ban téc d6” don gian gébm mot camera theo déi 6 to chay 6" dé kiem tra toc do cac
trén dudng va mdt may tinh nho trong camera dé€ tinh t6c d6 cta phuong tién giao thdng
0 to. cdnhiing vu diém gi?

« Thiét bi “ban t6c d¢” hoat dong nhu sau:

— Camera dugc dung chup anh 6 t6 chuyén déng quang dudng s
gitia hai vach méc (Hinh 11.1).

- Mady tinh nho dat trong camera ty déng ghi lai khoang thoi gian
t 0 t6 chay qua hai vach méc va tinh téc d6 v ctia 6 to.

— Nho thiét bi nay, canh sat giao thong dé dang phat hién cac 6 t6
vugt qua téc do gici han cho méi lan dudng hodc tuyén dudng.
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&) ANHHUOGNG CUA TOC DO TRONG ANTOAN
GIAO THONG
"> Tim hiéu anh huéng ctia téc dé trong an toan giao théng
Tai nan giao thong duong bo hién nay da tré thanh mét hi€ém hoa
déi véi nhiéu quoc gia, trong do co Viét Nam.
Hinh 11.2 phén tich 16i cdc vu tai nan giao thong tai Viét Nam.

Phan tich I6i cac vu tai nan giao théng
(Nam 2015 tai Viét Nam)

AD

A Hinh 11.2. Gacl6ivi pham giao thong theo Cuc Ganh sét giao thong Viét Nam nam 2015

Chay qua toc do

B Dikhéng ding lan dudng,
phan duong

B Vugt xe sai quy dinh

* Chuyén hudng
khéng didng quy dinh

B Khong nhudng dudng

© SUrdung rugu bia
va cac chat kich thich

® Cacldi vi pham khac

Qua phan tich trén, ching ta thdy rang, mot trong nhiing nguyén

nhan gdy ra tai nan giao thong la do diéu khién xe chay qua téc do

cho phép hodc khong tuan thu cac quy dinh vé an toan giao thong.
Téc d6 6 t6

30km/h  10%

NIy,
NI

60 km/h 80% 20%

®Ti & thuong vong véi ngudi di bé
®Co hoi song sot vai nguci di bo

A Hinh 11.3. Anh huting ctia toc d6vai nqudi di b khixdy ra tai nan

®

2 QuansétHinh 11.2 va cho
biét nhiing 16i vi pham
nao chiém ti I cao trong
cdc vu tai nan giao thong.

3 U cac thong tin trong
Hinh 11.2, em hdy néu
mot 56 yeu t6 ¢d thé dnh
hutng dén an toan giao
thong.

4 Quansdt Hinh 11.3 va cho
biét dnh huting cla toc do
vGi ngui di b khi xdy ra
tai nan.
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Duéi day [a mot s6 bién bao giao thong thudng gip.

a

b)

A Hinh 11.4, Mot s6 bién béo giao théng thudng gap

« Vi sao phdi quy dinh toc do gidi han khdc nhau
cho tling loai xe, trén tirng lan ducng (hinh du6i)?

4 Quy dinh toc do toi da cho phép theo phuong tién,
trén ting lan dudng

"« Thiét bi “bén téc d6” dung dé kiém tra t6¢c d6 cta cac phuong

tién giao thong duong bo.

5 Quan st Hinh 114 va
thurc hién cac yéu cau sau:
a) Gidi thich y nghia cla
cac bién bdo trong hinh.
b) Khi gdp cic bién béo
nay, ngudi ldi xe can phai
lam gi? Vi sao?

« Phan tich hinh dugi dé néu 6 vi sao khi toc do luu
thong cang cao thi khodng cdch an toan ti thiéu
gitfa hai e cang phai xa han?

KHOANG CACH AN TOAN GIUA HAI XE
(Trong diéu kién duding khaé réo)

Téc dé luuhanh Khoang cich an toan
(km/h) t6i thiéu (m)
60 35m
60 <1 =80 55m
80<uv =100 0m
100<v =120 100 m

A Quydinh vé khoang cach an toan theo Ludt Giao thdng
dudng bo Vit Nam (Thong turso 31/2019/TT-BGTVT)

« Nguoi diéu khién phuong tién giao thong phai tuan thti Luat
Giao thong duong bo, diéu khién xe trong gidi han t6c do cho
phép dé giii an toan cho chinh minh va cho nhiing ngudi khéc.

BAITAP

@

Phan tich nhiing tac
hai co6 thé xay ra khi
cdc phuong tién giao
thong khong tuan
theo nhiing quy dinh
vé toc do va khoang
cach an toan.

1. Nhiing diéu sau day giup giao thong trén dudng bo dugc an toan nhu thé nao?
— Tuan thu ding gidi han toc do.
— Giti dung quy dinh vé khoéng cach an toan.
— Gidm t6c do khi trdi mua.

2. Camera ctia thiét bi “ban téc d6” ghi va tinh dugc thoi gian mot 6 t6 chay qua
gitia hai vach méc cach nhau 10 m 1a 0,56 s. Néu téc do gidi han trén lan duong
dugc quy dinh la 60 km/h thi 6 t6 nay cé vugt qua téc do cho phép khong?



@)is Am thanh

12 M6 ta song am

— Thuc hién thi nghiém tao song am (nhu gdy dan, g6 vao thanh kim loai, . . .)
d€ chiing td dugc song am ¢6 thé truyén dugc trong chét rdn, long, khi.
— Gidi thich dugc su truyén séng dm trong khong khi.

Khi théi vao phia trén miéng chai, chiing ta sé nghe duogc am
thanh phat ra. Am thanh dugc tao ra va truyén dén tai chung
ta nhu thé nao?

\H/J Thdi vao miéng chai

& SONG Am

'® Tim hiéu vé song 4m
Thi nghiém 1: Tao ra va cdm nhén dm thanh 1 Tién hanhThi nghiém 1:
Chuén bi: Am thoa va bua cao su, céi tréng nhé va dui tréng, dan a) M6 t& cdm gidc khi
guitar. cham nhe ngon tay Ién

nhdnh am thoa sau khi go.
b) Mo t& cdm gidc khi
cham nhe ngdn tay Ién
mat trong sau khi go.

¢) Mo ta chuyén dong cla
déy dan va cam gidc khi
cham nhe ngdn tay lén
ddy dan sau khi gdy.

A Hinh 12.1. Gich tao raam thanh: a) go am thoa; b) o trong; ¢) gdy dan guitar d) Khi dm thoa, mit
Tién hanh thi nghiém: TLOHQH dahy ﬁiﬂ} phat fa gm
thanh thi ching c0 dac
— Dung buia cao su go nhe vao mét nhanh ém thoa (Hinh 12.1a). s J :
diém gi gibng nhau?

Lang nghe va cham nhe ngén tay vao mot nhanh 4m thoa.

— Cam dui g6 lén mit tréng (Hinh 12.1b). Lang nghe va cham nhe
ngon tay 1én mat tréng.

— Gay mot day trén dan guitar (Hinh 12.1¢). Lang nghe, quan sat
chuyén dong ctia ddy dan va cham nhe ngon tay l1én day dan do.
Su rung dong qua lai vi tri can bang (hay vi tri ding yén ban dau)
ctia nhiing vat khi phat ra Am thanh nhu 4m thoa, mat trong, day
dan, ... dugc goi la dao dong.

Vat dao dong phat ra am thanh dugc goila nguén am.
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Cac dao dong tii nguon am lan truyén trong mai truong, dugc goi la song am.
Song am hay am thanh con dugc goi tat la am.

‘ Séng am dugc phat ra bdi cac vat dang dao dong.

@

« Thuc hién cac hoat dong sau va chi ra by phén dao dong phat ra &m thanh
trong moi truong hgp.

a)

A Tao ra am thanh
a) Cang day chun (day thun) trén hop réng nhu Hinh a) réi gay vai lan vao
day chun.
b) Théi vao coi (Hinh b).

« Chi ra b¢ phan dao dong phat ra am thanh trong tinh huéng mé dau.

&) MOITRUONG TRUYEN AM
Chung ta nghe dugc am thanh chiing to séng am truyén qua dugc khong khi dén
tai ta. Liéu séng am c6 truyén dugc qua cac moi trudng khac khong?

» Tim hiéu méi trudng truyén am

Thi nghiém 2: Tim hiéu sy truyén song am trong chat rin

®

2 Tién hanh Thi nghiém 2
va trd 16i cdc cau hoi:
a) Hoc sinh A &p tai vao
canh ban c6 nghe 16 dugc
tiéng go khong?
b) Hoc sinh A dp tai vao
3 quyén sach ¢6 nghe 10
A Hinh 12.2. Thi nghiém tim hiéu suf truyén song am trong: a) go; b) giay dugc tiéng g6 khong?

¢

Chuain bi: Ban go, quyén sach.
Tién hanh:
Thi nghiém 2a: Ban A ap tai vao canh ban trong khi ban B dung
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ngon tay gé nhe vao mat ban & dau kia (Hinh 12.2a). Ban B g6 that 3 Thi nghiém 2 cho thdy

nhe dé ban C diing canh ban A khong nghe dugc tiéng go. song 4m truyén duoc qua
Thi nghiém 2b: Ban A cam quyén sach dp sat tai trong khi ban B moi trudng nao?

ding ngon tay gé nhe vao mdt ngoai quyén sach (Hinh 12.2b). Ban 4 DE yudt mot thi nghiém
B g6 that nhe dé ban C diing canh ban A khéng nghe dugc tiéng go. khdc d€ chiing to song dm

truyén duoc trong chat ran.

@ (Chc giay
Sai day dong
« Noi chuyén qua “dién thoai day” o
epgidy B
Q . |

Dung hai coc gidy, duc mot 16 nho
& gitia ddy coc, roi luon mot sgi day
dong manh (dai khodng 3 dén 4 m)

qua 16 ndi hai c6¢ gidy véi nhau nhu
hinh bén. Hoc sinh B ap tai vao coc
gidy lang nghe, trong khi ban A dang

noi nho vao miéng coc.

A Trd choi"dién thoai day”

a) Ban B co nghe 16 tiéng ndi ctia ban A khong?

b) Trong tro choi nay, tieng ndi cia ban A dugc truyén qua nhiing moi
trudng nao?

« Ngay xua, d€ phat hién tiéng vo ngua hoic tiéng chan doan ngudi di chuyén,
ngudi ta thudng ap tai xuéng dat dé€ nghe. Giai thich.

Thi nghiém 3: Tim hiéu sy truyén séng am trong chat long

A Hinh 12.3. Thi nghiém tim hiéu su truyén séng am trong nurdic

Chudn bi: Mot dong hé bao thiic, bé nudc nho, codc thuy tinh,

mang nhua, day chun, day budc, bo gia da. o [l e S

va trd 10i cac cau hoi:

Tién hanh thi nghiém: 2) Song am < truyén
Budc 1: Dat dong hé dang reo vao trong c6c thuy tinh. Ding mang duot trong nudc knong?
nhua va diy chun boc kin miéng c6c. Budc diy va treo b) Khi dong ho reo, sng
c6c vao b gid do, roi tha coe lo Iling trong bé nude nhu dm truyén dén tai hoc
Hinh 12.3. sinh qua nhing moi
triong nao?

Budc 2: Ap tai vao thanh bé dé lang nghe.
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® \
Day kin mot cai chudng dién bangmat chuong thuy
tinh. Khi bat cong tac dién, ching ta nghe duigc
tiéng chuong reo. Néu dung bom chan khong hut
dankhong khitrong binh ra ngoai thichingtanghe
duigc tiéng chuong nho dan, sau do hau nhu khong
nghe dugc tiéng chuong nita. Thi nghiém nay chiing
td song am khong truyén digc trong chan khong.

N
A Thi nghiém vdi chudng dién trong binh
da hat hét khdng khi

A

| Séng 4m truyén dugc trong cdc moi trudng rin, long va khi.

&) SU TRUYEN SONG AM TRONG KHONG KHI

? Giai thich sy truyén song am trong khéng khi
Khi séng am phat ra tit mot cdi loa, mang loa dao dong. Dao dong ctia mang loa
lam 16p khong khi tiép xtc véi no dao dong: nén, dan. Dao dong cua l6p khong
khi nay lam cho 16p khong khi ké tiép dao dong: dan, nén. Cii thé, trong khong
khi xudt hién cdc 16p khong khi lién tuc nén, dan xen ké nhau (Hinh 12.4).

Nén

Dua vao ndi dung gidi
thich s lan truyén séng
am phdt ra t mot cdi
loa trong khong khi
(Hinh 12.4), em hay gidi

thich su lan truyén song
Mén Dan MNén Dan MNén Dan Nén Dan am pha'[ ra tr mot cdi

trong trong khong khi.

A Hinh 12.4. Giai thich su truyén song am trong khdng khi

t Song am trong khong khi dugc lan truyén bai su dao dong (dan,
nén) cta cac l6p khong khi.
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Toc do truyén am co gid tri khdc nhau trong cdc moi tridng khac nhau. Trong
khong khi, 6 diéu kién thuong, song am lan truyén vai toc do khoang 343 m/s.
Tay nhién, trong chatlong va chat ran, séng am con truyén di nhanh hon.

Toc do truyén am ciing phu thudc vao nhiét do cia moi truong.

Téc do truyén am trong moét sé moi trudng

™

Mai trudng (620 °C) Tocdd truyén am (m/s)
Khéng khi 343
Nudic 1482
Thép 6100

BAITAP

@

Mo ta hién tugng
xdy ra véi ngon nén
trong thi nghiém
nhu hinh dudi day
khi ngudi ta bat loa
phat nhac (véi am
lugng viia). Giai
thich hién tugng

A Thinghiém vé tac dung clia

s6ngamlénngon nén

1. Mot s6 loai con trung nhu ru6i, mudi, ong khi bay sé phat ra tiéng vo ve.
Tiéng vo ve ay dugc phat ra tii bo phan nao cua ching? Giai thich.

2. Néu mot s6 vi du chiing té song 4m c6 thé truyén di trong chat long.
3. Trong thi nghiém nhu hinh bén, khi
nguoi ta go vao mot am thoa thi am
thoa dat gan d6 ctiing dao dong theo.

Thi nghiém nay chiing to diéu gi?
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Do to va do cao cila am
IMUCTIEU,

— Tirhinh anh hodc do thi xdc dinh duoc bién d6 va tan so song am.

— Néu dugrc don vi cia tan so 1a héc, ki hiéu la Hz.

— Néu duoc su lién quan cta do to ca am vai bién do am.

— Strdung nhac cu (hoachoc liéu dién i, dao dong ki) chiing to dugc do cao cta
am ¢6 lién hé vai tan so am.

@ Néu kep mét dau thudce thép vao mat ban, dung tay gay dau con lai thi thudc co thé
phat ra am thanh. Khi khodng céch gitta dau tu do clia thudc véi mép ban khac nhau
thi am phat ra khac nhau. Vi sao?

) POTO CUA AM

» Tim hiéu vé bién @6 dao déng

boi v6i mot vat dang @

dao dgng, bién dé dao dong Hinh duéi day cho thay

e 1a do léch l6n nhdt cla vat d6 thi dao dong am trén
e .\:: ol s0 V@i vi tri can bang clia n6 man hinh dao ddng ki
| - S " (Hinh 13.1). khi ngudn am [ mat am

o ' thoa duoc o nhe (a) va
q6 manh (b).

50ng dm nao 6 bién do

4 Hinh 13.1. Bién dd dao ddng clia thudc A
dao dong Ién hon?

Chung ta khong nhin thdy séng am. Tuy nhién, mét trong nhiing

thiét bi cho phép “nhin thay” dao dong ctia song am la dao dong ki n ;" '"i A\
(con goi 1a may hién s6ng) (Hinh 1.4). Dao dong ki c6 thé hién thi MM O | :‘U i
do thi dao dong &m. D¢ la dudng biéu dién cac dao dong ctia song 90 | )
Am ma micro thu nhan duoc. A Do thidao dong am

clia am thoa

Digh Bién dg

Trén man hinh dao déng
ki, bién d¢ dao dong la
khoang cach gitia dinh d6 thi
(Hinh 13.2) va dudng vé cit
ngang & gitia do thi. Bién do
dao dong hién thi trén man
hinh ti 1&é v6i bién dd dao
dong clia song am ma micro

A Hinh13.2. D6 thi dao dongamhiénthitren ~ nhan dugc.
man hinh dao dong ki
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> Tim hiéu méi lién hé giiia dd to ctia am vdi bién d6 4m
Thi nghiém 1: Tao 4m to, am nhé bang day chun
Chudn bi: Mot hop nhya (khong day nédp), mot s6 day chun.

a) b)

A Hinh13.3. a) (ang day chun quanh hdp nhua; b) Gay day chun

Tién hanh thi nghiém:

Budc I: Cing day chun xung quanh hop sao cho déay chun tiép xtic
v6i cac mat cua hop nhu Hinh 13.3a.

Budc 2: Dung ngon tay gdy nhe day chun (Hinh 13.3b). Quan sat
bién d6 dao déng cua déy chun va ling nghe do to cia am
phat ra.

Buide 3: Gdy manh hon vao day chun. Tiép tuc quan sat va lang
nghe nhu budc 2.

Bang 13.1. Két qua thi nghiém

Bién d6 dao dong Am phétra
cuia ddy chun (lén/ nho) (to/nhd)
nhe ! ?
manh ? ?

Thi nghiém 2: Quan sat d6 thi dao dong am ctia am thoa bang dao

dong ki

Chuin bi: Am thoa, hop cong hudng, btia cao su, dao dong ki, micro.

Tién hanh thi nghiém:

Budc 1: BO tri thi nghiém nhu Hinh 13.4. Két n6i micro véi ngo vao
tin hiéu ctia dao dong ki. Bit nit nguén trén dao dong ki.

Budc 2: Gan am thoa lén hop cdng hudng va dit gin micro. Dling
buda cao su go nhe vao mét nhanh am thoa. Lang nghe am
thanh phat ra va diéu chinh dao dong ki dé quan sat do thi
dao dong 4m trén man hinh.

Budc 3: Tuong tu budc 2, nhung go manh vao am thoa.

Buide 4: Tuong tu budc 2, nhung gé manh hon vao am thoa.

1 Tién hanh Thi nghiém 1

va hoan thanh cdc thong
tin theo mau Bang 13.1.

2 Néu nhdn xét vé mai lién

hé giliad to clia dm phat
ra v6i bién do dao dong
cla day chun.

~ Tién hanh thi nghiém

vii thudc thép (nhu
Hinh 13.1) dé kiém tra
moi lién hé gitia do to clia
am phdt rava bién d6 dao
d6ng clia nguon am.

Tién hanh Thinghiém 2 va
thuc hién cac yéu cau sau;
a) So sanh do to cla
am nghe duoc trong ba
truong hap gd dm thoa.
b) So sanh bién do cla
dao dong dm trén man
hinh trong ba tudng hop
g6 am thoa.

¢) Néu nhdn xét vé moi
lién hé gilia d6 to cla dm
nghe dugc va bién d dao
dong cta song dm.
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A Hinh 13 4, Bd trithi nghiém quan sat do thidao dong am

Nhu vay, nguén am dao dong
cang manh thi bién d¢ am cang
16n va Am nghe dugc cang to.

« Bién do dao dong la d¢ léch 16n nhat ciia vat dao dong so véi vi tri can bing

cua no.
» Am nghe dugc cang to khi bién d6 am cang 16n.
Am nghe dugc cang nho khi bién d6 am cang nho.

&) O CAO CUA AM
Khi chung ta nghe, am béng dugc goi la am cao, am tram dugc goi
la am thap.

2 Tim hiéu vé tan so

Kep mét dau thudc thép
vao mit ban, dung tay gay
dau con lai cho thudc dao
doéng. Khi dau tu do cna
thudc di dugc tron ven mot
vong tu diém xa vi tri can
bang nhéit & phia trén (A)
dén diém xa vi tri can bang
nhat ¢ phia dudi (B) va trd
lai A, ta n6i dau thudc da thuc hién mot dao dong (Hinh 13.5).

S6 dao dong dau thudc thuc hién dugc trong moét gidy duge goi la
tan s6 dao dong ctia thudc.

Don vi tan s6 la héc (hertz), ki hiéu la Hz.

A Hinh 13.5. Hinh minh hoamdt daodong ctia dau thudc

A Hinh 13.6. Hai d6 thi dao dong am (a) va (b) cd cling bién dd nhung khac tan so
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Ddy dan quitar phai
thuc hién bao nhiéu
dao dong trong moi gidy
dé phét ra not La (A4) ¢6
tan 50 440 Hz?

® .

« Tai nguoi chi nghe
dugc  nhing  song
am c¢6 tdn s trong
khodng tii 20 Hz dén
20 000 Hz. Khodng song
am nay dugc goi la am
nghe duigic.

« Song am 0 tan so lon
hon 20 000 Hz duige goi
[a siéu am. Song am co
tan s6 dudi 20 Hz duoc
goilaha am.

« Mot 50 loai dong vit co
thé nghe dugc siéu am
hoac ha am.




Ta c6 thé phan biét song 4m tan s6 cao véi séng am tan s6 thap
bang dao dong ki. Trén man hinh c6 cung ti 1¢, song am cé
tan s6 cao hon thi cic dudng bi€u dién ctia chling & sat nhau hon,
nghia la d6 thi dao dong 4m ctia ching ¢6 cac dinh & gan nhau hon @

(Hinh 13.6). AT
4 Tién hanh Thi nghiém 3

> Tim hiéu méi lién hé giira 46 cao va tan s6 am va trd 101 cdc cau hai:
Thi nghiém 3: Tim hiéu mo6i lién hé gitia dd cao va tan s6 Am a) Amthanh phat rabdi am
Chuan bi: Dao dong ki, micro, hai am thoa khéac nhau, bua cao su. thoa ndo nghe bong han?
Tién hanh thi nghiém: b) Tur d6 thi dao dong am
Buidc 1: B6 tri thi nghiém nhu Hinh 13.4. Két néi micro vdi ngo vao trén man hinh dao dng
tin hiéu ctia dao dong ki. Bit niit nguén trén dao dong ki. ki, s6ng &m cla 4m thoa
Buie 2: Lan ligt dung buia cao su g nhe vao nhanh ctia hai am ndo phdt ra ¢d tan s6 lon
thoa. Lang nghe am thanh phat ra va dua méi am thoa dén hon?
gan micro. Diéu chinh dao dong ki d€ quan sat dé thi dao ¢) (6 nhdn Xét gi vé moi
dong am trén man hinh. lién hé gita @9 cao cla
Nhu vay, d6 cao ctia am c6 lién hé véi tan s6 am. dmvdi tan sO am?

« Tan 56 1a s6 dao déng ctia vat thyc hién dugc trong mot gidy. Pon vi tan s6
14 héc (Hz).

« Am phit ra cang cao (cang bong) khi tin s6 am cang 16n.

Am phit ra cang thdp (cang trim) khi tdn s6 cang nho.

@ Nt Play
Truy cép trang web sau: \Y:‘ 22884 |v |4

s-so:r:‘ 5001k | -3k ‘ Ak |-1k-m|
i

Fire Turm He
Nt truat Leume
tinsa &
dan tan s6. DY cao ctia am nghe dugc lién hé [~ T
nhu thé nao véi tan s6 Am? ® )
[c|c#|o o E|:|Fuis|6¢|AW
Giao dién Gieson Tone Generator P> Tinecien 2 Chgnt ks Gieser A- B

BAI TAP

1. Tan s6 v6 canh ctia rudi den khi bay vao khoang 350 Hz, ctia mubi vao khoing
600 Hz. Am thanh phét ra khi bay ctia rudi den hay mudi nghe béng han? Vi sao?

2. bé thay d6i dé to ctia tiéng dan, ngudi nghé si choi dan guitar thudng thuc hién
cac thao tac nhu thé nao? Giai thich.

3. Em hay tao ra am thanh tii mét cai thuéc nhu Hinh 13.1. Lan lugt thay déi
do6 dai phan tu do cha thudc va ling nghe am thanh cia chung. D§ cao ctia am
phat ra lién hé nhu thé nao véi do dai phén tu do ctia thudc?
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— Ldy dugc vi du vé vat phan xa am tot, vat phan xa am kém.

— Gidi thich dugc mgt so hién tugng don gian thudng gap trong thuc té vé séng
am; dé xudt dugc phuong an don gian dé han ché tiéng on anh hudng dén

stic kho.

@Vl sao san nha hat thudong dugc trai tham,
trong khi tran va cac buc tuong bén trong
dugc thiét ké nhiing cau truc dac biét?

Kién triic bén trong
Nha hétThanh phé Ho Chi Minh B>

&) SUPHANXA AM
» Tim hiéu su phan xa 4m
Thi nghiém: Tim hiéu sy phan xa dm khi c6 vat can

Chudn bi: Hai 6ng nhua giéng nhau (dai khoang 60 - 80 cm,
dudng kinh 60 mm), tdim go, mét s6 vat can cd kich ¢ gan bang
nhau: quyén sach, tam x6p, tam kinh mg, tim tham nhya.

A Hinh 14.1.Thi nghiém vé su phan xa am
Tién hanh thi nghiém:

Buidc 1: B6 tri hai 6ng nhua, quyén sach va tdm g6 [én mdt ban nhu
Hinh 14.1. bBiéu chinh hai truc 6ng nhya cling huéng vao
diém N tai bé mat quyén sach va hai 6ng tao moét géc nhu
nhau so véi tam go.
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Tién hanh thi nghiém
Hinh 14.1 va thuc hién
cdc yeu cau sau:

a) Hoc sinh B dp tai vao
miéng Ong nhua 2 ¢
nghe duoc tiéng néi clia
ban A khong?

b) M6 té duting truyén clia
song am trong thi nghiém.
) Néu nhdn xét vé sy
truyén song am khi cd
vat cdn va khi khong c6
vat can.

d) Két qua thi nghiém c6
qi khac biét khi thay quyén
sach bdng tdm xop, tam
kinh ma, tam thdm nhua?



Buigc 2: Hoc sinh A néi nho vao sat miéng 6ng nhya 1, dong thoi
hoc sinh B ap sét tai vao miéng 6ng nhua 2 d€ lang nghe.

tham nhuya va ldp lai buéc 2.
Khi gap vét can, song am bi phan xa. Thong thudng, nhiing vat 2 Hay chira nhiing vét phan

Budc 3: Thay quyén sach lan lugt bang tdm x6p, tim kinh m¢, tdm

phan xa 4m tét la vét cling, c6 bé mét nhan. Con cac vat mém, xop, Xa am 16t va nhiing vat
bé miit go ghé thi phan xa am kém. phén xa dm kém trong
Hinh 14.2.

b) Gachmen

¢) Ciia kinh d) Tham len
A Hinh 14.2, Vit phan xa am tot va vat phan xaam kém

Y. S6ng am phan xa khi gip vit can.
« Cacvat ciing, bé mit nhén phan xa am t6t.
~ » Cdc vat mém, x6p, bé mit g6 ghe phan xa am kém.

&) MOT 56 HIEN TUONG VE SONG AM
‘> Tim hiéu sy hinh thanh tiéng vang

Song am doi lai khi gdp vét can dugc goi la am phén xa. 3 Néumgtso vi du ve tiéng
Diing trong mot hang dong 16n, néu noi to thi sau d6 em sé nghe vang em ting nghe duoc
dugc tiéng ndi ctia minh vong lai, d6 goi la tiéng vang. trong thui té

a) b)
A Hinh 14.3. Trong cac hang dong hodc & hém nii, ta ¢6 thé nghe duoc tiéng vang

Trén thuc t€, ta chi nghe dugc tiéng vang khi am phdn xa nghe
dugc chdm hon &m truyén tryc tiép dén tai ta it nhat la 15 gidy.
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Mot s0 loai dong vat nhu cd voi, ca heo, doi co thé phdt ra va cdm nhan
si¢uam dé lién lac va xdc dinh vi tri cac doi tugng xung quanh.
Nguioi ta con st dung su phan xa ctia am dé do do sau cua bién.

A
h

ﬁlm:phé nxa

b) St dung su phan xa am d& do do sau cta bién

Y

® \

@

Tiéng vang hinh thanh khi am phan xa nghe dugc cham hon am

- truyén tryc ti€p dén tai it nhat la 5 giay.

'> Tim hiéu vé 6 nhiém tiéng on

Tiéng on gay 6 nhiém la nhiing tiéng on to va kéo dai, gay tac
dong xau dén stic khoé va hoat dong binh thudng ctia con ngudi.

O nhiém tiéng 6n con tac dong xau dén thé gisi dong vit.

4 Hinh 14.4. Mot s6loai tigng on trén dutng phd
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Mot nguti phdi ding
cach mot vach dd it nhdt
bao nhiéu mét dé c6 thé
nghe dugc tiéng vang
ctia minh khi hét to? Biét
toc do truyen dm trong
khong khi & diéu kién
thuong la 343 m/s.

@

Vi sao bé mit cac
blic tuong bén
trong phong thu
am chuyén nghiép
(hinh bén dudi)
thuong dugc dan
cac miéng xOp mém
O gai va san sui?

A Tuting phong thudm

®

4 Néu cdc loai tiéng on
duoc minh hoa trong
Hinh 14.4.

5 Néu mot s0 tac hai cla
tiéng on doi vdi stic khoé
va cdc hoat dong thutng
ngay cua ching ta.



bé chong 6 nhiém tiéng 6n, nguodi ta thuc hién mot s6 nhom bién

phdp nhu sau: 6 Hinh 14.5 ggi y mot sO

— Tac déng vao ngudn am (gidm do to cia ngudn am, cam bop coj, ...). bién phdp chong 6 nhiém

— Lam phén tan am trén dudng truyén clia no, tic la lam cho am tiéng on.

phan xa ra nhiéu huéng khéac nhau. a) Hay phan loai cac

— Ngan chén dudng truyén am béang cach st dung vat liéu cach am. bién phdp nay theo timg
nhém tuong ng.

b) Néu thém mét s6 bién
phdp chong & nhiém
tiéng on thude moi nhom.

;g BI NHE

NI KHE

a) b) 4]

A Hinh 14.5. Mdt 56 bién phdp chdng 6 nhiém tiéng dn:
a) Dinhe — ndi khé; b) Trong nhiéu cay xanh; ¢) St dung ctra kinh hai l6p

®

‘e O nhiém tiéng 6n xdy ra khi tiéng 6n to va kéo dai, gy anh hidng xdu dén
stic khoé va hoat dong ctia con nguoi.

« Cac bién phdp chong 6 nhiém tiéng 6n la: tdc dong vao nguén 4m, phén tin
am trén dudng truyén, ngan chan sy truyén am.

1. Néu vo tay hodc noi to trong mot cin phong l6n va trong trai thi chiing ta nghe
dugc tiéng vang. Tuy nhién, cing chinh can phong d6, khi da trang bi nhiéu
do6 dac, néu vo tay hodc noi to thi chung ta khong con nghe dugce tiéng vang
nuia. Giai thich.

2. Cho cac vt sau: san go, tham cd, hang cay, tuong bé tong, rém nhung, bang
mica, tdim thép.

Vat nao phan xa dm t6t? Vat nao phan xa am kém?

3. Gid sti nha em & ven quoc 16 va trong mot thi tran dong duic. Hay dé xuat mét

s6 bién phap phong chong tiéng 6n c6 thé thuc hién dugc cho nha em.
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15 Anh sang, tia sang
—Thuc hién thi nghiém thu dugc néng lugng dnh sang; tir d6, néu dugc anh sang

la mdt dang ctia nang lugng.
— Thuic hién thi nghiém tao ra dugc m6 hinh tia sing bang mot chim sang hep

song song.
— Vé dugc hinh biéu dién viing t6i do ngudn sang rong va viing toi do ngudn
sang hep.
Lam thé nao dé chung td 4nh séng la mot dang cla 1 Mo td va gidi thich hién
nang lugng? tugng xdy ra vdi den LED
khi;
&) NANG LUONG ANH SANG _;'1”5 D9 s
— bdt nqudn sang.
"2 Thu nang lugng anh séng 2 Trong Thi nghiém 1, néu
Thi nghiém 1: Thu niang lugng anh sang thay dén LED bang mot
mo to nho (loai 3W hoac
6 W) gan canh quat thi ¢

hién tugng gi xay ra?

©

« Trong hinh dugi day,
ndng lugng dnh sdng mat
troi da chuyén hod thanh
dang nang lugng nao?

Ngudn sang

DenlED

A Hinh 15.1. B tri thi nghiém thu nang lugng dnh sdng
Chudn bi: Tdam pin mat trsi (loai 5,5 V), dén LED (loai 3 W),
nguon sang (bong den loai 75 W hodc 100 W) va cac day noi.

Anh sang
mat trai

Tién hanh thi nghiém:
Buidic 1: B6 tri thi nghiém nhu & Hinh 15.1. Ban dau chua bat cong _
tdc ngudn sang. Quan sat dén LED. i
Buiéc 2: Bit cong tdc nguodn sang va chiéu anh sang vao tdm pin mat A Tooliabing kih lip

troi. it dén LED. ay nd
roi. Quan sat den - Néu vidu chothdy ndng

lugng dnh sdng mat troi

o on 6 thé chuyén hod

e Anh séngla mét dang clia nang lugng. thanh cic dang ning
« Nang higng anh sang c6 thé thu dugc bang nhiéu cach khéc nhau. luong khac,
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&) CHUM SANG VA TIA SANG

» Quan sat cac chum sang
St dung nguon sang (gém hop den tao chum sang va khe hep) dé
tao cdc chim sang va quan sat cac chum sang d6 (Hinh 15.2).

| @

3 Mot cic chim sing
trong Hinh 15.2b va
15.2¢

a) b) 0
A Hinh 15.2. a) Hop dén tao chim sang va khe hep; b) va c) Gac chim sang

3 Tao chum sang hep song song
Thi nghiém 2: Tao mdt chum sang hep song song

Mgudn sang

Kheh it duo ]
ehep 4 Quan sit dudng truyén

clia dnh sdng trong Hinh
Matgidy 15.3 vamo ta chim sang
trén mat gidy.

Bubmg truyén anh sang

A Hinh 15.3. Tao chiim sang hep song song
Chuan bi: Ngudn sang, mét t¢ gidy kho 16n dé quan sat dudng
truyén cta anh sang (Hinh 15.3).
Tién hanh thi nghiém:
- Pit t¢ gidy lén mét ban.
— Chan khe hep vao mat trudc cua hop tao chiim sang.
— Bat dén va quan sat chum sang trén mat gidy.

Chum sang hep song song di sat mat td gidy tao ra mot vét sang
trén t& gidy dugc coi la tia sang. Ngudi ta quy udc biéu dién tia sang
bang mot dudng thang c6 miii tén chi hudng truyén ctia anh sdng
(Hinh 15.4).

»

A Hinh 15.4, Biéu dién tia sang

« Duong truyén ctia anh sang dugc biéu dién bang moét dudng thing c6 mui tén
chi hudng, goi la tia sang.
» Mot chum sang hep song song cd thé xem la mot tia sang.
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Hinh duoi day biéu dién ba loai chum sang thutng gap.

a) b) ¢

A a) Chim sang song song; b) Chiim séng hoi tu; ¢) Chiim sang phan ki

e

Trong thuc €, ching ta khong thé nhin thdy mot tia sang ma chi nhin thdy chum sing

&) VUNG TOI VA VUNG NUA TOI

2 Biéu dién viing tdi tao béi nguén sang hep @
- Dung mét dén pin (loai béng den nho) dé tao ra mot ngudn sang 5 Mo td vung khong gian

hep. Trong khoang gitia dén pin va man chan ddt mot qua bong
nho lam vat can sang.

— Vung khong gian phia sau qua bong khong nhan dugc anh sang
tryc tiép tli nguon sang nén la viing téi va trén man chan xuét hién
bong toi ctia vat can (Hinh 15.5a).

wing tai

MNgudh sang

Wat Eﬁn sdng hep

Bang déen pin

iﬂ. g Sl o
i IS = == B
':::-—-__ ’-__/- Vat can sang

a) b)
A Hinh 15.5. a) Thinghiém tao viing toi bdi mét nguon sang hep;
b) Hinh vé biéu dién viing tditao bdi mét nguén sang hep

Dé vé hinh biéu dién viing t6i phia sau vat can sang, ta thuc hién
nhu sau:
Tu diém sang S, 1an lugt vé hai tia sang t6i:
— Tia SA, di qua mép A ctia vat can, cat man chan tai diém M.
— Tia SB, di qua mép B ctia vat can, cit man chan tai diém N.
Trén Hinh 15.5b, viing phia sau vat can biéu dién vung t6i.

Cho tia séng 1 nhutrén hinh, hdy vé cic tia sang khdc d€ gidi thich sutao
thanh béng cla chiéc hop trén mat dét.

S tao bong clia
chiéchop >
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phia sau vat can trong
Hinh 15.5a. Bdng toi clia
qud béng trén man chan
c6 hinh dang thé nao?




2 Biéu dién viing tdi tao bdi nguén sang rong
6 Quan sit cdc viing duoe

Dé6i v6i nguon sang rong, phia sau vat can sang c6 viing hoan toan
khong nhan dugc anh sang (viing t6i) va co ving chi nhan dugc
mdt phéan anh sang tli nguén sang truyén téi (viing t6i khong hoan
toan hay viing niia t6i) nhu trén Hinh 15.6a, b. e

Man chan Man chin

Wat can san
Péndaytéc b
A

\ -_________\@; y 2 o
— o TR Nguon séng 1
- = rang Vat can sdng

o b
A Hinh 15.6. a) Thi nghiém tao viing ti bai mdt nguon sang rong;
b) Hinh vé biéu dién viing tdi tao bdi mét ngudn séng rang

\
I J
=

« Vung t6i la viing ndm & phia sau vat can sang, hoan toan khong nhan dugc
anh sdng tli nguon sang truyén tdi.
« Viing nifa t6i 1a viing ndm & phia sau vat can sang, nhan dugc mot phan
anh sdng tii nguon sang truyén tdi.

® \

ki hiéu (a), (b) va (c) trén
Hinh 15.6b @€ chi ra dau
la ving t6i, dau la viing

i Ving t6i Dat mot den ban chiéu sang vao tudng.
I z 5 ’ v
' . a) Pua ban tay ciia em chan chum énh sang.
Diéu gi sé xay ra khi em thay doi khoang cach
Mt Trang gilia ban tay va tuong?
b) Thuc hién tro choi
A Higntuong nguyet thuc tao bong trén tudng
Hién tugng nguyét thuic [a hién tugng khi theo nhiing goiy trong i 7 ‘
Mt Trang di vao viing t6i do Trai Dt tao hinh bén va gidi thich
ra. O mot 0 noi trén Trdi DAt, nguoi ta vi sao c6 thé tao bong a) b)
khong nhin thiy Mat Trang, do n6 bi Tréi trén tudng nhu thé. (8 FI0 SO0 Cac con vak e ting
bat che khuat.
.
BAI TAP
Man chin
1. Néu mot s6 vi du cho thdy ning lugng anh sang dugc chuyén
hoa thanh: a) dién nang; b) nhiét nang; c) dong nang.
F i ; . 13 ’ 2, ’ N . R P E . A
® g® 2. Hay vé cac tia sang phat ra tii bong dén pin dé biéu dién bong téi
- k) ¥ s A 3 < " A
Rong  Qua ctia qué bong trén man chan trong hinh bén.
den pin biang
A VE céc tia sdng
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Su phan xa anh sang

— Thuic hién dugc thi nghiém nit ra dinh luat va phat biéu dugc néi dung clia
dinh lut phan xa anh sang.

— V& duoc hinh biéu dién va néu dugc cdc khai niém: tia sng tdi, tia sang
phan xa, phap tuyén, goc tdi, goc phan xa, mat phang tdi.

— Phan hiét duocphan xa va phan xa khuéch tan.

@ Lam thé nao dé hat 4nh sang vao dung diém
A trén tudng?
\ Guong

A Hit dnhsng vao diém A trén tudng

0 HIEN TUONG PHAN XA ANH SANG
2 Tim hiéu hién tugng phan xa anh sang

Phan xa anh sang la hién tugng anh
sang bi hit lai moi truong ca khi gip 1 Néu mét so vi du vé hién

mot bé mit nhén béng, chang han nhu tuong phan xa dnh sang
madt guiong, mdt kim loai sdng bong, ... ma em quan sdt duoc
trong thuc té.

Trudng hop mat phan xa la mét mt
phang, nhian béng thi ta goi do la
guong phang,

Hinh 16.1 cho thdy hinh anh clia canh
vat qua mat nudc. Mat nudc phang
ling 12 mét guong phing. Hinh dnh
ctia canh vat qua mat nudc dugc goi la

A Hinh 16.1. Anh clia canh vét

e e anh tao bgi guong phing.
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D€ nghién ciiu hién tugng phén xa, nguoi ta sti dung cac quy udc
nhu trong Hinh 16.2.

5

- o w2

~,
~,
-

1

A Hinh 16.2. Gich biéu dién guong phdng va cac tia sang

— Guong phang (G): biéu dién bang mot doan thing, phan gach
chéo la mét sau ctia guong,

— Tia sang t6i SI: tia sang chiéu téi mat guong.

— Tia sdng phdn xa IR: tia sang phan xa ti mdt guong.

— Diém tdi I: giao diém ctia tia sdng t6i va mat guong.

— Phdp tuyén IN: dudng thing vudng goc v6i mét guong tai diém
toi L.

— Mt phang téi: mat phing chiia tia sang t¢i va phép tuyén tai diém tdi.
— Goc tdi (Sﬁ ={): goc gitia tia sang tGi va phap tuyén tai diém toi.
— Goc phdn xa (ﬁ =i"): gbc gilia tia sang phan xa va phép tuyén
tai diém téi.

"Hién tugng anh sang bi hit tré lai moi trudng cti khi gap mot bé
mdt nhdn béng goi la hién tugng phan xa anh sing.

@ DINH LUAT PHAN XA ANH SANG

2 Khdo sat su phan xa dnh séng
Thi nghiém: Nghién ctiu hién tugng phan xa anh sang
Chuan bi: Bang chia d6 (c6 mot ntia bén phai xoay dugc quanh
truc thang dung), ngudn sing hep (dén laser) c6 thé di chuyén
dugc trén bang chia do, guong phang gan trén gia da.

Ngubn £4ng .
Béng chia & ; W 80 @
- Phan xoay i 0 AT i
= 41 ! 3

i

A Hinh 16.3. a) B trithi nghiém; b) Quan sat tia sang tdi va tia sing phan xa khi nita bén phéicla
béng chia dd cung mat phang vdi nita bén trai

Ban dém, ta khong thé
doc sdch trong mot cdn
phong toi. Chi khi bt deén
én, ta mdi 6 thé nhin
thay trang sach. Vi sao?
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Tién hanh thi nghiém:

Buiéc 1: B6 tri thi nghiém nhu Hinh 16.3a.

Buidc 2: Bat den va chiéu mot tia sdng t6i nam trong mdt phang ctia
bang chia d4 dén mit phan xa ctia guong phang. Quan sat
tia sang phan xa.

Buidc 3: Xoay ntia bén phéi ctia bang chia d¢ quanh truc thang diing,
dé n6 khong ciing mit phang véi niia kia ctia bang chia do.
Quan sat xem con nhin théy tia sang phan xa khong.

Bui6c 4: Lap lai thi nghiém nhu budc 2 nhung lan ligt thay d6i goc
t61, do goc phan xa rdi ghi két qua theo mau Bang 16.1.

Bang 16.1. Két qua thi nghiém

Goctdi i 0° 20° 30° 40° 500 60°
Gocphanxa i’ ? ? ! ? ? ?
binh luat phan xa anh sang:

« Tia sang phan xa ndm trong mét phang tdi.
+ Goc phan xa bang goc téi: i’ = i.

&) PHAN XA VA PHAN XA KHUECH TAN
» Phan biét phan xa va phan xa khuéch tan

—

A Hinh 16.4. Hinh anh clia canh vat trén mét h: a) phang lang; b) c6 gon séng

Hinh énh ctia cdnh vat hién trén mét hé dugc tao béi anh sang truyén
tli cac canh vét 1én mat ho truyén téi mat.

— Khi c6 phan xa, ta c6 thé nhin thay anh r6 nét ctia vat (Hinh 16.4a).
- Khi c6 phan xa khuéch tan, ta khong nhin thdy anh r6 nét cua
vat (Hinh 16.4b).

@

2 T két qud thi nghiém,
hdy néu nhan xét vé:

a) mat phdng chta tia sang
phdn xa.

b) moi lién hé gitia gdc phdn
Xai’va goc t6i i.

VB cic tia sdng phdn xa
trong moi hinh dui ddy.

A\ Vé cac tia sang phan xa

3 Anhcla canhvttrén mit
hé trong hai trutng hop 6
Hinh 16.4 khdc nhau thé
nao!



% rj ,X 4/"' / 4 Néu nhan xét vé hudng
% AR E T cla cic tia sing phan
”“ff Fi xa trong Hinh 16.5a v

' 16.5b. Gidi thich vi sa0 ¢
surkhdc nhau do.

() y % *
h % \ L i ?
L1 Y % L ‘ ¥ \
\ |
kY kY ) bt \
\.‘ 5 ] Y i
\ )
;
4 L)

I

T e

a)

A Hinh 16.5. Suphén xa trén: a) bé mdt phang nhan bong; b) bé mét g6 ghé

e Sy phan xa dnh sang xay ra khi énh sdng chiéu t6i bé mit nhin bong dugc
goi la phan xa (con goi la phan xa guong).
« Su phan xa anh sang xdy ra khi anh sang chiéu téi bé mdt go ghe, tho rap
dugc goi la phdn xa khuéch tan.

Mot hoc sinh cho riang: “Trong hién tugng phan xa khuéch tan, s di ta
khong nhin thdy anh ctia vat la de hién tigng nay khong tudn theo ding dinh
luat phdn xa danh sang’.

Theo em, nhén dinh d6 dung hay sai?

BAI TAP

1. Hién tugng nao dudi déy la két qua ctia hién tugng phan xa dnh sang?
A. Mat nhin théy cac vét phia sau tam kinh.
B. Mit ddt ngoai khong khi nhin thay con ca trong bé nudc.
C. Mt nhin thay bong cay trén san trudng.
D. Mat nhin th&y hinh dnh bau troi dudi ho nude.

2. Trong hai hinh bén, hay chi ra
dau la su phan xa, dau la su
phan xa khuéch tan. Giai thich.

a)
A /nh clia vat trén mét nudc
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MUCTIEU

vdt tao béi guong phang.

17 Anh cta vattao b&i guong phing

— Néu dugr tinh chat anh clia vt qua guong phang va dung dugc anh cia mot

— V& duoc hinh biéu dién vanéu duoc khdiniém dnh cia vat tao béi guong phang.
—Van dung dugc dinh ludt phan xa dnh sdng trong mét s6 truang hop don gian.

afff ; h AR PR
oy -

«a) Xe cifu thuong; b) Xe ciiu hoa

&) TINH CHAT ANH TAO B3I GUGNG PHANG
'3 Tim hiéu tinh chat cia dnh tao béi gueng phang
Thi nghiém 1: Tim hiéu tinh chat ctia anh tao béi guong phang

A Hinh 17.1. Nén dt trudc guong phdng

Chudn bi: Mot guong phing, mdt tim bia lam man chian, mot cay

nén (hoac mot dung cu hoc tap).

Tién hanh thi nghiém:

Buidc 1: it guong phang thang ding trén mat ban.

Buidc 2: Dat nén dugce thap sang & trude guong va quan sat anh ctia
nd trong guong (goi nén quan sat dugc trong guong la anh
ctia nén tao boi guong phéng) (Hinh 17.1).

Bude 3: Dung tdm bia dit phia sau guong dé€ kiém tra xem c6 hiing
dugc anh ctia nén tao bdi guong phang khong.
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Vi sao & xe ciu thuong va xe ctiu hoa thudng cé
cac dong chir viét nguoc nhu hinh bén?

1 TuThi nghiém 1, em hay
cho biét dnh cla nén
tao béi guong phdng 6
hiing dugtc trén man chan
khong. Diéu dd cho thay
anh clia vat tao bdi guong
phdng ¢d tinh chét gi?



Thi nghiém 2: Khéo sdt vi tri, @0 16n dnh ctia vt tao bdi guiong phang

Chuan bi: Mot tam kinh trong sudt (gan vao gia d&), hai cay nén
giong hét nhau, bét lta, thudc nhua mong (GHD 20 — 30 cm).

Tam kinh ="~

Timkinh =~

)

Anh clia nén1— Nén 22—

R T

A Hinh 17.2. Thi nghiém khéo sat vitri, d6 lon anh ctia nén qua tam kinh

Tién hanh thi nghiém:

Budc I: Dit nén 1 trude tam kinh mét khoang cach 3 cm va quan
sat anh ctia nén 1 qua kinh (Hinh 17.2a).

Budc 2: Dit thém nén 2 phia sau tdm kinh, sao cho né tring véi vi
tri dnh ciia nén 1. Thap sang nén 1 va quan sat nén 2 (Hinh
17.2b).

« Anh ctia vét tao béi guong phing 1a anh ao, khong hiing dugc
trén man chan.

« Anh clia vét tao bdi guong phing c6 d¢ 16n bing vat.

« Khoang cach tui anh dén guong phang bing khoang cach tu
vat dén guong phang.

&) DUNG ANH CUA MOTVATTAO BGIGUONG PHANG

2 Dung anh dia mét diém sang S

Xét mot diém sang S (nguodn sang nho) dit tridc mot guong phang.

Dédyng dnh S’ clia S tao bdi guong phang, ta c6 thé thuc hién nhu sau:

Budc 1: Tu S, ké hai tia sang t6i SI va SK dén gdp mat guong tai I
va K.

Budc 2: Ve phép tuyén IN va phdp tuyén KN’ Tl d6, vé hai tia sang
phan xa tuong ting IR va KR’ sao cho cac géc phan xa bang
cdc goc tdi tuong ting (theo dinh luat phan xa anh sang).

Budc 3: Kéo dai IR va KR’ cat nhau 6 S § 1a anh 30 ctia S
(Hinh 17.3).

Khi dat mat hiing chum tia phan xa, ta sé nhin thiy anh S’ va c6

cam giac nhu anh sang xuat phat tii S’ truyén dén mit ta.

2 Trong Thi nghiém 2, vi sao
can thay guong phdng
bang tam kinh trong sudt?

3 Sau khi thdp sang nén 1,
nhin vao quong em 6
thdy duong nhu nén 2
cling “sdng 1én"? Gidi thich.

4 TuThi nghiém 2, hdy néu
nhan xét vé:
a) khodng cach tUr anh
dén quong phang so véi
khodng cach tir vat dén
guong.
b) d0 I6n cla dnh tao boi
quong phdng so véi do
[dn cla vat.

A Hinh 17.3. Anh ciadiém sing S
tao bdi guong phang
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2 Dung anh ctia mét vat sang

Hinh 17.4 cho thdy anh AB’ cia mét
vat hinh mai tén AB la tdp hgp anh cuia

B—-—-—--*ﬁ*"“lﬁ g B"  tit ca cdc difm trén vat. Anh clia vt
/ sang tao boi guong phing dugc vé déi
Jl’ xuing véi vt qua guong phang.
S L ] e L
A H A

A Hinh 17.4. finh cdiamot vat hinh
mii tén AB tao bdiguong phang

Y+ Céc tia sang tii diém séng S ti guong phing cho tia sang phan

xa c6 duong kéo dai di qua anh 40 S
« Anh ctiamot vét sang la tap hop anh ctia tat ca céc diém trén vat.

« Ta nhin thdy anh ao S’ ctia di€ém sdng S khi cac tia sing phan

xa lot vao mét c6 duong kéo dai di qua anh S.

« Hay dodn xem chii da viét trén to
gidly & hinh bén la chii gi. Gidi thich.
« Gidi thich cau hoi ¢ phan Mé dau
ctia bai hoc nay.

Anh clia chif viéttrén tir gidy
qua guong phing P>

Mat miéng bia hinh tam
gidc vubng ddt tnudc mot
quong phang nhu hinh
dudi. Hy dung dnh cla
miéng bia tao béi guong
phdng (G).

______

A Dunganh cia vitqua guong phang

®
Kinh tiém vong

Kinh tiém vong (periscope) la dung cu gitip quan sat cac
vat bi che khuat tam nhin.

Kinh tiém vong phuc vu cho muc dich quan sit trong cac
chién hao, trong mot s6 thdp sting, trong xe boc thép va
trong tau ngam.

Kinh tiém vong & tau ngam P>




® 3
Ché tao kinh tiém vong don gian

Dung cuva vit liéu: Tam bia cling hai guong phang nho hinh vuong, kéo, dao cit va bang dinh.
Tién hanh:

~ Tao cdc nép gap, khoét hai 16 hinh vuong & hai mat doi dién, khoét cac khe hd nghiéng 45°
(Hinha).

~ Ddn cdc mép gap dé tao thanh hop chi nhat (Hinh b).

~ Luon hai guong phang vao hai khe hd, sao cho hai mat phan xa ctia ching hudng vao nhau
(Hinh¢).

St dung kinh tiém vong tu ché tao d€ quan sat cdc vatbi che khudt tam nhin.

Khe hé (nghiéng 452, dé ludn guong phing)

Guong phing
= 1
i P q !/
] | | Lo khoét 1
14— — |—=| [(hinh vuéng}- i ‘
B _
el b
I — s
5 2 -
- ol | Danlai
E = | | | | .
o | | | 1
= | | | % i
= [ Ié,i | i b
Kh\éhé' S Guc;‘ng ph%ng
a) b) J

A Hudng dan ché tao kinh tiém vong don gian

BAITAP

1. Cho mot diém séng S dit tridc mot guong phang, cach guong 4 cm. Hay dung
anh §’ ctia S tao béi guong theo hai cach:
a) Ap dung tinh chit anh ctia mét vt tao boi guong phing.
b) Ap dung dinh luat phan xa 4nh sang,

2. Hinh duéi biéu dién mot hoc sinh diing cach guong phang 2 m. Cé mét buic tudng
& phia sau cich hoc sinh 1 m. Anh ctia biic tudng tao béi guong phéng cach
noi hoc sinh diing bao nhiéu mét?

Biic g Guong

tudng phang

= i

80 N N N I S o i |

 J

Bt
Tm 2m

A Hocsinh quan sét anh bifc tudng qua guong phang

&
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| 18 Nam cham

— Tién hanh thi nghiém dé néu duoc:
+ Tac dung ctia nam cham dén cdc vat liéu khac nhau.
+ Su dinh huéng cta thanh nam cham (kim nam cham).
— Xac dinh duotc cuic Bac va cuic Nam ctia mot thanh nam cham.

Theo em, trong giai doan dau clia viéc phan loai rac, lam thé nao dé tach
mot s6 vat thé bang sat, thép khoi déng rac?

&) NAM CHAM

"> Tim hiéu vé nam cham

Khoang 600 nim truéc Cong nguyén, nguoi vung Magnesia 1 Lyc tuong tdc cla nam

(Hy Lap) lan dau tién phat hién loai da c6 kha nang hut cac vat chamvdi sdtla luctiépxic
béng sat. Sau nay loai da trén dugc dit tén 1a nam cham (tiéng Anh: hay Iuic khong tip xtic?
magnet).

2 Hay ké ra mt s6 dung cu
hodc thiét bi c6 st dung
nam cham vinh ctu.

Loa la thiét bi ding dé
phdt ra dm thanh. Hay
dé xudt mot cach don
gian gidp xdc dinh duoc
bé phdn nao trong loa ¢o
Nam cham 14 nhiing vét c6 tii tinh c6 thé hut duge cdc véat bang trtinh,

sat, thép, ...

A Hinh 18.1. Da nam cham

Néu biao quan va st dung nam cham khong dung cach nhu dé€ &
noi c6 nhiét do cao, lam va dap manh, ... thi nam cham c6 thé mat

tu tinh.

Aloa

Nhiing nam cham co tii tinh tén tai trong thoi gian dai dugc goi la
nam cham vinh ciiu.
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2 Quan sat hinh dang cia nam cham

Ngay nay, ngudi ta thudng ché tao nam cham tii cac vat liéu la sit,
ferrite, thép, dat hiém, ... Ching c6 hinh dang va kich thudc khac
nhau, tuy thu¢c vao cong dung ctia chung. Thong thudng trén cac

nam cham cé ki hiéu N, S va c6 hai mau khac nhau.

d)
A Hinh 18.2. Mét 50 dang nam cham thong dung

« Nam cham la nhiing vat co tii tinh.

« Nhiing nam cham c6 tii tinh t6n tai lau dai dugc goi la nam
cham vinh ctiu.

Q TAC DUNG CUA NAM CHAM LEN CAC VAT LIEU
KHAC NHAU
‘> Thi nghiém khao sat tac dung cia nam cham lén cac vat liéu
khacnhau

Chudn bi: Mot thanh nam cham va mét s6 vat: cuc tdy, quyén vd,

chia khoa dong, kep gidy bang thép, but chi, ...
Tién hanh thi nghiém:

Budc I: Dit trén mat ban cdc vat lam bang cac vat liéu khac nhau.
Budc 2: Lan lugt dua mét dau thanh nam cham dén gan tling vit.

Budc 3: Quan sat va ghi két qua vao Bang 18.1.

Bang 18.1. Bang két qua

Tuong tac vai nam cham
Cuctdy Caosu ? ?
Quyénvd Gidy ? ?
Chiakhod Dong ? ?
Kep gidy Sat ? ?
Bit chi Go ? ?

3 Hay goitén cdc nam cham
trong Hinh 18.2 dua theo
hinh dang ctia chting.

4 Tirkét qua Bang 18.1, em
hay chira nhiing vat liéu c6
tuong tdc vdi nam chdm.
(6 phdi cdc vat lam tir
kim loai du tuong tac voi
nam cham?
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Vit liéu ¢ tuong tic v6i nam cham dugce goi la vat liéu co6 tinh
chat tu (vdt liéu tii) va nhiing vat liéu khong tuong tac véi nam
cham la vat liéu khong c6 tinh chat tu.
“Nam cham chi tuong tac voi cac vatliéu tit nhu: sit, thép, cobalt,
nickel, ..

M6 td céu tao va Z; Quéng hén hop

cach van hanh cla
mdy tich quing
sat dugc thé hién &
hinh bén.

@ Bang c%

Trucnam cham

Qua trinh tach quang sat bang
nam cham P>

&) SUDINH HUGNG CUA THANH NAM CHAM

» Thi nghiém khao sat su dinh hudng cia thanh nam cham
Chuin bi: Thanh nam cham, day treo,

gia do.
& Tién hanh thi nghiém:
[_ Buc 1: Treo thanh nam chdm vao gia
é@' d5 (Hinh 18.3).

BuGc 2: Chg dén khi nam cham diing
yén, hay quan sat phuong ctia
thanh nam cham.

A Hinh 18.3. Thanh nam cham
dugctreo tudo

“Khi @€ nam cham tu do, dau ludn chi hudng bic goi 1a cic Bic
(ki hiéu N - North), con dau luén chi huéng nam goi la cuc
Nam (ki hiéu S - South).
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Nguiti tacon ché tao cdc vt
liéu ¢co ti tinh manh nhu
nam cham neodymium,
ferrite, alnica, ... thuong
dugc st dung rong rai
trong ki thuat nhu dong co
dién, may phat dién, thiét
bidiéntd, ...

.

@

5 a) Khi ding yen,
thanh nam cham <8
ndm theo hudng nao?
(dc thanh nam chdm @
nhém cdc ban khdc lam
thi nghiém c6 ndm cling
mot hudng khong?

b) Nguti ta quy udc dau
nam chdm chi hudng
bac la cuc Bac, chi hudng
nam la cuc Nam. Em hay
xac dinh cac cuc cla nam
chdm 6 trong phong thi
nghiém.

¢) Tt két qud thi nghigm
Hinh 18.3, em hdy néu
cach @€ xdc dinh cuc
cla nam cham trong
Hinh 18.2d.




2 Thi nghiém khao sat su tuong tac giita cac cuc cianam cham
Chuan bi: Hai thanh nam cham da biét tén cac cuc. Mot trong hai @

thanh nam cham dugc treo tu do trén gia do. 6 T cic Kt qud cila hf

Tién hanh thi nghiém: nghiém, hay nit ra ket
Lan lugt dua hai ddu clia mot thanh nam cham lai gan mét dau ludn vé su tuong tdc gida
thanh nam cham dugc treo. cdc cuc clia nam cham.

Nhén xét vé luc tuong tac gitia ching trong hai trudng hgp trén.

7 Néu ta biét tén mot cuc
clla nam cham, cé thé
ding nam chdm nay

Khi dua tti cuic ctia hai nam cham lai gdn nhau, cac tui cuc cung 42 biét 0 L ¢la nam

tén ddy nhau, cic tii cuc khéc tén hit nhau.

cham khdc khong?
® \ @
Tau dém ti Hai thanh kim loai

giong nhau, ching
luén hut nhau ma
khong day nhau. Co
thé két luan gi vé hai
thanh kim loai nay?

Tau dém tu si dung i truong cia cdc nam cham dién gitia toa tau va
dudng ray dé tao ra hic tif nang toa tau lén cich duong ray khoang 10— 15 mm,
[am gidm dang ké lvc ma sat. Vi vay, cac tau dém tii chay ém va cd toc do
ratlon, co thé dat dén 500 km/h.

R

BAI TAP

1. C6 mot chiée kim khéu bi roi trén tham, khé nhin
thay bang mét thuong. Em hay néu mot cach dé co6
thé nhanh chong tim ra chiéc kim.

2. Visao ngudi ta lai ché tao cac dau cha cai van dinh

A Tournevis . : ;IR
6c (tournevis) ¢ tu tinh?
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19 TU trudng
MUCTIEU

— Néu dugc viing khong gian bao quanh mgt nam cham (hodc ddy dan mang
dong dién), ma vét liéu co tinh chat tir dat trong nd chiu tac dung luc tu, dugc
goi la tuf tniong.

— Néu dugc khai niém tir phd va tao dugt tif phd bang mat sat vanam cham.

— Néu dugc khai niém duang stic tif va vé dugc dudng siic tif quanh mot thanh
nam cham.

@Vtmg khéng gian xung quanh nam cham cé tinh chat gi?

&) TUTRUGNG (TRUGNG TU)
» Nhan biét tir trudng clia thanh nam cham

Chuan bi: Kim nam cham cé thé quay tu do quanh truc thang
diing, thanh nam cham dat trén gia do.

Tién hanh thi nghiém: @

— Luc dau, d€ kim nam chéam ¢ xa thanh nam cham. 1 Ngodi kim nam chim
— Sau do, tu tti dich chuyén kim nam cham lai gan thanh nam cham @ 6 thé ding cdc vat
(Hinh 19.1). nao khdc @€ phét hién tlr
- Quan sat va nhan xét hudéng ctia kim nam chdm so véi hudng trudng khong?

ban dau.

A

A Hinh 19.1.Thi nghiém tuong tdc giira hai nam cham

Thi nghiém trén chiing té viing khong gian bao quanh nam cham
c6 kha ning tac dung luc tti 1én kim nam cham dit trong nd. Ta noi
vung khong gian bao quanh nam cham c6 tif trudng.



‘> Nhan biét tir truong ctia day dan mang dong dién
Nam 1820, nha khoa hoc ngudi Ban Mach, Hans Christian Oersted
da tién hanh thi nghiém nhu sau:
bit day dan song song véi kim nam cham (c6 thé quay tu do trén
truc thang ding). Khi c6 dong dién di qua day dén, kim nam cham
1éch khoi vi tri ban dau (Hinh 19.2). Nhu vay, ving khong gian bao
quanh day dan mang dong dién c6 tii trudng.

A Hinh19.2.Thinghiém Oersted

E'-' thmg gian xung quanh nam cham, xung quanh dong di¢n
ton tai tlf trudng (trudng tir).
« Tii truong tac dung luc tii lén vatliéu tu dat trong no.

Xung quanh vat nao sau day co tir truong?
a) Bong den dién dang sang.
b) Cudn day dong nam trén ké.

&) TUPHS

"> Thi nghiém quan sét tif phé ciia mét nam cham
Chudn bi: Tdm nhuya
trong, mat sit, thanh
nam cham.
Tién hanh thi nghiém:
- Dit tdm nhya trong
lén thanh nam cham.

- Rac déu mét 16p mat
sat lén tdm nhua.

- GO nhe tdim nhya va
quan sat sy sap xép cua
cac mat sat (Hinh 19.3).

A Hinh 19.3.Ti phé cia thanh nam cham

2 Thi nghiém QOersted cho
théy 6 diém nao gitng
nhau gida khong gian
quanh nam cham va dong
dién.

® \
Tai cdc phong chup cong
hudng tii (MRI) trong
bénh vién, co cic nam
cham tao nén tii truong
manh, ¢6 thé anh hudng
dén:

— Hoat dong ctia mot s0
thiét bi dién i nhu: thé
tti, dong ho, . ..

~ Stic khoé ctia con nguioi
nhu gay chéng mat, budn
non, ...

Vi viy thiong cé bang
canh bio i truong
manh.

{1

A Bang cdnh bdo tir trugng manh

3 Nhan xét vé hinh dang
sdp Xép mat sat & xung
quanh nam cham.

Hay thuc hién thi nghiém
quan st tlf phd clia mot
nam cham tron.
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« Hinh anh cdc duong mat sat sap xép xung quanh nam cham dugc goi la

tu pho.
« Tti ph6 cho ta mt hinh anh tryc quan vé tu trudng.

&) PUONG SUCTU
 Tim hiéu vé dudng sic tir

Ngoai cach dung mat sat nhu trén, ngudéi ta ciing dung cac dudng
stic tii d€ cho hinh anh tryc quan vé tii trudng.

Chuan bi: Thanh nam cham, t6 gidy trang, but chi, kim nam cham
(hodc la ban nho).

Tién hanh thi nghiém:

— bit thanh nam cham lén t¢ gidy va kim nam cham (hoac la ban)
tai mot diém bat ki nao do trong tii trudng. Dung but danh dau vi
tri hai dau kim nam chém trén t¢ gidy.

- Di chuyén kim nam chiam sao cho mét déu kim tring véi dau
cham trudc do, cham diém tiép theo & phia dau kim con lai.

- No6i cac diém c6 ddu chdm véi nhau, ta duge mét dudng conglién
nét. Do la dudng stic ti cta tu truong (Hinh 19.4).

— Chiéu ctia duong stic ti la chiéu theo huéng nam - béc ctia kim
nam cham dat doc theo dudng suc tii (Hinh 19.5).

Dinh diu haiddu R @ 4
kim nam cham <

AWa o
Kim nam cham % =
: :
Budng sictir & -
I s '
| 4 = b
A Hinh 19.4, Cich vé dutng st tir A Hinh 19.5. Duong sifctirciianam chdm thang

« Cac duong stic tii cho phép mo ta tii trudng.

4 Em hay xdc dinh cuc Bac
va Nam cla kim nam
chamtrong Hinh 19.4.

5 a)Hay nhan xét hinh dang
dudng st tir Hinh 19.5 va
SUf sdp Xep cdcmat sat & tlr
pho Hinh 19.3.
b) (6 thé nhan biét tir
triong manh yéu qua cic
dutng stic tirkhong?

» Hudng cua dudng stic it tai mot vi tri nhat dinh dugc quy udc 1a hudng

nam — bac ctia kim la ban dat tai vi tri d6.
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Tt hinh anh cna cac dliefl'lg suc tu (Hinh 195), Cho hai thanh nam chdm ‘[hang dé'[ gén
hay néu mot phuong phap xac dinh chiéu cta

3 : nhau. Hay chi 6 tn cic cuc cda kim nam
dudng stic tit néu biét tén cac cuic cia nam cham.

¢ham va haithanh nam cham.

A Cécduang sic tirxung quanh haithanh nam cham
dat gan nhau

BAITAP

1. Khi quan sét tii phd ctia nam cham, ta biét dugc cic dic difm nao cua tu
trudng xung quanh nam cham?

2. a) Quan sat hinh bén, hay mo ta tu
pho ctia nam cham chi U.
b) Dung but chi vé doc theo cac
duong ctia tii phé dé tao nén dudng
suc tu.
c) Néu phuong phap xac dinh chiéu
ctia dudng stic tu trén.

A Tirphd ctia nam cham chirU
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20 TutruongTraiDat-Sirdunglaban

— Dua vao anh (hoac hinh vé, doan phim khoa hoc) khang dinh duoc Trai Dét
€0 tu'triong.
— Néu dugc cuc Bac dia tir va cuc Bac dia li khong triing nhau.
— St dung la ban dé tim dugc hudng dia li.

@\fl sao thanh nam cham khi treo tu do luén chi huéng bac - nam?

&) TUTRUGNG CUA TRAI DAT
 Tim hiéu su ton tai tir trudng ctia Trdi Dat

Niam 1600, William Gilbert (1544 — 1603) 1a mdt nha khoa hoc
ngudi Anh, trong quyén sich De Magnete lan dau tién da néu

Lol

gia thuyét cho rang Trai Pat la mdét “thanh nam cham khong 16”

Ngay nay, cdc nha khoa hoc da khang dinh sy ton tai ctia tif tridng
Trai bat. Sau day la mot s6 hién tugng lién quan dén tii truong
Trai Dat.

Mit Troi phat ra cac bic xa (nhu cac hat electron, proton, ...) c6
nang luong cao, rat nguy hiém déi véi cac sinh vét trén Trai Dit.
Dong cac btic xa nay chiu tac dung cua tii trudng Trai Dat nén bi

léch vé phia hai dia cuc. Céac biic xa nay tuong tac voi khi quyén tao

A Hinh 20.1. William Gilbert ra hién tugng cyc quang (Hinh 20.2).
(1544 —1603)

A Hinh 20.2. Hién twgng cuc quang 6: a) Bac Cuc; b) Nam Cuc
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Khi nghién ctiu tu trudng Trai Dat, cac nha khoa hoc da vé dugc 1 Trd I6i cau héi da néu dau
ban d6 mé td do manh cta tu trudong Trai Dat theo tling viing bai.

(Hinh 20.3). Hinh anh nay khéng dinh sy t6n tai ti trudng Tréi

DAt gan v6i mo hinh nam cham thang nghia 14 tii tridng manh & 2 Trén Hinh 203, d6 manh
phia dia cuc va yéu hon & viing Xich dao. clia tif tridng gidm dan
theo th tU cic mau sdc
nhu sau: dé, vang, luc,
lam, lo. Viét Nam ndm
trong ving ¢6 tU trutng
manh hay yéu?

A Hinh 20.3. Ban do d6 Ion tir truong Trdi Dat; Mau sic biéu dién d6 lon cta tir truting (Ngudn: NASA)

'Trong hé Mt Troi, Trai Pat la moét trong nhiing hanh tinh c6 tii trudng.

&) cUCBACDIATUVA CUCBACDIALI

‘D Phén biét cuc Béc dia tirva cuc Bac dia li
Truc quay Trdi Dat

3 QuansdtHinh 20.4:
a) Puong suc tr ca Trdi
Pat cd nhiing diém nao
giong véi dudng stc
Tt cla mot nam cham
thang?
b) Hay chi 0 cc cuc
dia tUr va cuc dia Ii trén
Hinh 204. Nhdn xét
ching <6 trung nhau
khong?

A Hinh 20.4. Mb hinhTrai Dat va tir tnrong cta Tréi Dat
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Hinh 20.4 cho thay:

— Cuc Bac dia tii va cuic Nam dia tif nam trén truc ti cta Trai Dat;
- Cuc Bac dia li va cic Nam dia li nam trén truc quay ctia Trai Dit.
— Truc tu va truc quay cta Trai Dat khong trung nhau.

Cuc Béc dia tii va cic Bic dia li khong tring nhau.

&) sU DUNG LA BAN DE TIM HUGNG DIA Li

? Tim hiéu cau tao cda laban

La ban thong thuong gom mot vo
hop c6 mat kinh bao vé, mot kim nam
cham c6 thé quay tu do trén mot truc
c6 dinh va mot mit s6 6 thé quay doc
lap v6i kim nam cham (Hinh 20.5).

Trén mit la ban c6 cac vach chia dé ti
0° dén 360° kem theo cac ki hiéu chi

A Hinh 20.5. La ban hudng (Bang 20.1).

Cackihiéu trén la ban Hudng

Bang 20.1. Cac ki hiéu trén mat la ban

®——

Can cd vao chiéu duong
stic tf cua Trai Dat, cuc
Bac dia tii nam ¢ Nam
ban cau, con cuc Nam
dia tii nam d Bac ban cau.
Tuy nhién, ngay ti dau
nguoi ta da goi cuc tui &
Bac ban cau la cuc Bacdia
tti va thoi quen do dugc
sti dung dén ngay nay.

N Bac
NE Dong hac
E Dong
ES Dong nam
S Nam
Sw Tay nam
W Tay
WN Tay bac
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'» Xac dinh hudng dia li clia mot d6i tuong @

- Xdc dinh cac cuc Nam (S) va cuc Bac (N) ctia kim la ban. Céc cuc 4 isao khi st dung la ban,
nay thudng co ki hiéu hodc mau khéc nhau dé phéan biét. ta phai dé la ban xa cc
nam chdm hodc vat cd tir

— Chon mdt d6i tugng ma ta can xac dinh hudng dia li (ctia 16p o
tinh

hoc, cong trudng, ...)
- Dit la ban trén mat phang nam ngang. Chd cho kim la ban diing
yén, xoay la ban sao cho vach 0 trung vdi cuc Bac ctia kim nam cham.

Kim la ban c6 chi ding
- Doc gid tri clia géc hgp bdi hudng déi tugng cin xac dinh va hung béc dia If khong?
hudéng bic trén la ban. Visao?

Em héy xac dinh huéng chia cdng nha em.

BAITAP

1. Néu mot s6 hién tugng chiing té Trai Dt ¢ tui trudng.
2. Quan sat Hinh 20.4, em hay cho biét d¢ 16n cua tii truong Trai Dat tai Xich dao
16n hon, nhé hon hay bang v6i do 16n ctia né tai Bac Cuc? Giai thich.
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21 Nam cham dién
MUCTIEU

Ché tao dugc nam cham dién don gian va lam thay d6i duoc tir truong cla nd

béng cdch thay d6i dong dién.

Mot s6 can cau dung luc tir ¢ thé nhac dugc
cacvatnang hang chuc tan bang sat, thép lén
cao. Co phai chung hoat dong nhdnam cham
vinh cttu khéng?

Can cdu nhdc cdc vat néng béng sat, thép lén B>

&) NAM CHAM DIEN

2 Thi nghiém vé nam cham dién
Chuin bi: Day dan dién (dudng kinh khoang 0,5 mm) c6 vo cach
dién, mot dinh vit duong kinh khoang 0,3 — 0,6 cm, hop dung hai
vién pin 1,5 V, cong tic va céc kep gidy bang sit.
Tién hanh thi nghiém:
Buidc 1: Quan day dan dién xung quanh dinh vit, khoang 40 — 60 vong.
Buidc 2: N6i hai dau diy dan véi hai cuc ctia pin. Bat cong tac va dua

dinh vit dén gin kep gidy (Hinh 21.1).

Buidc 3: Ngat cong tic.
Ghi chu: Khi bat cong tic, trong mach xuat hién dong dién di tii cuc
duong ctia pin, qua 6ng day va di vao cuic am cua pin.

Cucam (ucduong

A Hinh 21.1. Thinghiém tao nam cham dién véimét pin 1,5V
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— Chi lam thi nghiém voi
nguondiénlapin (ti1,5V
dén 6 V), khong lam vdi
cdc nguon dién co hiéu
dién thé l6n hon.

— Chi n6i day véi nguon
dién khi trong 6ng day co
[0i dinh vit.

®

1 Mo td hién tugng xdy ra
gitia clinh vit va cdc kep
gidy trong hai truoing hop
6 dong dién va khong c6
dong diéndiqua ong day.

2 Néu xem dinh vit tr& thanh
nam chdm khi ¢d dong
dién di qua 6ng day, lam
thé nao dé xac dinh cac
cuc cla nam cham nay
(Hinh 21.1)?




®

*¥e Nam chim dién gobm mot 6ng day dan cé dong dién chay qua 3 Visao khi ngdt dong dién,

va bén trong 6ng day co 16i sit. dinh vit khong con huit
« Khi c6 dong dién di qua 6ng day, 16i sat tré thanh nam cham céc kep gidy?

va c6 kha nang hut cac vét bang sat, thép, ...

&) ANH HUGNG CUA DONG DIEN DEN TU TRUONG

CUA NAM CHAM PIEN
2 Khao sat anh hudng cta d6 I6n dong dién dén tur trudng cia
nam cham dién
Lap lai thi nghiém Hinh 21.1 nhung tang d6 l6n ctia dong dién 4 Quan sat Hinh 21.2, ta 6
béng cach ghép hai vién pin néi tiép nhau nhu Hinh 21.2. the két luan givé luc tirva

T trubng cla nam cham
dién khi st dung hai vién
pinthay vi mt vién pin?

" (idi thich vi sao chiéc can
cdu da néu ¢ dau bai hoc
c6 thé tao ra luc tirmanh.

A Hinh21.2. Thinghiém tao nam cham dién vaihai pin 1,5V

2 Khao sat anh hudng cia chiéu dong dién dén tur trudng cha

nam cham dién
Lap lai thi nghiém Hinh 21.1 nhung d6i chiéu dong dién bang cich 5 Hay mota chiéu cliadong
ddo day noi cac cuc cta pin (Hinh 21.3). Nhan xét vé luc hut cua dién trong Hinh 21.3.
nam cham dién trong trudng hgp nay so véi thi nghiém ¢ Hinh 21.1. 6 D4t mot kim nam cham
bén canh dau dinh vit.
Quan sdt va nhan Xet
(uc duong Cucam

chiéu ctia kim nam cham
trudc va sau khi di chiéu
dong dién.

A Hinh 21.3. Thi nghiém khao sat anh hudng cta chiéu dong dién dén tir trudng cla nam cham dién
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Y Khi tang (giam) do 16n dong dién, thi d6 16n luc tii ciia nam Mot bién phap khic dé

cham dién cling tang (giam). ting luctli cia nam cham
» Khi d6i chiéu dong di¢n thi tii trudng clia nam cham dién | dién la ting s6 vong diy
cung doi chiéu va do 16n luc tit khong dai. quin quanh 1oi sit. Em
¢0 thé lam thi nghiém dé
kiém tra.
.
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Quan sat so d6 cdu tao cia mét chuong dién don gian.
Hay giai thich vi sao khi nhan va giii cong tic thi nghe tiéng
chuéng reo lién tuc cho dén khi tha ra (loai cong tic trong
hinh chi d6ng mach dién khi nhan va git nit).

Chudng Déy dén

| Loi sit 1
Cong tac
; ' Ngudn dién

A Soddcdutaocliachudng dién

BAITAP

1. Khi ché tao nam cham dién don gian, ta chon vat liéu nao dé lam 16i ctia nam
cham dién?

2. Néu cac ting dung ctia nam cham dién.

3. Dung nam cham dién sé c6 nhiing vu diém va han ché nao so véi dung nam cham
vinh ctiu?



@iz Trao doi chatva chuyén hoa
nang luong g sinh vat

5> Vaitro cia trao ddi cht va
chuyén hoa nang luong &' sinh vat
MUCTIEU

— Phét biéu dugc khai niém trao doi chat va chuyén hod nang lugng.
— Néu dugc vai tro clia trao doi chat va chuyén hod nang lugng trong co thé.

Khi choi thé thao, nhiét dé co thé tang hon miic binh thudng, déng thai nhip hé hap
cling tdng lén. Hién tuong nay duoc giai thich nhu thé nao?

&) KHAI NIEM TRAO D61 CHAT VA CHUYEN HOA @
NANG LUONG & SINH VAT o
LT y 1 Quan st Hinh 22.1, em
'» Tim hiéu khdi niém trao doi chat hay cho biét
Trao d8i chét & sinh vat gém qué trinh trao d6i cht gitia co thé véi a) Cothé ngudi ldy nhiing
moi tridng va chuyén hoa cac chat dién ra trong té bao. chdt gi tir mdi truong va
thai nhifng chdt gi ra khoi

co'the?
b) Céc chat duoc lay tir
méi trudng dugc st dung
dé lam gi?
¢) Trao doi chdt & sinh vat
gom nhiing qua trinh
nao?
d) Thé nao la trao doi
chat?
2 Qud tinh nao sau ddy
’ thudc trao doi chét & sinh
4 vat?

a) Phan gidi protein trong
t€ bao.
b) Bai tiét m hoi.
c) Van chuyén thic an tir
miéng xudng da day.
d) Léy carbon dioxide va
thai oxygen & thuc vat.

Chat thai

(hdt dinh duing

A Hinh 22.1. So do md ta qua trinh trao ddi chat va chuyén hod nang lugng & nquai
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Trao d6i chat gitia co thé véi mdi trudng la qua trinh co thé lay
cac chit can thi€t tii mdi truong (nhu nudc, khi oxygen, chat
dinh dudng, ...) va thai cac chat khong can thiét (nhu khi carbon
dioxide, chat cin ba, ...) ra ngoai méi trudng.

Chuyén hoa cac chat trong té bao la tap hgp tit ca cac phan ting
hod hoc dién ra trong té bao, dugc thé hién qua qua trinh tong hgp
va phan gidi cdc chat. Vi du: Tong hgp dudng glucose tli nudc va
carbon dioxide trong qua trinh quang hgp & thuc vat; phan giai
dudng glucose trong qua trinh h6 hép té bao.

» Tim hiéu khai niém chuyén hoa nang luong
Chuyén hoa nang lugng la su bién d6i nang lugng tii dang nay sang
dang khac. Vi du: Nang lugng anh sang mat troi (quang nang) dugc
chuyén hoa thanh nang lugng dugc tich trii trong cac lién két hoa
hoc (hoa nang) trong qua trinh quang hgp. Trong co thé sinh vat,
hod nang la dang ning lugng chu yéu dung dé cung cap cho cac
hoat dong s6ng ctia co thé.

Trong hoat dong séng cta té bao, trao doi chat luén di kéem voi
chuyén hoa ning lugng.

« Trao doi chat & sinh vat la qua trinh co thé sinh vat 1ay cac chat
tli moi truong cung cap cho qué trinh chuyén hoa trong té bao,
dong thoi thai cac chat khong can thiét ra ngoai moi truong.

« Chuyén hoa nang higng la sy bién d6i ndng lugng tii dang nay
sang dang khac.

« Qua trinh trao ddi chat luén di kém véi chuyén hod nang lugng.

3 Thé nao la qud trinh
chuyén hod cdc chdt trong
té bao? Cho vidu.

4 Thé nao la chuyén hod
ndng lugng?

5 Subién doindo sau dayla
chuyén hod ndng luong
trong co'thé sinh vét?

a) Quang ndng = Hod nding,
b) Diénnang — Nhiétndng,
¢) Hodndng — Nhiét ndng.
d) Dién nang — Co ndng.

Sinh vét ¢6 st dung hét
toan b cdc chdt duoc
lay tir mdi truong khong?
Gidi thich.

®
DBom dom [a loai con tring c6 kha nang phat quang sinh hoc thong qua cdc
phan ting hod hoc dién ra trong co quan chuyén biét nam ¢ bung. Trong cac
t¢ bao ¢ co quan nay co motloai enzyme la luciferase véi chiic nang phan gidi
protein luciferin d€ tao ra dnh sdng. Qud trinh ndy dugc cung cap nanghigng
ti ATP va khong giai phong nhiét nang.

Nhiéu nghién ctiu cho thay, hau hét cic loai sinh vat déu c6 kha ning
phat quang sinh hoc. Tuy nhién, chi c6 mot s6 loai (nhu dom dom, siia bién,
cd, ...) méi phat ra luong dnh sang da manh dé ¢6 thé nhin thay dugc.

A Dom dom dang phat sang
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&) VAITRO CUA TRAO DGI CHAT VA CHUYEN HOA

NANG LUONG TRONG CO THE
» Tim hiéu vai trd clia trao ddi chat va chuyén hoa nangluong

trong cothé
Qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa nang lugng la diéu kién co
béan giup duy tri su song, sinh trudng, phat trién va sinh san & cac
loai sinh vat. Do do, trao d6i chat va chuyén hod nang lugng cé
nhiéu vai trd quan trong doi véi co thé nhu:
— Cung cép nguyén liéu cdu tao, thuc hién chiic nang cta té bao
va co thé: San phdm clia cac qua trinh chuyén hoa trong té bao tao
nén ngudn nguyén liéu tham gia cau tao nén té bao va co thé (nhu
protein la thanh phan ciu tao nén mang sinh chét, lipid la thanh
phén cau tao nén mé mg, ...); tham gia thuc hién chiic ning ctia té

bao (nhu diép luc tham gia qua trinh quang hgp, ...).

> e Carbohydrate

Protein

o
W0, SN0

A Hinh 22.2. Gau tric mdt phdn ctia mang sinh chat

— Cung cdp nang lugng: Qua trinh phén giai cac chat htiu co giai
phéng nang hiong dé cung cép cho cdc hoat dong séng ctia co thé
nhu van dong, van chuyén céc chit, sinh trudng va phat trién, cam
ling, sinh san, ... Vi du: Qua trinh phan gidi dudng glucose trong
hoé hap t€ bao tao ra nang lugng dugc tich tri trong ATP va cung
cdp cho cac hoat dong ctia co thé.

Qua trinh trao doi chat va chuyén hoa nang lugng déng vai tro
quan trong doi véi sinh vat nhu cung cdp nguyén liéu cau tao nén
té bao va co thé, cung cdp ning lugng cho cac hoat dong song.
Nh¢ do, sinh vt co thé duy tri su séng, sinh trudng, phat trién
va sinh san.

BAI TAP

6 Quétrinh trao ddi chdt va
chuyén hod ndng luong
cd vai trd gi d6i véi co thé
sinh vat? Cho vi du.

Diéu gi sé xdy ra doi vdi
sinh vét néu qud trinh
trao doi chat va chuyén
hod nang luong bi ngting
lai? Gidi thich.

@

Nhiét d0 co thé
clia mot van dong
vién trudc va trong
khi dang thi dau
c6 gi khac nhau?
Giai thich.

1. Cho ba trudng hop sau: (A) ngudi dang choi thé thao, (B) ngudi dang ngt, (C)

ngudi dang di bo.

a) Hay so sanh t6c d trao d6i chét & ba trudng hgp trén. Giai thich.
b) Xéc dinh qua trinh chuyén hoa nang lugng & trudng hgp (A) va (C).
2. Hay dé xuat mot s6 bién phép gitip tang cuong qua trinh trao d6i chat & co thé nguoi.
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23 Quang hop & thuc vat
:

— M ta dugcmét cach tong quat qua trinh quang hop 6 1€ bao la cay:
+ Néu dugtc vai tro cua la cdy vdi chic nang quang hap.
+ Néu dugc khdi niém, nguyén liéu, san pham cla quang hop. Viét dugc
phuong trinh quang hop (dang chi).
+ V& dugcso do dién ta quang hgp diénra 614 cay, qua do néu dugc quan hé
gitia trao doi chat va chuyén hod nang lugng.

— Vian dung hiéu biét vé quang hgp dé giai thich dugcy nghia thuc tién clia viéc
trong va bdo vé cdy xanh.

— Néu dugc mot s6 yéu to cht yéu anh hudng dén quang hgp.

Thuc vat co vai tro rat quan trong déi véi tu nhién va doi vaéi doi sng con ngudi. Vi sao
thuc vat duoc xem |a "4 phéi xanh" ctia Trai Dat?

&) QUA TRINH QUANG HGP
» Tim hiéu khai niém quang hop
Quang hgp la qua trinh bién déi nang lugng anh sing thanh @
nang lugng hoa hoc tich luy trong cac hgp chat hitu co (cha yéu 1 Quan sat Hinh 23.1, hay

1a glucose). Qua trinh nay dién ra chi yéu trong bao quan luc lap cho biét cdc chdt tham
(chia chét diép luc) ctia té bao 14 cay. gia va cac chat dugc tao
thanh tong qud trinh
o o, quang hop.
| ELF Y S8 2 14 cdy lay cdc nquyén liéu
S e Ohygen dé thuc hién qud trinh
L, & : quang hop tir dau?
L__ .. finhsing g Lo .
mat i o 3 Hoanthanh so do sau:
go L G
(hat diép luc
Carbon dioxide

Nudcva
chatkhoang

A Hinh 23.1. So do mé ta qua trinh quang hop & thuc vat
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'» Tim hiéu méi quan hé giiia trao ddi chat va chuyén hoa nang luong
trong qua trinh quang hop
Trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng trong qua trinh quang hop 4 Quan sdt Hinh 23.2, hay
c6 moéi quan hé chit ché va luon dién ra dong thadi véi nhau. xac dinh:
— Ngudn cung cap nang

Nudc va khi carbon dioxide dugc chuyén dén luc lap & 14 cay dé +
lugng cho thuc vdt thuc

tong hgp thanh chét hiiu co (glucose hodc tinh bét) va gidi phong e
khi oxygen. Ning lugng tu anh sang mit troi (quang nang) dugc hleniqua E”ntl quan-g hap.
chuyén hoa thanh ning lugng hod hoc (hoa nang) tich luy trong — Cac chat vo co d% dEHJC
cac chat hitu co. I3 cay sir dung de tong
hop nén glucose trong

qud trinh quang hop.
_ — Dang ndng lugng da
l 1 l A/A"(Qj;ﬂg L dua/rc \chuy@n hod trong

qud trinh quang hop.

5 Vi sao ndi: "Trong qud
trinh quang hgp, trao doi
chdt va chuyén hod nang
|ugng ludn dién ra dong
thai va ¢6 méi quan hé

chdt ché."?
A Hinh 23.2. Mdi quan hé gita trao d8i chat va chuyén hod ndng lugng trong quang hop
' 'Quang hop la qua trinh téng hgp cac chat hiiu co tit cac chat vo Hoan thanh béng thdng tin
co nh¢ nang higng anh sang. Trong do, nang lugng anh sang sau:

mat troi duge luc lap 6 la cay hép thy, chuyén hod thanh dang
nang lugng hoa hoc tich tri trong cac hgp chét hiiu co (glucose,

(hat | Chat
layvao | taora

tinh bot), dong thoi giai phong khi oxygen.

) | o
Phuong trinh quang hop:
. . Nang
) Anh sdng Nang | -0
Nudc + Carbon dioxide » Glucose + Oxygen | lugng timg
Chat diép luc hap thu ik
Trao d6i chat va chuyén hod nang lugng ludn dién ra déng thoi i i

trong qua trinh quang hgp.

Tai sao khi tr6i nang, diing dudi bong cay thuong c6 cam gidc dé chiu hon khi
sti dung 6 dé che?
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& VAITRO CUA LA VOI CHUC NANG QUANG HOP

1> Tim hiéu dac diém cau tao, hinh thai ctia 1a phi hgp véi chifc nang
quang hap

O thuc vat, tit ca cac bd phan c6 mau luc nhu la cay, than non va

qua chua chin déu c6 kha niang quang hgp, trong do, la céy la co

quan quang hgp chii yéu. La c6 nhiing ddc diém vé hinh thai cing

nhu c4u tao gidi phau pht hgp véi chiic nang quang hgp.

La thuong c6 dang ban det, phién la rong gitip thu nhan anh sang.
Hé théng gan 14 lam nhiém vu dan nudc cho qua trinh quang hgp
va dan cac san phdm quang hgp dén
cac co quan khac. Vé ciu tao gidi phau,
cac t€ bao thit 1 c6 chiia nhiéu luc lap.
Luc lap chiia chat diép luc c6 kha ning

Phién la

Gan ld
hdp thu va chuyén hod nang lugng
anh sang. Bén canh do, 16p biéu bi la
c6 cac khi khéng gitp cho khi carbon
il dioxide, oxygen, hoi nuéc di vao va di

ra khoila mot cach dé dang.
A Hinh 23.3. Cicbd phan clia ld

Biéu bi mat trén

Té bio thitla

A Hinh 23.4. Cdu tao gidi phdu cta ld

Quan sét Hinh 233, hay

chobiét;

6 0 héu hét cic loai cay,
phién 13 thudng c6 ban
det va rong. Pac diém
nay cd vaitrd g trong qud
trinh quang hgp?

7 Mang gdn 13 day ddc 6
vai 1o nhu thé ndo trong
qud trinh quang hop?

Quan sit Hinh 234, hdy

chobiét:

§ Baoquan luc lap trong té
bao thit 1d ¢ vai tro gi véi
chic nang quang hop?

9 Vai tro cla khi khong
trong qud trinh quang hap.

Cach xép la trén than va canh cting giup la thu nhan nhiéu anh sang. O cic miu
than hodc canh, la thudng xép so le va mit la thuong vudng goc véi tia sang mat

troi dé thu nhén dugc nhiéu anh sang nhét.

L cay c6 chiic nang quang hop. Cac déc diém vé cau tao va hinh
thai giup 14 thuc hién chiic ning quang hgp nhu: phién la det,
rong; mang lidi gan 14 day déc; 16p biéu bi c6 cdc khi khdng; cac
té bao thit la chua luclap; ...
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@ \ @

Ngoai sac to mau Xanh luc (chlorophyll) chiia trong luc lap, la con co sacto cam, G mot s6 cay co la

do, tim, .... (carotenoid, anthocyanin, ....). Tuy vao ti ¢ sic t6 chia trong 14 ciy titu bién thi qud
* = E

ma chung sé co mau sac khdc nhau. Do do, cac loai la dit khong co mau xanh trinh quanghop dién

luc nhuing chung van chia chét diép luc va cd kha ning quang hop binh thuong, ra 6 b phn nao?

- Y A Gy xuong rong cd la
La cay tia t6 (Id co mau tim) Ld cay huyét du (l4 cd mau do) bién thanh gai

&) CACYEUTO ANH HUGNG DEN QUA TRINH

QUANG HOP

'> Tim hiéu mét sd yéu td anh hudng dén quang hop
Anh sang 10 Liét ke mt 56 yéu to moi
Cuong d6 anh sang c6 anh hudng truc tiép dén quang hgp. truong dnh hudng dén
Cuong do anh sang manh hodc yéu va thoi gian chiéu sang nhiéu quang hap.
hodc it c6 thé lam quang hop ctia cay ting lén hay gidm di. Nhu cau 11 Cho vi du chiing 10 cdc
vé anh sang cua cac loai cay la khac nhau. Nhiing cay ua sang nhu loai cdy khdc nhau 0
phi lao, laa, ngo, ... c6 nhu cau chiéu sang cao, cuong d6 anh sing nhu cau vé dnh sdng khdc
manh; thudng moc noi quang dang hodc ¢6 than cao, tén 14 phan nhau.
bé & tAng trén cla tan riing. Nhiing cay va bong nhu la 16t, duong 12 Néu anh huting clia nudc
xi, ... ¢4 nhu cau chiéu sang thip; thuong moc dudi tan ctia cay dén qué trinh quang hap
khac hodc cac noi c6 bong ram. cla thuc vat.

a) Cay ltia song & noi ¢ dnh sang manh b) Cay duong xi song ¢ nei cd bong ram
A Hinh 23.5. (ay vasang (a), cay vabong (b)

Nudc vua la nguyén liéu ctia qua trinh quang hgp, viia la yéu t6 tham gia vao viéc déng,
md khi khong dé trao doi khi. Nudc cén cho ciy dé bu lai su mat nudc do thoat hoi nudec,
lam cho mo6 khong kho, la khong bi d6t nong. Khi la cidy no nudc, quang hgp dat hiéu qua
cao. Khi thiéu nudc tii 40 — 60%, quang hop giam manh va cé thé dan téi ngling quang hop.
Bén canh d6, nudc con cd vai tro doi véi su dan truyén cac sain phdm dugc tdng hgp trong
qua trinh quang hgp tii la dén cac bo phan khac.
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Carbon dioxide

La cay ldy khi carbon dioxide tii khong khi qua khi khéng. Do d6,
néng do khi carbon dioxide trong khong khi anh hudng truc tiép
dén quang hop. Néng dd khi carbon dioxide thdp nhit ma cay
quang hop dugc 14 0,008 dén 0,01%. G néng d6 thip hon, quang
hop yéu va c6 thé ngting tré. Khi nong do khi carbon dioxide ting
1én thi quang hgp tang. Tuy nhién, néu nong d¢ khi carbon dioxide
tang qua cao, cay sé co thé chét vi bi ngd doc.

3

g

e8]

0 quang ho
go‘,m i)

E

1

(Qurom
(mg

@

60 -

1 1 1 1 -

0.03 0,06 0,15 0.3
Nang da 0, (%)

A Hinh 23.6. D0 thi m0 td dnh huéng cia nong do khi CO, ngoai méi trudng dén quang hop ¢
(1) Cay bi do va (2) Cay dau. (Trich dan theo; Tran Dang Ké, Nguyén Nhu Khanh. Gido trinh Sinh If hoc
thurc vat, NXBGDVN)

Nhiét do

Quang hgp cua cy chi dién ra binh thudng ¢ nhiét dé6 méi trucng
tu 25 °C dén 35 °C. Nhiét do qua cao (trén 40 °C) hodc qua thap
(dudi 0 °C) thi quang hgp ctia hau hét cac cay sé bi giam hoac
nguing tré vi cac luc lap hoat dong kém hoéc bi pha huy.

A

8= 40}

Jdm’ l4/g

2

@6 quang h

30

&

Cudn
{mg

20

10

50
Nhiét 8 (°C)

A Hinh 23.7. D6 thi mé ta anh huong clia nhiét do dén quang hop & (1) Gay khoai tay, (2) Cay ca chua,
(3) Cay dua chugt. (Trich dan theo: Tran Dang K&, Nguyén NhuKhanh. Gido trinh Sinh If hoc thut wit, NXBGDVN)
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13 Quan sétdothiHinh 23.6,

hay:

— Nhén xét vé anh hutng
ctia ham lugng khi carbon
dioxide dén cubng do
quang hop & cdy bi do va
cdy dau.

— (ho biét nong do khi
carbon  dioxide  trong
khong khi dat bao nhiéu
thi cdy cd thé quang hop.
— Dy dodan néu ham
lugng khi carbon dioxide
trong khong khi qud cao
thi quang hop cla cdy €
nhur thé nao.

14 Quan sat do thiHinh 23.7,

hay xac dinh:

— Nhiét do ti uu cho
quang hgp & cdy khoai
tay, cay ca chua, cay dua
chudt.

— Nhiét d6 moi trutng
ma quang hop dién ra
binh thuting & phan I6n
thuc vat.

15 Khi nhiét d6 méi truong

qud cao (trén 40 °C) hodc
qud thap (dudi 0 °C) thi
quang hop & thuc vat s
dién ra nhu thé nao? Vi
5307



Mot s6 yéu t6 anh hudng dén quang hop & thuc vat nhu: anh Khitongva cham soc ciy

sang, nudéc, ham lugng khi carbon dioxide, nhiét do, ... xanh, ching ta can chi y

dén nhiing yéu t nao dé

@ gitp cdy quang hop tt?
Chovidu.

« Vi sao nhiéu loai ciy canh trong trong nha ma van xanh t6t?
Ké tén mot s loai cay co thé trong dugc trong nha.

« Vi sao trong trong trot nén trong cdy v6i mat d¢ phu hgp?

2 Tim hiéu y nghia thuctién clia viéc trong va bao vé cay xanh

Quang hop & thuc vat c6 nhiéu vai tro d6i véi méi trudng tu nhién @
va ddi sdng cta con ngudi cing nhu cac sinh véit khac. Quang 16 Hay cho biét quang hop

hop tao ra chit hiiu co cung cip cho cac sinh vat khac, gitp can cla thyc vat ¢d vai tio gi
bang ham lugng khi carbon dioxide va oxygen trong khong khi, ... d6i véi mdi trudng va doi
Chinh vi vay, viéc trong va bao vé cay xanh la hoat dong thiét thuc, song con ngudi. Cho vi
can dugc tuyén truyén rong rai. du.
17 Vi sao quang hgp 6 thuc
y vat gilip can bang ham
Trong va bao vé cay xanh mang lai nhiéu lgi ich nhu: cung cdp |ugng khi carbon dioxide
thiicéan cho cacsinh vat, can bang ham ligng khi carbon dioxide va oxygen trong khong
va oxygen trong khong khi, lam sach khong khi, ... khi?

Viéc xay dung cdc cong vién cay xanh trong cac khu do thi, Irinh bay y nghia cta viéc
khu cong nghiép co vai tro nhu thé nao? trong va bdo vé cdy xanh.
BAI TAP

1. Trinh bay dédc diém cac bd phén cta la cay phu hgp véi chiic nang quang hgp.

2. Quang hgp c6 ¥ nghia nhu thé nao d6i véi su séng cta cac sinh vt trén
Trai Dat? Nhiing sinh vat nao co6 thé quang hop?

3. Vi sao trong bé kinh nuoi ca canh, ngudi ta thuong cho vao cac loai cay thuy
sinh (vi du: rong dudi cho)?

4. Vi sao trong nong nghiép, dé taing ning sudt, ngudsi ta thuong dung dén dé
chi€u sang vao ban dém & mot s6 loai cay trong?

5. Hay néu mot s6 hoat dong bao vé cay xanh & truong hoc ctia em.
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24 Thuc hanh ching minh
quang hop & cay xanh
MUCTIEU

Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh quang hgp § cay xanh.

&) cHUANBI

Dung cu: Dén con, gia d&, 6ng nghiém, kep dng nghiém, coc thuy tinh
500 mL, hop diém, dia petri, bing gidy den, phéu, 6ng hut, panh.

Hoa chit: Con 90°, dung dich iodine, nudc cét.

Mau vét: Chéu cay xanh (vi du: cdy rau lang, ciy trau ba, cay hoa giay, ...),
mot s6 cay rong dudi cho.

&) CACHTIEN HANH
» Thi nghiém 1: Xac dinh cé su tao thanh tinh bot
trong qua trinh quang hop ¢ cdy xanh

Buidc 1: Dung bang gidy den che phit mét phan la cay
G ca hai mat, dat cay vao chd t6i it nhét hai
ngay (Hinh 24.1).

Budc 2: Dem chau cay ra dé chd c6 nang truc ti€p
(hoac dé dudi anh sang cua bong den dién
500 W) tti 4 — 8 gio.

Budc 3: Sau 4 — 8 gid, ngat chiéc la thi

il 7
nghiém, thido bing gidy den, cho Jj iL Mmtyﬂ[ I—H e
14 vao c6c thuy tinh dyng nudc [ S,

[ T A TR
cit, sau d6 dun 14 trong nudc so6i ey oy [ gy !
khoéang 60 giay (Hinh 24.2a). L o

o . a) Dun s6ila cay thi nghiém b) Bun cach thuy
Buidc 4: Tat bép, dung panh gap 1a va cho
vao 6ng nghiém co chtia con 90°, o /
dun cach thuy trong vai phut T :
(hoic cho dén khi thdy 14 mét | Eoy
mau xanh luc) (Hinh 24.2b). ¢) Rifa sach 14 cay ) Nh thudc thit
trong cdc nudeam iodine vao la cay

Buidc 5: Ruia sach la cdy trong coc nudc am
(Hinh 24.2¢). A Hinh 24.2. Cic budc tién hanh thi nghiém

Buidc 6: Bo la cay vao coc thuy tinhhodcdia cHU Y /
petri, nho vao vai giot dung dich
iodine pha loang (Hinh 24.2d).
Nhan xét vé mau sdc ctia I cay. can than, trdnh bi bong.

1. Con la chat dé chay, hay that can than khi thao téc.

2. Duing panh gapla cay sau khi dun s6ild; dun cach thuy
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3 Thi nghiém 2: Phat hién ¢ su tao thanh khi oxygen trong
qua trinh quang hop

Budc 1: D6 khoang 400 mL nudc vao hai coc thuy tinh (danh déu
A, B).

Budc 2: Lay vai cay rong dudi ché cho vao phéu thuy tinh, sau do
nhe nhang dit vao cac c6c thuy tinh (Hinh 24.3a).

Budc 3: D6 day nude vao 6ng nghiém, dung tay bit chit miéng 6ng,
sau do cin than Up 6ng nghiém vao phéu sao cho khong c6
bot khi lot vao (Hinh 24.3b).

Budc 4: Pit coc A 6 cho t6i, c6c B & chod co anh nang truc tiép hodc
dé duéi anh den 4 - 8 gi¢ (Hinh 24.3c¢).

Budc 5: Quan sat hién tugng xdy ra trong hai c6c thi nghiém.

Buide 6: Dung tay bit kin miéng 6ng nghiém, ldy ra khoi coc. Sau
do, dua nhanh que diém con tan d6 vao miéng 6ng nghiém
(Hinh 24.3d, e, g). Quan sat va giai thich hién tugng.

» Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cao theo mau:

BAO CAO THUC HANH
NI dung thuc i . o it ... ...
Hovatén:. ... 0 e ... e o oo
Hocsinh Iap;: .. 10 e, SO . A e

1. Cau hdinghién ctiu: .
2. Gia thuyét nghién ciiu (hoac du doan)
3. KE hoach thuC RIBN: ...
4. Két qua thuc hién
4.1. Thi nghiém 1:
— Giai thich tdc dung ctia cac budc sau:
+ DUng bang gidy den che pht mét phan | cay & ca hai mat.
+ Dun s6i la cay thi nghiém bang nudc cat.
+ Bun cach thuy 13 cay thi nghiém bang c6n 90°.
+ Nho thudc thir iodine vao la cay sau khi da dun séi cach
thuy va rifa bang nudc am.
— V& va chu thich két qua mau sac ctia 14 cay thu dugc sau khi
thir véi iodine.
4.2, Thi nghiém 2:
— Viéc thiét ké dé cdc A & chd t6i, coc B & chd b anh sang
nham muc dich gi?
— Hién tuong nao giup em xac dinh co6 khi tao ra?
— Giai thich hién tugng khi dua que diém con tan do vao
miéng 6ng nghiém & c6c B.
B KB TUAN: e e

A Hinh 24.3. Gicbudc tién hanh
thi nghiém

115



Ho hap té bao
MUCTIEU

— Mo ta dugc mét cach tong quét qua trinh ho hap té bao (6'thuc vt va dong vat):
+ Néu dugc khai niém.
+ Viét dugc phuong trinh ho hap dang chi.
+ Thé hién hai chiéu tong hop va phan gidi chdt hitu co ¢ té bao.
— Néu dugc mdt s6 yéu to chi yéu anh hudng dén ho hap té bao.
— Néu dugc mot s6 van dung hiéu biét vé ho hap té bao trong thuc tién (vi du:
bao quan hat can phai kh, . ...).

25

@ Khi chting ta van dé6ng manh nhu choi thé thao, lao déng nang, ... nhip hé hap cta
co thé sé ting |én gilp ca thé lay duoc nhiéu khi oxygen va gidi phéng nhiéu khi
carbon dioxide, ddéng thai nhiét d6 co thé cliing tdng lén. Hién tuong nay dugc giai
thich nhu thé nao?

&) HO HAPTE BAO

» Tim hiéu khai niém hé hap té bao
Ho hédp té bao la qua trinh phéan gidi cac chat hiiu co (chu yéu la 1 Quan sdt Hinh 25.1, em
duong glucose) dién ra bén trong té€ bao, dong thai giai phong nang hay cho biét:

a) Nguyén liéu tham gia

va san phdm cla qud

trinh hd hap t€ bao. Tur d6,
hay viét phuong trinh ho

Vo hap t€ bao dudi dang chit,
b) HA hép t€ bao dién ra
G dau?

2 Hohdpt€baocdvaitrogi
6i vdi co thé sinh vat?

3 Sosanh cuong do ho hdp
ca mot van dong vién
dang thi déu va mot nhdn
vién vin phong. Gidi thich
st khac nhau do.

lugng dé cung cép cho cac hoat dong séng ctia co the.

Nutc
5y ’ Carbon dioxide

A Hinh 25.1.Ho hap té bao

Trong qua trinh ho hap t€ bao, chat hiiu cobi phan giai thanh san pham
cudi cuing la carbon dioxide va nudc; mot phan nang lugng dugc
giai phéng tii qua trinh nay dugc tich luy trong cac phan ti ATP dé
cung cap cho hoat dong séng, phan con lai dugc giai phong dudi

dang nhiét. Tuy vao nhu ciu nang lugng ctia co thé ma cudng do Hay xéc dinh qud tinh

ctia qua trinh ho hap té bao c6 thé dién ra manh hay yéu.

O sinh vat nhén thuc, qua trinh ho hép té bao dién ra trong ti thé,
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"« HO hdp t€ bao la qua trinh t€ bao phan giai chat hiu co tao thanh carbon
dioxide, nudc, dong thai gidi phong nang lugng cung cép cho cdc hoat dong

song cua té bao va co thé.
« Phuong trinh ho hap té bao:

Glucose + Oxygen = Nudc + Carbon dioxide + Nang lugng (ATP + nhiét)

&) MOI QUAN HE HAI CHIEU GIUA TONG HQP VA
PHAN GIAI CHAT HU'U CO G TE BAO

2 Tim hiéu méi quan hé hai chiéu giita tong hop va phén giai chat
hifu co & té bao

Tong hgp va phan giai cac chat trong té€ bao 1a hai qua trinh cé biéu
hién trai ngugc nhung c6 méi quan hé mat thiét véi nhau. Trong d6,
tong hop la qua trinh cac chat don gian dugc st dung lam nguyén
liéu téng hgp cac chat hitu co phtic tap (protein, carbohydrate,
lipid, ...), dong thdi tich luy nang lugng dudi dang hoa nang; con
phan giai la qua trinh bién ddi cac chat hiu co thanh nhiing chét
don gian, déng thai gidi phdng nang lugng. Nhu vay, trong cac
phan ting chuyén hoa cua té bao, san phadm ctia qua trinh tong hop
cung cap nguyeén liéu cho qua trinh phén giai; ngugc lai, qua trinh
phan giai cung cip nang lugng va nguyén liéu cho qua trinh tong
hgp. M6i quan hé hai chiéu nay dugc thé hién & so d6 Hinh 25.2.

Téng hgp 2
_ '| CAC CHAT HOU cOY
DONGIAN i« > PHUC TAP

/ Phan giai

o€
o

A Hinh 25.2. Soddméi quan hé hai chiéu giira tong hop va phén gidi chat hitu co 6 té bao

®

4 Quan st Hinh 25.2, hay

cho biét qud trinh tong
hop va phan gidi chét hiiu
(0 trong t€ bao 6 moi
quan hé vdinhau nhuthé
nao.

Dua vao kién thic da hoc,
hay phan tich moi quan
hé gitia qud trinh quang
hop va qua trinh hd hdp
t€ bao.

Dua vao Hinh 25.2, hay
lap bang phdn biét qud
trinh tong hop va phan
gidi chat hiiu co & té bao.

Qua trinh tong hop va phan gidi cac chat hitu co trong té bao la hai qua trinh
trai ngugc nhung c6 madi quan hé mat thiét véi nhau dam bao duy tri cac hoat

déng séng ctia té bao.
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&) MOT SO YEUTS ANH HUGNG DEN HO HAP TE BAO

3 Tim hiéu mét sd yéu té chi yéu anh hudng dén hé hap té bao
Qua trinh ho hap t€ bao ¢6 thé bi anh hudng boi mot s6 yéu té6 moi
truong nhu nhiét do, ham lugng nudc, nong dé oxygen, ndong do
carbon dioxide, ... Su anh hudng cua cac yéu t6 nay dugc thé hién
trong Bang 25.1.

Bang 25.1. Anh hudng clia mét 56 yéu t6 dén ho hap té bao

Yéutd Anh hudng

Nhiét do Nhiét d6 anh hudng dén qua trinh ho hap té bao thing qua su tac dong
dén cac enzyme xic tac phan ting hoa hoc. Nhiét do thudn lgi cho qua
trinh hd hap & sinh vét la khoang 30 — 35 °C. Mdt 56 loai tao & sudi nudc

néng c6 thé ho hap 680 °C.

Ham lugng nurdc Nurdic vira la nguyén liéu, vira la moi trung cho cac phan ting hod hoc
trong qud trinh hd hap té bao. Cuong do hd hap tilé thuan vai ham lugng
nudc trong té bao.

Nong dé oxygen Oxygen la nguyén liéu tham gia vao qua trinh ho hap. Khi ndng d oxygen

trong khong khi gidmxudng dudi 5% thi cudng do hd hap giam.

Nong dé carbon dioxide | Néng do carbon dioxide trong khong khi thudn loi cho hd hdp té bao la
0,03%. Khindng do carbon dioxide tang sé tic ché qua trinh hé hap.

Cuong do cua qua trinh ho hap té bao bi dnh hudng bdi mot s6
yéu t6 chu yéu nhu: nhiét d6, ham lugng nudc, nong do oxygen,
nong do carbon dioxide.

Vi sao trudc khi gieo, ngudi ta thudng ngam hat trong nudc dm
(khoédng 40 °C)?

Qué trinh ho hip 1€ bao

cd thé bi nh hutng bdi
nhiing yéu to nao?

Nhigt @6 dnh hutng nhu
thé nao dén qua trinh ho
hap té bao?

Ham luong nudc va
cuong d6 hd hap cé moi
quan hé vdinhau nhu thé
ndo? Gidi thich.

Nong do oxygen va
cabon  dioxide  dnh
hudng dén qud trinh ho
hap té bao nhu thé nao?
Diéu gi s& xdy ra néu cdy
bingdp Ung?

Hay vé d6 thi thé hién méi
quan hé gitia nhiét do va
hé hdp t€ bao.

&) VAN DUNG HIEU BIET VE HO HAP TE BAO TRONG THUC TIEN

 Tim hiéu méi quan hé giita hé hap té bao va bao quan lueng thuc, thuc pham

Ho hédp té€ bao la qua trinh phén gidi cac chat hiiu co, diéu nay sé
gy anh hudng dén chét ligng cua luong thuc, thuc phdm néu diéu
kién bao quan khong phti hop hoédc bao quan trong thoi gian qua
dai. Do dé, trong qua trinh bao quan, phai c6 nhiing bién phap dé
lam giam cuong do ctia qua trinh ho hap, qua do, git dugc dén
muic t6i da s6 lugng va chit lugng ctia luong thuc, thuc phdm. Hién
nay, cO mot s6 bién phdp phé bién dugc dung dé béao quan luong
thuc, thuc phdm nhu:
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(a qud trinh bdo qudn
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Bao quan lanh: Day 1a bién phap bdo quan & diéu kién nhiét do
thdp trong cac kho lanh hay tt lanh. Bién phap nay dugc dung dé
béo quan cac loai thuc pham nhu thit, ¢4, rau, cu, qua, ... Tuy theo
moi loai thuc phdm ma ching sé dugc bao quan & diéu kién nhiét do
khac nhau. Vi du: cac loai rau, ctt dugc bao quan & ngan mat ti lanh;
cac loai thit tuoi s6ng dugc bao quan & ngéan da ta lanh.

Bao quan khé: Bién phap nay nham lam giam ham lugng nudc c6
trong nong san, dugc ap dung chu yéu trong bdo quan cac loai hat
giong. Cac loai hat dugc phoi kho hodc say kho trudce khi dem bao
quan. Dai véi cac loai ngi cdc, dd dm t61 uu khoang 11 - 12%, do
dm giGi han la 14 — 15%.

s = |

A= e

i =k |
! — .}_ :

A Hinh 25.3. Bio quan thuc pham trong td lanh

A Hinh 25.4. Phoi lia

Bao quan trong diéu kién nong d¢ carbon dioxide cao: Day la
bién phap bdo quan hién dai va cho hiéu qua bao quan cao. Nhiéu
loai tréi cay thudng dugce bdo quan trong cac kho kin c6 nong do
carbon dioxide cao hodc don gidn hon la tdi polyethylene. Tuy
nhién, viéc xac dinh nong d6 carbon dioxide thich hgp la diéu kién
rat quan trong déi véi cac déi tugng bao quan va muc dich bao quéan.

Bao quan trong diéu kién
nong do oxygen thap: Viéc
lam gidm noéng d¢ oxygen co
tac dung lam giam ho hap, nho
do, ting hiéu qua cta qua trinh
bao quan. Vi du: nhiéu loai thuc
phdm dugc bao quan bang cach
huat chan khong.

A Hinh 25.5. Thirc phdm hiit chén khang

2 Tim hi€u méi quan hé giiia hd hap té bao va bao vé siickhoé con ngui

Ho hdp t€ bao tao nguodn nang lugng cung cap cho cac hoat dong
s6ng ctia ca thé sinh vét. G ngudi, can c6 nhiing bién phap nhim
dam bao qua trinh ho hdp té bao dién ra binh thudng; qua do, gop
phén bao vé stic khoé con ngudi. Dya vao sy hiéu biét vé ho hap té
bao, c6 mot s6 bién phap dugc dua ra dé bao vé stic khoé nhu: cd
ché d¢ lao dong hoic choi thé thao viia stic, tranh thiéu hut oxygen;
c6 ché d¢ dinh dudng hop li; trong nhiéu cay xanh; khong st dung
hodc tiép xic véi cac chat cé tac dung tic ché qua trinh ho hap; ...

11 Ké tén mot so bién phap

duge st dung dé bao
quan luong thuc, thuc
pham. Hién nay, gia dinh
em dang dp dung nhiing
bién phdp béo quan nao?

12 Vi sao cdc loai hat dugc

dem phoi kho trudc khi
dua vao kho bdo quan?

13 Em hay cho biét co s&

khoa hoc cla viéc bdo
quan luong thuc, thuc
pham & ndng do carbon
dioxide cao va nong do
oxygen thap.

14 Em hdy chon bién phép

bdo quan phu hgp cho
cac loai lvong thuc, thuc
pham sau: rau lang, qud
nho, ¢0 @ rt, hat théc
hat ngd, thit heo, qua tdo,
thit bo, hat lac.

Vi sao mdt loai thuc pham
dugcbdo quan qua lau du
khong bi hu hong nhung
van bi giam chdt luong?

15 (6 nhifng bién phdp nao

gitip qud trinh hd hdp té
béo & nquti dién ra binh
thutng?

16 Ché do dinh duong hop

va trong nhiéu cdy xanh
c6 ¥ nghia qi ddi véi ho
hdp té bao?
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e Van dung hi€u biét vé qua trinh ho hdp té bao, ngudi ta co thé Hay tim hiéu va cho
dung céc bién phap dé lam giam cuong d6 ctia qua trinh hoé hap biét téc dung clia
nham tang hiéu qua bdo quan luong thuc, thuc phdm. Mot s6 mot s6 chdt gay tc
bién phép dugc dung dé bdo quan luong thuc, thyc phdm nhu: ché qué trinh hé

hép té€ bao & ngudi.
Tu d6, dé xuat cic
bién phap dé cai
thién stic khoé ho
hép & nguoi.

bao quan lanh, bado quan kho, bdo quan trong diéu kién nong do
carbon dioxide cao va nong d¢ oxygen thap.

o Céc bién phap dam bao diéu kién thuén lgi cho qua trinh ho
hap té bao cting gép phan bao vé stic khoé con ngudi.

@

Trong mot s0 truding hgp, khi méi truong thiéu oxygen sé gay tic ché
qud trinh ho hap t€ bao. Dé duy tri su song, t€ bao co theé thuc hién
qua trinh phan giai cic chat htiu co ma khong can sy c6 mdt cua
oxygen, qud trinh nay diigc goila lén men.

Lén men 0 vai tro gitip dap ting kip thoi nanglugng cho hoat dong
cta t€ bao trong dicu kién khong co oxygen, tuy nhién, hi¢u qua
nang higng rt thap.

Trong thuic tién, lén men la mot phuong phap pho bién trong ché
bién thiic an, viia gitp bdo quan thyic pham, viia tao dugcnhiéu mon
ngon, t6t cho stic khoé. Thiic pham lén men rat da dang, bao gom A Gi mui chua
stia chua, pho mai, kim chi, nudc tuong, dua cdi mudi, ...

BAI TAP

1. Khi trong cay trong nha lugi pht nilon, vi sao ngudi ta thudng “bon” carbon
dioxide sau khi mat tr&i moc va ngling “bon” sau khi mat troi ldn tii 1 - 2 gio?

2. Khi tréng cay trong phong ngu, vi sao can phai dé phong ngt dugc thong
thoang vao ban dém?

3. Khi nghién ctiu vé sy anh hudng ctia nhiét d6 dén cudng dé ho hap ctia mot
loai thyc vat, nguoi ta thu dugce két qua nhu sau:

Thi nghiém Nhiét 9 (°C) Cudng @ hé hip (mg €0 /g/gid)
1 5-10 15
2 15-20 10,5
3 25-30 1050
4 35-40 1120
5 45-50 98

T két qua nghién ctiu trén, em c6 nhan xét gi vé mdi quan hé gitia nhiét do
mdi truong va cuong do ho hdp cua loai thyc vét ndi trén?

4. Co y kién cho rang nén béo quan cac loai rau, cti trong ngin dé tu lanh thay
vi trong ngan mat do ngan da co nhiét d¢ thap hon nén sé bao quan dugc lau
hon. Em c6 dong tinh véi y kién d6 khong? Giai thich.
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Thuc hanh vé hé hap

26 té bao & thuc vat thong qua
" su' ndy mam cuda hat

MUCTIEU

Tién hanh dugc thi nghiém vé ho hap té bao & thuc vat thong qua sy ndy mam
cta hat.

) CHUANBI

Dung cu: Binh thuy tinh 500 mL, bong gon, day kim loai, nén, nhiét ké c6 vach
chia d¢, hop nhya/ thung x6p, binh tam giac c6 nut va 6ng dan, cdc, binh dung
nudc cat, 6ng nghiém, &m dun nudc siéu t6c, xoong, bép dun.

Hoa chat: Nudc voi trong, nudc cat.

Mau vit: 400 g hat (hat thoc, hat d6 xanh, hat ngo, ...), mun cua hoéc xo dua.

&) CACHTIEN HANH
' Thinghiém 1: Chiing minh nhiét lugng dudc tao ra trong qua trinh
hé hap té bao
Budc 1: + Ngam 100 g hat trong c6c nudc dm (khoang 40 °C) tu
4 — 12 gid (tuy loai hat), vét ra d€ nguoi, sau dé cho vao

binh thuy tinh A. CHUY /

+ Ludc Chl'l‘.l 100 g hat, dé nguoi, sau do cho hat da lugc vao 1. Néu khong co mim cua

binh thuy tinh B. hoac thung xop, co thé
Budc 2: Bt vao mo6i binh mot nhiét ké, ding bong gon dm dit vao dung binh git nhi¢t thay

miéng binh d€ ¢6 dinh nhiét ké. cho cic binh thuy tinh

Budc 3: Tiép tuc cho hai binh thuy tinh nay vao hai h¢p nhua (hodc de _1}‘-“1 Ché: '511 tl}at thoit
thing x8p) chlia mun cua va theo doi su thay d6i nhiét do nh]@t,f,a oL ERIOng,
; i v ) . 2. Can than khi thuc
cua nhiét ké sau khodang 4 — 6 gic. hién thao tic chm nhiét
Buéc 4: Quan sét, ghi nhan hién tugng va két luan veé su chuyén hoa ké vao binh thuy tinh.

ndng lugng dién ra trong qua trinh hat nay mam.

Nhiét ké

Min cua

Béng gondm

Hat con séing
Hat da chét
Binh thuy tinh

a) Binh A b) Binh B
A Hinh 26.1. Md phéng két qua thi nghiém
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 Thi nghiém 2: Chiing minh hé hap té bao hap thu khi oxygen va thai khi
carbon dioxide

Buide 1: Ngam 200 g hat trong nudc dm (khoang 40 °C) tii 4 — 12 gi¢ (tuy loai hat).

Buidc 2: Sau 4 — 12 gid, vét hat, chia doi va cho vao hai binh thuy tinh C va D (co
16t bong am).

Buidc 3: Khi hat bat ddu ndy mam, déy kin cac binh thuy tinh va dé vao ché toi
mot ngay.

Buiéc 4: O binh C: Nhe nhang mé nut binh, dua nén dang chéy vao (Hinh 26.2a).
Quan sat hién tugng xay ra véi cay nén.

Buiéc 5: G binh D: Cho ddu ngoai 6ng din ctia binh tam gidc vao 6ng nghiém
co chiia nudc voi trong. Sau do, rot nudce tii tu, tiing it mdt qua 6ng dan
vao binh chtia hat (Hinh 26.2b). Nudc sé day khong khi ti binh vao 6ng
nghiém. Quan sat hién tugng xay ra trong 6ng nghiém.

H/J"\‘ -+——Nitday

L Day kim lai Nuscct
= cogiadanén '
) \ 4 \ I Nuc
1 , Il vdi trong
SEREET +—— Haniymin —— > ST U
a)Binh C b) Binh D

A Hinh 26.2. Cach bé trithinghiém

» Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cao theo mau:

BAO CAO THUC HANH
Noi dung thuc hanh: .
(oY T =) o OO
Hoc sinh Io’p TrUUng

1. Cau hdinghién ctiu: . _
2, Gia thuyét nghién cu'u (hoac du‘ doan)
3. Ké hoach thuc hién: .
4. Két qua thuc hién
4.1. Thi nghiém 1:
Ghinhan két qua gid tri nhiét d6 & hai binh thinghiém.
4.2, Thi nghiém 2:
Ghinhan két qua khi:
— DPua nén dang chdy vao miéng binh C.
— Dan khi trong binh D vao 6ng nghiém chia nudc véi trong.

B R G e e S A SR
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27 Trao dé6i khi & sinh vat

MUCTIEU

— Sttdung hinh anh dé mo ta dugc qua trinh trao doi khi qua khi khong cda la.

— Dua vao hinh vé mé ta dugc cau tao khi khdng, néu dugc chifc nang cla
khi khdng.

— Dua vao so do khdi quat mo ta duoc con duong di clia khi qua cac coquan clia
hé ho hap & dong vat (vi du & nguoi).

y ™
."/ /
1\ 7 i I\L\\‘.‘I/ 02
Y ™ Hinh bén thé hién su trao ddi khi gilia co thé ngudi
\:. | — 3 vGi moi trudng. Co thé chiing ta lay khi oxygen va
y | b thai khi carbon dioxide qua nhiing hoat déng nao?
. ; i Céc loai khi nay van chuyén qua cac co quan ctia hé
| A h6 hap nhuthé nao?

>

A Sy'trao doi khi & nguoi

1 Qué trinh trao d6i khi ¢
thuc vat, dong vat dién

&) TRAO DO KHi & SINH VAT

' Tim hiéu khi niém trao ddi khi ¢ sinh vat

Trao d6i khi la sy trao d6i khi oxygen va khi carbon dioxide gitia
co thé sinh vat v6i méi triudng ngoai. O dong vat, trao doi khi dién
ra trong qua trinh hoé hip; & thuc vat, trao déi khi dugc thuc hién
trong ca qua trinh quang hgp va hé hap.

Trao d6i khi gitia co thé sinh vat véi moi truong tuan theo co ché
khuéch tan. D6 1a hién tugng cac phan tii khi di chuyén tii noi cé
ndng do cao dén noi c6 ndng do thap. Qua trinh nay xay ra khong
tiéu tén nang lugng. Téc d6 khuéch tan phu thudc vao kich thudc,
hinh dang phan tu; nhiét do; dién tich bé mat trao déi khi; ...

ra vao thoi gian nao trong
ngay?

2 Hay cho biét co ché chung
cla sutrao doi khi gitia co
thé véi moi tnuiding ngoai.

3 Néuvaitrd cla sy trao doi
khivdi co thé sinh vat.

4 (ho biét mdi lien guan
gitta su trao doi khiva ho
hdp té bao.

Trao d6i khi la sy trao déi cic chit khi (carbon
dioxide va oxygen) gitia co thé v6i méi trudng.

Hoan thanh thong tin vé su trao dbi khi &
dong vat, thuc vdt trong bng sau;

Trao di khi Kiiisyvao | Khithaira
Odongvat | Hohap 2 .
o+ | Quanghgp ? ?

s | Hohap ? .
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&) TRAO D61 KHI G THUC VAT
 Tim hiéu cau tao va chifcnang cia khikhdng

O thuc vat, su trao ddi khi v6i moi truong bén ngoai dugc thuc
hién cht yéu qua khi khéng & 14 cay. O cay Mot 1a mam, khi khéng
phanbé & ca biéu bi mit trén va mit dudi ctia 1a. O ciy Hai 14 mam,
khi khéng tap trung chi yéu & biéu bi mét dudi la.

Moi khi khéng c6 hai té€ bao hinh hat dau 4p sat vao nhau. Cac té
bao hat dau c6 thanh trong day, thanh ngoai mong, dic diém nay
tao nén mot khe hé (16 khi) gitia hai t€ bao hat dau. (Hinh 27.1)

Té bao
hinh hat dau

Thanh té bao
phia trong day

Khi khong mé Khi khong dong

A Hinh 27.1. S0 d0 cdu tao cla khikhong

O phan 16n thyc vat, khi khéng mé khi cay dugc chiéu sing va
dugc cung cap du nudc. Hoat dong dong, ma khi khong gitp céc
loai khi khuéch tan vao va ra khéi 14, dong thoi khi khéng con thuc
hién qua trinh thoat hoi nudc cho cay.

Khi khdng dong

A Hinh 27.2. Trao doi khi qua khi khang trong qué trinh quang hop
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5 Khi khdong thutng phdn
bo & Idp biéu bi mét trén
hay mdt dudi cla ld cay?

6 Quan sét Hinh 27.1, md
td cdu tao cla khi khong
phi hgp véi chiic ndng
trao doi khi  thyc vt

7 Dua vao Hinh 27.2, hay
cho biét nhiing chat khi
nao ¢6 thé di chuyén ra,
vao qua cac khi khong,

§ Khi'khGng co vaitro gi doi
Vi cay?



> M tA qua trinh trao ddi khi qua khi khéng ciia I3
Trao d6i khi & thyc vat dién ra trong qud trinh quang hgp va hé 9 Quan sét Hinh 27.3, hay

hép. Su trao doi khi trong qua trinh quang hgp dién ra vao ban Mot st trao ddi khi dién
ngay; trong qud trinh ho hép, su trao déi khi dugc thuc hién ca rad 14 cdy khi cdy quang
ngay va dém. Sy di chuyén ctia cac loai khi dugc mo ta nhu trong hop va ho hap.

Hinh 27.3.

Biéu bi mat trén &

5 S trao d6i khi cd vai tro gi
o =D k Biéu bimat duci I3 d6i voi thyc vat va ddi v

moi trutng?

o Veon 30202\ Khi khéng
Qué trinh ho hap Qua trinh quang hop
A Hinh 27.3. So d6 md té sutrao ddi khi qua khi khong

@

“Thuc vét trao d6i khi véi méi trudng cht yéu qua khi khéng & Vi sao ban dém
14 cay trong qua trinh quang hgp va ho héap. khong nén dé€ nhiéu
Khi khong c6 hai té bao hinh hat dau, xép up vao nhau tao ra hoa hoac cay xanh
16 khi. Khi khi khong ma, cac loai khi khuéch tan vao va ra trong phong ngh
khili dong kin ctia?

&

O da s0 cdc cay trén can, khi khong thuong phan bo ¢ 16p biéu bi mat dudi ctia [, tranh su
thodt hoi nudc qua nhiéu khi tiép xuc truc tiép voi anh sang mat troi. Doi vii nhiing cay cd la
ndi trén mat nuidc nhu sen, stng, ... khikhong chi ¢ & mat trén cia 4.

&) TRAO DOI KHi G DONG VAT

'> Tim hiéu co quan trao d6i khi & dong vat
Co quan trao doi khi & dong vat rat da dang. Cac loai dong vat c6
thé trao doi khi qua da, hé thong 6ng khi, mang, phdi, ...
bdng vat don bao va mdt s6 dong vat da bao nhu rudt khoang,
giun tron, giun dep, ... trao do6i khi qua bé mat co theé.
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Cacloai con tring trao doi khi qua hé thong 6ng khi. 10 K€ tén cdc co quan thuc
Céc loai s6ng dudi nuidc nhu ca, tdm, cua, trai, ... trao déi khi hién su trao doi khi &
qua mang. dong vat.

11 Quan sét Hinh 274, hay

D ong vat thuoc 16p Bo sat, Chim, Thu trao d6i khi qua phai. ST e
cho biét cac dai dién: giun

Ougen Gionde OWGEN Gorie dat, rudi, ¢4, ché trao déi

khi qua cdc co quan nao.

a) Trao ddi khi qua da & giun dat b) Trao ddi khi qua hé thdng dng khi 6 rudi
¢) Trao d6i khi qua mang 0 & d) Trao ddi khi qua phai ¢ ché
A Hinh 27.4. Cic co quan trao doi khi ¢ dong vat
. - A by ] s ra A af e

‘> Tim hiéu duong di clia khi qua cac co quan hé hap & nguoi 12 Quan sétHinh 27.5, hiy;
G ngudi, su trao d6ikhi carbon dioxide va oxygen gitta co thé va méi — Néu tén cc o quan

triong ngoai dugc thuc hién thong qua hoat ddng hit vao, thd ra. trong hé h hap & ngudi,
Khi hit vao, khong khi & méi trudng ngoai di qua khoang mi, —Mota dutng di clakhi

oxygen va carbon dioxide

khi quan, phé quan dé vao phdi va dén tan cac phé nang trong phoi. : e
qua cdc co quan ho hap &

O cac phé nang, oxygen khuéch tan vio mau va dugc van chuyén g
dén dé cung cép cho céc té bao trong co thé; carbon dioxide tli mau IV,

sé khuéch tan vao phé nang va dugc dua ra ngoai qua hoat dong 13V sao khi tdp the duc
thd ra. hodc vdn dong manh,

s trao doi khi dién ra
manh hon?
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Xac dinh cdc coquan trao
Oxygen d6i khi cla cdc sinh vt

S w trong bdng sau:
: Carbon dioxide

Cd quan
trao dai khi

Khi quan
Phéi phi

Dai dién

~ Thanh quan

i,

=

Thuy tiic
Méo

Phé quan Kién

Gard

(ésau

San long
Huou cao @
Chéu chau
Chim bé cau
Ech

Phai trai

A Hinh 27.5. S0 d6 mé ta duting di clia céc loai khi qua cdc ca quan hd hap @ ngui

e foma oma | oma [ ema | s | | e |

- O dong vat, trao ddi khi giiia co thé véi moi triudng dién ra & co quan trao déi
khi nhu bé mit da, hé thong dng khi, mang, hodc phdi.
O ngudi, trao d6i khi dién ra & phéi. Khi hit vio, khi oxygen trong khéng khi
dugc dan vao phéi dén céc phé nang. Tai cic phé nang, khi oxygen khuéch tan
vao mach mdu, khi carbon dioxide tif mau sé khuéch tan vao phé nang va thai ra
moi truong qua hoat dong tho ra.

@ ™~ Tép hit thé sau:
Nin thé 1 trang thai nguing thd tam thoi khi lin duéi nudc, khi bi ngat khoi + Hit mot hoi that
hodc khi di vao ving khi déc, ... Nguoi khoé manh trung binh ¢6 thé nin L (Cgln'g by e 1;3?)7
thd tir 3 - 5 phut. Tuy nhién, ¢6 nhiing trudng hop ngoai Ié: mot $6 nguoi tap B 7 dm
. A T Vile ) AR ] tham t6i 6. Sau do,

luyén thuong xuyén co khd nang st dung khi oxygen hiéu qud hon, cho pheép X T

&7 et £ TR : e . tho ra tu ti va dém
nao o6 thé chiu dugc tinh trang thié¢u khi oxygen lau hon ngiioi binh thuidng 5 7 am
Nhiing nguioi the lan, vin dong vién thuong xuyén tap luyén dé co thé nin i

nhén su thu gian.
thd dai hon. ¢ Thuc hién lap
Hit thd sau [a mot trong nhiing bién phdp giup tang cudng sti dung khi Lai Cé;: bud;c trén
\(}xygen hiéu qua. khodng 10 - 15 lan.

BAI TAP

1. Vé s d6 mo ta dudng di cua khi qua khi khéng & 14 ciy trong qua trinh quang hgp va
qua trinh ho hap.

2. Vao nhiing ngay trdi nang nong, su trao doi khi ctia cay dién ra manh hay yéu? Vi sao?

3. Vi sao khi bt cd bé [én méi trudng trén can sau mot khodng thai gian thi ca sé chét?

4. Em hay tim hiéu va thiét ké mot khau trang sang tao, an toan ti cac vit liéu dé tim dung dé
loc khdi, bui.
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Vai tro clila nudc va cac chat
dinh duéng déi véi cothé sinh vt

— Néu dugrc vai tro clia nudc va cac chat dinh dubng doi vdi co thé sinh vat.
— Duavao so do (hoac mo hinh) néu dugc thanh phan hoa hoc va cau tric, tinh

chat ctia nudc.

@Ta;li sao nhiéu loai cay trong (l4a, ngo, cay an qua, ...) khong dugc tudi

nudc day da sé héo dan, tham chi sé chét?

&) VAITRO CUA NUGC DOI VGI CO THE SINH VAT

2 Tim hiéu cau tricva tinh chat cia nudc

Nudc la mot chéat long khong c¢6 hinh dang nhat dinh, khong
mau, khong mui, khong vi; c6 nhiét do séi ¢ 100 °C va dong déc &
0 °C. Nudc la mét dung moéi phan cuc c6 kha nang hoa tan nhiéu
chat nhu: muéi, dudng, oxygen, carbon dioxide, ...; khong hoa tan
dugc dau, md, ... Bén canh d6, nudc con co tinh dan dién va dan
nhiét tot, c6 kha ning két hop véi cac chdt hoa hoc dé tao thanh
nhiéu hgp chat khac nhau.

Mot phan ti nudc gdbm mat nguyén tii oxygen va hai nguyén tu
hydrogen lién két véi nhau bang lién két cong hoa tri. Do nguyén
tt oxygen c6 kha nang hit electron manh hon nén cac electron
dung chung trong lién két cong hoa tri cé xu hudng bi 1éch vé phia
oxygen, dan dén dau oxygen ctia phéan
ti nudc tich dién am mot phan, con
dau hydrogen tich dién duong mot
phén; dac diém nay tao nén tinh chat
phan cuic ctia phén tli nude. Do c6 tinh
phén cyc ma cac phan tl nudc co thé
liéen két voi nhau va lién két véi cac
phén ti phan cuc khac, nhd do, nude
A Hinh28.1. Gutricciaphantinudc  trg thanh dung méi hoa tan nhiéu chat.

1 Em hdy cho biét nudc cd
nhiing tinh chdt gi.

2 Quan sét Hinh 28.1, em
hay mo td cdu tric cla
phan ttf nudc.

3 Em c6 nhdn xét gi vé su
phan bo cla cdc electron
trong phan tir nudc?

4 (ho biét tinh chdt cla
phan tU nudc. Vi sao phdn
tlf nudc cd tinh chét d6?

Tai sao nudc 6 thé lam
dung moi hoa tan nhiéu
chat?

 Nudc 1a chat long khong mau, khong mui, khong vi, s6i ¢ 100 °C va déng dic ¢ 0 °C.
Nudc la dung moi hoa tan nhiéu chat, c6 tinh dan dién va dan nhiét.

o Nuidc dugce cdu tao tli cac phan ti nuidc, moéi phan ti nude duge cau tao tii mét nguyeén t
oxygen va hai nguyén tt hydrogen. Do c6 hai dau tich dién trai ddu nhau nén phén tu nudc
¢6 tinh phan cuc. Vi véy, cac phan ti nudc c6 thé lién két véi nhau va lién két véi cac phan

tu phan cuc khac.
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2 Tim hiéu vai tro cia nudc

Su song trén Trai Dat bat nguon tii moi trudng nude nén nudc la
thanh phéan khong thé thiéu do6i véi cac loai sinh vat.

Nudc chiém hon 70% khéi lugng co thé sinh vat, mot s6 loai sinh
vat séng 6 moi trudng nudc c6 ham lugng nudce trong co thé 1én
dén hon 90% (céc loai stia bién). Nudc tao méi truong lién két cac
thanh phén va tham gia nhiéu hoat déng s6ng khac nhau trong co
thé sinh vat nhu: diéu hoa than nhiét, 1a dung méi hoa tan va van
chuyén céc chat, lam nguyén liéu va méi trudng cho cac phan ting
chuyén hoa cac chat trong co thé (tiéu hoa 6 dong vit, quang hop ¢
thuc vat, ...). Bén canh do, nudc con la méi trudng sdng ctia nhiéu
loai sinh vat.

A Hinh 28.2. Sifa bién 4 Hinh 28.3. Thuc vat thuy sinh

Nudc la thanh phan chti yéu cau tao nén t€ bao co thé sinh vat.
Nudc co vai tro rat quan trong trong cac hoat dong song cua sinh
vat nhu: diéu hoa than nhiét, dung moéi hoa tan va van chuyén cac
chat, nguyén liéu va moi trudng dién ra cic phan ting chuyén hoa.

€ VAITRO CUA CAC CHAT DINH DUGNG DOI VOI
CO THE SINH VAT

2 Tim hiéu vai tro cia cac chat dinh dudng

Chét dinh dudng la cac chat hoa hoc dugc co thé sinh vét hap thu
tii moi truong bén ngoai (thiic an, phan bon ...), c6 vai tro cung
cép nguyén liéu ciu tao nén té bao, tham gia cac phan ting hoa hoc
trong té bao va cung cip nang lugng cho cac hoat dong song, sinh
trudng va phat tri€n ctia co thé sinh vét.

G doéng vat, chit dinh dudng gém bén nhém chinh: carbohydrate
(chat bot duong), lipid (chat béo), protein (chit dam), vitamin va
chat khoang. Trong do, carbohydrate, lipid va protein la cac chat
cung cap nang lugng; con vitamin va chat khoang la cac chat khong
cung cdp nang lugng cho co thé.

O thuc vat, ch4t dinh dudng la cac muo6i khodng dugc ré hap thu tu
dat. Dya vao tilé c6 trong té bao ma muo6i khoang dugc chia thanh:

5 Nudc ¢6 nhiing vai trd gi
dai véisinh vat? Cho vi du.

6 Emhay ke tn mdt s6 loai
sinh vét song trong moi
trueng nudc

7 Diéu gi sé xdy ra ddi véi
(0 thé sinh vét khi thiéu
nudic kéo dai? Gidi thich.

Tai sao khi co thé dang ra
md hoi, néu cd gid thoi ta
5& ¢0 cdm gidc mdt han?

@

Tai sao khi bi non,
sOt cao, tiéu chay,
ching ta can phai
bé sung nudc bang
cach udng dung

dich oresol?

8 (hdt dinh duting la gi?
Sinh vét 6 thé 1y chét
dinh dufing tr nhiing
nguon nao?

9 ( sinh vat, cic chat dinh
duting dugc chia thanh
nhiing nhém nao? Dua
vao dau dé chia thanh cac
nhdém do?

10 Chat dinh dutng o
nhiing vai tro gi doi vdi co
thé sinh vat?
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nhom chiém ti ¢ I6n gébm c6 C, H, O, N, P, ... tham gia céu tao nén co thé thuc vat, trong do,
N ¢6 vai tro quan trong trong qua trinh sinh trudng va phat trién & thuc vat vi N la thanh phan
cdu tao protein va chat diép luc; nhom c6 ti 1é nhoé gom Fe, Zn, Cu, Mo, ... tham gia vao diéu hoa
qua trinh trao d6i chat (vi du: Fe 1a thanh phan ctia nhiéu enzyme, ...).

Céc chit dinh dudng sau khi dugc sinh vat hap thu vao co thé sé dugc sti dung lam nguyén liéu

cdu tgo nén cic hop chit Bang 28.1.Vai trd clia cac nhom chat i vi cothé sinh vat
ddc trung cho té bao va co thé.

Céc hop chit dic trung nay sé¢ UG Vai trd

tham gia cau tao nén té bao va Carbohydrate | Tham gia cau tao t& bao, cung cap nang luong cho co thé.
co thé sinh vat. Lipid Tham gia cdu tao mang sinh chdt, du trirva cung cp nang lugng cho co thé.

Protein cau taonén toco Protein Tham gia cau tao t& bao, cung cap nang luong, diéu hoa cac hoat dong clia
€ baova cothé, van chuyén cac chdt, . ..

Vitamin va Tham gia cdu tao t& bao, enzyme, ... Tham gia vao nhiéu hoat déng
chatkhodng | chiicnangsinh li ctia té bao va co thé (trao doi chat, mién dich, .. ).

| : %
= (1) (2
& :

a) Protein cau tao nén to cg b) Cay thiéu nitrogen (1) va du nitrogen (2) ¢) Nitrogen cau tao nén diép luc
A Hinh 28.4. Mot 56 vai tro clia cc chdt ddi vdi co thé sinh vt

Cac chat dinh dudng c6 vai tro cung cap nguyén liéu ciu tao Tai sao ching ta cdn phai
nén cac thanh phén ctia t€ bao, gitip co thé sinh trudng va phat snnhigu loai thirc 3n khéc
trién; cung cdp nang lugng; tham gia diéu hoa cac hoat dong nhau?

song cua té bao va co thé.

BAITAP

1. Hinh bén m6 ta ba ngudi A, B, C dang & cac miic can ndng khac
nhau. Trong d6, ngudi B c6 muc can ndng binh thudng. Quan sat
hinh va tra 16i cac cau hoi sau:

a) Hinh anh ctia nguoi A va ngusi C dang thé hién van dé gi?

b) Theo em, van dé do6 c6 thé xudt phat tii nhiing nguyén nhén nao?
c) Dé khac phuc duge van dé trén, ching ta cin c6 nhiing bién
phap nao?

2. Nudc la moét yéu té diéu tiét nhiét do méi trudng vi chung cé khé nang hap thu mot lugng
nhiét tuong d6i 16n tii khong khi khi moi truong qua néng hodc thai nhiét du tri ra
khong khi khi méi trudng qué lanh cho phép cac co thé séng cé thé thich nghi véi sy
thay d6i ctia nhiét d¢ moi trusng.

Dua vao thong tin trén, hay trd l¢i cac cau hai sau:

a) Tai sao moi trudng nudc cé nhiét d6 6n dinh hon so vdi mdi tridng trén can?

b) Khi nghe du bao thoi tiét sap trd nén gia rét, nhiing ngudi néng dén thudng tudsi nudc cho
cay trong vao budi sang khi c6 anh ning mat troi. Viéc lam nay giup ich gi cho céay?
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Trao doi nudc
va cac chat dinh dudng & thuc vat

MUCTIEU

— Dua vao so d6 don gian, mo ta dugc con dutng hap thy, van chuyén nudc va
khodng clia cdy tir moi trudng ngoai vao mién Iong hit, vao ré, lén than cay va
la cay.

— Dua vao s¢ @6, hinh anh, phan biét duoc suvan chuyén cac chat trong mach go tir ré
én 14 cdy (dong di lén) va tir 1d xudng cdc co quan trong mach rdy (dong di xudng).

— Néu dugc vai tro ca qud trinh thodt hoi nuéc 6 ld va hoat dong dong, md khi
khdng trong qud trinh thodt hoi nudc.

— Néu dugc mét s6 yéu to chl yéu anh hudng dén trao doi nudc va cac chdt dinh
dutng 6 thuc vat.

—Vian dung dugc nhiing hiéu biét vé trao d6i chdt va chuyén hod ndng lugng 6 thuc
vat vao thuc tién (vi du gii thich viéc tudi nudc va bon phan hop li cho cy).

Trong téng luong nudc ma ré cdy hap thu vao chi cé mét luong rat nhé duoc cdy sirdung,
phan Ién luogng nudc sé bi mat di do qua trinh thoat hoi nudc ¢ 1a. Pay la mot “tai hoa”
doi vai cay trong diéu kién moi truong kho han. Tai sao qua trinh thoét hoi nudc lam
that thoat moét lugng nudc Ién nhung cdy van can cé qua trinh nay?

&) QUATRINH TRAO BOI NUGC VA CAC CHAT
DINH DUGNG G THU'C VAT

2 Tim hiéu con dudng hap thu, van chuyén nudcva muéi khoang & ré

Nudc va mudi khoang tii dat dugc ré hap thu vao mach go nho @
long hat, sau d6, duge van chuyén lén than va la d€ cung cap cho 1 Nho dac diém nao ma ré

cac hoat dong séng ctia cay. Con dudng hdp thy, van chuyén nudc cdy cO thé hit nudc va
va muo6i khoang & ré dugc mo ta trong Hinh 29.1. mudi khodng?
i 2 Quan sdt Hinh 291,

em hay md ta con dudng
hép thy, vén chuyén nudc
va muoi khodng tir moi
truong dat vao mach go
claré.

Mach gﬁ

Nurére va
mudl khoang

A Hinh 29.1. So dd con duting hap thu, van chuyén nudc va mudi khoang d ré
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Nhiéu loai cay go lén (thong, soi, . ...), ¢ khong
c0 long hut, cic loai nay hut nude va mudi
khodng tif dat nho nam ré. Day la quan hé
cong sinh gitia hé ré cua thuc vit va nam.
Trong moi quan hé nay, nam hat nudc va
chat dinh duong i dat cung cap cho thuc vat
thong qua cac gidc hut dam vao trong té bao
ré cy, nguoc lai, thuc vat cung cap cho nam
chét hiiu co.

“Sindm ——

A Nim ré

.

thue vt

'> Tim hiéu qua trinh van chuyén cac chat trong mach g6 va mach ray

Qua trinh van chuyén cac chat trong than cay dién ra nhd mach go
va mach ray. Mach g6 vén chuyén chi yéu la nudc va muéi khoang,
ngoai ra con co6 cac chat hitu co (hormone, vitamin, ...) dugc tong
hgp 6 ré. Mach ray vin chuyén chi yéu la chat hitu co dugc tong
hgp 614, bén canh dé mach ray con vén chuyén hormone, vitamin,
ATP va mot s6 muo6i khodng.

Nwée va -
- »
muoi khoang ﬂ

L et

A Hinh 29.2. Quétrinh van chuyén cdc chat trong mach gd va mach ray

'> Tim hiéu vai tr ciia qua trinh thoat hoi nudc & 1a cay
Khodang 98% lugng nudc cay hut vao bi mat di qua qua trinh thoat
hoi nudce 6 14, chi mot phan nho dugce cay sti dung. Qua trinh thoat
hoi nudc & la cay chu yéu dién ra qua khi khong, qua trinh nay cé
y nghia quan trong trong doi song ctia thuc vat.
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4

Hay cho biét cac chat 6
trong thanh phan clia
dich mach g va dich
mach ray.

Quan sdt Hinh 29.2, em
hay cho biét chiéu van
chuyén cdc chdt trong
mach g0 va mach ray 6
gl khdc nhau.

Dua vao Hinh 29.3, hay
tré 10 céc cau hi sau:

a) lai sao vao nhiing ngay
tri nang, ding dudi bong
cay lai thdy mdt?



Thodt
hoi nudc

C4c phan tir nudc lién
~ két vdi nhau va lién
0, kétvdithanh mach go

Mugi khoang

Muigre

Hap thu ntidc
va mifdi khodng

4 Hinh 29.3. Qua trinh thodt hoi nudc & 1a cay

Qua trinh thodt hoi nudc ctia céy tao luc hut dé van chuyén nudc
va cac chat tii ré lén than va la trong mach go, giup la cay khong
bi néng dudi tac dong ctia anh sang mdt troi. Thoat hoi nude 6 14
con tao diéu kién cho qua trinh trao d6i khi & thuc vat, khi carbon
dioxide di vao trong ld cung cdp cho qua trinh quang hgp, khi
oxygen dugc thai ra ngoai mai trudng.

'» Trinh bay hoat ddng déng, mé khi khéng
Khi té bao hat dau truong nudc, thanh té€ bao cang ra lam 16 khi
md; khi té€ bao hat dau mét nudc, thanh té bao trd lai binh thudng
lam 16 khi dong lai. Hoat dong dong, md khi khong c6 vai tro diéu
chinh t6c d6 thoat hoi nudc va tao diéu kién cho qua trinh trao déi
khi ¢ 1a.
Tébao

hat dau

Tébao
nhumd

a) Khikhang ma

b) Khi khang ddng

A Hinh 29.4. Hoat dong dong, md khi khdng 614 ciy

®

b) Nho luc hat hay luc
ddy ma qué trinh thodt
hoi nudc qua khi khdng
¢ thé gitip cac chét dugc
van chuyén rong mach
g0 mot cich dé dang?

c) Néu cdy khong thodt
hoi nudc thi cdy c6 ldy
dugc khi carbon dioxide
khong? Visao?

d) Em hdy cho biét nhiing
vai tr0 clia qud trinh thodt
hoi nudc doi vdi cay.

Nguyén nhan chi yéu
lam cho khi khong ddng
hay méla gi?

Dua vao kién thic d& hoc
vé cdu tao clia khi khdng
va quansat Hinh 29.4,em
hay cho biét thanh té bao
hat dau co nhiing bién
d6i nhu thé nao trong
hoat dong ddng, md khi
khong.
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» Nudc va mudi khoang dugc hip thu vao ré nho long hut, qua
cac té bao ¢ phan thit vo, di vao mach g6 ctia ré, sau do dugc van
chuyén lén than va ld trong mach g6 cua than (dong dilén). Cac
chat hitu co do 14 t6ng hop dugc van chuyén dén cic co quan
trong mach ray ctia than (dong di xu6ng).

» Qua trinh thoat hoi nudc tao dong luc cho su van chuyén nudc
va muoi khoang trong ciy, diéu hoa nhiét d6 bé mit 14, gitip khi
carbon dioxide di vao trong 14 d€ cung cép cho qua trinh quang
hgp va gidi phong khi oxygen ra ngoai moi trudng.

» Qua trinh thoat hoi nudc & 14 dugce diéu chinh nho hoat dong
dong, ma cuia khi khong.

lai sao nqudi ta thutng
tudi nudc nhiéu hon cho
cdy trong vao nhiing ngay
mua hé ndng buc?

®

chi cd mot bo phan trong nuide (beo, nong tam) va cac loai séng 6 noi dm wiot.

¢ riing nhiét doi).

.

Dua vao nhu cau ctia thuc vat véi nguon midc, nguoi ta chia thuc vat thanh ba nhom:
Thuic vat dm sinh: gom cdc loai thuc vat song hoan toan trong moi tridng midc (rong) hodc

Thuic vit trung sinh: gom cdc loai s6ng 6 moi truong co ham ligng nudc viia du (cdc cay go

Thuic vat han sinh: gdm cdc loai song trong moi triong kho han. Thuc vat han sinh gom hai
nhom chinh: nhom tich trit nude (xuong rong) va nhom tim kiém nudc (philao).

~

&) MOT S6 YEU T6 CHU YEU ANH HUGNG DEN
TRAO BOINUGC VA CAC CHAT DINH DUGNG G
THUCVAT

> Tim hiéu métsé yéu td moi trudng anh hudng dén trao doi nudcva
cac chat dinh dudng ¢ thucvat

Qua trinh trao d6i nudc va cac chat dinh dudng & thuc vat chiu anh

hudng bdi mot s6 yéu td moi trudng,

o Anh sang va nhiét d6 anh hudng dén qua trinh déng, mé khi

khéng; anh hudng dén qua trinh trao d6i nudc va hdp thu cac chat

dinh dudng ctia cay. Ngoai ra, nhiét d6 ciing anh hudng dén qua
trinh ho hép cta ré, qua do lam ting hodc giam qua trinh héap thu
céac chat dinh dudng & ré cay.

« Nudc trong dat hoa tan mudi khodang, giup ré ciy dé dang hap

thy; @6 @m khong khi anh hudng dén qua trinh trao d6i nudc

thong qua anh hudng qua trinh thoat hoi nudc 6 14.

« D0 pH cua dat anh huéng dén sy hoa tan clia cac mudi khoang

trong dat, do d6 anh hudng dén kha nang hip thu muéi khoang

k] E
cua re.
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§ Ke tén cdc yéu to moi
tniong anh hutng dén
qud trinh trao doi nudc va
mudi khodng clia cay.



» D0 toi x0p, thoang khi cua dat giup ting ham lugng khi oxygen
trong dat, nho do, ré hé hdp manh, thiac day qua trinh hap thy
nudc va mudi khoang o ré.

Mot s6 yéu t6 chi yéu anh hudng dén trao d6i nude va cc chat
dinh dudng ¢ thuc vat gom: anh sang, nhiét do, do dm, d¢ toi
xOp ctia dat, ham lugng khodng va d6 pH ctia dat.

&) VAN DUNG HIEU BIET VE TRAO DOI CHAT VA
CHUYEN HOA NANG LUONG & THUC VAT VAO
THUCTIEN

2 Van dung vao viéc tudi nudc hgp li cho cay trong

Ham lugng nudc trong ciy dugc can bang nhd qua trinh hit nudce
& ré va qua trinh thodt hoi nudc ¢ la.
Tudi nude hop li la ddm bao su can bang nudc trong cay, diéu nay
co y nghia rat quan trong do6i véi qua trinh sinh truéng va phat
trién binh thudng ctia cdy. Muén xac dinh lugng nudc hop li dé
tudi cho céy can dua vao nhiéu yéu t6 khac nhau nhu: loai cay, thoi
ki sinh truéng (dadm chai, dé nhanh, ...), loai dét trong (dat cat, dat
sét, ...) va diéu kién thoi tiét (nang nong, mua nhiéu, ...). Nhu vay,
dé dam bao viéc tudi nude hgp li cho cay can tuan tht cac nguyén
tac: tudi dung luc, dung higng va diung cach.

Viéc tudi nudce hop li cho tling loai ciy vao giai doan sinh trudng
va phat tri€én sé giup cay trong dat nang suat cao.

» Van dung vao viéc bon phan hgp li cho cay trong
Phén bon déong vai tro rit quan trong trong viéc ddm bao cay trong
dat nang sudt cao do cung cap cac nguyeén t6 khodng tham gia vao
qua trinh sinh trudng va phat trién ctia cay.

D€ cay trong cd nang sudt cao, ta can phai tuan tht cac nguyén
tac khi bon phéan: dung loai, dung liéu lugng va thanh phan dinh
dudng, ding nhu cau cta giéng va loai cay, ding lic va pht hop
v6i diéu kién dat dai ciing nhu thoi tiét, mua vu.

Van dung nhiing
hiéu biét vé trao dai
chat va chuyén hoa
nang lugng & thuc
vat, em hay dé xuat
mot s6 bién phap
tugi nudc va boén
phén hop li cho céy.

9 DE tudi nudc va bon phan
hop Ii cho cdy trong, can
dua vao nhiing yéu to
nao?

10 Diéu gi sé xdy ra véi cdy
khi luong nudc céy hap
thu duoc 6 ré bang, I6n
hon hodc nhd hon luong
nudc mét di qua qud trinh
thodt hoi nudc & 147 Gidi
thich.

11 Cdc giai doan nao sau day
can tudi nhiéu nudc cho
cay? Gidithich.

a) (y chudn bi ra hoa.
b) Gy Gthdikithu hoach qua.
c) Cay dam chdi, @ nhanh.

12 Diéu gi & xdy ra néu:
a) Bon phan khong du?
b) Bon phdn qud nhiéu?
13 D€ dam bdo bén phan
hop Ii cho cdy trong, can
phdi tudn theo nguyén
tac qi?
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14 Néu tudi nudc va bdn
phan khong hop If sé dan
dén nhiing hdu qud qi
cho cay trong?

Mat khac, viéc tudi nudc hgp li con giup tiét kiém ngudn nudc sach
cho mdi trudng ty nhién; bon phan hgp li gép phan bao vé mai
trudng va stic khoé ngudi tiéu dung.

¥ Tai sa0 ngudi ta thuting
khoét |0 bén dudi ddy cic
chdu diing dé trong cay?

i Nguyén tac ctia viéc tudi nudc va bon phan hgp li cho cay la
dung loai, dung liic, dung lugng va ding cach.
« Viéc tudi nudc va bon phan hgp li cho cay giup nang cao ning
sudt cay trong, bao vé moi trudng tu nhién va stic khoé con ngudi.

« Vi sao trudc khi trong cdy, ngudi ta can cay, xdi lam cho dat toi, xop?
« Vi sao sau khi bon phan, ngudi ta thudng tudéi nude cho cay?

BAI TAP

1. Visao khi dem céy di trong & mot noi khac, ngudi ta phéi cat bét canh, la?

2. Em hay du dodn kha nang phat trién cua cac loai thuc vat sau day 6 miic do:
binh thudng (+), bi héo hodc c6 thé chét (-). Giai thich.
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Lugng nudc tudi

vao dat (mL/ngay)

Lugng nudccay
hiit vao (mL/ngay)

Lugng nudc thoat

qua la (mL/ngay)

Kha nang
phét trién

1000 500 450 ?
500 1500 1400 !
2000 2000 1850 !

0 250 520 !

3. Trong vidn cay an qua, khi quan sat thay c6 nhiéu cay bi vangl4, c6 y kién cho
rang cac cdy nay co thé dang thiéu nitrogen.
a) Em hay cho biét y kién trén ding hay sai. Vi sao?
b) Néu y kién trén la dung, chiing ta can bon loai phan nao dé cung cdp nitrogen
cho cay?

4. Em hay giai thich cau tuc ngti: “Nhat nudc, nhi phén, tam can, t giong”.



Trao d6i nudc
va cac chat dinh dudng & dong vat
MUCTIEU

— Trinh bay dugc con duong trao d6i nudc va nhu cau st dung nudc & dong vat
(ldy vi du 6 ngudi).

— Dua vao so do khai quat (hodc mo hinh, tranh anh, hoc liéu dién i) mo ta duogc
con dudng thu nhan va tiéu hod thiic an trong 6ng tiéu hod & nguoi.

— Thdng qua quan sat tranh, anh (md hinh, hoc liéu dién t) mo ta dugc qua trinh
van chuyén cac chat & dong vat, ldy vi du cu thé hai vong tuan hoan & ngudi.

— Vén dung dugc nhiing hiéu biét vé trao doi chat va chuyén hod nang lugng
dong vat vao thuctién (vidu vé dinh duéng va vé sinhdnudng, ...).

Hang ngay, ching ta can phai dn uéng dé cung cap cac chat dinh duéng cho co thé.
Bang cach nao ma ca thé cé thé hap thu cac chat dinh duéng tur thiic an? Co thé c6
hap thu toan bo cac chat trong thic én khéng?

&) CONDUGNG TRAO BGI NUGC VA NHU CAU T -
U DUNG NUGC G DPONG VAT g )4 D 10 an
S : g . hudng dén nhu cau nudc

 Tim hiéu nhu cau sir dung nudc & dong vat clia dong vat?

2 Viéc dém béo nhu cau
nudc ¢ y nghia gi doi voi
co thé dong vat?

Nhu cau sti dung nuéc ctia dong vat 1a khac nhau tuy theo loai,
kich thudc co thé, diéu kién moéi trudng, do tudi, loai thiic an, ...
Chang han, nhu ciu nué6c & voi khodng 300 L/ngay; cc loai gia stc
16n nhu trau, bo 1a khoang 30 - 40 L/ngay; trong khi ctiu, dé chi
can 4 - 5 L/ngay.

Dbai véi co thé ngudi, tré em can cung cip khoang 1 L nudc, con

“Hay sép xép theo thi
tang ddn vé nhu cau nudc
cla cdc loai sau day: bo,
meq, lgn, thn lan, lac da.
Dua vao dac diém nao dé
em sapxép dugc nhu thé?

® \

Cicloai ca co cin uong nudc khong?
Cdc két qud nghién ctiu cho thay thuc té cac loai cd dir song trong moi truting nude nhingching van uong nudc.
Tay nhién, nhu cau nudc ctia cd nidc ngot va cd nuidc man la khic nhaw
Cdc loai ca nudc ngot co nhu cau midc rat thap, ching khong chi dong uéng nudc ma thay vao do sé hap thy
nuidc qua mang va da; lugng midic thiia trong co thé dugc bai tiét qua nudc tiéu.
Neioc lai, cdc loai cd nidc man can nhiéu nudc hon vi trong moi triiong nudc bién ching dé bi mat nudc. Do
do, cac loai nay chi dong uong nudc; sau do, loai bo mudi thiia thong qua hoat dong bai tiét.

e

ngudi trudng thanh khoang 1,5 — 2 L nudc moi ngay dé duy tri cac
hoat dong song dién ra binh thudng. Tuy nhién, nhu cau st dung
nudc & moéi ngudi con phu thudc vao nhiéu yéu té khac nhau nhu:
gidi tinh, cuong d6 hoat dong, tinh trang stic khoé, ...
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2 Tim hiéu con dudng trao déi nudc & dong vat

G déng vat va ngudi, nide dugce co thé 1y vao théng qua thiic an

3 Quan sét Hinh 30.1 va trd
|6i céc cau hoi sau:
a) Nudc dugc cung cap
cho co thé nqudi t
nhiing nguon nao?
b) Nudc trong co thé
NQUOi ¢ thé bi mét di qua

va nudc uong. Nudc dugc hip thu vao mau nhd 6ng tiéu hod (chu
yéu 6 rudt gia). Thong qua hoat dong ctia hé tuan hoan, mau van
chuyén nudc dén cac té€ bao va cac co quan trong co thé. Tai day,
nudc duge dung lam nguyén liéu tham gia vao qua trinh trao déi
chat. Bén canh do, mét lugng nude ciing dugc bai tiét ra khoi co
thé thong qua nhiéu hoat dong khac nhau nhu ho hép, thoat hoi
nudc qua da, toat md hoi, bai tiét nudc tiéu va phan.

nhifng con dubng nao?
{1 4 Hay trinh bay con dutng
THiFe 4n v ) | Hol ther trao i nudc & dong vat
nwrérc udng T
Va NQUoi.

Thoat heoi nuwée qua
da, toat md hoi

N B csivétnuoc ey Theo em, nén udng nuec
1 va phan & nhiing thoi diém nao la

A Hinh 30.1. Con duing trao d6i nudc 6 nguoi

Trong co thé nguoi, nudc chiém tii 75 — 80% khoi lugng co thé. Lugng nude bén
trong co thé ngusi dugce giti & muic 6n dinh nho su can bang gitia lugng nudce lay
vao véi lugng nude co thé sti dung va bai tiét ra khoi co thé.

» Nhu cdu st dung nudc ¢ dong vat khac nhau tuy theo loai, nhiét do moi
truong, loai thiic an, gidi tinh, cuong do hoat dong, tinh trang stic khoé, ...

» Nudc dugc cung cip cho co thé dong vat chi yéu qua thiic dn va nudc udng,
thai ra khoi co thé thong qua ho hap, todt mé hoi, bai tiét nudce ti€u va phan.

@ \
O ngudi, ngoai hién tugng toat mo hoi, su boc hoi ctia nudc qua bé mat da lam co thé bi mat
mot lugng nude khodng 300 — 400 mL/ngay. Diéu nay xdy ra ¢ ca nhiing nguoi bam sinh
khong co tuyén mo hoi.

4 nhiing ngudi bi bong, 16p siing bi ton thuong dan dén mat chiic nang bdo vé da nén higng
nuidc mat qua da cao gap mudi kan so véi binh thudng. Do do, nhiing nguoi bi bong can bo
sung mét higng nuide lon dé bu dap cho sihao hut nay.

X
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&) CONDUGNG THU NHAN VA TIEU HOA THUC AN
GDONG VAT
2 Tim hiéu con dudng thu nhén va tiéu hoa thitc an trong dng
tiéu hod & nguoi

Thiic an di vao trong co thé ngudi bang miéng. Tl miéng, thiic 5 (0 quan nao trong 6ng

an dugc di chuyén dén cac co quan khac nhau trong 6ng tiéu hod, tieu hod & nquai la noi
nhd su phdi hop gitia cac co quan trong 6ng tiéu hoa va tuyén tiéu thu nhdn va nghién nho
hod (tuyén nudc bot, gan, tui mét va tuy) ma thic an dugc bién déi thiic an?

thanh cac chat dinh duéng dé co thé hap thu vao mau va cung cap 6 Dua vao Hinh 30.2, em
cho cdc co quan. Céc chat thai dugc thai ra khoi co thé qua hdu moén. hay md td con dubng thu

nhan va tiéu hod thic
an trong 6ng tiéu hod &

1. Miéng: Thu nhdn va A

nghién nho thic an, sau do, ﬂgl{(_‘fl.\ N I

day thiic & xudng thyc quan. 7 Qud trinh tiéu hod thic
& Thule quase ioui Chisen in tong 6ng tiéu hod

thifc an xudng da day.

G nguti duoc thuc hién

3. Da day: Titu hod mit thong qua nhiing hoat

phén thifc an nha sif co bop d6ng nao?
da day va enzyme tiéu hod. '

4, Ruot non: Tiéu hod hoan
toan thiic an va hdp thu cdc
chdt dinh dudng vao mau.

5.Rudtgia: Chiyéuhap thu
nuiGc va mit s it chat con lai.
Tao phénva cac chdt khi.

6. Tructrang: Noi chia phan e —_—
trudckhi thdi ra ngoai. 7. Hau mon: Thai phan va
cac chatkhira khai ca thé.

A Hinh30.2. So d6 mé ta con duting thu nhan va tidu hod thiic dn trong dng tiéu hod & nguai

« Con duong thu nhan va tiéu hod thiic an trong 6ng tiéu hod & nguvi dién
ra gom cac giai doan chinh: thu nhan, bién déi thtic dn; hap thu cac chat dinh
dudng va thai cac chat can ba.

« Con duong van chuyén cac chit trong 6ng tiéu hoa & nguodi: miéng —
thuc quan — da day — ru6t non — ruét gia — tryc trang — hau mon.

F 1 4 - e g 3 - -~
Q QUATRINH VAN CHUYEN CACCHAT GDQNG VAT

2 Tim hiéu qua trinh van chuyén cac chat trong hé tuan hoan & nquoi
Hé tuan hoan c6 chiic ning van chuyén cic chit trong co thé dong vat nho sy
van chuyén ctia mau. Hé tudn hoan nhén khi oxygen tii hé ho hép, cac chat dinh
dudng ti hé tiéu hoa dén cung cip cho hoat dong ctia cac co quan, dong thoi,
carbon dioxide va nhiing san pham thai khac ctia qua trinh trao d6i chat & té bao
ctng dugc van chuyén dén phéi va cdc co quan bai tiét. Ngoai ra, hé tuan hoan
con van chuyén cac khang thé, hormone, vitamin, mu6i khodng, ...
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Qua trinh van chuyén cac chat trong hé tuan hoan & ngudi thong
qua vong tuan hoan phoi (vong tuan hoan nho) va vong tuan hoan
céc co quan (vong tuan hoan I16n).

Mao mach & phdi

Bang mach phoi Tinh mach phoi

P

Vong tudn hoan phdi Dong mach chi

Tinh mach chii

Tam nhiphai Tam nhitrai

Tam that phai Tam that tréi

|

Mao mach & cac co quan

A Hinh 30.3. So do haivong tuan hoan & nquoi

Vong tuan hoan phéi: Mau d6 tham (giau carbon dioxide) tii tam
that phai theo dong mach phoi dilén phoi, tai day, dién ra qua trinh
trao d6i khi gitia mau va khi & cac phé nang thong qua cac mao
mach phoi, mau do tham trd thanh do tuoi (giau oxygen). Mau
giau oxygen theo tinh mach phoéi vé tim, d6 vao tdm nhi tréi.

Vong tuan hoan cic co quan: Mau giau oxygen va cac chat dinh
dudng tii tam that trai theo dong mach chu di dén cac co quan
trong co thé, tai day, dién ra qua trinh trao déi chat gitia mau va
cac co quan thong qua hé théng mao mach. Oxygen va cac chat
dinh duéng dugc cung cap cho cac té bao, md, co quan; dong thoi,
mau nhan céc chat thai, carbon dioxide va trd thanh mau do tham.
Cac chat thai dugc van chuyén dén co quan bai tiét, carbon dioxide
theo tinh mach vé tim, d6 vao tam nhi phai.

®

®

8 Hé tudn hoan nhdn
nhiing chdt nao tU hé ho
hap va hé tiéu hod?

9 (dc chdt dinh dutng va
chét thdi dugc van chuyén
dén dau trong co thé?

10 Quan sdt Hinh 30.3, hay
mo ta chi tiét qua trinh
van chuyén céc chét trong
hai vong tudn hoan &
nguoi.

" Tai sao néi hé tudn hoan
|a trung tém trao doi chét
clia co thé dong vat?

Em hay dé xuat mét
s0 bién phap bao vé
stic khoé hé tiéu hoa
va hé tuan hoan.

« Nudc, cac chét dinh dudng, san pham théi ciia qud trinh trao déi cht, ... dugc

van chuyén trong co thé dong vat nho hoat dong ctia hé tuan hoan.

O nguoi, su van chuyén cac chat dugc thuc hién thong qua vong tuan hoan

phoi va vong tuan hoan cac co quan.
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Nhiing nguoi tiéu thu nhiéu cic loai thuc pham cd chda chat
béo, dac biét 1a co ham ligng cholesterol cao sé dé méc nhiéu
bénh li vé hé tiéu hod va hé tuan hoan.

Doi véi hé tiéu hoi: do chit béo dugc tiéu hoa cham nén gay |
hi¢n tigng day hoi, dau da day, anh hiidng dén hé visinh vatco  oons 2 .
loi trong duong rugt, ... |
Dai véi hé tuan hoan: tang nguy co mac cdc bénh tim mach
nhu dot quy, x0 vita dong mach, nhoi mau co tim, ...

Mach mau
binh thudng

Mach mau

A Yo vita ddng mach

Méng
HiF wika

&) VAN DUNG HIEU BIET VE TRAO DOI CHAT VA
CHUYEN HOA NANG LUONG & PONG VAT VAO
THUCTIEN

'® Tim hiéu nhu cau dinh duéng ciia con ngudi
Nhu cau dinh dudng & dong vat va ngudi bao gobm nhu cau vé chit
va nhu cau vé nang higng dé cung cdp cho cac qua trinh chuyén hoa
co ban ciing nhu cic hoat dong s6ng ctia co thé. O ngudi, cic chit
dinh dudng va nang lugng dugc cung cip cho co thé thong qua
thiic én. Nhu cau dinh dudng & ngudi cé thé thay déi theo tiling ca
thé, tling giai doan phat tri€n, tham chi la tling ngay, ... D€ xac dinh
dugc nhu ciu dinh dudng ctia mot ngudi, can dya vao nhiéu yéu to
khac nhau nhu: d¢ tudi, gidi tinh, trang thai sinh li, cudng do hoat
dong cua co thé, ... Sau khi xdc dinh dugc nhu cau dinh dudng,
ngudi ta c6 thé xay dung mét khau phan an phu hgp véi méi nguoi.

Néu cung cdp qua thiia hodc qua thiéu chat dinh dudng sé gay hai

cho co thé (vi du: an qua nhiéu d6 ngot c6 nguy co mac bénh béo

phi, ché d¢ dn thiéu iodine lam tré em chdm phat trién tri tué).

' Tim hiéu vé van dé vé sinh an uéng

2, o ;
b) Ao nudi bi 6 nhiém

¢) Thuc pham bitiém,
tamhod chdt

a) Lam dung thuéc bao vé
thuc vat

A Hinh 30.4. Mot so nguyén
nhan gdy 6 nhiém thuc phdm
anh huang dén siic khoé con
ngudi

d) Ché bién thuc pham khang
dam bao vé sinh

e) Diéu kién bdo quan
thitc phdm khéng phi hop

®

11 Hay dv dodn nhu cau
dinh duting cla cdc doi
tugng sau ddy cao hay
thap. Gidi thich.

a) Tho'xdy dung.

b) Nhan vién van phong,
¢) Tré & tudi day thi.

d) Phu nirmang thai.

12 Choviduvé nhiingtdc hai
clia viéc thira hodc thiéu
cac chat dinh duing.

13 Quan sdt Hinh 304, hdy
cho biét nhiing nguyén
nhan dan dén viec 0
nhiém thuc pham.

14 (& loai thuc pham bi 6
nhiém s& gdy ra nhiing
hau qud gi cho nqudi str
dung?
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Thuc phdm la ngudn cung cap chat dinh dudng va nang lugng cho
céc hoat dong sdng ctia co thé con ngudi. Tuy nhién, thuc pham Hay cho biét vai trd cla
cting la nguén géay ra nhiéu bénh khac nhau cho ngudi stt dung néu Vit ch it chié a5 dirh
ching bi nhiém doc, nhiém khuan. : ' '

du@ng phi hop.

Khi sti dung cac loai thuc pham bi nhiém ddc, nhiém khudn sé

lam ting nguy co mac cac bénh vé duong tiéu hod, gay ung thu,

v0 sinh, ...; gy anh hudng tiéu cyc dén tdm li con nguci va nén

kinh té xa héi.
» Nhu cdu dinh dudng ctia moéi nguoi la khac nhau Van dung nhiing hi€u biét vé trao
tuy thuoc vao do tudi, trang thai sinh li, gidi tinh, doi chat va chuyén hoa nang lugng
hoat dong hang ngay, ... D€ co thé hoat ddng binh & nguoi, em hay dé xudt mot so
thuong, can c6 ché d¢ dinh dudng hop li, khong bién phap trong viéc dam bao ché
an qua thtia hodc qua thiéu cac chat can thiét. do dinh duong hgp li va vé sinh
« Can su dung cic nguén thuc phdm sach, an uong dé bao vé stic khoé con
bdo quan va ché bién thuc phdm dung cach dé ngudi. Cho biét tac dung ctia cic
dam bdo vé sinh dn uéng, qua d6 bao vé stic khoé bién phap dé.

con nguai.

BAI TAP

1. Tai sao n6i “Céac hé co quan trong co thé dong vat co6 méi quan hé mat thiét véi
nhau?”. Cho vi du chiing minh.

2. Néu la moét tuyén truyén vién, em sé tuyén truyén nhting néi dung gi vé gido
duc vé sinh an uéng & dia phuong em?

3. Hay tim hiéu moét s6 bénh lién quan dén ché d¢ dinh duéng khong hgp li hoac
an uong khong hgp vé sinh & dia phuong em. Néu bién phap phong tranh cac
bénh d6 theo mau trong bang dudi day.

Nguyén nhan Bién phap phong tranh
! ? ? !

? ? ? !

4. Nhu cau nudc moi ngay cua tré em theo cin ning theo khuyén nghi cua
Vién Dinh dudng vao nim 2012 dugc mo ta nhu trong bang sau:

Cannéng (kg) Nhu ciu nuéc (mL/kg)

1-10 100 mL/kg.
1-20 1000 mL+ 50 mL/kg cho moi 10 kg tang trudng.
>21 1500 mL+ 20 mL/kg cho moi 20 kg tang trudng.

Dua vao bang trén, em hay:

a) Nhan xét vé méi quan hé gitia can nang va nhu cau nudc & tré em.

b) Tinh lugng nudc ma em can uéng moi ngay dé dam bao nhu cau nudc cho
co the.
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31 Thuc hanh ching minh
than van chuyén nudc
va la thoat hoi nudc
MUCTIEU,

Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh than van chuyén nudc va la thodt

hoi nudc.
&) CHUAN BI
Dung cu: Coc thuy tinh, gidy thdm, bing keo trong, may sdy, dao CHUY,
md, dong ho bam gio, dia thuy tinh, dia petri, kinh lap. 1. Nén chon hoa mau

, trang dé dé sdt hié

Hoa chit: Nudc cat, mau thuc pham hay myc viét mau tim, cobalt t;{iir:lgg € e quan sathiet
chloride 5% (CoCl), lo calcium chloride (CaClz) kho. 2 Nén cit bét canh hoa
Mau vat: Canh hoa (hué, hong tring, ctic trang, ...), mot cay bat ki d€ quan sdt dugc ket qud
con nguyén 14 nhanh hon.

&) CACHTIEN HANH

'> Thi nghiém chiing minh than van chuyén nudc R
Budc 1: Cho nude vao hai coc thuy tinh c6 dénhs6 1 |
va 2. Sau d6, cho mau thyc phdm (hay muc ‘

viét) vao ca hai coc, khudy déu dé tao thanh '~ */
dung dich mau (Hinh 31.1). A Hinh 31.1.Tao dung dich mau

Buéc 2: Camvaomodicdcdungdichmau
1 —2 canh hoa (da duogc cat chéo,
ngin khodng 10 - 15 cm). Dé
hai c¢6¢ vao ché thodng khoang
60 — 90 phiit (Hinh 31.2).

A Hinh31.2. Gim canh hoa vao

, dung dich mau
Buac 3:

+ Cébc 1: Cat dan canh hoa t trén xuéng biang dao md, dung kinh
lip d€ quan sat 1at cat va xac dinh vi tri ctia dung dich
mau (Hinh 31.3).

+ C6c 2: Quan sat sy thay d6i mau sac ctia canh hoa.

A Hinh 31.3. Git than hoa
bang dao mo
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2 Thi nghiém chimg minh la thoét hei nuéc

% Ej 4 i .'
- —

A Hinh 31.4. Chudn bigidy tim dung dich CoCl,

Buidc 1: Chudn bi gidy tim dung dich CoCl,.

+ Dung kéo cat gidy thim thanh nhiing
miéng nho hinh chi nhat cé kich thudc
1 cm x 2 cm (Hinh 31.4a).

+ Ngam cac manh gidy thdm trong dung
dich CoCl, khoang 25 - 30 phtt cho manh
gidy tham déu CoCl,, luc nay gidy c6 mau
héng (Hinh 31.4b).

+ Sdy cac manh gidy thim bang mdy sdy dén
Itc kho, luc nay gidy sé chuyén mau xanh da
troi. Sau do cho cac manh gidy nay vao lo
CaCl, (Hinh 31.5).

Buidc 2: Dit vao mo6i madt la mot manh gidy tham da tim dung dich
CoCl, theo hét chiéu ngang ctia Ia va ding bang keo trong
dan dé lén manh gidy dé€ tao mdt hé thong kin (Hinh 31.6).
Luu y: Khi kep gidy thdm nén cting lam trén moét l1a hodc
cac 1a c6 do tudi tiong duong dé dam béo tinh chinh xac.

Buide 3: Quan sat va giai thich sy chuyén mau ctia gidy tham sau 20 phit.

» Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cao theo mau:

BAO CAOTHUC HANH

CHUY /

1. Budc chudn bi gidy tim dung dich
CoCl, co thé dugc thyc hién trude buoi
thiic hanh. Gidy tdm dung dich CoCl, co
tdc dung hut am, khi quan sdt toc do déi
mau ctia gidy cd thé xdc dinh dugec do dm
cao hay thap.

2. Can giti cac manh gidy tham tdm dung
dich CoCl da say kho trong cac lo CaCl,
day kin dé tranh hién tigng gidy hut d4m
trg lai. Khi muon lay chi hé ma nap lo,
xong phdi dong lai ngay.

3. Khi o dinh gidy tdm dung dich CoCl,
tay cdn phai kho va sach. _
4. Chuy an toan khi dung dao mo, mdy say.
5. Can chon cdcld c6 do tudi tuong duong
vi ld gia va 1a non c6 sy thoat hoi nude
khéc nhau.

) = () —

A Hinh31.5. Say kho gidy tham va chovaolo (adl,

A Hinh 31.6. Dan gidy tham
Ién I3 cay

NGi dung NGhieN CUU: ..o

Hovatén: ...

Hocsinh Igp: ............ Trudng: ...

1. Cau hoi nghién ctu:.

2. Gia thuyét nghién ctiu (hoac du’ doan) ........
3.Ké hoach thuc hién: .........

4. Két qua trién khai ké hoach...........
B KBt Iian e s o s i e
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g8 Cam ing &' sinh vat va tap tinh
6 dong vat
32 Cam ung & sinh vat

— Phét biéu dugc khai niém cam (ing 6 sinh vat. Lay dugtc vi du vé cac hién tugng
cam Uing & thuc vat va dong vat.

— Néu duoc vai tro clia cdm Uing doi v6i sinh vat.

— Trinh bay dugc cach lam thi nghiém chiing minh tinh cam (tng @ thutc vat (vi du
hudng sang, hudng nudc, hudng tiép xuc).

—Van dung dugc cac kién thitc cdm (ting & thuc vat vao gidi thich mdt s6 hién tugng
trong thuic tién.

Trong hinh bén, ré clia cay huéng duong hudng vé nguén nudc,
con hoa ctia né luén hudng vé phia Mat Trai. Hay giai thich
hién tugng do.

&) KHAI QUAT VE CAM UNG G SINH VAT
» Tim hiéu khai niém cdm iing & sinh vat

A Hién twong hoa huéng duang
hutdng vé phia Mt Trsi va ré cay hudng
vé noi ¢é nguon nudc

A Hinh 32.1. L4 cdy xdu hd khép lai
khi cham tay vao

Khi cham tay vao cay xdu hé (Hinh 32.1), la ciy c6 hién tugng @
khép lai, la cay xau hé da chiu téc dong co hoc tii ngon tay va cé 1 Phan ting nao cla I4 cdy

phan ting khép lai. Khi ta dung dau daa tac dong co hoc vao mot xau ho va giun dét chiing
vi tri nao d6 trén co thé con giun dat (Hinh 32.2), toan than né t6 ching cdm nhdn dugc
sé cO phan tng co lai. La cady xdu ho va giun dit da tiép nhan cdc tdc dong cla moi
kich thich co hoc tii méi trudng va phan ting lai cac taic dong do. trutng? Phan tng do co y
Hién tugng nay goi la cam ting. Ngoai cac tac nhan bén ngoai, nghia gi d6i véi sinh vét?

con ¢b cac tac nhan bén trong cling c6 thé giy ra cic phan ting
doi véi co thé sinh vét, vi du: yéu t6 tam li, than kinh, tudi,
gidi tinh, ...
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Cam 1ing & sinh vat la kha nang tiép nhan kich thich va phan ting lai cac kich
thich tii moi truong bén trong va bén ngoai co thé. Cam ting la mét dic trung

co ban cuia co thé séng, gitp sinh vit ton tai va phat trién.

 Tim hiéu vai trd cia cdm (ing ddi véi sinh vat
G thuc vat, cam ting 1a kha ning tiép nhan va phan ting lai cac kich
thich tit moi truong ctia co thé thong qua van ddng cta cac co quan
va thuong dién ra cham.

¢) Ré cay hudng dat dwong va chdi cay d) Tua quan clia cay than leo cudn vao
hudng dat am than cay go & gan né

A Hinh 32.3. Motso hién tugng cam ting & thuc vat

Cam ung la dac trung ctia co thé song, giup sinh vat thich nghi
v6i moi truong dé ton tai va phit trién.

&) CAM UNG G THUCVAT
 Tim hiéu cac thi nghiém chiing minh tinh cdm ing ctia thuc vat
Thi nghiém 1. Chiing minh tinh huéng sang
Chudin bi:
— Dung cu: Coc d€ trong cay, hop bia carton c6 duc 16 va c6 nap mo
dé quan sat.
- Hoa chat: Nudc.
~ Mau vat: Hat d6/ ngo6 (bédp)/ lac (dau phong) ndy mam, dat m.
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2 Quan sat Hinh 323 va
hoan thanh bdng theo
mau sau;

cdy moc
hutng 3 3

vé noi c6 ) )
nguon

anhsdng

Reé cay
hudng
dat duong
va choi
hudng
datam

Tua quan
clia than
cay leo
wdnvao ? ?
gid thé
(gian,
g, ...)

3 Hay fim hiéu cic bucc
thuc hién thi nghiém
chiing minh tinh hudng
sang 0 thuc vat va cho
biét tai sao & budc 2 phai
dat coc trong cdy trong
hop carton kin ¢6 duc 16,

4 Du dodn ket qua thi
nghiém sau 2 tudn.




Cach tién hanh:
- Budc I: Trong vai hat do/ lac/ ng6é dang ndy mam vao hai céc
chita dat4m A, B.
A B

A Hinh32.4. Minh hoa burdc 1
— Budc 2: Dat cdc A vao hdp bia carton c6 khoét 16 d€ anh sang lot
qua, coc B dé bén ngoai trong diéu kién thudng.
A B

A Hinh 32.5. Minh hoa buac 2
- Budc 3: Dit ca hop gidy bia carton chiia c6c trong ciy va coc con
lai & noi c6 anh sdng, tudi nudc dé giti dm cho dat.
— Buéc 4: Theo doi va ghi chép lai hién tugng thay doi tu thé phat
tri€n ctia cay trong hai céc sau 1 tudn.

Thi nghiém 2. Chiing minh tinh huéng nudc

Chudn bi:

— Dyng cy: Khay duc 16 nho, gidy an. 5 Hay v& md phdng cic

~Hod chdt: Nugc. : budc thic hién thinghiém
- Mau vat: Hat 46/ ngd/ lac ndy mam, muiin cua. v du dodn ket qud thi
Céch tién hanh: nghiém sau 2 tuan.

— Budc I: Trai déu mot I6p gidy an mong vao trong hai khay cé duc 6.

— Bugc 2: Rai mun cua &m déu khap mdt cac khay thanh mot lop
khodng 1 cm.

— Buéc 3: + Khay 1: Trong mot s6 hat d6 dang ndy mam vao mot
phia ctia khay va tudi nudc phia doi dién.
+ Khay 2: Trong mét s6 hat d6 dang nay mam vao déu
mat khay va tué6i nudc.

— BuéGc 4: + Khay 1: Treo khay nghiéng mot goc 45° sao cho cac
hat db & phia trén.
+ Khay 2: D€ khay theo mit phdng ndm ngang va tudi
nudc déu hang ngay.

— Budc 5: Theo doi va ghi chép lai su khac nhau vé chiéu phat trién
clia ré gitlia cac cay trong khay 1 va khay 2 sau 1 tudn.
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Thi nghiém 3. Chiing minh tinh huéng tiép xuic
Chuén bi:
- Dung cu: Chau dé trong cay, gia thé (canh cay khé, coc gb, 1udi 6 Hay k& ten mot s6 thuc
thép, ...). vat 6 tinh hudng ti€p xic
- Hod chadt: Nudc. ey e bidk
~ Madu vat: Cay than leo (dau c6 ve, bdu, bi, muép) dang sinh
trudng, dat am.
Cach tién hanh:
— Budc I: Trong ba cay than leo (mudp/ bi/ bau) vao ba chau chiia
dat &m.
- Budc 2: Cam sat bén moi cay mot gia thé (canh cay kho, coc go,
ludi thép, ...).
- Buidc 3: Dit chiu cay noi ¢6 d anh sdng va tidi nudc hang ngay.
- Budc 4: Theo doi va ghi chép hién tugng xdy ra cta cdc cay nay
sau 1 tudn, 2 tuan, 3 tuan.

FRyN
e b

A Hinh 32.6. Cic budc thuc hién thi nghiém chiing minh tinh hudng tiép xiic cta cay

" "Cam ting & thuc vat 1a kha ning tiép nhn va phin ting lai cac kich thich tir
moi truong thong qua vin dong cta cac co quan. Cac hinh thiic ctia cdm ting
0 thuc vat bao gom tinh huéng sang, tinh huéng nudc, tinh hudng tiép xuc,
~ tinh huéng hog, ...

&) UNG DUNG CAM UNG CUA THUC VAT TRONG
THUCTIEN

'> Tim hiéu img dung cdm (ing ctia thuc vét trong thuc tién
Con ngudi da van dung hién tugng cam ting cta thuc vét (hudng sang, hudng
hoa, hudng nudc, ...) vao thuc tién gitp nang cao nang suat va chat lugng san
pham cay trong.
~ Ung dung tinh hudéng sdng ctia thuc vat dé tao hinh ciy bon sai, trong xen canh
cdc cay ua sang va ua bong dé€ tan dung triét d€ nguodn anh sang, ...
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7 Hay liét ké mot 6 vi du

Ung dung cdm ting trong
trong trot. Gidi thich co s¢
clia viéc ing dung do.
A Hinh 32.7. Cay bon sai phat trién A Hinh 32.8. Ung dung trong rau
vé phia nhiéu dnh séng thuy canh

~ Ung dung tinh hudng nudc dé trong cy thuy sinh, ciy gan bo ao,
muong nudc, ...

Hay tim hiéu va mo6
ta hién tugng bat
moi & cay gong vo.
Day co phai la hién
tugng cdm tng &
thuc vat khong?

&

: : 9% W >
s 5 I DR S 4

A Hinh 32.9. Ung dung lam gian cho cay leo A Hinh 32.10. Hién tugng bat moi ¢ cay gong vé

~ Ung dung tinh huéng tiép xtic dé lam gian cho céc céy leo nhu:
béu, bi, mudp, ...

*"Dua vao kha ning cim ting cita thuc vat, ngudi ta tac dong lam thay déi moi
trudng séng nhim nang cao nang sudt va chit lugng san phdm cay trong.

BAITAP

1. St dung cdc tui goi ¥: phdn ting, bén trong, co thé dé hoan thanh doan thong tin
V€ cam ung;
Cam tng la kha nang tiép nhén va ...(1)... lai cac kich thich ti moéi trudng
...(2)... va mo6i trudng bén ngoai clia ...(3)... sinh vat.

2. Phat biéu nao sau day diing khi néi vé dic diém cam ting & thuc vat?

A. Xay ra nhanh, dé nhén thay.
B. Xay ra chim, khé nhén thay.
C. Xay ra nhanh, kho nhan thay.
D. Xay ra cham, dé nhén thay.

3. Hai ban l6p 6A tranh ludn vé hién tugng khép 1a & cay xdu ho (cay trinh nii)
khi co tac dong co hoc tli moi trudng va hién tugng khép la & cay me vao ban
dém. Ban thii nhat cho ring hién tugng khép 1a & hai loai cay nay la giong
nhau, ban thi hai lai cho rang hién tugng khép la & hai loai cay co ban chat
khac nhau. Hay lam trong tai cho hai ban bing cach chi ra tac nhan kich thich,
thdi gian biéu hién, y nghia ctia hai hién tugng & hai loai cay trén.
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— Phdt biéu duoc khai niém tap tinh ¢ dong vat. Lay duoc vi du minh hoa.
— Néu duoc vai tro cta tap tinh doi vdi dong vat.

— Thuc hanh: Ghi chép va trinh bay dugc két qua quan sat mot so tap tinh clia
dong vat.

— Vén dung duoc cac kién thitc cdm ting & dong vat vao gidi thich mot so hién
tugng trong thuc tién.

Tu xa xua dén nay, chudt luén so méo. Maéi lan
nhin thay hay nghe tiéng kéu ciia méo, chubt
thudng c6 phan ung lo so va bd chay. C6 phai
ngay tu khi sinh ra chuét da sg meo?

A Chudt bo chay khi thay méo

&) KHAINIEM TAP TINH VA VAITRO CUA TAPTINH &
DONG VAT

2 Tim hiéu khai niém tap tinh  dong vat

Téap tinh & dong vét bao gébm mot chudi phan ting ctia co thé dap

ting cac kich thich tii méi trudng bén trong va moi trudng bén 1 Tap tinh ¢ dong vét la gi?
ngoai, nho d6 dong vat thich nghi v6i moi trudng sdng va ton tai. Néu vi dy.

C6 rat nhiéu cac dang tap tinh khac nhau & dong vat, dugc chia
thanh hai loai: tap tinh bdm sinh la loai tép tinh sinh ra da cd, dugc
di truyén tit bé me, dac trung cho loai, v/ du: tap tinh giing to cta
nhén, tap tinh b me ctia tré so sinh, tap tinh boi clia c4, ... ; tap
tinh hoc dugc laloai tap tinh dugc hinh thanh trong qua trinh séng
cta ca thé, thong qua hoc tap va rit kinh nghiém, vi du: ga con thdy

Hay liét K cdc loai tp
tinh & dong vat ma em
biét vao ¢t (1), (2), B)

A AL m , Rl £ 3 : crace trong bang sau:
c6 diéu hau sé nhanh choéng trén vao chd ga me, cé voi con hoc gbang

cach ép miéng ctia né vao bung ca voi me d€ lay stia, tré nho hoc Tap Bim Hoc ¥

cach cam daa. tinh sinh  dugc nghia
m @ @ @

? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? 7 ?

a)Tap tinh gidng to' cia nhén b) Tap tinh bt me cda ché con
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¢) Tap tinh rinh con mai cliaméo d) Ngu®i tham gia giao thong ditng phuong tién
khi gép tin hiéu dén do

A Hinh 33.1. Mot 6 tap tinh & sinh vat

®
Tap tinh ngd mot bén cha cd heo

Cd heo la mot loai dong vat cuc ki thong minh; cho dén nay,
ching ta da co nhiéu kham phd thi vi vé loai dong vat nay.
Cdch nga ctia ¢d heo rat doc ddo. Trong khi ngt, hai ban cau
dai ndo ctia chung ¢ trong trang thai khdc biét ro rét, dang

gl dang dién ra xung quanh cing nhu diéu khién kha nang hit tho caa cd heo.
Y

gidc ngl nay goi la “gidc ngt ntia nao” Khingt, motbanciu A Caheongi véimgt mat mg
nao ctia cd heo sé tam diing hoat dong va ca heo sé nham mat bén kia (vi dy ban cdu nao trai
tam ditng hoat dong thi mat phai sé nham va nguigc lai). Ban cau nao con lai sé gidm sat nhiing

'» Vai tro ctia tap tinh
Tap tinh giup cho sinh vét thich nghi dugc véi mai trusng deé ton
tai va phét tri€n. Cac tap tinh ctia dong vat gitp ching cé thé tim
kiém thuic an, chay thodt khoi ké thu nguy hiém, thich nghi véi moi
trudng song, tap tinh sinh san, di cu, bao vé lanh thg, tap tinh xa
héi giup sinh vat tao nén cac moi quan hé hai hoa trong xa hoi, ...

®

" "« Tap tinh 1a mot chudi cac phan ting clia co thé dong vat tra loi
kich thich ti méi trudng bén trong hodc bén ngoai co thé.
« Tap tinh gitip cho dong vét ton tai va phét trién. Tap tinh bao
gOom: tap tinh badm sinh va tap tinh hoc dugc hinh thanh trong
doi s6ng ctia ca thé dong vit.

2 Hoan thanh ot thd (4)
trong bang & cau 1.

@

Trudce ki nga dong,
giu thuong cé thoi
quen an that nhiéu
dé co thé béo 1én
nhanh chéng. Em
hay giai thich y
nghia clia thoi quen
nay & gau.
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0 THUC HANH QUAN SAT TAP TiNH 6 DONG VAT
2 Xem video mot s6 tap tinh & dong vat
Chudin bi:

— Video vé mot s6 tap tinh & dong vat: tap tinh kiém an, tap tinh sinh san, tip tinh

bao vé lanh tho, tap tinh di cu hodc cac tap tinh khac.
— Phiéu dinh hudng quan sat theo mau:

Loai tap tinh

Tap tinh Ynghia
quan sat dugc Bim sinh Hoc dugc dai voi dong vt
? ? ?
? ? ?
? ? ?
? ? ?

— Quan sat, ghi chép va trinh bay két qua quan sat dugc vé mot s6 tap tinh &

dong vat vao phiéu dinh hudng quan sat.

&) UNG DUNG TAP TINH G DONG VAT TRONG
THUCTIEN

3 Tim hiéu iing dung ctia tap tinh & dong vat trong thuctién

Hién nay, ngudi ta ting dung tap tinh ctia dong vat trong nhiéu linh
vuc ngoai thuc tién nhu trong chan nuéi, trong trot, hoc tap va sinh
hoat hang ngay.

b

4 Hinh 33.3. Bo vé chudng khi nghe
tiéng chudng

A Hinh 33.4.Diéu chinh nhiét d6 chuong
nudi ga bang hé thong deén chiéu sing
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3 Quansdt Hinh 33.2, 33.3,
334, hdy néu mot so
vi du (ing dung tap tinh &
d6ng vdt trong chan nuoi
Va gidi thich co s6 cla
nhifng ing dung do.

Iong nudi ga cOng
nghiép, nquoi ta thay khi
cdc con ga tan ra khoi
trung tam dan la khi nhiét
d6 chudng ga qué cao,
ngugc lai khi cdc con ga
don vao trung tam dan
thi nhiét do chudng dang
qua thap. Dua vao d6,
nquoi ta da diéu chinh
nhigt do chuong ga cho
thich hop. Ung dung nay
6 gl khdc biét so vdi tng
dung trong Hinh 33.27



®

4 Dua vao bang, em hdy
gidi thich co ché hinh
thanh mot s6 thoi quen
bdng cdch hoan thanh
bang theo mau sau:

Théi quen

Ghi nhd tirvung

Cach thuchién

Dan anh tir vung nhiing
nai thudng xuyén nhin
thay

Hanh dong lp lai

Doc, viét, nhin anh tir
vung cho dén khi thude

Phan thudng

Thudc dugc cac tirvung
mdi, duoc khen thudng
hoac tién b6 trong hoc
tap va trong cong viéc

Dingl ding gict

?

Danh rang trudc khi ngu

!

Rita tay trudc khian

?

Diing lai khi ¢6 tin hidu
den do giao thong

(tii chaokhi gap nguidi ln

Ng day lic 5h sang dé
tép thé duc

"Duia vao nhiing hiéu biét vé tap tinh & dong vat,

nguoi ta ting dung dé tao ra moéi trudng séng phu
hgp nham nang cao nang sudt vat nuoi, cay trong,
dap ting cac nhu cau khéc ctia con ngudi.
Trong hoc tap, ngudi ta van dung tdp tinh dé
nang cao két qua hoc tép va hinh thanh nhiing
thoi quen tot, nhu: hoc cach ghi nhé tii viing, hoc
thudc bai; hoc théi quen day sém téap thé duc, ngt
dung gio, ...; xod bo nhiing théi quen khong tot.

BAI TAP

Em c6 biét vi sao ngudi nong
dan ddt bu nhin trén dong rudng
khong? Hay giai thich.

A Bunhin

1. Phan biét cam ting ¢ dong vat va cam ting & thuc vat bang cach hoan thanh
doan thong tin sau dya vao cac ti goi y: mai trudng, thic vat, co thé, tiép nhan,
dong vat, phdn ing, thich nghi.
Cam ting & sinh vét la khé ndng ...(1)... kich thich va ...(2)... lai cac kich
thich tii ...(3)... bén trong hodc bén ngoai ...(4)..., ddm bao cho sinh vat ton
tai va phat trién. Cam ting la mot dac trung co ban cta co thé song, gitp sinh
vat ...(5)... véi diéu kién séng. Cam Ung & ...(6)... thudng xay ra cham, khé
nhan thay, hinh thiic phan ting kém da dang; cdm ing & ...(7)... thudng xay ra
nhanh, dé nhan thdy, hinh thiic da dang.
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2. Nhiing phat biéu nao dudi day la dung khi néi vé sy hinh thanh tap tinh?
(1) Moi kich thich déu lam xuat hién tap tinh;
(2) Khong phai bat ki kich thich nao cting lam xuat hién tap tinh;
(3) Kich thich cang manh cang dé lam xuat hién tap tinh;
(4) Kich thich cang ldp lai cang dé lam xudt hién tap tinh.
A. (1), (2). B. (2), (3).
C. (3), (4). D. (2), (4).

3. Kién ba khoang c6 mau nau do, minh thon, gitia lung c6 mét vach 16n mau den
tao thanh cac khoang mau khac nhau trén co thé.

Kién ba khoang thuong an ndp trong rom ra, bai co,
rudng, vuon. Chung lam t6 va dé triing trong dat. Khi
ruong lua, vuon rau xuat hién sdu cudn la hay ray nau,
kién tim dén, chui vao céc t6 sau dé€ an thit sau non. Su
xudt hién cua kién ba khoang da lam gidm thiéu s6 sau
cuon la dang ké va bdo vé hoa mau khoi su pha hoai ctia
sau, bénh. Tuy nhién gan day, viéc lam dung hoa chit
bao vé thuc vat da lam gidm dang k€ s6 kién ba khoang
va lam cho ching mat noi 4n ndp. Do d6, theo anh siang
dién chung bay vao cac khu dan sinh va gay anh hudng
dén stic khoé con nguoi khi tié€p xic véi chat dich ti co
thé kién tiét ra.

Hay cho biét doan thong tin nao noi vé tap tinh ctia kién ba khoang.
Theo em, c6 nén tiéu diét kién ba khoang khong? Tai sao?

Hay dua ra dé xudt han ché sy xudt hién ctia kién ba khoang trong gia dinh.



@DEEO  Sinh trudng va phat trién

@ sinh vat

BAI
@' sinh vat
(MUCTIEU

Sinh trudng va phat trién

— Phét biéu dugc khdi niém sinh truéng va phat trién & sinh vat.

— Néu dugc moi quan hé gitta sinh trudng va phat trién.

— Chi ra dugc mo phan sinh trén so d6 cdt ngang than cay Hai Id mam va
trinh bay dugtc chiic ndng clia mé phan sinh lam cay I6n [én.

— Trinh bay dugc cic giai doan sinh truéng va phdt trién cla sinh vt dua vao

hinh vé vong doi cda sinh vat do.

Qua trinh séng cda loai buém
trong hinh bén trdi qua nhiéu
giai doan: giai doan trung,
giai doan sau, giai doan kén,
giai doan budm truéng thanh.
D6 la nhiing giai doan sinh trudng
va phat trién cda buém.
Sinh trudng va phét trién 1a gi?
Méi quan hé gilta sinh trudng
va phét trién nhu thé nao?

&) SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & SINH VAT

'® Tim hiéu khai niém sinh trudng va phat trién § sinh vat
Sinh trudng va phat trién la nhiing dic trung co ban ctia su song.
Sinh trudng la sy tang 1én veé kich thudc va khéi lugng co thé do
tang lén vé s6 lugng va kich thudc té bao, tii d6 lam cho co thé l6n
lén. Phat trién la nhiing bién déi cta co thé sinh vat bao gom ba

qua trinh lién quan mat thiét véi nhau la sinh trudng, phan hoa té

bao va phat sinh hinh thai cdc co quan ctia co thé.

A Hinh34.1. Quatrinh sinh tnréng va phét trién clia cay hoa huréng duong

A Su sinh trung va phat trién cda budm

®

1 Quan sét Hinh 34.1, em
hay nhdn xét su thay doi
vé kich thugc, hinh théi va
cdc co quan clia cdy hoa
hudng duong.
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2 Nhan biét méi quan hé giifa sinh truéng va phat trién

A Hinh 34.2. Qud trinh sinh trudng va phat trién cla ga

Nhan biét sur sinh tnuéng va phat trién
& sinh vat bang cdch hoan thanh bang
sau day:

lugng va kich thudic té bao.

2 Quan st Hinh 34.2 va
cho biét dau hiéu su sinh
tniéing, su phat trién cla
0.

3 Haycho bi€t mai quan hé
gitia sinh truéng va phdt

trién & sinh vat.

Biéuhién i || Tnet

: truong trién
Saumot nam, em hocsinh I6p 1cao thém 10em. | + -
Hat dau ngam nudc lau nd to hon lic dau. ? ?
Hat do ndy mam., ? ?
(ay butira hoa. ? ?
Triing ga nd thanh ga con, ? ?

Sinh trudng la sy ting lén vé kich thude va khai ligng co thé do ting 1én vé s6

Phit trién la nhiing bién ddi ctia co thé sinh vat bao gébm ba qua trinh lién
quan mét thiét v6i nhau Ia sinh trudng, phan hod t€ bao va phat sinh hinh thdi

cac co quan cua co thé.

Sinh trudng va phat trién la hai qua trinh trong co thé séng c6 méi quan hé
mat thiét v6i nhau. Sinh trudng tao tién dé cho phat trién. Phat trién sé thuc

- ddy sinh trudng.

&) SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN & THUC VAT
73 Xacdinh vi tri va chifc nang ctia md phan sinh

Sinh trudng & thuc vat la sy tang
lén vé kich thudc (chiéu dai, bé
mat, thé tich) cia co thé thuc
vat. Co sd cho su sinh trudng ctia
thuc vat 1a sy phén chia ctia cac té
bao thuéc mé phan sinh. O cay
Hai la mam, m6 phan sinh gém
c6 mo phan sinh dinh va mé
phén sinh bén.

4 Quan sdt Hinh 343 va cho biét mo
phdn sinh dinh va mo phan sinh bén
€6 & ddu trén cothé thuc vat.
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TS Mo phénsinh dinh

Lat cit ngang than

_::“:'l\\\ Mo phan sinh bén

A Hinh 34.3. Mé phan sinh



® ®

Mo phén sinh la nhom cac té bao c6 kha niang phan chia, giup 5 Mo phan sinh dinh va md

cho thuic vat taing trudng vé kich thudc. M6 phan sinh dinh nam phnssinh bén cé vaitrd gi
g vi tri dinh cta than va ré, co chiic nang lam gia tang chiéu d0i vdi sy sinh truding cla
dai cua than va ré. M6 phan sinh bén phan b6 theo hinh tru va cay?

hudng ra phia ngoai ctia than, ¢c6 chiic nang lam tang d¢ day
- (duong kinh) ctia thén, ré, canh.

Hay ké tén mot s6 loai cdy
6 md phan sinh bén,

» Tim hiéu vé cic giai doan sinh truéng va phat trién & thucvat

Qua trinh sinh trudng va phat trién & thuc vat gom cac giai doan tti khi
hat ndy mam thanh cay mdm dén cay non r6i dén cay trudng thanh 6 Quan sit Hinh 344,
va giai doan tU khi cay bat dau ra hoa, tao qua va hinh thanh hat. hay ké tén cdc giai doan
<& trong vong doi cla cdy
Q{' cam va xdc dinh cac giai
P ad | \ doan sinh trudng va phét

@y con

\’p trién cla cdy cam.
Caymém ~LEy ST
r @Y":Iaﬁ;lgathénh 55 ﬁ . Hay V& vong ddi cia mot
i A cdy c6 hoa ma em biét.
(Cay trudng thanh
taoquava hat
4 Hinh 34.4. Vong ddi cda cdy cam 7 Quan sit Hinh 345

va cho biét hinh thai cla

&) SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN G DONG VAT R
2 g éch qua cdc giai doan 6

'> Tim hiéu vé cac giai doan sinh truéng va phét trién ¢ dong vat diém g dic biet? Hay
Qua trinh sinh truéng va phat trién & dong vat bao gom cac giai xdc dinh giai doan sinh
doan khic nhau & méi loai. Vi du, vong doi cua éch trai qua cic trudng va phét trién trong
giai doan: giai doan triing, giai doan phoi, giai doan nong noc, giai vong doi cla éch.
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doan nong noc 2 chan, giai doan nong noc 4 chan, giai doan éch
con va giai doan éch trudng thanh. Tii giai doan au triing dén giai
doan éch truéng thanh xdy ra nhiéu sy bién déi vé hinh thai.

Nong noc 4 chan

/ \ Ech

trudng thanh

Nong noc
2chan

f

-

Nong noc ‘

Phi Tning
A Hinh 34.5. Vong dai ctia éch

®

Moi sinh vat trong qua trinh séng déu trai qua cac giai doan
sinh trudng va phat trién khac nhau goi la vong doi. Vong doi
ctia sinh vat khac nhau tuy thuoc vao moi loai.

BAITAP

Hay lya chon dap an dung cho cac cau sau:
1. Sinh trudng & sinh vit la

Y Em hiy vé o d6 qud
trinh sinh trudng va phat
trién cla nguoi qua cac
giai doan.

@

Em hay tim hiéu
thém vé vong doi
ctia mot so loai thuc
vat va dong vat ¢ dia
phuong va viét mot
bdo cdo ngan khoang
500 tui vé cac van dé
tim hiéu dugc.

A. qua trinh tdng lén kich thudc co thé do tiang 1én vé kich thudc va s6 lugng

té bao.

B. qua trinh tang lén kich thuc co thé do ting lén vé kich thudc va s6 lugng mo.
C. qua trinh tang lén kich thudc co thé do tang 1én vé kich thudc té bao va mo.
D. qua trinh ting lén kich thudc co thé do ting lén vé kich thudc va sy phan

ho4 té bao.

2. Cho céc bg phan sau:
(1) Dinh ré (2) Than (3) Choi nach
(4) Chéi dinh (5) Hoa (6) La

M6 phan sinh dinh khong c6 &

A. (1), (2), (3). B.(2), 3), (4). C.(3),4),(5).  D.(2),(5).(6).
3. Hay chi ra dau hiéu cho thay sy sinh trudng va phat trién trong vong déi ctia nguoi.

4. Hay tim hiéu vé vong ddi cia méi va cho biét giai doan nao ctia méi gay hai cho
do6 dung, vat dung, cong trinh bang gob trong gia dinh.
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Cac nhan té anh huéng
dén sinh trudng va phat trién
cua sinh vat

— Néu dugc cac nhan t6 chi yéu dnh huéng dén sinh trudng va phat trién cla
sinh vat (nhdn t6 nhiét do, anh sang, nudc, dinh du@ing).

— Trinh bay duoc mot s6 (ng dung sinh triéng va phat trién cia sinh vét trong
thuc tién (vi du diéu hoa sinh truéng va phat trién 6 sinh vat bang cach st
dung chat kich thich hoac diéu khién yéu t6 moi trutng).

— Van dung dugc nhiing hiéu biét vé sinh truéng va phdt trién cla sinh vat
giai thich mot s6 hién tugng thuc tien (tiéu diét muoi ¢ giai doan au tring,
phong trif sdu, bénh, chan nudi).

Khi trong cdy trong nha hoac cac phong lam viéc, tai sao
ngudi ta thudng dat chau cay & vi tri gan clra s6?

&) ANH HUGNG CUA MOT S6 NHAN T6 CHU YEU
PEN SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN CUA SINH VAT

Su ton tai va phat trién ctia sinh vat chiu anh hudng truc tiép cta A (hdu cay dit gan clia sb

cac nhan t6 moi trudng bén ngoai co thé nhu nhiét dg, anh sang,

nudc, chat dinh dudng, ... va cic nhan t6 moéi trudng bén trong co

thé nhu hormone, yéu t6 di truyén, gidi tinh, ...

> Tim hiéu anh hudng cia nhiét d6 @ o
Mbi loai sinh vt thich hop voi mot diéu kién nhiét o nhit dinh | Quan st Hinh 351,
goi la giGi han sinh thai, néu ndm ngoai gidi han sinh thai do thi hay _CI’]_O biét o
qua trinh sinh trudng ctia ching sé bi anh hudng. = Gid hen nhiet a0 o2
cd 10 phi G Viét Nam.

s €T — Khoang nhiét do thuan
i |gi cho su sinh trudng va
phat trién cla cé rd phi.
£ 2 T Bang 35.1, néu &nh
t huéng cla nhiét do dén
= E » ¥ A v
G han dusi Giihan tién ti | song, 50 g, do dai,
Ft——Khoing thuin lgi——= bé rong & clia cdy lan ho
5 3 i
0 = B°C Diémaicthuin30°C  37°C J teC diep.
Diém gay chét (5,6 °C) Gidi han sinh thai Biém gay chét (42 °C)

A Hinh35.1.50d0 md ta dnh hudng cia nhiét dddén susinh trudng va phét trién clacd rophid Viet Nam
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Bang 35.1. Anh hudng cla nhiét d6 dén sinh trudng ca lan hé diép

Cong thiic thi Sau 6 thang 3 Quan sit Hinh 352,

nghiém Tilesong(%)  Sola (1&/ cay) Daila (cm) Rong la (cm) cho biét § nghia cla su
(T1:18—24°C 853 31 86 35 phan ting cla thyc vt
(T2:25-31°C 96,4 35 10,2 45 trong riing mua nhiet dci
(T3:32- 35 731 25 8.2 28

. . - doi vdi thuc vat.

(Ngudn; NguyénVanTinh va cing su, Ngh.ienaaﬁg ha.fj‘n rh:'g:n quytrinh safrxuathgfuariha diép 4 Mot s6 dong vt nhy
quy md céng nghiép. Vien Khoa hoc ndng nghiép Viet Nam) i K

chd, meo hay hoat dong

vé dém, ban ngay ching

2 Tim hiéu anh huéng ciia 4nh séng i s

Anh sang la nhan t6 co ban, anh hudng dén sinh tridng va phat ndng. Vic d6 cdloi cho su
trién cta sinh vat. phdt trién cla ching nhu
thé nao?

P Tangvuot tan

Tai sao khi trong cdc cay
ngay dai 6 mién Bac vao
mia déng thudng cho
nang sut thap hon khi
trong & mién Nam cla
Viet Nam?

¥ Tang tan riing

® Tang dudi tan

Vi sao viéc tam nang vao
sang sém ¢6 loi cho sy
sinh tridng va phat trién
cua tré nho?

b ingthdmyanh =

i e |

A Hinh 35.2. S0 d6 s phan tang cta thuc vat A Hinh 35.3. Méo phoi ndng dé
@ riing mua nhiét dai tang cuting hap thu vitamin D

 Tim hiéu anh huéng ciia nudc
Nudc la nhan t6 dic biét quan trong déi v6i su ton tai va phat trién 5 Quansdt cic Hinhtir 35.4

ctia moi sinh vat. Nudc tham gia vao cac qua trinh séng trong co dén 356, hay cho biét
thé nén néu thiéu nudc sé gy hau qua nghiém trong dén su sinh nhiing hau qud xay ra doi
trudng va phat trién ctia sinh vat. vdi thuc vat, dong vdt va

- con ngui khi thiéu nudc.

O AR 6 Em hay ldy vi du vé vai tro
e —— cla nudc doi véi thuc vat.

T iy b) Tuti nudc day di
A Hinh 35.4. Cay bi héo vi thiéu nudc A Hinh 35.5. Hat dau khong nay mam
do thiéu nudc (a), hat déu ndy mam
do duoc cung cap dd nudc (b)

e
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-.:,-.'-.K / n
Mai khd niit né Mét moi 56t Chéng mét

A Hinh 35.6. Biéu hién c(ia ngui bi thiéu nudc

» Tim hiéu anh hudng ctia dinh dugng

Cung gidng nhu nudc, dinh dudng (thiic an) la nhan t6 anh hudng
truc tiép dén sy ton tai va phat trién cua sinh vat. Thiéu dinh dudng
hay thtia dinh dudng déu anh hudng dén sy sinh trudng va phat
trién cua sinh véat. Hi€éu dugc anh hudng cta dinh dudng dén su
sinh truéng va phat trién, ching ta thiét lap dugc ché d6 dn uéng
hgp li, tii do ning cao stic khoé va chat lugng cudc song.

A Hinh 35.7. (ay trong trong dung dich A Hinh 35.8. Cay trong trong dung dich
chifa day du dinh dutng khdng day du dinh dudng

-
J
)

(= =]

Quan sdt Hinh 35.7, 35.8,

359, cho biét su khdc
nhau vé hinh théi giiia
cdy thiéu dinh dudng, cay
thia dinh duting va cay
d0 dinh duting.

Ché do dinh dudng cd lién
quan dén su phdt trién vé
thé trang clla cac em bé
trong Hinh 35.10 nhu thé
nao?

A Hinh 35.9. Gay trong trong dung dich A Hinh 35.10. Tré em ciing d6 tudi nhung 6 ché d dinh du@ng
thira dinh dudng khéc nhau dan dén thé trang khac nhau: a) Tré em suy dinh du@ng;

b) Tré em phat trién binh thudng; ¢) Tré em bibéo phi

@

Qua trinh sinh trudng va phat trién ctia sinh vat chiu anh huong
cuia cac nhan t6é bén ngoai khac nhau nhu nhiét do, anh sang,
nudc, dinh dudng. Ngoai ra, cac nhan t6 khac nhu hormone,
chat kich thich cing anh huéng dén sy sinh trudng va phat trién
@ sinh vat. Miic d¢ anh hudng cuia cac nhan t6 phu thudc vao
moi loai sinh vit.

Hay phdn tich mét vi du
dé chi ra anh hudng clia
chdt dinh dutng dén su
sinh trudng va phat trién
cla sinh vat.
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&) UNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
TRONG THUC TIEN
 Tim hiéu iing dung sinh truéng va phat trién trong tréng trot

a) Miava bap cdi duoc trang xen canh b) Khoai tay duoc tiém hormone kich thich
moc mam sém

A Hinh 35.11. Mot so bién phap tdng nang suat cay trdng

D€ diéu hoa sinh trudng va phat trién cta cay trong, nguoi ta cd
thé st dung cac chat kich thich nhu hormone sinh trudng, ... hoac
diéu khién cac yéu t6 moi truong dé tin dung nguodn anh sang,
nguodn dinh dudng, nhiét dg, d6 dm cho phi hgp vai dac tinh sinh
trudng va phat trién ctia méi loai cay trong khac nhau. Vi du: trong
xen canh mia va bap cai, ...

Cac nhan t6 bén ngoai thudng dugc ting dung trong diéu khién
sinh truédng va phat trién & cay trong nhu chat kich thich, anh sang,
nhiét do, ...

Cac chat kich thich tuy dugc sti dung kha nhiéu trong trong trot
hién nay, nhung can than trong va tuyét déi tuan theo hudéng dan
sti dung cuia cac nha san xudt va cac chuyén gia dé€ dam bdo an toan
thyc phim.

2 Tim hiéu ting dung sinh truéng va phét trién trong chan nudi
Hiéu biét vé anh hudng ciua cac nhan t6 moi truong dén sy sinh
trudng va phat trién cta vat nudi giip chung ta cham soc, diéu
khién sy sinh trudng va phat trién cta vat nuoi dung cach nham
tang ndng sudt va chdt lugng san pham chan nuéi. Ngay nay viéc
ting dung cong nghé trong chan nuéi dang dugc ap dung rong rai
nhdm néng cao ning sudt va chat lugng san pham. Vi du: Xay dung
chudng trai theo mo6 hinh khép kin c6 mang én, uéng tu dong,
quat thong khi, hiéu quéa chan nu6i ting rd rét; tao giong lai gitia
mudp dang (khé qua) véi mudp cho nang suat cao, ...

= B " i " ER T ¥ e £ &
A Hinh 35.12. Diéu chinh nhiét do budng A Hinh 35.13. St dung thitc an tong hop
nuGi tam kich thich tang trudng cho ga
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Quan s&t Hinh 35.11, trd [oi

cdc yeu cau sau:

9 Mo hinh xen canh 6 y
nghia gi doi véi nguoi
néng dan?

10 Hay cho biét y kién cla
em veé viéc st dung cac
chat kich thich trong diéu
hoa sinh truéng va phdt
trién & sinh vat.

THiy k€ #n mot 6

Ung dung sinh trubng
va phdt tién trong
trong trot.

11 Quan sdt Hinh 35.12 va
35.13, hay cho biét mot
s0 (ng dung duoc s
dung nhdm ndng cao
nang sudt vt nuoi.



» Van dung sinh truéng va phat trién trong phong trit con triing,
sau hai

4. Muoi tién
triong thanh

1.Trling 2. Sau bugm 3.Kén 4, Bugm trudng thanh

A Hinh 35.15. Vong dui ctia budm gay hai

Trong thuc tién, nguoi ta van dung sinh trudng va phat trién dé
diéu khién vat nudi, cay trong nham nang cao nang sudt, chét
lugng san pham va stic khoé con nguoi. Ngoai ra, hi€u biét vé
vong doi moét s6 dong vat gay hai giup ching ta c6 bién phap
diét va phong trii hop li.

BAI TAP

Tam la dong vat bién nhiét, thich nghi véi diéu kién anh séng yéu,

nhiét do co thé phu thudc vao moi trusng. Khoang nhiét do cuc thuan

cho sinh trudng va phat trién cta tam la 24 - 26 °C, khoang gidi

han nhiétla 15 - 35 °C.

1. Hay cho biét sy phu thudc sinh trudng ctia tam vao nhiét do.

2. Cho biét gi6i han trén, giGi han dudi vé nhiét d6 cta tam.

3. Khi nuéi tdm, nguoi ta thudng dé tim trong choé t6i va kin gio.
Em hay giai thich li do vi sao.

A Thap den chiéu séng vao ban dé

12 Quan sét Hinh 35.14,
hay chi ra giai doan muoi
qdy hai cho con nguai.

13 Trong Hinh 35.15, giai
doan nao trong vong doi
cla budm cd khd ndng
phd hoai mia mang?

“Hai ban I6p em dang
tranh ludn vé cich diét trir
mudi. Ban thtr nhat cho
rdng chi nén diét muoi
trudng thanh vi chi & giai
doan nay chldng mdi gdy
hai. Con ban tht hai cho
rang nén diét chiing ca &
cdc giai doan khéc. Hay
cho biét y kién cla em vé

van dé nay.

« Vi sao khi nuoi cé
trong bé kinh, mai
khi thay nudc moi
thi nguoi ta thuong
chi thay khoang 2/3
lugng nudc, git lai
1/3 higng nudc cu

trong bé?

« D€ ting nang suat
cho cay thanh long,
nguoi ta thuong
thap den chiéu sang
cho céy vao ban dém,
em hay cho biét co s6
khoa hoc cnha viéc

lam nay la gi.

cho cay thanh long

m
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Thuc hanh ching minh
sinh trudng va phat trién &
thuc vat, dong vat

MUCTIEU

— Tién hanh duoc thi nghiém chiing minh cay c6 su sinh tnidng.
— Thuc hanh quan sit va mo ta dugc su sinh trudng, phdt trién & mot so
thuc vat, dong vat.

) CHUANBI

— Thi nghiém chiing minh cdy c6 su sinh trudng:
+ Dung cu: Chéu tréng cay (c6 thé dung vo lon, chai da qua st dung va cat
thanh c6c dé trong), dung cu lay dat (thia xic), gang tay cao su, thudc do chiéu
dai ctia cay.
+ Hoa chat: Nudc.
+ Mau vat: Hat d6, ngo, lac, ... ndy mam, dat am.

- Video vé su sinh tridng va phat trién ctia mét so thuc vat, dong vit.

— Phiéu dinh huéng quan satsé 1, 6 2, s6 3.

Phiéu dinh huéng quan sét 1.
THEO DOI SU THAY BOI HINH THAI CUA CAY QUA CAC GIAI DPOAN THI NGHIEM

Chiéucao Sdla

Giy2 Cay3 Trung binh Cay 1 Cay2 Ciy3  Trungbinh

Phiéu dinh huéng quan sit 2.
QUAN SAT SU SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN CUA MOT SO THUC VAT

Tén loai thuc vat Dau hiéu quan sat dugc Sinhtrudng Phat trién
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
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Phiéu dinh hudng quan sat 3.
QUAN SAT SU SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN CUA MOT SO BONG VAT

Tén loai dong vét Dau hiéu quan sat dugc Sinh trudng Phat trién
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? 7

&) CACHTIEN HANH
'® Thi nghiém chilng minh cdy c6 su'sinh truéng
Budc 1: Trong vai hat do, lac, ngo, ... dang ndy mam vao chéu chia dat am.
Budc 2: D€ noi ¢6 dt anh sdng va tudi nudc hing ngay.
Budc 3: Theo doi va dung thudc do chiéu dai than ciy, dém s6 1a sau 3 ngay,
6 ngay, 9 ngay.
Buidc 4: Nhan xét két qua va rut ra két luan.

A Hinh 36.1. Sinh tnréng va phat trién clia cay

'» Xem video vé su'sinh trudng va phét trién § mét sd thucvat, dong vat
- Xem video, ghi chép cac thong tin quan sat dugc vao phiéu dinh hudng quan sat.
— Hoan thanh phiéu bao cao.
Luu y: Khi xem video phai xac dinh dugc giai doan sinh trudng va giai doan
phat trién & mot s6 thuc vat, dong vat.

'» Bao cdo két qua thuchanh

Viét va trinh bay bao céo theo mau:

BAO CAO THUC HANH
Noi dung nghién clu: ..........

Loy VzE FE 17 TR

Hoc sinh Igp: ............. Trudng: ...
1.Cau hdi nghién ctiu: .
2. Gia thuyét nghién ctiu (hoac dudoan) e
3.Kéhoach thuc hién: ..o e e
4, Két qua trién khai ké hoach:..........
5.Két luan:
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g sinh vat
(37 Sinh san & sinh vat

— Phét biéu duoc khai niém sinh san & sinh vat.

— Néu duoc khai niém sinh san v0 tinh, sinh san hitu tinh & sinh vat. Phan biét
dugc hai hinh thic sinh san nay.

— Phén biét dugc cac hinh thiic sinh san sinh dudng 6 thuc vat, cdc hinh thiic
sinh san vo tinh & dong vat. Lay dugc vi du minh hoa.

— Mo ta dugc qua trinh sinh san hitu tinh 6 thuc vat: mo ta dugc cacbd phan ctia
hoa lung tinh va phan biét dugc vdi hoa don tinh; m ta dugi thu phan, thu
tinh va ldn [én cla qud.

— Mo ta dugc khdi quat qud trinh sinh san hitu tinh & dong vat. Lay dugc vi du
dong vat dé con, dong vat dé triing.

— Néu duoc vai trd clia sinh san v0 tinh, sinh san hiiu tinh trong thuc tién.

— Trinh bay duoc mdt s ting dung cda sinh san vé tinh (nhén gidng vo tinh cdy,
nui cdy mo) va sinh san hitu tinh trong thuc tién.

A Giadinh huou cao @

@Trong thé gi6i séng, su tén tai cia mét loai phu thudc vao khd ndng sinh ra cic
thanh vién méi thong qua qua trinh sinh san. Cac sinh vat sinh sdn bang nhing
hinh thic nao?

&) KHAINIEM SINH SAN

> Tim hiéu khai niém sinh san ¢ sinh vat
Sinh san la mét trong nhiing dic trung co ban ctia co thé song nham tao ra ca thé
mdi (con) dam bao su phat trién lién tuc ctia loai. Thong qua sinh san, s6 lugng
ca thé clia loai tang lén, diéu nay tuy thudc vao dac di€m sinh sdn cua loai va
hinh thuc sinh san. Trong ty nhién, cé hai hinh thtic sinh sdn & sinh vit la
sinh sdn vo tinh va sinh san hiiu tinh.

1 Quan sdt Hinh 37.1 va
37.2, em 6 nhan xét gi
vé s6 lugng bo me tham
gia sinh san, ddc diém o
thé con ¢ su 1t va cay dau
tay? Ly vi du vé sinh sdn

= = "‘J.'" S = Wy a ,
A Hinh 37.1. Sinh sén & su A Hinh 37.2. Sinh sin § ciy dau tay gmotso sinh vatkhac.
2 Du dodn hinh thic sinh

san @ sutlva cdy dau tay.

1Sinh sin & sinh vat 13 qué trinh tao ra nhitng c4 thé méi, dam
bdo sy phat trién lién tuc cta loai.
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“ Hinhanh nao trong hai hinh sau thé hién sinh san & sinh vat? Giai thich. Quan st Hinh 37.3 va trd loi

yeu cau 3, 4

3 Nhdn xét vé sinh san &
tring bién hinh beng
cach hoan thanh bang

Taisinh dudi & thach sing Vit meva dan vitcon
sal:
_ . ) . S6 cithéthamgiasinhsan | ?
&) SINH SAN VO TINH G SINH VAT G onatdn |
'» Tim hiéu khdi niém sinh san vé tinh & sinh vt Diic diém ca thé con ?

Sinh san v tinh la hinh thic sinh san ma co thé con dugc hinh
thanh chi tii co thé me, mang dic diém giéng me, khong c6 su két
hop ctia giao tii duc va giao ti cai. Hinh thiic nay thuong co & da
s6 sinh vat thudc gii Khéi sinh va giéi Nguyén sinh; mot s6 dong

4 (0 trling bién hinh, trong
sinh san 0 su ket hp
gilfa giao tr duc va giao
t cai khong? Vi sao?

vat nhu sta, san ho, giun. 5 Quan sit Hinh 374

hdy cho biét sinh san &

cay day nhén ¢d diém gi
khdc vdi sinh san @ triing
bién hinh.

Thé hé @wn

!
i

A Hinh37 3. Sinh san & tring bién hinh A Hinh 37 4. Sinh san & cdy day nhén

' Tim hiéu cac hinh thiic sinh san sinh du@ng ¢ thuc vat
Nhiéu loai thuc vat c6 kha nang tao ra co thé méi tii mot bo phén ré, 6 Quan sdt Hinh 37.2 va

than, la. Cay con mdi tao thanh c6 dic diém giong véi cay ban dau. 375, hdy hoan thanh
bang sau:
Cay con phat
trién tir bd phén
nao cla ay?
Cay dau tay ?
a) Cay khoailang (ré ct) Gy ?
thudc bong ’
| Cay ?
~ khoailang )
. Y Cdy nghé ?
m - Y ngne

b) Cay nghé (than ct) ¢) Cay thudc bong
A Hinh 37.5. Mt 50 hinh thic sinh san sinh du@ng & thuc vat
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®

Néu cit ting lat cdy khoai tay (than cd) nhu 3 ' 7 Em hay nhdn xét vé dac
hinh bén canh thi mot It cit c6 phat trién thanh s diém va s6 Iuong cdy con
cdy con duoc khong? Vi sao? trong Hinh 37.5 va néu vai

Cay khoai tay (than ci) > 0 cla sinh san vo tinh.
8 Sinhsdn sinh dudng la gi?

» Tim hiéu cac hinh thic sinh san v tinh ¢ dong vat

Mot s6 dong vat 6 hinh thiic sinh sédn v6 tinh nhu ndy chéi hodc 9 Quan st Hinh 376, hay

phan manh. G Rudt khoang, co thé méi dugc hinh thanh ti chéi md ta sinh san v tinh &
con moc 1én & co thé me, chéi 16n 1én ¢6 thé tach khoi co thé me thuy tiic va giun dep. Goi
(nhu thuy ttic) hoac choi tiép tuc phat trién trén co thé me (nhu t&n hinh thic sinh san vo
san ho). tinh pht hop véi moi loai,

10 Dy dodn ddc diém co thé
con so vdi nhau va so vdi
co'thé ban dau.

-

* Ly mot s6 vi du vé hinh
thiic sinh sdn vo tinh 6
sinh vat.
* \/& 50 d6 mét hinh thic
sinh san vo tinh va mo
bang 10i.

b) Sa dé sinh san vd tinh & giun dep A

A Hinh37.6. Mot so hinh thiic sinh san vo tinh & déng vat

1 Quan sat tr Hinh 37.7

» Tim hiéu mdt s6 ng dung sinh san vd tinh trong thuc tién dén 37.10, doc doan
Trong sinh san v6 tinh, con sinh ra véi s6 lugng l6n va duy tri dugc thong tin va néu mat so
nhting dic diém tét ctia co thé me. Do dé trong thuc tién, con ngudi Ung dung sinh sanvo tinh
thuong ing dung sinh san vo6 tinh dé nhén giéng cay trong bing trong thic tién.
cac bién phap nhu giam canh (mfa, san, hoa hong, khoailang, ...), 12 N,éu & 50 lfhoa nhoclfﬂa
chiét canh (chanh, cam, budi, ...), ghép canh (mét s6 cay an qua, i Jhlﬂhﬂthtfcpnhan L

v tinh cay trong.

cay canh), nudi cdy t€ bao/ moé & thuc vat (hoa lan, ca r6t, ...).

168



Budc 1. Cat mot doan canh
{c6 chdimam).

Budc 2. Cam doan canh (nghiéng mot
goc 30°) vao dat am dé dé cham soc.

Budc 3. Sau khi canh dugc giam ra ré,
chuyén canh sang dét trong dai tra.

A Hinh 37.7. Gac bu6c giam canh

Burdc 1. Boc vo doan canh cay
can chiét dé trong.

Buic 2. Lam bau va boc vao doan canh
can chiét.

Butdc 3. Cham soc doan canh can chiét,
sau khira ré, cat chuyén sang dat trong.

A Hinh 37.8. (ac budc chiét canh

Budc 1. Cat ngang vi tri doan goc cay dugc
st dung dé ghép canh. Xé doi than cay theo
chiéu doc.

Budic 2. Lua chon doan canh mudn ghép (bao
gom choi) va cat vat haibén @ vi tri doan canh
can ghép vao than cay.

Budc 3. Ghép doan canh vao than cay va cd
dinh bang dai. Cham soc cay cho dén khi canh
vathan sau khighép két néilién nhau.

A Hinh 37.9. Gic budc ghép canh

S

——

Budc 1. Lua chon loai hoa cin
nhan giong.

PN - =
Buiic 2. Tach té bao/ md & than
gid va cho vao hinh nudi cay (xir
Ii ki thudt [am sach té bao/ ma).

Budc 3. Nudi cdy trong binh (cd
di chét dinh dugng) cho dén khi
md phat trién thanh ré, than, |4,

Burdc 4. Chuyén cdy mdm ra bau
hodc vudn uom va cham sdc.

A Hinh 37.10. Nudi cay té bao/ md 6 thuc vat

@Sinh san vo tinh la hinh thic sinh san khong co su két hgp ctia giao tu duc
va giao tii cai, con sinh ra giong nhau va giong co thé me.
» Sinh san sinh dudng la hinh thiic sinh sén ma co thé méi dugc hinh thanh
tii mét bo phan (ré, théan, 14) cua co thé me.
» Mot s6 hinh thiic sinh séan vo tinh & dong vat nhu moc chéi, phan manh (téi sinh).
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» Sinh san vo tinh duy tri dugc mot s6 diac di€ém t6t ti co thé me va tao ra

s6 lugng 16n cd thé méi trong théi gian ngan.

« Trong thuc tién, con ngudi ting dung cdc hinh thiic sinh san vo tinh nhu
giam canh, chiét canh, ghép canh/ ghép cay, nuoi cdy mo thuc vat dé tao s6

luong 16n cay giong trong thoi gian ngan.

Hay néu nhiing thanh tyu trong thuc tién nho ung dung
nuoi cdy mo té bao.

Q SINH SAN HO'U TiNH & SINH VAT

2 Tim hiéu khai niém sinh san hitu tinh
Sinh san htiu tinh 1a hinh thiic sinh san ma co thé con dugc sinh ra
tu su két hgp ciia giao tu duc va giao tii cai. Hai loai giao tii nay c6
thé dugc sinh ta tii mét co thé (sinh vat ludéng tinh) hodc tii hai co
thé khac nhau (sinh véat don tinh), co thé duc chiia giao ti duc va
co thé cdi chiia giao tu cai.

Thu Cothé
tinh mai

A Hinh 37.11. So do sinh san hitu tinh & sinh vat

2 Tim hiéu sinh san hiiu tinh ¢ thucvat

O nhém thuc vat hat kin, hoa la co quan sinh san, trong d6 bo phan
sinh san bao gobm nhi va nhuy. Nhi la co quan sinh san duc (chta
giao ti duc — hat phan), nhuy la co quan sinh sén cai (chtia giao tt
cai — noan). Hoa c6 ca nhi va nhuy goi 1a hoa luéng tinh (vi du: hoa
budi, hoa cam). Hoa chi c¢é nhi hoac nhuy goi la hoa don tinh (hoa
bi ng6, hoa dua chuét, hoa mudp, ...)

h MNhuy hoa

A Hinh 37.12. S0 d0 cau tao hoa luang tinh
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Trong thuc tién, con nguoi
tng dung phuong phép
gidm anh, chiét canh,
ghép canh doi véi nhiing
cay trong nao?

13 Quan sit Hinh 37.11,
hdy nhan xét su hinh thanh
cothé mdi. Ve lai so dd sinh
san htiu tinh 6 nguoi.

14 VB va hoan thanh so d6 sau
dé phén biét sinh san v
tinhva sinh san hifu tinh.

Giao tr

15 Hay dy doan ddc diém
ca thé con duoc sinh ra t
sinh sdn hiu tinh.

16 Quan sdt Hinh 37.12, néu
cac bo phdn clia hoa.

17 Quan sdt Hinh 37.13
va 37.14, phdn biét hoa
luGng tinh véi hoa don
tihh bdng cich haan

thanh bang sau:
Thanh H:.]a Hoa don tinh
ohén |l{dng Hoa Hoa
tinh  duwc  cai
Nhihoa| «d ? ?
Nhuy 4 2 5
hoa :




* Hoa dai

A Hinh 37.13. Hoa lugng tinh (hoa budi) A Hinh37.14. Hoa don tinh (hoa bingd)

Khi nhi va nhuy chin dong thoi, sinh san & thuc vat bat dau véi cac
su kién lién ti€p xay ra nhu sy thu phan, su thu tinh, sy hinh thanh
va lén lén cta qua.

Su thu phén xay ra khi hat phan dugc chuyén tii nhi dén dau nhuy.
Khi hat phan bam lén dau nhuy, hat phan nay mam tao 6ng phan,
6ng phdn xuyén qua dau nhuy theo voi nhuy dén bau nhuy
va noan. Tai noan, giao tu duc két hgp véi giao ti cai tao thanh
hop tii, hién tugng do goi 1a su thu tinh.

A Hinh 37.15.Sinh san & thucvat

Sau khi thu tinh, hgp tu phat trién thanh phoéi, noan bién déi thanh
hat chiia phoi, bau nhuy bién déi thanh qua chiia hat. Qua lén 1én
nhd su phén chia cua té bao. Song song véi sy tao qua, canh hoa,
nhi hoa, voi nhuy dan kho va rung. Mot s6 loai qua sau khi chin
van c6 la dai va cudng hoa con sét lai (qua ca, qua chudi).

4 Hinh 37.16. S hinh thanh va I6n 1én clia qua

18 Quan sdt Hinh 37.15 va
doc thong tin, hay mo ta
st/ thy phan vasu thy tinh
bang cdch xdc dinh thi tu
dlng cta cdc su kién sau.

Cacsu kién trong

qua trinh thu phan
va thu tinh

Ong phan tiép xiic vdi

nodn.

Thirty
ding

Giao tr duc két hap vai
giao tf cdi tao thanh
hop ti.

Hat phan roi vao dau
nhuy va ndy mam.

Ong phan moc dai ra
trong voi nhuy va di
vaobau nhuy.

Nhuy va nhicling chin.

!

19 Hay phan biét thy phan
va thy tinh. San phdm
clia sy thu tinh & thuc vat

6 hoala gi?

20 Quan sdt Hinh 37.16 va
doc thong tin, hay cho
biét qué dugc hinh thanh

va Ién lén nhu thé nao.

21 Qud <0 vai tro gi doi vdi
doi song cla cay va doi

s0Ng con ngui?

" V& va hodn thanh so dd vé

sinh san hiu tinh & thuc

vat.
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« Sinh san httu tinh 1a hinh thic sinh san c6 su két hgp gitia giao tu duc va
giao ti cdi tao thanh hop tu, hop ti phat trién thanh co thé méi.

« Hoa la co quan sinh san hiu tinh & thuc vat Hat kin. Cac bd phén cua hoa
gom: cuéng hoa, dé hoa, 1a dai (dai hoa), cinh hoa (trang hoa), nhi hoa (co
quan sinh san duc), nhuy hoa (co quan sinh san cai). Hoa c6 ca nhi va nhuy
dugc goi la hoa lidng tinh; hoa chi ¢ nhi hodc nhuy goi la hoa don tinh.

» Thu phén la hién tugng hat phan tiép xic lén dau nhuy;

« Thu tinh la su két hop cua giao tt duc véi giao tii cai dé tao thanh hop tu.

» Qua do bau nhuy phat trién thanh, qua 16n 1én dugc la do té bao phén chia.
Khi qué 16n lén va chuyén tii xanh dén chin, qua c6 d6 cling, mau sic,
huong vi dac trung.

® !

Trong tu nhién, sy thy phan ctia nhiéu loai thyc vat ¢ hoa xdy ra nho dong vat (con triing,
chim), nho midc, nho gid hoac nho con nguoi. Moi loai hoa co dac diém cau tao khac nhau dé
thich nghi véi cac cach thu phan trong t nhién.

Phan hoa trén bao phan Ongdi chuyénsangbéng

dinhvaoong , ¢+ hoa khac hit mat
Gk ;'h'c: _—
- 1 Phan hoa trén
TS minh ong dugc
~ v+ chuyéndén
|g‘_ VRS

4t nhuycla
¥ e, hm

A Thy phan nhé ong & thuc vat A (ayngd (cay bap)

thu phan nha gid
2 Tim hiéu sinh san hitu tinh & d6ng vat @

bong vat sinh san hiiu tinh c6 thé dé triing hodc
dé con. Dai véi dong vat dé trung, tring dugc thu
tinh ngoai moi trudng nudc (cd, mot so loai ludng
cu, ...) hodc triing dugc thu tinh trong co thé me roi

22 Quan sat Hinh 37.17 va 37.18, vé sodo
chung vé sinh san hifu tinh 6 dong vat.

23 Néu mot so hinh thic sinh sén hiiu tinh
¢ dong vat. Vé so d6 phan biét cac hinh

mdi dugc dé ra ngoai (chim, bo sat, ...). O dong vat thifc sinh san do.

dé con, triing thu tinh ngay trong co quan sinh san ctia 24 Dy dodn dac diém con sinh ra. Theo em,
ca thé cai tao hgp tu, phéi. Phoi phat trién thanh con dac diém nay cd y nghia gi ddi véi sinh
non trong co thé me. vat?
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* Hay ké tén vt nudi ¢6 hinh thic sinh san
hifu tinh la dé con hodc dé tning,

« Néu vai tro clia sinh san hitu tinh di véi
sinh vat va trong thyc tién.

Gamai

Ga trong
1 l ol
Giao tirduc Giao tif céi -:.3‘5 ’f"f:-.\
Hop tir Mo o ¥
2o cdi
! J
‘:\,_ Phéi @
| (phét trién trong tring) ciotii Giao i Gi
N iao tir duc : a0t cdi
" g Thutinh .~
Géméidétrt’l’ngl () r
- -/ = Méo
f Hop tit

Tring N E 3 '
— b e
—_— . Meo Tt
5 Phoi
Ga con (phat trién trong co thé méo me)

A Hinh 37.17. Sinh sdn hitu tinh & ga A Hinh 37.18. Sinh s3n hitu tinh & méo

@Quéi trinh sinh san htu tinh & dong vat gom ba giai doan: hinh thanh
giao ti duc (tinh trung) va giao tii cdi (triing); thu tinh tao thanh hop ti;
phat trién phoi va hinh thanh co thé mai.

« Hinh thiic sinh san hiiu tinh & dong vat gom c6 dong vat dé triing (mat s6
loai bo sat, chim), dong vat dé con (thu).

« Sinh san hiiu tinh da tao ra nhiing cd thé mdi da dang, két hgp dugc cac
déc tinh t6t ciia b6 va me. Vi vy, ching thich nghi hon trudc diéu kién
moi trudng luon thay dai.

> Tim hiéu mét s6 ting dung ciia sinh san hitu tinh ¢ sinh vat

A Hinh 37.19. Ung dungsinh sn
hitu tinh trong lai tao giong dua vang

SR =
A lﬂ-ﬁf it o ]

Trong thuc tién, tuy thudc vao nhu cau
san phdm ma con ngudi da tic dong
vao tling giai doan khac nhau ctia sinh san
htiu tinh. Qua d6, con ngudi cht dong
tao ra dugc con giong vét nuoi, hat giong
cay trong theo nhu cau; tao ra con lai
c6 stic song tot, nang sudt cao.

Trong sinh san & thuc vat, phan hoa

khong c6 kha nang di chuyén nén sy thu phan phai nho gié hay
mot s6 loai dong vat nhu ong, buém. Dya trén co s d6, con ngudi

25 Theo em, sinh san hiu
tinh ¢ nhiing vu diém
nao? Con ngudi dd (ng
dung sinh san hiiu tinh
trong thuc tién nhdm
muc dich gi?
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da thu phéan cho hoa bing cach lay nhi ctia hoa nay dua vao dau nhuy ctia hoa
cung loai nham dam bao sy tao qua nhu hoa bi ngd, hoa dua chuét.

Ung dung sinh san hiiu tinh trong thuc tién nhim tao ra cic giéng vat nudi va
cay trong méi cho nang sudt cao, chat lugng tot, thich nghi tot véi diéu kién
moi trudng va dap ting nhu ciu clia con nguoi.
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BAI TAP
1. Quan sat hinh bén: Nhéan; men
a) Néu hinh thtic sinh san  nAm men. ﬂ

b) M6 ta bang 16i sy sinh sén clia nAm men.
mmen on Mocthol

¢) Néu dic diém ctia nAm men con mdi dugc

hinh thanh.

2. Lua chon dap an dung vé qua trinh sinh san

hitu tinh & thuc vat.

A. Hinh thanh giao tli duc va giao ti cai -
Thu phan - Thu tinh — Két hat, tao qua.

B. Hinh thanh giao tu duc va giao ti cai -
Thu tinh — Thu phéan - Két hat, tao qua.

C. Hinh thanh giao tii duic va giao ti cai - Thu phan — Két hat, tao qua — Thu tinh.

D. Hinh thanh giao tti duic va giao tti cai — Két hat, tao qua — Thy phén - Thu tinh.

0’

A Sinhsan @ ndm men

3. Hoan thanh cic doan thong tin sau bang cach st dung cic tii goi y: su/ thu tinh,

hoa luang tinh, hoa don tinh, sinh sdn sinh dudng, su thu phan.

a) Su hinh thanh cac cd thé méi tii co quan sinh dudng ctia me dugc goila ...(1)...

b) Hoa cé b¢ phén sinh san duc hodc cai. Mot bong hoa nhu vay dugc goi la
..(2)...

¢) Su chuyén hat phdn dén dau nhuy cta hoa trén cing mét ciy hodac trén mot

cay hoa khéc cling loai dugc goila ...(3)...

d) Su két hgp cta giao ti duc va cai dugc goila ...(4)...
4. Néu sy khac biét gitia sinh san v tinh va sinh san htiu tinh & thyc vat bang

cach hoan thanh bang sau:
Dac diém Sinh sanvé tinh Sinh san hiiu tinh
Giao trtham gia sinh san ? ?
(o quan sinh san ? ?
Dac diém cay con hinh thanh ? ?
Vidy ? ?

5. Hay néu nhiing phuong phap nhan giéng vo tinh & thuc vat trong thuc tién va

cho vi du.



Cacyéu t6 anh hudéng dén

sinh san va diéu hoa, diéu khién
sinh san & sinh vat

MUCTIEY

— Néu dugc mot s6 yéu to anh hudng dén sinh san va diéu hoa, diéu khién
sinh san & sinh vat.

— Van dung duoc nhitng hiéu biét vé sinh san hiiu tinh trong thuc tién va chan
nudi (thu phan nhan tao, diéu khién so con, gidi tinh). Gidi thich dugc vi sao
phai bao vé mt s6 loai con trung thu phan cho cay.

Trén cg s& khoa hoc cta sinh san hitu tinh @ sinh vat, con nguai da tao nén nhiéu
giong vat nudi va cay trong theo y muén. Thuc té, dé diéu khién sinh san & sinh vat
nham dam bao trong mot 1an sinh san, s6 ca thé mai dugc sinh ra nhiéu, con ngudi da
nghién ctiu cac yéu té anh hudng dén sinh san & sinh vat va diéu hoa sinh san. D6 |a
nhiing yéu t6 nao?

&) MOT S6 YEUTO ANH HUGNG DEN SINH SAN VA

PIEU HOA, PIEU KHIEN SINH SAN G SINH VAT
Sinh san & sinh vét chiu sy tac dong ctia mot s6 yéu t6 moi trudng
nhu anh sang, nhiét d9, gio, do 4m, thiic an va yéu t6 bén trong co
thé nhu hormone sinh san, di truyén.

2 Tim hiéu mét s6 yéu t6 méi trudng anh huéng dén sinh san &
sinh vat @
Cac yéu t6 moi truong nhu nhiét do, do am, anh sang, gio, thiic an, ... 1 Boc doan théng tin va
%nh hudng dén sinh san ctia thuc vat va dong vét. quan sdt Hinh 38.1 va
O thuc vat, nhiét dg, dé 4m, gié anh hudng dén sy ndy mam cla 382, hdy néu mot s6
hat phén, sy sinh trudng cta hat phan, ... yéu 16 dnh hubng dén
Vi duy: sinh san clia sinh vat.

— Yéu t6 nhiét do: Nhiét d6 qua thip hat phian kém ndy mam, 6ng

phan khong sinh trudng; nhiét dd qua cao thi sy ndy mam va sinh 2 Yéu 16 bén trong nao
trudng ctia 6ng phan khong binh thudng. t4c dong dén sinh s3n &
Chuét nhat trang (Mus musculus) nu6i trong phong thi nghiém :
sinh sdn manh & nhiét d6 18 °C; khi nhiét d6 tang qua 30 °C, miic
sinh san gidm xudng, thim chi diing héan lai.

sinh vat!

- Yéu t6 d6 dm: B dm qua thap hat phan khong ndy mam; d6 4m qué cao hat
phan bi tréi.

- Yéu t6 gio: Déi voi cay thu phan nho gio, téc do gio viia phai thuan lgi cho thu
phan; gio to hat phén bi bay mat.

~ Yéu t6 thiic an: G cdc, muia sinh san vio khoang thang 4 hing nim. Sau sinh san,
khoéi lugng hai budng triing & coc giam. Sau thang 4, néu nguon thiic an doi dao,
khoi lugng budng tring tang, coc cd the dé tiép Iia thi hai trong nam.
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» Tim hiéu yéu t6 diéu hoa sinh san & sinh vat

Hormone la yéu t6 bén trong anh hudng truc tiép dén sinh sin &
sinh vat. Ngoai ra, tuy thuéc moéi loai c6 diac diém sinh san khac
nhau vé d¢ tudi sinh san, mua vu sinh san va trung binh s6 con
trong mot hiia dé, con ngudi da ting dung hormone vao diéu khién
sinh san & vat nudi va cay trong.

Qua trinh sinh san & sinh vat dugc dién ra dinh ki & méi loai la do

®

3 Emhay néu mot s6 yéu to

diéu hoa, diéu khién sinh
san sinh vat.

Quan sat Hinh 381,
hdy cho biét con ngudi

da diéu hoa, diéu khién
snh san ¢ sinh vat
nht thé nao. Nhdn xét
két qua vé tilé triing duoc
thu tinh & Hinh 38.1
va 38.2

hormone diéu hoa sinh san. O thuc vat c6 hormone kich thich su
nd hoa (hormone florigen). O dong vét c6 hormone diéu khién sy
phat sinh giao tli duc va giao tii cai.

 Tim hiéu yéu td diéu khién sinh san & sinh vt
Thuic té, con ngudi da chu dong tac dong lén sinh vat mot s6 yéu to
nham diéu khién sy sinh san va dat dugc muc dich mong muén
trong trong trot, chdn nu6i nhu tao ra nhiéu con giéng trong
thoi gian ngan; diéu khién thai gian ra hoa, kha nang dau qus, ...

Thiicn (4 b§ me | | C4b6 me |ae— Thiican
bo sung i nhién
Tiém hormone Sinhsan
sinhsan tunhién
Y ¥
Két qua triing thu tinh Két qua triing thu tinh

dat khodng 80 — 90% datkhoang 40%

A Hinh 38.1. S0 do diéu khién sinh sdn ¢ ca A Hinh38.2. So d6 cd sinh san tw nhién

@oYé'u t6 anh hudng dén sinh san clia sinh vét bao gom: cac yéu t6 moi trudng nhu nhiét do,
do am, thiic an, gio, ...; yéu té bén trong co thé sinh vat nhu hormone, loai.
« Hormone la yéu t6 diéu hoa sinh san 6 sinh vat, cu thé hormone diéu hoa sy phat sinh giao
tl duc va giao i cdi.
» Dya vao mot s6 yéu t6 nhu hormone va yéu t6 méi trudng, con ngudi da cht dong diéu
khién qua trinh sinh san cua sinh vat nham dat dugc muc dich vé nang suat va chat lugng
clia vat nuoi, cay trong.

&) VAN DUNG NHUNG HIEU BIET VE SINH SAN

HU'U TINH TRONG THUC TIEN

2 Tim hiéu van dung nhiing hiéu biét vé sinh san hiiu tinh ¢ sinh vat

trong thuctién
Thu phdn nhan tao do con ngudi thyc hién nhim dat hiéu qua 5 Hay néu mgt s6 bién phdp
cao vé ti 1¢ thu phén, thu tinh, tao qua. O ca chua (vu Xuan He), diéu khién sinh san @
con ngudi thu phan cho hoa & céc thoi diém chiéu sang trong ngay sinh vat.
cho ti lé déu qua khac nhau.
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Tilé ddu qua
35% @

30% 6 Quan st cic hinh tlf
25% Hinh 38.3 dén Hinh 38.6,
20% héy néu nhiing ting dung
15% cla sinh sdn hiu tinh
10% trong chan nudi, trong trot
5%

0% |

Thai gian chiéu sang
6-8gio 8-10gid 17-18 git

A Hinh38.3. Anh huting ctia thdi gian chiéu sang trong ngay dén tilé dau qua ctia cay ca chua

» Lay vi du vé mdt 56 loai
cdy trong thutng duoc
thu phan nhan tao.

RV, :
Quét dé Iy hat phan & hoa duc Dua hat phan vao nhuy hoa ci
A Hinh 38.4. Thu phan nhan tao & dua chugt

Trong chan nuéi, con ngudi thuc hién thu tinh nhan tao nham diéu khién s6 con
sinh ra hodc diéu khién giéi tinh ctia vat nuéi.

Diéu khién s6 con sinh ra:

G déng vat, bién phép thu tinh nhéan tao thudng dugc si dung nhim ting
hiéu qua thu tinh va diéu khién s6 con sinh ra trong mot ltia. Vi du: Con nguoi
chu dong san xuat giong ca hoi bang thu tinh nhan tao dé tao ra nguoén gidng
trong nuoéi thuong pham.

M ca
i triing ca
{irivg ) Thu tinh
Vudtbung ldy
Ca héi giao tir duc
duc :

A Hinh 38.5. S0 do san xuat giong ca hoi bang thu tinh nhan tao
Diéu khién gidi tinh:
Trong chdn nudi, muén taing nhanh dan gia stc, thu hoach nhiéu triing, stia, cin
tang s6 lugng con cai. Mudn thu nhiéu thit, to tam, ... can tang s6 lugng con duc.
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Nudi vova lua chon [ Thu triing tit
ca bo me tham gia sinh san miéng ca me
Ap triing
(ho ca an 4 lan/ ngay trang 21 ngay vai o R T
KhSu phan 30 nhirsau: ¢ Théi gian xt li: 21 ngay vai thic an

¢6 chifa hormone chuyén gidi tinh.

— 5 ngay dau: 25% khoi luong co thé; | Xilicabot [
— Sngay ké tiép: 20% khai liong cathé (4—6ngay tudi) le—— T =
— 5 ngay ké tiép: 15% khoi liong cothé; ¢ ‘Clgng :thuc.thcm %nj). 1 tl]ig Rk
— 6 ngay cudi: 10% khdi luong o thé. LUl S AL U

(A rophidon tinh
(cd duchodc ca cai)

A Hinh 38.6. S0 do diéu khién gidi tinh dan cd rd phi

« Con nguoi da st dung mot so loai hormone sinh san va diéu chinh yéu t6
moi truong nhdm diéu khién sinh sén § sinh vat sinh san hiu tinh.

» Trong chan nuoi, st dung mét s6 bién phap diéu khién sinh san dé€ dugc dan
vat nuéi theo y mudn nhu: diéu khién s6 con, diéu khién gidi tinh, ...

« Trong trong trot, st dung bién phap thu phan nhan tao nham tang hi¢u qua
sinh sdn (tao nhiéu qua).

@

Theo em, nguoi
nong dan thuong
nuoi ong trong cac
vuon cdy an qua dé
lam gi?

Vi sao chung ta can
phdi bdo vé nhiing
loai con triing c6 loi?

BAI TAP

1. Lay vi du chiing t6 rang yéu t6 moi trudng anh hudng dén sinh san & sinh vat.
2. Con nguodi cha dong diéu khién sinh san & déng vét trong nhiing giai doan
nao? Cho vi du minh hoa.

3. Néu y nghia ctia viéc diéu khién gidi tinh & dan con trong chan nuéi.
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@b® Co thé sinh vat la mot thé
- thong nhat

Ching minh co thé sinh vat
la mot thé thong nhat
MUCTIEU

Dua vao so do mdi quan hé giifa t€ bao — o thé — moi truong va so d6 quan
hé giiia cac hoat d6ng song: trao ddi chat va chuyén hod nang luong — sinh
trudng, phat trién — cam ting — sinh sén, chiing minh co thé sinh vét la mt thé

thong nhat.

@ Chay bd la mét hoat dong van dong tich cuc
va can su phoi hgp cia nhiéu co quan, hé co
quan trong co thé. Trong qua trinh chay bé,
hoat déng trao d6i chat dién ra manh mé.
Néu duy tri tich cuc hoat déng nay thi co thé
sé phat trién can doi. Vay cic hoat dong séng
trong co thé cé méi quan hé nhu thé nao
dam bao cho co thé théng nhat va phat trién
toan ven?

A Khi chay, hoat dong trao ddi chat & té bao dién ra manh
mé nham cung cap dii nang lugng cho hoat dong van dong
ctia co.

& MGI QUAN HE GIUA TE BAO VGI CO THE VA MOI TRUONG
*» Tim hiéu méi quan hé giiia té bao — co thé — méi trudng

bao dén da bao déu duoc 7 TE BAO™<
A 3 ~ " : / \
cdu tao tu té bao. Su i ’ \
x Mg s B / Sinhsin — >  Co'th@sinh truéngvd
thong nhat vé mat ciu 1/ T \\ phit tridn, sinh s3n
7 A p i
truc trong co thé da bao y Ehsian X |
thé hién qua cdc clp d0 o thean ! [ e
| oa
8 ¢ A hao — A nurére, mudi khodng i ‘
t6 chic t€ bao — md |l e iSdEa I |
co quan - h¢ co quan - Carbon divads, | CrYENPOdmimElens I cung cip cacsan phim
co thé. nuéc tidy, \\ !F chao cic t& baa khac
ma hdi, ... i \ 7
oy - A e \ i =
P%lan 16n hﬂoat. fic_mg s?n§ \\ Cim (¥ng _/_’x Phan @rng ciia col thé
cua co thé dién ra G té Y -
bao, ngay ca khi co thé ' et el

cdu tao chi tif mot té€ bao i —— fiitzh

A Hinh 39.1. So d6 mdi quan hé giita té bao — co thé — méi trudng
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thi ching van dam bao day du céc chiic nang séng. Co thé don bao
c6 mang té bao giup bao vé cac thanh phan bén trong té bao va
ngan cach véi moi trudng bén ngoai, dong thai thyc hién qua trinh
trao doi chat v6i moi trudng bén ngoai.

Co thé trao d6i cac chét v6i moi truong, sau do chuyén dén té bao
dé thuc hién trao doi chit va chuyén hoa nang lugng, giup té bao
l6n [én, sinh san, cam ting. Song song vGi qua trinh do, cac hoat
dong song dugc thuc hién & cap do co thé.

Trong co thé da bao, moi loai té bao thuc hién chiic nang nhét dinh
thong qua cac t6 chiic mé, co quan, hé co quan. Poéng thoi cac té
chiic phéi hgp hoat dong chit cheé gitip co thé thuc hién cac hoat
dong song nhip nhang.

Dong van chuyén
chat dinh dudng

Dong nudc
va mudi khodng

HO H,0

M@i truding ng oai Cothé thucvat Té bao mach dén
A Hinh39.2. S0 do méi quan hé giifa t& bao — co'thé — méi truting qua hoat ddng
trao ddi chat ¢ thuc vat

®

1 Hay lay vi du chiing to

rang mot té bao 6 thé
dam nhan chic ndng cla
mdt co thé song.

2 V& so d6 vé moi quan hé

gitfa t€ bao/ co thé — moi
tnong d6i vai co thé don
bao.

Ching minh rang co thé
don bao (6 cdu tao té
bao nhan so hay nhan
thuc) [a mot co thé thong
nhat.

3 Quan sit Hinh 39.2, hay

néu moi quan hé giiia
t bao — co thé — moi
truong théng qua hoat
dong trao d0i chat & thuc
vat.

"Té bao vita la don vi cdu tric, viia 1a don vi chiic nang cta co thé song.
Moi hoat déng séng trong ca thé sinh vat déu dién ra trong té bao, gitip cho

co thé sinh truéng, phat trién va thich nghi v6i moi trudng ngoai.
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Q MOI QUAN HE GIUA CAC HOAT PONG SONG
TRONG CG THE
» Chimg minh co thé sinh vatla mét thé thong nhat
Tat ca cac co thé séng déu cd nhiing ddc trung nhat dinh dé phan
biét vdi cac dang khong séng khac, bao gom: trao déi chat va
chuyén hod niang lugng, sinh trudng va phat trién, cdm tng, sinh
san. Moi hoat dong song cuia co thé 1a tong hgp cac hoat dong séng
cta té bao. Cac hoat dong sdng trong co thé cé moéi quan hé qua
lai lan nhau, ddm bao su thong nhat toan ven gitp co thé ton tai va
phat trién.
Slnh san

Trao dm chatv
chuyen hoa nang Iu'dng

Sinh tru’cmg / \ Cam uing

Phat trién \\——‘/

A Hinh 39.3. So d6 méi quan hé giiia trao doi chat va chuyén hod nang luong
véi cac hoat ddng song trong co thé

4 Quan sét Hinh 39.3, hdy

mo td moi quan hé gidia
cdc hoat dong song trong
o thé,

Trong ¢ thé s6ng, hoat
dong trao ddi chat dién ra
khong binh thuong dnh
hudng nhu thé nao dén
cdc hoat ddng song khac?

Lé’y vi du vé tinh thong

nhdt trong co thé sinh vt
phu thudc vao méi quan
hé gitia cdc hoat dong
sOng.

Co thé sinh vat la mot thé thong nhat thé hién 6 mai quan hé gitia té bao - co
thé — mai trudng va méi quan hé gitia cic hoat dong song trong co thé.

© >
Ung thu phoi la mot can bénh, khi mot nguti mac bénh nay, mét so té bao

G phéi phat trién khong ki€m sodt va lan sang toan la phéi hodc cac mé, co
quan khac trong co thé. Hau qua lam pha v moi quan hé gitia cac hoat dong
song trong co thé. Day la mot trong nhiing nguyén nhan gay tii vong trén
toan thé gioi.

BAI TAP

Bénh suy dinh
dudng & tré em la
do hoat doéng séng
nao chi phéi? Giai
thich.

1. Chiing minh méi quan hé gitia té bao — co thé — mai trudng khi em chay bo.

2. Khi an com, nhiing co quan, hé co quan nao trong co thé cia em hoat dong?

Em hidy néu méi quan hé gitia cac hoat dong do.
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Tu khoa

Giai thich

amu Don vi quéc té€ dugc sir dung dé tinh khéi lugng nguyén tu. 17
Aniido Anh ctia mot vat tao bsi guong phang khéng thé hing dugc trén 87
man chan.
ATP (Adenosine 2 X 0y .
trinhosphate) Dang nang lugng ma ca thé sinh vat co thé st dung dugc, 106
Bén nhiét Kho bi phan huy béi nhiét. 41
Bién dé dao dong | D¢ léch I6n nhat cia mot vat dao dong so vai vi tri can bang ciia né. 70
Cay Hai la mam Phoi c6 2 1d mam, phan Ién c6 than gé, ré coc, dai dién: do, lac. 124
Cay ngay dai Cay ra hoa trong diéu kién chiéu sang trén 12 gid/ ngay. 160
Chét cong io a0 A BN ,
Kokt Chat c6 ban chat chu yéu la lién két cong hoa tri. 41
atri
Chation Chat c6 ban chat chl yéu la lién két ion. 41
Chit hitu co Hop chat cta carbon (trr CO, CO,, H,CO, hop chat carbonate, | .
carbide, cyanide, ...).
Chumsang GOm rat nhiéu tia sang hgp thanh. 79
S Méi quan hé hop tac chat ché gitta hai hay nhiéu loai. Trong méi
Chng «inh quan hé nay, tat ca cac loai déu co Igi. 192
Cong thifc ho hoc Congathudc dung de ,blgundlen Ehat, gom mot hodc nhiéu ki hiéu 47
: nguyén to vdi cac chi so bén dudi.
CucBacdialiva : o S
cuc Nam dia li Noi giao nhau gilra truc quay va bé mdt ctia Trdi Dat. 100
CucBéac dia tirva . . s LA ke e
cuc Nam dia tir Noi giao nhau gilia truc tir va bé mdt cta Trai Bat. 100
o Chuyén doéng lap di lap lai quanh mét vi tri nhat dinh, goi la vi tri
Dao dong cén bang. 6>
Dao dong ki Dung cu cho phép hién thi dé thi dao dong trén mot man hinh. 70
Do cao ciia am Am nghe trdm hodc béng. 72
Poto ciaam Am nghe to hodc nho. 71
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Tukhoa

Giai thich

D6 thi quang Biéu dién su thay ddi clia quang dudng theo thai gian ctia mét vat 57
dudng -thdigian | chuyéndong.
Pon chat Chét dugc tao thanh tir mot nguyén té hoa hoc. 33
Pudng siic tir Hinh anh dung dé biéu dién tir trudng. 96
Enzyme Chat xuc tac sinh hoc do té bao tao ra. 106
Goc phan xa GO hgp bdi tia sang phan xa va phap tuyén tai diém tai. 83
Goc tdi GO6c hgp bdi tia sang téi va phap tuyén tai diém tdi. 83
Guong phing Vat cé mat phan xa la mét mat phang, bong. 82
Hoaning Nang lugng do qua trinh bién déi hod hoc tao ra. 105
HoEH Dai lugng biéu thi kha nang lién két ciia mot nguyén tir nguyén to 45
: vGi nguyén ti khac trong phan ta.
San pham ctia tuyén ndi tiét hodc nhirng té bao dic biét c6 kha
Hormone nang ché tiét, 132
Hop chat Chat dugc tao tir hai hay nhiéu nguyén t6 hoa hoc. 35
Hgp tif D:'_:lng ton tai cta ca thé mdi hinh thanh va phat trién & giai doan 170
sGm ctia phoi.
lon Nguyén t& hay mét nhdm nguyén t mang dién (duong hodc am). 38
Khi hiém Chat khi c6 8 electron & I6p ngoai cting (trir He c6 2 electron). 29
I Bao quan ¢6 mat chd yéu & Idp biéu bi cta 1d gitp thuc hién qua
Khikhong trinh trao d6i khi va hoi nudc. L
L6p khi bao quanh vé Tréi Dat, gdbm ¢ nitrogen (78,1% theo thé
Khi quyén tich), oxygen (20,9%), véi mét lugng nho argon (0,9%), carbon 31
dioxide (khoang 0,035%), hoi nudc va mét s6 chat khi khac.
Khéi qun.g Khoi lugng cia mét nguyén ti tinh theo don vi qudc té amu 16
nguyén td : : : ’
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Giai thich

Bang tdng khéi lugng cac nguyén ti cé trong phan td, tinh theo

Khéi lugng phéan tir dor A 32
L b Dungcu dung Adé’ xac dinh phuong hudng, gom mét kim nam cham 100
quay quanh mot truc thang ding.
Liép k.é't cong Lién Ifé't QUQC hinh thanh bang su dung chung electron giia cac 40
hoa tri nguyén tu.
Lién kétion Lién két dugc hinh thanh nha luc hit tinh dién gitra cac ion trai dau. 38
Long hut Té bao biéu bi kéo dai, cé chiicnang hit nudc vamudi khoanghoatan. | 131
Mach gé Loai mach van chuyén nudc va mudi khodng tr ré Ién than va la. 132
Mach ray Loai mach van chuyén chét dinh dudng tir1a dén céc co quan. 132
oo Phuong tién van chuyén ciu tao tirtdi I6n chia khi helium. 37
Mat phing téi M3t phang chira tia sang tdi va phap tuyén tai diém tdi. 83
Nam cham Vat c6 tirtinh cé thé hat cac vat liéu tir nhur: sét, thép, ... 90
GOm mot 16i sat ndm bén trong 6ng day dan dién. Khi cé dong dién
Nam cham dién di qua ong day, I6i sat cé tu tinh va hat cac vat khac bang sat | 103
hoac thép.
:u;um S Nhiing nam cham c6 tir tinh tén tai trong thai gian dai. 90
Nuidi ¢y md Eﬂ:\;ét dung dé nudi cdy va duy tri mé, té bao trong diéu kién vé 170
Nguén am Vét dao dong phét ra séng am. 65
Nguyén t& hod hoc zi;;:.qp nhitng nguyén tlf cting loai, c6 ciing sé proton trong hat 18
Nguyén ti Hat 6 kich thudc vo cing nho trung hoa vé dién, tao nén chat. 15
Onhiémtiéng 6n | Tiéng On to, kéo dai va gay khod chiu cho con ngudi. 77
Ong tiéu hoa Hé théng cac co quan c6 chiic ndng tiép nhan va tiéu hoa thic an. 138
Phan xa (anh sang/ | Hién tugng ma anh sang hodc dm thanh quay lai méi truong ca khi 33

am)

gdp vat can.
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Giai thich

Phan xa (hay phan s x ot R — ——

Xa guong) Su phan xa xay ra khi anh sang chiéu t6i bé mat phang, nhan béng. 85

Phan xa Su phan xa xay ra khi anh séang chiéu tGi bé mat phang thé rap, gé 85

khuéch tan ghé.

Phap tuyén Pudng thang vudng goc vdi mat guong tai diém tdil. 83

Phat sinh hinh thai | Qua trinh phat trién hinh dang va cdu tric cta sinh vat. 155

Phan boén Chat dinh duéng dugc cung cdp cho cay trong. 32

: A Tirté€ bao gbc khéng cé chiic ndng riéng biét bién doi thanh té bao

fhanhoate bao chuyén hod thuc hién chiic ndng cu thé. 13

Phén tu Hat dai dién cho chét va thé hién day du tinh chat hod hoc clia chét. 31

Phéi San pham cta su két hop gilta noan va tinh tring. 157

Quy tic hoé tri Quy tac Elw thi moi Ileen hé vé hod tri va s6 nguyén tu gilia cac 48

: nguyén té trong hop chat.

Song am Dao dong tir nguén am lan truyén trong mai trung. 66

Tan sé dao dong S6 lan dao ddng trong mét don vi thoi gian. 72
Lép khi trong tang binh luu, bao quanh Trai Pat, chira mét luong

Tang ozone Ién ozone. Tang ozone che chan toan bd Trai Bat khoi phan lon cac 34
btic xa cuc tim c6 hai dén tir Mat Troi.

Tiasang M& hinh biéu dién anh sang bang mét duding thang c6 hudng. 79

Tiaséng phin xa Tia sang quay trg lai m6i truong c khi gap vat can trén dudng a3

: truyén.

Tia sang toi Tia sdng di vé phia mot vat nao do. 83

Tiéng vang Am phgn xa nghe dugc cham hon am truyén truc tiép dén tai it nhat 75
1/15 giay.

Toc dd D& nhanh hay chdm cla chuyén dong. 53

Tir cuc Cac vi tri trén nam cham ma tur trudng manh hon so véi cac phan 93

; khac. Mot nam cham luén co hai tir cuc.
Tu phé Hinh anh ctia mat sat sap x€p trong tur truong. 96
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Tuw khoa Giai thich
Tir tinh Tinh chat clia mét vat ¢ thé hit cac vat khac bang sit hodc thép. 90
Tir truom Mot dang vat chat bao quanh nam cham hoac dong dién. Bac tinh
(trudn ‘l?iﬂ cuatirtruongla tadc dung luc lén cic vat bang sat, thép hodc day dan 94
9 c6 dong dién.

Thach nhii Nha da co th:‘;mh phan Ahoa! hgc‘ghln’ll la t;fa voi, dugc hinh thanh 51

: trong hang dong sau mét gian dai nhiéu nam.
Than g5 ?ar;n chéat rdn mau den, nhe, 1a san pham chung khé gb & nhiét dé 33
Thudc bdo vé thuc | Chat hod hoc dugc dung dé ngan chan cac tac nhan gay hai cho 141
vat thuc vat.
Thuc vit ua séng Nh:uhg cay sinh trudng va phat trién tét trong diéu kién anh sang manh,

ME cudng do cao.
Thuc vt ua béng Nh!.rng cily'smh truong va phat trién tot trong diéu kién cé bong che,

s cuong do anh sang yéu.
V6 nguyén t Vung khéng gian quanh hat nhan nguyén ti bao gém cac electron. 5
Viing nita téi Vung phlf sau vat cadn nhan dugc mot phan anh séng tir nguoén sang 81

truyén dén.

Vimg Loi Vung phia sau vat can hoan toan khéng nhan duoc anh sang tu 81

nguon sang truyén dén.
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