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MUC TIEU KHOA TAP HUAN

Két thac khoa tap huan, hoc vién co thé:

— Hiéu duogc quan diém bién soan séch gido khoa Hoat déng trdi nghiém 4 caa
nhom tac gia.

— Phan tich dugc cu trdc cua toan bo cudn sach, noi dung cua tirng chii dé va cac
hoat dong trai nghiém theo ting tuan.

— Biét cach xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong trai nghiém cho hoc sinh 16p 4
theo huéng phét trién nang luc hoc sinh.

— Van dung duoc mot sé phuong phap va ki thuat day hoc hién dai trong to chic
hoat dong trai nghiém cho hoc sinh 16p 4.
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Phan thi nhat
NHUNG VAN PE CHUNG

1. CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM LOP 4
1.1. Pic diém cia Hoat dong trai nghiém

Hoat dong trai nghiém I1a hoat dong gido duc bat budc dugc thuc hién tir 16p 1 dén
l6p 12.

Hoat dong trai nghiém Ia hoat dong gido duc do nha gido duc dinh hudng, thiét
ké va huéng dan thuc hién, tao co hoi cho HS tiép can thuc té, thé nghiém cac cam xuc
tich cuc, khai thac nhirng kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop kién thirc, ki ning
ctia cac mon hoc dé thuc hién nhitng nhiém vu duoc giao hoac giai quyét nhitng van
dé cua thyc tién doi séng nha trudng, gia dinh, xa hoi phi hop véi lra tudi.

Hoat dong trai nghiém gdp phan hinh thanh, phét trién cac pham chat chu yéu,
nang luc chung va cac nang luc dac thu cho HS; ndi dung hoat dong duoc xay dung
dua trén cac méi quan hé cua ca nhan HS véi ban than, vai x& hoi, véi tu nhién va véi
nghé nghiép.

Noi dung hoat dong trai nghiém duoc phan chia theo hai giai doan: giai doan gido
duc co ban (tir 16p 1 dén 16p 9) va giai doan gido duc dinh hudng nghé nghiép (tir 16p
10 dén 16p 12).

O cép tiéu hoc, noi dung Hoat dong trai nghiém tap trung vao cac hoat dong kham
pha ban than, hoat dong rén luyén ban than, hoat dong phat trién quan hé vai ban be,
thdy c6 va ngudi than trong gia dinh. Cac hoat dong x& hoi va tim hiéu mot s nghé
nghiép gan giii voi HS ciing dugc to chirc thuc hién véi noi dung, hinh thic phi hop
Vvéi la tudi.

1.2. Quan diém xay dwng chwong trinh

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém quén triét quan diém, muc tiéu, yéu cau can
dat, ké hoach gido duc, noi dung gido duc, phuong phap gido duc, danh gia két qua
gi4o duc, diéu kién thyc hién va phat trién chuong trinh gido duc pho thdng néu tai
Chuong trinh tong thé, ddng thoi nhan manh cac quan diém sau:

— Chuong trinh dugc xay dung dua trén Ii thuyét hoat dong, Ii thuyét vé nhan
cach, li thuyét hoc tap trai nghiém va li luan gido duc néi chung; cac wu diém cua
chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gio Ién 16p, hoat dong giao duc hudng nghiép
hién hanh; kinh nghiém qudc té trong phét trién chuwong trinh Hoat dong trai nghiém;



ban sac vin hoa cac ving mién, van hoa truyén théng Viét Nam va céc gia tri vin hoa
chung cua thoi dai.

— Chuong trinh bao dam tinh chinh thé, sy nhat quan va phét trién lién tuc qua cac
16p, céc cap hoc. Chuong trinh duoc thiét ké theo hudng vira ddng tam, vira tuyén tinh,
xuyén subt tir 16p 1 dén 16p 12 véi cac mach noi dung hoat dong théng nhat: Hoat dong
huéng vao ban than, Hoat dong hudng dén x& hoi, Hoat dong hudng dén ty nhién va
Hoat dong huang nghiép.

— Chuong trinh bao dam tinh ma, linh hoat. Co s¢ gido duc va GV chu dong lua
chon ndi dung, phuong thic, khéng gian, thoi gian hoat dong phu hop véi hoan canh
va diéu kién caa minh trén nguyén tic bao dam muc tiéu gido duc va cac yéu cau can
dat vé pham chat, nang luc d6i véi mdi 16p hoc, cap hoc.

1.3. Muc tiéu caa Hoat dong trai nghiém
a. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém hinh thanh, phat trién & HS nang lyuc thich tng vai cudc
séng, nang luc thiét ké va to chirc hoat dong, nang lyc dinh huéng nghé nghiép; gop
phan hinh thanh, phét trién cac pham chét cha yéu va ning luc chung quy dinh trong
Chuong trinh tong thé.

Hoat dong trai nghiém gitp HS kham pha ban than va thé gi¢i xung quanh, phéat
trién doi sdng tdm hon phong phd, biét rung cam trude cai dep caa thién nhién va tinh
ngudi, €O quan niém song va ang xir dung dan; dong thoi boi dudng cho HS tinh yéu
d6i véi qué huong, dat nude, y thirc vé coi ngudn va ban sic caa dan toc dé gop phan
giir gin, phat trién cac gia tri tot dep ciia con ngudi Viét Nam trong mot thé gigi hoi
nhap.

b. Muc tiéu cap tiéu hoc

Hoat dong trai nghiém hinh thanh cho HS théi quen tich cuc trong cudc séng hang
ngay, cham chi lao dong; thuc hién trach nhiém caa nguoi HS ¢ nha, ¢ truong va dia
phuong; biét ty danh gia va tu diéu chinh ban than; hinh thanh nhiing hanh vi giao tiép,
g X ¢6 van hoa; c6 y thac hop tdc nhdm va hinh thanh dugc nang lyc giai quyét
van deé.

1.4. Yéu cau céan dat
a. YBu cdu can dat vé pham chat chu yéu

Hoat dong trai nghiém gop phan hinh thanh va phat trién cac pham chat chu yéu
theo cac murc d6 pht hop vai mdi cap hoc dugc quy dinh trong Chuong trinh tong thé.
b. Yéu cau can dat vé nang luc

Hoat dong trai nghiém gidp hinh thanh va phat trién & HS céac nang luc tu chu va
tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao duoc biéu hién qua cac ning
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luc dic thu: ning luc thich ang véi cudc song, nang luc thiét ké va toé chic hoat dong,
nang lyc dinh huéng nghé nghiép.

Y&u cau can dat vé cac nang luc dic thu dbi vai cap tiéu hoc cu thé nhu sau:

— Ning lyc thich wng véi cudc séng: Nang luc ndy gom cac ning lyc thanh phan
la hiéu biét vé ban than va méi trudng séng, ki niang diéu chinh ban than va dap tng
Véi su thay doi.

— Ning lyc thiét ké va to chac hoat dong: Nang luc ndy gom céc ning lyc thanh
phan 1a ki nang lap ké hoach, ki nang thyc hién ké hoach va diéu chinh hoat dong, ki
nang danh gid hoat dong.

— Nang lyc dinh huéng nghé nghiép: Ning luc ndy gdém cac nang lyc thanh phan
la hiéu biét vé nghé nghiép, hiéu biét va rén luyén pham chat, nang luc lién quan dén
nghé nghiép.

1.5. N§i dung gido duc
a. Ngi dung khai quat

Noi dung khai quéat gém 4 mach ndi dung hoat dong, mdi mach noi dung bao gom
cac hoat dong cu thé nhu sau:

— Hoat dong hudng vao ban than: hoat dong kham phéa ban than, hoat dong ren
luyén ban than.

— Hoat dong hudng dén xa hoi: hoat dong cham soc gia dinh, hoat dong xay dung
nha truong, hoat dong xay dung cong ddng.

— Hoat dong huéng dén ty nhién: hoat dong tim hiéu va bao ton canh quan thién
nhién, hoat dong tim hiéu va bao vé méi truong.

— Hoat dong hudng nghiép: hoat dong tim hiéu nghé nghiép; hoat dong rén luyén
pham chat, nang luc phd hop véi dinh huéng nghé nghiép; hoat dong lua chon hudng
nghé nghiép va lap ké hoach hoc tap theo dinh hudng nghé nghiép.

b. Ngi dung cu thé va yéu cau can dat ¢ 16p 4

Noi dung chuong trinh Hoat dong trai nghiém 16p 4 bao gdm céc hoat dong cu

thé va yéu can can dat nhu sau:

Noi dung hoat dong Yéu ciu can dat
HOAT BONG HUONG VAO BAN THAN
— Giéi thiéu dugc dic diém, nhitng viéc lam dang tu hao
Hoat dong kham pha | cua ban than,

ban than — Nhan dién duoc kha nang diéu chinh cam xuc va suy nghi
ctia ban than trong mot s tinh huéng don gian.




Hoat dong rén luyén
ban than

— Thé hién dugc nén nép sinh hoat, budc dau hinh thanh
thoi quen tu duy khoa hoc.

— Tu luc thyuc hién nhiém vu caa minh theo su phan cong,
huéng dan.

— Nhan biét dugc nguy co bi Xam hai va thuc hién dugc
nhitng hanh dong dé phong tranh bi xam hai.

— Lya chon dugc mit hang muén mua pht hop voi kha nang
tai chinh cua ban than va gia dinh.

HOAT DONG HUONG DEN XA HOI

Hoat dong cham soc
gia dinh

— Biét tao sy gan két yéu thuong giira cac thanh vién trong
gia dinh bang cac cach khéc nhau.

— So sanh duoc gi4 cua cac mat hang phd bién trong sinh
hoat hing ngay cua gia dinh va c6 y thic tiét kiém cho gia
dinh.

Hoat dong xay dung
nha truong

— Thyc hién duogc nhirng 10i ndi, viéc lam dé duy tri va phat
trién quan hé véi ban bé, thay co.

— Néu duoc mot s6 van dé thuong xay ra trong quan hé voi
ban bé va dé xuat dugc cach giai quyét.

— Lap va thuc hién duoc ké hoach lao dong trong nha
truong.

— Tham gia hoat dong gido duc theo chu dé cua Doi Thiéu
nién Tién phong H6 Chi Minh va ctia nha truong.

Hoat dong xay dung
cong dong

— Thyc hién dugc hanh vi ¢6 van hoa noi cong cong.

— Pé xuat dugc mot s6 hoat dong két néi nhirg ngudi séng
xung quanh.

— Tham gia tich cyuc vao cac hoat dong dén on dap nghia va
hoat d6ng giao duc truyén thong & dia phuong.

HOAT DONG HUGNG PEN TU NHIEN

Hoat dong tim hiéu va
bao ton canh quan
thién nhién

— Gidi thidu dugc véi ban be, nguoi than vé canh quan thién
nhién ¢ dia phuong.

— Thyc hién dugc mét sé viéc 1am cy thé dé cham soc, bao
vé canh quan thién nhién.




— Tim hiéu duoc thuc trang vé sinh truong, 16p.
— Thuc hién dugc nhiing viéc 1am cy thé dé giir gin trudng
hoc xanh, sach, dep.

Hoat dong tim hi€u va
bao v¢ moi truong

HOAT DONG HUGNG NGHIEP

— Tim hiéu duoc nhimg thong tin co ban vé nghé truyén
thng ¢ dia phuong.

— Trai nghiém mot s6 cong viéc cua nghé truyén théng &
dia phuong va thé hién dugc hung tha voi nghé truyén
théng cua dia phuong.

Hoat dong tim hiéu vé
nghé nghiép

— Biét giit an toan trong lao dong khi 1am nghé truyén
théng.

1.6. Phwong thirc té chirc va loai hinh hoat dong

Vé phuong thirc to chic: ¢ 4 phuong thirc co ban 1a Phuong thiic Khéam phé;
Phuong thic Thé nghiém, tuong tac; Phuong thirc Cong hién; Phuong thitc Nghién
cuu.

V& loai hinh hoat dong: c6 4 loai hinh hoat dong cha yéu 1a Sinh hoat duéi ¢,
Sinh hoat 16p, Hoat dong giéo duc theo chu dé va Hoat dong cau lac bo.

1.7. Panh gia két qua Hoat dong trai nghiém

Muc dich dénh gia 14 thu thap théng tin chinh xéac, kip thoi, c6 gia tri vé muc do
dap g yéu cau can dat so v4i chuong trinh; sy tién bo ctia HS trong va sau cac giai
doan trai nghiém. Két qua danh gié 1a can cir dé dinh huéng HS tiép tuc rén luyén hoan
thién ban than va ciing 1a can ct quan trong dé cac co sd gido duc, cac nha quan li va
doi ngti GV diéu chinh chuong trinh va cac hoat dong giao duc trong nha truong.

Noi dung danh gia 1a cac biéu hién cia pham chat va ning luc da dugc xac dinh
trong chuong trinh: ning luc thich &ng véi cudc séng, nang lyc thiét ké va to chac hoat
dong, ning luc dinh hudng nghé nghiép. Cac yéu cau can dat vé su phat trién pham
chat va nang luc cuia mdi c& nhan chir yéu dugc danh gia thong qua hoat dong theo chu
dé, thdng qua qua trinh tham gia hoat dong tap thé va cac san pham cua HS trong mdi
hoat dong.

Pbi voi Sinh hoat dudi cd va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gia chi yéu tap trung
vao sy dong gop ciia HS cho cac hoat dong tap thé, s6 gid tham gia cac hoat dong va
viéc thuc hién c6 két qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoai ra, cac yéu to nhu dong
co, tinh than, thai do, y thirc trach nhi€m, tinh tich cuc dbi v4i hoat dong chung cua
HS ciing duoc danh gia thudng xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong. Pdi voi hoat
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dong giao duc theo chii dé, danh gia chu yéu tap trung vao qua trinh va két qua tham
gia hoat dong trai nghiém cua HS, san phdm ma hoc sinh tao ra trong qué trinh hoat
dong.

Panh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém 1a danh gia qua trinh hinh
thanh va phat trién toan dién ning lyc, phim chat cia HS thdng qua hoat dong trai
nghi¢m. Panh gia két qua giado duc qua hoat dong trai nghiém nham tao dong luc cho
HS hung th va sin sang tham gia cac hoat dong trai nghiém; dong vién, khuyén khich
dé cac ki nang hoat dong ting budc di vao cudc sdng clia cac em mot cach vitng chic.
Két qua danh gia phai 1a su tong hop thuong xuyén va dinh ki vé pham chét va ning
lyc ctia HS thong qua cac thdng tin thu thap duoc tir quan sat cua GV, tir y kién tu danh
gia cia HS, danh gia dong dang cua cac HS trong 16p, y kién nhan xét caa cha me HS
va cong dé)ng. Ty danh gia ciia HS theo hudng tu cam nhan va thai do trong mdi hoat
dong v6i muc do phat trién tirng bude va thudng xuyén sau mdi hoat dong va nhiém
vu. Panh gia cia GV ddi véi mdi HS trong hoat dong trai nghiém 1a danh gia két qua
theo cac hoat dong chung. Trong do chu trong quan sat, ghi chép vé thai do, chat lugng
va tan suit tham gia caa HS v4i mdi hoat dong. Panh gia déng dang cua HS trong 16p
la mot trong cac danh gid quan trong. Panh gia nay dugc quan sat thong qua nhirng
chia sé, tuong tac, phan hdi két qua hoat dong trong cac loai hinh hoat dong trai
nghiém; thong qua viéc nhan xét, danh gia vé nang luc tiép can cac hoat dong, su van
dung két qua da tich Iy dugc cua HS trong cudc séng, nang luc thiét ké va to chuc
hoat dong ¢ ting HS thong qua hoat dong trai nghiém theo chu dé. Panh gia cua phu
huynh dugc xéac dinh thong qua viéc quan sat, ghi chép cua bd me vé s6 lugng tham
gia cac hoat dong trai nghiém chung cua gia dinh dbi v6i mdi HS; thong qua danh gia
su thay ddi tich cuc cta cac thanh vién gia dinh vé nén nép sinh hoat cia HS trong sy
dap Gmg cac yéu cau cia gia dinh.

Két hop danh gia ciia GV véi tu dénh gia va danh gia dong dang cia HS, danh
gia cua cha me HS va danh gia cua cong dong; GV cha nhiém 16p chiu trach nhiém
téng hop két qua danh gia.

Ct liéu danh gia dya trén thong tin thu thap duoc tir quan sat cia GV, tir y kién
tu danh gia cua HS, danh gia dong dang cua cac HS trong 1p, ¥ kién nhan xét caa cha
me HS va cong dong; thdng tin vé sb gio (s6 1an) tham gia hoat dong trai nghiém (hoat
dong tap thé, hoat dong trai nghiém thuong xuyén, hoat dong x& hoi va phuc vu cong
ddng, hoat dong lao dong,...); sé lwong va chat lugng cac san pham hoan thanh duoc
lwu trong hd so hoat dong.

Két qua danh gia ddi véi mdi HS 1a két qua tong hop danh gia thudng xuyén va
dinh ki vé pham chét va ning luc va c6 thé phan ra lam 3 mac: Hoan thanh tét, hoan
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thanh, chwa hoan thanh. Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém dugc ghi vao hé so
hoc tap cia HS (tuong tu nhu moén hoc).

1.8. Giai thich va hwéng dan thuc hién chwong trinh

a. Giai thich thugt ngez

Céc thuat ngir vé nang lyc dic tho:

— Nang lyc thich ung véi cudc sdng: dap tng dugc cac yéu cau trong doi séng
hang ngay va diéu chinh ban than dé thich tng voi thay ddi trong cudc séng dua trén
su hiéu biét vé dic diém ca nhan va méi trudng sdng, dua trén sy san sang thay doi va
chuan bi cac diéu kién, cac ki ning khac nhau cho hoan canh méi.

— Ning lyc thiét ké va té chirc hoat dong: 1ap duoc ké hoach hoat dong; thuc hién
duoc cac nhiém vu hoat dong: tao dong luc cho ban than, thu hat ngudi khac, hd tro
va tim kiém su hd trg, tu duy doc 1ap, linh hoat diéu chinh hoat dong, giai quyét van
dé mot cach sang tao; danh gia duoc két qua hoat dong mot cach khéach quan.

— Nang lyc dinh huéng nghé nghiép: lra chon duge hudng hoc tap hoic nghé
nghiép phi hop véi s thich, hing tha, pham chat va nang luc cia ban than dya trén
nhitng hiéu biét vé nghé hoac nhém nghé va cé ké hoach hoan thién ban than dé dap
g yéu cau cua dinh hudng nghé nghiép.

T ngix thé hién mae d6 dap @ng yéu cau can dat: Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém sir dung mot sb dong tir dé thé hien mic do dap tng yéu cau can dat vé ning
lyc caa ngudi hoc. Mot s6 dong tir dugc sir dung ¢ cac mirc ¢ khac nhau nhung trong
mbi truong hop thé hién mot hanh dong c6 d6i twong va yéu cau cu thé. Trong quéa
trinh t6 chic hoat dong, dic biét 1a khi danh gia su tién bo cua HS, GV c6 thé ding
nhitng dong tir néu trong bang tong hop hoic thay thé bang cac dong tir ¢ nghia twong
duong cho phu hop véi tinh hudng su pham va nhiém vu cu thé giao cho HS.

Murc do Pong tir mo6 ta mire do

ké duoc (nhitng viéc lam tét,...); néu/nodi dugc (nhitng hanh dong an toan,
muc tiéu lao déng an toan,...); nhan biét dugc (nhitng viéc nén lam,...);
Biét | nhan dién duoc (nguy hiém, s& thich cua ban than,...); ton trong (ngudi
khac, su khéc biét,...); c6 y thuc (giit vé sinh chung,...); tim hiéu duoc (thu
nhap cua ngudi than, céng viéc cia bd me,...); biét cach 1am (tim kiém su
hé trg,...).

trinh bay dugc (udc mo nghé nghiép,...); mé ta duoc (hinh anh ban than,
Hiéu | duc tinh, vé dep thién nhién,...); gigi thiéu duoc (vé dep qué em, nhan vat
va sy kién,...); chi ra dugc (¥ nghia ctia hoat dong, tac dong cua bién doi
khi hau,...); phan tich dugc (diém manh, diém yéu, thong tin nghé
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nghiép,...); danh gia duoc (gia tri x& hoi, hiéu qua hoat dong,...); nhan xét
duoc (sy tién bo caa ban than, gia tri caa ca nhan,...).

xac dinh dugc (nghé, nhdm nghé,...); khao sat dugc (nhu cau, hang
thd,...); van dong dugc (nguoi than tham gia bao vé moi truong,...); dé
xuat duoc (phuong an giai quyét van dé, viéc hop tac,...); dua ra duoc (y
kién giai quyét van dé,...); thuc hién dugc (viéc cham soc ban than,...):;
Van | lam quen dugc (VSi ban méi, hang xdm,...); thuyét trinh duoc; 1én ké
dung | hoach (truyén théng trong cong dong,...); rén luyén duoc (mot sé duc tinh,
théi quen,...); 1am dugc (cong viéc tu phuc vu,...); thé hién duoc (cam x(c,
sy dong cam, hanh vi van ho4,...); biét lam (st dung cong cu lao dong an
toan, cham soc stc khog,...); thiét 1ap duoc (quan hé,...); xay dung duoc
(quan h¢, tinh ban, chién dich truyén théng,...); té chtc dugc (su kién,
budi lao dong,...); tng phoé duoc (V6i cang thing, thién tai,...).

b. Thoi lwong thuc hién chuong trinh
Thai lugng danh cho Hoat déng trai nghiém 1a 3 tiét/tuan. Thoi luong thuc hién
cac loai hoat dong & cap tiéu hoc c6 thé duoc phan bd theo ti 1¢ % nhu sau:

Noi dung hoat dong Thoti lweng thuc hién
Hoat dong huéng vao ban than 60%
Hoat dong hudng dén xa hoi 20%
Hoat dong hudng dén tu nhién 10%
Hoat dong hudng nghiép 10%

c. Thiét bj gido duc

Pé thyc hién chuong trinh Hoat dong trai nghiém, can c6 nhitng thiét bi co ban
sau:

—Po dung dé trinh dién, hudng dan: video clip vé cac noi dung gido duc; dung cu
lao dong phu hop véi hoat dong lao dong;

— Do dung dé phuc vu hoat dong tap thé: loa dai, ampli; bo Iéu trai;

— Do dung dé thyc hanh: bo tranh anh vé quan 4o, giay dép,... theo mia, theo gidi
tinh, theo ltra tudi ciia HS; bo tranh anh vé trang phuc cac dan toc Viét Nam; bo tranh
vé céc nghé, lang nghé truyén théng; b tranh vé céc I hoi; dung cu lao dong phil hop
véi hoat dong lao dong;

— P6 dung khac phi hop véi chi dé hoat dong cu thé.
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2. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM 4
2.1. Quan diém bién soan sach gido khoa Hoat déng trai nghiém 4

— SGK Hoat déng trai nghiém 4 dugc bién soan bam sat quan diém, noi dung cua
Chuong trinh Gido duc pho théng 2018, muc tiéu va yéu cau can dat cia Chuong trinh
Hoat dong trai nghiém cép tiéu hoc.

— Quaén triét sau sic tu tudng “Mang cudc séng vao bai hoc — Pua bai hoc vao
cudc sdng” cua bo sach Céanh Diéu.

— Tao co hoi téi da cho HS duoc hoat dong, twong tac va trai nghiém tich cuc,
dua trén nhiing chudi hoat dong duoc thé hién véi kénh hinh sinh dong va kénh chi
ngan gon.

— Pam bao tinh ma, linh hoat dé thuan loi cho cac dia phuong trién khai trong
thuc tién.

2.2. Pac diém sach gido khoa Hoat dgng trai nghiém 4

SGK Hoat dgng trai nghiém 4 c6 noi dung dam bao muc tiéu va yéu cu can dat
cta Chuong trinh Hoat dong trai nghiém 16p 4. Cac hoat dong trong sach giup HS
khdng chi khdm phé thé gigi xung quanh, ma con kham pha dugc nhitng tiém ning
dang an chia trong chinh ban than minh. Bén canh d6, cic hoat dong trong sach ciing
gitp HS thém yéu thich viéc hoc, biét yéu thuong va chia sé cong viéc véi cac thanh
vién trong gia dinh, nha trudng va xa hoi; HS thém yéu thién nhién, biét tran trong va
bao vé méi trudng séng xung quanh.

Sach duoc céu tric thanh 35 tuan cta nam hoc, v&i 9 chu dé hoat dong. Viéc cau
tric noi dung sach thanh cac chii dé tuong (ing vai 9 thang trong ndm hoc tao diéu kién
thuan lgi cho viéc trién khai trong thuc tién. Mdi chu dé duoc trién khai trong 4 tuan
va duoc trinh bay logic theo 3 loai hinh hoat dong gém: Sinh hoat du¢i co, Hoat dong
gido duc theo chii dé va Sinh hoat 16p. HS duoc tham gia nhiéu hoat dong theo cling
mot cha dé. Do d6, nhitng nang luc can thiét c6 co hoi duoc hinh thanh mot cach bén
ving.

Trong mdi cha dé, co trang gigi thiéu chu dé gom: muc tiéu caa chu d& va hinh
anh c6 tinh dai dién cho cha dé, giap HS ¢6 dinh hudng va dong luc dé tham gia vao
cac hoat dong trai nghiém trong cha dé.

Noi dung hoat ddng c6 tinh thong nhat giita ndi dung cua Hoat dong gido duc theo
chu dé voi ndi dung Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p. Mdi hoat dong thé hién céc
goi ¥, linh hoat dé GV ¢6 thé lya chon noi dung, phuong phap va hinh thuc t6 chic
phu hop véi tung truong va dia phuong.
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Tung hoat dong trong sach dinh huéng r& phuong phap day va hoc ctia thay va tro,
giup GV va HS dé dang st dung. Cac hoat dong trong sach lua chon linh hoat, van
dung hop i, khoa hoc cac phuong phap giao duc, cac phuong phap day hoc tich cuc
Vvao viéc t6 chic. Mot sé phuong phéap duoc sir dung khi to chic cac hoat dong trai
nghiém nhu: phuong phap thao luan nhém, phuong phap dong vai, phuong phap to
chtee trd choi, phuong phéap ké chuyén, phuong phap du an, ...

SGK Hoat dong trai nghiém 4 ¢6 dac trung khac so véi SGK cac mon hoc. SGK
cac mon hoc gitip HS hinh thanh céc kién thire, ki ning khoa hoc co ban cua ting linh
vuc mdn hoc; con SGK Hoat déng trai nghiém 4 duoc bién soan huéng dén t6 chic
cac hoat dong dé HS duoc tiép can thuc té, thé nghiém cac cam xuc tich cuc, kinh
nghiém d3 c6 cta ban than. Do d6, cac mach ndi dung duogc thé hién trong SGK Hogt
déng trai nghiém 4 uu tién nhan manh dén viéc gitp HS va GV hiéu rd céch thic to
chtic va tham gia céc hoat dong nham dap (ng yéu cau can dat ciia chuong trinh. Cau
trdc mdi bai trong chu dé& cua SGK Hoat déng trai nghiém 4 14 mot chudi cac hoat
dong hoc tap cua HS, duoc trinh bay két hop gitra vai tro caa kénh chir va kénh hinh:

— Kénh chir: Thé hién dudi dang cac cau Iénh hoic chi dan ngin gon, gitp HS
nam duoc c4ch thirc to chirc hoat dong hoc tap (tham quan, trd choi, ké chuyén, hat,
thuc hanh,...); ddng thai tao didu kién cho GV van dung két hop nhiéu phuong phap
va hinh thire to chire day hoc theo hudng ldy HS 1am trung tam. Kénh chit duoc trinh
bay xuc tich, tuong minh, st dung ngdn tir trong sang, phu hop vo1 nang luc cua HS
16p 4 nén dé dang tao hung thl cho HS va gép phan phat trién ning luc ngdn ngir cho
HS.

— Kénh hinh: C6 ba chuc nang: (1) Giap HS dé dang quan sat va nhan biét cac
hoat dong: Sinh hoat dudi c&, Hoat dong gido duc theo chu dé, Sinh hoat 16p thdng qua
cac logo ki hiéu; (2) Minh hoa dé HS c6 thé hiéu va thuc hién duoc céc hinh thuc td
chtrc hoat dong trai nghiém:; (3) Goi y, dan dat HS kham pha ban than va thé gigi xung
quanh, phét trién doi séng tam hon phong phl. Kénh hinh ctia SGK Hoat dong trdi
nghiem 4 hép dan, sinh dong, dep mét. Tranh anh dugc phéi mau sic doc ddo, hai hoa,
gitp kich thich tu duy tryc giac cua HS. Cac hinh anh trong bai hoc khong chi 1a minh
hoa, ma quan trong la thé hién thai do, hanh vi, biéu cam cua tung nhan vat.

B cuc sach mach lac, trinh bay céc noi dung trai nghiém mot cach khoa hoc. Mét
s6 bai hoc co su két hop gitra kénh hinh va kénh chir thong qua bong néi, bong nghi
nham thu hat, hap dan HS, gilp séch c6 cach thé hién gidng truyén tranh, tao su than
thiét, gan giii véi HS tiéu hoc; dong thoi dan dat, tao sy td mo, kich thich HS tur duy,
khéam pha, gitp sach tiép can thyc tién va di vao thyc tién.
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Trong mdi chu dé c6 nhiéu Hoat dong tiép ndi dé HS ¢o co hdi van dung nhiing
diéu da hoc vao thyc tién doi séng, qua d6 HS hinh thanh va phat trién duoc cac ning
luc can thiét cua con nguoi hién dal.

Cubi mdi chii dé c6 hoat dong danh gia, goi y cho GV té chirc trong tiét Sinh hoat
I6p cudi cha d&, nham gilp HS tu danh gia va danh gia 14n nhau, dong thoi goi y GV
cach thuc thu thap thong tin dé danh gia san pham va qua trinh hoc tap, rén luyén cua
HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong trai nghiém.

MJdi dia phuong, ving mién khéc nhau c6 nhitng diém khac biét vé diéu kién co
s& vat chat phuc vu day hoc, dic diém hoc tap cua HS, cac yéu t6 vé phong tuc, tap
quén, van hoa c6 tac dong anh huéng nhat dinh téi gido duc. Do d6, ndi dung va hinh
anh trong sach duoc thiét ké dam bao tinh da dang van hoa giira cac ving mién, phan
anh chan thuc cac hoat dong thuc tién ctia xa hoi va duoc bién soan theo huéng mé:

— Tao diéu kién dé cac trudng va GV tiéu hoc lya chon, tich hop noi dung gido
duc dia phuong, dam bao tu twong caa bo sdch Canh Diéu “Mang cudc sdng vao bai
hoc — Pua bai hoc vao cudc séng”.

— Tao diéu kién cho GV vén dung linh hoat cac phuong phéap va hinh thirc t6 chirc
hoat dong; kich thich tri td mo, khuyén khich HS tich cuc, chi dong, sang tao trong
hoat dong, tang tinh thuc hanh, van dung nhiing diéu da hoc vao doi séng thuce tién.
GV c6 thé sang tao, diéu chinh bai day cho phu hop véi dic diém ting trudng, ting
viing mién dé mdi hoat dong gido duc thuc su 1a mot co hoi trai nghiém quy gia va bd
ich déi véi HS.

2.3. Noi dung sach gido khoa Hoat dgng trai nghiém 4

SGK Hoat dgng trai nghiém 4 bao géom 9 chu dé: Trudng em xanh, sach, dep;
Niém tu hao cia em; Lam viéc khoa hoc; Ung xir noi cong cong; Nghé truyén thdng
qué huong; Qué huong tuoi dep; Gan két yéu thuong; Quan hé ban bé va Phong tranh
bi xam hai. M&i chu dé déu duoc trién khai trong 4 tuan, trong mdi tuan déu bao géom
3 loai hinh trai nghiém: sinh hoat dudi cd, gido duc theo cha dé va sinh hoat 16p. Riéng
chu @& Phong tranh bi xam hai duoc trién khai trong 3 tuan.

Chu dé 1: Trwong em xanh, sach, dep

— Chu @@ nay hudng toi muc tiéu: HS tim hiéu duoc thuc trang vé sinh truong,
16p; 1ap va thuc hién duoc ké hoach lao dong trong nha truong; thuc hién dugc nhitng
viéc 1am cu thé dé giir gin truong hoc xanh, sach, dep.

— Mot sé hoat dong néi bat trong chu dé nay d6 1a HS khao sat thuc trang canh
quan truong hoc; thiét ké tranh tuy@n truyén phong trao Trwong em xanh, sach, dep;
lap ké hoach va thyc hién giir gin trueong hoc xanh, sach, dep; tham gia du an Hanh
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lang xanh v&i cac cong viéc nhu: sang tao chau cdy trong tir vat liéu tai ché, trang tri
hanh lang 16p hoc,...

Chui dé 2: Niém ty hao cua em

— Muc tiéu trong tam caa chu dé nay 1a HS gigi thiéu dugc dic diém, nhitng viéc
lam dang tu hao caa ban than; nhan dién duoc kha ning diéu chinh cam xuc va suy
nghi ctia ban than trong mot s6 tinh hudng don gian.

— Mot sb hoat dong tiéu biéu trong cha dé: HS thé hién niém tu hao cua ban than
trudc 16p; sang tao tac pham Niém ty hao cua toi; thuc hanh nhan dién va diéu chinh
cam xuc; thiét ké Cam nang diéu chinh cam xuc.

Chu dé 3: Lam viéc khoa hoc

— Chu dé nay huéng téi muc tiéu: HS thuc hién dugc nén nép sinh hoat, buéc dau
hinh thanh thoi quen tu duy khoa hoc; tu luc thuc hién dugc nhiém vu cua minh theo
sy phan céng, huéng dan; thuc hién dugc nhitng 161 n6i, viéc lam dé duy tri va phat
trién méi quan hé véi thay o gido.

— Mot s6 hoat dong tiéu biéu trong chu dé nhu: HS vé& so d6 tu duy vé cac hoat
dong trong mot ngay; xay dung ké hoach hoat dong chung cua 16p; tham gia toa dam
theo chu dé Tu luc thuc hién nhiém vy dwroc phan cong; ké vé nhiing ki niém, viéc 1am
cuing thay cd giéo.

Chu dé 4: Ung xit noi céng céng

— Muyc tiéu trong tdm caia cha dé nay 1a HS thuc hién duoc hanh vi ¢6 van hoa noi
cong cong; dé xuat dugc mot s hoat dong két ndi nhitng ngudi sbng xung quanh; tham
gia tich cuc céc hoat dong dén on dap nghia va hoat dong giéo duc truyén théng ¢ dia
phuong.

— Chu dé 4 dugc trién khai trong thang 12 1a thang cua yéu thuong va chia sé.
Trong chu dé nay, HS dwoc tham gia vao nhiéu hoat dong ¥ nghia nhu: thuc hanh ang
Xt van hoa noi cong cong; 1ap ké hoach va thuc hién hoat dong két ndi cong dong;
tham gia trién 1am tranh anh vé cha dé Truyén thong qué hwong; tham gia hoat dong
dén on dap nghia.

Chu dé 5: Nghé truyen thong qué hirong

— Chu dé nay huéng téi muc tiéu: HS néu duoc nhitng thong tin co ban vé nghé
truyén thong ¢ dia phuong; bude dau thuc hién duoc mot s6 cong viéc caa nghé truyén
théng & dia phuong va thé hién duoc sy hung thi véi nghé truyén thong cua dia
phuong; biét gitr an toan trong lao dong khi 1am nghé truyén théng; HS so sanh duoc
gia cua cac mat hang pho bién va lra chon dugc mit hang muén mua pht hop véi kha
nang tai chinh cua ban than va gia dinh.
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— Trong cha dé nay, HS duoc tham gia vao céc hoat dong kham pha vé nghé
truyén thong & dia phuong; tap lam hudng dan vién nhi gioi thiéu vé lang nghé truyén
théng; HS tham gia tranh luan theo chu ¢& Can va mudn; so sanh gia cua cac mat hang
phd bién trong sinh hoat gia dinh va thuc hanh mua sam théng minh.

Cha dé 6: Qué hirong tuoi dep

— Muc tiéu cua chu dé nay 1a HS gigi thiéu dugc véi ban be, nguoi than vé canh
quan thién nhién ¢ dia phuong; thuc hién dugc mot sé viéc 1am cu thé dé cham sc,
bao vé canh quan thién nhién.

— Trong chii & 6 c6 mot sé hoat dong tiéu biéu nhu: HS sang tao an—-bum Canh
quan thién nhién qué hirong; 1ap ké hoach va tién hanh khao sat thuc trang canh quan
thién nhién; thuc hién cham soc, bao vé canh quan thién nhién.

Chu dé 7: Gan két yéu thwong

— Chu d& nay huéng toi muc tiéu: HS tao dugc su gan két yéu thuong giita cac
thanh vién trong gia dinh bang cac cach khac nhau; thyuc hién duoc 16i sdng tiét kiem
trong gia dinh.

— Trong chu dé 7, HS duoc tham gia vao mot sé hoat dong nhu: 1ap ké hoach va
thuc hién nhitng viéc lam dé gan két yéu thuong giira céc thanh vién trong gia dinh;
lam Hgp rai ké chuyén va ké cau chuyén vé su gan két giira cac thanh vién trong gia
dinh; HS thiét ké bang chi dan tiét kiém trong gia dinh.

Chu dé 8: Quan hé ban bé

— Chu 8 nay hudng téi muc tiéu: HS thyuc hién duoc nhitng 10i néi, viéc 1am dé
duy tri va phat trién quan hé véi ban bé; néu duoc mot sé van dé thuong xay ra trong
quan hé vai ban bé va dé xuat dugc céch giai quyét.

— Mt s6 hoat dong tiéu biéu trong chu dé 8 1a HS xay dung va thuc hién ké hoach
Vun ddp tinh ban; gitip ¢ cac ban trong 16p gap kho khin trong hoc tap va cudc song;
xay dung Quy tic ¢ng xir trong quan hé ban bé; dé xuat cach giai quyét nhiing van dé
Xay ra gitra ban be trong 16p.

Cha dé 9: Phong tranh bj xam hai

— Chii @& nay hudng t6i muc tiéu: HS nhan biét dugc nhimg nguy co bi xam hai;
thuc hién dugc nhitng hanh dong dé phong tranh bi xam hai.

— Trong chii d&& nay, HS nhan dién hanh dong xam hai va thuc hanh phong tranh
bi xam hai thé chat, xdm hai tinh than, xdm hai tinh duc; HS lam thong diép phong
tranh bi xam hai.
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2.4. Khung phan phdi chwong trinh

Hoat dong trai nghi¢m 4 duogc td chirc vé6i thoi lugng 3 tiét/tuan. Tuy theo diéu
kién cua nha truong ma co thé linh hoat xay dung phan phdi chuong trinh phu hop.
Duéi déy 1a bang thong ké ndi dung hoat dong trai nghiém dugc trinh bay trong SGK
Hoat dong trai nghiém 4.

Tén chu : Sinh hoat Hoat ddng gido
A . Tua ’ o Y Sinh hoat 16
de (thang) tan dwéi co duc theo chu dé i hoat lop
Chao ming nam | Giir gin truong em | Tuyén truyén phong
1 | hoc mai xanh, sach, dep trao Trurong em
xanh, sach, dep
1. Cong trudng an Gitr gin truong em | Thuc hién gitr gin
Truong 2 | toan xanh, sach, dep truong hoc xanh,
em xanh, sach, dep
sach, dep g |Hwongangdyan | DyanHanhlang | Tuyén truyén du &n
(thang 9) Hanh lang xanh xanh Hanh lang xanh
Trién 1am tranh Dy 4n Hanh lang | Téng két dy an
4 | tuyén truyén du an | xanh Hanh lang xanh
Hanh lang xanh
c Viét thu cho twong | Niém tu hdo cua | Trd choi Chuyén xe
lai em ki tha
; Tong két cude thi | Niém ty hao cua Btic tudng vinh
o 6 | Viét thu cho tuong | em danh
Niem tw lai
hao cuia - - - — -
em Chao mung ngay | Cam xdc cua em biéu chinh cam xuc
. 7 Phu nir Viét Nam
(thang 10) 20;10 '
3 Gap g& chuyén gia | Cam xUc cta em Goc Nhat ki cam
tur van tam li x(c
3. 9 N‘én nép sinh hoat | Mot ngay ciaem | Nhat ki caa em
Lam viéc hang ngay
khoa hgc Cau chuyén vé Mot ngay ciaem | Ké& hoach hoat dong
, 10 N o
(thang 11) ngay hom qua cua lop em
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Tén chi 3 Sinh hoat Hoat dong gido
\ i a : c 3 inh hoat 16
da (thang)| 114n dwéi co duc theo chii dé Sinh hoat 16p
Tu lyc thyc hién | Thuc hién nhiém | Panh gia két qua
11 | nhiém vu duoc vu duoc phan cong | thuc hién ké hoach
phan cong hoat dong cua I6p
Chao mung ngdy | Thay cd gido cua | Cau chuyén vé thay
12 | Nha giao Viét em cb giao
Nam 20-11
Tiéu pham Ung xi | Ung xtr vin hoa Thuc hanh ang xt
13 | van hod noi cong | noi cong cong van hoa
cong
4 y Dién dan Két noi | Két ndi cong dong | Lop hoc két ndi
Ung xir cong dong
noi cong Tiép ndi truyén Pén on dap nghia | Trién 1dm tranh veé
cong 15 | thong qué huong chu dé Truyén
(thang 12) thong qué hwong
Toa dam theo chu | Truyén théng qué | Bao céo két qua
16 | dé Truyénthong | huong thuc hién hoat dong
qué huong dén on dap nghia
17 | Giao lru véi nghe Nghé truyén thong | S6 tay nghé truyén
c nhan qué em théng qué em
Nghé Em véi nghé Nghé truyén théng | Gigi thiéu san pham
truyan 18 | truyén théng qué | qué em cua nghéAtruyén
théng huong thong qué em
qué 19 |Neuoitiéuding | Mua sam thong Mua sam ngay Tét
hwong thong minh minh
(thang 1) Tiéu ding thong | Mua sam théng Ké hoach tiéu ding
20 . . R .
minh minh théng minh
V¢ dep canh quan | Canh quan thién Ké hoach gidi thiéu
o 21 |thiénnhiénqué | nhién qué huong | canh quan thién
Que huong nhién
huwon A . o~ A
tuoi degp Gidi thiéu canh Canh quan thién Tro choi Giai 6 chir
(thang 2) 22 | quan thién nhién | nhién qué huong

qué huong
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Tén chua N Sinh hoat Hoat dong gido . .
da (thang)| 114n dwéi co duc theo chii dé Sinh hoat 16p
Phong trao Bdo vé | Chiam séc, bao vé | Ké hoach cham soc,
23 | canh quan thién canh quan thién bao vé canh quan
nhién nhién thién nhién
Chung em chaim | Chiam soc, bao vé | Tiéu pham twong
24 | s6c, bao vé canh | canh quan thién tac Cay ciing biét
guan thién nhién | nhién dau
Phat dong chao Trai tim yéu Ké hoach Gan két
25 | mung ngay Quéc | thuong yéu thwong
té Phu nit 8-3
,7' ) Chao mung ngay | Trai tim yéu Béo céo két qua
Ganket | 26 | Qudc té Phy nit 8- | thuong thyc hién ké hoach
yeu 3 Gan két yéu thwong
thuong : y; A -2 2 y
(thang 3) 97 Phong trao Ké Tiet kiém trong Tiéu pham Tiét
hoach nho sinh hoat gia dinh | kiém trong gia dinh
- Tong két phong | Tiét kiém trong Ké hoach tiét kiem
trao Ké hoach nhé | sinh hoat gia dinh | cua em
Van nghé theo chua | Tinh cam ban be Toa dam theo chu
29 | dé Tinh bgn dé Phat trién quan
hé vdi ban be
g0 | Nhingnguoi ban | Tinh cam ban be Pdng hanh cling
8. cua em ban
Quan h¢ Tro chuyén theo | Ung xtr trong quan | Thuc hanh ang xir
ban be 31 cha dé Ung xr hé ban bé trong quan hé ban
(thang 4) trong quan hé ban bé
be
Trién 1am tranh vé | Ung xu trong quan | Két qua thuc hién
32 |chudéTinhbgn | hébanbeé ké hoach Pong
hanh cung ban
9. Hoat canh vé Phong tranh bi xdm | Thuc hanh phong
Phong 33 | phong tranh bi hai thé chat tranh bi xam hai thé
tranh bi xam hai thé chat chat
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Tén chi A Sinh hoat Hoat dong gido

a2 (thang)| 140 s duc theo chii d8 Sinh hoat lop
xam hai Tro chuyén vé chu | Phong tranh bi xam | Thuc hanh phong
(thang 5) | 34 |d& Phong tranh bj | hai tinh than tranh bi xam hai
xam hgi tinh than tinh than
Hudng dan phong | Phong tranh bi xam | Budi tong két cudi
35 | tranh bi xam hai hai tinh duc nam
tinh duc

2.5. Phwong phap t6 chirc hoat déng trai nghiém

Phuong phép va hinh thirc to chirc hoat dong trai nghiém can dap tng cac yéu cau
sau:

— Phat huy dugc tinh tich cuc, chu dong, sdng tao cua HS, tao hirng thu va khuyén
khich HS tich cuc tham gia vao cac hoat dong trai nghiém.

— Tao diéu kién cho HS dugc trai nghiém thdng qua cac hoat dong tim toi, van
dung kién thirc va kinh nghiém da c6 vao doi sdng; hinh thanh, phat trién ki ning giai
quyét van dé va ra quyét dinh, dua trén nhiing tri thic va y twdng méi thu duoc tir trai
nghiém.

— Khuyén khich, tao co hoi cho HS suy nghi, phan tich, khai quat hod nhiing trai
nghiém dé duc rat kinh nghiém, hinh thanh kién thic va ki nang méi.

— Lua chon linh hoat, van dung hop li, khoa hoc cac phuong phap gido duc, cac
phuong phap day hoc tich cuc vao viéc to chiic cac hoat dong trai nghiém. Mot sé
phuong phap day hoc duoc khuyén khich st dung khi to chuac cac hoat dong trai
nghiém cho HS Iép 4, gom: day hoc hop tac, day hoc theo van dé, dong vai, tro choi,
day hoc du an, day hoc trai nghiém,...

— Sir dung két hop cac phuong thirc trai nghiém khéc nhau khi trién khai té chic
cac hoat dong trai nghiém.

+ Phuong thuc kham phé: La cach t6 chic hoat dong tao co hoi cho HS trai
nghiém thé gigi tu nhién, thuc té cudc sdng va cong viéc; giip HS kham pha nhitng
diéu mai la, tim hiéu, phét hién van dé tir méi trudng xung quanh, bdi dudng nhiing
cam xUc tich cyc va tinh yéu qué huong dat nuéc.

+ Phuong thirc thé nghiém, twong tac: La cach to chic hoat dong tao co hoi cho
HS giao luu va thé nghiém cac ¥ tuong nhu dién dan, dong tiéu pham, tham gia hoi
thi, tro choi va cac phuong thire twrong tu khéc.
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+ Phuong thic cong hién: La cach t chirc hoat dong tao co hoi cho HS mang lai
nhitng gié tri xa hoi bang nhimg dong gop va cong hién thuc té cua minh thdng qua
cac hoat dong thién nguyén, lao dong cong ich, tuyén truyén va cac phuong thirc twong
tu khéc.

3. HUONG DAN KHAI THAC VA SU DUNG SACH GIAO KHOA
HOAT PONG TRAI NGHIEM 4
3.1. Quan diém khai thac va sir dung sach

SGK Hoat déng trai nghiém 4 dugc trién khai thuc hién dam bao tinh mé va linh
hoat cia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém. Do d6, khi st dung SGK, GV ¢6 thé lya
chon d6i twong hoc tap san cd ¢ dia phuwong dé to chirc hoat dong, co thé thay doi thir
tur cac cha dé hoac cac hoat dong trong tuan dé phu hop véi thuc té dia phuong, diéu
Kién co s& vat chat, thiét bi ctia nha truong, nhung phai luu ¥:

— Pam bao muc tiéu, yéu cau can dat caa Chuong trinh Hoat dong trai nghiém.

— Pam bao tinh logic, thong nhat giita cac loai hinh hoat dong: Sinh hoat dudi co,
Hoat dong gi4o duc theo cha dé va Sinh hoat 16p ¢ trong tuan va trong cha dé.

— Pam bao cho HS duoc twong tac va hoat dong tét nhat gan véi cac diéu kién
cua truong va dia phuong.

3.2. Hwéng din té chirc hoat déng Sinh hoat duéi cor

Tiét Sinh hoat du6i co thuong duge t6 chirc vao tiét dau tién ciia th Hai hing
tuan. Sinh hoat duéi cd trong Chuong trinh Gido dyc phd thong méi vira mang y nghia
truyén thong gan véi nghi thirc chio cd, vira mang y nghia d6i méi, gan véi cac noi
dung hoat dong trai nghi€ém dugc quy dinh trong chuong trinh.

Tiét Sinh hoat dudi cd ¢ trudng tiéu hoc thudng duoc to chirc voi sy tham gia cia
can bd quan li, nhan vién va toan thé HS trong trudng. Tiét Sinh hoat dudi ¢ dugc to
chirc gan vé6i 2 phan ndi dung chinh:

(1) Phan nghi 18: Bao gém chao cd, hat Qudc ca, tong két hoat dong trong tudn
qua,... Pay la mot nghi thtic trang trong thé hién long yéu nudc, tu hao dan tdc va sy
biét on ddi vai cac thé hé cha 6ng di hi sinh xuong méau dé gianh lay doc lap, tu do
cho T qudc.

(2) Trién khai, t6 chirc cac hoat dong trai nghiém gin v&i chii dé cta tuan, cia
thang. Hoat dong gido duc nay c6 thé 1a ma dau hodc ndi tiép voi cac chudi hoat dong
gido duc theo chu d& va sinh hoat 16p. Loai hinh hoat dong trai nghiém nay ciing gbép
phan hinh thanh cho HS théi quen tich cuc trong cudc sdng hang ngay nhu cham chi
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lao dong; thuc hién trach nhi¢ém cua nguoi HS ¢ nha, ¢ truong va dia phuong; biét tu
danh gia va tu diéu chinh ban than; hinh thanh nhiing hanh vi giao tiép, mg xr ¢6 vin
hoa; c6 ¥ thire hop tac nhém va nang luc giai quyét van dé.

Trong mdi tiét Sinh hoat duéi cd, sau nghi I& chao co theo quy dinh, Lién doi nha
trrong cung véi GV duoc phan cdng thuc hién ndi dung hoat dong trai nghiém theo
tuan. Vi tiét Sinh hoat du6i co 12 hoat dong duoc t6 chic toan truong nén khi thiét ké
cac hoat dong Sinh hoat dudi cd trong SGK, cac tac gia ciing chil y dén dic diém nay.
Noi dung mot sé tiét Sinh hoat dudi co duoc goi ¥ dua ra trong SGK ¢6 thé duoc to
chtirc mang tinh chat trién khai danh riéng cho HS khéi 16p 4, méot s noi dung duoc
goi ¥ dua ra c6 thé to chirc cho toan trudng, ¢ tat ca cac khéi 16p. Do d6, dé t6 chirc
tiét Sinh hoat dudi co trong SGK Hoat déng trdi nghiém 4 hiéu qua, nha trudng co thé
thuc hién nhu sau:

— Xay dung chuong trinh tong thé, ké hoach t6 chic hoat dong cua tiét Sinh hoat
dudi cd theo tirng tuan cho toan trudng, dya trén nhitng goi ¥ t chic tiét Sinh hoat
dudi co dugc dua ra trong SGK Hoat dong trai nghiém 4. Xac dinh nhitng hoat dong
nao s& t6 chirc danh riéng cho khéi 16p 4, hoat dong nao sé td chic trong pham vi toan
truong.

— Dua trén chuong trinh, ké hoach téng thé caa hoat dong Sinh hoat duéi co, Hiéu
trudng phan cong 16p HS, GV chu nhiém chiu trach nhiém chuin bj va té chuc thuc
hién trén tinh than 14y HS lam trung tdm, phat huy tinh tich cyc, cha dong va sang tao
ctia HS trong giai quyét van dé, tranh viéc GV lam thay, 1am ho HS. Néu nhiing tiét
Sinh hoat dudi c& ¢6 nhiing ndi dung riéng danh cho timg khi 10p, thi bén canh viéc
trién khai nhan manh dén khdi 16p riéng, nha trudng ciing ¢ nhimng trién khai, huéng
dan hoat dong chung dén HS toan trudng. Trong mot sé tiét Sinh hoat dudi cd, nha
truong c6 thé huy dong va phdi hop sy tham gia ctia cha me HS, chinh quyén dia
phuong, Ho1 khuyén hoc, Hoi phu nit, Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, co
quan, doanh nghiép, nghé nhan, nguoi lao dong cua dia phuong dé gido duc HS.

Tiét Sinh hoat dudi cd c6 thé t6 chtic theo tién trinh chung sau:

—Budc 1: On dinh t6 chirc, nhac nhé HS chinh don hang ngii, trang phuc dé chuan
bi thuc hién nghi 1€ chao co.

— Budc 2: Thuc hién nghi 1€ chao co.

— Budc 3: Nhan xét két qua thi dua tudn vira qua va phat dong phong trao thi dua
tuan toi.

— Budc 4: To chure sinh hoat dudi co theo chu dé cua tuan.
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3.3. Hwéng dan té chirc Hoat ddng gido duc theo cha dé

Hoat dong gio duc theo chu dé trong SGK Hoar ddng trdi nghiém 4 duoc xay
dung bam séat noi dung cua cha dé va co tinh logic cao véi cac hoat dong Sinh hoat
dudi co va Sinh hoat 16p. HS sé thuc hién cac nhiém vu hoc tap ¢ truong va ¢ nha. GV
phdi hop vai cha me HS dé hudng dan, danh gia hoat dong trai nghiém thuong xuyén
cua HS.

Hoat dong gi4o duc theo cha dé dugc t6 chirc véi cac phuong thie da dang, phong
phl: phuong thirc kham pha; phuong thic thé nghiém, twong tac; phuong thic cong
hién; phuong thirc nghién cuu.

Phurong thirc khdm pha véi HS 16p 4 chi yéu duogc thuc hién véi hinh thic tham
quan céac khu vuc trong va ngoai nha truong. Khi to chic cac hoat dong nay, GV nén
luu y:

— Chia lop thanh cac nhém nho.

— Huéng dan va phan chia nhiém vu tham quan cu thé (vi du: chi rd khu vuc can
quan sat, cau hoi can tra 10i, thoi gian dé quan sét,...).

— Can d6i viéc phan chia thoi gian hoat dong hop i, tranh t6 chtic hoat dong quan
s&t qua lau dan dén anh huong dén hoat dong danh gia, thu nhan, chia sé két qua sau
guan sat.

Phwong thirc thé nghiém, tuwong tdc: Phuong thic nay duoc thé hién kha nhiéu
trong SGK Hoar déng trai nghiém 4 nhu: t6 chiac cho HS tham gia céac trd choi, chia
sé va thao luan, tham gia cac hoi thi, dong vai,... Khi to chic cac hoat dong nay, GV
nén tao co hoi dé tat ca HS duoc tham gia, quy trinh to chirc ¢ thé di tir: ca nhan—>
cap déi = nhém lon - toan lop.

Phirong thirc cong hién: Phuong thirc ndy duoc t6 chirc trong mot sé chu dé nhu
cha dé 4 va cha dé 6. Vai nhitng hoat dong trai nghiém theo phuong thic nay, khi to
chtrc doi hoi nha truong va GV phai xay dung ké hoach cu thé, huy dong su hd tro va
tham gia ctaa phu huynh va cac luc lugng xa hoi khac. Trong SGK goi y dua ra thoi
gian t6 chire 1 tiét, nhung khi to chic thuc hién cac hoat dong nay, nha trudng va GV
c6 thé thay doi linh hoat noi dung va sé tiét dé HS dugc tham gia, trai nghiém tot nhat.

Phwong thirc nghién cizu: Phuong thirc nay duoc thé hién trong mot sé hoat dong
nhu: sang tao chau trong cay tir vat lidu tai ché, lam tac pham dé trang tri goc Nghé
thugt thién nhién,... Khi to chiic cho HS thuc hién cac hoat dong nay, GV can 1én ké
hoach cho HS tu chuan bi cac vat liéu phong phi tir nhitng vat liéu tai ché hoic tu
nhién, tao co hoi cho HS duoc ty do sang tao, thé hién ¥ twong cta ban than, khéng
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nén dit ra cac khudén mau, tir d6 phat trién nang luc tu chii va tu hoc, giai quyét van dé
va sang tao cho ngudi hoc.
3.4. Huéng din té chirc hoat dong Sinh hoat lép

O trudng tiéu hoc, tiét Sinh hoat 16p thuong duoc té chire vao tiét cudi cling caa
tuan hoc.

SGK Hogat déng trai nghiém 4 dua ra nhiéu noi dung va hinh thicc hoat dong
phong phu trong tiét Sinh hoat 16p. Céc ndi dung bao gom Vvé giéo duc dao duc, giéo
duc ki niang séng, gido duc gia tri séng, gido duc méi trudng, an toan giao théng,...
thdng qua véi nhiéu hinh thire hoat dong phong phti nhu: van nghé, d6 vui, dién kich,
trd choi, thao luan, chia sé vé cac noi dung trién khai hoat dong trong 16p gan véi Hoat
dong gido duc theo chu dé va Sinh hoat dudi c& hoic danh gia nhitng viéc ban than HS
da lam duoc sau khi tham gia cac hoat dong gido duc trong chu dé.

Noi dung tiét Sinh hoat 16p ¢ thé dugc té chirc gdm hai phan:

— Phan 1: Panh gia viéc thuc hién nhiém vy, ké hoach hoc tap, rén luyén caa HS
trong 16p; nhitng wu diém dé phat huy, biéu duong (nguoi tét, viéc tét); nhimg nhuoc
diém, han ché can khac phuc, nhitng léch lac can diéu chinh; phuong hudng, nhiém vu
va nhitng cdng viéc can trién khai, thuc hién cua I6p can phai 1am trong tuan tiép theo.

— Phan 2: T6 chtc sinh hoat theo chu dé. Noi dung sinh hoat theo chu dé cua tiét
Sinh hoat 16p gan véi ndi dung sinh hoat duéi c¢& va hoat dong gido duc theo chu dé
trong tuan.

CAc tiét Sinh hoat l6p dugc trién khai, thuc hién bam sat noi dung hoat dong caa
tuan, cia chu dé trong ké hoach gido duc nam hoc cua nha trudng, cua khdi 16p. Do
do, dé to chic tiét Sinh hoat I6p hiéu qua, ngay tir dau nam hoc, GV chu nhiém dinh
hudng ndi dung tiét Sinh hoat 16p bao dam tinh thong nhat vé cha diém cia timg khéi
16p theo noi dung ké hoach gido duc cuia nha truong, ddng thoi bam sat nhimg noi dung
hoat dong dugc dua ra trong SGK. Khi t6 chure tiét Sinh hoat 16p, GV can t6 chirc cac
hoat dong hudng dén hinh thanh va phat trién phém cht, nang lyc HS, tranh viéc tap
trung danh gia han ché, yéu kém va phé binh HS trong tiét Sinh hoat 16p.

T6 chire tiét Sinh hoat 16p can dam bao nguyén tiac HS ty quan toan dién. Tiét
Sinh hoat 16p 1a ctia HS, do HS thuc hién, vi nhing loi ich cia mdi HS va cia ca tap
thé 16p. GV chu nhiém can linh hoat vai trd chi dao cia minh trong subt qua trinh
huéng dan HS chuan bi, trién khai, danh gia két qua,... bang cach goi md, khoi day
tiém nang, tiém luc, két ndi gitra cac HS, dong vién va khuyén khich HS thyc hién mot
cach tu tin, chu dong va huy dong dugc sy tham gia cua tat ca HS trong 16p. Khi to
chtrc cac hoat dong trong tiét Sinh hoat 16p ctia SGK Hoat dong trdi nghiém 4, GV nén
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tang cuong t6 chirc cho HS lam viéc nhém, véi cac chu dé duge thuc hién dau nim
hoc, nén td chirc cho HS 1am viéc cap doi, dén cac chu dé cudi, cac nhom 4 c6 thé duge
khuyén khich t6 chirc, qua d6 ting cuong tinh tu tin cho HS, tao co hoi cho cac em
duogc twong tac tich cuc, gop phan hinh thanh va phat trién nang luc giao tiép cho HS.

Trong mét sb tiét Sinh hoat 16p, GV cha nhiém c6 thé huy dong va phdi hop su
tham gia hoat dong cuia cac GV day cac mon chuyén biét nhu: Am nhac, Mi thuat,
Gi4o duc thé chat; Téng phu trach Doi, cha me¢ HS, chinh quyén dia phuong, Héi
khuyén hoc, Hoi phu nit, Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, co quan, doanh
nghiép, ngh¢ nhan, nguoi lao dong cua dia phuong.

Trong tiét Sinh hoat 16p & tuan cudi cing cia mdi chu dé, SGK dua ra cac hoat
dong dé HS tu danh gia két qua ma HS da hoc dugc tir chu dé. Hinh thirc danh gia HS
16p 4 chu yéu dugc thuc hién thong qua viéc HS tham gia tra 101 cdu hoi dé tu danh
gi4; trung bay va gidi thiéu cac san pham thyc hién dugc tir chii dé& dé ty danh gia va
danh gia 1an nhau. Khi to chtic hoat dong nay, GV nén t6 chirc dudi hinh thirc théo
luan nhom, t6 chirc cac cudc thi béng hinh thurc ké nhanh; trién 1dm céac san phém sang
tao; gidi thi€u nhirng hinh anh dang yéu cia HS khi thuc hién cac hoat dong trong chu
dé;... dé tiét Sinh hoat 16p trd nén sinh dong, khuyén khich tinh than tham gia hoat
dong cua HS, tranh bién tiét Sinh hoat 16p thanh tiét danh gia, phé binh.

4. HUONG DAN KHAI THAC VA SU DUNG HE THONG TAI LIEU
THAM KHAO, BO TRQ
4.1. Sach giao vién Hoat dong trai nghiém 4

Sach gi4o vién dugc bién soan nham giap GV c¢6 nhitng hiéu biét can thiét lien
quan dén t chirc hoat dong trai nghiém cho HS 16p 4, hé trg GV thiét ké ké hoach day
hoc trén co sé tham khao nhitng goi y trong tai liéu. Qua d6, GV sé hiéu rd va thuc
hién dugc Chuong trinh Hoat dong trai nghiém l6p 4, nang cao hiéu qua st dung SGK,
gop phan nang cao chat leong day hoc hoat dong trai nghiém 4.

Séch gi&o vién trinh bay nhitng huéng dan cho viéc t6 chie 9 chil dé trong SGK
Hoat dong trdi nghiém 4 v6i cach thitc goi ¥ to chtic cho timg tuan cu thé di tir Sinh
hoat dudi c&, Hoat dong gido duc theo chu dé dén Sinh hoat 16p. Di véi GV tiéu hoc,
sach gio vién la tai liéu day hoc quan trong, gitp dinh huéng cho GV t6 chic cac hoat
dong day hoc nhim dat duoc yéu cau can dat caa Chuong trinh Hoat dong trai nghiém
16p 4. Tuy nhién, qua trinh giao duc 1a mét qua trinh sang tao va Chuong trinh Hoat
dong trai nghiém la chuong trinh mé. Trong qua trinh soan sach gido vién, cac tac gia
khong thé du doan dugc tit ca cac cau tra 1oi, cac cach xir li tinh hudng cua HS, cac
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diéu kién, co so vat chat cua tat ca cac truong,... Do d6, dé sir dung Sach gido vién
Hoat déng trai nghiém 4 hiéu qua, cac can bo quan li va GV can cha y mot s diéu co
ban sau:

— Nbi dung cac bai soan trong sach gi4o vién chi la nhitng goi ¥ cho viéce trién
khai SGK. GV khong nén van dung mot cach may moc vi ¢o6 nhitng hoat dong day hoc
c6 thé khong phu hop véi ddi tugng HS va diéu kién co s vat chat caa truong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhiing y tuong, goi y duoc dua ra trong sach
gido vién. Dya trén nhiing goi ¥ nay, GV c6 thé thiét ké cac hoat dong sao cho phu hop
vé6i tinh chét caa bai; kha nang cua HS; diéu kién co so vat chat thuc té cua truong, cua
dia phuong. Cu thé la: Co thé xac dinh lai cac muc tiéu cua hoat dong; lya chon va
thiét ké lai cac hoat dong trai nghiém; van dung cac phuong phap, hinh thtc t6 chic
day hoc theo cach khac;... Tuy nhién, phai dam bao yéu cau can dat cua Chuong trinh
Hoat dong trai nghiém 16p 4.

4.2. V& thuc hanh Hoat dong trai nghiém 4

V6 thuc hanh Hoat déng trdai nghiém 4 1 tai liéu bd trg danh cho HS khi tham gia
hoat dong trai nghiém & trén I6p. Tai liéu nay duoc xem la phuong tién giap HS ciang
¢d va thuc hién cac hoat dong giéo duc & trén 16p thong qua cac dang bai tap da dang.

Vo thuc hanh Hoat dong trai nghiém 4 la tai liéu tham khao, goi y cho GV cach
t6 chirc cac hoat dong tu hoc. Do d6, GV khong nén coi Vé thuc hanh Hoat dong trdi
nghiém 4 1 phuong tién duy nhat dé to chac hoat dong trai nghiém bo trg cho HS. Tuy
theo diéu kién thuc té cua tung truong, timg dia phuong, GV cé thé thiét ké cac hoat
dong thuc hanh phong phu.

Cau trac mdi bai trong V& thuc hanh Hoat dong trai nghiém 4 gdm 2 dén 3 hoat
dong. Noi dung cac hoat dong duoc trinh bay da dang vai nhiéu yéu cau khac nhau:
N&i va t6 mau dé hoan thién tranh gan véi mot noi dung co ban cia chii dé; Lién hé va
danh gi4 ban than; Nhan xét, ¢anh gia hanh vi cia cac nhan vat trong tinh hubng; V&
tranh lién quan dén noi dung cha d&; Nhan xét, xir li cac tinh hudng;. .. Céac bai tap nay
c6 ndi dung bam sat cac chu dé trong SGK Hoar dgng trdi nghiém 4, va dugc thé hién
sang tao dudi cac hinh thuc trai nghiém, vui choi, nham tao tam thé thoai mai va thu
hat HS tu hoc ¢é mang lai hidu qua cao cho hoat dong trai nghiém.

4.3. Cac hoc liéu dién tir

Cac hoc lidu dién tir hd tro to chiic Hoat dong trai nghiém 4 bao gom: video tinh
hudng, cau chuyén; hé théng cac tranh dong va céc tranh tinh gan vai noi dung céac
hoat dong trong SGK Hoat dong trai nghiém 4. Khi to chtc cac hoat dong trong SGK
Hoat déng trdi nghiém 4, dic biét 1a cac hoat dong gido duc theo cha dé va sinh hoat
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16p, GV ¢6 thé str dung cac ngudn hoc liéu dién tir d&é minh hoa, cu thé hoa céc hanh
vi cho HS quan sat, nham ting tinh sinh dong cho cac tinh huéng mé phong, kich thich
su tham gia va trai nghiém cta HS. Tu do, HS hinh thanh cac cam xuc tich cuc khi
quan sat va danh gia hanh vi ctua nhirng nhan vat duoc thé hién trong céac tranh dong
va tinh huéng.
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Phan thi hai
BAI SOAN MINH HOA

1. Bai soan minh hoa tuén 8
Chi @é 2. NIEM TU HAO CUA EM
Tuan 8
SINH HOAT DUOI CO: GAP GO CHUYEN GIA TU VAN TAM LI
1. Muc tiéu
Gilp HS biét vé cach diéu chinh cam xuc, suy nghi caa ban than.
2. Goi y cach tién hanh
Pai dién nha treong/GV Tong phu trach Doi t chic budi trd chuyén véi khach moi.
Cac ngi dung chinh nhu sau:
— Gi6i thiéu chuyén gia tu van tdm |i tham gia budi trd chuyén.
— HS giao luu voi khach moi, dat cau hoi lién quan dén cach diéu chinh cam xuc,
suy nghi trong cac tinh huéng hang ngay.
— Chuyén gia tam |i hudng dan, chia sé cach diéu chinh cam xtc, suy nghi cho phu
hop Vi cac tinh hudng.
— Cudbi budi trd chuyén, GV moi mot sé HS néu nhitng diéu ban than hoc hoi duoc
sau budi gip g& chuyén gia tam Ii.
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE: CAM XUC CUA EM
1. Muc tiéu
Sau khi tham gia cac hoat dong, HS c6 kha nang:
— Nhan dién dugc kha niang diéu chinh cam xuc va suy nghi ctia ban than trong mot
s6 tinh hudng don gian.
— Lam duoc Cdm nang diéu chinh cam xdc thé hién nhitng kinh nghiém diéu chinh
cam xuc hiéu qua trong céc tinh hudng.
2. Chuan bi
Giay, bia cung, bat, bt mau, gidy mau, ...
3. Céc hoat dong cu thé
Hogt dgng 3: Nhén dién va diéu chinh cam xac
a. Muc tiéu
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— HS nhan dién dugc cam xuc va suy nghi trong mot s6 tinh hudng cu thé.
— Biét cach diéu chinh cam xtc cho phu hop trong cac tinh hudng.
. Céch tién hanh
(1) Lam viéc nhém:
— HS chia thanh cac nhém, mdi nhom 4 dén 6 nguoi.
— GV t6 chirc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 24, 25, mé ta tinh hudng va
nhan dién cam xuc, suy nghi caa cac ban nho trong mdi tinh hudng. Cac tinh huéng
duoc dua ra la:
+ Tinh hudng 1: Van muon sach caa Linh. Sach cua Linh di bi rach nhung khi
muon Van khong e y.
+ Tinh huong 2: Trong tran chung két, di bong cua Iop da thua I6p 4D. Mac di
Tan da rat ¢ gang trong suét tran du, nhung Long van d6 15i do Tan da kém nén
doi bong cua lop thua.
— Cac nhom thao luan dé dong vai diéu chinh cam xuc pht hop trong méi tinh hudng.
(2) Lam viéc ca lop:
— V&i mdi tinh hudng, GV t6 chirc cho 2 dén 3 nhom 1én déng vai diéu chinh cam
xuc phu hop trudce 1op.
— Céc nhém khéc nhan xét vé phan dong vai diéu chinh cam xuc cia nhém ban.
Khuyén khich cac nhom khac dé xuat thém cach diéu chinh cam xtc khéc.
— GV mai mot s6 HS chia sé bai hoc rat ra dugc sau khi dong vai diéu chinh cam
xuc trong cac tinh hudng.
— GV c¢6 thé dat cau hoi twong tac véi HS nhu sau:
+ Em thich phan déng vai diéu chinh cam xuc ctia nhom nao? Vi sao?
+ Em cam thay viéc diéu chinh cam xUc trong cac tinh hudng c6 khé khong?
+ Em hoc duogc diéu gi vé cach diéu chinh cam xuc trong céc tinh hubng?
. Két lugn
Véi céc tinh hudng hang ngay, cac em ¢ thé nay sinh cac cam xtc nhu tc gian, lo
lang, budn b4, that vong, chan nan,... Can nhan dién va diéu chinh cam xac, suy nghi
cuia ban than cho pht hop véi cac tinh huéng.
Hoat déng 4: Lam Cdm nang diéu chinh cam xdc
a. Muc tiéu
HS 1am duoc Cdm nang diéu chinh cam xic thé hién nhiing kinh nghiém diéu chinh
cam xUc hiéu qua trong cac tinh hudng.
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b. Cach tién hanh
— GV chia 16p thanh cac nhém.
— GV tb chuc cho HS trao ddi véi cac ban trong nhdm vé nhitng kinh nghiém diéu
chinh cam xdc caa ban théan.
— GV maoi mot sé HS Ién chia sé trudc 16p theo cac ndi dung:
+ Nhitng kinh nghiém diéu chinh cam xuc cua ban than;
+ Nhitng kinh nghiém diéu chinh cam xtc hiéu qua hoc hoi duoc tir cac ban trong
nhém.
— GV néu nhiém vu 1am viéc c4 nhan: Bang cac db dung da chuan bi nhu gidy, bia
ctrng, but, but mau, gidy mau, HS thiét ké Cam nang diéu chinh cam xuc.
— GV huéng din HS cu thé nhu sau:
+ Liét ké nhitng cam xtc ¢ thé xay ra trong cudc song hang ngay: cang thang, tic
gian, lo lang, so hai,...
+ Xac dinh nhiing viéc can 1am dé diéu chinh cam xtc hiéu qua pht hop véi mdi
tinh huéng.
— HS tién hanh thiét ké Cam nang diéu chinh cam xuc.
— Sau khi HS thiét ké xong, GV t6 chirc cho HS giéi thiéu cam nang vai cc ban.
— Céc HS khac nhan xét, dong gop y kién.
— GV khen ngoi su sang tao caa HS khi thiét ké Cdam nang diéu chinh cam xuc.
c. Két lugn
Cam nang diéu chinh cam xic gidng nhu mot bi kip dé cac em ap dung nhiing viéc
lam gitip diéu chinh cam xUc trong cudc sdng hang ngay. Vi du khi cam thay tic gian,
cac em hay hit th sau, viét ra gidy nhitng cam xtic va suy nghi ciia minh, tam sy voi
ban be,...
HOAT DPONG TIEP NOI
GV huéng dan HS sir dung Cdm nang diéu chinh cam xdc da lam dé thuc hanh diéu
chinh cam xtc hang ngay.
SINH HOAT LOP: GOC NHAT Ki CAM XUC
1. Muc tiéu
HS thiét ké dugc goc Nhdt ki cam xtc dé HS trong 16p ghi lai cam xdc cia minh mai
ngay.
2. Goi y céch tién hanh
— GV cho HS quan st hai btic tranh trong SGK trang 26, nhan xét vé y tuong thiét
ké goc Nhdt ki cam xuc trong tranh.
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— GV t6 chtc cho HS thao luan y tuong thiét ké goc Nhdt ki cam xuc dé cac ban
trong 16p ghi lai cam xic caa minh méi ngay.

— HS cung trao d6i, théng nhat ¥ twang thiét ké goc Nhdt ki cam xtc va phan cong
nhiém vu cu theé.

— HS tién hanh thiét ké goc Nhdt ki cam xdc.

— HS trao d6i vé cach st dung goc Nhat ki cam xdc dé cac ban trong 16p ghi lai cam
xtc cia minh moi ngay.

HOAT PONG TIEP NOI

GV huéng dan HS st dung goc Nhdt ki cam xtc dé ghi lai nhitng cam xtc hang

ngay cua minh,

2.

Bai soan minh hoa tuin 17
Chua dé 5. NGHE TRUYEN THONG QUE HUONG
Tuan 17

SINH HOAT DUOI CO: GIAO LUU VOI NGHE NHAN

1.

Muc tiéu

Sau khi tham gia hoat dong, HS c06 kha nang:

— Buéc dau biét va hiéu duoc vé nghé truyén thong ¢ dia phuong.

— Tich cyc trao d6i voi nghé nhan nhimg diéu mudn biét vé nghé truyén thong dia
phuong.

. Ggi y cach tién hanh

— Nha truong to chiic budi giao luu vai nghé nhan nghé truyén thng ¢ dia phuong.
Buoi giao luu gdm cac noi dung chinh sau:
+ Gigi thiéu nghé nhan nghé truyén théng va nhiing khach moi ciing tham gia budi
giao luu;
+ Pho bién noi dung budi giao luu véi nghé nhan;
+ Moi ngh¢ nhan Ién giao luu véi HS trong truong.
— Nhitng ndi dung chia sé caa nghé nhan trong budi giao luu bao gom:
+ Giéi thiéu vé lich sir hinh thanh, phét trién caa nghé va lang nghé truyén thong
dia phuong;
+ Gigi thigu mot vai nét chinh vé san pham caa nghé truyén thong dia phuong;
+ Gigi thieu mot vai cong doan trong quy trinh tao ra san pham cta nghé truyén
thong.
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— HS chu dong trao doi, tuong tac, dat cau hoi véi nghé nhan nhirng noi dung muén
biét vé nghé truyén théng dia phuong.

— CO6 thé t chirc cho HS thyc hanh mét s cong doan don gian trong quy trinh tao
ra san pham cua nghé truyén thng.

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE: NGHE TRUYEN THONG QUE EM

1.

Muc tiéu

Sau khi tham gia cac hoat dong, HS c6 kha nang:

— Néu duoc hiéu biét vé mot s nghé truyén thong cua Viét Nam.

— Trinh bay duogc nhitng théng tin co ban vé nghé truyén théng qué huong.

. Chuan bi

— Mt sé tranh anh hozc video clip vé cac nghé truyén thdng caa Viét Nam.
— Gidy, bat, bat mau.

3. Cac hoat d@ong cu thé
Khoi dong

— GV t6 chire cho ca 16p hat tap thé hoic nghe mot bai hat vé nghé truyén thdng cta
Viét Nam.
— GV dat cau héi tuong tac voi HS:

+ Noi dung bai hat noi vé& nghé gi?

+ Cac em c6 cam nhan gi sau khi nghe bai hat?

Hogat déng 1: Nhdn dién nghé truyén théng

a. Muc tiéu

— HS nhan dién dugc cac nghé truyén thdng qua tranh anh hoic video clip.
— HS néu duoc hiéu biét vé mot sd nghé truyén théng cua Viét Nam.

b. Cach tién hanh

— GV t6 chtic cho HS quan sét céc buc tranh trong SGK trang 50, 51. Ngoai cac
tranh trong SGK, GV ¢6 thé chuan bi, suu tam thém va cho HS xem cac bac tranh,
anh hoac video clip khéac vé cac nghé truyén thong cua Viét Nam.
— GV chia I6p thanh cac nhém, mdi nhom tir 4 dén 6 nguoi.
— Céc nhom thao luan vé cac nghé truyén thdng trong tranh theo goi y:

+ Tén nghé truyén théng;

+ San pham cua nghé truyén thong.

33



— GV moi dai dién cac nhom chia sé két qua thao luan. Cac nhém khéc bo sung,
dong gop v kien.
— HS ké thém céc nghé truyén thong khac ma minh biét.
c. Két ludgn
Trén dat nuwéc Viét Nam tuoi dep ciia ching ta cd rat nhiéu lang nghé truyén thong
gan véi timg dia phuong. Co nhitng lang nghé truyén thong da ra doi tir hang trim nam
trudc vai nhitng san pham chat lugng, doc dao, mang dam ban sac, gia tri van hoa
ngudi Viét. Trai qua nhitng thang tram cua lich sir, van con rat nhiéu lang nghé o cac
dia phuong trén ca nudc ton tai va phat trién dén ngay nay.
Hoat dong 2: Kham pha nghé truyén théng qué em
a. Muc tiéu
HS néu duoc nhirng thong tin co ban vé nghé truyén thdng qué huong.
b. Cach tién hanh
— GV phd bién yéu cau hoat dong: HS vé so do tu duy vé nghé truyén théng qué
huong.
— GV huéng dan HS thuc hién theo cac budc sau:
+ Viét tén nghé truyén thong vao 6 chinh gitra;
+ Xac dinh noi dung cac nhanh trong so do: noi lam nghé, san pham cua nghé,
cdng dung cua san pham, nguyén liéu 1am san pham, dung cu 1am san pham, nhitng
luu y khi lam san pham,...
+ Dung bit mau trang tri dé so dd sinh dong va an tuong hon.
— HS tién hanh vé& so d6 tu duy vé nghé truyén théng qué huong.
— GV t6 chirc cho HS sir dung so dd tu duy ctia minh dé gidi thiéu vé nghé truyén
thong qué huong.
— Cac HS khéc chl y theo dbi, bo sung y kién va nhan xét vé phan trinh bay cua ban.
GV khuyén khich HS dudi 16p dat cau hoi tuong tac véi ban trinh bay.
— GV tong két, nhan xét va khen ngoi su tich cuc tham gia hoat dong caa HS.
c. Két lugn
Co6 khen ngoi cac em d tich cuc tim hiéu vé nghé truyén thong va gigi thiéu dugc
nghé truyén thdng cua dia phuwong minh.
HOAT PONG TIEP NOI
GV hudng dan HS vé nha chuén bi nhitng tu liéu, dung cu can thiét dé 1am Soé tay
nghé truyén thong qué em. Céc tu liéu, dung cu can chuan bj bao gdom:
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— Tranh anh vé nghé truyén thng.
— BAt, bat mau, gidy mau, kéo, hd dan, ...
SINH HOAT LOP: SO TAY NGHE TRUYEN THONG QUE EM
1. Muc tiéu
— HS 1am dugc Sé tay nghé truyén thang qué em.
— Phét trién kha nang khéo 1éo, sang tao; ki ning hop tac véi ban.
2. Goi y céch tién hanh
— GV t6 chtic cho HS hoat ¢ong theo nhém.
— GV phd bién nhiém vu: Cac nhdm sé& lam Sé tay nghé truyén théng qué em. GV
huéng dan HS cac budc cu thé sau:
+ Cac nhom thao luan va théng nhét y twong 1am sé tay;
+ Viét tén so tay 1én bia va trang tri bia;
+ Dan cac buc tranh, anh vé nghé truyén thong qué huong vao cac trang bén trong
cuon so;
+ Viét 10i gi6i thiéu cho céc bac tranh, anh;
+ Trang tri s6 tay theo ¥ twong caa nhom.
— GV hd tro cac nhom gap khé khan khi 1am so tay.
— Sau khi l1am xong, GV té chirc cho HS chia s¢, gisi thiéu cudn sb tay vai cac ban.
— C6 thé cho HS binh chon Sé tay nghé truyén théng qué em an twong nhat.
HOAT PONG TIEP NOI
— GV huéng dan HS di tham quan lang nghé truyén théng dia phuong do gia dinh
hodc nha truong t6 chac. HS luu y:
+ Ghi chép thong tin trong qué trinh di tham quan hoc tap tai lang nghé.
+ Tham gia thuc hién mot s6 cong viéc trong quy trinh tao ra san pham cua nghé
truyén théng. HS can chii y dam bao an toan khi trai nghiém lao dong ¢ lang nghé.
+ Lya chon mot san pham dé gisi thigu truéc 16p.
— HS viét bai hung bién vé chit d& Em véi nghé truyén thong qué hirong dé chuan bi
cho tiét Sinh hoat dudi cd tuan sau.
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