Ngay soan: 05/11/2021

I. Muc tiéu
1. Kién thitc, ki nang, thai d¢

a. Kién thirc
v" Nhitng viéc nén lam khi & moi trudng mdi

v" Nhitng khé khan khi & moi treong méi Nhitng viéc lam dé diéu chinh ban than cho phu hgp
vGi moi trvong maoi

AN NNV

KIEM TRA GIUAKY 1
Tho'i luvgng thuc hién:45 phtit

b. Ki nang Qua tinh huéng xac dinh gia tri cia mdt nguoi
¢. Thai do: Trung thyc, ty giac, rut bai hoc kinh nghiém ban than
2. Pinh hwéng phat trién nang lwc hoc sinh
a. Nang lvc chung: Nang luc ty hoc; gidi quyét van dé; sang tao; tu giac; st dung ngon ngir
b. Nang lyc chuyén biét: x 1y tinh huong theo ca nhan, ty danh gia ban than thong qua cac tinh
huong thuce té.
I1. Baing mo ta ma tran dé'

Nhan dién nhitng thay do6i cia ban than ching t6 em da 16n
Nhitng gia tri ctia ban than
Tu tin cua ban than dugc thé hién nhu thé nao
Loi ich cua viéc thay d6i voc dang, y thivc..khi em da 16n hon
Quan hé ban be va gia tri cua ban than

Nguyén nhan cta swu thay doi voc dang

Cap do Nhan biet Vén dung Tong
Thong hiéu Van dung T
cao
TN TL TN TL TN TL TN TL
Chu dé | Nhitng viéc | Nhitng viéc Moi
Fm vgi | nén lam khi | lam dé diéu quan
nha 0 moi chinh ban hé
trwdng | rvdng méi | than cho phu ban
Nhitng kh6 | hgp v6i moi be
khan khi & | trvong maoi
moi treong
mai
S0 cau 3 (Cau 1 (Bail) 1 5
1,3,7) (Cau
2)
So 1,5 1 0,5 4
diém
Ti le 15% 10% 5% 30%
Kham | Nhan dién Nguyen | Loiich | Quan | Qua Giai
pha nhitng thay nhan cua viéc | he tinh quyét
ban doi ctia ban cta syu | thay doi | ban huéng tinh
than than chitng thay voc bé va | xac huéng
t6 em da doi voc | dang,y | giatri | dinh de
16n dang thitc..khi | cua gia tri chitng
Nhitng gia Ty tin | em da ban cta to gia
tri cia ban cua ban | Ién hon |than | mot tri
than than nguoi cua




duoc mot

thé nguoi

hién

nhw thé

nao
S6 cau | 3 (Cau 2 (Cau | I (Bai 1Cau | 1(Ba 1 8

4,5,6) 9,10) | 2) 8 i3a) (Bai 3
b)

So 1,5 1 2 0,5 1 1 6
diém
Ti lé 15% 10% 20% 5% 10% 10% 70%
Tong 6 2 1 2 1 1 13
s0 cau
Tong 3 1 2 1 1 1
SO
diém
Tilé 40% 30% 20% 10% | 100%

II1. Pé kiém tra




Truwong THCS Pap Pa PE KIEM TRA GIUA HQC KY I - NAM HOC 2021 - 2022

LOpP: oo, MON: HDTN,HN M3
Hovaten: .....ooovvviiiiiiiiiini i Thoi gian: 45 phut (khong tinh thoi gian phat deé) phach
x
Chit ky ctia giam | Chit ky cta gidm khéo biém thi biém thi Ma phéach
thi (Bdng s0) (Bdng chir)

I. TRAC NGHIEM ( 5,0d)
Cau 1: Trong gio hoc, chiing ta can lam gi dé tap trung hoc tap?
A. Ban bac trao déi lién tuc vdi ban ngoi cung.
B. Nghe nhac bang tai nghe.
C. C0 giao nai cai gi thi ghi ngay cai do6 vao vaé.
D. Chu y quan sat, lang nghe, khong lam viéc riéng, thuc hién nghiém ttc cac nhiém vu hoc tap.
Cau 2: Ban Ha khi Ién 16p 6 con rat rut ré va nhit nhat. Vay néu em la ban ctia Ha em sé gitp ban
nhu thé nao dé ban ty tin hon?
A. Ché bai ban, ké xau ban.
B. Tam su, gan giii va ra ban tham gia vao cac hoat dong chung cting véi minh.
C. Loi kéo ban khac cung tréu ban.
D. Mic ké ban, ai c6 than nguoi ay lo.
Cau 3: Nhirng viéc em nén lam dé phu hop véi moéi truong hoc tdp mai.
A. Lap thai gian biéu phu hgp vGi moi trudng hoc tap méi.
B. Chu dong lam quen v&i ban be maéi.
C. Hoi thay c6, cac anh chi 16p trén vé phuwong phap hoc cac mon hoc méi.
D. Tat ca cac y trén trén.
Cau 4: Nhirng y nao dung cho nhitng thay doi ctia em so vdi khi la hoc sinh tiéu hoc.
A. Nhitng thay doi vé chiéu cao, can nang, voc dang...
B. Nhitng thay d6i ctia em vé w§c mo trong cudc séng, vé twong lai.
C. Nhitng thay ddi trong y thitc trach nhiém doi véi hoc tap.
D. Tat ca cac y trén .
Cau 5: Nhirng y nao sau ddy thé hién minh da Ién trong cudc séng hang ngay.

A. Ty giac hoc tap. B. Nhuong em nho.

C. Ton trong ban be. D. Tat ca cac y trén trén.
Cau 6: Nhirng gid tri sau c6 diing v&i ban thdn em khéng ?

A. Trung thyc. B. Nhan 4i. C. Trach nhiém. D. Tat ca cac y trén.

Cau 7: Nhirng diéu khdc biét cua truong THCS so vdi truong tiéu hoc la:
(1) Nhiéu m6n hoc hon.
(2) Nhiéu phwong phép, nhiéu hinh thi¢c hoc.
(3) Co6 mot giao vién day.
(4) Kién thitc da dang, phong phu hon.
A.(1), (3), (2) B. (2), (3)
C.(1), (2, @) D.(2), (3),(4)
Cau 8: Di hoc vé troi nang rdt mét, bé me thi di lam chwa vé. Gdp tinh huéng nay em sé lam gi?
A. Bat quat nam xem TV cho bét mét.
B. Céau gian khi thdy bo me vé mudn.
C. Sang nha 6ng ba an com trwdc roi di ngu.
D. C6 gang nau com cho ba me, r6i nghi mat lat, dgi b6 me vé an com cung.
Cau 9: Sy thay doi vé voc ddng cdc ban trong 16p khdc nhau la do:
A. Do ché do an uong, tap thé thao khac nhau; do di truyén hoac do s day thi sém hay mudn .
B. Do hoc nhiéu.



C. Do choi thé thao.
D. Do tham gia nhiéu hoat dong chung.
Cau 10: Dé luon tv tin trong hoc tdp thi chiing ta can:

A. Trén 16p tich cyc quan sét, lang nghe, hoc héi vé nha chiu khé hoc bai.

B. Chép hét vao vé vé nha hoc thudc.

C. bén 16p muon v bai tap cua cac ban chép day du.

D. Xin c6 cho ng6i canh ban hoc gidi dé tién nhin bai ban.
II. TU LUAN (5,0d)
Bai 1 (1 d ) Em hay néu it nhat 04 viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hgp véi méi trudong
hoc tap mai ?
Bai 2 ( 2d ) Hay giai thich sy thay d6i ctia ban than em vé voc dang, chiéu cao, vé y thitc trach nhiém
ctia ban than da mang lai thuan 1gi gi trong moi treong hoc tap mai ctia em?
Bai 3 ( 2) Tinh huong: C6 gido A day mon Ngit van trén I6p ctia em, em rat thich hoc vi ¢6 day dé
hiéu, yéu thwong hoc sinh, hay dong vién cac ban khi chan khong muén hoc. Nhwng me em quen biét
c6 B, nghe 10i c6 B hay ché bai c6 A nén me du dinh chuyén em sang 16p c6 B day.
a/ Hanh dong va viéc lam cua c6 A thé hién gia tri trong cudc song la gi?
b/ Em sé lam gi va noéi gi véi me dé khong bi chuyén 16p?

BAI LAM
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IV. Pap an va huéng dan cham
TRAC NGHIEM:

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Papan |D B D D D D C D A A
Moi dap an ding 0,5 diém
TU LUAN:
Bai Pap an Diém
1 HS néu duogc 4 viéc nén lam dé diéu chinh ban than Moi y
VD: - Chua dong lam quen v6i ban maéi. dung
- Hoi thay o, cac anh chi 16p trén vé phwong phap cac mon hoc mai. 0,25
- Lap thoi gian biéu phu hgp véi méi treong hoc tap mdai.
- Thay doi nhitng théi quen khong phu hgp trong méi treong hoc tap
mai.
2 - Sy thay doi voc dang, chiéu cao giup mang cdp nhiéu sach va, tw di xe | 1
dap, ...
- y thitc trach nhiém: ty giac trong hoc tap, lén 16p chu y nghe giang bai, | 1
trach nhiém v&i hanh dong va 16i noi. ..
3 Gia tri cua co A: trach nhiém, thuvong yéu giup do HS 1
X ly (tuy HS )Tinh hudng hgp ly, c6 tinh dao ditc ghi diém t6i da. 1
Bai 2: moiy 1 diém
Bai 3:
V. Thong ké két qua
Kém Yéu TB Kha Giéi TB tré léen
Si | 0.0 dén< 3.5dén < 5.0 dén< | 6.5dén< | 8.0dén 5.0 dén
Lop | so 3.5 5.0 6.5 8.0 10.0 10.0
SL 1;/1(: SL | TL% | SL 1(:/1(: SL FE/I; SL 1;/5 SL 1(:/1(:

VI. Nhan xét, rut kinh nghiém







