Pé thi chon HSG 16p 9 nim hoc 2024- 2025 _ Huyén Thach That
Mach ndi dung: Vit song
A. Phan tric nghiém (4d)
I. Céu tra 10i tric nghiém nhiéu phwong 4n Ira chon (2d)
Thi sinh trd 107 tir cdu 1 dén cdu 8. Moi cdu héi thi sinh chon 1 phiong dn.

Cau 1. Sau khi van dong manh, ban M cam théy tim dép nhanh hon va nhip thé nhanh hon. biéu gl xay
ra trong hé tudn hoan ctia ban M Iltc nay?

A. Tbc do dong mau giam.

B. Huyét ap ting

C. Tinh mach ngung hoat dong
D. Tong sb luong hong cau tang.

Ciu 2. Phuong phép diéu tri nao dudi dy phut hop v6i bénh suy than & giai doan cudi.

A. Chay than nhan tao.
B. Truyén nudc.

C. Truyén mau.

D. Ubng thudc nam.

Cau 3. Thanh phan nao trong xuong c6 chirc ndng san sinh t€ bao mau.

A. MO xuong cling.
B. M0 xuong x6p.
C. Tuy xuong.

D. Sun dau xuong.

Ciu 4. Khi ning c4c vat ning, cach lam ding duoc hudng dan 13 nang sao cho vat cang gan than nguoi
cang tot. Li do ctia huéng dan nay la:

A. Dé hai ban tay giir vat dugc chéc hon.

B. Pé lam giam tac dung cia lyc quay cac b phan co thé.
C. Délam giam lyc nang cia tay tac dung 1én vat.

D. Pé 1am giam ap lyc cta chan 1én mat dat.

Céu 5. Mot phi hanh gia dang 1am viéc bén ngoai Tram vii tru qudc t&, noi ap suat bén ngoai dugc coi 1a
bang khong. Ngudi ndy phai deo mot binh khi c6 ap sudt & dong hd do 14 6.90 x 10° Pa. Biét day binh co
hinh tron, dudng kinh 0,150m. Khong khi bén trong binh tac dung luc 1én dau phang ciia binh mét luc
tinh theo don vi N véi lily thira ctia 10°, hé s6 1am tron dén sb thap phéan tha hai ¢6 gia tri 1a bao nhiéu:

A, 1,22 B. 2,45 C. 0,62 D. 0,31
Ciu 6. Trong cac truong hop sau, truong hop nao xay ra bién doi hoa hoc?

Hoa tan mudi dn vao nude thu duge dung dich nudc mudi.
Bat bép gas thiy ltra mau xanh.

Cdn bay hoi khi mo nip.

M6 lo nuée hoa thay mui thom.

Sowp»



Cau 7. Dung cy nhu hinh v& bén c6 tén la gi?

A. Ong nghiém.

B. Coc dong thuy tinh.
C. Ong dong.

D. Binh tam giac.

Ciu 8. Phuong trinh héa hoc nao sau ddy viét sai?

A. Fe +2HCI =>FeCl, + H..

B. 2H,S + SO, =>3S + 2H,0.

C. Fe,O; + 3H, =t"=> 2Fe + 3H,0.
D. Al + 6HC1 =>2AICl; + 3H,.

IL. Cau tric nghiém ding sai (1d)
Trong méi y (1), (2), (3), (4), thi sinh chon ding hodc sai.

Dé theo doi su van chuyén mau trong co thé, mo nha khoa hoc thuc hién danh dau phong xa mot té bao
hong cau va dua té bao d6 vao tinh mach canh tay mot nguoi khée manh. Sau d6, 6ng theo déi duong ssi
cua hong cau bang thict bi ghi hinh phong xa.

Hay cho biét mdi nhan dinh dué6i day la ding hay sai?

(1) Sudi chuyén cua h(‘Sng cAu phong xa 1an luot qua cac bd phan: tinh mach canh tay — tinh mach
chi1 trén — tAm nhi trai — tAm tht trai — phoi.

(2) Néu chiéu dai mach méu tir vi tri dua hong cau phong xa dén tim 13 40cm, tbe d6 mau chay 1a
10cm/s thi thoi gian ma thiét bi ghi hinh phong xa ghi duoc tin hi¢u hong cu ¢ tim sau truyén 1a
4 giay.

(3) Khi ndng do CO2 trong mau vuot qua gidi han s& lam ting do pH cta mau.

(4) So véi nguoi khoe manh binh thudng, nguoi bi bénh da hong cau (s6 lugng hong ciu trong mau
tang cao) s& c6 van tdc di chuyén cia mau cham hon.

II1. Cau tric nghiém tra 10i ngin (1d)
Thi sinh tra loi tir cGu 1 dén cdu 3.

Céu 1. Hinh bén mé ta cu tao ctia tim ngudi. Trong cac b phan ki hiéu tir 1 dén 6

trong hinh, nhiing bd phan nao chira mau ngheo 02? 1?
F
A , .. , f s ‘n . C =1
Cau 2. Cho cac giai doan cia qua trinh ti€u hoa sau: s - .
G Sy
(1) Thirc an duge tron déu dich tuy, dich rudt, dich mat. — ’Q L&"l\ : 5
(2) Thirc dn duoc nghién nho va dao tron véi nudce bot. N \':\:J .
LN e

(3) Phan con lai ciia thirc an dwoc chuyén thanh phan.

(4) Chét dinh dudng dugc hép thu.

(5) Thirc an dugc nghién nho va tiéu hdéa mot phan nho dich vi.

(6) Enzyme tiéu hoa phan gia cic chat dinh dudng trong thirc an thanh cac chit don gian.

Sép xép céc giai doan trén theo trinh ty tién trinh cta qué trinh tiéu hoa.

Cau 3. Trong mdt hé sinh thai ¢6 cac sinh vt sau: vi sinh vat, chau chau, 1aa, ran, ga. Moi quan hé sinh
thai ctia cac loai trén dugc the hién ¢ thap sinh thai (hinh bén).



a. Hay viét chudi thirc in trong hé sinh thai trén.
b. Cho biét tén lai (1) va (3) trong hinh.

B. Ty luén (16d). k5.
Cau 1. (4d). Sau mdt ca phau thuat, bénh nhan mat nhiéu mau va can duoc truyén mau. Hay tra 101 cac
cau hoi sau:
a. Néu vai trd ctia mau trong co thé va giai thich tai sao viéc truyén méau 1a can thiét trong truong
hop mat mau?
MO ta céc thanh phan chinh cua méu va chuc nang cua thung thanh phan.
Phan biét cac nhom mau ABO.
d. Giadi thich tai sao ngudi nhom mau O c¢6 thé truyén mét lwgng méau nhat dinh cho ngudi nhém
mau A nhung ngudi nhom mau A lai khong thé truyén mau cho ngudi nhém méau O?

oo

Céu 2. (4d). Sars-CoV-2, loai virus Corona da gay nén dai dich toan cau. Hoi ching suy ho hép cip tién
trién 12 mot triéu ching trong giai doan ning cua bénh nhan nhiém Sars-CoV-2, xay ra khi cac té bao phé
nang bi tén thuong dan dén dich longe tich tu & phdi. ARDS 13 mét trong nhitng nguyén nhan gay tir
vong hang dau cho bénh nhan.

Hinh dudi ddy thé hién két qua do nhip thd va su thay do6i thé tich phoi trong qué trinh hit vao va thé ra
binh thuong ctia nguoi binh thuong va 3 nguoi bénh A, B, C.
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a. So voi nguoi binh thudong, ngudi bi ARDS ¢6 pH mau dong mach chu thay doi nhur thé nao (tang,
giam hay khong d6i)? Giai thich.
. Nguoi nio trong s6 3 ngudi A, B, C 1a ngudi bi bénh ARDS? Giai thich.
c. Giai doan bién ddi (1), (2) & do thi ngudi C twong (mg véi giai doan nao ctia qua trinh ho hap?
Giai thich.
d. Trong 3 ngudi A, B, C, ngudi nio co thé tich khi trao ddi qua phdi trong 1 phut 1a 16n nhat? Giai
thich.

Ciu 3 (4d). Bang dudi day thé hién mot sd chi s6 moi truong trong co thé cua 3 nguoi M, N, P cing gia
tri tham chi€u & nguoi binh thuong.

Chi s6 Gia tri cua nguoi | Nguoi M (nam 42 | Nguoi N (nir- 28 Nguoi P (nir - 36
binh thudng tuoi) tudi) tudi)
Huyeét ap t6i da 90-140 mmHg 145 135 142




Huyét 4p t6i thiéu | 60-90 mmHg 80 95 85
Glucose trong 3,9- 5,6 mmol/l 5,4 4.8 6,9
mau
Acid uric trong Nam: 2,5- 7,0 6,0 3,0 4,0
mau mg/dl

Nw: 1,5-6,0

mg/dl
Ure trong mau 2,5 —7,5 mmol/l 4,5 5,8 8,8
pH mau 7,35 -17,45 7,36 7,38 7,28
Ap suat tham thau | 275 —-290 mOsm | 285 280 330
mau
Calcium mau 8,5-10,5mg/dL. | 114 9,1 9,6

Duya vao thong tin trén hay cho biét:

Ngudi ndo bi bénh cao huyét ap? Giai thich.

Nguoi nao bi bénh dai thao duong? Giai thich.

Trong 3 nguoi M, N, P c6 1 nguoi bi suy than, nguoi do 1a nguoi nao? Giai thich.

Néu tén 2 hormone tham gia diéu hoa lugng glucose mau. So sanh ham lugng 2 hormone nay &
nguoi N voi nguoi binh thuong. Giai thich.

e. Trong 3 ngudi M, N, P co 1 ngudi bi ting cudng hoat dong (uu nang) tuyén can giap, nguoi d6 1a
ngudi nao? Giai thich.

ao o

Céu 4. (4d). Than nhiét, dic biét 1a nhiét d6 ving 13i ctia co thé dugc duy tri 6n dinh & mirc khoang 36,0
— 37,5 °C mic du nhiét d moi trudng xung quanh c6 bién dong lon (hinh bén). Tuy
nhién, khi co thé bi viém hodc nhiém bénh, hoat dong cua trung tim diéu nhiét bi rdi
loan din dén hién tuong sbt.

a. Trinh bay co ché diéu hoa than nhiét ciia co thé khi & trong méi truong cd
nhiét do lanh (khoang 15°C).

b. Khi co thé dang 1én con s6t (dang ting than nhiét) thi c6 cam giac 1a co thé
dang bi lanh hay nong? Giai thich.

c. Dé giup giam nhiét d6 co thé khi bi sét ngudi ta thudng lau nguoi bang nude
am. Dya vao co ché diéu hoa than nhiét hdy giai thich tai sao khong nén dung & %
nude c6 nhiét do dudi 30°C dé lau ngudi khi bi sot. WC (Nhidds 20

d. Dua vao co ché didu hoa than nhiét hay giai thich tai sao khi bi cam lanh thi S o)
can uéng nude 4m hodc in chao 4m?




Pap an
A. Phin tric nghi¢m
I. Céu tric nghiém nhiéu lya chon.
1-B 2-A 3-C 4-B 5-A 6-B 7-C 8-D
II. Tric nghiém ding sai.
1-S 2-b 3-S 4-b
IIL. CAu tra 16i ngin
Caul: 1,24
Cau 2: 2-5-1-6-4-3
Céu 3: Laa => chau chdu => ga => rin => VSV
Cau 4. (1)- la, (3)-—ga.
B. Phin ty luin
Cau 1.

a. Vai tro ciia mau:
- Van chuyén khi 02, CO2.
- Van chuyén dinh dudng, chat thai.
- Diéu hoa than nhiét, diéu hoa cac hoat dong co thé (nhd hormone trong mau).
-  Baovéco thé nho khang thé va té bao bach cAu, tiéu cAu.
e Khi mit mau can truyén mau vi:

- Khi mat nhiéu méu, thé tich mau trong co thé giam, giam huyet ap, glam viéc cung cap O,, chat

dinh du:orng cho hoat dong cua TB, dac biét 1a TB nao nén dan dén séc, ngat xiu hoac tit vong.
Truyén méu cung cip nhanh chéng cac thanh phan can thiét & phuc héi thé tich mau, phuc hoi
huyét 4p va chirc ning ciia mau.

Céc thanh phan chinh ctia méau va chirc ning.

Huyét tuong:

+ Chiém 55% thé tich mau. Thanh phﬁn gém: nudc, ion hoa tna, protein, hormone, cac chét dinh
dudng,...

+ Chirc nang: Van chuyén cac chat.

Té bao mau:

+ Hong cau: chiém 43% thé tich mau. La TB hinh dia 16m hai mat, khong nhan. CHirc ning: van
chuyén O2 tir phdi dén cac mé va CO2 tir mé vé phdi.

+ Bach cau: chiém khoang 1% thé tich mau. TB khéng mau, ¢6 nhan. Chirc ning: bao vé co thé
khi bi nhiém mam bénh.

+ Tiéu cau: chiém khoang 1% thé tich mau. TB mau tim. Chirc ning: tham gia vao qua trinh dong
mau, ngin ngira mat mau khi bi thuong.

Phan biét cac nhom mau A, B, O

Nhém mau A: C6 khang nguyén A trén hong cau va khang thé anti-B trong huyét tuong.

Nhom mau B: C6 khang nguyén B trén hong cau va khang thé anti- A trong huyét tuong.



b.

Nhom méau O: Khong c6 khang nguyén A hay B trén hong cau va c6 ca hai khang thé anti-A va
anti- B trong huyét twong.

Nguoi nhom mau O cé thé truyén mau cho nguoi nhom mau A vi: Nguoi nhom mau O khong cd
khang nguyén trén hong cau, do d6 khi truyén mau cho ngudi nhom mau A, hong cau cia ngudi
cho (ngudi nhom mau O) khong bi v trong co thé ngudi nhan nén co thé truyén mau.

Ngudi nhém mau A khong thé truyén cho ngudi nhém mau O vi: Nguoi 6 nhoém méau A 6
khéng nguyén A trong hong cau. Néu truyén méau nhom A cho nhém O, khang thé anti- A trong
co thé ngu(n nhan (O) s& lién két v6i hong cau nguoi cho (A) gay hién tuong ngung két va v&
hong cau la (ctia nguoi cho) trong co thé nguoi nhan- tir d6 gay hién tugng sdc phan vé khi
truyen mau.

—pH giam

Giai thich:

+ Nguoi bi ARDS co phé nang bi tdn thuong, phéi tich tu dich nén kha nang trao ddi khi O, CO,
giam.

+ Do d6 lugng CO, trong mau tir phdi vé tim ting, CO, trong mau dong mach chu ting.

+ CO, trong mau ting s& phan tng véi H,O tao H,COs phan 1i thanh H* va HCO5. Nong d6 H
trong mau tang lam pH mau giam.

Nguoi A.

Giai thich:

Nguoi bi ARDS c¢6 phé nang bi ton thuong, phdi tich tu dich nén kha ning trao d6i khi O, CO,
giam do d6 kich thich lam tang nhip thé (nguoi A hoac B).

Ngudi bi ARDS c6 phé nang bi ton thuong, phdi tich tu dich nén lwong khi lwu théng vao phdi
trong qua trinh ho hap khong thé cao hon ngudi binh thuong (loai B)

= Tu d6 suy ra nguoi A la phu hop.

Giai doan (1) tuong timg véi hit vao

Giai doan (2) twong trng vai tho ra.

Giai thich:

d.

Giai doan (1) thé tich phéi tang 1én, trong ing véi hit vao- khong khi tir ngoai vao phdi lam ting
thé tich phdi.

Giai doan (2) thé tich phéi giam xudng, tuong tng véi thd ra- khong khi tir phoi ra ngoai lam
giam thé tich phdi.

Nguoi B.

Giai thich:

Nhip hé hap nguoi A: 13 x2 = 26 nhip/ phiit.

Nhip hé hap nguoi B: 11,5 x2 = 23 nhip/ pht.

Nhip hé hap nguoi C: 3 x2 = 6 nhip/ phut.

Thé tich khi luu thong: Ngudi B 16n gép 3 1an nguoi A va tuong duong nguoi C.
= Ngudi B ¢6 thé tich khi trao d6i qua phdi trong 17 1a 16n nhat.



Ngudi M, N, P bi cao huyét ap.

Giai thich:

+ Ngudi M, P c6 huyét ap tdi da cao hon ngudng binh thudng.

+ Nguoi N ¢6 huyét ap tdi thidu cao hon ngudi binh thuong.

Nguoi P: Vi nguoi P o gia tri duong glucose mau cao hon binh thuong.

Ngudi P: Vi ngudi P ¢6 ham luong cac chat hoa tan trong mau cao gdm ure, H* (thé hién ¢ pH
thap), mudi hoa tan (thé hién & ap suit thim thau ting). Diéu nay ching to than suy giam kha
ning bai tiét cac san pham thai, chat du thira ra khoi co thé.

2 hormone tham gia diéu hoa glucose mau 1a: insulin va glucagon.

Nguoi N ¢6 ham lugng dudng trong mau binh thuong nén c6 ham luong 2 hormone insulin va
glucagon trong méu s€ binh thuong (twong dwong véi nguodi binh thuong).

Ngudi M: Vi tuyén cén giap tiét hormone PTH giup diéu hoa luong calcium méu. Ngudi M co
ham luong calcium mau ting cao chimg to 14 ngudi bi wu ning tuyén cin giap.

Nhiét d¢ moi truong thép => nhi¢t d6 da va cac mach mau dudi da giam => dong mau c6 nhiét do
thap dén trung tAm diéu nhiét & ving dudi doi.

Vung duéi doi kich hoat phan (mg 1am tang nhiét d6 co thé gdm: ngung tiét md héi, co mach mau
duéi da, dyng l6ng, run co, tang trao ddi chét.

Khi co thé dang 1én con sot, nguoi bénh thuong cam théy lanh mic du nhiét do co thé thuc té
dang tang.

Giai thich:

Trong trudng hop sét, hé théng diéu hoa than nhiét cua co thé & ving dudi doi thiét 1ap mot mire
nhiét 6 méi cao hon dé chdng lai mam bénh. Diéu nay khién co thé cam thdy lanh cho dén khi
nhiét do co thé dat dén mirc méi do.

Do d6, khi dang 1én con sbt, dong mau mang nhiét do thdp hon muc thiét 1ap méi (cua ving dudi
d6i) dén va tao cam giac co thé dang c6 nhiét do thdp hon ngudng (lanh).

Khéng nén dung nude ¢6 nhiét do dudi 30°C khi lau ngudi bi s6t vi:

Gay co mach: Nudc lanh co thé lam co mach mau, giam luu lugng méau dén bé mat da, khién co
thé khong thé thoat nhiét higu qua.

Kich thich phan xa diéu hoa than nhiét: Cam giac lanh dudi 30°C 1am vung duéi ddi cam nhén co
thé dang lanh va phan mg bang cach ting nhiét do

Khi bi cam lanh nén uéng nude 4m hodc an chao 4m vi:

Gitip ting nhiét do co thé: Nudc 4m hodc chdo 4m gitp cung cAp nhiét do bd sung cho co thé,
gitip ndng cao nhiét d6 co thé khi cam lanh va giam nguy co ha than nhiét.

Tang cudng tudn hoan mau: khi bd sung thyc pham va dd udng 4m, mach mau s& gidn nd, cai
thién luyu thong mau, gitp co thé truyén nhiét t6t hon dén cac co quan va ndo bo.



