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ĐỀ 16
Question 1. A
A. deteriorate
B. innovate
C. orchestrate
D. converge
Giải thích:
deteriorate /dɪˈtɪə.ri.ə.reɪt/ (động từ): xấu đi, xuống cấp
innovate /ˈɪn.ə.veɪt/ (động từ): đổi mới
orchestrate /ˈɔː.kɪ.streɪt/ (động từ): tổ chức, điều phối
converge /kənˈvɜːdʒ/ (động từ): hội tụ
Căn cứ vào ngữ cảnh "prompting officials to take drastic action" (thúc đẩy các quan chức hành động quyết liệt). Điều này ngụ ý tình trạng ô nhiễm đang diễn biến theo chiều hướng tiêu cực.
A. ĐÚNG – "deteriorate" dùng để chỉ tình trạng trở nên tồi tệ hơn.
B. SAI – Đổi mới là tích cực.
C. SAI – Điều phối không phù hợp.
D. SAI – Hội tụ không phù hợp.
Pollution levels continue to deteriorate in many city centers... (Mức độ ô nhiễm tiếp tục xấu đi tại nhiều trung tâm thành phố...)
Question 2. B
A. forge
B. curb
C. solicit
D. entitle
Giải thích:
forge /fɔːdʒ/ (động từ): rèn, giả mạo hoặc tạo dựng (mối quan hệ)
curb /kɜːb/ (động từ): kiềm chế, hạn chế
solicit /səˈlɪs.ɪt/ (động từ): khẩn cầu, kêu gọi
entitle /ɪnˈtaɪ.təl/ (động từ): cho quyền
Căn cứ vào mục đích "spread of toxic fumes" (sự lây lan của khói độc). Cần phải ngăn chặn hoặc hạn chế nó.
A. SAI – Tạo dựng sự lây lan là sai nghĩa.
B. ĐÚNG – "curb the spread" là cụm từ cố định (kiềm chế sự lây lan/phát tán).
C. SAI – Kêu gọi sự lây lan là sai.
D. SAI – Cho quyền là sai.
To curb the spread of toxic fumes, several cities have introduced low-emission zones. (Để kiềm chế sự phát tán của khói độc, một số thành phố đã giới thiệu các vùng phát thải thấp.)
Question 3. A
A. incorporate
B. commandeer
C. saturate
D. monetize
Giải thích:
incorporate /ɪnˈkɔː.pər.eɪt/ (động từ): kết hợp, đưa vào, lồng ghép
commandeer /ˌkɒm.ənˈdɪər/ (động từ): trưng dụng (quân sự/ép buộc)
saturate /ˈsætʃ.ər.eɪt/ (động từ): bão hòa
monetize /ˈmʌn.ɪ.taɪz/ (động từ): kiếm tiền, thương mại hóa
Căn cứ vào giới từ "into" và ngữ cảnh "sustainable habits... daily lives" (thói quen bền vững... cuộc sống hàng ngày).
A. ĐÚNG – "incorporate something into" nghĩa là lồng ghép cái gì đó vào một tổng thể lớn hơn.
B. SAI – Trưng dụng thói quen là không hợp lý.
C. SAI – Bão hòa không đi với into theo nghĩa này.
D. SAI – Kiếm tiền từ thói quen không phù hợp ngữ cảnh bảo vệ môi trường trong bài.
We need to incorporate sustainable habits into our daily lives... (Chúng ta cần lồng ghép các thói quen bền vững vào cuộc sống hàng ngày của mình...)
Question 4. C
A. stewardship
B. genealogy
C. depletion
D. compliance
Giải thích:
stewardship /ˈstjuː.əd.ʃɪp/ (danh từ): sự quản lý/trông coi
genealogy /ˌdʒiː.niˈæl.ə.dʒi/ (danh từ): gia phả học
depletion /dɪˈpliː.ʃən/ (danh từ): sự cạn kiệt
compliance /kəmˈplaɪ.əns/ (danh từ): sự tuân thủ
Căn cứ vào "If we fail to act" (Nếu chúng ta không hành động) và "accelerate" (tăng tốc). Hậu quả tiêu cực đối với tài nguyên thiên nhiên là sự cạn kiệt.
A. SAI – Quản lý tốt (stewardship) sẽ không gây hại.
B. SAI – Gia phả không liên quan.
C. ĐÚNG – "depletion of natural resources" (sự cạn kiệt tài nguyên thiên nhiên).
D. SAI – Tuân thủ là tích cực.
...the depletion of our natural resources will accelerate... (...sự cạn kiệt tài nguyên thiên nhiên của chúng ta sẽ tăng tốc...)
Question 5. C
A. resilient
B. fragmented
C. degraded
D. nominal
Giải thích:
resilient /rɪˈzɪl.i.ənt/ (tính từ): kiên cường, có khả năng phục hồi
fragmented /fræɡˈmen.tɪd/ (tính từ): bị phân mảnh
degraded /dɪˈɡreɪ.dɪd/ (tính từ): bị suy thoái, xuống cấp
nominal /ˈnɒm.ɪ.nəl/ (tính từ): trên danh nghĩa, nhỏ bé
Căn cứ vào hậu quả của việc không hành động bảo vệ môi trường.
A. SAI – Môi trường kiên cường là điều tốt.
B. SAI – Phân mảnh không mô tả chính xác chất lượng môi trường sống bằng "degraded".
C. ĐÚNG – "degraded environment" (môi trường bị suy thoái) là hậu quả trực tiếp của ô nhiễm và cạn kiệt tài nguyên.
D. SAI – Không phù hợp.
...leaving future generations with a degraded environment. (...để lại cho các thế hệ tương lai một môi trường bị suy thoái.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	Local councils are increasingly concerned about the state of urban environments.
	Các hội đồng địa phương ngày càng lo ngại về tình trạng của môi trường đô thị.

	Pollution levels continue to deteriorate in many city centers, prompting officials to take drastic action.
	Mức độ ô nhiễm tiếp tục xấu đi tại nhiều trung tâm thành phố, thúc đẩy các quan chức hành động quyết liệt.

	To curb the spread of toxic fumes, several cities have introduced low-emission zones.
	Để kiềm chế sự phát tán của khói độc, một số thành phố đã giới thiệu các vùng phát thải thấp.

	However, these measures are not enough on their own.
	Tuy nhiên, bản thân các biện pháp này là không đủ.

	We need to incorporate sustainable habits into our daily lives, such as using public transport or recycling.
	Chúng ta cần lồng ghép các thói quen bền vững vào cuộc sống hàng ngày của mình, chẳng hạn như sử dụng phương tiện công cộng hoặc tái chế.

	If we fail to act, the depletion of our natural resources will accelerate, leaving future generations with a degraded environment.
	Nếu chúng ta không hành động, sự cạn kiệt tài nguyên thiên nhiên của chúng ta sẽ tăng tốc, để lại cho các thế hệ tương lai một môi trường bị suy thoái.


Question 6. A
A. resilient
B. onerous
C. palliative
D. nominal
Giải thích:
resilient /rɪˈzɪl.i.ənt/ (tính từ): kiên cường, có khả năng hồi phục nhanh
onerous /ˈəʊ.nər.əs/ (tính từ): nặng nề, phiền hà
palliative /ˈpæl.i.ə.tɪv/ (tính từ): giảm đau, xoa dịu (không trị tận gốc)
nominal /ˈnɒm.ɪ.nəl/ (tính từ): trên danh nghĩa
Căn cứ vào mục đích "survive sudden market shifts" (sống sót qua những thay đổi thị trường đột ngột).
A. ĐÚNG – "resilient" là phẩm chất cần thiết của doanh nghiệp để chống chịu và phục hồi sau biến động.
B. SAI – Nặng nề là tiêu cực.
C. SAI – Mang tính xoa dịu không giúp sống sót lâu dài.
D. SAI – Trên danh nghĩa không phù hợp.
In the current economic climate, businesses must be resilient to survive sudden market shifts. (Trong bối cảnh kinh tế hiện nay, các doanh nghiệp phải kiên cường để sống sót qua những thay đổi thị trường đột ngột.)
Question 7. A
A. monetize
B. cushion
C. persist
D. abolish
Giải thích:
monetize /ˈmʌn.ɪ.taɪz/ (động từ): kiếm tiền, chuyển hóa thành tiền
cushion /ˈkʊʃ.ən/ (động từ): làm đệm đỡ, giảm nhẹ tác động
persist /pəˈsɪst/ (động từ): kiên trì
abolish /əˈbɒl.ɪʃ/ (động từ): bãi bỏ
Căn cứ vào "generating revenue" (tạo doanh thu) và đối tượng "user data" (dữ liệu người dùng).
A. ĐÚNG – "monetize user data" là xu hướng kinh doanh hiện đại (biến dữ liệu thành tiền).
B. SAI – Giảm nhẹ không tạo ra doanh thu.
C. SAI – Kiên trì không đi với tân ngữ data theo nghĩa này.
D. SAI – Bãi bỏ dữ liệu không tạo ra tiền.
...companies now seek to monetize every aspect of their user data. (...các công ty hiện tìm cách kiếm tiền từ mọi khía cạnh dữ liệu người dùng của họ.)
Question 8. A
A. stewardship
B. genealogy
C. surveillance
D. bottleneck
Giải thích:
stewardship /ˈstjuː.əd.ʃɪp/ (danh từ): sự quản lý, chăm sóc (có trách nhiệm)
genealogy /ˌdʒiː.niˈæl.ə.dʒi/ (danh từ): gia phả
surveillance /səˈveɪ.ləns/ (danh từ): sự giám sát
bottleneck /ˈbɒt.əl.nek/ (danh từ): nút thắt cổ chai
Căn cứ vào "customer relationships" (quan hệ khách hàng) và "trust is not broken" (niềm tin không bị phá vỡ). Cần sự chăm sóc và quản lý có đạo đức.
A. ĐÚNG – "stewardship of relationships" ám chỉ việc quản lý và nuôi dưỡng mối quan hệ một cách cẩn trọng.
B. SAI – Gia phả không liên quan.
C. SAI – Giám sát (surveillance) thường gây mất niềm tin (consumer fatigue).
D. SAI – Nút thắt là tiêu cực.
A more balanced strategy involves proper stewardship of customer relationships... (Một chiến lược cân bằng hơn bao gồm sự quản lý đúng đắn các mối quan hệ khách hàng...)
Question 9. B
A. deteriorate
B. converge
C. fragment
D. solicit
Giải thích:
deteriorate /dɪˈtɪə.ri.ə.reɪt/ (động từ): xấu đi
converge /kənˈvɜːdʒ/ (động từ): hội tụ, giao thoa
fragment /fræɡˈment/ (động từ): vỡ ra từng mảnh
solicit /səˈlɪs.ɪt/ (động từ): khẩn cầu
Căn cứ vào kết quả "create... opportunities... previously unimaginable" (tạo ra cơ hội... trước đây không thể tưởng tượng). Điều này xảy ra khi các công nghệ khác nhau kết hợp lại.
A. SAI – Xấu đi không tạo cơ hội tốt.
B. ĐÚNG – "technologies converge" (công nghệ hội tụ) là xu hướng tạo ra đột phá (ví dụ: AI kết hợp với IoT).
C. SAI – Phân mảnh thường làm giảm hiệu quả.
D. SAI – Khẩn cầu không phù hợp.
When diverse technologies converge, they create... (Khi các công nghệ đa dạng hội tụ, chúng tạo ra...)
Question 10. A
A. transformative
B. domineering
C. ambient
D. clinical
Giải thích:
transformative /trænsˈfɔː.mə.tɪv/ (tính từ): mang tính biến đổi, tạo ra thay đổi lớn
domineering /ˌdɒm.ɪˈnɪə.rɪŋ/ (tính từ): độc đoán
ambient /ˈæm.bi.ənt/ (tính từ): bao quanh (môi trường)
clinical /ˈklɪn.ɪ.kəl/ (tính từ): thuộc lâm sàng, lạnh lùng
Căn cứ vào "growth that were previously unimaginable" (sự tăng trưởng trước đây không tưởng). Đây là sự thay đổi mang tính cách mạng.
A. ĐÚNG – "transformative opportunities" là những cơ hội thay đổi hoàn toàn cục diện.
B. SAI – Độc đoán là tiêu cực.
C. SAI – Không phù hợp.
D. SAI – Không phù hợp.
...they create transformative opportunities for growth that were previously unimaginable. (...chúng tạo ra những cơ hội mang tính biến đổi cho sự tăng trưởng mà trước đây không thể tưởng tượng được.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	In the current economic climate, businesses must be resilient to survive sudden market shifts.
	Trong bối cảnh kinh tế hiện nay, các doanh nghiệp phải kiên cường để sống sót qua những thay đổi thị trường đột ngột.

	The traditional model of generating revenue is changing; companies now seek to monetize every aspect of their user data.
	Mô hình tạo doanh thu truyền thống đang thay đổi; các công ty hiện tìm cách kiếm tiền từ mọi khía cạnh dữ liệu người dùng của họ.

	However, this aggressive approach can lead to consumer fatigue.
	Tuy nhiên, cách tiếp cận hung hăng này có thể dẫn đến sự mệt mỏi của người tiêu dùng.

	A more balanced strategy involves proper stewardship of customer relationships, ensuring that trust is not broken.
	Một chiến lược cân bằng hơn bao gồm sự quản lý đúng đắn các mối quan hệ khách hàng, đảm bảo rằng niềm tin không bị phá vỡ.

	When diverse technologies converge, they create transformative opportunities for growth that were previously unimaginable.
	Khi các công nghệ đa dạng hội tụ, chúng tạo ra những cơ hội mang tính biến đổi cho sự tăng trưởng mà trước đây không thể tưởng tượng được.


Question 11. B
A. ambient
B. onerous
C. innovative
D. unprecedented
Giải thích:
ambient /ˈæm.bi.ənt/ (tính từ): bao quanh
onerous /ˈəʊ.nər.əs/ (tính từ): nặng nề, khó nhọc (thường nói về gánh nặng, trách nhiệm, chi phí)
innovative /ˈɪn.ə.veɪ.tɪv/ (tính từ): đổi mới
unprecedented /ʌnˈpres.ɪ.den.tɪd/ (tính từ): chưa từng có
Căn cứ vào "creating a barrier" (tạo ra rào cản). Chi phí phải là gánh nặng.
A. SAI – Không liên quan.
B. ĐÚNG – "onerous cost" (chi phí nặng nề) gây khó khăn cho người dân.
C. SAI – Đổi mới là tích cực.
D. SAI – Chưa từng có không nhất thiết là rào cản (nếu rẻ chưa từng có). "Onerous" sát nghĩa "barrier" hơn.
For many, the cost of medical insurance is onerous, creating a barrier to essential services. (Đối với nhiều người, chi phí bảo hiểm y tế là nặng nề, tạo ra rào cản đối với các dịch vụ thiết yếu.)
Question 12. A
A. entitlement
B. curtailment
C. genealogy
D. implication
Giải thích:
entitlement /ɪnˈtaɪ.təl.mənt/ (danh từ): quyền lợi, quyền được hưởng
curtailment /kəˈteɪl.mənt/ (danh từ): sự cắt giảm
genealogy /ˌdʒiː.niˈæl.ə.dʒi/ (danh từ): gia phả
implication /ˌɪm.plɪˈkeɪ.ʃən/ (danh từ): hàm ý, hệ quả
Căn cứ vào "citizens enjoy a full..." (công dân được hưởng trọn vẹn...).
A. ĐÚNG – "entitlement to care" là quyền được hưởng sự chăm sóc.
B. SAI – Cắt giảm là tiêu cực.
C. SAI – Gia phả không liên quan.
D. SAI – Hệ quả không phù hợp.
While some citizens enjoy a full entitlement to care... (Trong khi một số công dân được hưởng trọn vẹn quyền chăm sóc...)
Question 13. A
A. fragmentation
B. consensus
C. transparency
D. governance
Giải thích:
fragmentation /ˌfræɡ.menˈteɪ.ʃən/ (danh từ): sự phân mảnh, chia cắt
consensus /kənˈsen.səs/ (danh từ): sự đồng thuận
transparency /trænˈspær.ən.si/ (danh từ): sự minh bạch
governance /ˈɡʌv.ən.əns/ (danh từ): sự quản trị
Căn cứ vào "into private and public sectors" (thành các khu vực tư và công) và "exacerbates this inequality" (làm trầm trọng thêm sự bất bình đẳng). Sự chia cắt hệ thống gây ra vấn đề này.
A. ĐÚNG – "fragmentation of the system" (sự phân mảnh của hệ thống) làm thiếu tính đồng bộ.
B. SAI – Đồng thuận là tích cực.
C. SAI – Minh bạch là tích cực.
D. SAI – Quản trị là từ trung tính, nhưng phân mảnh hợp lý hơn với ngữ cảnh chia tách (into...).
The fragmentation of the system into private and public sectors exacerbates this inequality. (Sự phân mảnh của hệ thống thành các khu vực tư và công làm trầm trọng thêm sự bất bình đẳng này.)
Question 14. B
A. commandeer
B. orchestrate
C. deterioration
D. saturate
Giải thích:
commandeer /ˌkɒm.ənˈdɪər/ (động từ): trưng dụng
orchestrate /ˈɔː.kɪ.streɪt/ (động từ): tổ chức, điều phối, sắp xếp
deterioration /dɪˌtɪə.ri.əˈreɪ.ʃən/ (danh từ - sai từ loại): sự xấu đi
saturate /ˈsætʃ.ər.eɪt/ (động từ): làm bão hòa
Căn cứ vào "resources more effectively" (nguồn lực hiệu quả hơn). Cần sắp xếp lại nguồn lực.
A. SAI – Trưng dụng mang tính ép buộc.
B. ĐÚNG – "orchestrate resources" (điều phối nguồn lực) để đạt hiệu quả cao nhất.
C. SAI – Sai từ loại (danh từ) và nghĩa xấu.
D. SAI – Bão hòa không có nghĩa là hiệu quả.
Reformers argue that we need to orchestrate resources more effectively... (Các nhà cải cách lập luận rằng chúng ta cần điều phối nguồn lực hiệu quả hơn...)
Question 15. A
A. nominal
B. salient
C. clinical
D. palliative
Giải thích:
nominal /ˈnɒm.ɪ.nəl/ (tính từ): trên danh nghĩa (hữu danh vô thực)
salient /ˈseɪ.li.ənt/ (tính từ): nổi bật
clinical /ˈklɪn.ɪ.kəl/ (tính từ): lâm sàng
palliative /ˈpæl.i.ə.tɪv/ (tính từ): giảm đau
Căn cứ vào cấu trúc tương phản "not just a... privilege but a reality" (không chỉ là một đặc quyền... mà là một hiện thực). Đặc quyền đó hiện tại có thể chỉ là lý thuyết/danh nghĩa.
A. ĐÚNG – "nominal privilege" (đặc quyền trên danh nghĩa) đối lập với "reality" (thực tế).
B. SAI – Nổi bật không tạo sự đối lập rõ nét bằng danh nghĩa.
C. SAI – Lâm sàng không phù hợp.
D. SAI – Giảm đau không phù hợp.
...to ensure that care is not just a nominal privilege but a reality for all. (...để đảm bảo rằng sự chăm sóc không chỉ là một đặc quyền trên danh nghĩa mà là một hiện thực cho tất cả mọi người.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	Healthcare systems worldwide are facing a crisis of access.
	Các hệ thống y tế trên toàn thế giới đang đối mặt với cuộc khủng hoảng về khả năng tiếp cận.

	For many, the cost of medical insurance is onerous, creating a barrier to essential services.
	Đối với nhiều người, chi phí bảo hiểm y tế là nặng nề, tạo ra rào cản đối với các dịch vụ thiết yếu.

	While some citizens enjoy a full entitlement to care, marginalized groups often fall through the cracks.
	Trong khi một số công dân được hưởng trọn vẹn quyền chăm sóc, các nhóm yếu thế thường bị bỏ lại phía sau.

	The fragmentation of the system into private and public sectors exacerbates this inequality.
	Sự phân mảnh của hệ thống thành các khu vực tư và công làm trầm trọng thêm sự bất bình đẳng này.

	Reformers argue that we need to orchestrate resources more effectively to ensure that care is not just a nominal privilege but a reality for all.
	Các nhà cải cách lập luận rằng chúng ta cần điều phối nguồn lực hiệu quả hơn để đảm bảo rằng sự chăm sóc không chỉ là một đặc quyền trên danh nghĩa mà là một hiện thực cho tất cả mọi người.


Question 16. A
A. commandeer
B. cushion
C. forge
D. comply
Giải thích:
commandeer /ˌkɒm.ənˈdɪər/ (động từ): chiếm đoạt, giành lấy (quyền kiểm soát)
cushion /ˈkʊʃ.ən/ (động từ): làm đệm đỡ
forge /fɔːdʒ/ (động từ): rèn, tạo dựng
comply /kəmˈplaɪ/ (động từ): tuân thủ
Căn cứ vào "our attention at every turn" (sự chú ý của chúng ta ở mọi nơi). Các nhà quảng cáo muốn chiếm lấy sự chú ý này.
A. ĐÚNG – "commandeer our attention" (chiếm đoạt sự chú ý) diễn tả hành động xâm chiếm không gian tâm trí.
B. SAI – Đệm đỡ không phù hợp.
C. SAI – Tạo dựng không mạnh bằng chiếm đoạt trong ngữ cảnh "under siege" (bị bao vây).
D. SAI – Tuân thủ sự chú ý là vô nghĩa.
Advertisers attempt to commandeer our attention at every turn... (Các nhà quảng cáo cố gắng chiếm đoạt sự chú ý của chúng ta ở mọi ngã rẽ...)
Question 17. B
A. procurement
B. bombardment
C. stewardship
D. jurisdiction
Giải thích:
procurement /prəˈkjʊə.mənt/ (danh từ): sự thu mua
bombardment /bɒmˈbɑːd.mənt/ (danh từ): sự oanh tạc, sự dồn dập (thông tin/hình ảnh)
stewardship /ˈstjuː.əd.ʃɪp/ (danh từ): sự quản lý
jurisdiction /ˌdʒʊə.rɪsˈdɪk.ʃən/ (danh từ): thẩm quyền pháp lý
Căn cứ vào "filling our screens with unsolicited content" (lấp đầy màn hình với nội dung không mong muốn). Đây là sự tấn công dồn dập.
A. SAI – Thu mua không liên quan.
B. ĐÚNG – "visual bombardment" (sự oanh tạc thị giác) ám chỉ việc bị tấn công bởi quá nhiều hình ảnh/quảng cáo.
C. SAI – Quản lý là tích cực.
D. SAI – Thẩm quyền không liên quan.
This visual bombardment leaves little room for deep thought. (Sự oanh tạc thị giác này để lại ít không gian cho suy nghĩ sâu sắc.)
Question 18. A
A. ambient
B. resilient
C. salient
D. transformative
Giải thích:
ambient /ˈæm.bi.ənt/ (tính từ): bao quanh, xung quanh (nền)
resilient /rɪˈzɪl.i.ənt/ (tính từ): kiên cường
salient /ˈseɪ.li.ənt/ (tính từ): nổi bật
transformative /trænsˈfɔː.mə.tɪv/ (tính từ): biến đổi
Căn cứ vào "noise of notifications" (tiếng ồn của thông báo) diễn ra liên tục xung quanh ta.
A. ĐÚNG – "ambient noise" là tiếng ồn nền, tiếng ồn môi trường xung quanh (ở đây là tiếng ting ting của điện thoại).
B. SAI – Kiên cường không dùng cho tiếng ồn.
C. SAI – Nổi bật cũng có thể, nhưng "ambient" hợp hơn với ngữ cảnh tiếng ồn nền tạo ra sự xao nhãng thường trực (perpetual).
D. SAI – Biến đổi không phù hợp.
The ambient noise of notifications creates a state of perpetual distraction. (Tiếng ồn bao quanh của các thông báo tạo ra một trạng thái xao nhãng thường trực.)
Question 19. A
A. agency
B. spectrum
C. bottleneck
D. turnover
Giải thích:
agency /ˈeɪ.dʒən.si/ (danh từ): quyền tự quyết, khả năng hành động chủ động
spectrum /ˈspek.trəm/ (danh từ): quang phổ
bottleneck /ˈbɒt.əl.nek/ (danh từ): nút thắt
turnover /ˈtɜːnˌəʊ.vər/ (danh từ): doanh thu, tốc độ thay thế
Căn cứ vào "establish stricter boundaries" (thiết lập ranh giới nghiêm ngặt hơn) để không bị động. Chúng ta cần lấy lại quyền làm chủ.
A. ĐÚNG – "reclaim our agency" (lấy lại quyền tự quyết) là cụm từ thường dùng trong ngữ cảnh chống lại sự thao túng của công nghệ.
B. SAI – Quang phổ không liên quan.
C. SAI – Nút thắt là tiêu cực.
D. SAI – Doanh thu không liên quan.
To reclaim our agency, we must establish stricter boundaries. (Để lấy lại quyền tự quyết, chúng ta phải thiết lập các ranh giới nghiêm ngặt hơn.)
Question 20. A
A. intervention
B. genealogy
C. persistence
D. endorsement
Giải thích:
intervention /ˌɪn.təˈven.ʃən/ (danh từ): sự can thiệp
genealogy /ˌdʒiː.niˈæl.ə.dʒi/ (danh từ): gia phả
persistence /pəˈsɪs.təns/ (danh từ): sự kiên trì
endorsement /ɪnˈdɔːs.mənt/ (danh từ): sự tán thành
Căn cứ vào "regulatory " ( mang tính pháp lý/quản lý) để ngăn chúng ta thành người tiêu dùng thụ động. Cần sự can thiệp của luật pháp.
A. ĐÚNG – "regulatory intervention" (sự can thiệp của cơ quan quản lý).
B. SAI – Gia phả không liên quan.
C. SAI – Kiên trì không phù hợp.
D. SAI – Tán thành (ủng hộ quảng cáo) sẽ làm vấn đề tệ hơn.
Without personal and regulatory intervention, we risk becoming passive consumers rather than active thinkers. (Nếu không có sự can thiệp cá nhân và pháp lý, chúng ta có nguy cơ trở thành những người tiêu dùng thụ động thay vì những người tư duy chủ động.)
	Tiếng Anh
	Tiếng Việt

	In the digital age, our mental space is under constant siege.
	Trong kỷ nguyên số, không gian tâm trí của chúng ta đang bị bao vây liên tục.

	Advertisers attempt to commandeer our attention at every turn, filling our screens with unsolicited content.
	Các nhà quảng cáo cố gắng chiếm đoạt sự chú ý của chúng ta ở mọi ngã rẽ, lấp đầy màn hình với nội dung không mong muốn.

	This visual bombardment leaves little room for deep thought.
	Sự oanh tạc thị giác này để lại ít không gian cho suy nghĩ sâu sắc.

	The ambient noise of notifications creates a state of perpetual distraction.
	Tiếng ồn bao quanh của các thông báo tạo ra một trạng thái xao nhãng thường trực.

	To reclaim our agency, we must establish stricter boundaries.
	Để lấy lại quyền tự quyết, chúng ta phải thiết lập các ranh giới nghiêm ngặt hơn.

	Without personal and regulatory intervention, we risk becoming passive consumers rather than active thinkers.
	Nếu không có sự can thiệp cá nhân và pháp lý, chúng ta có nguy cơ trở thành những người tiêu dùng thụ động thay vì những người tư duy chủ động.


Question 21. B
A. concealed
B. conspicuous
C. trivial
D. ancient
Giải thích:
salient /ˈseɪ.li.ənt/ (tính từ): nổi bật, dễ thấy, quan trọng
concealed /kənˈsiːld/ (tính từ): bị che giấu (Trái nghĩa)
conspicuous /kənˈspɪk.ju.əs/ (tính từ): dễ thấy, đập vào mắt (Đồng nghĩa)
trivial /ˈtrɪv.i.əl/ (tính từ): tầm thường
ancient /ˈeɪn.ʃənt/ (tính từ): cổ đại
The word salient can be best replaced by conspicuous. (Từ salient có thể được thay thế tốt nhất bằng conspicuous.)
Question 22. C
A. incredibly expensive
B. socially awkward
C. largely symbolic
D. deeply emotional
Giải thích:
nominal /ˈnɒm.ɪ.nəl/ (tính từ): trên danh nghĩa, không thực chất (chỉ là tượng trưng)
incredibly expensive: cực kỳ đắt
socially awkward: ngại ngùng xã hội
largely symbolic: mang tính tượng trưng là chính (Đồng nghĩa)
deeply emotional: xúc động sâu sắc
The word nominal mostly means largely symbolic. (Từ nominal chủ yếu có nghĩa là mang tính tượng trưng là chính.)
Question 23. A
A. restrain
B. encourage
C. release
D. ignore
Giải thích:
curb /kɜːb/ (động từ): kiềm chế, hạn chế
restrain /rɪˈstreɪn/ (động từ): kiềm chế, ngăn trở (Đồng nghĩa)
encourage /ɪnˈkʌr.ɪdʒ/ (động từ): khuyến khích (Trái nghĩa)
release /rɪˈliːs/ (động từ): thả ra
ignore /ɪɡˈnɔːr/ (động từ): phớt lờ
The word curb can be best replaced by restrain. (Từ curb có thể được thay thế tốt nhất bằng restrain.)
Question 24. B
A. restoration of stocks
B. reduction in quantity
C. creation of wealth
D. protection of assets
Giải thích:
depletion /dɪˈpliː.ʃən/ (danh từ): sự cạn kiệt, sự suy giảm
restoration of stocks: khôi phục kho dự trữ (Trái nghĩa)
reduction in quantity: sự giảm về số lượng (Đồng nghĩa)
creation of wealth: tạo ra của cải
protection of assets: bảo vệ tài sản
The word depletion mostly means reduction in quantity. (Từ depletion chủ yếu có nghĩa là sự giảm về số lượng.)
Question 25. C
A. frequently occurring
B. historically recorded
C. never seen before
D. moderately successful
Giải thích:
unprecedented /ʌnˈpres.ɪ.den.tɪd/ (tính từ): chưa từng có tiền lệ
frequently occurring: thường xuyên xảy ra
historically recorded: được ghi lại trong lịch sử
never seen before: chưa từng thấy trước đây (Đồng nghĩa)
moderately successful: thành công vừa phải
The word unprecedented mostly means never seen before. (Từ unprecedented chủ yếu có nghĩa là chưa từng thấy trước đây.)
Question 26. C
A. strong
B. flexible
C. fragile
D. tough
Giải thích:
resilient /rɪˈzɪl.i.ənt/ (tính từ): kiên cường, đàn hồi, khó vỡ
strong /strɒŋ/ (tính từ): mạnh (Đồng nghĩa)
flexible /ˈflek.sə.bəl/ (tính từ): linh hoạt (Gần nghĩa)
fragile /ˈfrædʒ.aɪl/ (tính từ): mong manh, dễ vỡ
tough /tʌf/ (tính từ): dai, bền (Đồng nghĩa)
Yêu cầu: Tìm từ TRÁI NGHĨA (OPPOSITE).
A. SAI
B. SAI
C. ĐÚNG – "fragile" (mong manh) trái nghĩa với "resilient" (kiên cường).
D. SAI
The word resilient is OPPOSITE in meaning to fragile. (Từ resilient trái nghĩa với fragile.)
Question 27. B
A. meet
B. scatter
C. unite
D. mix
Giải thích:
converge /kənˈvɜːdʒ/ (động từ): hội tụ, gặp nhau tại một điểm
meet /miːt/ (động từ): gặp (Đồng nghĩa)
scatter /ˈskæt.ər/ (động từ): phân tán, tản ra
unite /juːˈnaɪt/ (động từ): đoàn kết (Gần nghĩa)
mix /mɪks/ (động từ): trộn lẫn
Yêu cầu: Tìm từ TRÁI NGHĨA (OPPOSITE).
A. SAI
B. ĐÚNG – "scatter" (phân tán) trái nghĩa với "converge" (hội tụ).
C. SAI
D. SAI
The word converge is OPPOSITE in meaning to scatter. (Từ converge trái nghĩa với scatter.)
Question 28. A
A. effortless
B. difficult
C. demanding
D. heavy
Giải thích:
onerous /ˈəʊ.nər.əs/ (tính từ): nặng nề, nhọc nhằn, tốn nhiều công sức
effortless /ˈef.ət.ləs/ (tính từ): không tốn sức, dễ dàng
difficult /ˈdɪf.ɪ.kəlt/ (tính từ): khó khăn (Đồng nghĩa)
demanding /dɪˈmɑːn.dɪŋ/ (tính từ): đòi hỏi khắt khe (Đồng nghĩa)
heavy /ˈhev.i/ (tính từ): nặng (Đồng nghĩa)
Yêu cầu: Tìm từ TRÁI NGHĨA (OPPOSITE).
A. ĐÚNG – "effortless" (dễ dàng) trái nghĩa với "onerous" (nhọc nhằn).
B. SAI
C. SAI
D. SAI
The word onerous is OPPOSITE in meaning to effortless. (Từ onerous trái nghĩa với effortless.)
Question 29. C
A. clear
B. open
C. opaque
D. honest
Giải thích:
transparent /trænˈspær.ənt/ (tính từ): trong suốt, minh bạch
clear /klɪər/ (tính từ): rõ ràng (Đồng nghĩa)
open /ˈəʊ.pən/ (tính từ): cởi mở (Đồng nghĩa)
opaque /əʊˈpeɪk/ (tính từ): mờ đục, không minh bạch
honest /ˈɒn.ɪst/ (tính từ): trung thực (Gần nghĩa)
Yêu cầu: Tìm từ TRÁI NGHĨA (OPPOSITE).
A. SAI
B. SAI
C. ĐÚNG – "opaque" (mờ đục) trái nghĩa với "transparent" (trong suốt).
D. SAI
The word transparent is OPPOSITE in meaning to opaque. (Từ transparent trái nghĩa với opaque.)
Question 30. B
A. destroy
B. establish
C. erase
D. remove
Giải thích:
abolish /əˈbɒl.ɪʃ/ (động từ): bãi bỏ, hủy bỏ (luật lệ/hệ thống)
destroy /dɪˈstrɔɪ/ (động từ): phá hủy (Gần nghĩa)
establish /ɪˈstæb.lɪʃ/ (động từ): thiết lập, thành lập
erase /ɪˈreɪz/ (động từ): xóa bỏ (Gần nghĩa)
remove /rɪˈmuːv/ (động từ): loại bỏ (Gần nghĩa)
Yêu cầu: Tìm từ TRÁI NGHĨA (OPPOSITE).
A. SAI
B. ĐÚNG – "establish" (thiết lập) trái nghĩa với "abolish" (bãi bỏ).
C. SAI
D. SAI
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