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THANH PHO HO CHi MINH NAM HOQC 2023-2024
TRUONG THCS, THPT NGUYEN BINH KHIEM MON VAT LY- KHOI 10

Thoi gian 1am bai: 45 phiit (Khong ké thoi gian giao dé)

PE CHINH THUC | MA DPE: 101

|. TRAC NGHIEM: (6 diém)

Cau 1: Chuyén dong cta vat ndo dudi day s& dugc coi 1a roi ty do néu duoc tha roi?
A. Mot chiéc khian | B. Mot soi chi. C. Mot chiéc 14 cay | D. Mot vién soi.
voan nhe.

Cau 2: Chuyén dong cua vat roi tu do khdng c6 tinh chat nao sau day?
A. Vian toc cua vat ting déu theo thoi gian.
B. Gia tc cuia vat ting déu theo thoi gian
C. Cang gan t6i mat dat vat roi cang nhanh.
D. Quing dudng vat di dugc 12 ham sb béc hai theo thoi gian.
Cau 3: Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 1280 m so voi mat dat. Ly g = 10m/s2. Tim thoi gian dé vat
roi dén dat?
A. 20s B. 16s C.51s D. 15s
Cau 4: Ném mét vat theo phuong ngang ¢ d6 cao h = 78,4m. Liy g = 9,8m/s2. Thoi gian chuyén dong
cua vat la:

A. 16s B. 4s C.0,25s  D. khéng biét duoc vi khdng biét van tdc dau
Cau 5: Mot vat duge ném ngang tir d6 cao z = 9m. Van tdc ban dau vo. Vat bay xa 18m. Tinh vo, cho
g = 10m/s?.
A. 10m/s. B. 20m/s. C. 13,4m/s. D. 3,18m/s.

Cau 6: Chon cau ding. Khi mot xe buyt dang chay thi bat ngd hdm phanh dot ngdt, thi cac hanh
khéach

A. nga ngudi vé phia sau. B. nga nguoi sang bén canh.

C. dung lai ngay. D. chii nguoi vé phia trudc.
Cau 7: Mot vat dang chuyén dong bong nhién cac lyc tac dung Ién nd mat di thi

A. Vat dung lai ngay.

B. Vat d6i huéng chuyén dong.

C. Vat chuyén dong cham dan rdi dung lai.

D. Vit tiép tuc chuyén dong theo hudng cil voi van toc ban dau.
Cau 8: Duéi tac dung ctiia mot luc 20N, mot vat chuyén dong véi gia toc 0,4m/s2. Hoi vat d6 chuyén
dong voéi gia tbe bang bao nhiéu néu lyc tic dung bang 50N?

A.a=0,5m/s?; B.a=1m/s% C.a=2m/s% D. a = 4m/s?




Cau 9: Mot vat ¢6 khoi lugng bang 50 kg, bat dau chuyén dong nhanh dan deéu vé phia sau khi di
dugc50 cm thi ¢6 van toc 0,7m/s. Luc da tc dung vao vat da cd mot gia tri nao sau day?

A. F=35N B. F=24,5N C. F=102N D. Mot gié tri khac.
Cau 10: Chon két qua ding. Cap "Luc va phan luc" trong dinh luat 111 Newton:

A. C6 d6 16n khong bang nhau. B. C6 d6 16n bang nhau nhung khéng cing gia.

C. Tac dung vao cung mot vat. D. Tac dung vao hai vat khac nhau.

Cau 11: Mot nguoi thyc hién dong tay nim sap, chéng tay
xubng san nha dé nang ngudi 1én. Hoi san nha day ngudi do
nhur thé nao?
A Day 1én. B. Pay xuong
C. Pay sang bén. D. khong day gi ca.
Cau 12: Taco g~ 1a vécto gia toc trong luc. VAy cau ndo sau day sai khi n6i vé g2
A. Tri s6 g 12 hang s6 va c6 gia tri 1a 9,81m/s.
B. Tri s6 g thay d6i theo timg noi trén Trai dat.
C. Tri s6 ¢ thay doi theo do cao.
D. C6 chiéu thang dimg tir trén xudng.
Cau 13: Nguoi néu ra dinh luat van vat hap dan l1a

A. Einstein B. Coulomb C. Faraday D. NeWton

Cau 14: Trong cac céach viét cong thic ciia lyc ma sét trugt dudi day, cach viét nao dang?
A. Fnst = ucN B. Fmst = IltN C. Fnst = - Ut N D. Fmst = N
Cau 15: Khi luc ép giita hai mat tiép xUc ting 18n thi hé sb ma sét giira hai mit tiép xtc
A. giam di. B. tang Ién.
C. khong thay doi. D. khéng xac dinh.

CAu 16: Chi ra phat biéu sai. Do 16n cua luc ma sat truot
A. phu thudc vao dién tich tiép xdc cua vat.
B. khong phu thudc vao téc do cua vat.
C. ti 1€ vdi do 16n cuia ap luc.
D. phu thudc vao vat liéu va tinh chét caa hai mat tiép x(c.
Cau 17: Cac tau ngam thudng duoc thiét ké giong vai hinh dang cia cé heo dé
A. giam thiéu luc can.
B. dep mit.
C. tiét kiém chi phi ché tao.
D. tang thé tich khoang chua.
Cau 18: Trong céc truong hop sau, trudng hop nao chiu lyc can cia khdng khi 16n nhat?
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A. Tha to giay vo | B. Tha to giay | C. Gap to g1ay thanh hinh | D. Gép to gidy thanh
tron xudng dat tir | phang xudng dat | cai thuyén rdi tha xudng | hinh cai may bay rdi tha
do cao 2m tr d6 cao 2m. dat tir 36 cao 2m. xubng dét tir 46 cao 2m.

Cau 19: Tha roi qua bong tir d6 cao 3m xudng mat dat thi qua bong chiu tac dung cta nhirng luc nao?
A. Chi chiu lyc hat cua Trai Dat. '
B. Chiu luc hat cua Trai Dat va luc can cta nude.
C. Chiu luc ht cua Trai Bat va luc can cia khong khi.
D. Chi chiu luc can cua khdng khi.

Cau 20: Khi 6m mot tang d4 trong nudc ta thay nhe hon khi dm no trong
khong khi. S& di nhu vay 13 vi:

A. khéi lugng cua tang da thay doi.

B. khéi lwong ciia nudc thay doi

C. lyc day cia nudc.

D. lyc diy cua tang da.

1. TU LUAN: (4 diém)

Céu 1 (1 diém): Mot dién vién dong thé phai thyc hién mot pha hanh dong khi diéu khién chiéc mo
t6 nhay khoi vach d4 cao 45m. Em hiy cho biét xe may phai roi khoi vach da véi tbe do bao nhiéu dé
tiép dat tai vi tri cach chan vach d4 60m. LAy g = 10m/s2, bo qua luc can cta khong khi va xem
chuyén dong cia mo t6 khi roi vach da la chuyén dong hém ngang.

Cau2(1 diém): Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 19,6 m Xuong dat. Bo qua luc can cua khdng khi. Ly
gia toc roi tr do g = 9,8 m/s2. Tinh thoi gian roi va van toc cia vat trude khi cham dit.

Cau 3 (2 dlem) Mot vat c6 khéi luong 50 kg chuyén dong thang nhanh dan déu khong van toc dau
trén mit san ndm ngang, sau khi dugc 50 m thi vt c6 van téc 6 m/s. B6 qua ma sat, liy g = 10m/s2.
Hay tinh :

a. Gia toc cua vt & quing dudng trén.

b. Hop luc tac dung 1én vat.

c. That ra, giira vat va mat san c6 ma sat va hé s ma séat khong thay d6i 1a p = 0,1. Tinh luc kéo tac
dung vao vat theo phuong song song v4i phuong chuyén dong.
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|. TRAC NGHIEM: (6 diém)
Cau 1: Chon phat biéu sai.
A. Khi roi ty do tdc d6 cta vat ting dan.
B. Vit roi tu do khi luc can khdng khi rat nho so véi trong luc
C. Van dong vién nhay di tir may bay xudng mat dit sé roi tu do.
D. Roi tu do ¢6 quy dao 1a dudng thang.
Cau 2: Roi ty do 12 mot chuyén dong
A.thang déu.  B. cham dan déu. C. nhanh dan. D. nhanh dan déu.
Cau 3: Ngudi ta tha mot vat roi ti do tir mot toa thap thi sau 20s vat cham dit cho g = 10m/s2. Do cao
cua vat sau khi vat tha duoc 4s.
A. 1920m B. 1290m C. 2910m D. 1029m
Cau 4: Mot vat duoc ném theo phuong ngang & do cao 20m phai ¢6 van tdc dau 1a bao nhiéu dé khi
sdp cham dit van tc ctia nd bang 25m/s. Lay g = 10m/s? va bo qua stc can ciia khdng khi.
A. 15m/s. B. 12m/s C. 10m/s D. 9m/s
Cau 5: Mot vat duge ném ngang véi véan toe Vo = 30m/s, & do cao h = 80m. Lay g = 10m/s2. Tam bay
Xa va van toc cua vat khi cham dat la
A. S =120m; v = 50m/s. B. S =50m; v =120m/s.
C. S=120m; v = 70m/s. D. S=120m; v = 10m/s.
Cau 6: Hanh khach ngoi trén xe 6td dang chuyén dong, xe bat ngoy
nga ré€ sang phai. Theo quan tinh hanh khach sé:
A. Nghiéng sang phai. B. Nghiéng sang trai.
C. Ng4 vé phia sau. D. Chui vé phia truée.
Cau 7: Theo dinh luét | Niu-ton thi
A. voi mbi luc tac dung ludn c6 mot phan luc truc dbi voi nd.
B. moi vat dang chuyén dong déu c6 xu huéng dimg lai do quan tinh.
C. mot vat s& gilt nguyén trang thai ding yén hodc chuyén dong thang déu néu né khong chiu tac
dung cua bat ki luc ndo khac
D. mot vat khong thé chuyén dong duoce néu hop luc tic dung 18n né bang 0.
Cau 8: Mot luc 2N tac dung vao mot vat c¢6 khéi luong 1kg luc dau dimg yén trong khoang thoi gian
2s. Quéng duong ma vat di dugc trong khoang thoi gian d6?

A. 4dm ) B. 0,5m i C. 2’m D.1m
Cau 9: Mot vat c6 khoi lugng 200 g chuyén dong véi gia toc 0,3 m/s2. Luc tac dung vao vat c6 do 1on
bang
A. 60 N. B. 0,06 N C. 0,6 N. D. 6 N.
Cau 10: Cac lyc twong tac gilta hai vat 1a hai lyc: ’ ‘
A. bang nhau. B. khong bang nhau. C. truc doi. D. Ca ba deu sai.

Cau 11: Bua dap vao thanh sat nung d6 1am bién dang thanh sat vi:




A.Lyc bua dap vao thanh sat 16n hon luc thanh sat tac dung 1én
bada.

B. Khdi lwong bua 16n hon khéi lugng thanh sat.

C.Thanh sit bj bién dang ching to c6 luc bua dap vao. Bua khong
bién dang vi khdng c6 luc cta thanh sit tac dung nguoc lai lén
bada.

D.Sit nung d6 mém nén bién dang d& thdy. Bién dang cua bua
rat nho.

Cau 12: Piéu nao sau day la sai khi néi vé trong luc?

A. Trong luc Xac dinh bai biéu thirc P = mg.

B. Piém dit cua trong luc |13 trong tam cia vat.

C. Trong luc ti 1& nghich voi khdi luong cua ching.

D. Trong luc 13 Iyc hut cua trai dat tac dung 1én vat.

Cau 13: Trong lyc tac dung 1én mot vat co:

A. Diém dit tai tdm cta vat, phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.

B. Piém dit tai tAm cta vat, phuong nam ngang.

C. Diém dit tai tAm cua vat, phuong thiang ding, chiéu tir dudi lén.

D. D6 16n ludn thay ddi.

Cau 14: Luc ma sat trugt c6 chiéu ludn

A. nguoc chiéu véi van tdc caa vat. B. nguoc chiéu véi gia tdc cua vat.

C. cuing chiéu véi van tdc cua vat. D. cling chiéu véi gia toc cua vat.

Cau 15: Mot vat dang truot trén mot mat phang, khi téc do cuia vat giam thi hé s6 ma sat giira vt va
mat phang

A. giam xudng. C. tang ti 18 v6i toc do cua vat.

B. khong d6i. D. tang ti 1€ v&i binh phuong tbc do cua Vat.
Céu 16: Khi tang luc ép cta tlep xUc gitra hai vat thi hé s6 ma sét giira hai mat tlep xuc

A. tang lén. B. giam di. C. khong doi. D. ting roi giam.

Céau 17: Mot vat dang lo Iung ¢ trong nudce chiu tac dung cua nhiing luc nao?
A. Luc diy Archimedes va luc can cua nudec.
B. Luc ddy Archimedes va luc ma sat. ,
C. Trong luc va luc can cua nudc. v
D. Trong luc va lyc day Archimedes.

Cau 18: Trong cac truong hop sau, truong hop ndo vat chiu tdc dung lyc can ciua nudc?
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A. Mot chiée cand B. Ban An dang tap | C. Mot khiic gb dang D. Mot vat dang
dang neo dau tai bén. | boi. troi theo dong nuéc | ndm lo lung can
chay nhe. bang trong nudc.

Cau 19: Khi xe may dang chuyén dong thang déu trén mit duong nam ngang thi ap luc xe tac dung
Ién mat dat c6 d6 16n bang.
A. trong lugng cta Xe va nguoi di xe



B. luc kéo cua dong co xe may

C. lyc can cta mat duong tac dung Ién Xe.

D. khéng
Cau 20: Khi dm mot tang da trong nudc ta thay nhe hon khi 6m n6
trong khéng khi. S¢ di nhu vay la vi:

A. khéi luong cia tang da thay doi.

B. khoi luong cua nude thay doi

C. luc day cua nudc.

D. lyc day cua tang da.

1. TU LUAN: (4 diém)

Cau 1 (1 diém): Mot dién vién dong thé phai thuc hién mot pha hanh dong khi diéu khién chiéc mo
t6 nhay khoi vach da cao 80m. Em hiy cho biét xe may phai rdi khoi vach da véi tbe do bao nhiéu dé
tiép dat tai vi tri cach chan vach d4 60m. Léy g = 10m/s?, bo qua lyc can cua khong khi va xem
chuyén dong cua mo t6 khi roi vach da la chuyén dong hém ngang.

Cau2 (1 diém): Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 44,1 m Xuong dat. Bo qua luc can cua khdng khi. Lay
gia toc roi tu do g = 9,8 m/s2. Tinh thoi gian roi va van tdc cta vat trude khi cham dat.

Céu 3 (2 diém): Mot vat c6 khoi luong 40 kg chuyén dong thiang nhanh dan déu khong vén toc dau,
sau khi duoc 50 m thi vat ¢6 van téc 10 m/s. Bé qua ma sat.

a. Tinh gia tbc cua vat ¢ quing duong trén.

b. Luc tac dung Ién vat la bao nhiéu?

c. That ra, gitra vt VA mit san ¢ ma sat va hé s6 ma séat khong thay déi 1a u = 0,1. Tinh lyc kéo tac
dung vao vat theo phuong song song v6i phuong chuyén dong.
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