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A. MO PAU
|. Li do chgn dé tai:

Gido duc pho thong giir mot vai tr6 quan trong trong viéc tao dyng mat
bang dan tri, d4p ung nhiing yéu cau phat trlen kinh té- x4 hoi ciia mot qudc gia.
Trong thoi dai ngay nay, véi toc do phat trién nhu vil bio ciia khoa hoc ky thuat
va cong ngh¢, viéc nhanh chong hoa nhap vao cong ddng khu vuc va thé gisi
doi héi gido duc pho thong phai ¢6 nhitng bude tién méi manh mé& nham giup
hoc sinh phat trién toan dién vé dao duc, tri tué, thé chat, thim my va cac ky
nang co ban nham hinh thanh nhan cach con ngudi Viét Nam xa hoi chil nghia,
chuan bi cho hoc sinh tiép tuc hoc 1én hoac di vao cudc séng lao dong, thain gia
xay dyung va bao vé to qudc.

Khi khang dinh nhiém vu cta gido duc, Nghi quyét 1an thir 2 Ban chap
hanh Trung wvong Pang khoa VIII da chi ro: "Gido duc va dao tao hi¢n nay phai
c6 mdt budc chuyén nhanh chong vé chét luong va hiéu qua dao tao, vé sb
luong va quy mo ddo tao, nhét 1a chat lugng day hoc trong cdc nha truong, nham
nhanh chong dua gido duc- dao tao dap ing yéu cau moi Cua dat nudc. Thuc
hién nang cao dan tri, dao tao nhan luc, boi diudng nhan tai, phuc vu cho sy
nghiép xay dung va phat trién dat nudc". Nghi quyét dai hoi Pang 1an tha IX da
khang dinh: "Tiép tuc niang cao chat luong gido duc toan dién, d6i méi ndi dung,
phuong phap day va hoc, hé théng trudng 16p va hé thong quan 1y gido duc, thuc
hién chuan hoa, hién dai ho4, xa hoi hoa".

Muc ti€u cua giao duc phé thong 1a gitip hoc sinh phat trlen toan dién vé
dao dirc, tri tué, thé chat, tham my va cac k¥ niang co ban, phat trién ning lyc ca
nhan, tinh ndng dong va sang tao, hinh thanh nhan cach con ngudi Viét Nam xa
hoi chu nghia, xay dung tu cach va trach nhiém cong dan; chuan bi cho hoc sinh
tiép tuc hoc 1én hoac di vao cudc séng lao dong, tham gia xay dung va bao vé T
qudc. Giao duc phd thong di va dang dugc ddi moi theo bon tru cot cua giao
duc thé ki XXI d6 la: Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé tuy khang dinh minh va hoc
dé cung chung song. Chinh vi vay, gi4o duc gi4 tri song va k§ niang song cho
hoc sinh trong giai doan hién nay dugc danh gia la hét sac quan trong. Cu thé
yéu cau giao vién trong qua trinh day hoc va giao duc hoc sinh can: “Ting
cuwong cac hoat dong thuc hanh, van dung kién thirc di hoc vao thuce tién; Chi
trong gido duc dao dirc, gido duc gid tri song, rén luyén ki ndng song cho hoc
sinh thong qua cac hoat dong xa hoi, hoat dong gido duc ngoai gio lén lop, cau
lac bo, hoat dong gido duc ngoai chinh khoa”.

“Thuec hién day hoc tich hop gido duc ky ndng séng/gid tri song qua cdc
mon hoc, hoat dong giao duc. Viéc tich hop can dwoc lwa chon, dam bdo vira
sike, ¢ tae dung gido duc, khong gay dp lwc hoc tdp déi véi hoc sinh”

( Trich céng vin hiréng dan thyee hién nhiém vu nam hoc 2015 - 2016 ciia Bé
Giao duc va Dao tao)



V6i chuong trinh trung hoc pho thong noi chung, nhiém vu gido duc gia
tri song, ki nang séng cho hoc sinh chu yéu la vao cac tlet sinh hoat dudi ¢, cac
tiét hoat dong giao duc ngoai gid 1én 16p, trong cac tiét sinh hoat 16p cudi tuan,
thong qua cac chu diém trong thang, dén on dap nghia, cac hoat dong nhan dao
tur thién do Doan va Nha truong t6 chirc, dong thoi gido duc gia tri séng va rén
luyén ki ning séng cho hoc sinh con dugc giao vién 16ng ghép vao trong ting
mon hoc, ting bai hoc véi tirng ndi dung cu thé.

Véi dic diém tam sinh 1i ctua hoc sinh Trung hoc phd thong, ¢ lira tudi
nay cac em c nhiéu thay doi, khung hoang vi sy phat trién rd rét vé co the thay
d6i tAm sinh 1y, tinh cam va cac moi quan hé xa hoi. Mot mat, cac em van muon
niu kéo nhimg ky ¢rc cta tudi tho, mudn dugc nang niu chiéu chudng cung véi
suy nghi va cach tmg xr vung dai cta thoi tho bé, mit khac lai mudn khing dinh
minh 13 ngudi 16n. Vi thé ban than cac em c6 nhiéu mau thuln, nhiéu suy nghi
phtic tap trong ndi tim vé cac mdi quan hé xung quanh can giai quyét. Cac em
suy nghi moi diéu chua thau dao, dang lam viéc theo ban niang va cam tinh, dé
thich &ng v6i moi truong Xung quanh nén rat dé dang hoc tap dugc nhiing dleu
t6t va nhiém nhiing diéu xau ¢ mdi truong xung quanh. Cac em ¢ lra tudi vi
thanh nién, co su phat trién vé tri tug, tam hon, thich kham pha moi vat xung
quanh, dé xuc dong, biét hudng dén nhimg udc mo dep. Tri tuong tuong di tro
nén phong phu hon, biét tng xu phu hop voi moi nguoi xung quanh, biét tng
pho tich cuc voi cac tinh hubng xay ra ‘trong cugc song... Do chua c6 ky nang
song nén cac em gap nhleu kho khin, ric rbi, doi khi phai ganh chiu  nhting hau
qua khong nhu mong muén bai chua tim ra phuwong hudng giai quyét ding dan
va thong minh nhat.

Vi vay Viéc glao duc gia tri séng va rén luyén ki nang séng cho cac em la
v cung can thiét va cap bach, giap cac em biét ing xur than thién trong moi tinh
huong, co6 théi quen va ki nang lam viéc theo nhém, ki nang hoat dong xa hoi;
gido duc cho hoc sinh thoi quen rén luyén suc khoé, y thic bao vé ban than,
phong ngtra tai nan giao thong, du01 nudc va cac té nan xa hoi ciing nhu biét xu
li duwoc cac tinh hudng trong cudc séng hang ngay.

Thoi gian cta hoc sinh cha yéu la ¢ nha, cac em chu yéu séng va sinh
hoat cung gia dinh nén moi thoéi quen trong sinh hoat hang ngay ciing nhu cach
hanh xur ctia cac thanh vién trong gia dinh di chiu tac dong rat 1on dbi voi cac
em, thoi gian hoc tap cung thay cd, ban bé ¢ trudng it hon nén viéc gigo duc,
hinh thanh ki ning séng cho cac em & moi trudng gia dinh 1a nén tang va rat
quan trong nhung moi trueong giao duc trong nha truong cling dong mot vai tro
quan trong khong kém.

Nam hoc 2021- 2022, chung t61 dugc giao nhi€ém vu chui nhiém va giang
day 16p 10A7, 11A10. Ban than chung toi hét strc ban khodn va trin trd: 1am thé
nao dé nang cao chat luong giao duc gia tri séng va rén ki nang song cho hoc
sinh 16p minh chi nhiém va giang day? Lam thé nao dé cac em hoc sinh biét
cach van dung ki ning song vao trong cudc séng hang ngay? Lam sao dé cac em
c¢6 duoc nhimng gia tri song va ki niang song phu hop véi hién tai va cho ca tuong



lai sau nay, cac em s€ tr¢ thanh nhitng nguoi con ngoan, tro gioi, co6 ich cho xa
hoi. B6 la van dé chiang t6i hét strc quan tam.

Nhan thirc dugc ¥ nghia va tam quan trong cua viée gido duc gia tri séng va
rén luyén k¥ ning sdng cho hoc sinh trung hoc phd thong noi chung va cho dbi
tugng hoc sinh 16p minh cht nhiém noéi riéng, voi cuong vi la nguoi giao vién
d3 nhiéu nam 1am céng tac giang day va cha nhiém Iop tai truong THPT Dién
Chéu 4 ching t0i d& manh dan nghién ctu va trinh bay d¢ tai: “M@t s6 bién
phap glao duc gla tri séng va rén luyén ki ning song cho hoc sinh 16p chii
nhiém” dé 1am dé tai nghién ctru cho ban than minh.

I1. Muc dich, d6i twong va phwong phap nghién ciru:

1. Muc dich: Nham gép phan vao giao duc gia tri song va rén luyén ky
ning séng cho hoc sinh dap tng yéu cau d6i méi toan dién gido duc va dio tao.

2. Péi twong: Hoc sinh 16p 10A7, 11A10 truong THPT Dién Chéu 4, nim
hoc 2021 — 2022 do ban than ching t61 chu nhiém.

3. Phwong phap:

- Phuong phap nghién ctru ly thuyét: Doc va tim hiéu cac tai liéu lién quan
dén gido duc gia tri song, rén luyén k¥ ning sdng, cong tac chi nhiém 16p.

- Phuong phap thuc nghiém su pham: Tién hanh thue nghiém kiém tra va
so sanh két qua danh gia hoc sinh qua tung giai doan, d€ kiém chimg cac hinh
thirc da nghién ctru c6 phu hgp chua va c6 mang lai két qua tot khong.

- Phuong phap dam thoai: Tang cudng sinh hoat 16p, trao d6i v6i hoc sinh,
trao d6i cac kinh nghiém véi dong nghiép trong truong THPT Dién Chau 4 dé
c6 thém nhiéu gop ¥ gitip cho cong tac gidao duc hoc sinh 16p chi nhiém c6 hiéu
qua cao nht.

- Phuong phap théng ké toan hoc dé danh gia két qua thuc nghiém.

[1I. Tinh méi va nhirg dong gop cua dé tai:
1. Tinh méi ciia dé tai.

- ba sang tao, tu thiét ké va cai tién, chu dong trong viéc chuan bi bién
phap gidao duc gia tri song va rén luyén k¥ nang song, khong 1€ thuoc, khong
trung 1dp boi cho dén nay chua co mot cong trinh khoa hoc nao nghién ctru

chuyen biét vé: Mgt sé bién phdp gido duc gid tri song va rén luyén ki ning
song cho hoc sinh lop chu nhiém.

Pé tai xay dung céc bién phap giao duc gia tri song va rén luyén k¥ nang
song. Tur d6, giup cac em xac dinh gia tri ban than, rén luyén cac ky nang: ky
nang hop tac, k¥ nang giao tiép, k¥ nang thé hién sy tu tin, k§ niang tu bao vé
minh... Gop phan nang cao hi€u qua xay dyng truong hoc than thién, hoc sinh
tich cuc, 15y hoc sinh lam trung tam.

2. Péng gop ciia dé tai:



Qua thyc tién, chung t6i da tim ra cac phuong phap, cach thirc t6 chirc gido
duc gia tri sbng va rén luyén ky nang séng phu hop voi hoc sinh cling nhu diéu
kién nha truong nham phat trién pham chat, nang lyc cua hoc sinh 16p 10A7,
11A10. Khing dinh tim quan trong ctia “Mgt sé bién phdp gido duc gid tri séng
Va rén luyén ki ning soéng cho hoc sinh 16p chii nhigm” trong viéc gido duc
hoc sinh 16p chu nhi¢m.

IV. Ké hoach thuc hién deé tai:

Hoat dong San pham Thoi gian
1. Nghién ctru co s¢ Iy luan Co s0 1y luan 08/2021- 8/2021
2. biéu tra thuc trang hoc sinh Co s6 thuc tién 8/2021- 9/2021
3. Xay dung bién phap Hinh thanh cac bién | 9/2021- 9/2021

phap cu thé

4. Thuc nghiém su pham Két qua thuc nghiém | 9/2021- 3/2022
5. Viét dé tai va tham van dong | Bé tai SKKN Tir 3/2022
nghiép

V. Pham vi nghién ciru

1. Pham vi ni dung: Pé tai chi tap trung nghién ctru mot sO bién phép gido
duc gia tri song va ren luyén ky nang song cho hoc sinh 16p chu nhiém tai
truong THPT Dién Chau 4, huyén Dién Chau, tinh Ngh¢ An.

2. Pham vi khong gian: Khao sat thyc trang hoc sinh 10A7, 11A10 ¢ truong
THPT Dién Chau 4, huyén Dién Chau, tinh Nghé An.

3. Pham vi thoi gian: Dé tai nghién ctru dua trén sé liéu thu thap nim hoc
2021- 2022.



B. NOI DUNG

Chuong 1. CO SO Li LUAN VA CO SO THUC TIEN GIAO DUC GIA
TRI SONG VA REN LUYEN KY NANG SONG CHO HQC SINH LOP
CHU NHIEM

1.1. Coso li ludn:

Theo tir dién Tiéng Viét: Gia tri séng 1a nhiing gia tri thudc vé tu tudng, 16i
sé)ng, chuan myc dao dirc duoc cong déng thira nhan va bao ton, gin gifr lién tuc
tir doi trude sang doi sau va ludn duoc bd sung qua tinh truyén théng va mo cira
cua van hoéa Viét Nam.

Tir do gitip cho ¢ nhan diéu chinh hanh vi ciia minh, vi hanh phuc ca nhan,
vi 6n dinh va phat trién cong dong x4 hoi. Biéu hién o quan diém séng, myc dich
song, dong co, thai do lua chon cac hoat dong va céc moi guan h¢ trong cudc
song. 12 gia tri sdng ctia Unesco bao gdom:

Hoa binh: Hoa binh thoi hién dai khong giong nhu thoi chién. Hiéu ding va
da vé hoa binh chinh 1a c6 16i song, suy nghi tich cuc voi sy thu thai cua noi
tam. Hoa binh dugc x4y dung trén nén tang tu tudng ctia mdi ngudi, biét cam
thong va chia sé cho nhau.

Tén trong: Trong 12 gia tri séng ciia Unesco di chi ra sy ton trong 1an nhau
la nén tang cua sy tu tin. Ton trong nguoi khac cling chinh la ton trong ban than
minh, nhan ra gia tri dich thuc cia moi nguoi.

Hop tdc: Trong mot xa hoi, khong thé thiéu mbi quan hé hop tac. Su hop tac,
tuong trg 1an nhau s& c6 gia tri rat 16n trong viéc tao nén thanh cong, dya trén
viéc hoc héi 1an nhau. Khi nhan ra nhitng gia tri tbt dep cua cudc séng, ban s€ c6
kha ning tu tao ra su hop tac, tir d6 ning cao k¥ ning séng cho minh.

Trdach nhiém: Al cling can sdng va 1am viéc co trach nhiém. Va trach nhiém
dugc xem 1a 1 trong 12 gia tri sdng cua tudi tré can phai thuc hién. Khi séng c6
trach nhiém s& gitip mdi nguoi hinh thanh nhitng pham chat dao dic tot, biét
khong ngimg trau doi tri thire dé hoan thanh muc tiéu.

Trung thwc: Trung thuc tic 1a ton trong sy that. Trung thuc dugc thé hién
trong tu tuong, 161 ndi va hanh dong thi s€ dem lai sy hoa thuan. Trung thuc 1a
su dung tot nhimg gi dugc uy thac cho ban. Trung thyc la cach xu su t6t nhat, do
1a mot moi day gan két tinh ban.

Khiém ton Ban nén khiém tén trong 10i an, tiéng nodi va moi cur chi hang ngay.
Su khiém ton khién ban sdng diém dao va nhan duoc sy kinh né ctia moi nguoi.
Ban sé& nhan dugc su ling nghe, chia sé tir nhitng ngudi xung quanh va tao dong
luc “co1 tré1” tri tug, phat trién su sang tao cua ban than.

Gian di: Doi séng gian di rat can cho cudc sdng hién dai. Tuc 1a ban biét don
gian tat ca moi thir, biét hai long va bo qua nhitng ham muén vién vong. Gian di
trong ca vt chat va tinh than.


https://giatricuocsong.org/ky-nang-song-la-gi/

Khoan dung: Hay song véi mdt long khoan dung la mot trong 12 gia tri song
ma Unesco da chi ra. Bung cb chap va thu han v6i nhing 151 1am cua nguoi
khac. Mdi ngudi can biét cach vun trong 10ng yéu thuong, biét t6 thai do an can
va gquan tam té1 moi nguo.

Poan két: Poan két chinh 1a gia tri 1on lao dé tao nén strc manh. Trong mdt tap
thé hay mot gia dinh ciing can phai doan két. Nho vay, chung ta co thé cung
nhau tao nén nhitng muc tiéu 16n, lam duoc nhiéu diéu tot dep.

Yéu thuong: Trong cudc séng, khong thé thiéu tinh yéu thuong. D6 1a sy thau
hi€u va lang nghe nhi¢u hon. Khi bi¢t yéu thuong, ban s€ biét cach kim nén sy
gian dir, tao dung cac moéi quan hé than thi€t véi moi nguoi.

Ty do: Ai cling ¢6 quyén tu do va ai cling yéu thich su ty do. Su tu do, tu tai
trong tam hon 1a dinh cao cta gia tri song. Ty do 1a mén qua vo gia khong thé
dong dém bang vat chat. Ban phai biét ton trong sy tu do cua nguoi khac. Tu do
13 binh dang.

Hanh phiic: Sy an yén va vui vé nhat trong cudc séng nay chinh 1a niém hanh
phuc. Hanh phuc dén tir nhitng diéu nho bé nhat nhung lai dem lai ¥ nghia 16n
lao. Ban hiy chia sé sy hanh phuc téi nhiéu nguoi hon dé xdy dung mot cude
song y nghia.

V61 k§ ndng song hién nay dugc hi€u theo nhiéu quan diém khac nhau:

Theo Tir dién tiéng Viét: K§ ning séng 1a tap hop cac hanh vi tich cuc va
kha nang thich nghi cho phép moi cd nhan do61 pho hiéu qua véi cac nhu cau va
thach thirc cua cudc song hang ngay; noi cach khac 1a kha nang tam ly xa hou.

Theo Unesco: La nang luc cua mdi ca nhan dé thuc hién déy du cac chuc
nang va tham gia vao cudc song hang ngay.

Theo WTO: La nhimg ky nang mang tinh chat tam 1y xa hoi va ky nang
giao tiép duoc van dung nhiéu trong cac tinh hudng hang ngay. Voi muc dich la
dé tuong tac co hiéu qua voi moi nguoi va giai quyét tét nhimg van dé, tinh
huéng cua cudc song.

No6i mot cach chung nhat, k§ niang séng khong chi 1a nhan thtrc, ma 1a cach
van dung kién thirc da tich lily duoc vao viée xur ly cac tinh huéng thyc tién véi
hiéu qua cao nhat, qua d6 ma cudc song ctia con ngudi trd nén y nghia, vui vé
hon.

K¥ niang song tir goc do gido duc hanh vi xa hoi (UNICEF), dugc phan thanh:

Cdc ky nang nhdn biét va song véi chinh minh (k§ nang tu nhan thuec, k¥
nang ty trong, ky nang kién dinh, ky nang ung xur voi cam xuc, ky nang duong
dau v4i cang thang)

Nhiing kj ndng nhdn biét va song véi ngueoi khdc (k§ ning quan hé/twong
tac lién nhan cach, ky nang cam thong, ky nang dung ving trude ap luc mot
cach nhanh chong nhat, k§ nang thuong lugng).


https://giatricuocsong.org/unesco-la-gi/
https://giatricuocsong.org/ky-nang-song/

Cac ky nang ra quyet dinh mot cach co hiéu qua (Tu duy phé€ phan, tu duy
sang tao, giai quyét van dé, ra quyét dinh ...)

Gia tri song, ky nang song ctia mdi ngudi moét khac, khong phai ai cling ¢6
gia tri song va ky nang song giong nhau. Gia tri song ciing 1a nhimng quan ni¢m
v¢ thue tal, Ve cai dep, diu thién, sy that cia mot x4 hoi. Gia tri song 1a kim chi
nam cho mdi ngudi, nhimg diéu ma mot con ngudi cho 1a tdt, 14 quan trong phai
cb ging dat dugc. Chinh vi vy ma gia tri séng chi phdi hanh vi hudng thién cta
con ngudi. Nhiing gia tri séng co ban va dugc phan dong moi nguoi nhac dén dé
chinh 1a hoa binh, su ton trong, doan két, su trung thuc, tinh ban, cong bang Xa
hoi... N6 ¢c6 thé tom gon lai tit ca nhitng gi ma con ngudi cho la t6t dep nhat. Ky
nang song duoc hiéu 1a k¥ ning thyc hanh ma con ngudi can dé c6 duoc sy an
toan, cudc song khoe manh véi chat lwong cao. Ky ning song cé chic ning
mang lai hanh phuc va hd tro cac c4 nhan tré thanh ngudi tich cuc va co ich
trong cong dong.

Chinh vi vay, giao duc gia tri song va rén luyén k¥ ning sdng cho gidi tré
1a mot viéc lam quan trong can phai lam dé c6 mot xa hoi hoa binh, con ngudi
c6 dao durc co 161 séng va hudng di dung din, dé cho cac ban tré hiéu dugc gia
tri song, tran trong nhiing gi minh dang c6, hanh dong va c6 mdt muc dich song
t6t cho ban than, giup ich cho xa hoi.

Gi4o duc trung hoc phé thong nham gitp hoc sinh hinh thanh va hoan thién,
su phét trién dung dan va 1au dai vé dao duc, tri tué, thé chat, thAm mi va céac ki
ning co ban dé hoc sinh tiép tuc hoc 1én bac cao hon. Chuong trinh giao duc
trung hoc pho thong gitup hoc sinh tiép tuc phat trién nhitng pham chét, nang luc
can thiét dbi véi nguoi lao dong, y thirc va nhan cach cong dan; kha nang tu hoc
vay thire hoc tap sudt doi; kha niang lya chon nghé nghiép phu hop voi nang luc
va so thich, diéu kién va hoan canh cua ban than dé tiép tuc hoc 1én, hoc nghé
hodc tham gia vao cudc sdng lao dong; kha nang thich tng véi nhitng doi thay
trong bdi canh toan cau hoa va cach mang cong nghiép. Vi chuong trinh trung
hoc thi yéu cau dit ra 1a hoc sinh phai phat trién toan dién cho nguoi hoc vé dao
duc, tri tug, thé chat, tham my, k¥ ning co ban, phét trién nang luc ca nhan, tinh
nang dong va sang tao; hinh thanh nhan cach con nguoi Viét Nam xa hoi chu
nghia va trach nhiém cong dan; chuan bj cho nguoi hoc tiép tuc hoc chuong
trinh gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép hodc tham gia lao dong, xay dung
va bao vé Tb qudc.

Ngay nay, khi xd hoi cang phat trién, hoc sinh ngay cang tiép thu mot cach
dé dang hon nhiing sy thay doi cia x4 hdi & ca hai mat tich cuc va tiéu cuc.
Chinh vi thé, dé giup cho thé hé tré ludn c6 mot hudng di dung dan va khong xa
ro1 nhitng gia tri xa hoi thi ngoai gia dinh cua cac em, nhi€ém vu cua nha truong
cang cap thiét hon bao gio hét, dic biét 1a ngudi gido vién chi nhiém.



1.2. Co 56 thuec tién:

1.2.1 Thuec trang ciia vin dé:

Trong diéu kién kinh té, xd hoi phat trién, doi sdng cua nhan dan ngay
cang dugc nang cao, cong tac giao duc gia tri sdng va ki ning séng cho hoc sinh
cting dugc nha truong, gia dinh va toan xa hoi quan tdm mot cach dtng muc,
chat lwong giao duc ngay mot di 1én da gop phan tao nén nhiing thanh qua quan
trong trong thuc hién muc tiéu giao duc cua nganh. Tuy nhién, véi viung qué
ndng thon, dia ban noi ngdi truong THPT Dién Chau 4 chung t6i dang déng thi
ngudi dan ¢ day da so song chu yéu hho vao mua vy, lam rudng, lam mudi,
danh bt hai san gan bo... trong d6, mot sb gia dinh hoc sinh ¢6 hoan canh kinh
té qua kho khin, cha me con mai buon chai, lo muu sinh, kiém an hing ngay
cho nén sy quan tam, chdm lo, gido duc gia tri song va rén ki nang séng cho con
em minh con gip nhiéu han ché. Mot s6 phu huynh chua chu trong dung muyc vé
cong tac gido duc gia tri sdng va rén luyén ki ning séng cho con em minh, con
b6 bé, thiéu quan tdm, hay c6 nhitng hanh vi, thai d6 chua chuan muc trude con
cai va con khoan trang cho nha trudng.

Pa s6 phu huynh hoc sinh chi khuyén khich cac con minh hoc kién thuc,
cho rang chi can nam chic kién thirc trong chuwong trinh cép hoc, 16p hoc 1a du,
ma quén mat rang viéc gido duc gia tri séng, hinh thanh va phat trién ki ning
song cho con 14 vo ciing quan trong va can thiét. Ho di khong quan tam t6i viéc
hudéng cho con em minh lam tdt hoat dong doan thé, hoat dong xa hoi, cach tng
XU trong gia dinh, va cach xung ho phu hop dé hoc sinh phat trién mot cach toan
dién thi ho con coi nhe, coi nhu khéng can thiét.

Bén canh d6, khong it phu huynh con qua nudng chiéu con céi, sg con vat
va nén da danh lam hét viéc thay con ma khong cho con cé co hoi hoat dong va
lam viéc, khién cho con khéng c6 ki nang tu bao vé va phuc vu ban than.

Vé phia xa hoi: song song véi su phat trién ctia xa hoi 12 v6 van cac hién
tuwong tiéu cuc nhu: cac hanh vi thiéu van héa, trém cip, nghién hut, tro choi
game, do choi, tro choi mang tinh chat bao lyc,... da l1am anh hudng khong it dén
hoc sinh, nhat 1a déi véi hoc sinh trung hoc phé thong. Bén canh d6, mot sb ca
nhan ngoai xa hoi van ludn tho o trudc viéc lam khong tot cua gidi tré.

Vé phia hoc sinh: mdt s6 em hoc sinh chua ngoan, chua cé y thirc tot trong
viéc chap hanh ndi quy truong 16p, ham choi, ¥ lai, ludi biéng, noi d01 ket qua
hoc tap bi giam sut, khong véang 101, khong 18 phép voi nguoi lon tudi, sébng cau
tha, vé sinh ca nhan chua tdt, an ndi coc can, tho 16, gy su, danh nhau véi ban,
chua biét noi 161 cam on, xin 18i dang lac dang chd, chwa manh dan, tu tin thé
hién gid tri, ki ndng cua ban than trudc moi ngudi. Cac em con ngai noéi, kha
nang tu hoc, ty tim toi kién thirc con han ché. Hoc sinh chi c6 hoc kién thire, con
kha ndng Uig pho véi cac tinh huéng trong cudc séng chua tot, tinh ty tin it, tu ti
nhiéu, ... khién cho cong tac gido duc gip phai khong it khé khan, tré ngai.



V¢ phia gido vién: mdt so gido vién khi 1én 16p chi quan tdm dén viéc cung
cap kién thirc cho hoc sinh ma chua chu trong dén cong tac giao duc gia tri song
va rén ki nang song cho cac em.

Trong qua trinh giang day, gido vién chua chi trong dén viée 16ng ghép
gido dyc gia tri sdng va rén ki nang song cho hoc sinh thong qua mdi bai hoc va
qua mdi mon hoc. Ho cho rang viéc d6 khong can thiét, vi ddi v&i ho chi can
hoc sinh nim duogc kién thirc, biét van dung Iam cac bai tap thuc hanh la du,
nhiém vu gido duc gia tri séng, rén ki nang séng cho hoc sinh 1a trach nhiém cua
Nha truong, cua Poan, cta gido vién chu nhiém va cua gia dinh cac em.

Tt nhimg thyc trang noi trén, chung toi thay rang, viéc giao duc gia tri
séng va rén ky nang song cho hoc sinh 16p 10A7, 11A10 do chung t6i chu
nhiém tai truong THPT Dién Chéau 4 13 mot viéc lam vo cung can thiét va cap
bach.

1.2.2 Piéu tra, khdo sdt.

Trude khi ap dung cac bién phap gido duc gié tri sdng va rén luyén k¥ ning
song cho hoc sinh 16p chi nhiém, ban than chung t6i di tién hanh khao sat cac
gido vién dang 1am cong tac chu nhiém tai truong THPT Dién Chau 4 gom 37
gido vién va 88 hoc sinh 16p 10A7, 11A10 nhu sau:

- B61 véi gido vién:
Theo quy thay (co) viéc xdc dinh gia tri song va ren luyén ky ndang song
ctia hoc sinh hién nay nhw thé nao?

Mire dd S6 lwong Ty Ié
Tét 6/37 16%
Binh thuong 24/37 65%
Con chua t6t 7/37 19%

Viéc gido duc gid tri song va rén luyén kj ning song cho hoc sinh hién
nay co cdn thiét hay khong?

Mirc dd S6 lwong Ty I¢
Rét can thiét. 7/37 19%
Can thiét 10/37 27%
Binh thuong 17/37 46%
Khong that sy can thiét 3/37 8%

- Bdi véi hoc sinh 16p 10A7, 11A10:



Em da dwoc cdac gidao vién chu nhiém truwoc ddy sw dung bién phap
gido duc gid tri song va rén luyén ky nang song chwa?

Mirc dd sir dung S6 lwong Ty Ié
Chua bao gio 32/88 36,36%
Thinh thoang 40/88 45,45%
Thuong xuyén 16/88 18,18%

Theo em, viéc gido duc gid tri song va rén luyén ky ning song cho hoc sinh
hién nay cé cin thiét hay khéng?

Mirc d0 S6 lwong Ty 18
Rét can thiét. 10/88 11,3%
Can thiét 22/88 25%
Binh thuong 20/88 22, 7%
Khong that sy can thiét 36/88 41%

Tt nhiing thuc trang nhu trén, doi héi nguoi gido vién chu nhiém phai
c6 mot sd bién phap phu hop dé nham khac phuc nhitng khoé khan ma 16p minh
gip phai. Qua nhiéu nim lam cong tac chii nhiém 16p, ban than ching toi ludn
tran trd, suy nghi xem lam thé nao dé c6 thé nang cao dugc chét luong gido duc
hoc sinh cta 16p minh chti nhiém? Lam sao dé cic em c6 dugce nhimg gia tri
séng va ki nang séng phu hop vai hién tai va cho ca twong lai sau ndy, cac em sé
tré thanh nhimg ngudi con ngoan, tro gioi, co ich cho xa hoi. Pa c6 rat nhiéu
bién phap giip hoc sinh con han ché trong hoc tap cung nhu vé nang luc, pham
chat, k¥ niang duoc tién bo, nhung chung toi van tam ddc nhat 1a cac bién phap
gido duc gia tri sdng va rén luyén k¥ ning séng cho hoc sinh 16p minh chu
nhiém. Tu do6, hoc sinh manh dan, ty tin, cac em ngay mat tién bd hon, hoan
thanh t&t ndi dung, chuong trinh 16p hoc.
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Chwong 2. CAC BIEN PHAP TIEN HANH PE GIAO DUC GIA TRT
SONG VA REN LUYEN KY NANG SONG CHO HQC SINH LOP CHU
NHIEM

2.1. Quan sdt va tim hiéu thuc té.

Vao tuan 0 ciia dau nam hoc 2021 - 2022, sau khi nhan 16p va én dinh né
nép 16p hoc, chung t6i tién hanh tim hiéu ngay dic diém, tinh hinh cua 16p: 16p
¢6 bao nhiéu nam, bao nhiéu nit va noi ¢ ctia cic em. Sau dé toi tim hiéu vé
hoan canh gia dinh, vé dic diém cua ting em. Pau tién, chung t6i ty gisi thiéu
vé ban than minh truéc cac em rdi yéu cau hoc sinh gigi thiéu vé ban than minh
bang cach cac em ghi nhanh I lich don gian vao phiéu diéu tra sau day:

GIOI THIEU BAN THAN
L HO VA .
2.D1achi gia dinn:. ..o
3. Ho VAt DO, NGHE NGNIEP. ...
4. Hovaténme : ...cccoooeevveireeinnennnnnn, NGNE NGNIEP .o
5. S6 i8N thoai @ia dINN.....veceeeeeeeeee et
6. K&t qUA NOC AP NAM tIEGC ...t
7. SO TNICN: s
8. Nhiing ngudi ban than nhat trong IGP..........ccvveveerieeereeeeeeeseseeseeeeee e,

9. O nha em thudng 1am nhitng viéc gi dé phuc vu ban than?

11. biémmanh ciaem 1 gi? o ... o
12. Hanch€cllaem I gi? ..o e

13. UGC MO SAU NAY CUA €M?: ..evevvieeiereetieteeteeeeeeeteere ettt eeses e ereeveessesseseaseanens

Qua phiéu diéu tra ndy, chung t6i ndm duoc diy du cac thong tin can thiét
vé tirng hoc sinh va quan trong hon 1a chiing t6i da hiéu mot phan vé hoc sinh
ctia minh, diéu d6 rat co loi cho ching toi trong cong tac giang day va gio duc
hoc sinh 16p minh. Cu thé:

Lop 10A7 c6 44 hoc sinh, trong do c6 15 hoc sinh nam, 29 hoc sinh ni, co
02 hoc sinh khong séng cung bd me: em Pham Thi Thanh Huong ¢ véi cdu, em
Lé My Tam & véi gi. O 09 x3 khac nhau: Dién My 11 hoc sinh, Dién Kim 08
hoc sinh, Dién Hoang 09 hoc sinh, Dién Hung 06 hoc sinh, Dién Hai 06 hoc
sinh, Dién Yén 01 hoc sinh, Dién Poai 01 hoc sinh, Dién Trudng 01 hoc sinh,
Dién Van 01 hoc sinh.
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Lop 11A10 c6 44 hoc sinh, trong d6 c6 11 hoc sinh nam va 33 hoc sinh nit,
c¢6 1 hoc sinh md coi bd 1a em Nguyén Ngoc Yén Nhi. O 9 x3 khac nhau: Dién
My 7 hoc sinh, Dién Kim 11 hoc sinh, Dién Hoang 3 hoc sinh, Dién Hung 2 hoc
sinh, Dién Hai 4 hoc sinh, Dién Yén 10 hoc sinh, Dién Truong 6 hoc sinh, Dién
Lam 1 hoc sinh.

Ngoai ra, dé tao nén su gan giii va gan két giita hoc sinh va gido vién chu
nhiém, trong cac gio ra choi, qua Zalo, Messenger ching t6i thuong tham gia tro
chuyén, choi cung voi cac em, khuyén khich, dong vién cac em chia s¢ nhig so
thich, wéc mo, nhirng suy nghi, mong mudn ciia ciia ban than. Diéu do6 vira giup
chung t6i hiéu thém vé cac em, nam bat duoc phan ndo dic diém tinh cach cia
cac em: manh dan hay nhat nhat, thu dong hay tich cuc, thich thé hién hay
khong thich... va tiép tuc qua nhimg tuan hoc ké tiép, ching t6i cht ¥ quan sat
nhimg biéu hién vé thai do hoc tap, nhitng ctr chi, hoc sinh nao chwa xac dinh
duogc gia tri ciia ban than va ki ning séng chua tot dé c6 bién phap diéu chinh
phu hop.

Két qua dau nam hoc 2021 - 2022 qua tién hanh khao sat, diéu tra, tham
do ki nang song cua cac em hoc sinh 16p 10A7 va 11A10 do chiing t6i 1am cong
tac chi nhiém va giang day nhu sau:

Ki nang giao tlep Co hmh thanh ki nangKl nang giao tlep chua

Tong s6 hocitht giao tiép tot
sinh

SL % SL % SL %
88 17 19,3% 27 30,7% 44 50%

Khéo sat qua hoi tham, tro chuyén véi hoc sinh, qua phiéu diéu tra va qua
cuoc hop phu huynh hoc sinh dau nam hoc. Keét qua:

Ki nang tw phuc vu ban than Biét giup d& gia dinh nhirng viéc
vira sure
Tfmg Tu phuc vu Can nguoi lon Tu gidc lam Chua tu giac
s0 HS giup
SL % SL % SL % SL %
88 29 33% 59 67% 33 37,5% 55 62,5%

Khao sat thong qua cac gio hoc trén 16p:
Ki niang lam viéc nhom

T6ng§6 Biét cach ling nghe, chia sé, hop/Chua biét cach ling nghe, chia sé,
hoc sinh 5 v6i ban hop tac
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SL % SL %
88 40 45,45% 48 54,54%

Khao sat qua theo ddi cach tng x1r v4i ban trong gio ra choi, khi tham gia
cac hoat dong, tro choi tap theé:

Ung xir véi ban trong liic choi, sinh hoat tip thé

ABiét cach tng xu phu hop, lich syHay tréu dua, cai nhau véi ban khi

Tong  SOygi ban khi choi. choi.
hoc sinh
SL % SL %
88 34 38,63% 54 61,36%

Qua quan sat va tim hiéu thyc té, ban than ching t61 da nidm rd vé hoc sinh
minh chu nhiém. Sau d6 ching t6i bét dau suy nghi va dua ra nhitng bién phap
giao duc gia tri song va ren Ki nang séng phu hop v6i déc diém tinh cach, nang
luc, hoan canh, diéu kién sdng tung hoc sinh. Bé kip thoi huéng cac em dén
nhing diéu t6t dep nhat.

2.2. Gido duc gid tri song va rén luyén ki nang song cho hoc sinh théng qua

mon Gido duc cong didn (GDCD).

Viéc gido dyc gid tri song va rén luyén k¥ nang song cho hoc sinh qua mén
GDCD gitip hoc sinh hiéu biét vé gia tri ciia ban than trong méi quan hé xa hoi,
biét séng tich cuc, chu dong, hai hoa, lanh manh, c¢6 ky luat, cé ké hoach phu
hop voi céc chuan muc dao dirc, c6 hanh vi, théi quen Ung xu c6 van hoda, anh
huong dén sy phat trién thé chat va tinh than cua hoc sinh.

Bang viéc nang cao nhén thirc va dua cac thanh tb trong yéu cua gido duc gia
tri song va rén luyén k¥ niang séng vao qua trinh giang day mén GDCD sé gitip
cac em nang cao nang luc dé c6 duoc nhitng lya chon lanh manh hon, c6 duogc
su khang cur tot hon v6i nhiing ap lyc tiéu cuc va kich thich nhing thay d6i tich
cuc trong cudc sdng cua cac em. Chinh vi vy, trude khi hinh thanh nhtng ky
nang sébng nao do, nguoi hoc can cam nhén rd rang vé cac gia tri séng.

Ban than ching t61 1a gido vién mon gido duc cong dan tai truong THPT
Dién Chau 4, day co thé xem la mot thuan loi trong gido duc gia tri song va ren
luyén k¥ ning séng cho hoc sinh thong qua 16ng ghép vao moén hoc. Bé gido duc
gia tri sdng va ki nang séng cho hoc sinh 16p minh dat hiéu qua, ching toi luén
coi trong van dé 16ng ghép noi dung gio duc, nhét 1a giao duc ki ning séng cho
hoc sinh vao trong ting bai hoc. Mdi bai hoc déu c6 mot ndi dung giao duc khac
nhau, diéu quan trong 1a gido vién can xac dinh 10ng ghép gido duc gia tri séng
va ki ning sdng cho hoc sinh cho pht hop. Viéc nay can linh hoat, tranh may
moc, rap khuon. Cuy thé: ddi vi mon Gido duc cong dan ma ban than ching to1
dam nhiém, nhét 1a ph?m “ Cong dan vdi dao dirc” mon Gido duc cong dan 16p

13



10, sau mdi bai hoc chiing t6i déu cho hoc sinh lién hé thuc té va 1ng ghép giao
duc gia tri song va rén luyén ki nang song cho hoc sinh.

Vi du Chua d& “Bao ditc va mét s6 pham trir co ban cia dao dire” (GDCD
10), sau khi t6 chicc cho hoc sinh tim hiéu noi dung bai doc, chung toi da cho
hoc sinh tu lién hé ban than, dé cic em tu chia sé cung ca 16p xem minh di ting
lam viéc gi 6 16i chwa? Néu da lam viéc gi co 15i thi da biét nhan ra 13i 1am cua
minh dé sira sai chua? Qua d6, chung t6i giao duc cho cac em ki ning biét nhan
16i va stra 16i, dong thoi con gido duc cho cac em biét séng c6 y thirc, trach
nhi¢ém véi nguoi than va nhitng ngudi xung quanh. Qua bai hoc dé ching t61 da
giao duc cho hoc sinh ki ning xac dinh gia tri va biét dam nhan trach nhiém cta
ban than.

Tuong tu nhu vay, khi day vé pham tru dao duac “Lwong tam” chung toi
cho hoc sinh doc cau chuyén “Chj em t6i” khi doc xong cau chuyén va tim hiéu
ndi dung cua pham tru dao dic “Luong tdm”, ching tdi cho hoc sinh thdo luan
dé tim hiéu mot s6 ciu hoi phy gitp cing cb ndi dung bai:

Cdc em thdy nguoi chi trong cdu chuyén la ngwoi nhw thé nao? (Nguoi da
ddam néi doi ba dé di xem phim) ?

Vay viéc néi doi nhw vay la tot hay xau? (Xdu)?

Cdc em dd bao gio néi doi bé me va moi ngwoi chwa? Sau khi néi doi minh
cam thay nhu thé nao? (hoc sinh tu lién hé)?

Qua vai cau hoi vira giap hoc sinh cung cb lai noi dung bai hoc, vira giao
duc hoc sinh gia tri song va ki nang song 1a khong nén néi doi, vi noi dbi 1a mot
tinh x4u khién cho moi ngudi mat hét niém tin & minh. Néu da 16 noi dbi thi nén
nhan ra 16i JAm cta minh va can phai sura sai, khong duogc Vap lai mét 1an nira.
Qua bai hoc d6 chung t61 da gido duc cho hoc sinh ki nang ty xac dinh gia tri
cua ban than, gido duc duc tinh trung thyc cho hoc sinh.

Hay & chuong trinh Gido duc cong dan 16p 11 bai 12 “Chinh sach tai
nguyén va bdo vé méi trwong” gido vién co thé chon chu dé ngoai khoa: Bao vé
moi truong. Hoc sinh tham gia lam v¢ sinh tir nha ra duong lang, ngd x6m hoac
thu gom rac thai, ni 16ng két hop voi tuyén truyén moi ngudi tai sir dung va
giam thiéu st dung bao ni 16ng. Qua hoat dong nay hinh thanh & hoc sinh k¥
nang hop tac thong qua hoat dong nhom, cac thanh vién nhom phai tuyén
truyén, thuyét phuc moi ngudi thiy duge hiém hoa lam dung bao ni 16ng déi véi
moi truong va strc khoé con nguoi tr d6 ma ¢6 y thurc han ché sir dung; dé thuc
hién nhiém vu d6 cac thanh vién nhom phai thiét 1ap va thyc hién muc tiéu dong
thoi trong qué trinh thyc hién nhiém vu phai giai quyét tét cac van dé nay sinh,
phé phan nhitng hanh vi lam dung bao ni 16ng, x4 rac thai gy 6 nhiém moi
truong, moi thanh vién ctia nhom co vai trd quyét dinh thanh cong ciia nhom
trong qua trinh thuc hién nhiém vu. Bén canh cac vi du néu trén ¢ tat ca cac bai
hoc déu co thé 1ong ghép noi dung giao duc gia tri song va rén luyén ki ning
song cho hoc sinh nhu mét sd bai dién hinh:

Chuong trinh GDCD Iop 10:
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Bai 4: Nguon gbc van dong, phat trién cua sy vat hién tuong (rén k¥ ning
giai quyét van dé trong mot tinh hudng, k¥ ning quan 1y thoi gian...).

Bai 7: Thuc tién va vai trd cua thuc tidn d6i v6i nhan thic (rén ky ning
trinh bay suy nghi y tudng khi thao luan).

Bai 10: Quan ni€ém vé dao durc (rén k¥ nang xac dinh gia tri, dao duc ddi vai
ca nhan, gia dinh va xa hoi).

Bai 11: Mot sb pham tru co ban cua dao dtrc hoc (lién quan dén nghia vy,
lrong tam va nhan pham, danh du ctia con nguoi).

Bai 12: Cong dan voi tinh yéu, hon nhan va gia dinh (giao tiép trong tinh ban
va tinh y€u, cach nhin ding dan vé tinh ban va tinh yéu & ltra tudi hoc dudng.
Pé tir d6 hinh thanh 16i séng dep, thim m¥).

Bai 13: Cong dan voi cong d6ng (O bai nay s& giup hoc sinh biét quan tam,
chia s€ va lam nhi€u di€u tot lanh vé1 nguot khac).

Chuong trinh GDCD Iop 11:

Bai 2: Hang hoa, tién té, thi truong (rén k¥ ning giai quyét van dé, k¥ ning
tu duy phan tich).

Bai 3: Quy luat gia tri trong san xuat va luu thong hang héa (rén k¥ ning
giai quyét van de€, 4 k¥ nang tu duy phé phan).

Bai 4: Canh tranh trong san xuat va luu thong hang hoa (rén k¥ ning giai
quyét van de).

Bai 7: Nén dan chit X4 hoi chi nghia (rén k¥ ning trinh bay suy nghi, k¥
nang hop tac).

Chuong trinh GDCD Iop 12:

Bai 3: Cong dan binh dang trude phap luat (binh ding vé quyén va nghia
vu, trach nhiém phap li cia cong dan).

Bai 4: Quyén binh dang cta céng dan trong m(}tqsé linh vuc cta doi séng x4
hoi binh déng trong hon nhan va gia dinh, binh dang trong kinh doanh, binh
dang trong lao dong).

Bai 6: Cong dan vdi cac quyén tu do co ban (gitp hoc sinh c6 y thirc tu bao
vé va ton trong quyen tu do co ban cua minh va cta nguoi khac).

Bai 8: Phap ludt v6i sy phét trién cua cong dan (rén k¥ ning giao tiép, tu duy
sang tao, ing pho, mg xwr giao tiep).

Thong qua nhitng bai hoc, hoc sinh khong chi tiép thu, linh hai duoc
nhitng kién thac can thiét dé phuc vu cho doi séng ma cac em con phai biét
dugc qua mdi bai hoc d6 minh can phai lam gi va phai co thai do séng nhu thé
nio va dan dan cac em s& hinh thanh va rén luyén cho minh nhiing ki ning,
nhig thoi quen séng tot.
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Trong cac tiét hoc chiing t6i thudng t6 chirc cho cic em choi céc tro choi
nhu: lam phong vién; dong kich phan vai; choi tro choi, thao luan nhém, k¥
thuat trinh bay mot phut... Nhitng kién thtrc co ban hoc sinh dugc hoc thong qua
viéc gido vién st dung da dang cac phuwong phap va hinh thire t chitc day hoc
chung t6i nhin thiy cac em thiy htng tha va tiép thu kién thtrc nhanh hon, dong
tho1 tinh cach ctia cac em duge boc 10 r0 rang hon. Thong qua cac hoat dong
nay, cac em con dugc hinh thanh va ren luyén nhiéu ki ning séng can thiét nhu
ki nang phan ung nhanh trudc nhiing tinh hudng cta cudc song, ki nang manh
dan, tu tin, ki nang thé hién ban than... Ciing nhd vay, cc tiét hoc tré nén soi
ndi, cac em rat hao himg tham gia. Qua céc hoat dong vui choi, cac em dugce
“lam”, “dugc trai nghiém” nhu trong cudc song thuc, diéu do s& gitip cac em
linh hdi kién thirc va rén luyén ki nang song mot cach nhe nhang, nhung lai hi¢u
qua, lai vira giip cac em thém manh dan, ty tin, réen luyén thém k¥ nang diéu
hanh 16p vui choi, van nghé, vira gitp cac em thé hién sy doan két, hop tac, giup
dd nhau dé cing nhau hoan thanh t6t nhiém vu va cac em cang than thiét, quy
mén nhau hon. Bén canh d6, trong qué trinh day hoc, chung t6i luén chu trong
dén viéc day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cho hoc
sinh, nhu trong qua trinh hoc, hoc sinh dugc tu tim toi1, kham pha kién thire, sau
doé chia sé tuong tac vdi ban trong nhém va trude 16p, qua do da hinh thanh cho
hoc sinh ki ning giao tiép hop tic v6i ban, véi cd, ki nang chia sé moi van dé
mot cach manh dan, tu tin, cac em c6 dugc co hoi ren luyén, thyc hanh nhiéu ki
nang séng can thiét.

! e

Hoc sinh thdo luan va chia sé trong gio hoc mén GDCD
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2.3. Gido duc gid tri séng va rén luyén Ki ndang séng théng qua xdy dung “lop
hoc thén thién, hoc sinh tich cuc”.

Nhu méi ching ta da biét, mot moi truong gido duc tdt s& 1a noi hoc sinh
phat trién nhan cach t6t. Cac em thdy duoc mdi ngay dén truong 1a mot ngay
vui, tir d6 thém yéu truong, yéu 1op, gin bo voi “Ngdi nha thir hai” ciia minh.
Trang tri 16p hoc than thién 1a mdt su sang tao nhung phai phu hop véi dic diém
tdm 1i ctia hoc sinh trung hoc phé thong. Giup hoc sinh cdm nhan duogc cai dep
va c6 y thuc gitr gin trudng 16p cua minh sach s€. Lop hoc than thi¢n phéi la mot
16p hoc khong nhung trang tri dep ma phai co y nghla va mang tinh gido duc
cao. Ngoai nhitng qui dinh vé trang tri ctia nganh, g1ao vién chu nhiém co6 thé
sang tao thém sao cho hai hoa, dep. Viéc gido duc gia tri song va ren luyén ki
nang séng cho hoc sinh ciing 1a mot viéc lam hét stre quan trong. Viéc lam nay
phai thyc hi¢n thuong xuyén, lién tuc nhung lai khong c6 mot tiét hoc riéng biét
ma can phai co sy linh hoat trong viéc tich hop hai hoa cta gido vién trong céc
mon hoc, tiét hoc. Gido duc cac em nhimg ki ning séng co ban nhu biét quan
tam, chia sé, dong vién, thim hoi 1an nhau. Hinh thanh cho cic em gi4 tri séng:
trach nhiém, doan két, yéu thuong, hanh phuc...va luén c6 thai do than thién
trong giao tiép voi moi ngudi.

Khi cac 16p hoc da hoc da thuc su than thién, hoc sinh thuc su tich cuc thi
s& gop phan tao nén mot trudng hoc than thién — hoc sinh tich cuc. Mbi quan hé
than thién giira thay va tro, nha truong voi cha me hoc sinh ngay mot tang thém.
Gitp cac em khong nhimg nam duoc kién thire mot cach chu dong, nhe nhang
ma con rén cho cac em nhiéu ki nang khac gop phan gido duc con ngudi méi,
con ngudi phat trién toan dién.

Pé thyuc hién hiéu qua phong trao “Xay dung truong hoc than thién, hoc
sinh tich cuc’ ’ nham nang cao chat luong gido duc toan dién, dac biét la giao duc
gia tri séng va rén luyén ki ning song cho hoc sinh thi mdi gido vién, nhat 13
gido vién chu nhiém phai tich cuc “xay dung 16p hoc than thién, hoc sinh tich

wc”. Co nhiéu “lop hoc than thién, hoc sinh tich cuc” thi méi ¢6 “truong hoc
hanh phac”. Viéc trang tri 16p hoc than thién la mot su sang tao phu hop vai dac
diém tam 1y hoc sinh. N6 giup cac em nhan thic vé cai dep va y thuc gitr gin
truong 16p sach dep, gop thém cho 16p hoc mot IUOng khong khi than thi¢n,
thoai mai, sinh dong, hang say trong gid hoc gop phan 16n trong rén gia tri song
va ki niang sdng cho hoc sinh.

Theo chiing t6i, 16p hoc than thién 1a 16p hoc phai ludn sach s&, ngin nip
va dugc trang tri dep mat, mang tinh thim mi va c6 tinh gido duc cao. Chung toi
d3 van dung t6t cach trang tri 16p hoc theo mé hinh trudng hoc méi va cing voi
hoc sinh trong cdy xanh trong cac chau nhua treo 1én cira s, trung bay céac loai
cdy hoa nhu: hoa muoi gid, cdy séng doi, va nhiéu loai cdy hoa khac vao goc
thién nhién. Trén tuong cta 16p hoc da cii theo thoi gian, chung t6i tu van va
kéu goi sy ung ho cua phy huynh dé son méi tao khong gian thodng mat cho cac
em hoc tap. Ngoai ra con dan nhiing tranh anh ma cac em suu tam duoc cé lién
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quan dén cac mén hoc khac nhu: Lich str, Dia 1i, Van hoc, Toan hoc, ... dé trung
bay ¢ goc van hoa nghé thuat.

Chung t6i con cung cac em gip cac bia gidy mau A4 dé l1am hop thu vui.
Thong qua hdp thu vui, chiing t61 khuyén khich, dong vién hoc sinh manh dan
chia s¢ nhiing tAm tu, nguyén vong cua ban than. Nhitng diéu ma cac em con e
ngai khong dam néi trude tap thé dé chung t6i hiéu cac em hon, c6 hudng giai
quyét va gitp d& cac em.

Vay vi¢c trang tri xay dung “Lép hoc than thién, hoc sinh tich cuc” phai
dugc ¢6 va tro cling bét tay vao lam, vira trang tri cho lo’rp hoc thém than thién,
vua gido duc cho hoc sinh tinh ty giac, tich cyc tham gia vao cong viéc chung

cua lop, ngoai ra con phat trién nang khiéu, sy ham tim toi, hoc hoi, k¥ ning
giao tiép, chia sé, ty tin, hop tac... cho cac em.
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Trang tri 16p hoc don Tét Nguyén dan
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Hoc sinh trang tri I6p hoc
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2.3.1. Gi4o duc gia tri séng va rén luyén ki nang sdng cho hoc sinh thong qua co ciu to
chtrc, phan cong tryc nhat hang ngay va cac budi lao dong cong ich.

Lam gido vién chu nhiém tdt can ca mot nghé thuat, trong d6 bao gé)m ca
“nghé thuat str dung” ban can sy 16p- bo khung ctia mot ngdi nha. Vi gin mudi
tam nam 1am cong tac chu nhiém, ching t6i nhan thiy rang viéc phat huy vai tro
nong cbt cuia ban cac su 16p c6 quyét dinh rat nhidu dén thanh cong hay that bai
trong cong tac giao duc hoc sinh ¢ 16p chu nhiém noi chung va cong tac gido
duc gia tri séng va rén luyén k¥ ning sdng cho hoc sinh 16p cht nhiém néi riéng.

Dé 6n dinh t6 chuc 16p hoc, sau khi tlep nhan cong tac chu nhiém chung toi
da cu ra ban can su. Ban can sy gom: 16p trudng, 16p pho phu trach hoc tap, 16p
pho phu trach lao dong, 16p pho phu trach van thé, cac to trudng.

Nhiém vu ciia I6p truéng: 16p truong 1a ngudi diéu hanh, quan 1y toan bd
cac hoat dong cua 16p va tung thanh vién trong 16p, cu thé:

T6 chir, quan ly 16p thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap, ren luyén theo quy
dinh cua B Gido duc va Pao tao, S& Gido duc va Dao tao va Nha truong.

Theo dbi, don ddc 16p chap hanh ddy du va nghiém chinh quy ché, quy dinh,
nd1 quy v€ hoc tap va sinh hoat cia B§ Gido duc va Pao tao, S& Gido duc va
Dao tao va Nha truong. Xay dung va thuc hién n€ nép ty quan trong hoc sinh.

T6 chirc, dong vién giup d& nhitng hoc sinh gap kho khin trong hoc tap, rén
luyén va doi song.

Chiu su diéu hanh, quan 1y truc tiép clia gido vién chi nhiém 16p.

Chu tri cac cudc hop 16p dé danh gia két qua hoc tap, rén luyén, binh xét hoc
bong, dé nghi thi dua khen thuong ddi véi tap thé va ca nhan hoc sinh trong 16p.

Nhiém vu cia I6p phé hoc tdp: d6n ddc cac ban hoc sinh di hoc day du,
ding gi0, bao dam hoc tap nghiém tuc.

Tb chuc trao d6i kinh nghiém hoc tap tbt, to chuc cac gi0 tu hoc khi Véng
gido vién.

Phu trach, diéu hanh nhom céan sy cdc mon hoc hoat dong c6 hiéu qua. Co
ke hoach gitp d& cac ban hoc y€u vuon lén.

Theo dbi, danh gia két qua hoc tap cua 16p hang tuin, hang thang bao céo
cho 16p truéng.

Nhiém vu cua lop phd lao dong: nhan nhiém vy, phan cong cong viéce, diéu
khién cac hoat dong lao dong, v¢ sinh cua 16p.

Diéu hanh, theo ddi cong viéc thuong xuyén théng qua cac to phd phu trach
lao dong cac td. Tong hop két qua hang thang vé cac mat va bao céo 16p trudng.

Nhiém vu cia I6p phé phu trach van thé: diéu hanh va theo ddi cac hoat
dong van hoa, van ngh¢, theé duc thé thao cua l6p mdt cach truc tiép hodc thong
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qua céc t6 pho phu trach vian thé cac to. Hang thang, tong hop, danh gia két qua
cong viéc minh phu trach, bdo cao cho 16p truong.

Nhiém vu ciia cdc t6 truong: theo ddi, diéu khién chung cac hoat dong va
sinh hoat cta to. Nam duogc két qua cu thé vé timg mén hoc ctia mdi ban trong
t6, tong hop danh gia két qua hang tuan, hang thang, bao cio sd liéu cho 16p phod
phu trach hoc tap.

Ban cén su 16p dai dién cho 16p ciia minh chiu trach nhiém trudc gido vién
cht nhiém va Nha trudng vé toan bo hoat dong hoc tap, rén luyén, doi séng cta
16p trong thoi gian hoc tap. Cong viée cua ban can sy thuong do giao vién chu
nhiém phén cong, d6n ddc cac ban trong 16p thuc hién dung nodi quy, né nép.

Can ctr vao si s6 hoc sinh ctia mdi 16p, chung t6i chia thanh 4 t6 Gng véi
mdi ddy ban trong 16p, mdi to c6 mdt td truong, mot to phd. T trudng va td pho
chiu trach nhiém phan cong, diéu khién céac ban trong t6 1am truc nhat, theo ddi
thi dua tudn cia cac thanh vién trong t6. Vao nhiing tuan dau cia niam hoc,
ching t61 phai di sém dé hudng dan cac em lam v¢ sinh 16p nhu: quét 16p tur
trong ra ngoai, tir trén ctra sO, trén buc giang Xuong dudi; cach quét sao Cho
nhanh sach nhung khong bui; cach trai khan ban, cach lau bang, cach sap xép
ban ghe . Mdi khi 1am tryc nhat hay lam v¢ sinh khu vuc truong xong, t6 truc
phai d6 réc va rira sach sot rac rdi cat vao 16p. Hudng dan hoc sinh st dung may
do than nhiét, rura tay sat khuan, rira cdc udng nude thuong xuyén theo budi hoc.
Sang tuan thtr hai, chung t6i mdi giao cho Ban can su 16p kiém tra cong viée
tryc nhat hang ngay. T6 nao khong 1am tdt, t6 d6 s& duoc nhic nhd. Va trong
mdi tiét hoc, hoc sinh phai thé hién tinh than “ty quan” - tu theo ddi lan nhau,
nhic nhé nhau giit sach 16p trong sudt budi hoc.

Hoc sinh v¢€ sinh 16p hoc
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Thong qua lao dong cong ich s€ gitp cac em gin bo voi doi séng xa hoi, voi
cong cudc xay dung dat nude. Ngoai ra lao dong cong ich con gop phan 1am cho
cac em hiéu thém vé gid trj lao dong, cac em thdy dugc lao dong 1a vinh quang.
Lao dong cong ich giup cac em van dung cac kién thurc vao doi, day la hoat
dong that su can thiét giup cac em thich nghi voi cude sdng xung quanh. Khi
gip tinh hudng khé khin cac em van c6 thé ton tai duoc, chinh 1a nho cic em
biét lao dong .

Vi nhitng cong viéce vira stc & truong, cac em bt tay vao lam mot cach vui
vé va hao himg, nhiéu em con xung phong xin viéc dé 1am, ct nhu thé, dan dan
cac em da duoc hinh thanh thoéi quen tu giac, tich cuc hoan thanh nhi¢m vy duoc
phan cong. Ai ciing thi dua mubn duoc hoan thanh tét cong viéc ciia minh. Do
cling 12 mot bién phép hitu ich dé hinh thanh thai do va ki ning sdng t6t cho cac
em, do6 la thai do tu giac, tich cuc, ki nang lam nhiing cong viéc vira stc &
truong.

Hoc sinh tham gia lao dong, don v¢ sinh
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2.3.2. Gi4o duc gia tri séng va ki nang song cho hoc sinh thong qua hoat dong ngoai
gior 1én 16p.

2.3.2.1. Gido duc gid tri song va rén luyén Ky ning séng cho hec sinh qua tiét
sinh hogt lop.

Sinh hoat 16p 12 mot tiét hoc quan trong khong kém so voi nhitng tiét hoc
khac trong tuan. La tiét hoc ma hoc sinh duoc thoai mai boc bach, néi 1én nhimng
suy nghi ctia ban than vé minh, vé cac ban trong 16p. Puoc tu minh danh gia
minh, ty minh danh gia nguoi khac vé nhitng mat tdt va mat han ché trong mot
tuan hoc. Diéu khién tiét sinh hoat 16p 1a 16p trudng, bi thu, 1ép phé hoc tap, 1op
pho lao dong va 4 t6 truong s& phai bao cdo, danh gia cac mat hoat dong cua l6p
trong mot tuan, dua ra phuong hudng hoat dong tuan tiép theo va sau cung la
cac thanh vién ty nhan xét, danh gia va danh gia 1an nhau. Trong tiét sinh hoat
16p, chung toi wu tién, khuyén khich cho nhiing hoc sinh hay nhut nhat, it noi, it
hoa dong s& nhan xét danh gia vé minh, vé ban dugc nhiéu hon, va cir thé, dan
dan nhimng hoc sinh ryt ré, hay e ngai s€ tro nén manh dan, ty tin hon, cac em s&
biét nhan xét vé ban than va Ve nguoi khac. Ngoai ra dé phat huy tinh tich cuc,
manh dan va ki ning giao tiép, diéu khién tap thé cho cac em, chung t6i luon
thay d6i hinh thtrc sinh hoat 16p bang cach giao cho mdi em dong vai nguoi diéu
hanh mot tudn dé dung 1én diéu khién tiét sinh hoat 16p.

Thong qua tiét sinh hoat 16p, chung t6i dd gap hoc sinh xac dinh gia tri ban
than va rén luyén ki nang manh dan, ty tin, y thirc trach nhiém véi tap thé, biét
danh gia su viéc, biét nhan xét danh gia minh, danh gia 13n nhau. Cac em c6 co
hoi dugc boc bach, duoc giao tiép, dugc rén ki niang 1am viéc hop tac nhom,
duoc rat kinh nghiém sau mot tuan hoc tap.

DIEN DAN

“XAY DUNG TINH BAN DEP, NOI KHONG VOI
BAO LUC HOC DPUONG™

Dién Chéau, ngay 14 thing 12 nam 2021

Smh hoat 16p theo chu dé
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Ngoai viéc so két tuan va trién khai ké hoach tuan tiép theo, trong cac tiét
sinh hoat 16p ching t6i con ldng ghép, tuyén truyén, giao duyc gia tri séng va rén
luyén cac ky nang séng cho hoc sinh theo cac chu diém cua tirng thang, ting
tuan. Viéc 16ng ghép da dugc thay d6i bang nhiéu hinh thirc sinh hoat khac nhau
nhu: tuyén truyen v€ phong chong dich bénh Covid, t6 chirc cho hoc sinh thi ké
chuyén vé cac tAim guong tiéu biéu, giao duc an toan giao thong, giao duc bao vé
moi trueong, tim hiéu vé an toan truong hoc, tim hiéu vé dia phuong, vé qué
huong dat nudc, cach phong chdng tai nan giao thong, dudi nudc, cach phong
bénh cho ban than khi giao mua, ... Qua dé hoc sinh ¢6 co hoi duoc thé hién
nang khiéu ctia minh trudc tap thé va hiéu biét thém vé nhing kién thirc hitu ich
gitip cac em van dung tot cho ban than va théng qua d6 con gop phan ren luyén
mot s6 pham chét: ning cao tinh than trach nhiém, tinh than doan két, long nhan
ai. Giap hoc sinh hinh thanh ki ning manh dan tu tin thé hién trudc dong ngudi.

Tiét sinh hoat 16p mdi tuan tré nén than thién hon, cac em rat mong doi va
da tham gia mot cach tich cyc, thich tha, manh dan tu tin. Bay khong nhiing la
mét tiét hoc bo ich ma con 1a mot san choi cho cac em thé hién ning khiéu, sy tu
tin trudc tap thé, tinh than doan két, hop tac gitra cac thanh vién trong 16p. Qua
d6 cac em duoc hinh thanh ki nang lang nghe tich cuc, ki nang gidi quyet van dé
va dic biét giup cac em manh dan tu tin thé hién nang luc, hiéu biét cua minh
trudc dam dong.

Nhu véy, thong qua tiét sinh hoat 19p gido duc hoc sinh hinh thanh nhiéu
ki nang séng d6 1a ki nang giao tiép manh dan ty tin trudc dam dong, ki nang
lang nghe tich cuc; Biét ndi cam on, xin 15i dung luc, dang chd, biét giao tiép
ding myc v6i gido vién, cdn b nhan vién ¢ truong.

2.3.2.2. Gido duc gid trj song va rén luyén ki ning song cho hec sinh
thong qua cac buoi ngogi khoa.

+ Gido duc gid tri séng va rén luyén Ki ning séng théng qua hoat dong vin
hoa - vin nghé.

Theo t6i day 13 mot loai hinh hoat dong quan trong khong thé thiéu dugc
trong sinh hoat tap thé cua hoc sinh trung hoc pho thong. Cac hoat dong nay gop
phan hinh thanh cho cac em ki niang manh dan, ty tin trudc dam dong; ki ning
tuong tac, chia sé; ki nang dam nhan trach nhiém... day 1a mot trong nhitng ki
nang rat quan trong trong xu thé toan cau hoa hién nay.

Xac dinh duoc tim quan trong cua hoat dong nay, chung t61 da lén ké
hoach t6 chirc cac hoat dong phu hop vai chii diém ting thang trong nim hoc
nhu sau:

Vi du: Vao thang dip ky niém ngay nha gido Viét Nam 20/11, Poan
truong t6 chic cudc thi lam tap san voi chu dé “Tri 4n thay c6”. Huong ung
phong trao cua Doan truong dé ra, chung toi da t6 chirc cho hoc sinh 1am tap san
vira dep vé hinh thirc vira chat luong vé ndi dung dé tham gia du thi.

Pau tién chang toi t6 chirc hop 16p, phd bién ndi dung va yéu cau cua
cong vi¢c nhu:
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Thir nhat: Mudn 1am duoc tap san thi phai c6 vat liéu, bao gdm bia, gidy
A4, mau vé va moét sO vat liéu trang tri khac .

Thir hai: Ai s€ 1a ngudi ddm nhan vi¢c mua dung cu, trang tri?
Thir ba: Ai s€ 1a nguoi chiu trach nhiém bién tap?
Thir tu: Ai s& 1a ngudi chuén bi bai thuyét trinh va thuyét trinh?

Sau khi hoc sinh suy nghi va thdo luan thi cac em da tu gidc nhan viéc dé lam.
Va ctr thé, chung t6i trich quy 16p va giao tién cho hoc sinh. Chung t61 chi luén
giam sat va tu van thém cho cac em.

Sau khi mua da dung cu vé, hoc sinh bt tay vao lam tap san, chi trong
vong mot tuan 18 tranh thi thoi gian sau cac tiét hoc, ngay nghi cac em da hoan
thanh xong cong viéc. Nhin lai thanh qua sau mot tuan lao dong miét mai cua
cac em cung voi nhimg guong mat hon nhién nhung khong kém phan phan
khich, ching t6i dd cam thay rat vui. Thong qua hoat dong nay, ching t61 da ren
cho hoc sinh nhiing ki nang song can thiét ma cac em can phai c6 nhu: Ki ning
dam nhan trach nhiém, ki nang trao d6i, mua ban. Ki ning hop tac, chia sé, ki
nang manh dan, ty tin trinh bay san pham .. trong phong trao thi dua do, 16p
chung t6i duoc danh gia nam trong top dau cua mdi khoi.

2.3.2.3. Gido duc glg tri Song Va rén luyén Ki ning song thong qua hoat
dong vui choi gidi tri - thé duc, the thao.

Pay 1a mot hoat dong rat bo ich va i thu khong nhimg gitip cho hoc sinh ting
thém strc khoe, sy déo dai, khéo 1€o ma con rén cho hoc sinh nhiing ki nang
song tot nhu manh dan, tu tin, suy nghi va biét giai quyét van de.

Thich sinh hoat tap thé va tham gia cac tro choi b6 ich 1a nhu cau, 1a s&
thich cua hau hét cac hoc sinh. Vi vay, khi td chirc cho cac em sinh hoat tap thé
va tham gia céac tro choi la gido vién da giip cac em “hgc ma choi, choi ma
hoc”, kién thac va ki nang & mdi em s& dugc hinh thanh va rén luyén mot cach
nhe nhang, tu nhién, khong giy cing thang, go bo dbi véi cac em. Ngoai ra, t6
chtic sinh hoat tap thé va vui choi con giip cac em phat trién va hoan thién nhan
cach, boi dudng niang khiéu va tai niang sang tao. Va viéc to chiic cac hoat dong
tap thé con 1a soi day gan bo, két ndi, doan két cac em lai v6i nhau.

Ngay tr dau nam hoc,chung t6i da két hop v6i nha truong va héi phu
huynh cua 16p chuan bi cho cac em mot s6 vat dung can thiét phuc vu cho gio
choi nhu: gidy v&, but mau, phin mau, cd vua, ¢ tuong, sach, bao, truyén... Pén
gi0 choi chung t6i dé cac em tu chon cac vat dung dé phuc vu tro choi ma em
thich dé hoc sinh dugc choi hét minh, duoc cudi dua that vui vé. Véi tro choi
ma cic em chua biét cach choi ching t6i d3 hudng din va choi cing cac em.
Qua d6 cic em rat thich thu va ngdy cang manh dan, ty tin.

Pé rén luyén ki nédng quan ly thoi gian, nghi ngoi tich cyc, giai tri
lanh manh, chung t6i da t6 chtrc hoat dong thé duc giita gio tai don vi 16p hoc,

nham tang cuong siric khoe, phong chéng dich bénh COVID- 19, rén luyén tac
phong nhanh nhen, ¥y chi vugt 1én chinh minh, bén bi, déo dai kién cuong.
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Chung t61 cht trong viéc luyén tap thé duc cho hoc sinh 16p chi nhiém vao cac
bubi sang hang ngay trong tuin déu din.

Sau nhitng budi hoc phu khod, chiing t6i khuyén khich hoc sinh hoc nhay,
Luc dau hoc sinh 16p chung t6i rat nhat nhat, ngai nging, khéng dam tham gia,
nhung sau khi duoc ching t6i dong vién, khuyén khich, va lai thay c6 gido minh
cling hoa vao cac hoat dong trén mdt cach soi ndi, nén cac em da khong cam
thiy ngan ngai va da tham gia rat nhiét tinh. D6 13 mot hoat dong hiru ich giup
cac em dugc tap luyén va thé hién nang khiéu cua ban than va con 1 hinh thic
giao luu gitra c6 va tro khién cho méi quan hé cta ¢ trd cang thém than thién
va gan bo.

Nho thuong xuyén t6 chirc cac hoat dong vui choi, giai tri, thé duc thé
thao nén cac em da rat tu tin, ning dong hon rat nhiéu, cac em dugc rén luyén
thém sy khéo 1éo, déo dai, c6 tinh than doan két, say m€¢ va mang lai hi¢u qua
cao trong hoc tap.

Hoc sinh gidi tri sau cac tiét hoc vian hoa
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2.3.2.4 Gido duc gid tri séng va rén luyén Ki ning song théng qua phong
trao“Pén on dap nghia”,“Ld lanh dum ld rach”

bay 1a mdt hoat dong tuy kh6é nhung n6 mang mot ¥ nghia v6 cung to 16n.
Thong qua hoat dong dén on dap nghia, 14 1anh dum 14 rach gido duc cho cac em
tinh yéu qué huong dit nudc, niém tu hao dan toc va gido duc cac em co tinh
than trach nhiém, c6 nghia vu ddi voi cong déng. Cac em s& duogc boi dudng
thém vé nhan céach, dic biét 1a tinh nguoi. Trong ndm hoc 2021- 2022, hoat dong
nay dugc hai 16p 10A7 va 11A10 thuc hién rat tét.

Vao dip ky niém ngay thanh 1ap Quan d6i nhan dan Viét Nam 22/12 dé ghi
nhd cong on cua cac chu bd doi, cac anh hung li¢t si, nhiing thé hé cha anh di
trude, chung toi da tuyén truyén cho cac em hoc sinh y nghia nhan vin cao quy
ctia ngdy 1& 16n nay. Sau khi tuyén truyén, chung toi to chirc cho hoc sinh t&i
tham gia dinh thuong binh liét si, gia dinh c6 cong véi cdch mang trén dia ban.
Cach t6 chuc nay vira phéi hop gido duc truyén théng vira rén cho hoc sinh k¥
nang ty xac dinh gia tri, biét dugc nhiing gi quan trong, ¥ nghia dbi v4i ban than
minh, c¢6 tic dung dinh huéng cho suy nghi, hanh dong va 16i song. Pao 1i
Ubng nudc nhd nguon ”, “ La lanh dum 14 rach" 13 nhiing truyén thong tot dep
ctia dan toc Viét Nam. Thyc hién tot hoat dong ndy gop phan gio duc tinh than
cach mang, néu cao y thirc trach nhiém cta cac em trong cong cuoc xay dung va
bao vé T6 qudc. Phong trao " Nudi lon nhya khuyén hoc", “ Tét vi ngudi
ngheéo”, ting sach vd, quan 4o, dd dung hoc tap, quyén gop tién ting hd cho hoc
sinh mién nai . dong cam , chia sé voi cac ban c6 hoan canh kho khan duogc hai
16p thuong xuyen t6 chirc trong nam hoc qua. Pay la hoat dong khong chi mang
y nghia gido dyc tinh tiét kiém, nang cao y thi, trach nhiém cua hoc sinh d6i vOi
cong dong, ma con 13 viée 1am thiét thyc gitp nhiéu hoc sinh kho khan dugc tiép
strc dén truong, c6 thém dong luc dé vuon 18n trong cudc sdng. Qua hoat dong
nay, rén luyén cho cac em k¥ nang dong cam, chia sé véi cac ban thiét thoi hon
minh.

Cac phong trao do 16p phat dong da dugc 100% hoc sinh trong |6p hang
hai tham gia. Chung t6i da nhan ra rang minh da cho cac em mat su trai nghiém
thuc té con hon ca ngan 16i néi. Thong qua cac hoat dong trén, cac em da duogc
boi dudng thém vé nhan cach, dic biét la tinh ngudi, su biét on, trach nhiém cua
ban than doi véi qué huong dat nudc. Niém tu hao vé duc hy sinh, truyén thong
yéu nudc quy bau ctia dan toc. Pong thoi, ching toi da giup cac em nhan ra va
c6 duoc cac gia tri sbng can thiét véi cac em nhu: tinh than doan két; yéu thuong
con nguoi, cam thong, chia sé véi nhitng nguoi con gap kho khan hoan nan. Bay
ciing nhitng gi4 tri truyén thdng quy bau cta dan toc ta.

C6 thé noi, phong trao da gop phan khong nho rén luyén ky nang song,
gido duc truyén thong dao duc, giup cac em nhan ra gia tri cugc song, tran trong
nhiig gi minh c6 va biét séng sé chia. Nhimng viéc lam tuy nho nhung thiét nghi
that y nghia gop phan tao dung nhitng ky @rc tudi hoc tro dep, lam cho cac em
hoc sinh trong moi hoan canh duoc gan két v4i nhau va xa hoi ludn ngap tran
tinh nhan van.
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Gitip dé nhau trong cudc song hang ngay
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2.4. Phoi hop giita gia dinh, nha treong va xa héi dé gido duc gid tri song
va ren luyén ki nang song cho hoc sinh.

Gido duc, bdi dudng, rén luyén cac pham chét va ning lyc nham gitp hoc
sinh phat trién nhan cach mot cach toan dién noi chung va giao duc gia tri song
va rén luyén ky nang sdng cho hoc sinh noi riéng, la mot qua trinh lau dai lién
tuc, dién ra & nhiéu méi trudng khac nhau, lién rat nhidu dén cic méi quan hé x4
hoi phtre tap. Vi thé, ludn ludn doi hoi sy ph01 hop, két hop chat ché cua nhiéu
luc lugng x4 hoi va nhat 1a doi hoi sy quan tAm dung cach cta nha trudng, gia
dinh va moi nguoi trong xa hoi.

Viéc phdi hop chat ché giira gido vién chu nhiém véi phu huynh, véi cac
doan thé trong va ngoai nha trudng dé gido duc cac em la mot viéc ciing rat quan
trong.

Ngay dau nam hoc, gido vién cha nhiém nén gip g hoi truong hoi phy
huynh 16p minh dé trao d6i, théng nhat ké hoach hoat dong cua 16p. Qua d6
chung ta ciing xin dugc y kién ctia hoi trudng cho ban ké hoach ciia gido vién
cha nhiém. Ngay sau d6 chi hoi truong s€ 1a nguoi kéu goi ung hd cta cac phu
huynh trong 16p d6i voi ké hoach ciia gido vién cha nhiém.

Trong budi hop phu huynh dau nim, ching t6i d3 néu rd cho phu huynh biét
nhiing quy dinh, nhiing chi tiéu phan dau ma 16p cling nhu trudng dé ra, dé nghi
cha me hoc sinh phéi hop thuc hién nham dat hiéu qua gido duc nhu mong
mudn. Ching t6i tuyén truyén dén toan thé phy huynh dé ho biét duoc tim quan
trong cuia viée gido duc gia tri séng va rén luyén ki nang song cho hoc sinh, dé
tir 46 ho c6 nhimg chuan muc hon trong cach séng va phuong phap gido duc cho
con khi & nha dat hiéu qua. Ngoai ra, chiing t6i con thudng xuyén lién lac bang
dién thoai, tham gia dinh hoc sinh dé nam bat tinh hinh va huong dan hd tro kip
thoi cho nhitng em c6 ki ning sdng con han ché, tu van thém cho phu huynh vé
cach gido duc con em minh nhu: dé cac em tu phuc vu ban than, giao viéc vua
stre, ki nang an, noi, phép lich su trong giao tiép, cach phong tranh dich bénh, tai
nan giao thong, dubi nudc, hoa hoan ... Nho su ph01 hop nhiét tinh gitta giao
vién chii nhiém va gia dinh hoc sinh ma két qua chat luong gido duc gia tri song
va ki nang séng cua hoc sinh dugc nang 1én mét cach rd rét. Hoc sinh ctiia ching
t6i da khong con thoi quen ¥ lai vao nguoi khac. Cac em di biét ty 1am 1ay viéc
ctia minh, biét 1& phép, vang 101, di thua vé chdo, v4i ban bé thi ludn nhe nhang,
véi em nho thi luén nhudng nhin va véi ngudi 16n thi ludn kinh trong, 18 phép.

Ngoai viéc phéi hop voi phu huynh trong viée gido duc gia tri sdng va rén
luyén ki nang sdng cho hoc sinh, chung t6i con chu dong nam bat ké hoach hang
tuan cua Nha truong, Poan trudng dé xay dung ké hoach riéng phu hop véi dic
diém tinh hinh cua 16p va dong vién, hudng din cic em tich cuc tham gia vao
hoat dong chung cua 16p.

Bén canh d6, ching tdi con phdi hop véi doan thanh nién cac xom t6 chirc
cho cac em tham gia don v¢ sinh dudong lang ngd xém, giup dd nhitng gia dinh
neo don, kho khan, nhiing gia dinh c6 cong voi cach mang, ban giao cho cac em
vé sinh hoat hé tai dia phuong mdt cach nghiém tuc, hiéu qua.
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Bang nhiéu hinh thtrc khac nhau, ban than ching t6i di giao duc cho hoc
sinh nhimg gia tri song va ki nang sdng co ban co6 hiéu qua, thé hién rd nét o su
tién bd cua hoc sinh trong nhan thtc, trong cu x1, ddi xur tét v4i ban be, nguoi
16n va linh hoat xir li trong moi trudng hop. Viéc gido duc gia tri séng va rén ki
nang séng cho hoc sinh qua hoc tap — sinh hoat & nha truong 1a didu hét strc can
thiét cho tuong lai cac em. bé dat duoc diéu do, gido vién chu nhiém can kién
tri, quyét tam thuc hién ting budc va lién tuc trong sudt qué trinh cht nhiém va
giang day.
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Chuwong 3. KET QUA PAT PUQC CUA VIEC GIAO DUC GIA TRI
SONG VA REN LUYEN KY NANG SONG CHO HOQC SINH LOP CHU

NHIEM

Sau hoc ki I va hai phﬁn ba thoi gian ctia hoc ki hai, nam hoc 2012 — 2022
trién khai thyc hién va ap dung mét s6 bién phap gido duc gia tri Séng va rén k§
ning séng néu trén tai hai 16p 10A7 va 11A10 truong Trung hoc phd thong Dién
Chéu 4. Qua_ tién hanh khao sat, diéu tra, tham do, Ki ning song cua cac em hoc
sinh, budc dau ching toi thay Minh da gat hai dugc mot s6 két qua dang mung
so voi dau ndm thi cac em tién bo rat nhidu. Cuy thé nhu sau:

3.1. Déi vdi tip thé lp.

Ki ning giao tiép

Co hinh thanh ki nang

Ki ning giao tiép chua

Téng s6 hoc sinh tot giao tiép tot
SL % SL % SL %
88 47 53,40% 37 42,04% 4 4,54%

- Khdo sat thong qua cac gio hoc trén 16p:

Tong s hoc sinh|

Ki nang lam vi¢c nhém

Biét cach lang nghe, chia sé

|Chua biét cach lang nghe, chia sé, hop

hop tac véi ban tac vo1 ban
SL % SL %
88 86 97% 2 3%

- Khéo‘sét qua,h()i han tro chuyén véi hoc sinh, qua cuoc hop phu huynh hoc
sinh lan 2. Két qua:

Ki nang tu phuc vu ban than Biét giup d& gia dinh nhimng viéc
vira suc
T 6ng & HS Tu phuc vu Can l’lgl,l‘O’l 16n Tu gidc lam Chua tu giac
gip
SL % SL % SL % SL %
88 87 99% 1 2% 80 91% 8 9%

- Khao sat qua theo ddi cach ing x{r vdi ban trong gio ra choi, khi tham gia
cac hoat dong, tro choi tap theé:

Tong

SO

Ung XU vO1 ban trong luc choi, sinh hoat tap thé
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hoc sinh  gj&¢ 4ch ung xt phu hop, lichHay tréu dua, cai nhau véi ban
sur vo1 ban khi choi khi choi.
SL % SL %
88 86 97,0% 2 3,0%

-Két qua vé hoc luc va hanh kiém hoc ki 1 ciia hoc sinh 16p 10A7 va 11A10
nam hoc 2021 — 2022 nhu sau:

*Hoc luc: Lép 10A7:

Gioi Kha Trung binh Yéu
SL % SL % SL % SL | %
Tong s 44 6 |1364%| 30 |68,18%| 8 |18,18%| O 0%
Lép 11A10:
Gioi Kha Trung binh Yéu
SL % SL % SL | % | SL | %
Téng sb 44 5 |11,36% | 39 [8864%| O 0% 0 0%
*Hanh kiém: Lép 10A7:
Tét Kha Trung binh Yéu
SL % SL % SL | % SL %
Tong s 44 31 |7045%| 9 [2045%| 3 |6,82%| 1 [227%
Lép 11A10:
Tét Kha Trung binh Yéu
SL % SL % SL | % | SL | %
Tong s6 44 29 [6591% | 15 [3409% | 0 | 0% 0 | 0%

Nhin lai két qua trén cho thay, trong nam hoc qua, hoc sinh trong 16p chung
to1 da dugc hinh thanh rat tot vé nang luc va pham chat.

3.2. Péi véi hoc sinh.

Qua viéc gido duc gia tri song va ren luyén ky néang song chung toi da
gitip cac em kham pha nhitng pham chat tt dep von c6 cua ban than va hoan
thién no, dong thoi kham pha nhimg nét dep trong tinh cach ctia nhitng nguoi
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xung quanh va gia tri cua thién nhién, cia moi truong song. Giip cac em biét
suy nghi tich cuc, tu xay dung cho minh mot nén tang virng chac vé nhan cach
dé cac em co thé vuon 1én trong cudc song, ngay ca trong nhitng hoan canh kho
khan, tric trd, dé cac em biét cach ton trong ban than va nguoi khac, biét cach
hop tac, xay dung va duy tri tinh doan két, thich “ung trudc nhiing doi thay cua
cudc song DPong thoi, cac em biét tao lap cudc song hanh phuc cho ban than va
gop phan xay dung xa hoi tét dep hon. T d6, thay cudc séng ctiia minh mang
nhiéu y nghia.

Gido duc gia tri song 1am nén tang cho ki ning sdng, dé cac em biét cach
str dung nhitng ki ning séng mang lai loi ich cho ban than trong sy hai hoa voi
lo1 ich cua gia dinh va xa hoi. Hoc sinh dugc gido duc gia tri séng va ren luyén
k¥ ning séng nhat dinh ky luat nha truong duoc t6n trong hon, ¥ thire hoc tap tét
hon: hoc sinh cham lam bai tap, di hoc ding gio, trong 16p gitr trat tu nghe thay
co giang bai, doan két v4i ban, quan hé thay- tro than thiét.

Vé nha, cic em biét thé hién tinh yéu thuong, su ton trong, cé trach nhiém
voi ban than va moi ngudi trong gia dinh. Pic biét khi trong mdi cac em cod
duoc nhimg “Dirc tam” thi d6 13 gdc ré ctia moi van dé, nd 1a noi khoi ngudn
ctia mot cudc soéng lanh manh, luong thién, vui tuoi, biét hy sinh va biét cong
hién, biét ton trong nhiing gi minh dang c6 va phan dau vi nhitng diéu tot dep
trong tuong lai, biét séng vi moi nguoi va vi cong dong.

Tom lai, voi nhiing bién phap néu trén, ching t61 thay két qua gido duc
gia tri sdng va ki nang sdng cua cic em ngay cang duoc nang 1én mot cach rd
rét. Hoc sinh trong 16p chung t6i chu nhiém déu co ki ning giao tlep, hop tac tét,
chia sé manh dan, ty tin, ké ca nhimg em rut re, it giao tiép nhat ciing tré' nén
manh dan, chia sé tich cuc, din dén viéc hoc tip cua cic em cang ngay cang
dugc nang cao. Cac em déu cé ¥ thic tu gidc cao, tinh than doan két, biét yéu
thuong, giap d& moi nguoi, ddéng cam vai nhitng hoan canh éo le, biét ty chim
soc, phuc vu ban than, biét lam nhing viéc vira sirc dé giip dd gia dinh, biét
cham lo viéc 16p, viéc truong, biét sap xep dd dung ngan nap, biét d6i xtr dung
muc véi ban, biét quy trong thoi gian, tién cua, biét sap xép, lua chon, uu tién
cho nhimg khoan chi phi. Biét yéu thién nhién, nhan dién va hinh thanh ning lyc
dé khang trudc cac cam dd pho bién trong gidi tré, biét cach chap nhan cic van
hoa, phong tuc tdp quan khac nhau va tGng xir phu hop, biét cach thoat hiém
trong nhiing tinh hudng thudng gip. Cac em biét van dung nhiing 161 noi than
thién vao thyuc té, nhitng 101 chao, cam on hay xin 1, nhimg yéu cau, dé nghi
lich sy,... dé tro thanh thoi quen duoc cac em véan dung hang ngay. Cac em rat
hang hai phat biéu trong tiét hoc.

Phu huynh hoc sinh rat vui mimg phan khéi véi két qua nay cia 16p. Ban
than ching t6i da vo cung phan khoi va tin tudng vao cong tac cha nhiém va
giang day cua minh.
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Chuong 4. BA HQC KINH NGHIEM VE GIAO DUC GIA TRI SONG
VA REN LUYEN KY NANG SONG CHO HQC SINH LOP CHU NHIEM

4.1. Giao vién chu nhiém can nhan thuc duoc tam quan trong cua giao duc
gia tri song va ren luyén ky nang song cho hoc sinh va lya chon noi dung gidao
duc phu hop voi lia tuoi.

Xa hot hién dai ludn doi hoi con nguoi co nhimg ky néng ng pho trude
nhimg tinh hudng xay ra trong cugce sdng nén viéc giao duc gia tri sbng va rén
luyén cho hoc sinh cac ky nang mem 1a nhiém vu quan trong cua cong tac giao
duc ky nang song. Giao duc gia tri song va rén luyén k¥ ning song trang bi cho
hoc sinh kién thirc, thai 6 va k¥ ning phu hop, tir d6 hinh thanh cho hoc sinh
nhimg hanh vi, thoi quen lanh manh, tich cuc; loai bo nhimng hanh vi, thoi quen
tiéu cyc trong cudc song; tao co hoi cho cac em tu khang dinh minh va c6 kha
nang xt Iy moi van dé xdy ra trong sinh hoat hang ngay.

Bén canh d6 gido vién can lya chon noi dung gido duc gia tri song va cac
k¥ nang can rén luyén cho hoc sinh phit hop véi ltra tudi ciia cac em, co nhu vay
moi1 dem lai hiéu qua gido duc.

4.2. Trong qud trinh gido duc gid tri séng va rén luyén kj nang séng cho
hoc sinh can sw dung da dang cac phwong phap.

Gido duc gia tri sébng va rén luyén k¥ ning song dugc thuc hién trong gia
dinh, trong nha truong va cong dong. Ngudi to chic gido duc gia tri séng va rén
luyén k¥ ning sdng c6 thé 1a bd me, 1a thay cb, 1a ban cung hoc hay cac thanh
vién cong dong. Trong nha truong phd thong, gido duc k¥ ning sdng duoc thuc
hién trén cac gio hoc, trong cac hoat dong lao dong, hoat dong doan thé — x3 hoi,
hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p va cac hoat dong khac. Chinh vi vay, cac
phuong phap gido duc ciing tré' nén da dang nham 16i cudn sy tham gia cta hoc
sinh. Cac phuong phéap do la: phuong phap dong ndo, phuong phap nghién ctru
tinh hubéng, phuong phap tro choi, phuong phap hoat dong nhém, phuong
phap dong vai... Trong qua trinh gido duc d6 nguoi gido vién 1a thuyén trudng
Itra chon va quyét dinh phuong phap phu hop véi timg ndi dung gido duc va dbi
tuong hoc sinh, muc dich can dat.

4.3. Xay dung I6p hoc doan két, lang nghe, c6 tinh than trach nhiém.

Yéu tb gop phﬁn thanh cong ctia moi hoat dong cua tap thé l6p 1a su
doan két két, 1a sy dong thudn, biét lang nghe va thé hién tinh than trach nhiém
cua tung thanh vién, tao nén tang cho su phéi hop dé tap thé 16p vimg manh va
gitip mdi hoc sinh cting nhau phat trién ting ngay.

Trong qua trinh sinh hoat cting nhau mdi hoc sinh c6 cach nhin & ting
khia canh khac nhau. Vi vay, dé hoc sinh duoc thoai mai néi 1én suy nghi ctua
minh véi sy chan thanh léng nghe cua ban khac. Piéu d6 vira thé hién su ton
trong nhau, vira giup hoc sinh b sung thém duoc nhitng kién thirc con khuyét
ciia minh. Pong thdi, mdi hoc sinh phai y thic dugce tim quan trong cta ban
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than va nhi€ém vu duoc giao dé tién hanh thyc hién n6 mot cach khoa hoc va tiét
kiém thot gian, khong nén chi y lai vao ngudi khéc.

4.4. Gido vién chii nhiém la nguoi luén dong hanh ciing hoc sinh trong
suot qud trinh giao duc.

Gi4o duc k¥ ning séng khong thé hinh thanh trong “ngdy mot, ngay hai”
ma doi hoi phai cd ca qué trinh: nhan thitc — hinh thanh thai 6 — thay ddi hanh
vi. Pay 1a mot qua trinh ma mdi yéu t6 c6 thé 1a khoi dau cia mot chu trinh moi.
Gido vién cht nhiém c6 thé co tac dong 1én bat ky mat xich nao trong chu trinh
trén: thay dbi thai d6 din dén mong mudn thay d6i nhan thirc va hanh vi hoic
hanh vi thay d6i tao nén su thay doi nhan thtrc va thai d6. Do do, gido vién chi
nhiém hdy ludén ludn dong hanh, khich 1& va dong vién cac em. Gido vién chu
nhiém 16p 1a linh hdn cua 16p, bang cac bién phap to chic, gido duc, bang su
guong mau va quan hé tinh cam, gido vién chu nhiém xay dung khdi doan két
trong tap thé, diu dat hoc sinh ctia minh trudng thanh theo tirng nim thang.
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C. KET LUAN VA KIEN NGHI

I. Két luén:

Gido dyc gia tri séng va rén luyén k¥ niang séng cho ‘hoc sinh 16p chu
nhiém ¢ truong THPT Dién Chau 4 1a mot trong nhiing nhu cau tat yéu ctia nha
truong trong thoi ky hién nay, thot ky hoi nhap va phat trién, thoi ky ma toan thé
can bo gido vién va cac em hoc sinh dang nd luc phin dau dé xay dung thuong
hiéu cua nha truong trong toan nganh va trong xa hoi, tiép tuc xay dyng nién tin
cua phu huynh, lanh dao cdc cap véi nha truong. Pap ing dugoc muc ti€u gido
duc va phat trién toan dién cho hoc sinh toan truong noi riéng va thé hé tré Viét
Nam noi chung.

Ban than chung t6i thiét nghi, gido duc gia tri song gia tri séng 1a nén tang
dé hinh thanh k¥ niang séng. Boi vi, gia tri séng chi phéi hanh vi cta con nguoi.
Khi mot con nguodi theo dudi mét gia tri nao do, moi hanh dong cua ho s€ anh
huéng dén muc tiéu dat duoc gia tri do. Pé dat duoc muc tiéu, ho phai van dung
nhiéu ki nang can thiét ¢6 lién quan dé viéc 1am tro nén hiéu qua.

Thue chat ki nang séng 1a cac gia tri thé hién bang hanh dong. Tuy nhién,
néu qua tip trung vao cac k¥ ning séng dudi goc do “ky thuat hanh vi” va
khong chtra dung gia tri nhan van tot dep thi gido duc k¥ niang séng kiéu ndy c6
thé dan dén phi dao duc, khong phu hop véi muc dich gido duc tét dep. Boi
nhiing 1y do trén ma gido duc gia tri séng va rén luyén ky nang song cho hoc
sinh Iuon la mot hoat dong quan trong, can thiét hang dau. Nuoi dudng nhing
gia tri song dung dan, rén luyén k¥ nang séng cho hoc sinh khong hé don gian,
can nhiéu hoat dong, cac bai hoc di kém. Gido vién chu nhiém can thudong xuyén
cap nhat, dua gido duc gia tri song va rén luyén ki nang séng trd thanh mot hoat
dong thuong nhat.

II. Kién nghi:
1. Déi véi Ban gidm hiéu nha triong:

- Tao diéu kién va giup d& khi can thiét cho gido vién cht nhiém trong qua
trinh thuc hién nhiém vu.

- Nén nhan rong cac bién phéap gido duc gia tri séng va rén luyén k¥ ning
song trong tat ca cac khoi, 16p.

- Chi dao Poan truong t6 churc hoat dong tao cac san choi bo ich cho hoc
sinh ¢6 co hdi xac dinh dugc gia tri song va rén luyén k¥ nang song ctua ban
than.

2. Poi véi gido vién:

- Cuing tham gia sinh hoat 15 phut dau gid va tat ca cac hoat dong giao duc
vO1 hoc sinh.

- Can theo dbi, nhic nhd, giup do, dong vién cac em kip thoi.

- HO trg, gitp do cho nhitng hoc sinh con han ché vé cac mat dugc tién bo.
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3. Poi véi cdc bac phu huynh:

- Thuong xuyén quan tdm, quan xuyén dén viéc hoc va sinh hoat ctia con
em minh.

- Danh nhiéu thoi gian ¢ nha cho con em minh, thuong xuyén tro chuyén
c6i m& dé cac em c6 thé manh dan, tu tin hon trong giao tiép.

Sang kién nay ching t6i moi chi ap dung tai 16p 10A7 va 11A10 nim
hoc 2021 — 2022 do chung t6i chii nhiém va giang day. Chung t6i thiét nghi néu
nhu kinh nghiém nay duoc nhan rong, thi tin rang chat lugng gido duc ndi chung
va chat 1u:0’ng giao duc gia tri song va ren ki nang song cho hoc sinh 16p chu
nhiém noi riéng, chac chan s& dugc nang cao. Tuy nhién, trong qua trinh thyc
hién ciling nhu viét sang kién, ban than chung t6i khong thé tranh khoi nhiing
thiéu sot, han ché, vi thé chiing t6i rit mong nhan dugc su gop ¥ chan thanh cua
Ban giam khao va cac ban bé dong nghiép dé kinh nghiém chii nhiém cua ching
t6i ngdy mot hoan thién hon, gop phan nang cao chat lugng gido duc hoc sinh
hon nira va mang lai nhiéu hiéu qua tbt dep hon trong cong tac boi dudng thé hé
tuong lai ciia dat nude.

Chung t61 xin chan thanh cdm on!
Dién Chdu, ngay 15- 3- 2022
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PHU LUC
PHIEU TiM HIEU THONG TIN HQC SINH LOP 10A7, 11A10

NAM HOQC 2021 — 2022
1. HO VA tEN: e ,ngay sinh: .................... S6 DT
Noi ding ki ho khau thuong tri: .......o..c.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
....................................... Dantoc: .................... Ton Gido ...........
Hié¢n tai dang séng Vo1 al (bé me? bd hodc me? ong ba?...) ...
Di hoc bang phurong teN: .........co.eveveeererernsieeeeesnennes Doan vién: [
2. Hovaténcha: ............ooooiiiiii, Nam sinh.............
Nghé nghip (1am gl, & GAU?):.eviveieeieeeeeee e
.................................................................................................. DT:
S.HOVAaten me: ..occvvviiiiiiiiecee e Nam sinh........cooceveeiiiiiie e,
Nghé nghip (1AM Gl, & GAU?):..eeieeieeeieeeeeeeee ettt een s
.................................................................................................. DT:
4. Sb anh chi em: ....... (Anh ...... , chi ....., em......) (dang hoc truong nao hay lam

viéc ¢ dau ...)

5. Hoan canh kinh té gia dinh: (Panh déu vao v' vao 6 thich hop)

Giau co [ Kha [ bu an [ HO can nghéo [ Ho nghe¢o
L]

(Luu y: HO nghéo va can ngheo phai co gidy chung nhan, HS photo nop
kém phiéu nay)
6. Dién chinh sach: Con thuong binh, bénh binh: [ Xa bai ngang: L]
7. Vé két qua hoc tap: (St dung két qua nam hoc 16p 11)

9. Cac nhiém vu da lam (16p trudéng, 16p pho hoc tap, 16p pho VIM, LD, ..) ........
10. Dy dinh tuong lai:



C. SO thiCh CUA DAN thaAN: ... ettt e e e e e e e e e e e e e

Dién Chau, ngay.... Thang.... nim 2021,

BANG KE HOACH THU'C HIEN

Thoigian | Ngi dung | Ngudi Cach | Muc tiéu | Két qua | Ghi chi
phu thwc dat dwgc
trach hién

Thang:

Tuan 1

Tuan 2

Tuan 3

Tuin 4

Thang:

Tuan 1

Tuan 2

Tuan 3

Tuin 4




CAU HOI PIEU TRA XA HOI HQC
(Danh cho hoc sinh lop 1047, 11410)

MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC GIA TRI SONG VA REN LUEN KY
NANG SONG CHO HQC SINH LOP CHU NHIEM

Cac em hoc sinh than mén!

Tén ching t6i 14 Thai Thi Mui, Nguyén Thi Hong Nhung, gido vién day
m6n GDCD truong THPT D1en Chau 4. Hién nay, chung t0i dang lam sang kién
kinh nghiém voi dé tai “Mot sé bién phdp gido duc gid tri song va rén luyén ky
nang song cho hoc sinh I6p chu nhi¢gm”. Vi vy, chung to1 xay dung bang cau
hoi duoi day nham tim hiéu thyc trang gido duc gia tri séng va rén luyén k¥
ning séng ¢ Truong THPT Dién Chau 4, huyén Dién Chau, tinh Nghé An.
Nhitng ¥ kién ctia cac em s& 1a nhitng thong tin quy bau giup chung toi hoan
thién dé tai trén. Ching toi rat mong duoc su hop tac tir cic em. Chiing tdi xin
dam bao nhiing thong tin ctia cac ban chi phuc vu muc dich nghién ctru. Xin
cam on cac em!

( Em dong ¥ véi ¥ kién nao vui long khoanh vao ¥ kién do)
A. Thong tin c4 nhan
1. Xin em vui long cho biét déi nét vé bdn thin?
-Hovatén: ... Nam/Nir
-Dan toc: .eeiiiiiiee TON IA0: .o,
-Em 1a hoc sinh 10p: .o
B. Em vui long tra 1oi mot so cAu héi sau:
Cau 1. Cac em da?
(Chon I dap an)
a. Co ky ning giao tiép tot.
b. Hinh thanh k¥ ning giao tiép
c. K§ ning giao tiép chua tot.
A Y Kin KDAC: «.oovve it

Cau 2. Theo em, kha nang tw phuc vu bdn thdn cua hoc sinh hién nay nhw
thé nao?

A. Tét
B. Tu phuc vu

B. Can ngudi 16n gitp do.
E. Y KIEN KRAC 1ottt

Céu 3. Theo em, kha néng gitip dé cdc cong viéc gia dinh nhw thé nao?



A. Rt ty giac.
B. Tu giac.
C. Chua tu giéc.
D. Y Ki€n KRAC: wooveveieeeiiieiee ettt

Ciu 4. Trong qud trinh hoc tdp cdic em da biét cdach ling nghe, chia sé, hop
tdac voi ban hay chwa?

A. Biét cach lang nghe, chia sé, hop tac véi ban.

B. Chua biét cach ling nghe, chia sé, hop tac voi ban.

C. Khéng can lang nghe, chia s¢, hop tac véi ban.

D. Y Ki€n KhAC: ...oeeeiiiiiiiiiiiiiiie e

Céiu 5. Bdn thin em c6 biét veng xiv véi ban trong liic choi, sinh hoat tip thé
hay khong?

A. Biét cach ung xu phu hop, lich sy v61 ban khi choi.
B. Hay tréu dua, cai nhau vai ban khi choi.
C. Chua biét cach ung xu phu hop, lich su vé1 ban khi choi.
D. Y Ki€n KhAC: «ooeeeeeeieiei e
Cau 6: Em da dugc cdc gido vién chu nhi¢gm truée diy sw dung bi¢n phap
gido duc gia tri song va rén luyén ky nang song chua?
A. Chua bao gi0.
B. Thinh thoang.
C. Thuong xuyén.
D. Y KGN KRAC: coooivoieoiieiicie ettt
Cau 7. Theo em, vi¢c gido duc gid trf song va rén luyén kj nang séng cho
hoc sinh hién nay co cdan thiét hay khong?
A. Rét can thiét.
B. Cén thiét.
C. Khong can thiét.
D. Binh thuong.

Xin cam on cdac em hoc sinh!



CAU HOI PIEU TRA XA HOI HQC
(Danh cho 37 gido vién chii nhi¢m)

THU'C TRANG GIAO DUC CHU NGHIA YEU NUGC VIET NAM CHO
HOQC SINH CAC TRUONG THPT O HUYEN DIEN CHAU, TINH NGHE
AN

Kinh thua cac Thay gido, Co giao!

Tén ching t6i 13 Thai Thi Mui, Nguyén Thi Hong Nhung, gido vién day
m6n GDCD truong THPT D1en Chau 4. Hién nay, chung t0i dang lam sang kién
kinh nghiém voi dé tai “Mot sé bién phdp gido duc gid tri song va rén luyén ky
nang song cho hoc sinh I6p chii nhigm”. Vi vay, ching t61 xay dung bang cau
hoi duoi day nham tim hiéu thyc trang gido duc gia tri séng va rén luyén k¥
ning séng ¢ Truong THPT Dién Chau 4, huyén Dién Chau, tinh Nghé An.
Nhiing v kién cta quy thay, ¢ s& 1a nhitng thong tin quy bau giup ching toi
hoan thién dé tai trén. Ching toi rat mong duoc su hop tac tir quy thiy, co!
Chung ti xin dam bao nhiing thong tin ctia quy thay ¢ chi phuc vu muc dich
nghién ctru. Xin cam on quy Thay, C!

(Thdy, Cé dong ¥ véi ¥ kién nao vui long khoanh tron vao ¥ kién do)
A. Mot s6 thong tin vé ban than?

HO VALEN: oo Nam - Nir
TTUHOME: oo
Chuc vu: A. Can bo quan 1y B. Gido vién

Trinh do: A. Thac s1 B. C&r nhan

MoOn minh gIAng day: .....ccoovviiiiiiiie e

B. Thay, c¢o vui long tra 1oi mot so cau héi sau day:

Ciu 1. Theo quy thdy (c6) viéc xdc dinh gid tri séng va rén luyén kj ning
song ciia hoc sinh hién nay nhw thé nao?

A. Tét
B. Binh thuong
C. Con chua t6t
D. Y KIN KRAC: oo

Ciu 2. Theo quy thdy, cé ciéc gido duc gid tri séng va rén luyén kj ning
song cho hoc sinh hién nay co cdn thiét hay khong?

A. Rét can thiét.
B. Can thiét.
C. Khong can thiét.



D. Binh thuong.

Ciu 3. Dé ndang cao chat lugng gido duc chu nghia yéu nwoc Viét Nam cho
hoc sinh thdy/ ¢6 dé xudt nhitng gidi phdp nao?

Trin trong cim on quy Thady, Cé!

Em da néi chuyén véi chau ca
hom qua va nay roi !
g y i‘! Nam nay thay hoc tép ctia chéu né hon
han ndm ngoai cb ah
Chau nhan véi em la chau co hat

thuée
Da anh.anh chi ¢6 gang dong vién thém
RS SRR T chdu nhé
Va chau néi chau mai hat day P
thoi
‘% Mong cé kém cap nhac nhé chau dé
cho chau no tép trung hon nira
Theo chi nghi em khong nén dau v v
chong Vang cd vé nha ngay nao b me ciing
bat hoc ko cho di dau ca
Noi dé& hai vg chbng cung gd
conemna Lo 1én trudng ko tap trung hoc thoi
e . Nhiéu khi théy chéu budn budn.hdi méi

PN 0)) VONAE ST W Yty S0t N
Da anh.chéu ty gidc hoc tap lam

"% N&m nay thay hoc tap cla chau n6 hon
han nam ngodi cd ah

Da anh.anh chi c6 gang dong vién thém
chau nhé

'~$ Mong cb kém cap nhac nhé chau dé
cho chéu né tap trung hon nira

Vang cd vé nha ngay nao b me ciling
bat hoc ko cho di dau ca

| A lan trivima ba t4n triina han thAl

|
Trao d6i giita GVCN va phu huynh









M6t s6 hinh dnh lao dong cong ich ciia hoc sinh



Tét sum vay, xuin yéu thwong



Hinh 4dnh hgc sinh trang tri tap san chao mirng ngay Nha gidao Viét Nam
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