THE NANG
Cau 1:  Chon phét biéu dung vé thé ning trong truong.

A. Cong cua trong luc bang hiéu thé nang tai vi tri dau va tai vi tri cudi.
B. Trong luc sinh cong &m khi vat di tir cao xudng thap
C. Trong luc sinh cong duong khi dwa vat tir thap Ién cao.
D. Céng cua trong luc di theo dudng thang ndi hai diém dau va cudi bao gid ciing nho hon di
theo duong gap khic giira hai diém do.
Cau 2:  Thé ning trong truong ciia mot vat khéng phu thudc vao

A. khéi lwong cua vit. B. dong ning cua Vat.
C. d6 cao cua vat. D. gia toc trong trudng.
Cau3:  Chon mdc thé nang tai mat dat. Khi mot vat chuyén dong roi tu do tir trén xubng dudi thi

A. thé ning cua vat giam dan. B. dong ning cua vat giam dan.
C. thé nang cua vat ting dan. D. dong lugng cua vat giam dan.
Cau 4:  Chon phét biéu sai khi ndi vé thé nang trong truong.

A. Thé nang trong trudng cua mot vat 1a nang lugng ma vat co do nd dugc dit tai mot vi tri xac
dinh trong trong truong cua Trai dat.
B. Thé ning trong trudng c6 don vi la N/m?,
C. Thé niang trong trudng xac dinh bang biéu thic W: = mgz.
D. Khi tinh thé nang trong tudng, c6 thé chon mat dat 1am méc tinh thé nang.
Cau5: Mot vat dang chuyén dong co thé khdng co

A. dong luong. B. dong nang. C. thé ning. D. co nang.
Cau 6:  Xét mot vat chuyén dong thang bién d6i déu theo phuwong nam ngang. Pai luong nao sau day khdng d6i?

A. Bong nang. B. Bong luong. C. Thé ning. D. Van téc.
Cau 7: Mot vat dugc ném thiang dung tir dudi 18n cao. Trong qua trinh chuyén dong cua vat thi

A. thé nang cua vat giam, trong lyc sinh cong duong.

B. thé ning cua vat giam, trong lyc sinh cong am.

C. thé ning cua vt ting, trong lyuc sinh cong duong.

D. thé nang cua vat tang, trong luc sinh cong am.
Cau 8:  Thé ning hap dan 1a dai lugng

A. v6 hudng, c6 thé duong hodc bang khong.

B. v6 hudng, c6 thé am, duong hodc bang khong.
C. véc to cung hudng véi véc to trong luc.

D. véc to ¢6 d6 16n luon duong hodc bang khong.

Cau 9:  Phat biéu ndo sau day la sai khi n6i vé thé ning trong truong?

A. Ludn c6 gia tri duong.
B. Ti 1¢ v6i khdi lwong cua vit.
C. Hon kém nhau mét hing sb d6i voi 2 mbc thé ning khac nhau.

D. C6 gia tri tuy thudc vao mit phang chon lam méc thé ning.



Cau 10:

Cau 11:

Cau 12:

Cau 13:

Cau 14:

Céau 15:

Céau 16:

Cau 17:

Céau 18:

Cau 19:

Hai vat c6 khdi lwong 1a m va 2m dit & hai do cao lan luot 13 2h va h. Thé nang hap dan cua vat thire nhit
S0 Véi vat tht hai la

A. béng hai 14n vat thi hai. B. béng mot nira vat tha hai.
C. bang vat tht hai. D. bang % vat th hai.
Chon phat biéu chinh xac nhat?

A. Thé ning trong trudong luén mang gia tri duong vi do cao h luén luén duong

B. P6 giam thé ning phu thudc vao cach chon gbc thé ning

C. Dong ning va thé nang déu phu thudc tinh chat cia lyc tac dung

D. Trong trong trudng, & vi tri cao hon vét ludn c6 thé niang 16n hon

Chon phat biéu sai?. Khi mot vat tir &6 cao z, véi cling van toc dau, bay xudng dat theo nhiing con duong
khac nhau thi

A. d6 16n van toc cham dat bang nhau. B. thoi gian roi bang nhau.

C. cong cua trong lyc bang nhau. D. gia tdc roi bang nhau.

Mot tang da khoi luong 50 kg dang ndm trén sudn ndi tai vi tri M c¢6 d6 cao 300 m so voi mat duong thi
bi lan xudng day vuc tai vi tri N c6 do sau 30 m. Liy g ~ 10 m/s2 khi chon gdc thé ning 1a mat duong.
Thé nang cua tang da tai cac vi tri M va N lan luot 13

A. 15 kJ:-15 KJ. B. 150 kJ; -15 kJ. C. 1500 kJ; 15 kJ. D. 150 kJ; -150 kJ.
Mot vat c6 khdi lugng 2kg dat & mot vi tri trong trudng ma co thé nang Wu=800J. Tha vat roi tu do téi
mit dat tai d6 c6 thé ning cua vat 1a W= -700J. Lay g = 10m/s%. Vat di toi tir d6 cao so voi mat dét 1a

A. 35m. B. 75m. C. 50m. D. 40m.

Mot vat c6 khéi lwong m = 3kg duoc dat & mot vi tri trong trong trudng va ¢ thé ning tai vi tri d6 bang
Wy = 600J. Tha tu do cho vat d6 roi xuéng mat dat, tai d6 thé nang cuia vat bang Wy, = -900J. Cho g =
10m/s?. Vat da roi tir do cao la

A. 50m. B. 60m. C. 70m. D. 40m.
Mot vat khéi lugng 3kg dat & mot vi tri trong tredng ma o thé ning 1a Wy = 600J. Tha vt roi ti do toi
mit dat tai d6 thé nang cua vat 1a Wy, = - 900J. Ly g = 10m/s2. Méc thé ning dugc chon cach mat dat

A.20m B. 25m C. 30m D. 35m
Mot vat khéi lugng 3kg dat & mot vi tri trong tredng ma co thé ning 1a Wy = 600J. Tha vat roi ti do toi
mit dat tai d6 thé nang cua vat 1a Wy, = - 900J. Ly g = 10m/s2. Tdc do cua vat khi qua mbc thé niang 1a

A.5m/s B. 10m/s C. 15m/s D. 20m/s

Mot tang da khoi luong 50 kg dang ndm trén sudn ndi tai vi tri M c¢6 d6 cao 300 m so voi mat dudng thi
bi lin xudng day vuc tai vi tri N c6 do sdu 30 m. Lay g ~ 10 m/s2. Khi chon gc thé ning 1a day vuc. Thé
ning cua tang da tai cac vi tri M va N lan luot 12

A. 165 kJ; 0 kJ. B. 150 kJ; 0 kJ. C. 1500 kJ; 15 kJ. D. 1650 kJ; 0 kJ.

M6t can cau nang mot vat khdi lugng 400 kg 1én dén vi tri c6 do cao 25 m so véi mat dat. Liy g =~ 10
m/s?. Xac dinh cong cua trong lyc khi can cau di chuyén vat nay xudng phia dudi téi vi tri c6 do cao 10
m.

A. 100 kJ. B. 75 kJ. C. 40 kJ. D. 60 kJ.



Cau 20: Mgt thac nudc cao 30m do xudng phia dudi 10°kg nudc trong mdi gidy. Lay g = 10m/s?, cong suat thyc
hién bai thac nudc bang

A. 2000kW. B. 3000kW. C. 4000kW. D. 5000kW.
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