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LO1 NOI PAU

Sach giao vien Am nhac 1 dwoc bién soan nhim hé tro gido vién
thiét k& bai hoc mén Am nhac 1ép 1 theo hwéng mé, sinh dong, hap dan,

nham muc tiéu phét trién toan dién phdm chat va ning lwe hoc sinh.
Sach giao vién Am nhac 1 gom hai phan:

- Phin mét: Nhirng vin dé chung vé chwong trinh va phuong

phap t6 chirc hoat dong day hoc theo sach giao khoa Am nhac 1.

- Phan hai: Hwé'ng dan t6 chirc hoat déng day hoc theo sach giao
khoa Am nhac 1.

O’ Phan mdt, sach néu ra nhitng vin d8 vé chwong trinh, phwong
phap, t6 chirc hoat dong day hoc theo tirng phan mon, phwong phap danh

gia,... gitip gido vién c6 co s& dé thiwre hién cac hoat déng day hoc.

O’ Phan hai, sach dwa ra nhitng goiy gitip gido vién xac dinh cic muc
tiéu bai hoc va céc yéu cau can dat trong moi chi &, cu thé ho4 cac nodi
dung & tirng chu dé thanh nhivng hoat déng day hoc trén 1ép. Tuy nhién,
viéc goiy nay chi mang tinh tham khao, tuy tinh hinh thuwc té trong hoat
ddéng day hoc, gido vién can sang tao, linh hoat dé cé thé toi wu hoa viéc

day hoc phat trién ning lirc Am nhac dén hoc sinh.

Théng qua viéc hoc A&m nhac, hoc sinh ¢6 thé kham pha va hiéu biét:

“Am nhac la mét phdn quan trong khéng thé thiéu trong cuéc séng”

Nhom tac gia
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NHUNG VAN PE CHUNG

VE CHUONG TRINH VA

PHUONG PHAP TO CHUC

HOAT PONG DAY HOC

THEO SACH GIAO KHOA AM NHAC 1




I. MUC TIEU CUA CHUONG TRINH MON AM NHAC CAP TIEU HOC

Chuong trinh giao duc phé thong mon Am nhac do Bo Giao duc va Pao tao ban hanh theo
Thong tu 32/2018/TT-BGDDT néu 16 muc tieu cua giao duc Am nhac & cﬁp tiéu hoc nhur sau:
“Churong trinh mén Am nhac cdp tiéu hoc givip hoc sinh budc dau lam quen véi kién thite Gm nhac
phé théng, sir da dang ciia thé gi¢i am nhac va cde gid tri am nhac truvén thong; hinh thanh mét
$6 ki néng am nhac ban dau; nuéi dwong cam xiic tham mi va tinh yéu am nhac, himg thii tham
gia cdc hoat dong ém nhac phit hop véi lira tuéi; gdp phéan hinh thanh va phat trién cho hoc sinh
nhimg phdam chat chit véu (véu mirde, nhén di, chém chi, trung thee, trdch nhiém) va cdc néing lie
chung (t chil va ti hoce, giao tiép va hop tdc, gidi quvét van dé va sdng tao).”

Tt nhitng muc tiéu trén, gido vién (GV) 4m nhac tiéu hoc can nhan thire ring hau hét cac
ndi dung va hoat déng day hoc 4m nhac & 16p 1 chii yéu 1a gitip hoc sinh (HS) kham pha va lam
quen voi am nhac & muc d6 vé long hodc ban dau. Moi GV can phat huy vai tro sang tao trong
qua trinh chuyeén tai cac noi dung trong sach giao khoa (SGK) thanh nhimg hoat dong day — hoc
am nhac hép dan va vui twoi cho HS; dé cac em dén véi am nhac mot cach hon nhién, hoc ma
choi — choi ma hoe. Mat khac, chinh moi GV can nhan thire trach nhiém bao dam viée giao duc
cac pham chat va nang Iire chung bén canh viéc phat trién cac ning lwe am nhac dic thi cho HS
nham gitp cac em cé nhan cach séng cao dep trong tuong lai.

Il. PHAM CHAT, NANG LUC CAN DAT G HOC SINH TIEU HOC

1. Pham chat

Cac pham chat chil yéu ma Chuong trinh giao duc phd théng Tong thé (goi tit 1a Chuong
trinh Téng thé (CTTT)) hudéng dén xay dung cho HS phd théng 1a yéu mrde, nhan ai, cham chi,
trung thwe va trach nhiém. Tuy nhién, ddi voi HS tiéu hoc, cac biéu hién vée yeu cau can dat &
m6i pham chat thé hién & mic do ban dau; bat dau véi nhitng moi quan hé gan giii tir gia dinh,
dén nha truong va cong dong. Trach nhiém ciia mdi GV am nhac tiéu hoc 1a nghién ci, suy
ngﬁm va van dung linh hoat CTTT; nhan biét dwoc cac murc do cua yeu CAll can dat ma ting bai
hoc ¢ thé hudng dén xiy dung va phat trién trong moi HS.

Cac mtc d6 yéu cau can dat & timg pham chat cu thé duoe CTTT chi tiét timg cap hoc phod
thong; vay, ngoai cac goi ¥ trong sach gidao vién (SGV) nay, GV can noi két cac mo ta cu thé &
Muc IX phan 2. Yéu cau can dat vé pham chdt chii véu ciia hoc sinh 3 CTTT d¢ tap trung qua
trinh su pham ctia minh mot cach phuhop véi dac diém nhan thire Ira tudi ciia HS. Chii y khong
dua 1a cac yéu cau qua cao, st dung cac thuét ngit qua chuyén nghiép trong qua trinh day hoc
d6i v6i HS tiéu hoc khi d& cip dén cac gia tii va pham chat song. Doi voi HS tiéu hoc, qua trinh
giao duc tré dén véi cac pham chat phai qua con dwong trai nghiém thue tidn mot cach tir tir @&
hinh thanh cac ung x 161 dén cac théi quen; dan dan cac théi quen do tré thanh nhan thirc va
phong cach song.



2. Nang luc chung

Ngoai viéc tip trung phat trién cac ning luwe dic thiy, cac pham chat, cac chuong trinh mén
hoc bao gom ca mén Am nhac chu trong dén viée xiy dung va boi dudng cac nang lyc chung
nham trang bi cho thé hé céng dan Viét Nam moi ban linh va day d nang luc dé xay dung, phat
trién dat nudce trong xu thé toan cau hoa. Vi vay, khi thiét ké cac bai hoc d mdi chii @&, tir SGK
Am nhac 1, GV can chi trong dén gido duc cac nang hre chung (CTTT Muc IX, phan 3, 4),
bao gom:

e Nang luc tir chu va tir hoc;

e Ning lurc giao tiép va hop tac;

e Nang lyrc giai quyét van dé va sang tao;
e Nang luc ngon ngit;

e Nang luc tinh toan;

e Nang luc khoa hoc;

* Nang Iuc cong nghe;

e Nang luc tin hoc;

e Nang luc tham mi;

e Ning e thé chat.

Mén Am nhac khéng chi gitip phat trién ning lire &m nhac dic thu ma con giup phat trién
nang luc chung cho HS thong qua cac bai hat, cac hoat dong am nhac, tro choi, van dong va
cam thu nhac,... V&1 muc dich trén, sach duge bién soan nham gol vy, ho tro GV trong viéc to
chire cac hoat dong day hoc.

3. Nang luc am nhac dac thu

Ning lye 4m nhac dic thu ma Chuwong trinh gido duc phd théng mén Am nhac 2018
huong dén hinh thanh va phat trién cho HS bao gém: thé hién Gm nhac, cam thu va hiéu biét
dm nhac, vmg dung va sding tao dm nhac. Biéu hién cac ning luc nay d6i voi HS tiéu hoe duoc

mo ta trong chwong trinh nhu sau:

| _Budc dau biét hat mét minh va hat cing ngudi khac, thé hién ding giai diéu va 6i
Thé hiénam Kal dién ta dugc sac thai va tinh cam cua bai hat.
nhac - Poc nhac ding tén nét, doc dling cao do va trudng do.

— Biét choi nhac cu m6t minh va cling ngudi khac, thé hién ding tiét tau va giai diéu.

' _Budcdéu cam nhan dugc vé dep clia tic phdm am nhac, phan biét dugc su khac nhau
trong tiihg thudc tinh ctia am nhac.

Cam thu va
hiéu biét am
nhac

— Biét vén déng ca thé phu hap véi nhip diéu.
— Nhan biét dugc cau, doan trong bai hat ¢ hinh thiic ré rang, nhan biét duogc su
gidng nhau hodc khac nhau clia cac nét nhac.

- Budc dau biét danh gid ki nang thé hién am nhac ctia ban than va ngudi khac,




- Budc dau biét mo phong, tai hién mét s6 am thanh quen thudc trong cudc song; -

biét Iap lai c6 thay d6i mau tiét tau va giai diéu don gidn theo hudng dan ctia gido

Ung dung va vién,

1 GREL L B - Biétlam dung cu hoc tdp don gian theo hudng dan clia gido vién; biét tudng tugng
nhac khi nghe nhac khong lai.

~ Biét chia sé hiéu biét vé am nhac v6i ngudi khac; biét biéu dién cac tiét muc am

nhac vdi hinh thic phu hgp.

il GIGITHIEU VE PHUONG PHAP VA K'I'THUI;A\T DAY HOC O CAPTIEU HOC
1. Cac phuong phap day hoc phé bién:

Moén Am nhac, bén canh viéc day hoc phat trien ki nang am nhac dac thu dé cao tinh thue
hanh va trai nghiém, con nhiéu hoat dong day hoc co diém tirong déng vO1 cac mon hoc khac.
Vi vy, GV am nhac & cap Tiéu hoc can van dung cac phuong phap su pham chung trong qua
trinh t6 chirc hoat dong day va hoc trén 16p. Cac phwong phap nay bao gom:

e Phuong phap st dung ngon ngix,
e Phurong phap day hoc true quan;
e Phirong phap day hoc thire hanh;
e Phuong phap kiém tra danh gia.

2. Phuong phap day hoc tich cuc
Trong xu thé ddi mdi giao duc trén quan diém “Léy hoc sinh lam trung tam” va “Day hoc

phat trién ning lie hoc sinh” clia dat nude, Chuong trinh gido duc phd théng mén Am nhac
2018 phat trién cac noi dung day hoc theo xu hwong tiép can cac tién bd cia giao duc am nhac
thé gidi, ké thira va phat trién nhimg diém manh ctia Chwong trinh gido duc phd théng mén
Am nhac 2006. Chinh vi vay, GV am nhac can hoc tap va van dung cac phrong phap day hoc
tich cuc dé van dung mot cach tot nhat va hidu qua trong to chirc cac hoat dong day hoc trong
cac bai hoc am nhac ctia minh. Chinh cac phwong phap nay sé& ho tro dé phé:[ trien cac nang luc
chung khac trong qua trinh st pham ctiia minh. Cac phuong phap nay bao gom:

e Phuong phap dit va giai quyét van dé;

e Phuong phap day hoc theo dw an;

e Phurong phap hoat dong nhom;

e Phuong phap dong vai,

e Phuwong phap dong nao;

.. va nhiéu phwong phap khac.

Trong xu thé phat trién ctia khoa hoc gi4o duc thé gidi, ngoai cac phwong phap day hoc duoc
phat trién co tinh hé théng nhu d3 ké trén, nhidu ki thuat giao duc ma giao duc hien dai da va



dang van dung va duoc danh gia cao boi tinh higu qua ctia chung trong 10 trinh tich curc hoa hoat
dong day va hoc. Cac ki thuat day hoc nay bao gom:

e Ki thuat thao luan;

e Ki thuat chau (bé) ca;

e Ki thuat thong tin phan hoi;

e Ki thuat khan trai ban,

e Ki thuat cac manh ghép;

. vanhiéu ki thuat khac.

GV can chily rang: viéc van dung cac phwong phap va ki thuat day hoc phai that sw linh hoat;
phtt hop véi dac diém, nhan thic ciia HS, voi bdi canh va cac diéu kién su pham khac mai dat
dwoe muc tieu day hoc. Khong nén ap dung mot cach go bo, khien cudng lam cho tiet hoc, bai
hoc am nhac mat di tinh nghe thuat, tir nhién. Du ap dung phuong phap hay ki thuat day hoc nao
thi van dé can dat quan trong nhat la HS phai dugc trai nghiem, hoc ma choi — choi ma hoc, ngay
moi ngay tien bd phat trién mat tinh y&u véi am nhac va ntng thi dioc tham gia cac hoat dong
am nhac; 101 maéi den cac nang luc am nhac dac thu.

IV. GIGI THIEU CAC PHUGNG PHAP DAY HOC AM NHAC TIEN TIEN CUA
THE GICI

Ngoai cac dinh huéng vé phwrong phap gido duc am nhac chung, GV am nhac can nghién
ctru va img dung cac phuong phap day hoc am nhac tién tién ciia thé gidi d& mang lai co hdi cho
HS duoc tham gia tich cuc, hoa minh vao khong gian ctia am nhac qua cac hoat dong da dang
va phong phu. Cac phwong phap nay bao gom:

1. Phuong phap Dalcroze (Thuy Si)

Dura trén quan diém “Am thanh di trieée ki hiéu” ctia Pestalozzi (1746 — 1827), nha giao duc
am nhac nguoi Thuy Si, phwong phap Dalcroze dinh hwong xay dung cac ki nang, kien thuc
am nhac cho tré em thong qua si kham pha van dong am nhac dua trén cac tac nhan ve tict tau
(Rhythmic stimulus) (Campbell, 1991).

Cac cong cu day hoc:

e Ki xuwrdng am theo hé Do ¢6 dinh (Fixed Do),
e Bién tau — Ngau hing (Improvisation);
e Van dong theo nhip diéu (Dalcroze eurhythmics).

2. Phuong phap Kodaly (Hungary)
Méi treong giao duc am nhac phai tich cuc va day niém vui véi si van dung da dang bai hat

thiéu nhi, dong dao, cac tro choi am nhac, van dong va cac vii didu dan gian.
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Cadc céng cu day hoc:

e Xurong am theo hé Do di dong (Movable Do)

e Doc nhac theo ki hiéu not nhac ban tay (Hand signs);

e Doc tiét tau bang am chit (Rhythm duration syllables);

e N6t nhac bang hinh twong (Iconic notation);

e Tur lidu 4m nhac phai cht trong 4m nhac dan ca va truyén thong, cac tac pham am
nhac co dién c6 tinh nghé thuat cao.

3. Phuong phap Orff-Schulwerk (Duc):

Cac hoat dong am nhac dua trén tinh he théng boi két hop hat, vii dieu, van dong, da dang
viéc doc am hinh tiét tau va choi nhac cu. Lop hoc am nhac theo phwrong phap nay st dung rat
nhieu nhac cu khac nhau, bao gom cac nhac cu tiét tau va cac nhac cu giai dieuw.

Cdc cong cu day hoc:

e No1 theo nhip digu (Speech);

e Hat (Singing);

e Choi nhac cu (Playing instruments);

+ Bo gbco thé (Body percussion)®”

+ Nhac cu cam tay khong dinh am (Unpitched hand percussions)
e Nhac cu Orff (Orff instruments).

Cac phuong phap day hoc am nhac dwroc gioi thigu trén co tinh tieu biéu va dang dugc van
dung & nhiéu quéc gia trén thé gioi, con mot s6 dinh hudng phwong phap day hoc khac nhw
Suzuki, Carabo-Cone, World Music Pedagogy khoi xuong baoi Patricia Shehan Campbell, hay
Li thuyét vé hoc tap am nhac ctia Gordon,... Mdi GV can tim hiéu, tw hoc va nghién cuu van

dung thém.

V.TO CHU'C HOAT PONG DAY HOC VA DANH GIA NANG LUC AM NHAC &

LOP 1

1. T8 chiic hoat ddng day hoc Nghe nhac va danh gia

1.1. Néi dung hoc tdp va yéu ciu cdn dat phin Nehe nhac 16p 1

Chuong trinh gido duc phd thong, mén Am nhac néuré:

Noi dung

- Quéc ca Viét Nam.
- Mét sé ban nhac ¢o
I6i va khong 16i phu
hop vai do tubi.

Yéu cau can dat

[= Biét lang nghe va van déng co thé phu hgp véi nhip diéu.

- Budc dau biét cam nhan vé dac trung ctia am thanh trong cudc
s6ng va trong am nhac; cdm nhan am thanh cao - thap, dai - ngan.

- Néu dugc tén ban nhac.

(*) Thuat ngr Body Percussion duoc dich sang tiéng Viét 1a B6 g6 co thé. Tuy nhién trong sach nay nhom tac gia
dung cum tir Van déng co'thé dé thay thé.




1.2. Té chire hoat dong day hoc Nghe nhac

® Nghe nhac co loi

Nhac c6 101, ngoai bai Quéc ca Viét Nam, chii yéula cac ca khuc thiéu nhi ¢6 chi d& hay néi
dung gan giii; thé loai, hinh thirc va cau triic phithop voi dic diém am nhac lira tudi HS dau céap.
Muc tieu cua ndi dung hoc tap nay de phat trién tai nghe am nhac;, mo rong von bai hat thiéu
nhi, dan ca; ting cwong hidu biét va cam thu am nhac cho HS. Hon thé nita, hoat déng nay hinh
thanh théi quen nghe nhac cho HS, lam phong phu doi séng tinh than cho cac em.

Hoat dong to chitc day hoc Nghe nhac cé loi 6 16p 1 co thé gf’im cac buoc sau:

— Giéi thiéu ca khic (t8n ca khuc, tén va chan dung tac gia; dan ca dan toc, quoc gia,...)

— Nghe ca khuc (nghe biéu dién tir audio/video hoic GV hat,...) ¢6 thé két hop cac van dong

co thé don gian dé hoa nhip khi nghe nhac.

— HS tra loi cac cau hai go1 y cia GV sau khi nghe lai ca khuc, vi du: dac diém am nhac:
vui — buén, nhanh — cham; cam xic cia HS: thich — khéng thich, hay — khéng hay; néi dung
va y nghia cua loi ca,...

— GV dua ra cac danh gia chung vé bai hat; lién hé gido duc pham chat cho HS.

e Nghe nhac khéng loi

Hoat dong td chire day hoc Nghe nhac khéng loi 6 1op 1 co thé thue hién theo cac bude
dwoc goi y sau:

— Mé nhac (audio/video ctia tic pham) c6 thé két hop cho HS bit chudc van dong cia

GV.

— Nghe va quan sat hinh anh minh hoa, k&t hop cac van dong don gian (HS phan ting va lam
theo GV).

— HS tra 101 cac cau héi goi y cia GV sau khi nghe tac pham, vi du; cam xtic ca nhan
vé tac phdm: hay — khong hay, thich — khong thich, vé dic diém am nhac: vui — budn,
nhanh — cham, ...

— Nghe nhac va hinh dung vé sy vat, hién twong (theo goi y ctia GV).

Chui y: GV ¢6 thé chon lua, thiét ké va thue hidn trinh tu cac bude khac nhau mét cach
linh hoat va sang tao, khong nén mac dinh hay go €p cac budc theo mot trat tw nao nham
dat duoc muc tidu va YCCD ctia bai hoc. Néu khong co phuong tién dé nghe nhac, GV co
thé tu choi dan (dan phim dién ti/piano) theo cac van ban nhac trong phan Phu luc (PL) ctia
sach nay.

1.3. Ddnh gia

GV nén quan sat, danh gia thuong xuyen hon la dinh ki. Danh gia ngay khi HS tham gia
hoat dong Nghe nhac. Panh gia dinh ki co thé thuc hién theo cap, nhom nho dé dong vién
cac HS thidu tu tin hodc han ché vé nang khiéu, ki ning am nhac. Moi lan danh gia nén chon

Iwra mot hodc hai nhiém vu dudi day ma thoi.



Cac nhiém vu d& danh gia nang luc nghe nhac cia HS, bao gém:

— Nghe, néu duoc tén ca khuc, tac gia hay dan ca dan tdc, ving, qudc gia nao tuy dic
trung timg bai (chii yéu cho nhac co 1oi).

— Nghe va van dong theo nhac.
—Néu duogc dac diém chung vé néi dung, tinh chat am nhac (nhanh — cham, vui — buén,...)

— Nghe, ting tac hoiic sang tao van dong (mirc do cao) tai cho.
2.T6 chic hoat dong day hoc Hat va danh gia
2.1. Néi dung hoc tdp va yéu cdu cdn dat phin Hit 16p 1

Chuong trinh gido duc phd théng, mén Am nhac néu 16

Néi dung _ Yéu cdu can dat

Bai hat tudi hoc sinh (6 -~ 7 | - Budc dau biét hat véi giong hét tu nhién, tu thé phu hop.
tudi), dong dao, dan ca Viét | _gyse dau hét dung cao do, trudng do.
Nam, bai hat nuéc ngoai. Cac
bai hat ngan gon, don gian,
c6 ndi dung, am vuc phi hop
véi d6 tudi; da dang vé loai | —Néu dugc tén bai hat.
nhip va tinh chat dm nhac. - Budc dau biét hat két hop g6 dém, van dong don gian hodc

— Hat r6 16i va thuoc 16i.

- Budc dau biét hat véi cac hinh thic don ca, tép ca, dbng ca.

| tro choi.

S6 luwong bai hat theo SGK Am nhac 1 1a 8 bai, dirge bo tri theo 8 chi dé. Cac chu dé dirgce
xay dung dua trén tieu chi ve no1 dung am nhac. Tuy nhién, cac bai hat & mai chi dé dueoc chon
loc va sap xép co ndi dung vé nha truong, thay cd gido; cac su kién 16n vé chinh tri, x4 hoi va
cong dong; 18 hoi truyén thong cda dan toc,. ..

Ngoai cac bai hat trong SGK, GV duogc quyén lua chon cac bai hat khac dé day cho HS tir
cac bai duge goi v trong SGV nay hodc tir cac bai hat thiéu nhi (83 dwge cong bo va ¢d nguon
xuat ban tin cay) dang phd bién. Tuy nhién, can chi y dén su trong tmg vé chi dé, ndi dung bai
hat trong SGK;, d6 kho vé tiét tau va giai diéu sao cho phu hop voi dic diém giong hat va nhan
thuc cua HS lop 1.

2.2. T6 chirc hoat déng day hoc Ht

Trong tai lieu nay, nham tén trong su sang tao cua moi GV, cac budc day hoc hat khong
duoc danh so thit te. GV duoc quyén to chitc 16p hoc ctia minh theo cac trat tir khac nhau, mién
sao HS dat dirge muc tiéu day hoc va cac YCCD.

e Hoc hat

—Tim hiéu bai hat (tén bai, noi dung bai thé hién qua 1i ca, tén tac gia; dan ca dan toc, quoc

glanao,...).

e —Doc 101 ca, doc suon va doc theo tiet tau.



—Nghe hat mau (GV hat, nghe qua audio/video, nghe GV thé hién giai diéu bai hat trén nhac
cl,...).

— Khéi déng giong (1o choi ¢é tac dong dén hoat déng clia co quan phat am, kham pha
kha ning phat am clia giong ndi — giong hat (vocal exploration); cac mau luyén am don
gian,...).

— Tép hat timg céu (theo 16 moéc xich, theo phan doan ngén,...).

— Hat ca bai.

— Hat voi nhac dém.

— Luyén tap, biéu dién.

— GV dua ra cac danh gia chung vé ndi dung bai hat; lién hé gido duc pham chat cho HS.

e On tdp va phat trién ki ning hat

— Nghe lai ba1 hat da hoc.

— Nhic lai t3n bai hat, tac gia, néi dung (c6 thé ding tranh hoic hinh anh minh hoa goi v).

— Hat lai va stra cho sai (néu c6), luyén tap cac cho kho.

—Thé hién sic thai.

— Hat két hop g6 dém, van dong theo nhac; hat két hop véi thwe hién cac van dong co thé
hoiéc ca hai.

— Hat két hop tro choi.

—Thi dua gifta cac to, nhom.

— Trinh bay hodc biéu dién bai hat theo cac hinh thirc don ca, song ca, top ca, dong ca.

— Cam nhan vé tinh chat Am nhac ctia bai hat nhu cuong d6, toc do, giai didu va tiét tau.

2.3. Danh gia

— Chu trong danh gia thirong xuyén hon la danh gia dinh ki; danh gia ngay trong gio hoc hat
hoéc on tap bai hat.

— Panh gia theo cip, nhom nhé nham ddng vién cac HS thiéu tu tin, giong khong hay;, danh
gia ca nhan dé xac dinh mc do tién bo cta HS; dé khuyén khich nhimg HS ¢6 ning khiéu
ca hat.

— Panh gia két hop ki ning hat va cac ki ning khac nhw g6 dém, van dong co thé, mia,. ..
Tuy nhién, chi giao mot nhiém vu ket hop trong moi lan danh gia HS. Van dung kieu hat:
noi tiép, doi dap, hat co linh xuong.

— Can khuyén khich HS tir danh gia va danh gia 1an nhau (chu trong cac yeu to tich cure, han

ché danh gia cac yéu to tidu cuc).



3. T6 chiic hoat dong day hoc Poc nhac va danh gia
3.1. Ngi dung hoc tdp va yéu cau cin dat phin Poc nhac 16p 1
Chuong trinh gido duc phd thong, mén Am nhac néuré:

oo woiaung

Giong D6 trudng. Cac mau am ngén, | - Doc ding tén nét; budc dau doc ding cao dd va
don gian, dé doc, am vuc phu hop véi | trugng do cac nét nhac.

do tudi. Cha yéu st dung trudng do: | _ gysc dau cam nhén va phan biét dugc am thanh cao
trang, den, moc don, va dau lang den. | _ th&p, dai - ngén, to - nhé

YCCP doi voi HS16p 1 ndi iéng valop 1, 2, 3 cap Tiéu hoc néi chung vé nang lye am nhac
déac thu & phﬁn Poc nhac & mue do ‘rhé"tp; chi yéu cho HS lam quen voi viéc doc am co cao do,
biét dwroc ténndt va tirong quan cao do cua cac not. Vide doc nhac nham phat trién cac ki nang
va phan xa vé phat am va tai nghe am nhac cho HS, hinh thanh nhan thitc thAm mi vé thé gidi
am thanh, vai tro cuia am thanh trong am nhac; chuan bi cho HS hoc Poc nhac theo hé théng ki
am chinh thong cua phwong Tay va phd bién ctia thé gidi.

3.2. Té chirc hoat dong day hoc Poc nhac

Cao do cha yéu 1a cac ndt DA, R&, Mi, Son, La; dau tién tir hai ndt Son — Mi sau dé phat trién
dén cac not khac theo thang am Do Pentatonic (ngfi am). Tinh hé thong trong phat trién cac cao
d6 nay dura theo xu hudéng chung ciia gido duc am nhac thé gidi, tam ci va kha ning phat am
ctia tré em, am hwdng gan giii cia quing 3 thit dbi voi dic diém kha nang tiép thu am nhac cta
tré em 5 — 6 tudi (Bennett, 2005).

e Cdc bwoe day hoc doc nhac theo ki hiéu nét nhac ban tay:

Tailieu Huong dan day hoc mon Nghé thudt tieu hoc theo Churong trinh gido duc phc’i thong
méi - Phan Am nhac, NXB Dai hoc Su pham Ha Néi (Lé Anh Tuan, D6 Thanh Hién, H6 Ngoc
Khai, 2019) ¢6 néu quy trinh day hoc Poc nhac theo ki hiéu ban tay gdm 5 budc sau:

—Budc 1: GV gidi thidu, hudng dan HS thwe hién ki hiu ban tay ctia cac not nhac.

— Budc 2: GV vura doc nhac vira dung ki hiéu ban tay thé hién cic not nhac hoic mau am;

HS lap lai.

— Budc 3: GV doc cac ndt nhac hoic mau am (khong lam ki hieu notnhac ban tay); HS doc

lap lai két hop thé hién cac ki hiéu nét nhac ban tay.

— Budc 4: GV thé hién cac ndt nhac, mau am, cau nhac,... theo ki hiéu not nhac ban tay

(khong doc nhac); HS doc nhac két hop thé hién cac ki hiéu nét nhac ban tay.

— Bude 5: GV danh trén dan phim cac mau am ngan; HS ling nghe, doc nhac két hop thé

hién céc ki hidu not nhac ban tay.

Mic di, day la mét quy trinh day Poc nhac theo ki hidu nét nhac ban tay; tuy nhién, khong
nhat thiét GV phai luén tuan theo thit tir cac budce, ma cé thé thire hidn mot vai budc trong to chirc

I mot hoat dong day hoc. Béi méi budc déu ham v trong tim phat trién mot ki ning nhat dinh.



3.3. Ddnh gid

Danh gia nang luc doc nhac qua ki hieu not nhac ban tay chu yéu dudil cac hinh thue sau:

— GV thuc hién mot mau am bé'mg ki hidu not nhac ban tay, HS quan sat doc cao do.

— HS nhin vao mét mau am (dwoce viét bang hinh dau tay) va doc 1én kém theo ki hidu not
nhac ban tay.

— HS tu nghi ra mot miu am gom cac nét dd cho (3 dén 4 cao do khac nhau), lam ki higu not
nhac ban tay va doc nhac.

Khi danh gia ki nang doc nhac ctia HS nén danh gia timg phan:

e Cao do
o Tiét tau
o Két hop cao do va tiét tau.

Chui yéu phan kiém tra la & danh gia su tién bo vé viéc phat trién ki ning doc nhac cta HS.
GV nén dong hanh, gitp d& HS, dong vién HS dé cac em tir tin va quen dan voi viée doc am
thanh co cao @9, biet yéu am nhac va ham thich dugc tham gia cac hoat dong am nhac. G mot
sd HS gip kho khin trong phat am (vi nhiéu nguyén nhan sinh li, thé 1i, hodc tam li,..), GV can

nhe nhang, khuyen khich dé cac em quen dan Can nho rang, chinh viéc doc nhac ciing 1a mot
bién phap dé diéu chinh cac khiém khuyét vé tai nghe va phat am cua tré.

Can chu y dén tinh vira stre va tii nhd 4m nhac ciia HS 1dp 1 khi soan cac mau bai tap. Cac
mau am st dung dé danh gia viec doc nhac cua HS lop 1 can:
e Ngin (3 dén 4 nét)
e Lién bac hoic quing gan; khong nhay quing.
e Noi két tiét tAu mach lac; phai két thiic & cac not tréng hodc den; khong tao cac higu
ung cua dao phach, nghich phach.
4.T6 chic hoat ddng day hoc Nhac cu va danh gia
4.1. Néi dung hoc tdp va yéu céu can dat phdn Nhac cu lép 1
Chuong trinh gido duc phd théng, mén Am nhac néu 16:

Néidung Yéu cau can dat

Mot s6 miu tiét tiu ngn, don | Budc dau biét choi nhac cu ding tuthé va ding cach.

1 gian. Cha yéu st dung trudng | - Budc dau thé hién dugc mau tiét tau theo hudng dan ctia
doé: trang, den, méc don, va dau | gido vién.

lang den. — Budc dau biét sir dung nhac cu dé dém cho bai hat.

4.2. Té chirc hoat dong day hoc Nhac cu
Phan Nhac cu SGK Am nhac 1 duoc thiét ké gém 2 mach: nhac cu g6 va van dong co thé.

Cac nhac cu go dugc st dung la nhitng nhac cu dan toc, bao gfﬁm: thanh phach, tréng nho; nhac I



cu nude ngoai nhu tambourine. Van dong co thé st dung cac dong tac dé thue hién nhw: vo tay,
vo dui, giam chian. Cac mau bai tip dugc thiét ké theo nhém 4 phach don gian. Hinh anh minh
hoa tiét tau sinh dong, hap dan va phi hop véi HS 16p 1. Bic biét, trong phan nay c6 mét so bai
tap g6 dém cho bai hat két hop cac nhac cu g6 véi van dong co thé nham tang thém phan hing
thu va trai nghieém am nhac cho HS.

e Cdc bwoe day hoc nhac cu:

— Bude 1: GV gidi thiéu nhac cu va hudng dan nhing ki thuat choi nhac cu (hoic dong tac
van dong co thé) d& HS lam quen va bat chudc.

— Buoc 2: GV yeu cau HS quan sat va thure hién mau luyén tap tir 2 — 3 lan. Sau do, HS tu
thuc hién cac ki thut (hoic dong tac) duoc hoc. G nhitng mau tiét tau kho, GV nén lam
mau voi toc d6 cham trong vai lan ¢& HS quan sat va mé phéng dé dang.

— Bude 3: GV hudng dan HS rén luyén timg mau bai tap; quan sat va gitip nhitng HS thue
hién chwa duoc tot chinh sira.

GV can chu y: cac buoc day hoc nhac cu va van dong co thé néu trén chi mang tinh chat g0l

y: tuy vao tinh hinh thue té trén 16p ma GV ¢6 su diéu chinh cac budc day hoc cho phit hop va
dat higu qua cao.

— Phan néi dung thwe hanh g6 dém cho bai hat trong SGK khéng nhét thiét phai cho HS g6
dém hét tat ca cac mau dém, GV can linh dong cho HS thure hién theo nhom hoéac ca nhan
g8 dém timg mau két hop hoa tau tir 2 d&n 3 mau am g6 dém.

— GV canlién hé giao duc pham chat cho HS biét bao quan nhac cu, giao tiép va hop tac,...

4.3. Dadnh gia

Panh gia ning luc nhac cu chi yéu thoéng qua cac hinh thite sau:

— G6 dm cho bai hat bang thanh phach, trong nho, tambourine, va cac dong tac van dong
co thé theo mau da hoc.

— Quan sat, thue hién ding dong tac g6 thanh phach, trong nho, tambourine, va van déng co
thé theo mau dwoc GV hudng dan.

— Biét lap lai co thay doi mau tiét tiu don gian tir nhimg goi y ciia GV.

Khi danh gia ki ning doc nhac ctia HS nén danh gia timg phan:

e MAu tiét tau nhac cu gd: thanh phach, tréng nho, tambourine.
e Mau tiét tau van dong co thé.
e Két hop cac mau dé gé dém cho bai hat.
Chu yéu phan kiém tra 1a dé danh gia su tién bo vé viée phat trién ki nang choi nhac cu ctia
HS. GV nén dong hanh, gitp d6 HS, dong vién HS ¢ cac em tu tin va quen dan véi viée choi
nhac cu, khoi goi su hiéu biét 4m nhac va ham thich duoc tham gia cac hoat dong am nhac. Phat



trién nang luc am nhac cho HS théng qua viée HS sang tao cac mau tiét tau. Choi nhac cu cling
g6p phan rén luyén pham chat, ning luc lam viéc nhom cho HS.

Can chu y dén tinh vira sirc ctia HS 16p 1 khi soan cac mau kiém tra. Cac mau tiét tau s
dung dé danh gia viec hoc nhac cu cua HS 16p 1 can:
e Mau gom 2, 3, 4 phach, sit dung hinh nét den, méc don va dau ling.
e Tao cam giac nghi & nhitng phach cudi d HS d& dang lip lai mau.
5.T6 chiic hoat dong day hoc Thudng thic am nhac va danh gia
5.1. Néi dung hoc tdp va yéu cau cdn dat phan Thwong thirc dm nhac 16p 1
Chuong trinh gido duc phd théng, mén Am nhac néu ré:

Lép Néi dung Yéu cau can dat

— Tim hidu nhac cu: M6t s6 nhac cu | — Néu dugc tén clia mét s6 nhac cy phé bién duoc hoc.

go cua Viet Nam va nudc ngoai. — Nhan biét dugc nhac cu khi xem biéu dién.

- Cau chuyén am nhac: Mét sé cau
chuyén am nhac pht hgp véi do
tudi.

— Néu duogc tén cac nhan vat yéu thich.

~ K& dugc cau chuyén ngdn theo hinh anh minh hoa.

5.2. Té chirc hoat dong day hoc Thuwong thirc dm nhac: Tim hiéu nhac cu
—Buoc 1: GV gioi thieu cho HS vé cac loai nhac cu ¢ trong bai hoc. Co thé dung hinh anh
hodc nhac cu truc quan dé minh hoa cho bai hoc.

— Bude 2: GV cho HS kham pha cac nhac cu bang hinh anh, video biéu dién (hodc tiép xuc
trure tiép néu co didu kién); nhan biét &m thanh dic trung va cach choi nhac cu.

— Bude 3: GV goi y dé HS rit ra cac dic diém vé hinh dang, cau triic, cach sit dung co ban
cta tung loai nhac cu.

— Bude 4: GV cho HS xem mot 56 video minh hoa biéu didn loai nhac cu ¢ trong bai hoc.

5.3. Pdnh gid hoat dong day hoc Thuwong thirc dm nhac: Tim hiéu nhac cu

Panh gia nang lwc hiéu biét nhac cu cia HS thong qua cac hinh thice sau;

— HS néu dugce tén nhac cu; phan biet duoc nhac cu do voi cac nhac cu khac.

— HS nhan biét dwoc nhac cu do trong dan nhac ki dang bicu dién trong video, hinh anh
minh hoa,. ..

5.4. Té chirc hoat dong day hoc Thuwong thirc dm nhac: Cau chuyén am nhac

Xu thé chung ctia giao duc 4m nhac tai nhiéu quéc gia tién tién hién nay st dung cau chuyén

am nhac dé tao diéu kién cho HS trai nghiém, kham pha cac kién thirc va ki nang am nhac nhu: |



cac phuong tién biéu hién am nhac (cao do, trrong do, cuong do, am séc), nang lwc am nhac
ca nhan (m6 phong, phan ung, phan tich, sang tao,...). Cau chuyén trong giao duc am nhac van
dung cach ké chuyén va minh hoa bang hinh anh d tang tinh hap dan d6i voi HS.

e Cdc buée tién hanh ké chuyén am nhac co thé nhir sau:

— Budc 1: Gidi thiéu mot vai nét vé cac nhan vat (st dung tranh anh minh hoa). Goi y cho
HS kham pha vé tinh cach, van dong, am thanh cua cac con vat, sut vat hodac nhan vat co
trong cau chuyén.

— Budc 2: Gidi thidu va cho HS bat chude cac am thanh cua s vat, thé hién cac mau am va
van dong cua cac nhan vat trong cau chuyén.

— Budc 3: GV ké cho HS nghe ciu chuyén (theo tranh hodc trén nén nhac), khi dén nhiing
diém nhan can su phu hoa cua HS thi tam dimg va ra dau cho HS thé hién cac mau am
hay van dong.

— Budc 4: Doi véi cac cau chuyén gioi thieu vé chi dé hoic trich doan am nhac cd dién thi
GV van dong, difn xuat (nhw déng kich cam), goi v cho HS tw hinh dung ra ndi dung céu
chuyén theo cach riéng ctia minh. GV chi cung cap vé tén tac gia, tac pham cta trich doan
am nhac saukhi HS nghe, van dong, dién xuat va hoat dong trai nghiém.

5.5. Ddnh gid trong day hoc Thuong thirc dm nhac: Cau chuyén dm nhac

Panh gia ning luc hiéu biét Cau chuyén am nhac cia HS thong qua cac hinh thitc sau:
— HS néu dugce y nghia ndi dung cau chuyen.

— HS néu duge tén cac nhan vat co trong cau chuyén.

— HS mo phong lai duge cac am thanh cuia cac su vat co trong cau chuyén.

—HS ké lai dwoc khai quat noi dung cau chuyeén.
6.To chuc hoat dong Kham pha & moéi chi dé trong SGK

Theo xu huong tién bo cua khoa hoc giao duc thé gi01, SGK Am nhac 1 duoc xay dung
theo cac chi dé ndi két nhau vé ndi dung va phat trién cac ki ning am nhac cho HS. Mdi chi
dé SGK bat dau bang muc Kham pha, dwoc mé ta thanh nhitng bire tranh 16n (trang d6i), bao
gom cac nhan vat, sw vat, trong boi canh sinh déng, nham hap dan thi giac va phu hop véi tam
1i Itta tudi HS tiéu hoc.

Néi dung co ban phan Kham pha ¢ méi chi d& SGK Am nhac 1 la gitp HS quan sat, trai
nghiém, hiéu biét vé cac thanh t6 va cac mat twong phan bén trong cia timg thanh to am nhac.
Tir do, HS hinh thanh cac nhin thiic co ban vé am thanh trong cudc song va am thanh trong
cac moi quan hé véi am nhac. Bén canh do, 6 mét vai chi dé, phan Kham pha hwdng HS dén
nhitng hiéu biét va ki ning thé hién am nhac dan gian, dan toc va thé gidi; nham giao duc cho
HS vé van hoa am nhac clia cong dong trong trong quan véi am nhac da van hoa phong phu
ctia thé gidi.

Bdi tinh da dang vé ndi dung va hinh thitc trinh bay ctia muc Kham pha trong timg chi d&

GK Am nhac 1, GV can linh hoat ting dung cac phuong phap t6 chitc hoat dong va day hoc



am nhac khac nhau sao cho phti hop véi timg chi 8. Mot s6 luu v, GV can quan tam dé thiét
ké cac hoat dong day hoc muc nay mot cach higu qua:

— MGt la, lien he noi dung trong tam cia muc nay voi cac hoat dong day hoc: hat, nghe nhac
(van dong va cam thu am nhac), doc nhac, choi nhac cu va thirong thitc am nhac (cau chuyéen
am nhac, gidi thiéu nhac cu) dé van dung cac phwrong phap day hoc am nhac phi hop.

— Hai la, chu trong viéc cho HS trai nghiém am nhac qua hoat dong thwe hanh, van dong, tir
do, HS tw nhan biét vé cac kién thic va ki nang am nhac.

—Bala, goly dé HS lién hé véi su vat va hién tong tir do1 séng xung quanh, cam thu va
sang tao am nhac (vi du: mo ta am thanh, van dong cua sw vat va hién twgng theo cach cua
moi HS).

— Bén I4, linh hoat van dung su sang tao va cac ki nang am nhac ma GV co uu thé nhu: ké
chuyén, dan, hat, giao tiép ngon ngit, van dung cong nghé da phuong tién,... dé xay dung
cac hoat dong day hoc hap dan HS.

— Ném la, can trao ddi va chia sé kinh nghiém day hoc vdi cac dong nghiép dé cé nhiing
chién lwoc day hoc va cac van dung phuwong phap day hoc hi¢u qua cho hoat dong nay.

Tir cac goi v trén, mdi GV can phat huy nhitng kinh nghiém day hoc va su sang tao ctia
minh trong to chitc cac hoat dong day hoc. SGV nay chi nham dua ra mot $0 dinh huwong va
goi ¥ chung nhat. Trong xu hudng day hoc phat trién ning lue HS thi SGV chi mang tinh dinh
hwéng, GV dwoc quyen van dung cac nguon tir lidu mé khac trong xay dung cac hoat dong day
hoc cua rieng minh. Dac biét, ¢ nhitng trirong co didu kién, nen khai thac cac nguén tu liéu da
phuong tién (multi media) va trén internet dé HS duoc trai nghiém va that st kham pha am nhac
mot cach tot nhat.

7. Huéng dan thuc hién muc Géc am nhac cia em

Goc am nhac ctia em 1a mét phan duoc thiét ké & trang cudi mdi chit @& SGK Am nhac 1.
Muc dich ctia phan nay giup HS tai hién va phat trién cac kién thirc va ki ning am nhac di hoc
dwoc xay dung trong ca chu dé. Bén canh do, GV co theé sit dung cac yéu cau cia cac nhidm vu
hoc tap trong phan nay d& danh gia qua trinh phat trién cac nang lyc 4m nhac va st tién bo clia
HS; danh gia tinh hiéu qua trong qua trinh su pham cta chinh GV va dwa ra cac giai phap dé
dat hidu qua tot hon cho ban than. Mac khac, viéc thue hién cac nhidm vu trong phan Géc am
nhac cua em, HS tu danh gia duogc ning luc cua ban than trong qua trinh hoc tap va tham gia
cac hoat déng am nhac trén 16p qua ting chi dé. Hon thé nita, phu huynh ciing ¢6 thé tiép can,
giup do con em minh thuwe hien nhiem vu hoc tap; danh gia duoc su tién bd clia con em minh
va viec day hoc cua GV.

Dé t6 chitc Goc 4m nhac cia em trong SGK Am nhac 1, GV cé thé:

—Poc, giai thich va hudng dan HS thue hién timg nhiém vu lién quan dén noi dung vira drge
hoc ngay trong hodc sau mdi hoat déng trén 1op dé danh gia nuic do vé ning lyc 4m nhac



— Stt dung mot trong s6 cac nhidm vu dé td chitc hoat dong co tinh khoi dong trong mot gio
hoc am nhac nham gitp HS 6n lai kién thire, ki ning da hoc trede khi vao bai hoc méi.

—Co thé giao HS thuc hién mot vai nhiem vu hoc tap don gian sau khi hoc xong mot don
vi kién thire ki ning.

— Dua vao cac nhiem vu dugce néu trong SGK dé thiét ké cac cau hoi danh gia thuong xuyéen
va dinh ki doi v6i HS.

—T6 chite cho HS thue hién nhiém vu dudi dang hoat dong nhom, dé HS tuong tac va giup
dd nhau trong hoc tap.

8. Hudng dan thiét ké hoat déng cho méi bai hoc tir mét chli dé trong SGK Am nhac

Piém ndi bat cia SGK Am nhac 1 14 dwgc bién soan theo quan diém “mé” va médi chu d&
trong SGK Am nhac 1 duoc xiy dung cho thoi lwong tir 3 dén 4 tiét. Viée phan bo néi dung
va cac hoat dong hoc tap frong timg tiét day la nhiém vu va quyén han ctia moi GV hoic dwac
ban bac, thong nhit giita cac GV trong td bd mén. Chung 6i chi dua ra nhimg goi v co ban dé
gitip GV phan bo cac ndi dung va hoat dong hoc tap trén 16p sao cho khoa hoc, bao dam tinh
via strc cua HS.

8.1. Cdc nguyén tic day hoc dm nhac

GV am nhac can tham khao va ap dung bay nguyén tic day hoc 4m nhac cia Johann Heinrich
Pestalozz (1746 —1827), nha cai cach sut pham am nhac tién phong ngwoir Thuy Si. Bay nguyen
tac nay dd anh hwong sau sac dén cac triét i s pham am nhac 6 nhiéu quoc gia chau Au va chiu
M trong sudt nhitng thap nién giita va cudi thé ki XIX; hién nay dang duoc st dung rong rai
trén thé gidi. Bay nguyén tic nay, bao gom:

e Cho HS trai nghiem @m thanh truoc khi hoc cac ki hiéu am nhac

e Ting cuong cho HS ling nghe dm nhac va mé phong (bit chude) am thanh; biét bay to
thich hoac khong thich, hay hoic khong hay, duoc trai nghiem am nhac mot cach chii
dong hon la thu dong.

e Chi nén day mét khdi niém, nhadn té6 dm nhac trong moi buoi hoc; nén cho HS luyén tap
mot cach tach biét timg phan tiét taw, giai diéu va sic thai trude khi két hop cac nhan to
nay voi nhau.

e Cho HS luyén tdp timg bwéc cho dén khi nam chac timg ki ning, kién thire; sau do moi
chuyén sang kién thire, ki ning ké tiép.

e Chi dwa ra khdi niém li thuyét sau khi HS @ trai nghiém qua thwee hanh, hay hoat dong
am nhac; van dung phuong phap 1ap luan guy nap chit khong phéai la dién dich.

e Huodng dan HS phdn tich va thuwe hanh cac yéu té co ban clia Am thanh; tir d6 van dung
chiing vao am nhac.

e Stt dung déng nhdt hé ﬂu’fng ghi chép dm nhac khi day HS doc nhac va choi nhac cu.



Hiéu va van dung cac nguyéen tic nay la nghia vuva trach nhiém ctia GV day hoc am nhac tieu
hoc, trong 16 trinh ddi méi giao duc quoc gia theo Chwong trinh gido duc pho théng 2018. GV phai
ludn sang tao va da dang hoa cac hoat dong day hoc dé tao nén mot méi truong vui twot, hoc ma
choi — choi ma hoc; dé wom mam mot tinh yeu am nhac va nang lirc cam thu nghé thuat lau dai
trong doi song tinh than ctia HS.

8.2. Cic tiéu chi dé phin bé néi dung, hoat dong hoc tdp trong gié hoc dm nhac
Dé bao dam viée phan bo noi dung va hoat dong am nhac cho cac tiét day trén 1op tir mot
chu @ trong SGK Am nhac 1, GV can chi y:
— Moi Ki nang 4m nhac déu hinh thanh dan dan, tir don gian dén phic tap néu duoc duy tr,
thire hanh lién tuc trong nhitng khoang thoi gian dai.

— MO tiét hoc phai gom nhiéu hoat dong da dang vé nodi dung va hinh thntc. Phai phéi hop
cac hoat dong tinh va dong, van dong tai cho va di chuyén, day hoc tich hop va phan hoa,
hinh thuc ca nhan va tap thé,. .. trong mot tiét day dé tranh g10 hoc thu dong va nham chan.

— Cac no1 dung day hoc muon dat dwoe cac YCCD can bd trd trong moi tiét day va lap lai co
st phat trién & nhitng tiét tiép theo. Thoi lugng cho mdi hoat dong phai can doi, vira du,
khéng qua ngan va khéng qua dai, tranh qua tai cho HS.

— Am nhac la mon nghe thuat chu trong phat trien ki nang. Vi vay, can cho HS hoat dong,
tra1 nghiém, thuc hanh qua hat, nghe nhac, van dong am nhac, choi nhac cu, doc nhac.. ..
Day hoc am nhac thwong thitc khong diroc day theo huwrdng li thuyét ma phai tich hop hoat
dong am nhac.

— MG tiét hoc can phat trién tir 2 dén 4 ki ning nhung phai bao dam tinh vira site d6i voi HS.
Sau day la mot vi du goi y vé phan phdi ndi dung va hoat dong am nhac ctia Cha & 1, SGK Am
nhac 1. GV tham khao va ty xdy dung cac tist day cua minh sao cho khoa hoc va hop li.

— Khéi dong (5 phut)

— Cau chuyén am nhac (15 phnt)

—Hat (1o1 1) (15 phut)

— Khéi dong (3 phut)

— On tap bai hat (16i 1). Hoc hat 10i 2. (15 phit)

— Thuc hanh sang tao van dong, thé hién am thanh cac con vat va su vat (10 phut)
— Nhac cu: Lam quen gé thanh phach. Luyén tap mau am (7 pht)
— Khé1 dong (3 phut)

— On bai hat ca bai (7 phut)

—Tap mau van dong co thé. V6 dém cho bai hat (10 phut)

— Nghe nhac Quédc ca Viét Nam (10 phiit)

— Hu6ng dan HS tu danh gia (5 phit)




— Khéi déng (3 phut)

— Hat két hop véi g6 dém bang thanh phach va van dong co thé (10 phit)

— Long ghép tro choi 4m nhac (7 phiit)

— Huodng dan HS thuc hién cac nhiém vu trong muc Goc am nhac cua em —BPanh
gia (10 phut)

— Cling ¢6, dan do, goi y cho chu dé 2 (5 phut)

Tiét 4

V1. KIEM TRA DANH GIA cuOI HOC Ki
Thei lwong: Hoc ki I 2 tiét. Hoc ki IT: 2 tiét
Muc tiéu:
—Tong két, danh gia pham chat va ning luc cia HS qua cac chu d& di hoc.

— Thue hanh sang tao bé'mg to chitc biéu d@én: hat, doc nhac, nhac cy, cau chuyén am nhac,
ting cuwong nang lyc sang tao va doan ket giao luu trong hoat dong nhom.

1. Hinh thic, cach ki€m tra danh gia:

— Kiém tra két qua hoc tap cha yéu dua trén co s& thwe hanh 4m nhac (thuce hanh sang tao,
cam thu am nhac, nhan xét, danh gi4), c6 thé phéi két hop nhiéu hinh thitc khac nhu: trac

nghiem qua hai — dap.

- Hgat dong kiém tra khong nén tién hanh cung nhic ma can co su linh hoat ctia GV, tuy
diéu kién, hoan canh cu thé, GV dua ra nhitng hinh thirc kiém tra da dang, phong phu
nham huong dén sw ham me, yeu thich, vu ve.

2. Goi y cach thuc hién:

Kiém tra danh gia cu6i méi hoc ki gom 2 tiét (theo quy dinh vé phan trdm thoi Iwong cho
kiem tra danh gia quy dinh trong CTTT). Goti y viéc to clnrc kiem tra danh gia theo 2 phan:

e On tap:

GV thuc hién 6n tap nhimg van dé d4 hoc cho HS theo hudng goi md, thé hién duoc ning
luc am nhac ciia HS. GV ¢6 thé thiétmké no1 dw}g on tap thanh cac tro choi van dong, hoi — dé}p,
lam viéc theo nhom, 0 chiic biéu dién,... dé tiet on tap tré nén sinh déng va khong cimg nhic.

e Kiém tra niang hwc am nhac:

— Kiém tra danh gia ning lire Am nhac cua HS thong qua cac biéu hién vé ning luc dac thu
theo Chuong trinh giao duc pho thong mén Am nhac: #hé hién dm nhac, cdm thu va hiéu biét
dm nhac, tng dung va sdng tao dm nhac. GV lyra chon hinh thic kiém tra danh gia ning luc
phu hop theo dinh huong chung ctua chuong trinh, tr do to chue va dat nhitng cau hoi (tinh
huong, thue hanh) phu hop voi nang Iue nhan biét (giai quyet van de) cua HS 1op 1. (Xem &
Muc V, cac no1 dung danh gia ¢ tirng phan mon cu thé‘). Cach dat cau hoi danh gia vé nang lwe
thong qua cac dong tir chi mmre do theo Muc VIII, phan 1b (Chuong trinh giao duc pho thong
mon Am nhac 2018).

— Gi4o vién dua ra danh gia, nhan xét va xép loai cho ca nhan hoac nhom (Theo Thong tir
27/2020 ctia Bé Gido duc vaDao tao, quy dinh ve kiém tra danh gid hoc sinh Tieu hoc).
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______ THOI LUGNG CHU BE: 4 tiét

MUCTIEU

 Trong tam: Kham pha va nhan biét
dugc cédc &m thanh khac nhau trong
cudc song.

— Biét dung giong noi dé€ bat chudc am
thanh cta su vat.

- Biét quan sat va thuc hién van dong
theo GV.

— Hat dugc bai hat Tiéng trong trudng em.

— Sti dung dugc thanh phach va van
dong co thé. Biet g6 dém cho bai hat
Tiéng trong trudng em.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC

CHUNG

- Yéu quy ban be, thdy co, truong 16p.

—Yéu thién nhién, moéi trudng song,
béo vé cdc con vit ¢ ich.

- Cd y thiic bdo quan, giti gin d6 dung
hoc tép.

— Nang luc giao ti€p, hgp tac va sang tao.

YCCD VE NANG LUCAM NHAC

- Budc dau biét bat chudc mdt s6 am
thanh quen thu¢c trong cudc séng.

- Biét ling nghe va van dong co thé

pht hop véi nhip diéu. s 4 »
_ Budc ddu biét hét véi giong hat ty 10 CHUCHOAT DONG DAY HOC: Kham pha
nhién. Cau chuyén Buéi sdng cta son ca
— Hat ro loi va thuoc 1oi. Muc tiéu: Kham phd va nhéan biét dugc cac am thanh
- Budc dau thé hién dugc mau tiét tiu  khac nhau trong cuc séng. Biét dung giong noi dé bat
theo huéng dan cta GV. chudéc am thanh cua sy vat.
B BEIO'C dau Pwt! sit dyng nhac cu dé YCCP vé ndng luc am nhac: Budc dau biét bat chude
d@m ChO bal hat. " e A A e
mot s6 am thanh quen thudc trong cudc séng.
Goi y:
- GV gidi thiéu buic tranh Buéi sang ctia son ca
DUNG CU DAY HOC e e s
'-T nh- mhh e oo b -GV dit cau hoi ggi y cho HS néu tén va chi ra nhiing
- ra 5 e SRS IR RS su vat c6 trong buic tranh; sy véat nao c6 thé phat ra am
ctia son ca;

thanh; hinh dung va tao ra 4m thanh cua tling sy vt

- Bang tuong téc (néu co); theo cach riéng cta tiing HS.

— Hinh anh cdc sy vat tao ra 4m thanh.



® Kham phd va nhdén biét dudc cac
am thanh khée nhau trong cudc séng.

Cau héi ggi y:

a. Néu cac em la chim son ca, cac em sé thay nhiing gi
phia dudi mat dat?

b. Cac sy vét (chim, chd, meo, ga, vit, trong, xe,...) phat
ra am thanh nhu thé nao?

-GV k€ chuyén theo tranh (theo ggi y day hoc Cau
chuyén 4m nhac - Phan m¢t.V.5.4.), c6 thé ké chuyén
theo cach riéng clia minh.

- GV yéu cau HS bat chudc lai cac am thanh trong cau
chuyén: meo kéu “meo meo”, choé kéu ‘gdu gau”, ga kéu
“tuc tuc”, vit kéu ‘quac quac”, chim kéu ‘chiu chiu”, xe
kéu “bim bim”,...

Luu y:

— Cac budc day hoc theo huéng dan ¢ Phan m¢t. V.6.

- Long ghép gido duc pham chét yéu nudc: biét yéu thién
nhién, méi trudng séng, bdo vé cdc loai vat,... cho HS.

Cau chuyén BUGI SANG CUA SON CA

Tac gia: Ho Ngoc Khdi

Anh ning budi sém vang 6ng xuyén
qua vom 14 chiéu thing vao t6 son ca.
Chu chim nhé thic day vuon c6 “chiu
chiu” hoét chao binh minh, an voi biia
an sang rdi roi to. Son ca bat dau bai tap
bay budi sang ctia minh.

Son ca vb canh nhip nhang trén bau
tréi trong lanh va @m dp. Dué6i canh
dong, son ca thay ban meo viia chay viia
“meo meo” gheo ché. Cho di thong tha,
thinh thoang lai co chan chay, viia chay
viia stia “gdu gau”. Ga me “tuc tuc”, vit
me “quac quac” dan bay con dong duc
di ki€ém an; ga con, vit con chay theo
me, miéng kéu ‘chip chip” goi nhau.
Son ca sa xudng cat tiéng “chiu chiu.
Xin chao cdc ban!”; meéo, ché, vit, ga
cung dap lai ron ra.

Chim nhoé sai cdnh doc theo con
dudng nhua dan dén thanh phé nhén
nhip. Trén duong, nhiing chiéc 6 t6
thinh thoang lai b6p coi “bim bim”.

Vit qua ngé tu, son ca trong thay
cac ban hoc sinh xinh xdn trong nhiing
bd d6 mai dang xép hang trén san mot
ngoi truong ti€éu hoc. Ban nao ciing
dep, cing dé thuong, xinh xan trong b
dong phuc méi. Tiéng trong “ting tiing
tiung” ting hoi. Tiéng nhac néi lén, céc
ban hoc sinh déng thanh hat bai Quéc
ca hling trang.

Trén dudng tré vé nha dé két thuc
bai tap bay cia minh, son ca chot nght:
“Oi cudc s6ng that tuyét voi va tuoi dep
khi c6 biét bao am thanh sinh dong hoa
tron” va cam thay thém vui vé, yéu doi.

DANH GIA

Hiéu biét va cdm thu dm nhac

- Quan sét hinh anh va tao ra dugc am thanh
clia sy vat trong buc tranh, tir d6 bét chudc
nhling su vat quen thudc khac trong cudc

” 0

s0ng.




® 56ng fgo van déng. thé hién ém thanh cla cdce su vat
trong céc hinh sau:

PHAT TRIEN NANG LUC AM NHAC

Hoat dong am nhac: GV lam mau
trudc, sau do yéu cau HS sang tao van
doéng va thé hién am thanh cua cac su
vt co trong hinh. HS viia vin ddng viia
thé hién A&m thanh ctia cac sy vat do. GV
c6 thé goi y thém mot s6 sy vat khac
trong cudc séng, gan gii giup phat trién
tu duy cua HS.

Théng qua hoat dong trén giup HS
nhan biét dugc cac am thanh co trong
Cu(f)c sﬁng. ﬁ ® Nghe bdi hat Quéc ca Viét Nam - nhac va I8i: Van Cao

Nghe nhac

DUNG CU DAY HOC

— Pan phim dién ti hodc dan piano;

— Nhac cu go don gian;

- Hinh anh minh hoa vé tréng trudng;
- Nhac Quéc ca Viét Nam (PL, tr.91)

-Van ban nhac bai hat Tiéng trong

trudng em, nhac nén. e Khi nghe bai hat Quéc ca Viét Nam, fu th& cia em phdi the

@ Track 1: Qudc ca Viét Nam néo?
Track 2: Tiéng tr6ng trfong em l___

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe nhac
Mouc tiéu: Biét lang nghe va néu cam nhan vé bai hat Quéc ca Viét Nam.
YCCD vé ndng lyc am nhac: Budc dau néu dugc tén va y nghia ctia bai hat Quoc ca Viét Nam.
Goai y:
- GV gi6i thiéu bai hét, sau d6 ma nhac.
- GV goi y cau hoi gitip HS hinh thanh phém chat yéu nudc sau khi nghe bai hat Quoc ca Viét
Nam.
Vi du: Khi nghe nhac Quéc ca Viét Nam, tu thé ctia em phai thé nao?
Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan & Phan mét.V.1.2.
(Riéng bai hdt Qudc ca Viét Nam, GV khong nén cho HS van dong ma lang nghe mot cdch nghiém
trang)

o

Long ghép gido duc phdm chét yéu nudc: yéu qué huong dét nudc,... cho HS.
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e Tiéng trdng trudng giuc em lam viée gi?

TG CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

DANH GIA

Thé hién ém nhac

- Tao ra am thanh va thé hién van déng
cGia mot vai sy vat trong hinh.

- Hat ro loiva thudc I6i bai hat Tiéng tréng
truong em.

Hiéu biét va cam thu dm nhac

— Néu cdm nhan vé bai hat Quéc ca Viét

Nam.

Muc tiéu: Hat dugc bai Tiéng trong trudng em; hiéu néi dung bai hat théng qua 16i ca.

YCCD vé ndng luic am nhac: Budc dau biét hat véi giong hat tu nhién. Hat r6 16i va thudc 1oi.

Gaiy:

-GV can gidi thiéu thém mot s6 hinh anh vé cdi tréng trudng nham gitip HS biét yéu mén ngodi

truong, thay co, ban be,...

— GV nén cho HS hat két hgp véi van dong co thé nham phat trién dong thdi cac ki nang am

nhac.

Luu y: Cac buée day hoc Hat theo huéng dan 6 Phan mgt.V.2.2.

Long ghép gido duc phdm chat cham chi: di hoc day du, dung gid,... cho HS.

(7
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thanh phdach - gé mdt phéch
® Luyén tap gé thanh phdach
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DUNG CU DAY HOC e = I

- Nhac cu thanh phach (cho GV va
HS);

e Luyén tap méu dém bang vdn déng cd thé

— Nhac nén bai hat Tiéng trong trudng em.
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T0 CHUC HOAT BONG DAY HOC: Nhac cu

Muc tiéu: St dung dugc thanh phach va vin dong co thé (v6 tay, vé dui) dé€ go dém cho bai hat

Tiéng tréng trudng em.

YCCD vé nang lu'c am nhac: Budc dau thé hién dugc mau tiét tdu theo huéng dan ctia GV. Budc

dau biét stt dung nhac cu dé dém cho bai hat.

Goai y:

— GV go thanh phach hodc choi nhac cu cho HS nghe va van déng (v6 tay, vo dui) theo cac mau
tiét tau ngan, don gian dé giup HS khéi dong trudce khi vao bai hoc;

- GV gidi thiéu thanh phach, dong tac van dong co theé: vo tay, vo dui;

- GV lam mau trudc cac mau luyén tap sau dé6 hudng dan cho HS;

— GV nén doc phach theo chi ti€t tdu (nét den: ta).
Vi du: den - den - den - lang den doc thanh: ta - ta - ta - um (um: ngdm moi, khéng phat ra
tiéng)

- GV t6 chiic theo nhom dé HS thuc hanh gé dém thanh phach hodc van déng co thé cho bai

@ hat; sau do két hgp hat va biéu dién.

Cé ca fréng |trudng. cdi tréng trudng | em...




¢6c Am NHAC clA EM

1. 54 vat ndo cé th8 phdt ra dm thanh?

DANH GIA
» ” Thé hién am nhac
2. Nhin vé gé thanh phdach theo méu. i d
2 J k | J ‘ | — GO dém cho bai hét Tiéng tréng trudng

em bang thanh phach va van dong co

"’/-m thé véi mau am da dugc hoc.

3. Chi ra hai van déng cd thé ma em dd hoc. Hicti bict vacam I‘hl_.lﬁm nhgc

- Quan sat, thuc hién ding dong tac go
thanh phach va van dong co thé.

Ung dung va sdng tao dm nhac

- Biét lap lai c6 thay d6i mau tiét tdu don
gian theo hudéng dén ctia GV.

a. Nghe truyén ké Budi sdng clia son ca

b. Hat bdi Tiéng tréng tridng em

c. Hoc nhac cu: thanh phach, van dong cd thé
d. Nghe bdi hat Quée ca Viét Nam

Luu y: Cac bude day hoc theo huéng dan ¢ Phan mot.V.4.2.
Long ghép gido duc pham chat trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tap.,... cho HS.

|

5, Em thich cdc heat déng dm nhac ndo trong chd dé nay?
|

|

|

I

T0 CHU'C HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua cac cau hoi ning luc nham gitp phét trién ki

nang am nhac cua HS.

Gogiy:

-GV c6 thé thyc hién theo nhom hodc tling ca nhén, thong qua cac ciu hoi trén, GV c6 thé
danh gia dugc ndng luc cta HS sau khi hoc xong mét cha dé.

-GV co thé dit thém moét s6 cau hoi khac vé cac van dé co trong chu dé: Chu y nén hoéi cau hoi
dang goi mé nhu: Em thich néi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

- GV c6 thé dat thém moét s6 cau hoi pham chét sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung

Hat, Khém pha,...

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan § Phan mgt.V.7.




THO1 LUONG CHU DE: 4 tiét

MUC TIEU

« Trong tam: Kham pha va cam nhan
nhip diéu ctia am thanh trong cudc
song va trong am nhac.

- Biét lang nghe va van dong theo
nhac bai Vi diéu chi ga.

- Hat dugc bai Mua dan.

— Nhan biét va doc duoc cao d6 hai nét
Son, Mi theo ki hiéu ban tay.

- Su dung dugc thanh phach va van
dong co thé g6 dém cho bai hat Miia
dan.

— Nhén biét va néu dugc tén ciac nhac
cu: maracas, triangle.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC
CHUNG

- Yéu qué huong, thién nhién, moi
triong séng, ton trong cdc bicu
trung cua dat nudc.

— Nhan biét va bay to dugc tinh cam,
cam xuc ctia ban than.

- Biét thu thap théng tin tu tinh
huéng, nhén ra nhiing vdn dé don
gian va dat cau hoi.

- Cd y thuic hoc tap.

YCCD VE NANG I.l:r( AM NHAC

- Budc dau biét bat chudec mot s6 am
thanh quen thugc trong cudc song.

— Biét lang nghe va vin dong co thé
pht hgp véi nhip diéu.

- Budc dau biét hat véi giong hat tu
nhién. Hat ro6 161 va thudc 1oi.

- Doc diing tén nét, budc dau doc ding
cao d¢ va truong do cac n6t nhac.

- Budc dau thé hién dugc mau tiét
tdu theo hudng dan cta GV, biét st
dung nhac cu d€ dém cho bai hat.

- Néu dugc tén ctia moét sé nhac cu
pho6 bién. Nhan biét dugc nhac cu
khi xem biéu dién.

T0 CHUC HOAT BONG DAY HOC: Kham pha
Muc tiéu: Kham phé va nhén biét dugc am thanh déu
dédn. Thé hién dugc am thanh déu ddn bang chat giong,

van dong co thé hay nhac cu don gian.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Budc dau biét bat chude

mot s6 am thanh quen thudc trong cudc song.

Goi y:

— GV gi6i thiéu bic tranh chu dé.

- GV tao tinh huéng hodc dat cau hoi dé€ HS kham pha
va nhan biét am thanh déu dédn c6 trong tranh.

— Céc hoat dong co6 thé phat ra am thanh déu ddn: nhay
day, xich du, chay déu, budc déu, bap bénh,...



| ® Khadm phda va c¢dm nhdn nhip diéu |
1 cla amthanh frong cudc séng va 1
1 frong aGm nhac. :

T T DUNG CU DAY HOC
— Btic tranh m6 ta cdc sy vat co thé tao

ra am thanh déu din;

- Bang tuong tac (néu co);
—Hinh anh cdc sy vat co tich hgp am
thanh.

PANH GIA

Hiéu biét va cdm thu ém nhac

— Quan sat hinh anh va néu dugc su vat cd
thé tao ra &m thanh déu din trong buc
tranh, tr dé bat chudc am thanh cla
nhiing su vat quen thudc khac trong

cudc song.

Tinh hudng:

a. Cdc em hay cling budc déu theo ti€ng vo tay, go thanh phach hodc gb trong nho ctia GV. (Luu
y vo hodc go déu din theo mot toc dé nhat dinh.)

b. Em cling choi nhay day/choi xich du véi cac ban, vay khi choi nhay day/choi xich du cé tao
ra am thanh déu din khong? Ban nao c6 thé bat chudc lai duge dong tac choi nhay day/choi
xich du?

- GV khuyén khich HS néi 1én su yéu thich vé cac tro choi van dong, tii d6 gido duc cac em rén
luyén van dong co thé dé co stic khoé tot.

Luu y:

— Cac buéce day hoc theo huéng dan & Phan mot. V.6.

- Long ghép gidao duc phdm chét yéu nudc: biét yéu thién nhién, moi trudng séng,... cho HS.

o




® Cung nhau vén déng va tao ra &m thanh theo nhip dém

1.2,3.4

L1 4
c 2 - » _,/_% __@
PHAT TRIEN NANG LUC AM NHAC Ee 4 Se o
Hoat dong am nhac: HS tao ra cac i iy

van dong déu dan nhu vd tay, budc
déu,... theo tiéng dém 1, 2, 3, 4 hodc go
nhac cu,... ctia GV.

&

Thong qua hoat déng trén giup HS

nhan biét va tao ra dugc cic &m thanh

déu dan. 1
Nghe nhac

{ & Bi€u dién theo nhém

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe nhac

Muc tiéu: Nghe nhac, quan sat va thuc hién van déng am nhac.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Biét lang nghe va van dong co thé phu hgp véi nhip diéu.

Gai y:

- GV mé video nhac bai Vii diéu chii ga cho HS nghe va xem qua;

- GV thuc hién tiing mau dong tac va yéu cau HS bét chudce lai dong tac;

— HS vtia xem video vtia thyc hién cac dong tac theo nhac;

— O doan nhac thi 2, GV cho HS van dong tuy do (khong nhat thiét yéu cau HS phai thyc hién
ding va thanh thao tling dong tac).

Luu y: Cac budc day hoc Nghe nhac theo huéng dan & Phan mét.V.1.2.



MUA DAN

DUNG CU DAY HOC

- Nhac Vi dié¢u chii ga;

- Vian ban nhac bai hat Mia dan, nhac
nén;

- Dan phim dién t hodc dan piano.
@ Track 3: Mua dan
@] Video clip 1: Vi diéu chu ga

' DANH GIA

| Thé hién am nhac

— Hat duoc bai hat Muaa dan.

| - Thé hién dugc cac dong tac theo nhac

| bai Vi diéu chu ga.

Hiéu biét va cdm thu ém nhac

- Nghe va van dong cac dong tac phu hgp
véinhac bai Vi diéu chua ga.

Ung dung va sdng tao adm nhac

— Biét sdng tao mot vai van dong theo

_ . 7

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muyc tiéu: Hat dugc bai Mua dan; hi€u noi dung bai hat thong qua 16i ca.

YCCD vé ndng luc am nhac: Budc dau biét hat véi giong hat tu nhién. Hat ro 16i va thudc 1oi.

Goiy:

-GV can gidi thiéu thém mét s6 hinh anh vé ngudsi dan vung Tay Bac véi trang phuc, phong
canh, nhac cy, con ngudi,... Tt d6, HS biét yéu mén qué huong, dat nudc va van hoa cta cac
déan tdc anh em.

-~ GV nén cho HS két hop hat véi van dong co thé hodc nhac cu gé don gian.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan & Phan mét. V.2.2.

Long ghép gido duc phdm chét yéu nudc: yéu thién nhién, con ngudi, canh vit,... cho HS.

o
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Boc nhac

DUNG CU DAY HOC

— Dan phim dién tt hodc dan piano; Méu2em: |&Bm | 2 <Bal<ineRa

— Thanh phach; ‘ﬁ] =0 c:g:]-::::]
- Mau n6t nhac theo ki hiéu ban tay; Mé&u 3 am: & & N w |

- Nhac nén bai hat Miia dan. | W S | S~

e Thuc hanh doc nhac theo méu. sau dé sang tqo hdiva trd 15
theo nhac. (Vi du: con vét, hoa. xe....)

| ! e — — 1
— F— = — !

de dEa == &0 <=
Pay con ai? Con ga.
Kia con gi? Con meo.

T6 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Poc nhac

Muc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao do hai n6t Son, Mi theo ki hiéu ban tay va ty tao mau 4m

theo cach riéng.

YCCD veé ndng luc am nhac: Doc dung tén not; budc dau doc diing cao do va truong do cac noét
nhac.

Phuong phdp: Doc nhac bang ban tay (hand signs).

Goi y:

- GV ¢6 thé khéi dong béang cach t8 chuic tro choi hoi dép theo cao do hai nét Son, Mi.
Vi du: C6 2 qua bong mau xanh va mau vang. GV héi: “Déay mau gi?” (Son - Mi — Mi). Hoc sinh
trd 16i: “Day mau xanh” (Son - Mi - Son) hodc “Déay mau vang” (Son - Mi - Mi). Tro chaoi gitp
HS budéc dau nhén biét dugc cao dg. (GV c¢o thé thay cau hoi biang: Py con gi? Ban tén gi?...).

— GV gidi thiéu ki hiéu ban tay hai n6t Son, Mi va huéng dan HS céch thuc hién ki hiéu ban tay
(viia thuc hién viia doc nét);

— GV cho HS luyén tdp mau 2 am, 3 am (theo nhu SGK) va yéu cau HS tu tao mau am cho riéng

minh.
— GV t6 chiic tro choi doc nhac (theo nhu SGK); GV ciing ¢6 thé sang tao theo cach riéng,
Vi du: Day cay gi? Cay du

Em tén gi? Tén An...
@ uu y: Cac budce day hoc theo huéng dan § Phan mgt.V.3.2.



me
ng@

Nhee cu

n doc la ti-ti

thanh phéch - gé séng phdch
e Luyén tdp gd thanh phéach

DANH GIA

| | Z e Thé hién am nhac
i q& .;“ l - Tao ra mau am bdng ki hiéu nét nhac

ban tay;
® Luyén tdp mdu dém béng van déng cd thé - G6 dém cho bai hat Mua dan bing
ﬁ thanh phach va van déng co thé véi
L S mau am da dugc hoc.
ﬁ‘ & ofdle
: ey i " Hiéu biét va cam thu édm nhac

- Quan sat va thuyc hién ddng mau doc

vé dliphdi R nhac theo ki hiéu ban tay;

Z J n | J ¥ * | - Quan sat, thuc hién dung déng tac go

i e s e thanh phéch va van déng ca thé;
XA AR 42 S S—
S * = 4 L= Nghe, van dong va cam thu dung véi

¢ Thuc hanh dém cho bai hat Maa dan am thanh cac not nhac.

Ung dung va sdng tao dm nhac

— Biét sdng tao mau doc nhac theo ki
Tinh tinh déay mdy cdy dén, cung hod lén vang iﬂngivang,,.

R

[ e

hiéu ban tay;

— Biét I3p lai c6 thay d6i mau tiét tdu don
Al sl i,

},f}@ ﬁ,ﬂ éi | __];;‘j?{}% 4”*’; j:i ﬁ:i | 4 | gian theo hudng dan cta GV.

E

TO CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nhac cu

Muyc tiéu: Su dung dugc thanh phach va van dong co thé (v tay, vo dui) dé€ go dém cho bai hat
Miia dan

YCCD véndangluc am nhac: Budc dau théhién duge mau tiét tdu theohuéngdan ciaGV, biétsti dung

nhac cu dé dém cho bai hat.

Goi y:

- GV gidi thiéu thanh phach (go s6ng phach) va van dong co thé: v6 tay, v dui phai, vo dui trai.

— GV nén st dung cac am tiét tdu khi day HS thuc hién cdc mau am (nét den: ta, n6t moc don: ti).
Vidu: den - don don - den - lang den doc thanh: ta - ti ti - ta - um (um: ngdm mai, khong phat
ra tiéng).

— GV céan hudéng dan HS tap go déu thanh phéch trude khi vao bai hoc theo hai cach khac nhau: go
song phach va gé mit phach. Vi du: ta (go mat phach) - ta (gé mat phach) - ta (go song phach)
— ta (gd song phach).

- GV cin lam méu cho HS quan st trudc, sau d6 huidng dan HS thyc hién cic mau luyén tap.

- GV t6 chiic cho HS thuc hanh mau luyén gé dém theo tiing nhom dé€ dé quan sat va stia 16i; sau
d6 hudng dan HS go dém cho bai hat.

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan & Phan mgt.V.4.2.

Long ghép gido duc pham chat trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tép.,... cho HS.




Gidi thiéu mét sé nhac cu gé nudc ngoai

Thuding thiic
édmnhac

DUNG CU DAY HOC

- Hinh anh minh hoa nhac cu maracas,

triangle hoac sti dung nhac cu that.

ma-ra-cat (maracas) frairen-gé (triangle)

o -
" &
¥

dy gii thiéu cho cac bantrong

T0 CHUC HOAT QONG DAY HOC: Thuong thiic am nhac: Gidi thiéu mot s6 nhac cu gé nudc ngoai

Mouc tiéu: Nhan biét va néu dugc tén cac nhac cu: maracas, triangle

YCCD vé ndng lyic am nhac: Néu dugc tén ciia mot s6 nhac cu pho bién. Nhan biét dugc nhac
cu khi xem biéu dién.

Gai y:

— GV nén t6 chiic cac tro choi dé HS trai nghiém vé van dong déu dan. Vi du: GV st dung
maracas, triangle (chuong tam giac),... tao ra cac am thanh déu va khong déu, HS nghe va van
dong theo.

- Gi6i thiéu nhac cu nudc ngoai:

+ Maracas: la nhac cu go ty than vang bang g6, dau hinh bau duc, cé tay cam phia duéi.

+ Triangle: la nhac cu go ty than vang bang kim loai, ¢6 hinh tam gidc can, st dung béng cach
g0 dui (cang bang kim loai) tao ra am thanh.

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan & Phan m¢t.V.5.2.

o



6oc Am NHAC cOA EM

1. Cung nhau vén déng va tao ra dm thanh theo nhip dém

1.2.3.4.

Wi,

Vé dui Gidm chan Chay déu

2. Nhin vé& gé thanh phach theo mdu.

i) J 1. )
b A A~ A~

3. Td thuc hién méu van déng co thé.

1,0 0 1

\% i ?\h‘x .\Ir;
e O Wf

4. boc tén nét nhac theo ki hiéu ban tay & nhdng méu sau:

& & <&
. b= 'ESJ_L 5=
a. b. G

5, Em thich cac hoat déng @m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Hat bai Maa dan
b. Boc nhac hai ndt Son - Mi
c. G6 thanh phdach vda vén déng cd thé dém cho bai hat
d. Nghe va véin déng theo bai Vi digu cha ga

DANH GIA

Hiéu biét va cam thu Gm nhac

- Quan sat, nhan biét céc loai nhac cu go
va cam nhdn nét dédc trung clia ting

loai nhac cu.

e w——

T0 CHUC HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muyc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua cac cau hoi ning luc nham gitp phét trién ki

nang am nhac cua HS.

Ggi y:

-GV c6 thé thyc hién theo nhom hodc tling ca nhan, thong qua cac cau hoéi trén, GV c6 thé

danh gia dugc ndng lyc ctia HS sau khi hoc xong mét chu dé.

-GV ¢6 thé dat thém mot s6 cau hoi khac vé cac vin dé c¢o6 trong chti dé: Chi y nén hoi ciu hoi

dang goi mé nhu: Em thich néi dung nao trong bai hoc? Em c¢6 thé lam dugc hay khong?...

- GV c6 thé dit thém mot s6 cau hoi phdm chat sau khi hoc xong chu dé thong qua néi dung

Hat, Thudng thic am nhac,...

Luu y: Cac bude day hoc theo hudng dan 6 Phan m¢t.V.7.

el




THOI LUONG CHU DE: 4 tiét

MUCTIEV

+ Trong tam: Kham phd va nhan biét
am thanh cao - thép.

- Biét dung giong néi dé€ bat chudc am
thanh cao — thép.

— Biét phan biét am thanh cao - thap
khac nhau cua nhac cu.

- Hat dugc bai Co gido em.

-~ Nhan biét va doc duoc cao do cac
nét Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay.

— Biét néu cam nhén sau khi nghe cdu
chuyén am nhac Nai Ngoc.

-St dung dugc tréng nho, thanh
phach va van dong co thé. Bi€t go
dém cho bai hat Co gido em.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC

CHUNG

-Yéu qué huong, ban be, thiy co;
quan tam, dong vién, khich 1é ban bé.

— Biét chia sé véi nhiing ban ¢6 hoan
canh kho khan.

— Co y thiic bao quan, giti gin d6 dung
hoc tap.

— Ning luc giao ti€p va hgp tac.

YCCD VE NANG LUC AM NHAC

- Budc dadu cam nhén va phan biét am
thanh cao - thap.

- Biét lang nghe va van dong co thé
phu hop véi nhip diéu.

- BuGc dau biét hit véi giong hét tu
nhién. Hat ro 16i va thudc loi.

— Budc dau doc ding cao d6 va trudng
d6 cac n6t nhac.

- Budc dau thé hién dugc mau tiét
tau theo hudng dan caa GV, biét st
dung nhac cu dé dém cho bai hat.

— Néu dugc tén cdc nhéan vat co trong
cau chuyén, ké lai dugc cau chuyén
theo hinh anh minh hoa.

L 18
L 18
AN

et

Coc  cach coc cach tiéng gi ady?

22|

DUNG CU DAY HOC

— Tranh minh hoa céu chuyén Bdc th¢ giay;

— Bang tuong tac (néu co);

— Hinh anh cac sy vat c6 tich hgp am thanh.

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Kham pha

Céau chuyén Bdc tho giay

Muc tiéu: Kham phd, nhan biét dugc cdc am thanh cao

— thép. Biét dung giong noi dé€ bit chudc am thanh cao

— thap.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Buéc dau cam nhan va

phan biét am thanh cao - thap.

Gai y:

— GV t6 chiic tro choi hodc tinh huéng giup HS phan
biét sy cao — thép trong khong gian.Vi du: trong mét
khu vuon c6 nhiéu cay thi sé co ciy cao va co6 nhiing
céy thap. Vay 6 thanh phé minh dang s6ng c6 toa nha
nao cao nhat?



¢ Kham pha va nhén biét am thanh cao - thap

Cau chuyén BACTHO GIAY
Chuyén cé tich Grimm

Co bac thg giay ngheo, tai san chi
c6 moOt miéng da vita dt dong mét doi
giay.

Mot sang, khi bat dau lam viéc, bac
rat ngac nhién khi thly mot doi giay
da dugc dong rat dep dat trén mat ban.
Bac tu hoi: “Doi giay nay & dau ra thé?”

Hoém sau, c6 ngudi dén mua giay,
thay doi giay dep nén tra gid cao hon
binh thudng. Co tién, bac mua dugc
moOt miéng da du déng hai doi giay.
Nhung ciing giong lan trudc, lic bac
thuic day da thdy co hai doi giay dep

dat trén ban.

/) ; , S : ' Giay dep nén nhiéu ngudi dén mua,
fy | | T DR — 4 ho trd cho bac nhiéu tién dé mua da
o) - o - - ; . Dot ; 2 w
T . N 5 o o = - déng nhiéu doi giay khac. Chang médy
i Bl % - ong . i ch6c¢ bac trd nén giau co.
9 . — I > Ban khoin qud, mot budi téi no, vg
@ I I - el el I I - £ C}l ~ b I ~ d- h \nh . d.-..
s = = 6ng bac quyét dinh rinh xem ai da
Ngay ngay thang  thang bac can man. gup minh.
) buing nuia dém, vg chdng bac ngac
e —— — - — —{ nhién thdy c6 hai ngudi ti hon rit dé
of ® r # e r thuong dén ngoi bén ban lam viéc. Ho
Gidp  moi nguwei  bang nghd  déng giay. ldy dong da ra cat r6i héi ha go, khau;
cac ngon tay nho xiu dua kim, tuét

— GV gidi thiéu biic tranh Bdc tho giay.

- GV ké chuyén theo tranh (theo goi y day hoc Cau
chuyén am nhac — Phan mét.V.5.4), c6 thé ké chuyén
theo cach riéng ctia minh.

- GV dit cau hoi ggi y cho HS néu tén va chi ra nhiing su
vét ¢o trong buic tranh.

Cdu héi ggi y:

a. Trong tranh cdc em thdy c6 nhiing nhén vat nao?

b. Bac thg giay dang lam gi?

c. Theo cic em, cdc ban tién nhoé dang lam gi?

— GV tap cho HS doc bai hat cta cau chuyén: Coc cach
coc cach tiéng gi ddy?... Via doc, viia thé hién cao do
bédng di chuyén ban tay (trong khong gian) trén 2 vi tri
khac nhau tuong ting theo cao d¢ cua bai.

Luu y: Cic bubc day hoc theo hudng din & Phan
mot.V.6.

Long ghép gido duc phdm chét nhan ai: biét chia
sé, yéu quy moi ngudi,... cho HS.

chi nhanh thoan thoat. Hai ngudi ti
hon cdm cui lam viéc cho t6i khi hoan
thanh, d€ giay 1én ban réi bién mat.

“Hod ra hai ngudgi ti hon da lam
gitip minh, ching ta phai ta on ho cho
phai l€” — Hai bac ban nhau.

Dém hom sau, hai ngudi ti hon lai
xudt hién nhung ho khéng thdy da
dédu ca ma chi thay chdng do quan nho
nhan xinh xan. Ho hét stic ngac nhién,
mdc thu, thiy dep nén rit muing.

Hai ngudi ti hon vui vé nhdy nhot
roi kéo nhau di. Tt hom dy khong thay
hai nguoi ti hon dy dén ntia, con bac
tho giay thi séng sung tuc.

DANH GIA

Hiéu biét va cdm thu dm nhac

- Phan biét dugc am thanh cao - thap
— Cam thu va van déng theo cao - thap

.l




1

e Nghe &m thanh cao - thép khéac nhau td céc nhac cu

Nghe nhac

n—r . ken phim _ _JIHTTEEL 1]
TO CHUC HOAT DONG DAY HOC: &

Nghe nhac

o

Muc tiéu: Biét lang nghe va phan biét
am thanh cao - thap clia mét s6 nhac
cu.

580 ri-cobéc-dd (recorder) dan ghi-ta (guitar)

YCCD vé ndng luc am nhac: Biét ling CO GlAO EM
nghe va van dong co thé phu hgp véi VAR
nhip diéu. =

Gai y:

Mhac va Bt Trdn K8t g

- GV gidi thiéu cdc loai nhac cu: ken
phim, sdo recorder, guitar. . _ o
— GV ¢6 thé sti dung mot trong ba nhac %‘—‘ S 5 S———t = tF
cu trén dé minh hoa am thanh cao - |, xenh. uSh gquath o4nh  dleo fhom  mda Ko moL  Em yéu
thap cho HS.
Huéng dan: GV dung kén phim (hodc
sdo recorder, hodc guitar,...) thoi/danh *%
hai n6t c6 cao d6 khac nhau: not thi
nhat: Mi, n6t thi hai: La; sau do hoi HS
nét nao cao hon hoéc thip hon. GV lam
tuong tu nhu véy vdi cdc n6t khac. GV
c6 thé cho HS tra 16i theo nhém hodc
ca nhan.

cEl mit cd bong kmh, C& it yéu aong  kénh

I F T — —r e

cd em you ndng Sdng o Gtn o bay, cof  win

2 ) F
¥ ]
qud huong  em . VI V0. S . | em you.

Fﬁ \ B

Luu y: Céc buée dleY hoc Nghe nhac | e Visao em cén kinh trong thay. cé giGo?
theo hudng dan & Phan mgt.V.1.2. - 24 |- --------------------------------

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muc tiéu: Hat dugc bai Cé gido em; hiéu noi dung bai hat thong qua 1di ca.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Budc dau biét hat voi giong hat tu nhién. Hat ro 16 va thudc 1oi.

Gai y:

-GV can gidi thiéu thém mot s6 hinh anh vé thay/c6 gido, ngoi trudng, ruong dong qué
huong,... Tt d6 hinh thanh phidm chat cho HS biét yéu mén thay/c6 giao, ban beé; biét 1é phép
va vang 16i nguoi 16n.

— GV nén cho HS két hgp viéc hat véi van dong co thé hodc nhac cu goé don gian.

Luu y: Cac bude day hoc Hét theo huéng dan & Phan mgt.V.2.2.

Long ghép giao duc pham chét yéu nudc, nhan ai: yéu qué huong, dat nudc, yéu quy thay co,...
cho HS.

=



Boc nhac

MI-SON-LA

DUNG CU DAY HOC
- Van ban nhac bai hat Cé gido em,
nhac nén.

- Pan phim dién ti hodc dan piano;
— Nhac cu goé don gian;
- Hinh anh ki hiéu nét nhac ban tay;

— Nhac cu: guitar, kén phim, recorder.

~Lr @ Track 4: C6 gido em
M&u 2 Gm:
DANH GIA
Méu 3 am: Thé hién ém nhac
— — Hat dugc bai hat C6 gido em;
¢ Thuc hanh doc nhac theo méu: ghép I8i. sau d6 thuc hign - Tao ra mau am bang ki hiéu nét nhac

fré chdi vdn déng

ban tay.

— Nghe va phén biét am thanh cao - thap
khac nhau ctia cac nhac cu;

) WA Sy By
Tay ban tén vai minh, ta wvui néi gét nhaudi déu.
Xoay ftén ta xoay frén, ta vuiding ding xong ta ngdi.

|
Hiéu biét va cam thu Gm nhac

— Quan sat va thuc hién ding mau doc
nhac theo ki hiéu ban tay.
| Ung dung va sdng tao dm nhac
— Biét sang tao mau doc nhac theo ki hiéu
i ’_ _ __l ban tay.

TG CHUC HOAT DONG DAY HOC: Doc nhac

Muyc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao do cac nét Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay va tu tao mau

am theo cach riéng.

YCCD vé ndng luc dm nhac: Doc dung tén nét; bude dau doc dung cao do va trudng do cac not
nhac.

Phuong phdp: Doc nhac bang ban tay (hand signs).

Goi y:

- GV ¢o thé khai dong bang tro choi van dong theo hai nét Son, Mi. Vi du: GV cho HS thuc hién
ddng tac sau: Son: dat tay 1én vai, Mi: dat tay 1én bung. Sau do GV thuc hién doc cao d6 nét
nhac va van ddng tuong ting;

- GV gidi thiéu ki hiéu ban tay nét La;

-GV cho HS luyén tdp mau 2 4m, 3 am (theo nhu SGK) va yéu cau HS tu tao mau am cho riéng
minh.

-~ GV t6 chiic tro choi vian dong theo mau sau khi day hoc nét La (theo nhu SGK).

Luu y: Cac budc day hoc theo hudéng dan & Phan m¢t.V.3.2. @




DUNG CU DAY HOC
- Bang tuong tac;

— Tranh minh hoa cau chuyeén.

26

Trén dinh mdt ngon nUi cé mom da gidng hinh mdt em bé
dang cudi voi.

Mét hém. mom da bdng hod thanh cdu bé dé thudng
va di xuéng nui.

Budn lang dua cdu vé va dat tén la Nai Ngoc.

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Thudng thic dm nhac: Cau chuyén dm nhac

Muc tiéu: Biét néu cdm nhan sau khi nghe cau chuyén am nhac Nai Ngoc.

YCCD vé nding lic am nhac: Néu dugc tén cdc nhan vat c6 trong cau chuyén, ké lai dugc cau

chuyén theo hinh anh minh hoa.
Gai y:

— GV gi6i thiéu mdt s6 nhac cu cia cac dan toc Tay Nguyén bang hinh anh hodc nhac cu truc

quan: cong, chiéng, dan trung,... GV cho HS nghe am thanh ctia nhac cu hodc danh trén dan

dé HS cam nhén, trdi nghiém vé nhac cu cic dan toc Tay Nguyén;

- GV c6 thé dya trén néi dung cau chuyén ma séng tao ké theo cach riéng cia minh; chu y cho

HS bit chudc lai am thanh cong, chiéng, tréng,... c6 trong cau chuyén.

— GV dit cau hoi phat trién pham chat cho HS sau khi hoc xong cau chuyén am nhac. Vi du:

Trong truyén, Nai Ngoc da lam gi d¢€ mudng thi khong pha hoai nuong ray?...
Luu y: Cac bude day hoc theo hudng din ¢ Phan m¢t.V.5.4.

Long ghép gido duc phdm chat yéu nudc: yéu qué huong, dit nudc, yéu thién nhién,...

cho HS.



Mét ngay ring déng.
muoéng tha kéo xudng pha
nuddng rdy. dén lang khua
chiéng gé tréng. cam gay

gdc ho hét dudi thu. p

CAU CHUYEN NAI NGOC

Truyén cd Gia-rai

Trén dinh mdt ngon nui cao ving
Chu-b6-da, c6 mot mém déd xanh hinh
dang giong hét mdt em bé dang cudi
trén lung voi. O trén cao, nhiing tia
nang vang rat diu, nhiing hat mua trong
| vat, gi6 ti bién khoi ri rao thoéi nhe ké
- cho mém dé nghe that nhiéu chuyén la
ctia nhiing mién dat xa xam.

Mot sang ng, mom da khé cua quay

roi hoa thanh mot céau bé dé thuong.
Nai Ngoc cdt ti€ng hat lam cho muéng thu say sua nhdy muaa, Céu bé budic xudéng nii va cit tiéng hat.
khdng phé nuong rdy nda. Tiéng hat ctia ciu trong tréo am vang
khap nuong ray, ndi riing, hoa vao tiéng
cong, chiéng “coong coong” xa xa cua

Nai Ngoc dung ti€ng hat clia minh Ban lfmg

dem lai niém vui cho ddn lang.

Dan lang kéo dén, tram trd khen nggi.
Moi ngudi dét tén cho cau la Nai Ngoc
va dua clu vé lang s6ng. Moi lan Nai
Ngoc cat tiéng hat thi moi nguoi cam
- thdy vui vé, hang say lam nuong ray.

| © forgiuiyeo Nallgec odlae o o) I ' Nhd vay, miia mang thém t6t tuoi, nii
mudng tha khéng phd hoainddng réy? |

] ' riing né day hoa thom c6 la.

Bong mét hom, tu phia rung xa, nai,
cong, tri, chim phi, lgn riling... tling
dan kéo vé déng nghit pha mua mang,
nuong ray. Dan lang khua cong, chiéng,
g0 trong “tung ting”, dling gay goc xua
DANHGIA dubi chiing ma khéng dugc.

Thé hién am nhac Lic ay, Nai Ngoc bong cit tiéng hat.
] ! Tiéng hat ctia cdu du duong khién cho
muong thu ngling pha, réi dan mé man,
nhay mua chung quanh céau. Nai Ngoc

— Bat chudc am thanh céng, chiéng, tréng cé
trong cau chuyén.

Hiéu biét va cam thu ém nhac vui vé choi dua v6i muong thu, dan
— Hiéu dugc khai quat ndi dung cau chuyén am lang ai ndy cling déu bat ngd va reo vui.
nhac va ké lai theo cach riéng. Dep xong nan thu riing, ca lang cling

tr& vé voi nuong ray xanh tuoi. Tu d6,
sém chiéu tiéng héat cia Nai Ngoc déu
vang 1én, dem dén niém wvui cho dan

o

lang.




o~

fréng nhd - gé mdt tréng

e Luyén tép gé tréng nhd

DUNG CU DAY HOC 7 ) |
— Nhac cu thanh phach, tréng nho;
— Nhac nén bai hat Cé gido em. /@

® Luyén tdp méu dém bdng vdn ddng cd thé

Cd gido | em, ngudi  xinh xinh

de fo|de P e P e
M., 4 e

L Ay . e |
- A :’5? o ’3/@ g }

TG0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nhac cu

Muc tiéu: St dung dugc thanh phach, tréng nho va van déng co thé (v6 tay, vo dui). Nghe nhac

va thyc hién gé dém cho bai hat Cé gido em.

YCCD vé ndng luc dm nhac: St dung dugc tréng nhd, thanh phéach va van dong co thé. Biét go

dém cho bai hat Cé gido em.

Gai y:

- GV c6 thé khai dong bang tro choi nghe va nhéan biét am thanh cao - thép cua nhac cu: ken
phim hodc sao recorder,... trugc khi vao bai hoc;

- GV gidi thiéu tréng nho;

- GV nén doc phach theo chii ti€t tdu (nét den: ta).
Vi du: den - lang den - den - lang den doc thanh ta - um - ta - um (um: ngdm méi, khéng phat
ra tiéng)

— GV can lam mau cho HS quan sat trudc, sau d6 hudéng dan HS thuc hién cac mau luyén tép;

- GV t6 chiic cho HS thuc hanh mau luyén go dém theo tling nhom dé dé quan sat va stia 165;

@ sau d6 huéng dan HS go dém cho bai hat.



¢6c Am NHAC CUA EM

1. Con vét ndo. ban ndo trong mdi hinh sau c6 thé tao ra
ém thanh cao?

Oéog |§ g o
ey Qe i M . la. \‘i\‘: ) i
b, &= & DANH GIA
2. Nhin va g6 tréng nhd theo mau. Thé hién am nhac
i J 2 | 2 | - GO dém cho bai hat C6 gido em bang

a.

thanh phach, tréng nho va van déng

8 /@ cd thé véi mau luyén tap da dugc

3. Td thuc hién méu van déng cd thé. hoc.

~

3 J | J | Hiéu biét va cam thu 4m nhac
i # W " 7] I . a - ~ .
‘r”/??’ ,.{1%2 jl i:“l | /f"‘;;w"? - Quan sat, thuc hién ddng déng tac

g g6 thanh phéch, tréng nho va vén
4. Taomdét méu adm dya trén ba kihiéu nét nhgc ban tay sau: déng co thé duoc thuc hién mau bdi

’\\ GV.
= -

5. Em thich cdc hoat déng dm nhac ndo trong chli dé nay?
a. Kham pha am thanh cao - thép
b. Hat bdi Cé gido em
c. Boc nhae ba nét Mi - Son - La
d. Nghe cdu chuyén Nai Ngoc |

Luu y: Cac bude day hoc theo huéng dan 6 Phan mgt.V.4.2.
Long ghép gido duc phadm chat trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tap,... cho HS.

T0 CHUC HOAT DONG: Géc am nhac ctia em

Ung dung vé sdng tao dm nhac
- Biét 13p lai c6 thay d6i mau tiét tau

Muc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua céc cau hoi ning lyc nhim gitp phat trién ki

nang am nhac cua HS.

Ggi y:

-GV c6 thé thuc hién theo nhém hodc tling ca nhén, thong qua cac cau hoi trén, GV ¢6 thé
dénh gia dugc ndng luc ctia HS sau khi hoc xong mét chu deé.

-GV ¢6 thé dit thém mot s6 cau hoi khac vé cac van dé cd trong chu dé, nén haéi cau hoi dang
goi m& nhu: Em thich ndi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

- GV c6 thé dit thém mot s6 cau hoi phdm chét sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung

Khdm pha, Hat, Thutng thiic am nhac,...
Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan ¢ Phan mgt.V.7.




|

THOI LUONG CHU BE: 4 tiét

MUCTIEU

» Trong tam: Khdm pha va nhén biét
am thanh to — nho.

- Biét dung giong noi, van dong hoidc
nhac cu dé tao ra am thanh to — nhé.

— Biétlang nghe va van dong theo nhac
trich doan Symphony No.94, Mov.2
(Surprise Symphony) cuia Haydn.

- Hat dugc bai Lung linh ngéi sao nho.

-~ Nhéan biét va doc dugc cao do céc
né6t Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay
va ty tao mau am theo cdch riéng.

- Stt dung dugc thanh phach, tréng
nho va van dong co theé. Biét go dém
cho bai hat Lung linh ngéi sao nhé.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC

CHUNG

- Yéu thién nhién, méi trudng song,
c6 nhiing viéc lam thiét thyc bao vé
thién nhién.

~ C6 y thic hoc tép; bao quan, giti gin
d6 dung hoc tép.

- Nhan biét va bay té duge tinh cam
va cam xuc cta ban than.

— Nang lyc gidi quyét van dé va sdng
tao.

YCCD VE NANG LUC AM NHAC

— Budc ddu cdm nhén va phéan biét &m
thanh to — nho.

— Biét lang nghe va vén dong co thé
phu hop véi nhip diéu.

- Budc dau biét hat véi giong hat tu
nhién. Hat rd 16i va thudc 16i. Néu
dugc tén bai hat.

-Poc dung tén ndt; budc dau doc
dung cao do va trudng do cac nét
nhac.

- Budc dau choi nhac cu dung tu the,
dung cach, thé hién dugc mau tiét
tdu theo huéng dan cua GV, biét su
dung nhac cu dé dém cho bai hat.

T CHUC HOAT DONG DAY HOC: Kham phé

Muc tiéu: Kham phd, nhin biét dugc am thanh to -
nho.Biét diing giong noi, van dong hodc nhac cu dé bat
chudc 4am thanh to — nho.

YCCD vé ndng lyc ém nhac: Buéc ddu cam nhéan va

phén biét &m thanh to — nho.

Goi y:

— GV gidi thiéu buic tranh chu dé.

-GV tao tro choi giup HS nhan biét am thanh to -
nho thong qua tiéng kéu ctia cdc con vat: ho, su tu,
voi, gdu, khi,... hodc cdc phuong tién giao thong:
may bay, tau hod, xe hoi, xe may;...

- GV tao tinh hudng va dit cau hoi dé HS tu giai quyét

van dé.



® Kham phéa va nhdn biét am thanh to —nhd

DUNG CU DAY HOC

- Biic tranh mé ta cdc su vat c6 am
thanh to — nho;

- Bang tuong tac (néu co);

- Hinh anh cdc sy vat c6 tich hgp am
thanh.

DANH GIA

Hiéu biét va cam thu dm nhac

- Quan sat hinh anh va tao ra dugc am
thanh to - nho cta cac su vat trong biic
tranh, tir dé bat chudc nhiing su vat co
am thanh cao - thap khac nhau trong

cudc séng.

Cau héi goi y:

a. Gitia hai sy vat mdy bay va xe 6 to, su vat nao khi di chuyén phat ra am thanh to hon?

b. Em dugc bé me dan di s6 thid, khi dén s& thi em dugc nhin thdy va nghe dugc rat nhiéu am
thanh ctia cdc con vat. Em hdy thuc hién lai am thanh tiéng kéu ctia su td, khi va cho biét con
vat nao co tiéng kéu nho hon?

c. Em hay miéu ta mét trdi nghiém ctia em vé am thanh phat ra tif mot s6 sy vat quen thudc nhu:
xe hoi, tau hod, con ga, con chim,... va so sanh 4m thanh to — nho phat ra ti su vét do.

- GV cho HS hoat dong theo nhém, cing nhau bat chudc am thanh phat ra tii cac con vat ma
nhom da tim thay trong biic tranh; sau d6 so sinh dé€ nhan biét am thanh to - nho phat ra tu
cac con vat do.

— GV goi y cho cac nhom HS thi dua v6i nhau: tim va bat chudc am thanh to — nho ctia cac sy vat
trong cudc song (con vat, phuong tién giao thong, thoi tiét,...) nhém nao tim va bat chudc am
thanh to — nho ctia céc su vat nhiéu nhat thi sé thang.

Luu y: Cac buéc day hoc Kham pha theo huéng dan 6 Phan mgt.V.6.

Long ghép gido duc pham chat yéu nudc, trach nhiém: yéu thién nhién, bdo vé cac loai vat,...
cho HS.

o




® Nghe. cdm thy va vdn déng theo bdi hat Hat to, hat nhd -
nhac va 1gi: Lé Quéc Thdng

PHAT TRI EN NANG LU( ﬁM N HA( Ta het to hat nhé nhé nho

HDE.It d(‘_‘mg L: GV cho HS nghe ok Réi minh 'ng({?;' ;:;fij ci;:e;f;;?dcgo rhau nghe
van df)ng (vo tay, go ban,...) theo bai hat Ta vui ca het ht cho vui doi ta.
Hat to, hdt nhé. HS lam theo van dong
(tao ra &m thanh to - nho) cia GV. Co6
thé van dung bang cac hinh thiic khac
nhu: mé am lugng bai hét lic to, luc
nhod dé HS phan ting theo am thanh.

Hoat dong 2: GV dung nhac cu tao
am thanh to — nho va HS phan ting theo
am thanh to — nho bang cach van dong
co thé (gidm chan, vo tay,...) to — nho
theo am thanh phat ra.

Thong qua hoat dong trén gitp HS
nghe, nhan biét va tao ra dugc cac am |
thanh to - nho.

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe nhac

Muc tiéu: Biét lang nghe va van ddng theo trich doan Symphony No.94, Mov.2 (Surprise

Symphony) clia Haydn.

YCCD vé ndng luc dm nhac: Biét laing nghe va van dong co thé phu hgp véi nhip diéu.

Gai y:

- GV sang tao mau van dong (bude déu, vo tay, go ban,...), thuc hién mau, sau d6 yéu cau HS bat
chuéc lai dong tac;

— GV mé nhac, van dong theo nhac thé hién 4m thanh to — nhé cung véi HS. Sau d6 c6 thé yéu
cau HS ty thuc hién mdt minh hodc theo nhém nghe va van dong tao ra am thanh to - nho
voi bai nhac.

Luu y: Cac budce day hoc theo huéng dan 6 Phan mt.V.1.2.

Khong nghe nhac mét cach thu dong, nén viia nghe vua thyc hién van dong cung mot

Itc.

o



. ® Nghe vé& vén dong theo nhac trich dogn Giao hudng sé 94
ﬁ (Giao hudng Ngac nhién), chudng 2 clla Phréng Gid-dép

Nghenhac  Henedon (Franz Joseph Haydn) DUNG CU DAY Hoc
—Trich doan Symphony No.94, Mov.2
(Surprise Symphony) clia Haydn

(PL, tr.90);
: — Nhac bai hat Hdt to, hdt nhé (PL,
T " . tr.89);
g LUNG LINH NGOI SAO NRO r.89)
- Vin ban nhac bai hat Lung linh ngéi
NG Phdp ]
Mhe nhang. frong s4ng 157 VI8t: 18 Arh Tuh sao nho;
fi 1 1
e — —Pan phim dién tt hodc dan piano;
BAu 3l coo coc I8p Knh soo, rhdng dnh soo lung 1 _ Nhac cu gﬁ don glél’l
% =Sse=———————">=—1& Track 6: Surprise Symphony
lnh 4&8m hs, ®ng g v vu nghe xa vl i

Track 7: Lung linh ngéi sao nho

L
]
L1
g
1

5 . "
fifng 840 ngdn nga  bén ko o8l BAu tdl cao cao " DANH GIA
% — Thé hién am nhac
# & - w &
Mp lanh sao, nhang 4nh  sao  lung  fich dém  hé. — Hat dugc bai hat Lung linh ngéi sao nho.

Hiéu biét va cdm thu ém nhac

— Nghe va van dong ding ddng tac theo

nhac;

y» L == — Néu cdm nhan vé trich doan Symphony
® Cdm nhén clia em vé bdu rdi sao trén gqué em nhu thé n&o?

_

TG CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muc tiéu: Hat dugc bai Lung linh ngéi sao nhé; hiéu n6i dung bai hat thong qua 16i ca.

No.94, Mov.2 (Surprise Symphony).

YCCD vé ndng lyc am nhac: Budc dau biét hat véi giong hat tu nhién. Hat ré 16i va thudc loi.

Budc dau hat véi hinh thiic tép ca. Néu dugc tén bai hat.

Goi y:

- GV can gidi thiéu moét s6 hinh anh nhu: anh trang, ngdi sao ldp lanh, bau troi dém,... Tu do
hinh thanh pham chat cho HS biét yéu mén vé dep ctia thién nhién va ggi mdé nhiing uéc mo
cho cac em sau nay;

-~ GV nén cho HS két hgp viéc hat véi van dong co thé hodc nhac cu go don gian.

Luu y: Cac budc day hoc Hat theo huéng dan & Phan mgt.V.2.2.

Léng ghép gido duc pham chat yéu nudc: yéu qué huong, thién nhién, dat nudc,... cho HS.

.l




MI -SON -LA

DUNG CU DAY HOC
— Mau ki hiéu ban tay; A
— Hinh anh con vat minh hoa cho cac
tro choi van dong. i a
— ®
&
Mé&u 3 am: - ;M W

= dI i i i éI =I T I i |
=0dl=n =0dhM M S <

T 1
Il |
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T0 CHUC HOAT BONG DAY HOC: Doc nhac

Muc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao dd cac nét Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay va tu tao mau

am theo cach riéng,

YCCD vé ning luc am nhac: Doc dung tén nét; budc dau doc ding cao d va trudng do cac not

nhac. Budc dau cam nhan va phén biét am thanh to - nho.

Phuong phdp: Doc nhac bang ban tay (hand signs).

Goai y:

- GV ¢6 thé khéi dong bang tro choi van dong theo ba nét Mi, Son, La. Vi du: GV cho HS thuc
hién dong tac sau: La: dit tay 1én dau, Son: dat tay lén vai, Mi: dat tay lén bung. Sau d6 GV
thuc hién doc cao do nét nhac va thyc hién van dong tuong tng.

— GV cho HS luyén tép mau 3 &m (theo nhu SGK) va yéu ciu HS c6 thé sing tao mau am cho
riéng minh. Pay cung la co s6 d€ GV danh gia ndng luc &m nhac ctia HS thuong xuyén.

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan & Phan mot. V.3.2.



e Trd chdihdiva trda Idi tén con vt theo cao dé clia banét nhac
Mi.Son, La

Viduy: Hoi: bay con gi? (Son - Son - Mi)
Trd |di; P&y con voi. (Son-Son - 5on)
Pay con gdu. (Son - Son - La) BANH GIA

Thé hién dm nhac
- Tao ra mau am bang ki hiéu nét nhac
ban tay;

- GO dém cho bai hat Lung linh ngéi sao
Con géu nhé bang thanh phach, tréng nhé va van
doéng ca thé véi mau dm da dugce hoc.

Hiéu biét va cdm thu dm nhac

- Quan sat va thuc hién dung mau doc

nhac theo ki hiéu ban tay;

- Cam nhan va phan biét dugc am thanh

Con cé Con nhim Con ga ftréng :
to - nhé qua viéc doc nhac;
e Trd chdihdi va goi tén theo cao d6 clia ba ndt nhac Mi, Son, La | - Quan sat, thuc hién ddng déng tac go
Vidy:  Hoi: Ban tén gi? (Mi - Son - Mi e el s
i e 3 ? ¢ ) , thanh phach, trong nhé va van déng ca
Tra Idi: T6i tén Binh. (Son - Son - Mi) % .
16i tén Thuy. (Son - Son - La) thé dLI'UC thuc hlén mau bai GV.
An Binh Ung dung va sdng tao ém nhac

Linh - Biét sang tao mau doc nhac theo ki hiéu

- ban tay;

Khénh Thuy ' %
| - Biét lap lai c6 thay déi mau tiét tiu don

v . gian theo hudng dan.

PHAT TRIEN NANG LUC AM NHAC

Tro choi am nhac 1: Hoéi va tra 16i tén con vat theo cao d6 ciia ba nét nhac Mi, Son, La.

Vi du: Hoi: Pay con gi? (Son - Son - Mi).

Tra 16i: Déay con méo. (Son - Son - Mi) / Pay con gdu. (Son - Son - La) / Pay con heo (Son
- Son - Son)

Hudéng dan: GV 1am mau trudc trd choi, sau d6 gidi thich va huéng dan cho HS. Trong qué
trinh choi GV sé hoi va HS sé tra 16i theo ca nhan. Dén khi HS thanh thao cé thé phan nhém
dé HS tuy choi hoi va tra 16i theo nhém. Khuyén khich HS c6 thé tim thém tén mdt s6 con vat
khic ma cac em biét.

Tro choi am nhac 2: Hoi va goi tén theo cao d6 clia ba n6t Mi, Son, La.

Vi du: Hoi: Ban tén gi? (Mi - Son - Mi).

Tra loi: Toi tén Binh. (Son - Son - Mi) / Téi tén Khanh. (Son - Son - La) / To6i tén An (Son -
Son - Son)

Huéng dan: GV 1am mau trudc tro choi, sau d6 gidi thich va huéng dan cho HS. Trong qué
trinh choi GV sé hoi va HS sé tra 1oi theo tén ctia minh. Dén khi HS thanh thao cé thé phan
nhém dé HS tu choi hoi va tra 16i theo nhom.

Thong qua tro choi gitip HS nghe, cdm thu va nhén biét cao d6 ctia n6t nhac.




e

Nhac cu

e Luyén tdp gé tréng nhd, thanh phdch

DUNG CU DAY HOC i J : | ¢ ¢

— ban phim dién ti hodc dan piano;

— Nhac cu thanh phach, tréng nho (cho Z J |
GV vaHS); '

— Nhac nén bai hat Lung linh ngéi sao
® Luyén tép méu dém bdng vén déng cathé

i, o 1 ] ™

Wi R v

@ I 1 e

nhd.

Gidm chén phai
e Thuc hanh dém cho bdi hat Lung linh ngéisao nhé

| t 1 | t T
%a = - s |
- )

Béu  trdi cao cao I&p lénh 5Q0...

pliad

S Ay

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nhac cu
Muyc tiéu: St dung dugc thanh phach, trong nhé va van dong co thé (vo tay, vo dui, giam chan
phai). Biét go dém cho bai hat Lung linh ngéi sao nhé.
YCCD vé ndng lu'c dm nhac: Budc dau choi nhac cu dung tu thé, dang cach, thé hién dugc mau
tiét tau theo huéng dan ctia GV, biét sti dung nhac cu dé dém cho bai hat.
Gai y:
-GV c6 thé khai dong bang tro choi nghe va nhan biét 4m thanh to — nho theo nhac cu go
(trong nho, thanh phéch,...) hodc van dong co thé (vo tay, go ban,...).
- GV nén doc phéch theo chi ti€t tdu (nét den: ta).
Vi du: den - den - den - den doc thanhta-ta-ta-ta
- GV gidi thiéu van ddng: gidm chan phai.
— GV cén lam mau cho HS quan sét trudc, sau d6 huéng dan HS thuc hién cac mau luyén tap.

- GV t8 chiic cho HS thuc hanh mau luyén gé dém theo tiing nhém dé€ dé quan sat va stia 16i;
sau d6 huéng dan HS go dém cho bai hat.



¢6c Am NHAC DA EM

1. Hién tugng ndo. ban ndo. con vdét ndo trong mdi hinh sau cé
thé& tgo ra &m thanh nhd?

; { DANH GIA
2. Nhin vé gé tréng nho, thanh phach theo mau. Thé hién dm nhac
J J | J ¢ | — G6 dém cho bai hat Lung linh ngéi sao

,@ ,@ ,@ nhé bang thanh phéach, tréng nhé va

i J 3 | J | véan déng co thé véi mau luyén tap da

ducgc hoc.

3. Ty thuc hién méu van déng cd thé.

R
S

,\I.'/ Wi 3 i \.
& © 1 “_i-_l S

Hiéu biét va cam thu adm nhac
| - Quan sét, thuc hién ddng doéng tac go
thanh phéach, tréng nho va van déng
co thé dugc thuc hién mau bdi GV.

’\_\ | Ung dung va sdng tao am nhac
— Biét lap lai c6 thay d6i mau tiét tau
don gian theo hudng dan ctia GV.

5. Em thich céc hogt déng ém nhac néo frong chli dé nay?
a. Khém phda ém thanh to - nhd
b. Hat bai Lung linh ngéisao nhd

c. Nghe vé vén déng theo nhac frich doan Giae hudng s6 94
(Giao hudng Ngac nhién), chudng 2 cliaPhrang Gid-dép Hay-don

d. Chdi tré chdi &m nhac

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan 6 Phan mgt.V.4.2.
Long ghép gido duc pham chat trach nhiém: cé y thiic bdo quan dung cu hoc tép.... cho HS.

T0 CHUC HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muyc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua cac cau hoi ning luc nham gitp phét trién ki

nang am nhac cua HS.

Ggi y:

-GV c6 thé thyc hién theo nhom hodc tling ca nhén, thong qua cac ciu hoi trén, GV c6 thé
dénh gia dugc nang luc ctia HS sau khi hoc xong mét chu deé.

- GV c6 the dat thém mot s6 cau hoi khac vé cac van dé co6 trong chu dé: Chu y nén hai cau hoi
dang goi m& nhu: Em thich néi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

- GV ¢6 thé dat thém mot s6 cau hoi phdm chat sau khi hoc xong chu dé thong qua nodi dung
Kham phd, Hit,...

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan ¢ Phan mgt.V.7.




ONTAP HOC KI I

- ; 1. Hoat déng néio trong méihinh sau cé thé phdat ra @m thanh cao?

»
Khéam pha

Ge sl

a. danh tréng b.thdi kén c. tré chuyén

2.Em hdy bét chudc cdec ém thanh c6 trong hinh bén duéivé chl
ra su vét ndao phat ra ém thanh to. su vét ndo phat ra &m thanh
nho.

=~ 1. Khi nghe nhac Quéc ca Viét Nam. tu th& clia em phdi nhu
thé nao?

Nghe nhac
2. Em hdy thyc hién van déng (vd tay / v& dui / budc déu /.)
theo nhac trich doan Giao hudng s& 94 (Giao hudng Ngac nhién),
chudng 2 clia Phrang Gié-dép Hay-don dé thé hién am thanh
fo - nho.

Em hdy hat va vé tay theo phdch céc bai hatsau:
! - Ti&éng tréng tridng em
- Mda dan
- Co gigo em
| - Lung linh ngéi sao nhé

TO CHUC ON TAP, KIEM TRA DANH GIA HOCKI |

Muc tiéu: Giup HS tai hién lai cdc ndi dung bai hoc da dugc hoc

trong hoc ki I

Goi y:

- Noi dung trén SGK chi mang tinh minh hoa nhiing dang cau hoi, bai tap
dé giup on lai cac néi dung da hoc. GV can linh dong va xdy dung ndi
dung danh gia phu hgp véi ndng luc ctia HS, dong thoi bao dam noi dung
kién thiic thong qua viéc van dung sang tao cia HS vao mét van dé cu thé.
Hinh thic kiém tra theo c& nhan hodc theo nhém, luu y 16ng ghép gido
duc pham chat cho HS.



ﬁ Tgo ba mdu ém gdm 2 nét dua trén cdc ki hiéu nét nhac

ban tay sau:
Poc nhac
\\\&
EED/
MY 1. Taobamdu gé tist téu béing cdc nhac cu sau:

Mhac cu J i

Ay

2. Tao hai méu vén déng cd thé theo nhip d&m 1, 2. 3, 4 véi céc

déng tac sau:

(=]

- Tiéng tréng tridng em
- Maa dan

- C6 gidoem

- Lung linh ngéisao nhé

e 1. Em hdly goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thidc
dm nhac

a. Nai Mgoc ddnh chiéng b. Nai Ngoc hat

. Thuc hién lai baithdc hanh gé dém cho cdc baihat sau:

c. Nai Ngoc danh tréng

_.

- Céc cau hoi danh gia can x4y dung c6 tinh mic d6 nhu:

+ Em c¢6 thé lam dugc...?

+ Em c6 thé bat chudc / mé phong .2

+ Em c6 thé ty thuc hién mau...?

+ Em c6 thé ty sang tao mot mau...?

+ Em c6 thé tu sdng tao va biéu dién....?

- Tuy vao nang luc ctia ban than ma HS sé c¢6 nhiing cau tra 16i

pht hgp.

- Nén khuyén khich cac em ty tin trong viéc tu thuc hién hodc két

hgp cuing véi ban,...




THOI LUONG CHU DE: 4 tiét

MUCTIEV

 Trong tam: Kham phd va nhan biét
am thanh dai - ngan.

oy e e S

— Biét duing giong noi dé€bat chudc am
thanh dai - ngén.

o Khdm phd vé nhén biét ém

thanh ddi - ngan

- Biét lang nghe va van dong theo
nhac trich doan Symphony No.9,
Mov.4 (Ode to joy) cua Beethoven.

— Hat duogc bai Sap dén Tét roi.

— Nhan biét va doc dugc cao do cac
n6t Ré, Mi, Son, La theo ki hiéu ban
tay.

- St dung dugc tambourine, tréng
nho va van dong co thé. Biét go dém
cho bai hat Sap dén Tét réi.

— Nhan biét va néu dugc tén mot so

nhac cu: tréng com, trong cdi.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC
CHUNG

- Yéu qué huong, yéu T6 qudc, tén
trong cac bi€u trung cta dit nudc.

- Coy thiic hoc tap, bdo quan va giii gin

do6 dung hoc tap. * Nghe, vén déng va cdm thy am thanh dai - ngdn
- Boc 10 dugc s thich, kha niang cta
ban than. “

- Biét thu thap thong tin ti tinh Ay A
hudng, nhén ra nhiing vin dé don TO CHUC HOAT DONG DAY HOC: Kham pha

gian va dat cau hoi. Muyc tiéu: Kham pha, nhan biét dugc cac am thanh
YCCD VE NANG LUC AM NHAC dai - ngan khac nhau. Biét dung giong ndi dé bat
- Budc dau cém-nhén va p;hén biétam  chudc am thanh dai - ngan.

thanh dai - ngén. YCCD vé ndng lyc agm nhgc: Budc dau cam nhan va

— Budc dau biét hat véi giong hat tu
nhién. Hat ro 1oi va thudc 16i. Néu
dugc tén bai hat.

— Budc dau doc diing cao do va trudng

d6 cac nét nhac. ———— Lhi
- Budc ddu choi nhac cy ding tu thé, GV tao0 ti ubng hojc dat cau hoi dé HS khdm

ding cach, biét sit dung nhac cu dé pha va nhéan biét am thanh dai - ngan khac nhau.
dém cho bai hat. Tinh hudng:

- Néu dugc tén ctia mot so loai nhac
cu phd bién dugc hoc. Nhdn biét
dugc nhac cu khi xem biéu dién.

phén biét am thanh dai — ngan.
Goi y:
— GV gidi thiéu btic tranh chu de.

a. Trén dudng em di dén trudng, em gip mot tinh
huéng phai diing dén do bao tin hiéu tau hoad sap

o



DUNG CU DAY HOC

- Blic tranh mo td cic su vat c6 Am
thanh dai — ngén;

— Bang tuong tac (néu co);

— Hinh anh cdc sy vét 6 tich hgp am

thanh.

'3
DANH GIA
Hiéu biét va cdm thu Gm nhac
— Quan sat hinh anh va tao ra dugc am
thanh dai - ngan clia céc su vat trong
btic tranh, tir d6 bat chudc nhing su vat
¢6 am thanh dai - ngan khac nhau trong

cudc séng.

a9

chay qua. Em hay miéu ta lai am thanh phat ra khi doan tau dang chay qua.

b. Em dugc b6 me dan di du lich bang may bay, khi dén san bay em nhin thdy cic may bay dang
bay lén va dap xuoéng. Em hay miéu té lai am thanh phat ra tii lic may bay chuan bi cat canh dén
khi bay lén troi.

c. Em hay miéu td moét trai nghiém ctia em vé am thanh phat ra tii cac su vat quen thudc nhu:
xe hoi, tau thuy, con ga, con chim,...

-GV cho HS hoat dong theo nhém, cung nhau bat chudc am thanh phat ra tii cac sy vat ma
nhém da tim thay trong biic tranh; sau d6 so sanh d€ nhéan biét am thanh dai — ngin phat ra
tii cdc su vat do.

-GV ggiy cho cac nhom HS thi dua véi nhau: tim va bét chude am thanh dai — ngan cua cac sy
vat trong cudc song (con vat, phuong tién giao thong, thoi tiét,...) nhém nao tim va bat chudc
am thanh dai - ngan cta cac sy vat nhiéu nhat thi sé thang.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan 6 Phan mot. V.6.

Long ghép gido duc pham chét trach nhiém: giti gin nét dep truyén théng ctia dan tdc,
gili gin vé sinh moi trudng, bdo vé cay xanh, khéng xa réc,... cho HS.

o




ﬁ ® Nghe va vén déng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,
chueng 4 cliaLdt-vich VanBét-18-ven (Ludwig Van Beethoven),

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe

nhac

Muc tiéu: Biét lang nghe va van dong

theo trich doan nhac Symphony No.9,

Mov.4 (Ode to joy) ctia Beethoven.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Biét lang

nghe va van dong co thé phu hgp véi

nhip diéu.

Gai y:

- GV sang tao mau van dong (budc déu,
VO tay, go ban,...), thuc hién mau sau
do6 yéu cau HS bat chudce lai dong tac;

- GV m& nhac, van déng theo nhac tao
ra &m thanh déu din cung véi HS. Sau
do6 c6 thé yéu cau HS ty thuc hién mot
minh hodc theo nhém nghe nhac va
véan dong tao ra 4&m thah déu dan.

Luu y: Cac buéc day hoc theo hudng
dan 6 Phan mét.V.1.2.

Khong nghe nhac mét cach thu
ddng, nén viia nghe viia thyc hién vin

déng cing mot luc.

TG0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Neheshac ok} 3é Ngdi ca niém vui (Ode fo joy)

SAP DEN TET ROI

Vila phil Nhac v 101 Hodng Van

—— —— T T |
- | T | | - - 1

® Em thudnglam gikhi dén tham dng ba va ngddi than vao dip Tét?

| FESSEERR e

Muc tiéu: Hat dugc bai Sap dén Tét réi; hifu noi dung bai hét thong qua 10i ca.

YCCD vé ndng liic am nhac: Budc dau biét hat voi giong hat ty nhién. Hat 16 16i va thudc 1oi. Néu

dugc tén bai hat.
Gai y:

— GV can gi6i thiéu thém mot s6 hinh anh vé Tét ¢ truyén ctia dan toc: cay dao, cdy mai, mam

ngl qua, banh chung, banh tét,... Tl d6 hinh thanh phdm chat cho HS biét yéu mén qué

huong, dat nude va vian hod ¢6 truyén cta déan toc Viét.

- GV nén cho HS két hgp viéc hat v6i van dong co thé hodc nhac cu gd don gian.

Luu y: Cac budc day hoc Hat theo hudng dan ¢ Phan m¢t.V.2.2.

Léng ghép gido duc phdm chét yéu nudc, nhan ai: yéu qué huong, yéu quy nhiing ngusi

than trong gia dinh,... cho HS.

o



RE - MI-SON -LA

=

boe nhac

DUNG CU DAY HOC

—Trich doan Symphony No.9, Mov.4
(Ode to joy) ctia Beethoven (PL, tr. 88);

- Vin ban nhac bai hét Sap dén Tét roi,
nhac nén;

—bPan phim dién ti hodc dan piano;

—Nhac cu go don gian;

—Hinh anh ki hiéu n6t nhac ban tay.

7D Track 8: Ode to joy

D Track 9: Sap dén Tét roi

DANH GIA

Thé hién dm nhac

- Hat dugc bai hat Sap dén Tét réi;

- Tao ra mau am badng ki hiéu nét nhac
| ban tay.

Mdu 3 &m:

Ma&u 4 am:

Hiéu biét va cam thu Gm nhac

- Nghe va van dong dung dong tac theo

¢ Thuc hanh doc nhac theo méu nhac;

- Quan sat va thuc hién ding mau doc

$ﬁ:ﬁ — = = = | nhac theo ki hiéu ban tay;
M- Ny 0 oYW — Néu cam nhan vé trich doan Symphony

No.9, Mov.4 (Ode to joy)

f

- Biét sang tao mau doc nhac theo ki hiéu

T0 CHUC HOAT QONG DAY HOC: Doc nhac ban tay.
Muc tiéu: Nhéan biét va doc dugc cao dé cac nét Ré, M, Son, La theo ki hiéu ban tay. Biét van

ddng va cam thy am thanh theo n6t nhac.

YCCD vé ndng luc dm nhac: Doc ding tén nét; budc dau doc dung cao do va trudng do cac not

nhac. Budc dau cam nhéan va phan biét am thanh dai - ngan.

Phuang phap: Doc nhac bang ban tay (hand signs).

Ggi y:

- GV c6 thé khéi dong bang trod choi nghe am thanh va doan tén nét nhac. Vi du: GV danh trén
dan cac n6t ma HS da hoc (Mi, Son, La) va yéu cau HS dodn tén n6t. GV danh mau 1 nét nhac
sau d6 HS nghe va doan tén n6t. Tuong tu véi mau 2 nét nhac (khong thuc hién qua 3 not).

- GV gidi thiéu ki hiéu ban tay not Ré va hudng dan HS luyén tap mau ki hiéu ban tay nét Ré.

-~ GV cho HS luyén tdp mau 3 &m, 4 &m (theo nhu SGK) va yéu cau HS tu tao mau am cho riéng
minh.

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan ¢ Phan mét.V.3.2.




e Vdan déng. cdm thu va séng tgo &m thanh ba nét Mi, Son. La

Mi Son La

DUNG CU DAY HOC

- Pan phim dién ti hodc dan piano;

- Nhac cu tambourine, trong nhé (cho

GV va HS);
— Nhac nén bai hat S.a“ip dén Tét roi e Nghe, vdn déng va cdm thu theo adm thanh clia nhac cu

bung vai téc

PHAT TRIEN NANG LUC AM NHAC

Tro choi am nhac 1: Van dong, cam thu va sang tao am thanh ba nét Mi, Son, La.

Huidng dan: Khi hat n6t Mi - dat tay lén bung, hat nt Son - dat tay 1én vai, hat nét La - dat
tay lén toc. GV lam mau trudc tro choi, sau do giai thich va huéng dan cho HS. GV hat nét nao
thi HS van dong theo ddng tac tuong ting. Pén khi HS thanh thao dong tac, GV cd thé moi mdot
ban HS thuc hién hat nét nhac dé cac ban khéc trong 16p van dong. Co thé chia nhom dé cac
HS choi v6i nhau.

Tro choi am nhac 2: Nghe, van dong va cam thu am thanh ba nét Mi, Son, La theo am thanh
cua nhac cu.

Huidng dan: Khi nghe n6t Mi - ngdi lén ghé, nghe nét Son - diing ddy, nghe nét La - gio cao
hai tay. GV lam mau trudc tro choi, sau d6 giai thich va hudng dan cho HS. GV danh trén dan
ndt nao thi HS nghe, cdm thu va van dong theo dong tac tuong ting.

Thong qua cac trod choi am nhac: van dong, nghe va cam thu am thanh cac nét nhac giup HS

: nghe, nhan biét, cam thu va doc dugc tén, cao do ctia cac nét nhac Mi, Son, La.



(LR
e

Nhac cu

temn-bd-rin (tfambourine) -
vé mdt term-bd-rin

DANH GIA
® Luyén tdp go tem-bd-rin
Thé hién am nhac
% J 3 | J 3 | - GO dém cho bai hat Sdp dén Tét réi bang

@ @ song loan, tréng nhé va van déng co
thé.

® Luyén tdp méu dém bdng vdn déng cd thé

1)) 1) )

1), 1.
! Al Wi, 8

P 7 S y”z

Hiéu biét va cam thu dm nhac
- Quan sat, thuc hién ding dong tac go
tambourine, tréng nhoé va van déng co

thé theo mau thuc hién cta GV;

& -

) SRmichan ol - Nghe, van déng co thé va cdm thu dung
e Thyc hanh dém cho bai hat Sdp dén Tét rdi - -
_ vai am thanh cac not nhac,
=1 %
= ! ! - == ' Ung dung va sdng tao ém nhac

I
Sap dén  Té&t rbi, dén trudng rét

©C © 0  ©
N

lie Al Vi % = P il &2’ =
78 108 el il B R | = 8
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T0 CHUC HOAT ﬂONG DAY HOC: Nhac cu

Muc tiéu: St dung dugc tambourine, trong nho va van dong co thé (vo tay, vo dui, gidm chan

phai, gidm chan tréi). Biét g6 dém cho bai hat Sap dén Tét roi.

YCCD vé ndng liic am nhac: Bu6c dau choi nhac cu ding tu thé, dung cach, thé hién dugc mau

tiét tau theo hudng dan ctia GV, biét sti dung nhac cu dé dém cho bai hat.

Goi y:

-GV ¢6 thé khoi dong bing tro choi nghe va nhan biét am thanh dai - ngan. Vi du: GV thuc
hién van dong dé HS bat chudc nhan biét am thanh dai — ngan: boi - i (kéo dai 2 phach), chay
déu (mot phach), bude (mot phach).

- GV nén doc phach theo chu tiét tiu (n6t den: ta, n6t méc don: ti).

Vi du: don don - den - den - den docthanh titi — ta - ta - ta

-GV gidi thiéu van dong: giam chan trai.

-GV céan lam mau cho HS quan sét trudc, sau d6 huéng dan HS thuc hién cdc mau luyén tap.

-GV t6 chiic cho HS thuc hanh mau luyén gé dém theo tling nhoém dé dé quan sat va stia 16i;
sau d6 huéng dan HS go dém cho bai hat.

Luu y: Cac bude day hoc theo huéng dan & Phan mgt.V.4.2.

Long ghép gido duc phdm chat trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tép,... cho HS. a

- Biét lap lai c6 thay d6i mau tiét tdu don

gian theo hudng dan ctia GV.




Gidi thiéu mét sé nhac cu tréng Viét Nam

Thudng thiic
am nhac

DUNG CU DAY HOC

- Hinh dnh minh hoa nhac cu tréng

fréng com

nhod, tréng com, tréng cdi hodc su

dung nhac cu that.
tréng céi

® Nghe vd xem bi€u di&n tréng Idn vdo dip T&t

khi xern mtia l&n.

T6 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Thudng thifc am nhac: Gidi thiéu mét s6 nhac cu trdng Viét Nam

Muyc tiéu: Nhan biét va néu dugc tén mot s6 nhac cu trong Viét Nam: trong com, trong cdi.

& Emhay néu cdm nghisau

YCCD vé ndng luc am nhac: Néu dugc tén ciia moét s6 loai nhac cu phé bién dugc hoc. Nhan

biét dugc nhac cu khi xem biéu dién.

Gai y:

- GV ¢06 thé khoi dong bang tro choi van dong co thé theo am thanh ctia nhac cu. Vi du: GV go
trong nho, HS thuc hién dong tac vo tay. GV go ra tiéng nao thi HS vo tay lai theo tiéng do,
nhanh hay cham la do GV. Sau khi HS da thanh thao, GV cé thé mai mét HS thuc hién go
trong nho va cac ban khac thuc hién dong tac theo tiéng tréng (c6 thé thay d6i dong tac van
dong cho sinh dong).

— Gi6i thiéu moét s6 nhac cu trong Viét Nam:

+ Trong com: lam bang g6, hinh tru dai va bit da & hai dau. Mit trong dugc phu mot I6p com
mong; dung tay v vao mit trong dé tao ra am thanh.

+ Trong cai: lam bang gé, hinh tru va bit da & hai dau, dung dui go vao mit tréng dé tao ra am
thanh. Pay la nhac cy phd bién tai Viét Nam.



ebc Am NHAC cOA EM

1. Lam theo nhdng déng tdc trong hinh:
b.

o

chay déu chay déu budc budc
vy

bai..

2. Thuc hién gé tem-bd-rin va van déng cd thé theo mdu: DANH GIA

2 n J | J 2 | Hiéu biét va cam thu Gm nhac

- Quan sat, nhan biét céc loai nhac cu goé

0 @ @ @ va cam nhan nét ddc trung cua ting loai
m nhac cu.
i | J;\”f J\If; |
e /’; ,(//3’%"?

3. Goitén cdc |0(_'.ti nhac cuy gé sau:

4. Tao hai méu 4 &dm dua trén céac ki hidu ndt nhae ban tay
theo so db sau:

5. Em thich céc hogt déng é&m nhac nao trong chii dé nay?
a. Khém phdé am thanh déi - ngdn
b. Hat bai Sdp dén Tét 16i
c. Nghe véa vdn déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 9,
chudng 4 clia Lut-vich Van Bét-té-ven, chil d& Ngdi ca niém vui
d. Nghe va xem biéu dién tréng lén véao dip Tét

Luu y: Cac buéc day hoc theo huéng dan & Phan m¢t.V.5.2.
Cho cdc em nghe va xem biéu dién tréng lan vao ngay Tét. GV goi y hoi vé cam nghi ctia HS
sau khi xem xong video biéu dién tréng lan.

Long ghép gido duc phdm chét yéu nudc: yéu qué huong, cdc gia tri truyén théng ctia dan
toC,... cho HS.

T0 CHUC HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua céc cau hoi ning lyc nhdm gitp phat trién ki

nang am nhac cua HS.

Goi y:

- GV ¢6 thé thuc hién theo nhom hodc tiing ca nhan, théng qua cac cau hoi trén, GV c6 thé
danh gia dugc nang lyc cta HS sau khi hoc xong mét cha dé.

- GV ¢6 thé dat thém mot s6 cau hoi khac vé cac van dé co trong cha dé: Chu y nén hoéi cau hoi
dang goi md nhu: Em thich noi dung nao trong bai hoc? Em co thé lam dugc hay khong?...

- GV 6 thé dat thém mot s6 cau hoi phdm chat sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung
Khdam pha, Nghe nhac, Hat, Thudng thiic 4m nhac,...

Luu y: Cac budce day hoc theo hudng dan & Phan mét.V.7.




THOI LUONG CHU DE: 4 tiét

MUCTIEV

o Trong tam: Kham phd, nhan biét am
thanh chung quanh em.

- Biétlang nghe va vin dong theo nhac
Chii voi con & bdn Don.

— Hat dugc bai That la hay.

— Nhan biét va doc dugc cao do cdc
ndt Do, Ré, Mi, Son, La theo ki hiéu
ban tay, va ty tao mau am theo céch
riéng.

— St dung dugc tambourine, trong nho
va van dong co thé. Biét go dém cho bai
hat That la hay.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC

CHUNG

—Yéu thién nhién, moéi truong song,
c6 nhiing viéc lam thiét thyc bdo vé
thién nhién.

— Ham hoc héi, thich doc sach dé mo
rong hiéu biét.

— Boc 16 dugc s6 thich, kha nang ctia ban
than.

— Biét c6 gang hoan thanh phan viéc
minh dugc phan cong va giup do cac
thanh vién khac.

— Tu duy doc lap.

YCCD VE NANG LUCAM NHAC

- Budc dau cam nhéan va nhan biét Am
nhac chung quanh.

- Biét lang nghe va van dong co thé
phu hgp véi nhip diéu.

- BuGc dau biét hat véi giong hat tu
nhién. Hat ro 16 va thudc loi. Néu dugc
tén bai hat.

— Budc dau doc dung cao d¢ va truong
d6 cac not nhac.

— Budc dau choi nhac cu ding tu thé,
ding cach, thé hién dugc mau tiét
tau theo huéng dan cua GV, biét st
dung nhac cu dé dém cho bai hat.

)
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T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Kham pha

Muc tiéu:

— Kham phd, nhén biét am nhac chung quanh em.

YCCD vé nang lyc am nhac:

— Budc dau cdm nhan va nhén biét am nhac chung

quanh em.

Goi y:

— GV gidi thiéu biic tranh chu dé.

- GV tao tinh huéng hodc dit cau hoi dé HS kham pha
va nhan biét am nhac cé & chung quanh minh.

Cau hoi ggi y:

a. Thanh pho ctia em c6 nhiing phuong tién giao thong

nao? Em co thé bat chudc lai am thanh cta nhiing



® Nghe,nhdan biét va cam thu
am thanh quanh em

DUNG CU DAY HOC

— Biic tranh mo ta cac sy vat thé hién
am thanh;

- Bang tuong tac (néu co);

— Hinh anh cdc sy vét c6 tich hgp am
thanh.

PANH GIA
Hiéu biét va cdm thu dm nhac
- Quan sat hinh anh va nhan biét su vat

c6 thé phat ra am thanh trong btic

tranh. T4 d6 cdm nhan am thanh cudéc

séng chung quanh la mét ban hoa tau

) | §
. T T U (P ——_ =
Ll 4 Nghe va c&m thy &m thanh quanh em .
b | "l | | i \ \ i
\ | '|I ! 1

phuong tién giao thong do khong?

b. Em dugc bé me dan di du lich bang tau hod, khi dén san ga em nhin thdy cic tau hoa dang
chay. Em hay dién ta lai am thanh phat ra lic tau hoa chay réi san ga.
c. Em da bao gi¢ thay va nghe cac nghé si duong pho biéu dién am nhac?

- GV cho HS bat chudc cac dam thanh c6 trong biic tranh, sau do chai tro choi cho: hoa tau cac
am thanh c6 trong biic tranh: xe ctiu hod - ¢ e 0 e, xe mdy - bip bip, ca si —1a la la, nhac cong -
tinh tinh tang. GV phan nhém, méi nhém hit mt mau &m thanh; GV chi tay dén nhém nao
thi nhoém d6 hat mau Am thanh ctia minh;

-GV hinh thanh cho HS ¢6 cdm nhan vé 4m thanh cu¢c s6ng chung quanh la mét ban hoa tau

tha vi.

Luu y: Céc buédc day hoc theo huéng dan 6 Phan mot. V.6.

Long ghép gido duc pham chat trach nhiém: giti gin vé sinh mdi trudng, bao vé cay xanh,

khong xa rac biia béi,... cho HS.




% ® Nghe.van déng va cém thu bai hat Chi voi con &
bdn Pén - nhac va I8i: Pham Tuyén

Nghe nhac

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe
nhac

Muyc tiéu: Biét lang nghe va van dong
theo bai hat Chii voi con & bdn Don.
YCCD vé ndng luc am nhgc: Biét lang
nghe va van dong co thé phu hop véi

nhip diéu.
Gai y:
— GV gidi thiéu bai hat;
- GV séng tao méu van dong bat e .
W 1= = w51+
chudc dong tic di ctia con voi va R S R A BB el B
hudng dan cho HS; %ﬁ e e e I S~ B
s . i i : 5 —& = s — & E 1

- GV md nhac va yeu cau HS cung bat Vul 8t wu  bay I 0, chim khuyn 181 hét  theo.
chuéc theo GV thuc hién dong tic di | e

. ) f ! . v [ :
clia con Voi. N i O e WS ey ey Few

Luu y: Céc buéc day hoc theo huéng
dan ¢ Phan mét.V.1.2.

Khoéng nghe nhac mét cach thy

dc}ng, nén viia nghe vua thuc hién vén e Em c6 thdy cdac con vat trd nén gén gui véi con

df)ng Cflng asditdie ngudi khéng? Visao em cén phdi bdo vé chung?

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muc tiéu: Hat dugc bai Thdt la hay; hiéu n6i dung bai hét thong qua 16i ca.

YCCD vé ndng luc am nhac: BuGc dau biét hat véi giong hat ty nhién. Hét ro6 16i va thudc 14i.

Néu dugc tén bai hat.

Goai y:

— GV can gi6i thiéu thém moét s6 hinh dnh vé muéng thu: chim chéc; phong canh riing céy,...
T d6 hinh thanh phadm chdt cho HS biét yéu mén qué huong, y thiic giti gin méi trudng xanh
sach dep;

- GV nén cho HS két hgp viéc hat véi van dong co thé hodc nhac cu go don gian.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan & Phan mét.V.2.2.

Long ghép gido duc phdm chét yéu nudc, trach nhiém: yéu thién nhién, bao vé cac loai vat,...
cho HS.
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Bboe nhac

DUNG CU DAY HOC

— Nhac bai hat Chii voi con & bdn Dén
(PL, tr.92);

-Van ban nhac bai hat That la hay,
nhac nén;

- Dan phim dién ti hodc dan piano;

—Nhac cu go don gian;

— Hinh anh ki hiéu n6t nhac ban tay.

@ Track 10: Cha voi con & ban Dén
Track 11: That la hay

DANH GIA

Thé hién dm nhac

— Hat dugc bai hét Thdt la hay;

- Tao ra mau am bdng ki hiéu nét nhac
ban tay.

Md&u 5 am:

Hiéu biét va cam thu Gm nhac
- Nghe va van dong dung déng téac theo
nhac;

| - Quan sat va thuc hién dung mau doc
' nhac theo ki hiéu ban tay;

C
@ =) W <

- Néu cam nhan vé bai hat Chu voi con ¢
ban Hon.

51 :
I W - . g 0o i

Y 2 — Biét sdng tao mau doc nhac theo ki hiéu

TO CHUC HOAT DONG DAY HOC: Poc nhac ban tay.

Muc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao do cac nét Do, Ré,

Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay. Biét van dong va cam thu am thanh theo n6t nhac.

YCCD vé nang lvic am nhac: Doc dung tén nét; bude dau doc dung cao do va trudng dé cac nét

nhac

Phuong phdp: DPoc nhac bang ban tay (hand signs).

Goiy:

- GV c6 thé khéi dong bang tro choi nghe am thanh va dodn tén nét nhac. Vi du: GV dénh trén
dan cac nét ma HS da hoc (Ré, Mi, Son, La) va yéu cau HS doéan tén nét. GV danh tii 1 nét
nhac sau d6 1én 2 nét nhac (khong thuc hién qua 3 not);

- GV gidi thiéu va hudng dan HS luyén tap mau ki hiéu ban tay n6t D6. GV cho HS luyén tap

(o7

mau 4 4m, mau 5 4m (theo nhu SGK) va yéu cau HS tu tao mau am riéng cho minh.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan ¢ Phan m¢t.V.3.2.




tréng nhé - gé tang tréng
e Luyén tap g6 tréng nhod

DUNG CU DAY HOC

- Ban p'hirr.l dié.n tt hodc dan piano; 2 n J | J J
- Nhac cu tambourine, tréng nhoé (cho @ /@ ’9 8 ’9

GV va HS);
— Nhac nén bai hat That la hay.

® Luyén tdp méu dém bdng van déng cd thé

™i) J 1) )
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® Thuc hanh dém cho bdi hat That Ia hay
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T0 CHUC HOAT DGNG DAY HOC: Nhac cu

Muc tiéu: Sti dung dugc tambourine, trong nho (tang trong) va van dong co thé. Biét go dém

cho bai hat That la hay.

YCCD vé ning lyc am nhac: Bu6c dau choi nhac cy dung tu thé, dung cach, thé hién dugc mau

tiét tdu theo hudng dan ctia GV, biét sti dung nhac cu d€ dém cho bai hat.

Gai y:

— GV c6 thé khéi dong bang tro choi van dong co thé theo am thanh cta nhac cu. Vi du: GV
g0 song loan, HS thuc hién dong tac go ban. GV go ra tiéng nao thi HS go ban lai theo tiéng
do, nhanh hay chdm la do GV. Sau khi HS da thanh thao, GV ¢6 thé moi mét HS thuc hién go
tambourine va cdc ban khac thuc hién dong tac theo tiéng tambourine (cé thé thay déi dong
tac van dong cho sinh dong).

— GV nén doc phach theo chii tiét tau (not den: ta, nét moc don: ti).

Vi du: don don - den - den - den doc thanh titi -ta-ta-ta

- GV giéi thiéu trong nho (go tang tréng);

- GV can lam mau cho HS quan sat trudc, sau d6 huéng dan HS thuc hién cac mau luyén tap;

- GV t6 chiic cho HS thuc hanh mau luyén goé dém theo tiing nhom dé dé quan sat va stia 16§;

sau do huéng dan HS go dém cho bai hat.



® Trd chdivdn déng: Ban hod téu vui nhdn

1 2 3 4
tich tac tich tac BANH GIA
Thé hién ém nhac
e SO, [Rae S - Go dém cho bai hét That la hay bing
song loan, tréng nhé va van dong co
xinhxich  xinhxich  xinh xich thé theo mau da hoc.

Hiéu biét va cam thu ém nhac

— Quan sat, thuc hién dung dong tac gb
tambourine, tréng nho (g6 tang tréng)
va van dong co thé theo mau thuc hién
cua GY;

- Nghe, van doéng va cdm thu véi am
thanh cac nhac cu.

Ung dung va sdng tao Gm nhac

- Biét lap lai c6 thay d6i mau tiét tdu don
gian theo huéng dan ctia GV.

Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan & Phan mgt.V.4.2.
Long ghép gido duc phdm chit trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tap,... cho HS.

PHAT TRIEN NANG LUCAM NHAC

Tro choi &m nhac 2: Ban hoa tdu vui nhdn.

Huéng dan: GV c¢6 thé chia nhém (hodc cd nhan); méi nhém (hodc cé nhén) thyc hién mét
mau van dong nhu: dong ho - tich tic, qua chuéng - boong binh boong, tau Itta - xinh xich theo
tiét tdu nhu trong SGK. Sau d6 GV cho HS thuc hién hoa tdu véi nhau, c6 thé hat theo dang néi
tié€p, modc xich,... Thong qua tro chai giup HS nghe, van dong va cam thu tiét tiu am nhac

Hoat dong 4m nhac: GV cho HS nghe va van dong co thé (budc, vo tay,...) theo am thanh
ctia nhac cu (GV c6 thé dung cac nhac cu go don gian hodc dan phim). GV gé nhac cu ra tiéng
nao thi HS vin déng co thé budc hoidc vo tay theo tiéng dd, nhanh hay cham la do GV. Sau khi
HS da thanh thao, GV ¢6 thé mai mot HS thuc hién go nhac cu va cac ban khac thuc hién van
dong theo tiéng nhac cu. GV ¢6 thé huéng dan HS thuc hién van dong khic d€ thém sinh dong,
khong nhat thiét HS tat ca phai lam chung mot mau van dong,

Théng qua hoat dong nghe, van déng theo nhac cu giup HS phan xa va tuong tac dugc voi

am thanh.




e Nghe, cdm nhén &m thanh va dodn tén nhac cu

DUNG CU DAY HOC
- Pan phim dién ti hodc dan piano

hodc audio am thanh cac nhac cu (néu

c0);
—Nhac cu tambourine, tréng nho,

thanh phach. { ‘: ﬁ: :

PHAT TRIEN NANG LUC AM NHAC

Tro choi am nhac 1: Nghe, cam thy am thanh va doan tén nhac cu.

Hudng dan: Tat ca 16p nhin hudng lén bang, GV & cuéi 16p go/danh cac nhac cu thanh phach,
song loan, trong nho, dan phim dién ti; sau d6 yéu cau ca l6p hodac mét HS nghe am thanh va doan
tén ctia nhac cu do. GV ciing c6 thé dung dan phim dién tii hodc audio tiéng ctia cac loai nhac cu
dé thuc hién tro choi nay. GV c6 thé md rong hon khi cho HS nghe va goi tén mot s6 nhac cu khac;

nham gitp HS nghe, cdm nhan va biét thém cac loai nhac cu nhu: violin, guitar, sdo....
Thong qua tro choi gitip HS hinh thanh ki nang nghe, cam thu va nhén biét dugc nhac cu.
Tro choi am nhac 2: Am thanh phat ra tii dau?

Hudng dan: GV huéng dan va lam mau truéc cho HS. GV cli mét HS bat ki cdm nhac cu goé
(hodc nhiing vat dung c6 thé tao ra am thanh) diing & mét noi nao do trong 16p va go nhac cu.
GV nhim mat, nghe va chi tay vé€ hudng am thanh viia phat ra. GV yéu cadu mot HS thuc hién
lai tro choi, ban nao chi dung vé hudng c6 am thanh phat ra thi dugc khen nggi.

o



ebc Am NHAC cOA EM

1. Emhay thuc hién tré chdi "Am thanh phdtra td dau? " véiban
bdng cach tao ra am thanh U tiéng vé tay, gidm chan...

2. Emhdy nghe &dm thanh va dodn tén céc nhac cu dd hoc.

’9 @ DANH GIA

3. Thuc hién g6 tréng nhd, tem-bo-rin theo méu. Hiéu biét va cam thu am nhac

— Nghe, cdm thu am thanh va goi tén
2 J J | J J | dugc cac nhac cy;

’@ '9 ’@ S - Nghe, cdm thu va nhan biét dugc
i J n | J l | hudéng phat ra am thanh.
¢ 00 O

4. Tao mdu 5 @m dua trén ki hiéu nét nhac ban tay theo sg dé sau:

a. Hat bai That la hay
b.Nghe. vén déng vé cdm thu bai hat Chia vei con & bdn Pén
¢. Chdi tré chdi @m nhac
d. Go tréng nho, temrbd-rin va vén déng co thé dém cho
bai hat |

Théng qua tro choi gitip HS hinh thanh ki nang nghe, cdm thu va nhan biét dugc hudng phat

|
5. Ern thich nhdt hogt déng &@m nhac ndo trong chli dé nay?
|
|
|
|

ra Am thanh.

T0 CHU'C HOAT DONG: Goc am nhac ciia em

Muc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua céc cau hoi ning lyc nhdm gitp phat trién ki

nang am nhac cua HS.

Gaiy:

- GV ¢6 thé€ thuc hién theo nhoém hodc tiing ca nhéan, théng qua cac cdu hoi trén, GV cé thé
danh gia dugc ndng luc ctia HS sau khi hoc xong mét cha de.

- GV c¢6 thé dat thém mot s6 ciu hoi khac vé cac van dé cé trong chti dé, nén hoéi cau hoi dang
goi m& nhu: Em thich ndi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

— GV c6 thé dit thém mot s6 cau hoi pham chat sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung
Kham pha, Nghe nhac, Hat,...
Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan 6 Phan mot. V.7.




— THOI LUGNG CHU E: 4 tiét

)

P SEU QUE Bl

73 & s

MUCTIEV
« Trong tim: Kham phd, nhan biét mot
s6 lan diéu din ca va nhac cu dan toc
cua Viét Nam.
- Biét laing nghe va van dong theo bai
dong dao Nu na nu nong.
— Hat dugc bai Li cdy xanh.
— Nhan biét va doc dugc cao d6 cic not
D6, Ré, Mi, Son, La theo ki hiéu ban
tay va tu tao mau am theo cach riéng.
- Biét néu cam nhén sau khi nghe ciu
chuyén 4m nhac Tiéng dan Thach Sanh.
- St dung dugc tambourine, thanh
phéach va van dong co thé. Biét go
dém cho bai hét Li cdy xanh.
YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC
CHUNG
- Yéu qué huong, yéu T6 quéc, ton = - s
trong cac biéu trung cua dat nudc. B S -
— Ham hoc hoi, thich doc sach dé md
rong hiéu biét.
- C6 kha ning tong két va trinh bay
dugc nhiing diéu da hoc.
— Nang luc giao tiép va hgp tac. _
YCCD VE NANG LUC AM NHAC s
— Budc dau cam nhan dugc vé dep cua
cac tdc phdm am nhac: dan ca va

® Nghe frich doan biéu dién nhac Cung dinh Hué bai Téng quén
® Xem franh va sang tao van déng chdinhac cu

TG CHUC HOAT DONG DAY HOC: Kham pha

nhac cu dan toc. Muc tiéu: Kham phd, nhén biét thé loai nhac Cung dinh
— Biét chia sé hi€u biét vé am nhac v6i py,4 3 mét s6 nhac cu dan toc Viét Nam.
nguoi khéc.
_ Biét lang nghe va vin dong co thé YCCP vé nang luc am nhac: Budc ddu cam nhan dugc
phu hgp véi nhip diéu. vé dep ctia cac tac pham am nhac: dan ca va nhac cu
— Hat ro 1oi va thudce 16i. Néu dugc tn  dan toc.
bai hat. o
- Budc dau doc ding cao d6 va truong Goi y:
do cdc nét nhac. — GV cho HS xem mdt s6 video biéu dién c6 cac nhac

~ Budc dau choi nhac cu dung tu thé, cu dan téc va mot s6 lan diéu dan ca. Huéng HS dén
dung cach, biét st dung nhac cu dé
dém cho bai hat.

- Néu dugc tén cac nhan vat yéu thich,
ké lai duoc cau chuyén theo hinhanh V2 nghe mot s6 lan diéu dan ca néi tiéng.

minh hoa.

viéc hinh thanh tinh cdm va nhén biét vé nét dep cua

am nhac dén tdc thong qua viéc tiép xic véi nhac cu



® Nghe, nhén biét va cam thu &m nhac
déan téc

DUNG CU DAY HOC
e - Btic tranh mé ta hinh anh qué

huong;

- Bang tuong tac (néu co);

- Hinh anh cac sy vat ¢6 tich hgp am
thanh cdc lan diéu dén ca;

- Céc nhac cu dan toc truc quan;

- Nhac cu go don gian;

- Trich doan nhac Cung dinh Hué:
Tong quan (PL, tr.93).

@ Track 12: Tong quan

DANH GIA
Hiéu biét va cdm thu Gm nhac
— Phén biét dugc am thanh clia mot sé

loai nhac cu dan toc va goi tén;

- Nghe va van dong dung dong tac theo
nhac;
— Néu cdm nhan ca ban than khi nghe

trich doan nhac Cung dinh Hué

Cau hoéi goi y:

a. Em da tling nghe mdt s6 lan diéu dan ca nao? Em nghe trong hoan canh nao?

b. Em da bao gi¢ xem video biéu dién nhac cu dan tdc? vi du nhu: cdi luong, miia lan,...

c. Nhac cu dan toc nao ma em da tiing dugc biét?

- GV c6 thé gidi thiéu moét s6 nhac cy truyén théng cta dan tdc, ¢6 thé lya chon nhiing nhac cu
la d4c trung ctia tling viing mién khac nhau.

- GV cho HS nghe trich doan biéu dién nhac Cung dinh Hué: Tong qudn (GV ¢6 thé lua chon
mot tdc pham khac d€ thay thé).

Luu y: Cac budc day hoc theo hudéng dan 6 Phan mot.V.6.

Yéu cau HS nhén biét va néu tén dugc mdt s6 loai nhac cu dan tdc va tén mot so bai hat

dén ca ma em biét. D6 chinh la nhiing nét dic trung cta 4m nhac dén toc Viét Nam.

Long ghép gido duc pham chat yéu nudc: yéu qué huong, cac gia tri truyén thong ctia

dan tdc,... cho HS. @




® Nghe va vdn déng theo bdi Nu na nu néng - déng dao

Bdc Bo

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe
nhac
Muc tiéu: Biét lang nghe va van dong |

theo bai dong dao Nu na nu nong.

YCCD vé nang lyc am nhac: Biét ling
nghe va van dong co thé phu hgp véi

Li CAY XANA
Dan ca Narm 85

Suks fdm vis M e Tdin K081 Tulbng

nhip diéu.
Ggiy: gt

- GV gidi thiéu bai dong dao.

- GV huéng dan tro choi Nu na nu
noéng, sau d6 mdé nhac dé HS viia nghe
via thuc hién tro choi.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng
dan ¢ Phan mét.V.1.2.

Khéng nghe nhac mét cach thu dong,
nén viia nghe viia thuc hién van dong

Al A L
cung mét lic.

T6 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muc tiéu: Hat dugc bai Li cdy xanh; hi€u ndi dung bai hat thong qua 16i ca.

YCCD vé ndng luc am nhac: Bu6c dau biét hat véi giong hat ty nhién. Hét ro 16i va thudc 1.

Néu duogc tén bai hat.

Gai y:

— GV can gi6i thiéu hinh anh mién Nam trt phi: séng nudc, canh dong, ghe thuyén,... Tl doé
hinh thanh pham chét cho HS biét yéu mén qué huong, y thiic giti gin nhiing nét dep truyén
thong cua Viét Nam.

— GV nén cho HS két hgp viéc hat v6i van dong co thé hodc nhac cu go don gidn.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan & Phan m¢t.V.2.2.

Long ghép gido duc pham chét yéu nudc, trach nhiém: yéu thién nhién, bao vé cac loai vit,...
cho HS.



Boc nhac

4= PO - RE - MI- SON -LA

DUNG CU DAY HOC

— Nhac bai dong dao Nu na nu néng
(PL, tr.93);

- Van ban nhac bai hat Li cdy xanh,
nhac nén;

- Pan phim dién ti hodc dan piano;

— Nhac cu go don gian;

A
) — Hinh anh ki hiéu nét nhac ban tay.
o @
LY

() Track 13: Nu na nu nong

v @ @ Track 14: Li cidy xanh
DANH GIA

Thé hién Gm nhac

— Hat dugc bai hat Li cdy xanh;

- Tao ra mau am bang ki hiéu nét nhac
ban tay.

Mau 4 am:

Md&u 5 am:

Hiéu biét va cam thu dm nhac

| 1HEE

» - Nghe va van dong dung dong tac theo
a o = nhac;
| - Quan sat va thuc hién ding miu doc
i nhac theo ki hiéu ban tay;

E
L | = Néu cdm nhan vé bai dong dao Nunanu
néng.

[ —

- Biét sdng tao mau doc nhac theo ki hiéu

T0 CHUC HOAT QONG DAY HOC: Doc nhac ban tay.
Muc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao do cac nét Do, Ré,
Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay. Biét vin dong va cdm thu am thanh theo né6t nhac.

YCCD vé ndng luc dm nhac: Doc ding tén nét; bude dau doc dung cao do va trudng dé cac not
nhac.
Phuiong phdp: Doc nhac bang ban tay (hand signs).

Goi y:

- GV t6 chiic tro choi theo so d6 mau nét nhac ki hiéu ban tay va yéu cau cac HS thuc hién.
S

Vi du: P dya vao so do trén, em hay tu tao mét mau 5 am theo ki hiéu nét nhac ban

tay clia riéng minh.

-GV cho HS luyén tdp mau 4 am, mau 5 am (theo nhu SGK) va yéu cau HS ty tao mau am riéng
cho minh.

Luu y: Cac budce day hoc theo huéng dan 6 Phan mgt.V.3.2.




(Phéng theo
Truyén cd tich Viét Nam)

DUNG CU DAY HOC Khi Ly Théng lép hang d& hai Thach Sanh, céng chiia ugt de
L hoé cam.
- Bang tuong tac;

0 dudihang. Thach Sanhlai
clu dude con vua Thuy Té
vé dudc vua Thuy Té tdng
mét cay dan.

— Tranh minh hoa cau chuyeén.

dan Thach Sanh

Pan kéu tich fich finh fang
I dem céng chua dudi hang trd vé.

Khi bi giam vao nguc. Thach Sanh mang dan
ra gay. Nghe dddc tiéng ddan, céng chda bét
|&n tiéng néi. xin gdip vua cha va k& hét sy finh.

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Thudng thic dm nhac: Cau chuyén dm nhac

Muyc tiéu: Biét néu cam nhén sau khi nghe cau chuyén Tiéng dan Thach Sanh.

YCCD vé nang luc am nhac: Néu dugc tén cac nhan vat yéu thich, ké lai dugc cau chuyén theo

hinh anh minh hoa.

Gai y:

- GV gidi thiéu mot s6 nhac cu truyén théng Viét Nam béang hinh anh hoac nhac cy tryc quan:
ti ba, tranh, nhi,... GV cho HS nghe am thanh ctia nhac cu hodc danh trén dan dé HS cam
nhén, trdi nghiém vé nhac cu dén toc Viét Nam;

— GV ¢6 thé dya trén noi dung ciu chuyén ma ké theo cach sing tao riéng cia minh; chu y cho
HS hat noi lai 2 cau hat c6 trong cau chuyén: “Pan kéu tich tich ...... tré vé” | “Dan kéu bo

— GV dit cau hoi phat trién phdm chat cho HS sau khi hoc xong cau chuyén am nhac. Vi du:
Trong truyén, Thach Sanh da lam gi dé€ chong lai quan gidc ctia cac nude chu hau?...

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan & Phan m¢t.V.5.4.

@ Long ghép giao duc phdm chat yéu nudc: yéu qué huong, dat nudc, yéu thién nhién,... cho HS.



CAU CHUYEN TIENG DAN THACH SANH

Téc gid: Phan Tran Bang
Phéng theo truyén dan gian Thach Sanh

T T T— o — ' I Khi dugc Thach Sanh ctu thoat
Th;cr\%c;r{h? Uebdhgiom Ly Thongveigd cong ehiacho khoéi hang dai bang tinh, thdy Ly

Thong lap hang muu hai Thach Sanh,
cong chua qua udt ic nén hoa cam.

O duéi hang, Thach Sanh lai ctiu
dugc con trai vua Thuy Té va dugc vua
moi xudng tham thuy cung. Vua Thuy
Té tang chang mdt chiéc dan va dua
. chang vé noi goc da léu cu.

S¢ 16, Ly Thong vu oan cho Thach
Sanh va giam chang vao nguc téi.
Trong nguc, Thach Sanh liy dan ra
gdy. “Dan kéu tich tich tinh tang. Ai
dem céng chita duéi hang tré vé”. Pan
kéu lic dén dap nhu mua roi, luc réo

Bdn kéu bo kiém qudng thuong
Ra xe, cudi ngua lén dudng vé qué.

Khi quan cac nudc chu hdu kéo dén vay thanh. Thach Sanh . rat nhu su6i chdy, khi ém dém nhu gio6
mang dan ra gdy. Nghe tiéng dan, qudn gidc budng binh khi . théi, khi thén thic nhu tiéng ngudi ké
rat qudn vé nudc. o ] i
st N .. = vé noi oan ctia minh.
| ® Qua cau chuyén, em thdy tac déng clia Gm nhac di véi | Trén l4u cao nghe dugc tiéng dan
I cudc séng nhu thé nao? ) | L e e g i d
[ Sahcapiiat Soipaais s S [ om—., "~ - . cbng chua bét lén ti€ng ndi va xin vua

| cha cho gip Thach Sanh. Trudc mit
61 - .
Rt * [ . c. con, chia K hét s tinh vé
noi oan cua Thach Sanh. Nghe xong,
nha vua tdc gian lién ha chi téng Ly
Thong vao nguc va truyén lénh ga cong

chua cho Thach Sanh.

PANH GIA Nghe tin Thach Sanh cuéi cong
chua, mudi tam nude chu hiu ghen tiic
kéo quan dén danh. Quén giic dong
— Hét dugc cau hat co trong cau chuyén. nghit vay kin ca thanh. Vua sai Thach
Sanh dem quén chéng giic. Trén lau
cao, Thach Sanh lai lay dan ra gay.
- Hiéu dugc khai quét noi dung cau chuyén am “Dan kéu bo kiém qudng thuong. Ra
xe, cuoi ngua lén dudng vé qué”. Tiéng
dan lic ni non tha thiét, khi ddm am
than thuong khién gidc ra rdi lui quan
vé nudc.

Pugc vua cha nhudng ngoi, Thach
Sanh chidm lo viéc nuée. Ngudi ngusi
chiu khoé lam an, nha nha yén vui no

dm, dat nudc yén vui thai binh. _ z

Thé hién m nhac

Hiéu biét va cdm thu @m nhac

nhac va ké lai theo cachriéng.




Nhaec cu ) .l

tem-bd-rin (fambourine) -
rung tem-bd-rin

e Luyén tap goé tem-bd-rin, thanh phdach

DUNG CU DAY HOC 1) J 1) v

- II\Ihac ;1_1 t.hanl.l phach, tambourine; @ @ @ /

— Nhac nén bai hat Li cdy xanh. 2 J n | J J |
b b e

» Luyén tadp méu dém bdng van déng co thé

@M PP

e ; — . ! —
T 1 T T T T 1 F T T T
3 T | - | 1 Ll 1 r_J 1 - O

{—— - - = L : 1—i

Cai |cby xanh |xanh. thi | l& clng xanh...

awﬁm -&--ﬁ—cﬁa o e At e

€00 ©0©

\I-',r \I Ir

:}-’g{ Yy ‘»‘&u"‘f* _s\—%

'|
AP 2 g

T0 CHUC HOAT DGNG DAY HOC: Nhac cu

Muyc tiéu: St dung dugc tambourine, thanh phach va van dong co thé (vo tay, vo dui, giam chan).

Biét go dém cho bai hat Li cdy xanh.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Budc dau choi nhac cy dung tu thé, ding cach, thé hién dugc mau

tiét tau theo huéng dan ctia GV, biét sti dung nhac cu dé dém cho bai hat.

Goai y:

— GV trinh chiéu video biéu dién nhac cu dan tdc trong d6 c6 mét s6 nhac cu nhu: thanh phach,
mo, trong,... yéu cau HS nhén biét va néu tén mot s6 nhac cu trén.

- GV nén doc phach theo chii tiét tiu (nét den: ta, nét moc don: ti).
Vi du: den - don don - den - ling den doc thanh ta - ti ti - ta - um (um: ngdm moi miéng,
khoéng phat ra tiéng)

— GV can lam mau cho HS quan sat trudc, sau d6 huéng dan HS thuc hién cac mau luyén tap.

— GV t6 chtic cho HS thuc hanh mau luyén gé dém theo tiing nhom dé dé quan sat va stia 16i, sau
d6 huéng dan HS go dém cho bai hat.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan 6 Phan m§t.V.4.2.

@ Long ghép gido duc phdm chat trach nhiém: ¢6 y thic bao quan dung cu hoc tép,... cho HS.



eoc Am NHAC cUA EM

1. Chon ra nhdng hinh ¢é cdc ban nhd hoat déng dm nhac.

DANH GIA

Thé hién Gm nhac

- GO dém cho bai hat Li cdy xanh bang
2. Em hdy hat va thuc hién Igi tré choi Nu na nu néng. thanh phéach, tréng nho va van déng co

thé theo mau da hoc.

3. Tao hai m&u gé fiét tdu bang cdc nhac cu sau: ! .
Hiéu biét va cam thu Gm nhac

- Quan sét, thuc hién dung dong tac go
thanh phach, tambourine va van déng

co thé theo mau thuc hién ctia GV.

Ung dung va sdng tao dm nhac

— Biét |3p lai ¢6 thay d6i mau tiét tau don

gian theo hudng dan ciia GV.
5. Em thich cac hoat déng dm nhac ndo trong chi dé nay?
a. Hat bdi Li cay xanh
b. Nghe va vdn déng theo bai déng dao Nu na nu néng
¢. Nghe cau chuyén Tiéng dan Thach Sanh
d. Khédm pha va thé hién cdach chdinhac cu

T0 CHU'C HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muc tiéu: On lai cac ndi dung da hoc thong qua céc cau hoi ning lyc nhdm gitp phat trién ki

nang am nhac cua HS.

Goi y:

— GV ¢6 thé thuyc hién theo nhom hodc tiing ca nhan, théng qua cac cau hoi trén, GV c6 thé
danh gia dugc nang luc ctia HS sau khi hoc xong mdt chu dé.

— GV c6 thé dat thém mot s6 cau hoi khac vé cac van dé co trong chti dé, nén hoéi cau hoi dang
goi m& nhu: Em thich ndi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

— GV c6 thé dat thém mot s6 cau hoi pham chat sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung

Kham phd, Nghe nhac, Hat, Thuong thiic am nhac,...
Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan 6 Phan mot.V.7.

el



THOI LUONG CHU BE: 3 tiét

MUCTI EU

« Trong tam: Kham phd, nhan biét dugc
cac tro choi dén gian, bai hat dong dao
Viét Nam.

- Biét lang nghe va van dong theo
nhac diéu Xoé - dan gian Thdi.

— Hat dugc bai hat Tap tam vong

— Nhan biét va doc dugc cao do cac
no6t Do, Ré, Mi, Son, La theo ki hiéu
ban tay va ty tao mau am theo cach
riéng.

- St dung thanh phach, tambourine,
tréng nho va van dong co thé dé hoa
tdu va go dém cho bai Tap tam véng.

YCCD VE PHAM CHAT VA NANG LUC

CHUNG

- Yéu thién nhién, moéi trudng séng,
yéu qué huong dat nudc.

— Cé y thiic bao quan, giti gin d6 dung
hoc tap.

- Yéu quy ban beé. Biét cdch két ban va
giti gin tinh ban.

— Nang Iuic giao tiép va hgp tac; nang luc
sang tao.

YCCD VE NANG LUC AM NHAC

— Budc dau cam nhéan dugc vé dep clia
cdc tac phdm am nhac: dong dao va tro
choi dan gian.

— Biét chia sé hiéu biét vé am nhac véi
nguoi khéc, biét biéu dién céc tiét
muc am nhac véi hinh thic phu hop.

- Biét lang nghe va van dong co thé
phu hgp véi nhip diéu.

— Hat r6 16i va thudc loi. Néu dugc tén
bai hat.

- Budc dau doc dung cao do va truong
do cac nét nhac.

- Budc dau choi nhac cu dung tu thé,
dung cach, biét st dung nhac cu dé
dém cho bai hat.

T0 CHUC HOAT {}ONG DAY HOC: Kham pha
Muc tiéu: Kham pha, nhén biét dugc céc tro choi dan

gian, bai hat dong dao Viét Nam.

YCCD vé nang lyc am nhac: Budc ddu cam nhan

dugc vé dep clia cac tac ph&m am nhac: dong dao va

tro choi dén gian.

Goi y:

-~ GV cho HS xem mot s6 video biéu dién tro choi dan
gian. Huéng HS dén viéc hinh thanh tinh cam va
nhén biét vé dong dao thong qua céc tro choi dan
gian.

-GV cho HS choi mét s6 tro choi dan gian don gian
(tuy vao tinh hinh thuc té€ dé thyc hién)



® Nhan biét va thuc hién dude
tré chdi ddn gian

DUNG CU DAY HOC
— Btic tranh chu dé;

. —Video/hinh anh minh hoa céac tro

- choi dan gian;

r |J,ih il

' —Pan phim dién tit hodc dan piano;

— Nhac cu go don gian;

. — Bang tuong tac (néu cd).

|
' DANHGIA

Hiéu biét va cdm thu @m nhac

- Nghe va van ddéng ding dong tac theo
nhac;

— Phan biét va thuc hién dugc mét so trd
chai dan gian.

— Néu cdm nhan cia ban than khi choi cac
tro choi dan gian.

& Xem franh va thuc hién fro chgi dan gian
(Réng rdn 1én may, Nu na nu néng....)
e Chon ra tro chdi dan gian ma em thich

ﬁ ‘

Cau hoéi ggi y:
a. Em da tiing nghe mot s6 bai hat dong dao nao? Em nghe & dau? Nghe khi nao?
b. Em da bao gio xem video tro choi dan gian? vi du nhu: rong ran lén may, nu na nu néng, tap
tam vong, up ld khoai,...
c. Tro choi dan gian nao ma em da tling choi?
- GV gidi thiéu va huéng dan cho HS moét s6 tro choi dan gian don gién;
- GV cho HS thuc hién theo nhém, tu t6 chiic va choi mét tro choi dén gian.
Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan 6 Phan mot. V.6.
Yéu cau HS nhan biét va néu tén dugc mot s tro choi dan gian va tén mot s6 bai hat
dong dao Viét Nam.
Long ghép gido duc phdm chat nhan 4i, trach nhiém: yéu quy ban bé, rén luyén stic khoé,...
cho HS.

o




e Nghe va vdn déng theo diéu Xoé - dan gian Thdi (Tay Bac)

Nghe nhac

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nghe
nhac

Muyc tiéu: Bi€tlang nghe, van dong theo
nhac diéu Xoé — dan gian Thai va thuc
hanh tro choi dan gian.

YCCD vé nang luc dm nhac: Biét lang
nghe va van dong co thé phu hop véi
nhip diéu.

TAP TAM VONG
NhgC: 18 Hiu LG
L By dhoe Nom B9

Gai y:

- GV gidi thiéu diéu Xoé — dan gian Thai.

- GV hudéng dan tro choi Xoé Thdi, sau
d6 md nhac d€ HS viia nghe vira thuc

hién tro choi.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng
dan ¢ Phan mét.V.1.2.

Khong nghe nhac mét céch thy
ddéng, nén viia nghe viia thuc hién van

dong cting mot luc.

e Visao em thich hat va chdi tré chdi vdi bai déng dao
' Tap tdm véng?

T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Hat

Muc tiéu: Hat dugc bai Tdp tdm véng va thuc hanh tro choi.

YCCD vé nang luc am nhac: Hat ro 161 va thudc loi. Bude dau hat véi hinh thic tép ca. Néu

dugc tén bai hat.

Gai y:

— GV can gidi thiéu hinh anh cdc em nho choi cac tro choi dan gian, tii d6 hinh thanh phdm
chat cho HS biét yéu mén qué huong, y thiic git gin nhiing nét dep truyén théng théng qua
cac tro choi dan gian va hat dong dao;

-GV cho HS thuc hién tro choi dan gian két hop v6i hat dong dao hodc dung nhac cu go,
van dong co thé két hgp véi hat dong dao. Vi du: GV cho HS thuc hién lai tro choi dan gian
Tép tam vong.

Luu y: Céc budce day hoc theo huéng dan 6 Phan mt.V.2.2.

Long ghép gido duc pham chat yéu nudc, trach nhiém: yéu thién nhién, bao vé cac loai vat,...
cho HS.

o



= PO - RE - MI-SON- LA

Boc nhac

L 1NEE

ar
I

e Tao mdu 4 mva 5 am dua trén ki hiéu ndt nhac ban tay
Vi du: Méau 4 am Md&u 5 am

N Do
=

T0 CHUC HOAT QONG DAY HOC: Doc nhac

Muc tiéu: Nhan biét va doc dugc cao d6 cac nét

Do, Ré, Mi, Son, La theo ki hiéu ban tay. Biét van dong
va cam thu Am thanh theo n6t nhac.

YCCD vé ndng lyc am nhac: Bu6c dau doc dung cao
do va trudng do cac nét nhac.

Phuiong phap: Doc nhac bang ban tay (hand signs).
Gaiy:

DUNG CU DAY HOC

— Nhac diéu Xoeé (PL, tr.89);

- Hinh anh minh hoa cdc tro choi dan
gian;

- Vin ban nhac bai dong dao Tip tam
véng, nhac nén;

- Pan phim dién ti hodc dan piano;

— Nhac cu go don gian;

- Hinh anh ki hiéu nét nhac ban tay.

Track 15: Tap tam vong
Track 16: Diéu Xoée - dan gian Thai

DANH GIA

Thé hién ém nhac

— Hat dugc bai dong dao Tdp tdm véng;

- Tao ra mau dm bdng ki hiéu nét nhac
ban tay.

Hiéu biét va cdm thu Gm nhac

- Nghe va van dong ding dong tac theo
nhac;

- Quan sat va thuc hién ding mau doc
nhac theo ki hiéu ban tay;

— Néu cam nhan cta ban than khi nghe
nhac diéu Xoékét hop tro choi dan gian.

Ung dung va sdng tao Gm nhac

- Biét sang tao mau doc nhac theo ki hiéu
ban tay;

- Sang tao hat dong dao két hop véi nhac
cu gd hodc van dong co thé.

-GV t6 chiic tro choi theo so d6 méau nét nhac ki hiéu ban tay va yéu cau cac HS thuc hién.

Vi du: - ‘ = di= " dua vao cac miu ki hiéu ban tay, em hay ty tao mét

mau 5 4m gém 5 nét nhac cta riéng minh.

— GV cho HS luyén tdp mau 4 4m, mau 5 am (theo nhu SGK) va yéu cau HS tu tao mau 4m riéng

cho minh.

Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan ¢ Phan mét.V.3.2.
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DUNG CU DAY HOC 3/ J . 3
— Nhac cu thanh phach, tréng nho, Q S d@
tambourine;
| 3 o e 2
— Nhac nén bai Tdp tdm véng. @ @ ; @ _:

e Luyén t&p mdu dém bdng vén déng cd thé

i J 130 |

|
Tap t&m | vol
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T0 CHUC HOAT DONG DAY HOC: Nhac cu
Muc tiéu: St dung dugc tambourine, trong nho, thanh phéch va van dong co thé. Biét go dém
cho bai hat Tép tam vong.
YCCD vé ndng ly'c dm nhac: Budc dau choi nhac cu dung tu thé, ding cach, thé hién dugc mau
tiét tau theo hudng dan ctia GV, biét sti dung nhac cu dé dém cho bai hat.
Gai y:
- GV 6 thé khéi dong bang van dong co thé theo bai hat dong dao da hoc hodc hat dong dao
két hgp véi nhac cu go don gian.
- GV nén doc phach theo chii tiét tdu (n6t den: ta, nét moc don: ti).
Vidu: den - den - don don - den doc thanh ta-ta - titi - ta
- GV cén lam mau cho HS quan sét trudc, sau d6 hudng dan HS thyc hién cdc mau luyén tap.
- GV t6 chic cho HS thuc hanh mau luyén gé dém theo tiing nhém dé dé quan sat va stia 16i,
sau d6 huéng dan HS gb dém cho bai hat.
Luu y: Cac budc day hoc theo hudng dan & Phan mét.V.4.2.
Long ghép gido duc phdm chat trach nhiém: c6 y thiic bao quan dung cu hoc tép,... cho HS.




e0c Am NHAC CUA EM

1. Thuc hién lai trd choi ddn gian Tép tdm véng vdi cdc ban.

DANH GIA
2. 5ang tao mdu vén déng cd thé theo nhip dém 1.2. 3. 4 vdi
cdc dong tac sau: Thé hién am nhac
7 e gl \ P — G6 dém cho bai hat Tdp tadm vén

@ MR g - ; s
> 4 o ) 9 o bang thanh phach, trong nho,
e : tambourine va van dong co thé

3.5dang tao mdu gé tiét tdu béng cdc nhac cu sau: theo mau da hoc.

Hiéu biét va cdm thu dm nhac
8 - Quan sat, thuc hién dung déng
' ' tac g6 thanh phach, tambourine,
tréng nhé va van dong co thé
theo mau thuc hién ctia GV.

4. Chon mét tén nét D6 hodic Ré. Mi. Son. La dé thay cho méi
ddu chdm hdi (?); sau dé doc nhqc vdi ki hiéu ban tay.

Ung dung va sdng tao dm nhac

L1008

— | .' - Biét ldp lai c6 thay d6i mau tiét tau
€ =3 o don gian theo huéng déan ctia GV.

5. Em thich nhét hoat déng dm nhac ndo trong ch(i dé nay?
a. Chdi va hat déng dao Tdp tdm véng
b. Khém phd céc tré chdi dén gian
c. Nghe va vdin déng theo diéu Xoé - dan gian Théi
d. Thuc hanh gé dém cho bdi Tdp tdm véng

T0 CHU'C HOAT DONG: Géc am nhac ciia em

Muc tiéu: On lai cac néi dung da hoc thong qua céc cau hoi ning lyc nhim gitp phat trién ki

nang am nhac cua HS.

Ggi y:

— GV ¢6 thé thuyc hién theo nhom hodc tiing ca nhan, théng qua cac cau hoi trén, GV c6 thé
danh gia dugc ning luc ctia HS sau khi hoc xong mét chu dé.

— GV c6 thé dat thém mot s6 cau hoi khac vé cac van dé cé trong cht dé, nén hoéi cau hoi dang
goi m& nhu: Em thich ndi dung nao trong bai hoc? Em c6 thé lam dugc hay khong?...

— GV c6 thé dit thém moét s6 cau hoi phdm chét sau khi hoc xong chu dé thong qua ndi dung
Kham pha, Nghe nhac, Hat,...
Luu y: Cac budc day hoc theo huéng dan 6 Phan mot. V.7.

o



ON TAP HOC KI 11
" 1. Em hay chon hinh th€ hién hoat déng tao ra ém nhac.

Ay R O§F

2. SJ véat néo trong médi hinh sau cé ’rhg phat ra &m thanh dai?

ﬁ 1. Emhéy thuc hién vén déng (vd tay / vé dli / bude déu /..) theo
nhae frich doan Gigo hudng s6 9, chuong 4 cla Lut-vich Van Bét
té-ven. chli d& Ngdi ca niém vui.

2. Em héy vén ddng cung théy/cd theo nhac bdiCha voi con &
bdn Dén, didu Xoe - dén gian Thai

3. Bai déng dao Nu na nu néng thudc mién nao?

Nghe nhac

Em hdy hat va vé tay theo phdch / nhip cdc bdi hét sau:
- sdp d&n T&t i

— Thét la hay

- Licay xanh

- Tap tdm véng

TO CHU'C ON TAP, KIEM TRA DANH GIA HOCKI Il

Hat

Muc tiéu: Gitp HS téi hién lai cac ndi dung bai hoc da duge hoc

trong hoc ki II.

Goi y:

— No6i dung trén SGK chi mang tinh minh hoa nhiing dang cau hoi, bai tap
dé gitp on lai cic ndi dung da hoc. GV céan linh dong va xay dung ndi
dung danh gia pht hgp véi ning luc ctia HS, dong thoi bao dam noi dung
kién thiic thong qua viéc van dung sang tao ctia HS vao mot van dé cu thé.
Hinh thtic kiém tra theo ca nhan hodc theo nhom, luu y 16ng ghép gido
duc pham chat cho HS.




ﬁ Em hdy tao méu 4 dm vé 5 ém dua trén céc ki hiéu ndt nhac
bén tay theo sd dé sau:

Boc nhac
oc nha s
| <0
e ‘
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T
| /k
€20
W1 1. Taobén méu gd tiét téiu béng cde nhac cy sau:

Ay

2. Tao bén méu vén déng cd thé theo nhip d&m 1. 2.3, 4 vdi
cdc déng tac sau:

S P - i \\ //
,ﬁf? f = T
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3. Thdc hién lai baithuc héanh gé dém cho cac baihat sau:
- Sdp dé&n Tét 1éi
- Thét la hay
- Li edy xanh
- Tap ¥dm véng

W] 1. Em hdy goitén céc nhac cu sau:

i
Thudng thic
dm nhac

ot

2. Thach Sanh dd lam gi khién cdng chla néi duge vé quén gidc

bo chay? | 4
% 4

. Thgeh Sanh dénhtréng b, Thach Sanh hat <. Thach Sanh gdy dan

- Cac cau hoi danh gia can xay dung c6 tinh muic d¢ nhu:

+ Em c6 thé lam dugc...?

+ Em c6 thé bat chuéc / moé phong...?
+ Em co6 thé ty thuc hién mau...?

+ Em c6 thé ty sdng tao mot mau...?

+ Em c6 thé tu sang tao va biéu dién....?

- Tuy vao nang luc ctia ban thin ma HS sé c¢6 nhting céu tra loi

phtt hgp.

- Nén khuyén khich cac em ty tin trong viéc ty thuc hién hoac két

hgp cung véi ban,...




.
~

PHAN NGHE NHAC

2

BAN NHAC DUNG TRONG

ODE TO JOY

Nhac chd dé Chuwong 4, Giao huéng s6 9

Ludwig van Beethoven

o

=

[ § ]

I I

Moderato

P
FL
s n WL W |

cresc.

T W
hH.f
e
HBL )
T
TIT®
T <
e
HEE ]
T
T S |4

AN
A3 B

[ § ]

13

[ n)
3 U

88



o
o -l l'l
[
;e = I | v
S LT T BE )
(] e 5
0 & | | & .._...m il
s E M & (7~ =
=l E S
ki o I I
a-
o ® 1
& = _IA. M
g = @) H o
> 0 * O b L
o |[[T® £ . = k> M H_ aS
m. - = M L 1N
< L
= Y
o T ~Q . | W ] T o
0 Ty 2 o £ 20
L c H
)
= P o) " a1y TT® (18
T (1) || - L] i r ] H—
= W; * = = O TN N | 18
T U = - > .
% < \; - — . T
Z Ve | I
= — e
.- re)
l—m . S D NN
» L TR o] .
L al m MJ.
an TN
" e | ks
Y 2 oL
“— & S~ © |® 8 || LT I
el Ly B I
1‘ * LHH_,' S
o - 1 i
e = & I 0 Ll = L ﬁd peul
T _ﬁlﬂ m Al
{® e
2 -
e 5 © <N TT®
NE T 9 re) I o h il
HE =TT s
Ll <l
M oY NEe n_.,Wu NG NG




SURPRISE SYMPHONY

Joseph Haydn
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QUOC CA VIET NAM

Nhac va oi: Van Cao
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CHU VOI CON O BAN PON

Nhac va I&i: Pham Tuyén
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NU NA NU NONG

Péng dao Bac Bo
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BAI HAT THAY THE

CHAO NGUQI BAN MGI DEN

Nhac va I&i: Lrong Bang Vinh
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CHIM GI?

Nhac va |&i: Pdng Nhat Mai
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GA GAY TE TE
Dén ca Céng
Swu tdm: Huy Trén, Hiru Thu
Ki &m, phong dich: Huy Tran
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Li BONG SEN

Dan ca Vinh Long
Ki @m: Lw Nhat Vi
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VAO RUNG HOA

Nhac va l&i: Viét Anh
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Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam xin trdn trong cdm on
cdc tdc gid cé tdc phdm, tw liéu duoe st dung, trich din
trong cuén sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BU'C THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém néi dung:
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Bién tap lan dau: NGUYEN BANG BU'U — TRAN THI NGOC HANH
Bién tap tai ban: NGUYEN DANG BUU

Bién tap mT thuat: NGUY EN MANH HUNG

Thiét ké sach: NGUYEN MANH HUNG

Trinh bay bia: NGUYEN MANH HUNG

Minh hoa: NGUYEN MANH HUNG

Stra ban in: NGUYEN BANG BUU - TRAN THI NGOC HANH

Ché ban: BUI THI NGOC LAN




HOAT BONG
THAI NGHIEM
sach gléevitn

BO SACH GIAO VIEN LOP 1 - CHANTROI1 SANGTAO

1.TIENG VIET 1 - TAP MOT 6. AM NHAC 1
Séch gido vién Sach gido vién
2. TIENG VIET 1 -TAP HAI 7.MI THUAT 1
Sach gido vién Sach gido vién
3.TOAN 1 8. HOAT BONG TRAI NGHIEM 1
Sach giao vién Sach gido vién
4, TY NHIEN VA XA HOI 1 9. GIAO DUCTHE CHAT 1
Sach gido vién Sach gldo vién
5.DAODUC 1
Séach gido vién

C4c don vi ddu mdi phat hanh

o Mién Béc: CTCP Ddu tu va Phét trién Gido dyc Ha Ngi

CTCP Sach va Thiét bj Gido duc mién Bic
¢ Mién Trung: CTCP DAu tu va Phét trién Gido duc Da Ning

CTCP Sach va Thiét bj Gido duc mién Trung
s Mién Nam: CTCP Pdu tu va Phét trién Gido dyc Phuong Nam

CTCP Séch va Thiét bj Gido duc mién Nam
o CilulLong: CTCP Sach va Thiét bj Gido dyc Clru Long
Séch dién t: http://hanhtrangso.nxbgd.vn

ISBN 04-0-23857-3

Kich hogt tern S md hoc Fidu dién f:
Cho I5p nhil trén tem 3£ nhin mé 4. |

Truy cip httge/hanhtrngsorabgdyn

v nhip mé 55 i biéu tugng chia khod, 786040 " 238573
i




DINH PHUONG DUY (T8ng Chui bién) - TRAN THANH BINH (Chu bién)
MAI KHAC HUNG — TRAN MINH HUONG — HA THI THANH NGA
LAM HONG LAM THUY - LE PHUONG TRI
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DINH PHUONG DUY (Téng Chti bién) - TRAN THANH BINH (Cht bién)
MAI KHAC HUNG - TRAN MINH HUONG - HA THI THANH NGA
LAM HONG LAM THUY - LE PHUONG TRI

PAO PUC
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Sach gido vién

(Tdi ban lan thir nhat)
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QUY UGC VIET TAT

GV: gido vién

HS: hoc sinh

SGK: sach gido khoa

SGV: sach gido vién

THCS: trung hoc co s&

THPT: trung hoc phé théng
PPDH: phuang phap day hoc
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LG1 NOI PAU

Sdch gido vién Dao dirc 1 a tai liéu tryc ti€p chia sé, ggi y, huéng dan gido vién
cach thirc t6 chic qua trinh day hoc khi st dung quyén sach gido khoa Pao dic 1
thuodc bd séch gido khoa Chan tr&i séng tao ctia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam;
déng thai cling la tai liéu tham khao hitu ich gitp gido vién c6 thém nhiing phuong
an day hoc khi st dung céc quyén sach giao khoa Pao dtic 1 khac theo chuong trinh
gido duc phé théng méi.

Do phuong phap day hoc va cach thiic té chiic qué trinh day hoc theo dinh huéng
phaét trién pham chat, nang luc ngudi hoc trong chuong trinh gido duc phé théng déi
vdi gido vién hién nay con nhiéu mai mé nén khi bién soan tai liéu nay, nhém tac
gia chu truong: c6 gang két hgp moét cach hai hoa nhiing hudng dan thudc yéu cau
day hoc theo dinh hudng phat trién pham chét, nang Iuc ngudi hoc va quy dinh cla
chuong trinh mén hoc vdi nhiing chia sé, dé xuat mang tinh goi y dé viia dam bao yéu
cau day hoc chung, viia tao diéu kién cho gido vién phat huy tinh than tich cuc, chu
déng, sang tao, van dung cac bién phap, thao tac day hoc pht hop véi kha nang, diéu
kién, hoan canh cu thé clia cd sé giao duc va ca ban than.

Sdch gido vién Bao dtic 1 gém hai phan:

Phan mot — Nhitng van dé chung gidi thiéu khai quat mét s6 ndi dung thiét yéu
ctia chuong trinh mén Pao duc, cau tric va ndi dung clia sach gido khoa Pao duc 1,
phuong phéap day hoc va cach thiic té chiic qua trinh day hoc mén Dao dtic theo dinh
huéng phat trién pham chat, nang Iuc ngudi hoc, huéng dan danh gia nang luc hoc
sinh qua mén Dao duc, v.v.

Phan hai - Té chiic hoat dong day hoc mén Pao dic1op 1 trinh bay nhing gaiy,
chia sé&, dé xuat vé qua trinh t6 chiic hoat déng day hoc lién quan truc tiép dén cac bai
hoc trong sach gido khoa Pao durc 1 thudc bé sach gido khoa Chan tréi sang tao cla
Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

Hi vong tai liéu nay sé la mot trong nhiing co s& can thiét gitp giao vién hiéu rd,
nam viing ndi dung, cau tric sdch gido khoa Pao dtirc 1 va van dung linh hoat, séng
tao cac phuong phap, ki thuat day hoc dac thu vao thuc tién day hoc ctia minh. Rat
mong nhan dugc su gop y clia cac cd s& gido duc va quy thay, c6 gido dé tai lieu ngay
cang dugc hoan thién han.



MUC LUC

Trang
Quy udc viét tat )
Loi néi dau ... i
Phan mot: NHUNG VAN PE CHUNG " 5
1. Vi tri va muc tiéu day hoc mén Pao duic -
2.Yéu cau can dat cta viéc day hoc mén Pao dic 5
3.Noi dung gido duc mén Pao dic ... s 7
4, Cau tric va ndi dung sach giado khoa Pao dic 1 w?
5. Cau truc bai hoc va cac hoat déng day hoc Pao dirc 1 ...... o
6. Phuong phap day hoc Pao dirc 1 ... .10
7.Danh gia két qua hoc tdp Paodic 1 .. 12
8.Tai nguyén day hoc Pago dirc 1 .14
Phan hai: TO CHUC HOAT DONG DAY HOC MON DPAO BUCLGP 1 16
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Phan mét
NHUNG VAN PE CHUNG

1.VITRi VA MUC TIEU DAY HOC MON DAO BUC

Trong Chuong trinh giao duc phd théng' (gom Chuong trinh tong thé va Chwong
trinh cac mon hoc), mon Giao duc cong dan dwge hop thanh tir 3 mon hoc 6 3 cép hoc:
Pao dic (cap Tiéu hoc), Gido duc cong dan (cap THCS) va Gido duc Kinh té — Phap luat
(cap THPT).

O cap Tiéu hoc, mén Pao diic giit vai tro chi dao trong viée gitip HS tiép can hai
muc tieu nham hinh thanh, phat trien y thue va cac chuan muc thai do, hanh vi cia nguot
cong dan:

1. Budc dau hinh thanh, phat trién & HS nhitng hiéu biét ban dau vé chuan muc hanh
vi dao durc, phap luat va su can thiét thue hién theo cac chuan muc do; co trach nluém voi
thai do, hanh vi cua ban than.

2. Budce dau nhan biét va diéu chinh dwoc cam xtic, thai do, hanh vi tng xt ctia ban
than doi voi gia dinh, cong dong; biet lap ke hoach va thue luen ke hoach ca nhan, hinh
thanh tho1 quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

2. YEU CAU CAN DAT CUA VIEC DAY HOC MON PAO BUC

Theo Chwong trinh giao duc pho thong, mén Giao duc cong dan néi chung va mon
Pao dic noi riéng mot mat cing cac mon hoc, hoat dong giao duc khac gop phan giup HS
hinh thanh, phat trién cdc phim chat chi yéu (yéu nudc, nhin ai, cham chi, trung the,
trach nhiém) va cac ning lie chung (tw chii va tr hoe, giao tiép va hop tac, giai quyét van
dé va sang tao); mat khac tap trung giup HS hinh thanh, phat trién cac ning lwc dic thu
ctia mén hoc (ning luc diéu chinh hanh vi, ndng hre phat trién ban than, ning hie tim hiéu
va tham gia hoat dong kinh té — x& hoi).

6] cﬁp Tiéu hoc, yeu cau can dat vé cac nang luc dac thu dwoe chuong trinh mon hoc
quy dinh nhw sau:

2.1. Ning lrc diéu chinh hanh vi

a. Nhan thire chudan mue hanh vi

— Nhan biet duoc mot so chuan muc hanh vi dao dic va phap luat thuong gap phu hop
véi Ira tudi va st can thiét cia viéc thue hién theo cac chuan muc do.

* Ban hanh kem theo Théng tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 ciia Bo trréng Bé Giao duc va
Pao tao.



— C6 kién thire can thiét, phir hop dé nhéan thite, quan 1i, tu bao vé ban than va duy tri
mo1 quan hé hoa hgp voi ban be.

— Nhén biét dwoc su can thiét clia giao tiép va hop tac, trach nhiém ctia ban than va
cua nhom trong hop tac.

b. Danh gia hanh vi ctia ban than va ngieoi khdc

— Nhén xét duoc tinh chat ding/sai, tot/xaw, thién/ac ctia mot s6 thai do, hanh vi dao
due va phap luat cua ban than va ban be.

— Thé hién duoc thai do dong tinh voi cai thién, cai diung, cai tot, khong dong tinh voi
cal ac, cal sai, cal Xau.

—Nhan xét dwoc thai do ctia doi tuong giao tiép; nhan biét duoc dic diém ndi bat cla
cac thanh vién trong nhom dé phan cong cong viéc va hop tac.

c. Diéu chinh hanh vi

— Tut lam dugce nhitng viéc phit hop, vira sitc & nha va & truong; khong dira dam vao
nguroi khac.

— Bude dau biét diéu chinh va nhac nhd ban be diéu chinh cam xtc, thai do, hanh vi,
thoi quen ctia ban than phtt hop v6i chuan mure hanh vi dao dite, phap luat va lira tudi; biet
stra chita sai sot, khuyéet diem.

— Thue hién diroc mét s6 hoat dong can thiét, phithop d& nhan thire, phat trién, tw bao
v¢ ban than va thiet 1ap, duy tri moi quan hé hoa hop voi ban be.

— Budc dau biét thwe hanh tiét kiém va st dung tién bac hop 1i.

2.2. Néng lirc phdt trién bdn théin

a. T nhéan thirc ban than

Nhén biét dwge mot s6 diém manh, didm yéu ctia ban than.
b. Lap ké hoach phat trién bén thin

— Néu duge cac loai ké hoach ca nhan, s can thiét phai 1ap ké hoach ca nhan, cach
lap ke hoach ca nhan.

— Lap duoc ké hoach ca nhan ctia ban than.
e. Thiee hién ké hoach phat trien ban than
— Thutc hien dugce cac cong viéc theo ké hoach d3 dé ra.

— Coy thite hoc héi, lam theo nhitng guong t6t d& hoan thién, phat trién ban than.

2.3. Ning lwc tim hiéu va tham gia hoat dong kinh té — xa héi
a. Tim hieu cac hién tirong kinh té —xd hoi

— Buoc dau nhan biet diroc mot so khai niem co ban ve xd hai va quan sat xa hoi.



— Budc dau biét quan sat, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dat mrde, cac hanh vi ing
xtt frong doi1 song hang ngay.

— Nhan biét dwoc vai tro cua tién bac; sw can thiét phai bao quan, tiét kiém, s& dung
tien bac hop li.

b. Tham gia hoat dong kinh té — xd hoi

— Budce dau néu duoc cach giai quyét va tham gia giai quyét duoc cac van dé don
gian, phu hop vé dao dirc, phap luat, ki nang song.

— C6 cach cur x1t, thoi quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

— Pé xuat duoc phuong an phan cong cong viec phu hop; thuc hién duge nhiem vu
ctia ban than; biet trao doi, gitip ¢ thanh vién khac dé cung nhau hoan thanh nhiém vu
trong nhom.

— Tham gia cac hoat dong phii hop voi lira tudi do nha trirong, dia phuong to chite.

Trén co sO nay, chirong trinh mon hoc s€ xac dinh cac muc do can dat ddi véi tirng
ning lue cho timg 1op; dong thoi cac SGK ciing can cit vao co sé nay d2 lwa chon, thiét
ké nhitng noi dung day hoc thich hop.

3.NOI DUNG GIAO DUC MON PAO PUC

G cap Tiéu hoc, chuong trinh mén Pao ditc quy dinh noi dung gido duc gom:

— Gi4o duc dao ditre: trong tam la cac pham chat yéu nude, nhan i, cham chi, trung
thue, trach nhiém;

— Gido duc ki ning song: trong tam la cac ki ning nhan thitc, quan li ban than va tu
baoveé;

— Gi4o duyc kinh té; chit yéu 1a hoat dong tiéu dung;

— Gi4o dyc phap luat; chi yéu 1a chuan muec hanh vi phap luat.

Trén co s6 nay, ndi dung day hoc mén Pao dirc 16p 1 duoc quy dinh qua 8 chi dé cu
thé: 1) Yéu thirong gia dinh; 2) Ouan tam, chim sée ngieoi than trong gia dinh; 3) Tir gide

lam viée ciia minh; 4) Thét tha; 5) Sinh hoat nén né;v; 6) Thite hién néi quy truong, lop;
7) Twe cham séc ban than; 8) Phong, tranh tai nan, thirong tich.

4. CAU TRUC VA NOIDUNG SACH GIAO KHOA PAODUC 1

bé qua trinh to chie cac hoat dong day hoc dugc thuan loi, phu hop voi kha nang nhan
thire, dic diém tam sinh i ctia HS va thoi lirong tiét hoc & Tiéu hoc, déng thoi dam bao thé
hién chinh xéc, day du, 16 rang ndi dung va mic do dap tmg yéu cau can dat vé pham chat,
ning luc HS ctia chuong trinh, tit 8 chu @@ trong chuong trinh, SGK Pao dike 1 duoc chia
thanh 14 bai hoc. Cu thé:



— Bai 1. Mdi am gia dinh (2 tiét).

— Bai 2. Quan tam, chim séc ong ba, chame (2 tiét),

—Bai 3. Anh chi em quan tém, giip d& nhau (2 tiét).

— Bai 4. T gidc lam viée ¢ triromg (2 tiét);

—Bai 5. Tur gidc lam viée ¢ nha (2 tiét).

— Bai 6. Khéng néi déi va biét nhén 16i (2 tiét),

— Bai 7. Khéng tir v ldy va sit dung dé ciia nguéi khdc (2 tiét);

— Bai 8. Trd lai ciia roi (2 tiét).

—Bai 9. Sinh hoat nén nép (2 tiét).

— Bai 10. Ciing thiee hién néi quy trirong, 16p (2 tiét).

— Bai 11. T chidm séc ban than (3 tiét).

— Bai 12. Phong, trdnh dudi niée (3 tiét),

— Bai 13. Phong, tranh tai nan trong sinh hoat (3 tiét);

— Bai 14. Phong, tranh tai nan giao théng (3 tiét).

Nhu vay:

—Thoi luong gido duc dao dire: 10 bai x 2 tiét = 20 tiét (khoang 60% tdng thoi luong);
—Thai luong gido duc ki ning séng: 4 bai x 3 tiét= 12 tiét (khoang 30% tong thoi luong);
—Thoi lwong danh gia dinh ki 3 tiét (khoang 10% tong thoi luong).

Theo cach thiét ké trén, cau trtic ndi dung va phan bo thoi lwong day hoc trong SGK
Pao dire 1 dap ing quy dinh ctia chuong trinh. Tuy nhién, day chi 1a cau triic va phan bo
mang tinh dinh hwong. Khi thare hién, GV co thé can cui vao yeu cau can dat dz quy dinh
trong chwong trinh va thie té day hoc 6 méi 16p dé chi dong thiét ké gido an, sap xép noi
dung va phan bo thoi lugng mét cach thich hop (xem thém ma trin Mitc dé véu cau can
dat cadc nang liee dic thit trong SGK Pao dire 1 & Phu luc cudi sach).

5.CAU TRUC BAIHOC VA CAC HOAT DONG DAY HOC PAO DUC 1
5.1. Céu triic bdi hoc

Duwa trén co s& Quy dinh tiéu chuan, quy trinh bién soan, chinh sita sach gido khoa;
tiéu chuan to chire, ca nhan bién soan sach gido khoa; t6 chirc va hoat dong ciia Hoi dong
quoc gia tham dinh sach gido khoa' (sau day viet gon la Quy dinh tiéu chuan, quy trinh

* Ban hanh kém theo Théng tu s6 33/201 7/TT-BGDDT ngay 22/12/2017 cua Bé trong Bo Gido duc va
Pao tao.



bién soan, chinh sira SGK): “Cau tric bai hoc trong SGK bao gom cac thanh phan co ban
sau. mo dﬁiu, kién thic moi, luyen tap, van dung” (muc 2, Piéu 7), bai hoc trong SGK
Dao dire I bao gom 4 thanh phan co ban: khéi déng, khdam phd, luyén tdp, thiee hanh.

Khai dong: 1la hoat dong nham kich hoat von kién thire, ki nang da co cua HS, tao tam
thé, himg tha d& chuan bi bude vao bai hoc, tiép nhan kién thitc va ki nang mai.

Vé ban chat, phan khdi déng nay twong tmg véi thanh phan md ddu trong cau tric bai
hoc theo Quy dinh tiéu chuan, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Kham pha: 1a hoat dong giup HS ti nhan thue, ti chiém linh kién thitc méi hodc hinh
thanh nhan thitc mai ding hon, t6t hon, chinh xac hon vé mot van dé thong qua hé thong
cac cauhoi/giai phap/tinh hudng phit hop véi ndi dung va mie d6 yéu cau can dat d& duoc
quy dinh trong chirong trinh.

Vé ban chat, phan kkhdm phd nay trong ting voi thanh phan kién thire méi trong cau
triic bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Luyén tdp: 1a hoat déng gitp HS clng cd, md rong, phat trién kién thire, nhan thic
vira kham pha va rén luyén ki nfing xi i tinh huéng phit hop véi néi dung va mie do yéu
cau can dat di duoc quy dinh trong chwong trinh.

Vé ban chat, phan luyén tap trong SGK Pao dirc 1 twong tmg voi thanh phan Auyén
tdp trong cau tric bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Thuee hémh: 1a hoat dong gitp HS bude dau biét van dung kién thiic, ki ning da kham
pha va luyén tap dé giai quyét mot so van dé trong thue t€ gia dinh, nha truong va x4 hoi
phit hop véi ndi dung va mike do yéu cau can dat dd duoc quy dinh trong chuong trinh.

Vé ban chat, phan #hurc hanh trong SGK Pao dire 1 tirong tmg véi thanh phan vén
dung (6 mitc do thap nhat) trong cau tric bai hoc theo Quy dinh tiéu chudn, quy trinh bién
soan, chinh sira SGK.

5.2. Cdc hoat dong day hoc

Khaoi dong

Trong SGK Pao dirc 1, cac tac gia co dwa randi dung khéi dong nhimg can hidu do
chi 1a mot go1 y mang tinh dinh hwong giup GV két no1 hoat dong tao tam the, hung tha
cua HS voi hoat dong dan dat HS vao bai hoc.

Kham pha

Trong SGK Pao dirc 1, cac hoat dong khdm phd bao gom:

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 1oi cau hoi

Hoat dong 2: Thao luan

Hoat dong 3: Chia sé
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Luyen tap

Trong SGK Dao ditc 1, cac hoat dong luyén tap bao g5m:
Hoat dong 1: Xt 1i tinh huéng

Hoat dong 2: Lién hé¢ ban than

Thite hanh

Trong SGK Dao diic 1, cac hoat dong thirc hanh bao gém:
Hoat dong 1: Nhitng thue hanh trén 1op

Hoat dong 2: Nhitng thyce hanh trong thue tién cudc séng.

6. PHUONG PHAP DAY HOC DAO PUC 1
6.1. Dinh hwong chung

Chuong trinh mon Giao duc cong dan (trong do c¢6 mon Dao dic) da gioi thieu mot
cach khai quat 4 nguyén tic gido duc phi hop vai dic trung mon hoc, do 1a:

“J. Chu trong to chirc, hudng dan cac hoat dong dé HS kham pha, phan tich, khai
thac théng tin, xit li tinh huéng thwe tién, trwong hop dién hinh; ting cuong sit dung cac
théng tin, tinh huéng, truong hop cuia thue té cude séng xung quanh, gan giii véi doi song
HS trong viéc phan tich, ddi chiéu, minh hoa dé cac bai hoc vira co st hap dan, vira nhe
nhang, hidu qua; coi trong t6 chitc cac hoat dong trai nghiém dé HS ti phat hién va chiém
linh kién thitc mdi, phat trién ki nang va thai do tich cue, trén co s do hinh thanh, phat
trién pham chat va nang luc clia nguoi cong dan twong lai.

2. Két hop stt dung cac phwong phap day hoc truyén thong vai cac phuong phap day
hoc hién dai theo hwong tich cue hoa hoat dong cua nguoi hoc; ting cuong st dung cac
phuong phap day hoc dac thit ctia mén hoc nhur: giai quyét van dé, phan tich trwong hop
dién hinh két hop néu nhitng tam gwong cong dan tidu biéu; xit 1i tinh hudng cé tinh thoi
su vé dao dite, phap luat va kinh té trong cude séng hang ngay; thao lun nhém; dong vai;
du an,...

3. Két hop cac hinh thitc day hoc theo hwdng linh hoat, phit hop, hidu qua: day hoc
theo 16p, theo nhom va ca nhan; day hoc ¢ trong lop va ¢ ngoai 1op, ngoai khuon vien
nha treong; ting cuong thue hanh, rén luyén ki ning trong cac tinh hudng cu thé cta doi
séng; tich cuc st dung cac phwong tien day hoc hién dai nham da dang, cap nhat thong
tin, tao hirng thu1 cho HS.

4. Phoi hop giao duc trong nha trwong véi gido duc & gia dinh va xi hoi”.
Tt nhitng nguyén tic trén, GV ¢o6 thé nhan thite 16 hon vé PPDH theo dinh hudng
phat trién pham chat, nang luc nguoi hoc qua nhitng mé rong sau day:

Thit nhat, thay cho cach tiép can “HS biét cai gi tir nhitng diéu d& hoc?”, chuong
trinh giao duc pho théng hién nay chi trong dén muc tidu “HS biét lam gi tir nhitng diéu



da hoc?”; do vay, tinh than cta day hoc theo dinh hwong phat trién phﬁm chﬁt, nang luc
la phat huy toi da tiém ning cia mdi ca nhan HS, gitp HS tu tim toi, kham pha tii thire
dura trén kha ning, s6 thich va mdi quan tam riéng ciia minh, giup HS lam chi tri thire va
véan dung tri thite vao thue té cude séng, thuc dy tu duy sang tao, phan bién va kha ning
gial quyét van d&, nhan manh dén cac tinh hudng thue t& cude song va thong qua ki ning
giai quyét cac tinh huéng do, tao didu kién dé HS co thé rit ra kinh nghiém va kién tao tri
thire cho riéng minh. ..

Thir hai, nhitng yéu cau co ban doi véi PPDH theo dinh hudng phat trién pham chat,
nang luc la:

— Qua trinh day hoc duoc t0 chire thanh cac hoat dong hoc tap trén co sd phat huy tinh
tich cue, tw giac, chi dong ctia ngwoi hoc, tir do giup HS tw kham pha nhiing diéu chwa
biét chnt khong phai thu dong tiép thu nhiing tri thie duge sap dat san;

— Trong qué trinh day hoe, GV t6 chitc, hudng dan dé HS biét huy dong téng hop kién
thitc, ki nang thudc nhiéu linh vie khac nhau chit khong phai chi biét kién thire, ki ning
chuyén biet ctia mon hoc;

— Muc tieu day hoc la nham gial quyét cac nhiem vu hoc tap; tao diéu kién d& HS biét
véan dung sang tao, linh hoat nhiing kién thite, ki nang méi, qua d6 phat trién duge nhitng
nang luc can thiét trong hoc tap va trong thuc tién cudc séng.

Thir ba, dé dap timg nhitmg yéu cau co ban trén, ban chat cia d6i méi PPDH gio day
khong phai duge thé hién & chd GV cd v thite, kha nang, diéu kién van dung cac phwong
phap, phuong tién, bién phap day hoc hién dai hay khéng ma la & cho cac phuwong phap,
phwong tién, bién phap day hoc d6 ¢ wu tién cho viée tich hop, thue hanh van dung kién
thire, g?m cac no1 dung hoc tap vai trai nghiem caa HS, dat ngurol hoc vao cac tinh huén,g
ctia thue tién doi sbng dé yéu cau phat biéu suy nghi va dé xuat cac giai phap hanh déng. ..
hay khong.

Nai cach khac, déi méi PPDH khong phai 1a danh gia xem phwong phap d6 1a truyén
théng hay hien dai ma la su van dung linh hoat, phu hop vé1 didu kién day hoc va hi¢u qua
ctia né ddi voi muc tidu phat trién pham chat, ning liwe ngudi hoe theo cac yéu cau can dat
do chirong trinh d2 ta. Khi GV t6 chitc cac hoat dong hoc tap cho HS theo tinh than chi
y dén viée rén luyén phwong phap tu duy, kha ning te hoc, nhu cau hanh dong va thai do
tu tin; ¢6 sw két hop gitta hoc tap ca thé (hinh thire hoc c4 nhén) véi hoc tap hop tac (hinh
thitc hoc theo nhém, theo 16p); chu trong két hop hoc vaéi hanh, nang cao tri thitc véi rén
luyén cac ki ning, gan véi thue tién cude song; phat huy thé manh cia cac PPDH tién tién,
hién dai, cac phuwong tién, thiét bi day hoc va nhitng ting dung ctia céng nghé thong tin
nhung van két hop hai hoa véi cac PPDH truyen thong. .. thi khi d6 méi ¢6 thé néi dwoc
la GV da thuc su doi méi PPDH.
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6.2. Dinh hwong day hoc theo SGK Dao diec 1

Khi sit dung SGK Pao dite 1, trong qua trinh to chitc hoat dong day hoc, GV can chit
y thém mot so diém sau:

— SGK Pao dite 1han ché toi da kénh chit va st dung t6i da kénh hinh véi nhiéu tinh
chat, néi dung, chite nang khac nhau (minh hoa néi dung, dién ta tinh huéng, yéu cau HS
midu ta ndi dung hinh hodc lién két cac hinh dé ké thanh cau chuyén, v.v.). GV can hiéu
dwoc tinh chat, noi dung, chiic ning ctia ting hinh anh d cé huéng khai thac mot cach
chinh xac va hiéu qua nhat.

— SGK Pao dirc 1 st dung cau hoi ¢ cac mire do khac nhau (nhan biét, Iira chon dung/sai,
dong tinh/khong dong tinh, phan biét loi ich/tac hai ctia tng x theo chuan muc hanh vi/
khong theo chudn mue hanh vi, v.v.). GV can phan biét tinh chat, dd kho cta cau héi va
chi dong quan sat 16p hoc d kip thoi goi v, ho tro HS tra 16i, khong dé HS bi ap Iuc khi
kham pha ndi dung bai hoc va khéng @2 16p roi vao nhitng khoang trong ning né.

— SGK Dao dirc 1 dwa vao mot so6 hoat dong sam vai dé giup HS luyéen tap, thue
hanh mot cach sinh dong, hép dan. GV can ¢o su chuan bj (hoac hudng dan HS chuan
bi) vé dao cu, trang phuc, khéng gian... d& hoat dong c¢o thé dién ra nhanh, gon, an toan
va hap dan.

— SGK Pao dite 1 cd mot s6 hoat dong thiao luan, chia sé. GV can chuy dén viéce linh
hoat trong cach chia nhom (nhom lon, nhom nhé; nhom ¢6 dinh, nhom ngau nhién; nhom
theo gidi tinh; nhom theo s6 thich. . .); theo d6i va phat trién cac quan hé giao tiép, hop tac
ciing nhu cac dic tinh nhuong nhin, hoa nhé; khuyén khich HS dé xuat va trao ddi, lya
chon cach xtt 1i d6i voi mét s6 tinh hudng sinh déng, gan giii véi doi song va phu hop voi
HS... @& qua trinh day hoc déng thoi dat duoc nhidu muc tiéu.

Ngoai ra, vi chwong trinh mon Pao dic, ciing nhu chuwong trinh cac mon hoc khac,
déu duoc xay dung theo hwdéng mé (chi quy dinh nhitng yéu cau can dat va nhiing noi
dung day hoc co ban, c6t 161 nham dap img yéu cau can dat) cho nén trong qua trinh st
dung quyén SGK Pao dirc 1 nay, cin cit vao yéu cau can dat cia chwong trinh, GV hoan
toan co thé chi dong, sang tao trong viée mé rong, thay thé mot s6 hinh anh, tinh hudng,
cau hoi, hoat dong SAm vai... mien sao phu hop va dat hiéu qua day hoc cao nhat.

7.DANH GIA KET QUA HOCTAP PAO DUC 1

Trong Chuwong trinh giao duc phd théng 2018, yéu cau d6i mdi cian ban phuong phap
danh gia chat luong gido duc theo hwdng ho tro phat trién pham chat va nang luc HS;
phan anh mic do dat chuan quy dinh trong chwong trinh; cung cap théng tin chinh xac,
khach quan, kip thoi cho viéc diéu chinh hoat déng day, hudéng dan hoat dong hoc nhim
nang cao dan nang luc HS da thue su tro thanh diém nhan cua day hoc theo dinh hudng
phat trién pham chat, nang luc nguoi hoc ndi chung.



Nhin chung, danh gia theo phat trién pham chat, ning lirc 1a danh gia mie do dat duoc
ctia HS vé pham chat va nang luc so véi cac yéu cau can dat ctia mdi 16p hoc, cap hoc
nham ghi nhan su tién bo va nhiing diém con han ché ctia mdi HS tai thoi diém nhat dinh
trong qua trinh phat trién ctia ban than; dong thoi cung cap thong tin & GV diéu chinh
viéc day hoc va co quan quan li giao duc thire hien phat trién chirong trinh.

Panh gia cac pham chat yéu nude, nhén di, chim chi, trung thire va trach nhiém cla
HS chu yeu la bang dinh tinh, thong qua quan sat, ghi chep, nhan xét vé hanh vi, cach
ung xu, cac biéu hién vé thai do, tinh cam cua HS khi tham gia, thue hién cac hoat dong
hoc tap.

Danh gia cac ndng hee chung va néng lire dic thir1a danh gia ket hop cé ba yéu to kién
thite, ki nang, thai do trong qua trinh hoc tap theo yéu cau can dat vé nang luc théng qua
cac san pham dau ra nhu: cac cau tra 101, cac bai tap, bai nghién cuu, bai viét, cac tu liéu
HS thu thap dwoc, cac tranh vé, kich ban, clip... ma HS thuc hién duoc va thai do, hanh vi
ung xut cua HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong hoc tap trén 1op, hoat dong nhom,
tap thé hay cong dong ciing nhu trong sinh hoat va giao tiép hing ngay.

Pé danh gia chinh xac, khach quan két qua hoc tip mén Dao dirc cia HS 16p 1 néi
riéng, GV can luu y mot s6 yéu cau sau;

— Khi danh gia thong qua cac nhiém vu hoc tap, cong cu danh gia chi nén la nhiing bai
trac nghiém vira sitc, chil yéu d& HS lua chon 1 trong 2 phwong an ding/sai, nén/khong
neén, co loi/co hai, v.v.

— Panh gia thong qua cac nhiém vu hoc tip can két hop voi danh gia thong qua quan
sat biéu hién vé thai d, hanh vi ting xi ciia HS trong qué trinh tham gia cac hoat dong
hoc tap dugc t6 chite trén 1op hoc, hoat dong nhom, hoat dong tap thé.

— Panh gia qua trinh hoc tap trén 16p can két hop véi danh gia thong qua quan sat
biéu hién veé thai d6, hanh vi tmg x1t ctia HS trong qué trinh sinh hoat & nha va tham gia
cac hoat dong cong dong.

— Két qua danh gia toan dién HS phai 1a su két hop clia cac loai hinh danh gia: GV
danh gia, HS ti danh gia ban than, ban bé danh gia 1an nhau, phu huynh danh gia con
em...; trong d6 danh gia ctia GV la quan trong nhat.

* Hién nay, viéc t6 chite day hoc néi chung, danh gia két qua giao duc, day hoc néi
riéng & bac Tiéu hoc van dang thuc hién theo Thong ti s6 3866/BGDDT-GDTH ngay
26/8/2019 ctia Bo Giao duc va Pao tao Hurdng dan chudn bi té chite day hoc déivéilop 1
ném hoe 2020 — 2021. Khi chinh thte thire hién chwong trinh gido duc phd théng mai,
B0 Giao duc va Dao tao s€ ban hanh nhiing van ban huong dan can thiét vé td chitc day
hoc néi chung, danh gia két qua giao duc, day hoc ndi riéng dé gitip GV thuc hién tot
nhiém vu cua minh.
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8.TAINGUYEN DAY HOC PAO DUC 1

HO tro truc tiép cho viéc stt dung SGK Pao dikc 1 trong sudt qua trinh day hoc la Ve
bai tap Dao dirc 1 va Ké chuyén Dao dirc 1.

V6 bai tdp Dao dire 114 tai lidu b tro duogce thiét ké bam sat nhitng mic do yéu cau
can dat ctia 14 bai hoc trong SGK Pao dite I nhim giup HS luyén tap, cling c6, md 1ong
kién thirc trong gio hoc théng qua cac dang bai tip chi yéu: lua chon cac phuong an
dung/sai, nén/khong nén, dong tinl/khong dong tinh; giai cac bai tap ndi chit — hinh, dién
khuyét, trac nghiém; xit li tinh huong, ...

K& chuyén Dao dire 1 1a tai lidu tham khao thiét yéu, gom mat s6 cdu chuyén ngan
gorn, sinh dong, hap dan, cé ndi dung gan giii véi cac bai hoc trong SGK Pao dire 1, ¢b
hinh minh hoa va hé théng cau héi sau moi van ban dé mot mat giup GV mo rong bai
hoc, xay dung hoat canh, thiét ké tinh huéng trong day hoc; mat khac d& HS tu doc hodc
phu huynh st dung @ doc, ké cho con em & nha, qua d6 gitip HS tiép nhan cac gia tri dao
dire mot cach nhe nhang, tir nhién, gép phan hinh thanh & cac em niém say mé doc sach.

Ngoai ra, vi SGK Pao dirc 1 la san phém ctia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
(NXBGDVN), duogc bién soan dwoi sut chi dao trce tiép cua NXBGDVN cho nén khi st
dung san phfl:m nay, GV s& nhan duoc su ho tro cuce ki to 16n cia NXBGDVN.

Tride hét, NXBGDVN dam bao GV s& ¢ diéu kién tiép can vol mot nguén ta1
nguyén do s, da dang, phong phti (gém sach tham khao, tranh anh, d6 dimg day hoc...)
va nhiéu hoc lidu dién tir do cac don vi thanh vién cia NXBGDVN td chitc bién soarn,
thiét ké.

Trong qua trinh day hoc, GV hoan toan co thé, trén co s6 ctia SGK Pao dite 1, khai
thac va stt dung nguon tai nguyén ciia NXBGDVN & xay dimg cac tinh hudng, st dung cac
tranh anh, video clip, mo rong hoac lam moi noi dung bai hoc bﬁ'm,g nhiing cau chuyén dao
dre, thiét ké cac hoat dong trai nghiém, v.v. phu hop véi muc tidu timg bai hoe dé qua trinh
day hoc thue su 1a qua trinh tich hop, huy déng kién thitc tir nhiéu nguon khac nhau; dong
thoi qua trinh day hoc cfing 1a qua trinh phat trién nang lwe, nghiép vu su pham cho GV.

Thit hai, khi chuyén tit cach day truyén thu kién thntc sang cach day phat trién
pham chat, ning lue, GV sé rat can duoc tap huan, boi dudng dé nam bat dwgc nhing cai
moi vé muc tidu, yéu cau can dat, néi dung day hoc, phuong phap day hoc, phwong phap
kiém tra danh gia. .. theo chwong trinh mai.

Pé gitup GV st dung SGK ctia NXBGDVN mét cach hiéu qua nhat, cing vdi cac
hoat déng tap huan truc tiép, NXBGDVN con phat trién hé thong tap huan qua mang
(taphuan.nxbgd.vn) d dam bao cho tat ca GV, can bo quan 1i gido duc duoc tiép can
trure tiép bai giang, giai dap cia chinh Téng Chi bién, Cha bién, tac gia SGK, qua d6 tiép
nhan day da va co thé van dung sang tao y tudng, noi dung, phuong phap, cach to chic
day hoc cua SGK moi1 vao day hoc, quan li day hoc tai dia phuwong.



Thit ba, cing vdi viée xuat ban SGK giay, NXBGDVN con t6 chire xuat ban SGK
dién tit (hanhtrangso.nxbgd.vn) trén co s6 ing dung nhimg thanh tuu mdi nhat ctia cong
nghé théng tin, gitp “ddng hoa” cac théng tin ti kénh hinh, céc co ché, qua trinh; két hop
duoc hinh anh, am thanh, chit viét trong viec thé hién noi dung kién thitc; linh hoat trong
viéc bo sung, hoan thién kién thirc.

Theo do, SGK dién tt Pao dite 1 1a phién ban dien tir cia SGK Pao diic 1, duoge thure
hién tich hop truyén thong da phwong tién, lién thong noi dung SGK véi cac nguon thong
tin dién ti c6 lién quan nhut cac tép am thanh, hinh anh, clip, video,...; nhitng huéng dan
st dung thiét bi day hoc can thiét; nhitng hudng dan tra 161 cau héi, bai tap, dé kiém tra
va dap an; nhiing gido an, bai giang mau, v.v.

15



16

: Phan hai
TO CHUC HOAT DONG DAY HOC
MON PAO PUC LOP 1

= =

\/ .

i e ] =13
-l Wl S B e S

Bai 1 MAI AM GIA PINH

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét s6 biéu hién cua tinh yéu thuong gia dinh;

— Nhan biét dugc su cdn thiét cua tinh yéu thuong gia dinh;

— Déng tinh véi thdi d6, hanh vi thé hién tinh yéu thuong; khéng déng tinh vdi thdi do,
hanh vi khéng thé hién tinh yéu thuong gia dinh;

— Thuc hién dugc nhiing viéc lam thé hién tinh yéu thuong déi véi ngudi than trong gia dinh.

KHG1 DONG

HS 16p 1 di biét kha nhicu bai hat ngan, vui, d& hat vé gia dinh. Bai hat Ba ngon nén
lung linh (sang tac: Ngoc L&) ma SGK gidi thiéu chi la mot goiy. GV co thé chon mot bai
hat khac c¢é ciing chi dé (vi du: Niém vui gia dinh ciia Hoang Van, Cé nha thirong nhau
ctia Pham Van Minh, Gia dinh nhé, hanh phic to ctia Nguyén Van Chung, v.v.) va cho ca
16p hat dé vira tao tim thé, himg thu, vira két ndi HS véi ndi dung bai hoc.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

Khi xem hinh, HS ¢6 thé tra 161 cdu héi theo nhidu cach hiéu khac nhau. Vi dy, hinh 1:
thé hién tinh cam yéu thuong; b mai linh luong; bé thudng cho hai chi em. .. Hinh 2: con
chira biét chai toc, me cham soc con; con lam niing me. ..

GV can d6ng vién, khich 18 nhitng v ding trong cac cau tra 101 ctia HS dé tir d6 dan
dat HS tiép can ndi dung chinh cta bai hoc: tinh yéu thuong gia dinh.

Hoat dong 2: Thdo ludn

Tuy theo hoan canh, GV co thé chia 16p thanh 4 nhom, moi nhom thao luan vé viéc
lam thé hién tinh yéu thuong gia dinh trong moét hinh hodc cho ca 16p phat biéu, thao luan
vé timg viéc lam thé hién trong maéi hinh.

— Hinh 1: Dai gia dinh gom 6ng, ba, cha, me, cac con quiy quan bén nhau trong ngay Tét.

— Hinh 2: Me quang khan am cho con trude khi con dén truong.



— Hinh 3: B0 lam viéc miét mai trén may tinh; con trai rot mréc mang den moi1 bo uong.
— Hinh 4: Con trai vé& chan dung tang me; mac du net v& con chura dep nhung nguot
me van xuc dong don nhan mén qua cla con.

Sau khi HS d thao luan vé timg viée lam, GV budc dau cé thé dua ra v khai quat:
Tinh yéu thwrong gia dinh lun dwoc moi nguoi the hién moi ltie, moi noi, khong phan biét
ving mién, dan toc; khong chi 1a 6ng ba, cha me yéu thwong con chau ma con chau ciing
phai biét yéu thuwong 6ng ba, cha me.

Hoat déng 3: Chia sé

DPé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc tu nhien, lién mach, GV
can co nhing 10i dan phit hop.

Goi v: Tinh yéu throng dem lai niém vui, hanh phtic cho gia dinh. Tuy nhién, do tudi

con nho, ciing co nhitng khi cac em quén hoac chwra y thitc dwoc dieu nay. Hay xem cac
hinh 0 muc Chia sé va cho biet y kieén ctia minh nhe.

a. Em déng tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: Ca nha quiy quan quanh mam com; bo me gap thirc n cho con.

— Hinh 2: Bb cin than cai quai mii bao hiém cho con trude khi ché con di hoc.

— Hinh 3: Anh méai mé choi dd choi mét minh, d& mic em diung phung phiu, buodn ba.

— Hinh 4: Me gitp con chuan bi bai cho ngay mai di hoc.

Sau khi quan sat cac hinh, HS c6 thé d dang dong tinh véi viée lam & cac hinh 1, 2,
4 va khong dong tinh vdi viée lam & hinh 3. Tuy nhién, dé phat trién toan dién nhan thic
cho HS, GV nén to chitc cho HS thao luan sau hon vé tinh huéng o hinh 3.

Goi y:

— Neéu cac cau hoi nhu:

+ Vi sao em khong dfing tinh vé1 viéc lam cua ban?

+ Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huéng nay?, v.v.

— C6 thé khi thao luan vé cach xit 1i tinh hudng nay, HS s& dua ra nhiing v kién khac
nhau (phai nhwong nhin em; cho em choi cung; khong cho em choi cung vi s em lam
héng d6 choi; khéng cho em choi ciing vi em khong biét choi d6 choi d6...); vi vy, GV
can chuan bi cac phuong an ddi thoai sao cho vira ton trong suy nghfi ctia cac em, vira dam
bao dinh huong giao duc cua bai hoc.

Vi du: GV ¢6 thé huéng dan HS tra 161 tiép nhitng cau héi nhwr:
+ Em cam thay thé nao khi dé em gai dimg m6t minh, khéng c6 gi choi?

+ Néu so em gai lam hong do choi cia minh, em can lam gi?
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+ Néu em gai chua biét choi do choi do, em s& lam gi?, v.v.

Muc tidu cudi cting & day 1a gitip cac em nhan biét duoc diéu co ban; can dong tinh
v6i thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thirong; khéng dong tinh véi thai do, hanh vi khong
thé hién tinh yéu thwong trong gia dinh.

b. Ké thém mot s6 viée lam thé hién tinh yeéu thirong gia dinh.

SGK chi néu mot s6 biéu hién vé tinh yéu thwong gia dinh. Vi thé, trong hoat dong
nay, GV cangoi v, dong vién, khuyén khich d& HS, xuat phat tir thue té ciia gia dinh minh,
néu lén nhitng biéu hién phong pht, da dang khac vé tinh yéu thuong.

Vi du: bb me mua qué“m a0, sach vo, banh keo... cho con; bf), me dua don con di hoc;
6ng ba ké chuyén cho chau nghe; con cai ngoan ngoin, vang 101 6ng ba, cha me, gitp bo
me nhitng viéc nho trong nha, v.v.

¢. V&i HS 16p 1, nhitng cau héi dang “vi sao...” thwong 1a cau hai kho. Dé gitip HS
tra 161 cau héi Vi sao trong gia dinh, moi nguoi phai véu thirong nhau? duoc dé dang hon,
GV can chuan bi mét s6 cau héi goi v, gitp HS ¢6 thé nhin nhan van d& tir nhiéu khia
canh cu the. Vi du:

— Khi moi ngudi yéu thuong nhau, khéng khi gia dinh s& nhw thé nao?

— Néu b6 me khong yéu thwong em ma chi danh don, la méang, trach phat. .., em s&
cam thay thé nao?

— Khi em biét yéu thuong 6ng ba, cha me thi 6ng ba, cha me s& don nhan tinh cam
cua em ra sao?, v.v.

Trén co s6 nhitng cau tra 16i cia HS, GV ¢6 thé két luan dé HS nhan biét duoc: Trong
gia dinh, moi nguoi déu la rudt thit, cting song chung duwdi mot mai nha, vi thé moi nguoi
phai yéu thuong nhau dé gia dinh dugc yén am, hanh phic, vui vé.

LUYEN TAP

Hoat dong 1

Vé thuc chat, day ciing 1a hoat dong Xem hinh va trd 167 cau héi nhu hoat dong 1 &
phan Khdm phd nhung ¢6 yéu cau cao hon.

GV phéi hudng dan HS lién két 4 hinh @& hinh dung diroc cau chuyén: Gia dinh ban Quan
gSm bé, me va Quan. Mot budi chiéu, troi mua to khién bd Quan chira vé nha duoc. Me Quan
dimg trude cira nha, nhin ra troi mua, 1o lang cho bo. Tuy con nhé nhung Quan ciing biét chia
sé i lo v6i me va quyét dinh doi bb vé dé ca nha cling dn com t6i cho déng vui.

Sau khi HS hinh dung dwoc cau chuyén, GV huéng dan dé HS phat hién va xac dinh
y nghia ctia nhimg 161 néi, viéc lam thé hién tinh yéu thuong ctia nhiing nguoi trong gia
dinh Quan. Vi du:



— C1t chi ctia me: dimg doi b vé (yéu thuong bo); xoa dau con (yéu thuong con).

— Ct chi ctia Quan: dén bénme (chia sé ndi lo lang voi me).

— Loi ndi ctia me: Chura théy bé vé, con a. (yéu thuong bd);, Con ¢é déi khéng? (quan
tam dén con).

— Loi ndi ctia Quan: Sao me lo ling thé a? (quan tAm dén me); Minh doi bé vé ciing
én, me nhé! (quan tim dén bo).

Hoat dong 2

Vé thuce chéit, day la hoat dong cung co cho hoat dong Iwa chon déng tinh/khong dén,g
tinh & muc Chia sé nhung cé yéu cau cao hon.

Tinh huéng ma SGK gidi thidu kha don gian. HS dé dang khong dong tinh vdi viée
tréu choc em ctia ban Hai; nhung & y thit hai: New la ban Hai, em sé lam gi?, cau tra 16
ctia HS c6 thé rat khac nhau (khéng tréu choc em; nhwong do choi cho em; cting choi véi
em, v.v.). GV nén dong vien, khuyén khich HS tu @t minh vao vi ti1i cia nhan vat Ha
trong tinh hudng dé dira ra cach xi If ctia riéng minh, khong rap khuén, may moc.

Dé lam duoc dicu nay, GV can chuan bi mét s6 cau hoi goi v dé HS ¢6 thé tiép tuc
dua ra cach x1it i cua minh sau khi ban da dwa ra cach xit 1i cua ban.

Vi du:

— Ngoai v kién ctia ban..., em nao cd y kién khac?

— Céc em thich y kién ctia ban... hay y kién cta ban...?

— Cac em thay ¢ thé lam thé nay duoc khéng?, v.v.

Muc tidu cudi ciing & day la gitp cac em cting c6 dugc yéu cau co ban: can dong tinh
voi thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong; khéng dong tinh vai thai d6, hanh vi khong
the hién tinh yéu thuong trong gia dinh.

Hoat dong 3

Dé HS c¢6 thé ké lai mot viéc da lam thé hién tinh yeu thuong ddi voi ong ba, cha me
cia minh, GV ¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude ¢ nha dé phat biéu trong gio hoc; hodc
b) Xem day nhwr mot bai tap, HS vé nha chuan bi va vao budi hoc sau, GV cho mot vai
HS phat bieu trwde 16p.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai

SGK chi gidi thiéu 2 tinh hudng: 1) Khi bé, me di lam vé, 2) Khi 6ng, ba & qué lén
théim. Tuy theo diéu kién, hoan canh, GV ¢6 thé lyra chon, xay dung céc tinh hudng twong
tir khac nhw: khi em di hoce Vé; khi bé, me di lam vé muon, kli em vé qué tham ong ba, v.v.
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Pé dam bao thoi luong, GV chi nén dit ra nhitng yéu cau don gian vé 161 ndi, dong
tac, thai do can thé hién trong mdi tinh hudng; madi tinh hudng chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thue hién xong hoat dong sam val, GV co thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia dé bieu duong, mit kinh nghiém.

Hoat dong 2

SGK chi gidi thicu 3 tinh hudng. D& md rong pham vi thue hanh, GV can nhac lai
nhimg kién thitc da hoc trong bai (vi du: cau b ctia muc Chia sé: Ké thém mét sé viéc lam
thé hién tinh yéu thirong gia dinh), gitip HS ¢6 thém co s6 van dung hidu qua bai hoc vao
thure t cude séng.

GHI NHO

Két thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudce long cau: Gia dinh la noi bit dau ciia moi
yéu thirong.



Bai 2 QUANTAM, CHAM SOC ONG BA, CHA ME
MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét s6 biéu hién cta quan tém, cham séc 6ng ba, cha me (1€ phép, vang loi, hiéu
thdo);

— Nhdn biét dugc su'can thiét cia quan tam, chdm séc 6ng ba, cha me;

— Déng tinh véi thdi dg, hanh vi quan tdm, chdam séc; khéng déng tinh véi thdi dé, hanh vi
chua quan tam, cham séc 6ng ba, cha me;

— Thuc hién duoc nhing 16i ndi, viéc lam thé hién su quan tém, chdm séc 6ng ba, cha me
trong gia dinh em.

KHOI PONG

HS 16p 1 dd biét kha nhiéu bai hat ngan, vui, d& hat vé sy quan tim, cham séc nguoi
than trong gia dinh. Bai hat Chdau yéu ba (sang tac: Xuan Giao) ma SGK gioi thieu chi la
mot goiy. GV co thé chon mot bai hat khac co cung chu dé (vi du: Miia cho me xem clia
Xuan Giao, Ca nha thirong nhau cua Pham Van Minh, Gia dinh nho, hanh phiic to cua
Nguyén Vin Chung, v.v.) hodc doc cho ca 16p nghe mét bai tho ngéan (vi du: Lay tim cho
ba cia Dinh Hai, Thirong 6ng ciia Ti M, Yéu me cia Nguyén Bao, Vé qué ctia Nguyen
Lam Thing, v.v.) d vira tao tam thé, himg thi, vira két ndi HS voi noi dung bai hoc.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
Khi xem hinh, HS c¢6 thé d& dang tra 161 cac cau héi:
— Hinh 1: Minh 1€ phép, khoanh tay chao me.
— Hinh 2: Mai 1€ phép vang 1oi 6ng.
— Hinh 3: Lan d6 tay giip ong di dung.
— Hinh 4: Hai ban ting hoa va qua cho me nhan Ngay Qudc t& Phu nit 8/3.
GV can dong vién, khich 18 nhitng v dung trong cac ciu tra 16i ciia HS dé tir d6 dan

dat HS tiép can noi dung chinh ctia bai hoc: Trong gia dinh, cac em phai biét quan tam,
cham soc ong ba, cha me.
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Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Ban Thao ¢ véing loi bo va 1é phép voi ba khéng?

Hoat dong nay co yéu cau cao hon hoat déng 1 & chd: HS phai biét lién két ndi dung
2 hinh va chuy dén bong néi & timg hinh d& xac dinh cau tra 10i:

— Hinh 1: Bb dua dién thoai cho Thao va néi Thao héi tham ba ngoai.

— Hinh 2: Thao néi chuyén véi ba ngoai nhung bong ndi cho thay 161 néi ciia Thao
chura 1€ phép.

Pé khai thac tinh hung trén, GV khong nén dimg lai & viéc chi yéu cau HS lwra chon
cau tra 161 cé/khéng ma nén goi y dé HS tra 1oi thém cac cau hoi nh:

— Khi bd dua dién thoai va néi Thao héi tham ba, Thao co vang loi bd khong?

— Khi néi chuyén véi ba, 161 noi ctia Thao co 1€ phép khong? Vi sao?

— Néu em la Thao, trong tinh huéng nay, em s& néi voi ba nhuw thé nao?, v.v.

b. Cac ban da the hién s hiéu thao doi véi ong ba, cha me qua nhiing loi noi, viéce
lam nao?

Tuy theo hoan canh, GV co thé chia 16p thanh 4 nhém, moi nhém thao luan vé viée
lam ctia cac ban thé hién su quan tam, chim soc éng ba, cha me trong mot hinh hodc cho
ca 16p phat bidu, thao ludn vé timg viéc lam thé hién trong méi hinh:

— Hinh 1: Nhé va muén vé qué tham ong ba.

— Hinh 2: Nhé va dang vé tranh ting bo.

— Hinh 3: Piu ngo giup me.

— Hinh 4: Gép thitc an cho ba.

Sau khi HS d thao luan vé timg viée lam, GV bude dau c6 thé dwa ra v khai quat;
Trong gia dinh, cac em c6 thé lam dwoc nhiéu viée phit hop, vira sttc d& quan tam, chim
soc ong ba, cha me.

Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duogc tu nhien, lién mach, GV
can co nhimg 101 dan phi hop.

Goi y: Trong gia dinh, cac em co thé 1am dwge nhieu viée phu hop, vira stic dé quan
tam, cham soc ong ba, cha me. Tuy nhieén, cling co nhitng khi cac em quén hoac chua y
thitec duoce dieu nay. Hay xem cac hinh & muc Chia sé va cho biét y kien cia minh nhe.

a. Em dong tinh hay khéng dong tinh voi viéc lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: L& phép khi nhan qua cta ba.



— Hinh 2: Thai dd, 161 néi chua 1€ phép khi di cung 6ng ba.

— Hinh 3: Thai d6, ctt chi khong 18 phép khi bo phé binh, nhéac nhd.

— Hinh 4: Thai dd, 161 néi 1€ phép trude khi an com.

Sau khi quan sat tranh, HS ¢6 thé d& dang dong tinh véi viée lam & cac hinh 1 va 4,
khong dong tinh vdi viée lam & cac hinh 2 va 3. Tuy nhién, d& phat trién toan dién nhan
thite ctia HS, GV nén t6 chitc cho HS thio luan thém vé tinh huéng & hinh 2 va 3 bing
cach néu cac cau hoi nhu:

— Vi sao em khong déng tinh vai viéc lam cia ban?

— Em s& khuyan ban thé nao trong tinh huéng nay?

— Em s& lam gi trong cac tinh hudng dé?, v.v.

C6 thé khi tra 161, HS s& dua ra nhitng y kién khac nhau (Hinh 1: phai di bén canh 6ng
ba; phai biét 6ng ba di 16n tudi nén di cham...; Hinh 2: phai cé thai do 1 phép véi b,
khéng duoc nhin bo véi vé thach thite, bue tiic...); vi vay, GV can chuan bi cac phwong
an d6i thoai sao cho vira ton trong suy nghi clia cac em, vira dam bao dinh huéng gido
duc cua bai hoc.

Muc tiéu cudi cting & dy 1a gitip cac em nhén biét duoc diéu co ban: can déng tinh
véi thai d6, hanh vi thé hién hiéu thao, 18 phép, vang 10i; khong dong tinh véi thai do,
hanh vi khéng hiéu thao, 18 phép, vang 161 6ng ba, cha me.

b. Ké thém mét sé viéc lam thé hién sir hiéu théo, 1é phép, vang loi éng ba, cha me.

SGK chi néu mot s6 biu hién vé hiéu thao, 18 phép, vang 1oi ong ba, cha me. Vi thé,
trong hoat dong nay, GV can goi y, dong vién, khuyén khich dé HS, chu yéu xuat phat tir
thie té ciia gia dinh minh, néu thém nhitng biéu hién phong ph, da dang, gan giii khac.

Vi du: dua kinh cho ong doc bao; d& ba len, Xuéng cau thang; héi tham khi bb, me di
lam vé, v.v.

c. Vi sao phai quan tam, chdam séc éng ba, cha me?

Dé gitip HS tra 161 cau héi dwoc d& dang hon, GV can chuan bi mot s6 goi v, tao diéu
kién cho HS ¢6 thé nhin nhan van dé tir nhiéu khia canh cu thé. Vi du: vi ong ba da gia; vi
b6 me di lam nuéi gia dinh; vi 6ng ba, cha me day bao em nén nguoi, v.v.

Trén co s6 nhitng cau tra 101 cta HS, GV ¢d thé dic két d& HS bude dau nhan biét
duoc van de lon hon: Quan tam, cham soc ong ba, cha me chinh la biéu hién co ban cia
truyen thong dao 1i “Udng nurde nhé nguon”, “An qua nhé nguoi trong cay” clia dan toc
Viét Nam.
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LUYEN TAP
Hoat dong: Xir li tinh huo{ng
SGK dwa ra 4 tinh huong:
— Hinh 1: Ba nta chén bat mot minh.
— Hinh 2: Ong 6m nam trén givong.
— Hinh 3: Me dang tap trung suy nghi.
— Hinh 4: B6 khéng d6i mii, nén, dang twdi rau dudi troi ning gét.

Sau khi HS hinh dung dwoc cac tinh huéng, GV huwdng dan d& HS suy nghi va dé xuat
nhiing cach xat 1i mang tinh tich cue, thich hop. Vi du:

— Hinh 1: Giup ba sap xép chén bat d4 rira; cting ba rira chén bat; 1y khin cho ba lau
tay sau khi rira chen bat, v.v.

—Hinh 2: Lay nudce cho 6ng uéng thude; dap khin wdt 18n tran cho 6ng; héi tham stic
khoe cua ong, v.v.

— Hinh 3: Trat tw cho me lam viéc; lay mrdc cho me uong; khong quay ray me, v.v.
— Hinh 4: Nhic bd doi mii, nén; lé,y mii, non cho bo; yeu thuong, kinh trong bohon. ..

Khi HS dua ra nhitng cach xit li tinh hudng, GV nén rén luyén thém ki ning cho cac
em bang nhitng cau héi goi md nhu:

— Ngoai y kien cua ban. .., em nao co y kien khac?
— Cac em thich y kién cua ban. .. hay y kién cua ban...?

— Céc em thay co thé 1am thé nay dwgc khong? v.v.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai

SGK chi gidi thidu 2 tinh hudng: a) Lay nuée cho ba uéng thuée; b) Xdch do girip
me khi me di cho vé. Tuy theo hoan canh, GV co thé Iwa chon, xay dung cac tinh huéng
turong tir khac léy tir cac hoat dong day hoc & trén.

Pé dam bao thoi luong, GV chi nén dit ra nhiing yéu cau don gian vé 101 ndi, dong
tac, thai do can thé hién trong méi inh huéng; méi tinh huéng chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thire hién xong hoat dong sam vai, GV ¢ thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia de bieu duong, mit kinh nghiém.



Hoat dong 2

SGK chi dira ra yéu cau vé sit dung mot so tir ngit két hop voi mot s6 dong tac thé
hién su 13 phép, vang 10i. Bé viéc thwe hanh thiét thwe, sat ding vai thue t&, GV can
hudng dan thém cho HS vé nhimg thai do, ci chi can thiét khac nhw: anh mat, giong no,
tur thé i dﬁu, v.v. giup HS van dung hiéu qua bai hoc vao thuc t& cudc séng.

GHINHO

K&t thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau tuc ngit: Uéng nirdc nho ngm?n.
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Bai 3 4 " %
ANH CHI EM QUAN TAM, GIUP DO NHAU

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

~ Néu dugc biéu hién cta su quan tém, chdm séc anh chiem trong gia dinh;

— Nhdn biét duoc su can thiét cua viéc quan tam, gidp dé nhau gidta anh chi em trong
gia dinh;

— C6 thdi dé déng tinh véi su quan tam, gitp dé nhau; khéng déng tinh véi nhiing viéc lam
khéng thé hién su'quan tam, giip dé nhau cta anh chi em trong gia dinh;

— Thé hién dugc su'quan tém, giup dé anh chiem trong gia dinh bdng mét s6 viéc lam cu thé,
pht hop véi lta tuéi.

KHOI DPONG

Noi dung khéi dong SGK goi v 1a bai hat Lam anh khé day (Nhac: Nguyén DPinh
Khiém; tho: Phan Thi Thanh Nhan). Pay von la bai tho Lam anh ndi tiéng, duoc dua
vao SGK Tiéng Viét 1 (tap hai), chwong trinh gido duc tiéu hoc nam 2006. Du rat quen
thudc, song GV ciing can luuy dén viée HS 16p 1 thude 11 bai hat (tho). Bai hat nay trén
Youtube ¢6 nhidu video clip kha sinh dong, GV co thé tham khéao dé lua chon to chuc
khaot dong.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Hoat dong nay c¢o6 2 hinh, ndi dung do6i 1ap nhau. Muc tidu (va ciing la cau hoi) cta
hoat dong nay la HS nhan xet viéc lam cua cac ban trong hinh, vi vay GV can td chire cho
HS quan sat ki hinh dé nhin dién duoc tinh chat ctia viée lam qua cac biéu hién:

Hinh 1; Chi dang hudng dan em choi (hodc cing em choi) lap rap robot. Tinh chat
ctia d6 choi (thwong phd bién véi cac bé trai); khuén mat vui cla chi, st chiam chi c6 phan
thich th cta em trai cho phép GV goi dan dé HS nhan ra day la hanh dong yéu thuong,
gitp d& ctia chi d6i voi em trai.

Hinh 2: Anh va em trai dang gidng nhau hop mau. Khuén mét nhan nhé, tng do cta
em trai cho thay em dang c6 giang, tranh hop mau ctia anh. Trong khi do, khuén mit anh
t6 vé ngac nhién va cling khong nhirong em. Nhu vay, hinh 2 la su tranh gianh cua hai anh
em, khong a1 nhuong nhin ai.

T6 chitc cho HS quan sat 2 hinh nay, GV canluuy va goi dan HS dén biéu cam khuén
mat cua cac nhan vat, gitp cac em nhan ra dung néi dung cua hinh dé tir @6 dua ra nhan
xét cua minh.



Hoat dong 2: Thdo ludn

Hoat dong nay c6 4 hinh, véi cau hdi: Viée lam néo thé hién sie quan téam, giip dé
nhau ciia anh chi em trong gia dinh?

Trong 4 hinh thi 3 hinh thé hién su quan tam, giup d& nhau ctia anh chi em trong gia
dinh, HS c6 thé d& dang nhén ra diéu nay. Tuy vay, GV can t6 chiic khai thac cac tinh
hu611g trong moi hinh cu thé dé hoan thanh muc tiéu hoat dong:

Hinh 1:; Anh dang huwéng dan em doc sach. Tinh chat ctia hinh kha md, GV ¢an cho
HS nhiéu hon mot sw liwa chon ve noi dung cua hinh, chfmg han:

— Anh hudéng dan em doc sach;
— Anh doc sach cho em nghe;
— Anh ké chuyén tranh cho em;

Hinh 2: Chi dang diu em trén vai. Hinh anh nay rat quen thudc vi tré em dong bao
dan toc it nguoi nhung 6 thé kha la 1am déi véi HS thanh phd, nén GV can c6 nhing goi
y, hudng dan d& HS nam 16; Chi diu em trén lung, em bé ngt ngon lanh, tay chi vong ra
sau om em,... la nhitng chi tiét thé hién hanh vi yéu thuong ctia chi ddi véi em, gitp em
ngti ngon, khong gidt minh thite giac.

Hinh 4: Em dang dua chai nudc cho chi. Pay la viéc lam thé hién suw quan tam, gitip
d5 cia em ddi véi chi, cu thé 14 khi chi (di hoc) quén chai nudc, em da giap do chi.

Riéng hinh 3: Anh khéng nhuong deén trung thu cho em gai, 14 mot hanh dong thé hién
sut thiéu nhwong nhin va yéu thuong em nhé. Pay 1a tinh huong gy nhidu nham giup HS
xac dinh ding hon cac bieu hién, viéc lam, hanh dong nhuwong nhin, quan tam, giap dé
gitta anh chi em trong gia dinh. Biéu cam & khuén mit la tin hiéu tin cay dé GV to chitc
cho HS nhan ra diéu nay.

GV can lvu v, su quan tam, giup d& nhau cta anh chi em trong gia dinh luén c6 tinh
chat hai chidu: tir anh/ chi ddivoi emva nguoc lai. Noi dung hoat dong nay can khai thac yéu
to trén, tranh mac dinh trong gia dinh thi chi luon Iuon la anh/chi quan tam, cham soc em.

Hoat dong 3: Chia sé

Muc a clia hoat dong nay yéu cau HS bay té quan diém dong tinh hay khoéng dong
tinh véi cac vide lam, tinh hung trong 4 hinh.

Hinh 1: Chi dang dwa noi cho em ngu.

Hinh 2: Em dang do1 lon muroc ngot cua anh nhung anh khong nhnwrong, khong cho em
(khai thac chi tiét em dang khoc, anh gio lon ndc 18n cao, tay chong nanh nh thach em
lay duoc...).

Hinh 3; Anh dang ng6i hoc bai, em hat ho inh 61, lam 6, anh khéng hoc dirge.
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Hinh 4: Chi dang hudng dan em hoc bai.

Mot lan nita, GV can luu y dén tinh chat hai chiéu ctia viée quan tam, giup d& nhau
ctia anh chi em trong gia dinh. Can to clnic cho HS quan sat, phan tich néi dung hinh trude
khi dua ra quan diem ctia cac em dong tinh hay khong dong tinh.

Dadi véi yéu cau ctia muc b. Ké thém mét sé viée lam thé hién sir quan tam, gitp do
nhau ciia anh chi em trong gia dinh, GV c6 thé mé rong thém cac tinh hudng nhw: gitip
em nho an com (chao); lau mit, tay chan cho em khi em bi vay ban; gitp anh chi lay do/
qu§11 40... d& HS c¢6 thé lua chon va te it ra dwoe mot 6 vide lam phu hgp voir hoan canh
gia dinh minh.

Canluu v dén thue tién gia dinh ctia HS trong 16p, dic biét la doi véi cac em HS con mot.

Muc ¢ 1a mot cau héi kha kho va cé tinh chat mé: c6 nhidu phwong an tra 10i cho cau
hoé1 Vi sao anh chi em trong gia dinh phai quan tam, giip do' nhau?

Tuy vao hoan canh, nhan thic va cach hiéu cia timg em, HS co thé dua ra nhiéu
phwong an tra 10i khong giéng nhau. GV can linh hoat d xit li trong cac tinh hudng. C6
thé can cé mot dinh hwdng chung, ching han: quan tim, gitp d6 nhau la sur thé hién tinh
yeu thwong cua nhiing ngwoi than trong gia dinh.

LUYENTAP

Hoat déng 1: Xir li tinh hudng

Néi dung hoat déng nay dua ra 4 tinh huéng khac nhau:

Hinh 1: Anh trai d hoc nhung dé quén hop but trén ban.

Hinh 2: Em bé bo choi mét minh gitta nha, gio tay vé phia chiéc quat may dang quay.

Hinh 3: Chi gai dimg trén ghé thap dé lay sach & tang trén ciia gia sach cao.

Hinh 4: Anh trai di da bong vé bi chan thuong, tray xude chan.

Ca 4 tinh huong déu can dén s quan tam, gitp d3. GV can to chirc dé HS tim ra cach
thirc quan tam, gitp do nguoi than trong nhitng tinh huong nay. Néi cach khac, HS phai

tra 101 duoc: phai quan tam, giup d& nhw thé nao? Vi vy, td chire hoat dong nhém nhd
cting la mot lwra chon kha di do1 voi noi dung nay.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

GV ¢6 thé cho HS ké vé anh chi hodc em gai, em trai ctia minh, qua d6 khoi day long
yéu thuong, biét quan tim ctia anh chi em trong gia dinh (can luu v dén cac HS c6 hoan
canh dic biét) @ tiép noi hoat dong yéu cau HS cho biét minh d4 quan tam, gitp d& anh
chi em trong gia dinh chita. Néu chua thi can phai lam gi? Day 1a hoat dong vira c6 tinh
lién hé vira c6 tinh ti nhac nhd do6i véi ca nhan HS, vi vay GV can khich 18 v thire tu giac
cua cac em, sao cho viéc em can lam sé,p to1 khong phai la sir bat bude ma 1a ti nhan thite,
dé thé hién su quan tam, yéu thuong ddi v6i anh chi em ctia minh.



THUCHANH
Hoat dong 1: Vé tranh hodc trang tri thiép aé tdng anh, chi hodc em cua em.

Dé t6 chire hoat dong nay, GV can c6 sut chudn bi trude va can phan bo thoi gian hop
1i. Khong nhat thiét t6 chnte cho HS v& tranh theo mét chii d& nhat dinh, ma co thé ca nhan
hoa hoat dong nay bang s6 thich, hoan canh gia dinh ctia timg em cho phi hop.

L ¥, can dam bao bue tranh duoc hoan thanh va duge ting ding ngudi em mudn.
GV ciing nén quan tam dén phan hoi clia viée ting tranh nay vao tiét hoc hom sau qua 161
ké ctia cac em.

Hoat dong 2: Thuwc hién nhiitng loi noi, dong tdc phu hop khi:

Buéc day giay givip em; Chdi dau, tét téc cho em; Héi thim khi anh, chi bi ém; Chia
vui voi thanh tich hoc tap cia anh, chi.

Pé ting cuong hidu qua cia hoat déng nay, stt dung phuong phap sim vai 1a mot lua
chon c6 thé. Hoat dong sam vai vira mang tinh trirc quan cao vira cho cac em duoc trai
nghiém thue té cong Viéc.

Khi HS vira thie hién, vira noi (két hop hanh déng va 16i néi), GV c6 thé diéu chinh,
uén nan trre tiép dé dat duoc hiéu qua cao hon.

GHINHG

K ét thic bai hoc, GV cho HS cung doc to, hoc thudc long cau ca dao:

Anh em nhir thé chan tay
Rdch lanh dim boe, dé hay do dan.
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Bai 4 TU GIAC LAMVIEC G TRUONG

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét sé biéu hién cua tu gidc trong hoc tdp, sinh hoat & trudng;
— Hiéu duoc su can thiét caa tu gidc; déng tinh vai thdi dg, hanh vi tu gidc;
khéng déng tinh vdi thdi d, hanh vi chua ty gidc trong hoc tdp, sinh hoat & trudng;
— Thuc hién duoc va nhdc nhd, gitip dé ban bé tu gidc trong hoc tap, sinh hoat & truong.

KHG1 PONG

Viron truong 13 mot bai tho nho, phit hop véi HS trong nhitng tuan dau tién cia nim
hoclop 1. GV co thé doc cho HS nghe va cho HS doc theo.

Ngoai bai tho, GV ¢6 thé goi ¥ cho HS mét s6 cu ca dao, tuc ngit, truyén ké vé tinh
tur giac. Sau hoat dong nay, GV co thé giai thich cho HS nghia ctia tir “tw giac” (tu minh
thure hién cac cong viéc, hoat dong theo ding thoi gian, ké hoach ma khong can phai nhic
nha, thuc giuc), cung HS néu ra mot 6 vi du hodc viéc lam ma em nghi la thé hién su tu
glac.

D61 voi HS mdi vao 16p 1, viée lam quen voi nén nép, thue hién néi quy, quy dinh cia
trrong tiéu hoc chua tot. Vi thé, bai hoc nay hudng cac em dén viée sinh hoat ¢ v thite,
chap hanh noi quy, yéu cau, hudng dan cta thay, ¢o gio.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

GV dit cau héi cho HS tim hiéu néi dung cac hinh bang cach mé ta hinh, sau dé tra
loi cau hai:

Hinh 1: Cac ban HS dang quyén gép sach vé dé ho tro cac ban ving 1.

Hinh 2: Céc ban HS t giac ngdi hoc nghidm tic va gio tay xin tra 14i.

Hoat dong 2: Thdo ludn

HS moi1 lam quen voi hoat dong thao luan. Vi thé, GV can huwéng dan 16 hon cach
thirc hoat dong nhom:

— Ctr nhom truéng;

— Giao nhiém vu cu thé;

— Ctt dai dién phat biéu.



a. Cdc ban da tir gidc trong hoc tdp, sinh hoat ¢ trirong nhir thé nao?
GV cho HS nhan dién nd1 dung cac hinh:

Hinh 1: Hai ban HS dang twéi nudc cho bon hoa & san truong.

Hinh 2: Ba ban HS dang cung nhau thao luan.

Hinh 3: Mot ban HS dang bo rac vao thung rac ¢ truong.

Hinh 4: Hai ban HS dang & thu vién truong, mot ban doc sach, mot ban chon sach
trén keé.

HS ¢o thé tra 101 vé viée cac ban HS da tu glac trong cac cong viec nhu:
— Tu giac cham soc cay canh trong vuon truong.

— Tu giac phat biu y kién, tham gia cac hoat dong chung.

— Tu giac bo rac vao thung.

— Tu giac doc sach, xép sach ding quy dinh.

b. Ké thém nhiing biéu hién tir gidc trong hoc tdp, sinh hoat 6 trirong.

GV can nhan manh lai cho HS hiéu nhu thé nao la tu giac. GV cling can goly Vé cac
phuong dién:

— Tu giac vé trang phuc, vé sinh.

— Tu giac vé gio giac.

— Tu giac trong gio hoc.

— Tu giac trong gio choi.

— Tu giac trong gid ngu (néu hoc ban t).

— Tu gidc trong gid an (néu hoc ban tr).

Sau d6, GV cho cac nhom tra 10i va nhan xét, bo sung. Viec nhan xet, bd sung nay can
ki ludng vi HS c6 thé hiéu chua dung vé tu giac nén néu vi du chwa chinh xac. GV can
giup cac em hiéu dung d2 cac em thue hanh, rén luyén trong thue té.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em déng tinh hay khéng dong tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

Péi v6i hoat dong nay, hinh thie thich hop nhat van la thio luan nhém 4 HS. Tuy
nhién, GV ciing ¢6 thé ap dung cach khac nhu: phat biéu y kién c4 nhan, théo luan nhém
do1, phan nhom theo luong y kién (nhom dong tinh, nhom khong dong tinh), ...

Trwdce khi HS phat bidu ¥ kién, GV can cho HS nhan ra néi dung ctia timg hinh:

Hinh 1: M6t ban nam dang hai hoa & san truong.
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Hinh 2: Nhom cac HS dang vé sinh trieong 16p.

Hinh 3: Cac ban HS dang tap thé duc.

Hinh 4: Cac ban HS dang sinh hoat tap thé.

T viéc tim hiéu hinh, HS co thé ta 1oi:

= Khéng dong tinh véi ban nam & hinh 1, vi ban da ti y hai hoa trong san truong, lam

mat canh dep cua truong.

— Poéng tinh voi:

+ Cac ban queét san, lau cira lam sach dep truong 1op.

+ Cac ban tap thé duc rén luyen strc khoe.

+ Cac ban hoat dong tap thé dé rén luyén ki nang, tao nmém vul,. ..

b. Vi sao phai tw gidc lam viéc o trurong?

Céu hai nay kha khé voi HS moi vao lop 1, GV can dan dat d& HS tra 1oi va ginp cac
em hiéu duoc:

— Cac ban 16p 1 d 6 tudi, khong con bé nita, can phai t minh lam mot so viée phu
hop voi kha nang.

—Truong hoc cé néi quy nén HS can phai chap hanh.

—Tu giac lam viée ¢ thé gitp rén luyén sire khoé, tinh than, y thic, thai do song tich
cuc, co trach nhiém vo1 chinh minh va nguoi khac.

—Tu giac lam viéc giup viec hoc tap tré nén tot hon.

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh hudng
Em sé lam gi khi thay ban khéng tir gide tham gia gio chao co dau tuan?

Pay 1a hoat dong co vé rat binh thuong nhung lai méi mé dbi véi HS 16p 1, nhat 1a
viéc cac em co the lam gl dé thé hién su tu giac cua minh.

A . ’ A . - ~ A r - A -~ . = - ’ kS

Phan nay, cach to chitc day hoc linh dong, néu co dieu kién va kha nang, GV co the

cho cac nhom tien hanh sam vai nhwr mét vé kich nho nhé, khong chu trong dien xuat ma
chu y vao cach lam cua cac em.

HS c6 thé c6 nhiéu cau tra 1oi nimg GV can chét lai cac y:
— Pén truong ding gio quy dinh dé du 12 chao co;

— Mac trang phuc quy dinh;

— Sap ghé, chd ngdi;



— Tham gia cac hoat dong trong nghi 12 chao co: hat Quédc ca, tu thé nghiém, hoat
dong tap the;

— Lang nghe phat biéu y kién, dan do cia cac thay, ¢ gio. ..

Hoat dong 2: Lién hé bdn than
a. Ké lai mét viéc em dd tir gide lam o trirong va cho biet ich loi ciia viéc lam do.
b. O triecong, em con chura tir giac lam viéc gi? Em sé phan dau thue hién nhir the nao?

bai voi hoat dong nay, GV mo1 mot so HS ké lai viéc that ctia minh khi cac em biét
tir giac hoac chura tir giac lam viéc cua minh.

GV c6 thé cho HS ddi chiéu véi nhitng viée can lam dé thé hién su tu giac & cac bai
tap truoce, giup HS lwa chon xem cac em déd lam duge hay chwa lam duge nhitng gi. Pac
biet, GV can yeu cau HS lap ké hoach d& phﬁn dau thue hién. GV lwu y HS cham chi ren
luyén dé thanh cong.

THUC HANH
Hoat déng 1: Tdp hdt bai Quéc ca, twr thé dirng nghiém
GV t6 chnte cho HS hoc hat Qufﬁc ca, tap luyen twe thé chao co.

— Tap hat Q:;éc ca Qz;c’ic ca Viét Nam la niém tir hao ctia moi cong dan Viet Nam.
D6i voi HS, Quée ca duge hat hing tuan, trong méi gid chao cd. Pén tuan thit ba, cac em
da duoc nghe it nhat 4 1an trong cac budi chao ¢& nén it nhicu quen thuoc. Hoat dong hoc
hat Quéc ca c6 thé tién hanh nhu sau;

+ GV cho HS nghe hoic xem video clip vé hoat déng chao co va hat Quéc ca.

+ GV ¢6 thé ndi ngan gon vé noi dung, v nghia clia bai hat d& cac em hidu va ghi nho
sau hon.

+ GV chia bai hat thanh timg phan, hat mau va cho cac em luyén tap hat timg cau.
+ GV ¢6 thé t6 chitc hoat dong nhom dé tap hat va thi dua gifta cac nhom.

Loi bai hat kha dai, HS 16p 1 chua the thude ngay. GV co the nho thém sw gitp do
ctia phu huynh dé gitp cac em luyén tap & nha.

—Tap tw thé chao co:

+ Treoc khi hoc bai hoc nay, ¢ cac buoi chao co, GV din HS chu y quan sat tw thé
chao co cua cac anh chi 10p trén.

+ GV cho HS xem video clip huéng dan tir thé chao co.
+ GV lam mau.

+ GV t6 chire cho cac nhom luyén tap va thi dua gitta cac nhom.
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+ Khi HS luyén tap, GV can quan sat ki dé diéu chinh sao cho cac em luyén tap ding
tur the, tac phong nhanh nhen, nghiém tuc.

Trong 2 hoat dong nay, GV ciing co thé moi cac HS 16p trén dén hudng dan va lam
mau cho cac em HS 16p 1, gitip cac em vita co trire quan vira tao moi lién hé, hoc héi gifta
cac khoa HS trong truong.

GV luu y HS: Chao co T qubc va hat Qudc ca 1a hoat dong thiéng liéng, duoc td
chitc thuong K hang tuan va trong cac dip quan trong. Cac em can ghi nhd va tw giac
luyén tap nghiém tic dé thé hién trach nhiém ctia mot HS, mot cong dan.

Hoat dong 2: Tim hiéu cdc hoat dong ciia Sao Nhi défng va tw gidc tham gia

P61 véi hoat dong tim hiéu thong tin, GV ¢6 thé moi mot s6 HS 16p 16n dén gitip cac
em tim hiéu, huéng dan hoat dong, chia sé kinh nghiém.

GV ¢6 thé gitp HS tim hiéu cac ndi dung nhwr:
— Sao Nhi d6ng 1a gi? Tai sao can co Sao Nhi dong?
— Sao Nhi dong cé nhiing hoat dong gi?
— Lép cua cac em s& t6 chite hoat dong cia Sao Nhi dong nhu thé nao?
- Khi tham gia Sao Nhi d6ng, em nghi minh s& tir giac tham gia cac hoat dong nhu
thé nao?
— Em muodn cung cac ban tham gia nhitng hoat dong nao?

Sau khi tim hiéu vé Sao Nhi dfﬁng va moi HS ¢6 Sao cia minh, GV ¢ thé cho HS tur
gioi thieu vé Sao ctia minh (tén Sao, cac thanh vién, khau hidu hoic mong mudn ctia Sao
minh,...).

Sau 2 hoat dong 6 phan Thire hanh, GV luu y HS ¢6 gang rén luyén d hinh thanh thoi
quen tur giac khi ¢ tnirong va trong cac hoat dong khac.

GHI NHO
Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc bon cau tho:

Méi ngéay minh dén l6p
Hoc tap va vui choi
Phai chuyén can, tir gidc
Méi tien bé ban oii.



& TU GIAC LAM VIEC G NHA

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhiing viéc cdn tu gidc lam & nha;

— Biét vi sao phdi tu gidc lam viéc cda minh;

— Déng tinh véi hanh vi, thdi dé tu gidc va khéng déng tinh véithdi dé, hanh vi khéng tu gidc
lam viéc dnha;

— Thuc hién mét sé viéc ctia minh & nha mét cdch tu gidc.

KHOI PONG

V&1 muc dich “lam nong™ va gay hung thu, tao khong khi thoai mai cho HS budc vao
bai hoc, no1 dung khair dong SGK goi v 1a bai hat Bé quét nha (Nhac va 1o1: Ha Pure Hau).
Pé phat huy hiéu qua ctia hoat dong, khi to chite, GV can luu v dén st tap trung cia HS,
sit dong deu khi hat. Kha néng thudc loi bai hat caa HS trong 10p ciling can dugc tinh den
truede khi to chire hoat dong nay.

GV c6 thé chon phuong an khac nhu mot bai hat co no1 dung twong ti hoac mot bai
tho, k& mét cau chuyén ngan hudng vao chu dé ty gidc lam viéc nha... d& t6 chire khéi
dong bai hoc.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu héi, co 2 nhiem vu hoc tap:

a. Cac ban dang lam gi? Do co phai la nhiing viéc em thirong lam khong?

Hoat dong nay co 4 hinh, GV can td chitc cho HS quan sat that ki cac hinh, lvuy dén
khong gian, boi canh cia timg hinh:

Hinh 1: Bé gai dang gap chin (khong gian phong ngti, chi tiét chiée dong ho).

Hinh 2: Bé trai dang dé dép 1én ké (chi tiét mang ba 16 khi di hoc vé, khong gian gan
ctta can duoc khai thac).

Hinh 3: Bé trai dang lau ban (khéng gian nha bép).

Hinh 4: B¢ gai dang lau nha (khong gian phong khach).

Day la nhiing khong gian va cong viéc quen thudc ctia moi gia dinh, vi vay khi da
khai thac durge cac khong gian nhur vira néu, HS co thé d& dang lién he duoc voi ban than:
do co phai la nhitng viéc em thuong lam khong?

D1 v6i cau b. Khi lam viéc khong can ai nhic nhé, cdc ban dé thé hién diéu gi?, GV
can goi y thém dé HS tu nhan ra dwoc: tat ca cac ban nhd trong 4 hinh trén deu lam viéc
mot cach thoai mai, vai tac phong nhanh nhen va tam trang vui vé. Khi lam viéc khong
can ai nhic nhd 1a cac em di thé hién tinh t giac cia minh.
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Hoat dong 2: Thdoe ludn, co 2 nhiém vu hoc tap:
a. Cac ban da tir gide lam nhiing viéc gi?

Nhiém vu nay cé 4 hinh, tiép tuc khai thac cac khéng gian va cong viéc quen thudc
trong gia dinh:

Hinh 1: Sau bita com gia dinh, ca nha déu chung tay don dep. GV can Iwru y khai thac
cac chi tiet ca bo me va hai con déu cung nhau don dep.

Hinh 2; Hai chi em dang tw gap quan ao trong phong.
Hinh 3: Bé gai dang gitip me nhit rau trong nha bép.
Hinh 4; Bé trai dang thu don d6 choi & phong khach.

Pay la nhiém vu khong kho, tuy theo diéu kién ctia 1op, GV ¢6 thé chia 16p thanh 4
nhom, moi nhom thao luan vé mot viée lién quan dén mot hinh hoac cho ca 16p phat biéu,
thao luan ve timg viéc lam thé hién trong mai hinh.

b. Ké thém nhiing viéc em tir gide lam 6 nha.

Nhiém vu hoc tap nay rat phu hop vai tinh chat thao luan nhom. GV can hudng dan,
t chitc d& HS khong 1ap lai cac cong viée vira duoc néu, dong thoi gitip cac em xac dinh
dung nhiing viéc tu giac lam & nha.

Sau khi HS thao luan va trinh bay theo yéu cau ctia nhiém vu hoc tap, GV can ¢
nhitng nhan xét, khai quat lai va goi v thém nhitng viéc khac ma em c6 thé tr giac 1am &
nha. GV ciing can lvu y khich 18 nhiing truong hop HS tra 101 dimg/chua ding, tranh chi
trich hoac phe binh.

Hoat dong 3: Chia sé

Hoat dong nay co 2 hinh kha quen thuoc:

Hinh 1: Bé dang choi dién thoai ngay canh bon rita chén bat (v chi 1a khong tu giac
lam viéc nha).

Hinh 2: Hai anh em cung nhau rtta chén bat gitip b6 me.

Vi cau hol Em dong tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam ciia nhitng ban nao? Vi
sao?, GV khong nén ap dat HS vao ngay hinh 2, ma can lang nghe cac em phat biéu, chia
sé o1 dinh huong: Puoc cung anh/chi hoac cung bo me lam viéc ludon mang dén niém
vui cho chiing ta, nhuw hai ban trong hinh t6 ra himg khéi, vui vé khi cling giup bo me rira
chen bat.

Tt sy dinh hudng nay, HS s& nhan ra va bay té quan diém: dong tinh hay khéng dong
tinh voi hinh nao. Trong truong hop, HS chon phuong an dong tinh véi hinh 1, GV can
kién nhan hon dé léng nghe HS trinh bay vi sao em chon nhu vay. Viéc em choi dién thoai
khong hén 14 xau, nhung choi trong béi canh em ¢6 thé lam viée nha nhung em van khong
tur giac lam; trong liic nguoi than can su giup dd cia em ma em khong tr giac thi d6 la
viéc chua tot.



T day, GV can co 1oi dan d& két noi giai quyét cau hoi b. Vi sao phdi tir gide lam
vide & nha? Vi yéu cau nay, ¢ thé ¢é nhidu cau tra 161 khong giong nhau, GV can luong
trrde nhitng tinh hudng tra 101 ctia HS dé c6 hudng giai quyét, sao cho HS s& ti nhan thire
duoc: vigc tur giac lam viéc ¢ nha khong chi la hoat dong giap do bo me, nguol than, qua
d6 tang cuong su giao tiép, tinh cam gitta cac thanh vién trong gia dinh, ma con gitip em
rén luyén tinh tu giac, rén luyén cac ki ning can thiét trong cude song (nhu rita chén bat,
lau ban ghé, gap chan man...).

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén g

Hoat dong nay doi hoi nang luc quan sat hinh cua HS nén co tinh chat luyén tap lai
hoat dong & phan Kham pha. Nhin qua, HS kho nhan ra dugce no1 dung, dung y cta hinh,
do vay GV can t6 chc, goi y @ HS quan sat va nhan thirc dwge. Nhitng diém can lvuy:

— Me dang mac ao cho ban nit.

— Bo6 dang lay ba 16 d& chuan bi deo vao vai cho ban nit.

— Anh dang mang giay tan chan ban nit.

Tinh huong duwa ra 1a budi sang chuan bi d hoc, nhung ban nit khong ti chuan bi hay
tir giac lam bat ki viéc gi ctia minh ma phai nho dén ca nha ho tro.

Cau hoi: Em sé néi gi véi ban nit... 1la mot cau héi mé, ¢d tinh néu van & cao, vi vay
HS s& ¢6 nhieu phwrong an tra 10i. Neu to chire tot, day la tinh huong rat sinh dong va c6
tinh thue tién, sw nhan thite sau sic doi véi HS.

Goi y: GV co thé t6 chite cho HS sam vai dé dién ta lai noi dung tinh hudng nay, co
thé vao vai nguoi me dé dan dat nham lam sang t6 néi dung, v do to chitc ctia hoat dong.

Sau khi sam vai xong, HS sé trinh bay cac phwong an ctia minh: Thong diép voi ban
nit. GV ciling can dw doan trude cac thong diép, 1oi khuyén ctia HS co thé dwa ra véi ban
nit, chazmg han:

— Ban nit nén ty mang giay;

— Ban khong nén dé ca nha lam giup ban;

— Ban nit can tir giac lam viéc ctia minh.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Tirmuc 1, GV két ndi véi muc lién hé ban than dé HS tra 1oi cac cau héi:
— Em c6 giong ban nit khéng?

— Ké thém nhiing viéc em da tir giac lam & nha va ich loi cta viéc lam do.

— Em chua tu giac lam viéc gi? Em phén dau thire hién nhu thé nao?
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Viec xac dinh ich loi cua tr giac lam viéc ¢ nha co thé gay lung ting cho HS hoac
cau fra lo1 trung lap nhau, vi vay GV can dinh hwong ve 1ot ich cua viee tw giac mot cach
nhe nhang, khong ap dat.

D61 véi nhimg viée cac em chua tw giac lam dwoc ¢ nha, GV ciing can khich 18 HS ti
giac. Co thé nhiéu em chua y thite duoc nhitng viée minh nén tir giac lam ¢ nha, GV can
g0o1 y sat vor thuce té clia gia dinh HS d& cac em nhan ra.

Dol véi nhiém vu: Em sé ph{fn déu thare hién nhie thé nao? khong yeu cal cao vé ké
hoach ma chi can néu dioc hudng thuc hién cu thé, chfmg han: Em hay quén gap chan
(hoac chwa gap chan) khi ngu day. Em nén:

—Tu nhic minh vao budi téi trude khi di ngt.

— Viét giay nhic dé trén ban hoc, gan cip sach.

THUCHANH

Néi dung thire hanh ciia bai nay kha don gian, yéu cau néu trong SGK chi 1a tu giac
lam nhitng viéc nha vira sirc, phu hgp. GV co thé cho HS sam vai dé thuc hién cac viée
nha théng thwong, cu the nhu:

— Sam vai cung anh/chi lau nha;
— Sam vai d& lau ban ghé, twdi cay.

GHI NHG
Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau tho cua H6 Chi Minh:

Tuéi nho lam viéc nho
Tuy theo sirc cita minh.

Luuy

—Y thic tu giac la mot yéu to kho dinh Iwong trong mot thoi gian ngé:n, vi no thuoc
yéu to bén trong va duoc bifu hién ra bing nhitng hoat dong, hanh vi bén ngoai. Hinh
thanh v thiic tr giac cho HS 1a mét qua trinh, can c6 su phoi hop giita GV va phu huynh,
dac biét 1a viéc tu giac lam viéc nha cang can ¢6 sw phoi hop ctia phu huynh. GV can
nghién ctru ki chuong trinh, két hop voi bai Tir gide lam viée 6 trieong va Ciing thire hién
noi quy trirong, lop, lap ké hoach theo d&i vé su tién bo cuia cac em trong cac hoat dong,
qua do danh gia ding y thirc tu giac.

— Vo1 cac muc tieu nhwr da néu, GV co thé linh hoat trong hoat dong to chitc day hoc
dé gio hoe duge sinh dong. GV hoan toan ¢6 thé dwa ra nhiéu hon cac tinh huéng sat voi
cudc song, pho bién trong nhiéu gia dinh; It chon cac cong viée phit hop, vita stre dé cho
HS sam vai hodc tir thue hién ngay tai lop.



Bai 6 KHONG NOI DOI VA BIET NHAN LOI

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét sé biéu hién cua khéng néi déi va biét nhan I6i;

— Hiéu duoc tdc dung ctia néi that va biét nhén 16i, tdc hai cia néi déi va khéng biét nhén 16i
trong sinh hoat;

— Béng tinh vdi néi that va biét nhan 16i, khéng déng tinh véi néi déi va khéng biét nhdn 16i;

— Thuc hién dugc va nhdc nhé ban bé khéng néi déi va biét nhan I6i.

KHG1 PONG

GV c6 thé t6 chitc cho timg nhém HS hat bai Ném ngén tay ngoan (Nhac va 1oi: Tran
Van Thu). Bai hat nay mo ta theo nam ngén tay nén GV c6 thé sap xép HS theo kiéu mé
ta nhw trong bai hat va cho HS vira hat vira biéu dién dé ting su sinh dong, hap dan. Trong
cac chuwong trinh vin nghé, lién hoan, hoat dong ngoai khoa, trai nghiém, c6 thé dan dung
thanh mot tiéu pham vui nhon, y nghia.

Ngoai bai Ném ngon tay ngoan, GV cé thé goi y cho HS moét s6 bai hat khac phu hop
véi chi @& nhw: Ba Cong di che tréi mira (dong dao), Ném: cdnh sao vui (nhac: Hai Ha,
lo1 tho: Phong Thu),. ..

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Cac hinh trong hoat dong nay tao thanh mot mau chuyén nho:
Hinh 1: Ban Lan dang léy cuon len trén ban, vo tinh lam ro1 binh hoa bén canh.
Hinh 2: Bng lic d6 c6 mét con méo phdng tir ghé ra cira s6.
Hinh 3: Me xuat hién va héi vé viéc ai di lam roi, v& binh hoa.

Hinh 4: Ban Lan chi vao con méo, y néi con méo nhay ra ctta so va lam roi, v& binh
hoa chit khong phai do ban ay.

Khi xem hinh, HS c6 thé tuéng tuwong theo cach riéng ctia cac em. GV cd thé dat cac
cau héi dé g01y cho cac em nhan ra nd1 dung bai hoc theo tung hinh. Tw do, HS co thé tra
101 cau hoi: Lan da noi thdt hay noi doi me?

b. GV co thé to chiic cho HS tra 16i theo ca nhan (cling c6 thé thio luan nhom doi
hodc nhom 4 HYS) dé tra 101 cau héi: Viée ban Lan néi doi co thé dan dén dieu gi?
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HS ¢6 thé tra 161 theo nhiéu hwdng khac nhauw, c6 khi rat hon nhién. Tuy nhién, cac em
con nhé, nén nhiéu em chwa y thite dwoce mot cach 16 rang hau qua xau, nghidm trong, lau
dai cua viéc khoéng thanh that hay néi doi. Cac em thwong tim cach dé khong bi me méng,
bi phat. Hon nita, trong tinh huong nay, ngau nhién cé con meéo phéng qua ding lic cai
binh hoa roi xuéng. Vi thé, GV can phan tich cho HS hiéu:

—Néi déi, néi khong diing su that 1a mot hanh vi khong tot.

— Ndi déi, néi khéng ding su thit trong nhiéu treong hop s& @@ lai hau qua nghiém
trong (vi du cau chuyén Cdu bé chdn ciru).

— Cac em phai luén luén néi véi nguoi 1on dung su that dé duge chi bao, huong dan,
ho tro kip thot; trong mot so truong hop can c6 hudng stta chita, khac phuc, giai quyeét.

—Néi doi, néi khong dung s that nhiéu lan s& tao thanh théi quen xau, tir do dan dén
nhimg hanh vi sai trai ma chinh ban than cac em c6 thé khong nhan thitc dwoc néu khong
dwge dieu chinh ding dan.

Hoat dong 2: Thdo ludn

Hoat dong thao luan thwong duoc t6 chue theo nhom. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhom thao luan lan luot cac hoat dong a, b hodc cho cac nhom thao luan déng
thoi ca hai hoat dong.

a. Viéc lam ciia ban Himg la dhing hay sai? Vi sao?

GV cho HS nhan dién nd1 dung 2 hinh:

Hinh 1: Ban Hing xin tién b6 d& mua bit.

Hinh 2: Ban Himg di mua nudc uéng 6 cita hang.

HS c6 thé tra 10i theo nhiéu phwong an:

— Ban Hung nai déi, ban xin tién mua but nhung lai dung tién dé mua nudc.

— Hodc 1a ban Hung khong néi doi, tién mua nude khong phai 1a khoan tién bo cho
dé mua but.

Vi thé, GV can linh dong gép v cho méi cau tra 101 ciia HS, khong nén ap dat ring ban
Hing chac chan da khong that tha, xin tién bo mua but nhimg thre té 1a 1ay tién mua mrée.

Tuy nhién, GV ciing lvu y HS: em can ndi 16 véi bo me viée minh ding tien dé lam
gl. Viec em muon mua nuoc do khat cling la mot viéc can thiet nhumg em khong nén mua
cac loal nudc ngot, mrdce co gas, ...

b. G hoat dong nay, HS co thé nhanh chong nhan ra nd1 dung cac hinh:
Hinh 1: Cac ban nam da bong lam v cira kinh nha ben dwong.

Hinh 2: Cac ban vong tay nhan 161 véi bac chii nha.

Vi thé, HS d& xac dinh rdng cac ban trong hinh 1am sai va biét nhan 16i.



GV can dan HS: méi nguoi déu cé thé lam sai nhung can biét nhan 161, biét stra sai,
khong 1ap lai nhitng hanh dong sai ay.

GV c6 thé luu y thém wviéc lua chon tro choi, dia diém choi dé bao dm an toan cho
minh va moi nguoi.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em dong tinh va khéng dong tinh véi ban Nga dieu gi? Vi sao?

Déi voi hoat dong nay, hinh thite thich hop nhat van la thio luin nhém 4 HS. Tuy
nhién, GV cling ¢6 thé ap dung cach khac nhu: phat biéu y kién ca nhén, théo luan nhém
d61, phan nhém theo ludng ¥ kién (nhom dong tinh, nhom khéng dong tinh),...

Trude khi HS phat biéu y kién, GV can cho HS nhén ra néi dung cia timg hinh:

Hinh 1: B6 dang phac thao mét birc tranh phong canh, c6 hinh song, nii.

Hinh 2: B khong co ¢ do, ban Nga cam but v& vao bitc tranh hinh mot con méo.

Hinh 3: C6 thé b6 dang khién trach anh trai ciia Nga dd v& vao tranh ctia bb (vi thay
net mat anh trai hoang hot, nét mat Nga thi ngac nhién).

Hinh 4; Nga nhan 16i va vong tay xin 161 bo, anh trai vo vai dong vién Nga, nét mat
b6 vui vé.

T viéc tim hifu noi dung hinh, HS co thé tra 1oi:

— Khoéng dong tinh: ban Nga tu ¥ vé 1én bue tranh ctia bo.

— Pong tinh: Nga biét nhan 18i va xin 16i; anh trai v vé dong vién em gai.

Trong tinh huéng nay, GV co thé goi v nang cao: Nga co co hoi nao dé khong nhan
161 hodc do 16i cho nguoi khac khong? Mot so HS kha, gidi co the nhan ra mot chi tiet ma
Nga c6 thé d6 18i cho anh trai. D6 la trong hinh 3, bo hiéu nham va trach anh trai. Béi vi
thuong cac anh trai hay nghich ngom nén moi nguoi dé cho rang anh trai dd v& 1én tranh
ctua bo. Tuy nhién, Nga da khong lam nhw the, chung té ban y thire 16 hanh dong cua minh
1a sai, nhan 16i va xin 181 b6, khoéng db 18i cho nguoi khac (nhw ban Lan d6 18i cho con
meéo lam v& binh hoa), cling khong d nguoi khac nhan 161 thay minh. D6 1a mot thai d6
song rat trung thue, thing than, tich cire, cac em HS nén hoc tap.

b. Ké thém mét sé biéu hién ciia néi déi va khéng biét nhan 16i

Déi vai hoat dong nay, GV co thé tiép tuc t6 chitc cho cac nhém tim va néu ra cac
biéu hién ctia khong néi doi va biet nhan 16i. GV cfing ¢6 thé cho cac nhém thi dua bang
cach: moi nhom dung 1én noi mot biéu hién cua khong noi doi va biét nhan 16i; nhém
nao néi dwoe nhiu hon s& chién thang. Luu y: khi HS phat biéu, GV cho lan luot cac HS
trong nhém dumg 1én chnt khong chi nhém tredng hodc mat ban cb dinh nao d6. Piéu nay
c6 the gitip cac em rén luyén s manh dan, tu tin trede tap the, thay minh c6 the déng gop
vao két qua cua tap thé.
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Vé mot s6 biéu hién ciia khong néi déi va biét nhan 161, néu HS gip kho khin, GV
can goi y cho cac em tim biéu hién trong cac linh vire nhur: trong sinh hoat; trong hoc tap;
trong mdi quan hé ban bé; trong méi quan hé gia dinh; khi di mua hang & cho, sidu thi;
khi tham quan du lich; khi tham gia cac hoat dong tap thé:. .

c. Vi sao khéng dirge néi déi va phdi biét nhan 16i?

Trong hoat dong /b, GV da phan tich cho HS mot s61i do cac em khong duoc noi dodi
va biét nhan 16i. O day, GV yéu cau cac em tu phat biéu y kién ctia minh. Hoat d6ng nay
mang tinh nang cao va phan hoa nén ngoai viée td chitc hoat ddng nhém, GV ¢6 thé héi
y kién ca nhan HS. Cac em kha, giéi, nhanh nhen, tir duy nhay bén c6 thé lam tot. Mot so
em ¢ thé tra 101 sai, nham 1an hodc chwa duge chinh xac, GV can gitip HS dinh hudng va
diéu chinh nhan thite, hanh vi.

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xit li tinh hu(fng

Hai tinh huéng trong hoat dong nay duoc thé hién bang hinh anh. GV cho HS tim hiéu
n6i dung timg cip hinh d& d xuat cach khuyén nhi ban bé cia cac em. Phan nay, cach
to chite day hoc linh dong, néu cé didu kién, GV c6 thé cho cac nhom tién hanh sam vai
nhu mot v6 kich nho nho, khéng chu trong dién xuat ma chi y vao cach khuyen nhu ban.

a. Tinh huéng 1

GV ¢ thé gitip HS hiéu bai bang cach dan dat cac em theo timg phan:

—Tim hiéu noi dung cac hinh:

Hinh 1: Ban nam noi vol me 1a “Con di hoc nhom™.

Hinh 2: Ban nam trong hinh 1 va mdt ban nita dang da bong.

— Phan tich no1 dung tinh huéng: Ban nam no1 vol me la di hoc nhom nhung thue ra
ban ay di da bong. Pay la mot hanh dong sai trai vi ban éy noi doi me di hoc dé di choi.

— Khi dua ra loi khuyén, HS co thé néi bang nhiéu cach nhung can thé hién duwoc cac
no1 dung:

+ Ban khong nén nhw thé vi noi khong dung su that vo1 me chinh la no1 doi.

+ Néumuén di da bong cung ban be, ban co thé néi dung su viec, me s& déng y vi da
bong ciing la maot hoat dong thé thao lanh manh, ¢ ich cho strc khoé.

— GV ¢6 thé Ivu y thém véi HS:

+ Khi cac em muon di dau, lam gi déu phai xin phép bo me, théng bao cu thé thoi
gian, dia diém, nguoi di cung cho bo me, nguoi than biét 16 d& giam sat, dm bao su
an toan.



+ Hoc nhém 1a mot hoat dong tot, ¢6 nhiéu loi ich. Tuy nhién, HS 16p 1 thuong khong
co nhieu bai tap nhom mang vé nha nén néu cac ban muon c6 mot hoat dong nhom ngoai
bai hoc trén 16p, cac ban can c6 su dong v, huéng dan, gitp d& ctia nguoi 16n.

+ P4 bong 1a moén thé thao rén luyén sitc khoé. Nhung ban cfing can luu y phai dam
bao céc yéu td vé: san bii, thoi tiét, thoi gian, tinh trang sirc khoé ctia bar,. .

b. Tinh huéng 2

GV huéng dan HS theo cac bude nhw trén.

— Tim hiéu néi dung hinh:

Hinh 1: Trong 16p hoc, mot ban nam noi voi co giao: “Thua co, em khong thuoc bai a™.

Hinh 2: Ban nam & hinh 1 néi véi bd me: “Cé khen con cham hoc, bda.”.

— Phan tich ndi dung tinh huéng: Trong 16p hoc, ban nam khong thudc bai, ban nhan
161 v6i o gido. Nhung ban ay lai néi doi véi bo me 1a 6 gido khen minh chim hoc.

— Lo1 khuyén cia HS danh cho ban nam trong hinh can thé hién duoc ndi dung:

+ Ban khong nén noi déi bo me vi s that 1a ban khong cham hoc nén da khong thuoc
bai, ¢6 giao khong hé khen ban.

+ Ban nén chidm chi hon dé hoc bai, thudc bai, lam bai tap dﬁy da.

+ Ban can néi thit véi bo me rang minh khong thudc bai dé bd me biét tinh trang hoc
tap cua ban, co cach giup ban cham chi va hoc tot hon.

— Luu y d6i véi HS:

+ Hoc tap la nhiém vu va quyén loi ctia moi HS, cac ban can phai hoc bai, lam bai
ding quy dinh.

+ Ludn ndi dtng su that voi bo me (nguoi nuéi dudng, chiam soc minh) vé két qua hay
tinh trang thue sw cia minh dé ho co cach hd tro, gitp d& ban kip thoi, can thiét, tranh dé
tinh trang tram trong hon.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Pay 1a hoat dong lién hé thye té ctia ban thain HS. GV nhic HS manh dan phat biéu
va neu dung su that.

GV moi mot s6 HS ké lai tinh hudng that ctia minh khi cac em méc 181 va biét nhan
161 ciing nhw nhitng 161 noéi cia bo me doi voi em trong tinh huong do.

Tuy nhién, thue té doi song luén cé nhiéu tinh hudéng xay ra va khong phai bo me lic
nao ciing cé nhitng 16i ndi, hanh dong phtt hop khi con cai mac 18i. GV can dic biét chn
y néu HS néu nhitng biéu hién ciia b me nhw la mang ning 161, danh dap,... Cling co thé
mét $0 em co nhitng bidu hién tam 1i nhw xau ho, hoi han, budn b, khoc,. .. Tai 1op hoc,
GV can dong vien, on dinh tam li cac em. Sau do, nhanh chong dan dat cac em vao hoat
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dong ThlIC hanh d¢ tranh cac em gap phai Van dé vé tam 1i. Sau do, néu co thé, GV ding
mot s6 phirong phap dé gl gam mong mudn ciia cac em dén bo me.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai d@é thé hién viéc biét nhin 16i

Pay la bai thir 6, hoat dong sam vai di kha quen thudc voi HS, GV chi can nhiac HS
cac no1 dung nhuw:

—Thao luan kich ban, 161 thoai, cach xit 1i tinh huéng.
— Phan vai cho cac thanh vién.

— Chu 'y an toan khi luyén tap va thé hién.

— Néu cach khac phuc, han ché (néu cé thé).

Hoat dpng 2: Tédp néi nhitng cdu xin I6i phit hop

Trong nhitng tinh huéng nay, néu co thai gian, GV tiép tuc t6 chite sam vai nhu hoat
d6ng trén. GV ciing co thé tb chntc hoat ddng nhanh bang cach cho HS tra 101 theo v kién
ca nhan dé phat huy tw duy va cach thé hién ctia minh mét cach doc 1ap.

Sau 2 hoat dong & phan Thuc hanh, GV luu v HS ¢6 gang rén luyén dé khong vap
phai hodc lap lai nhiing 161 trén.

GHI NHG
Két thuc bai hoc, GV néunadi dung y nghia va cho HS hoc thude hai cau ca dao:

Nhitmg nguoi tinh nét that tha,
Di ddu ciing diroc ngitoi ta tin ding.



KHONG TU'Y LAY VA SU DUNG PO DUNG
CUA NGUOI1 KHAC

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:
— Biét dugc hanh vituy ldy va strdung doé dung cda ngudi khdc la khéng ding. Néu dugc mét
s tdc hai cua viéc tu'y ldy d6 nqudi khdc;
— Déng tinh véi viéc khéng tu y ldy va sir dung dé diing cda ngudi khdc; khéng déng tinh voi
hanh vi tu y ldy va st dung dé diing cia nguéi khdc;

— Thuc hién va nhdc nhé ban bé, ngudi xung quanh cting thuc hién khéng tu 'y ldy dé ding
cta ngudi khdc, day la hanh vi vi pham phdp ludt.

KHOI PONG
GV suu tam va ké cho HS nghe mét cau chuyén vé guong sang that tha ctia HS. Goiy:

— GV suu tam cac mau chuyén vé guong sang & 16p/truong hodc trén bao Nhi Déng,
Riia Vang, Khan quang do,...

— Tham khao cac video clip tir cac chwong trinh truyén hinh Qua fing cudc song,
Khodnh khic ki diéu, ...

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu héi

— GV 16 chire cho HS xem hinh va HS tra 101 bang thé trac nghiém ca nhan (bong hoa
Nén — Khong nén), néu cau tra loi vi sao Nén lam hoac Khong nén lam viéc do.

Hinh 1: Ban Binh no1 mwon but vé mau cam cua ban Minh.
GV co thé goi y bang cac cau hoi:

— Cac ban trong hinh dang lam gi?

— Em thich ban Binh hay ban Minh? Vi sao?

Sau do GV giai thich cho HS hiéu rang muon chir khong tu v lay do ding clia nguoi
khac 14 thé hién su that tha va lich su.

Va1 hinh 2: Nga di sieu th1 voime vatuy léy banh & siéu thi d& an, cac cau haoi g0l
y ¢4 theé 1a:

— Trong hinh ¢ may nhan vat?

— Cac nhan vat dang lam gi?
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— Em thay hanh dong cta ai 1a khéng nén 1am? Vi sao?

GV huéng dan va phan tich ki cho HS thay hanh déng ctia nhan vét ban nhé 1a khéng
nén. O hinh nay, GV can khai thac hinh anh ban nhé dang cam banh tén tay (Idy & qudy
hang) trong khi me d& thanh toan day da sau khi mua hang & sidu thi; ¢6 thu ngan tuoi
cuo1 chao tam biét hai me con.

Hinh 3: Me dang nau an, Lam tir y mo& tui xach cta me.

Viec Lam ty y mo tui xach trong klhi me ban nau an la khong nén, 1€ ra em phai xin
phép me va phai duge me cho phép. Hon nita, Lam can phu me chuan bi bita an.

GV ¢6 thé mé rong thém: viéc lén lut luc loi do cta nguoi khac la hanh vi gian dodi
clia ké trom (Lam vira lay d6 vira nhin 1én me), néu xay ra ngoai xa hoi thi c6 thé bi xit li
tredce phap luat.

Hinh 4; Ta dwa lai 46 ma Thanh d& quén.

Cau hoi go1 v

— Em nghi thé nao vé hanh déng cta ban T2

— Ban Thanh phai lam gi tiép theo?

Hinh c6 thé phat sinh nhiéu tinh hudng tra 10i:

—Tinh huéng 1: Ban T di nhic ban Thanh lay do & quén.

—Tinh huéng 2: Thanh cho Tt muon d6 ma quén lay lai nhung T van tra lai cho Thanh.

— Tinh hudéng 3: C6 thé ban Ta di mwon do ctia ban Thanh ma khong héi v kién nén
bay gio tra lai (Thanh ngo ngéac vi tuéng da mat).

GV chét theo hudng tich cire nhat d giao duc HS: Hanh dong va cach xit li ctia ban
Tu van dang khen va nén lam.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Ban Loan dé lam diéu gi sai? Nho me khuyeén bao, Loan dd sira sai nhir thé nao?

— HS xem ndi dung trong timg hinh. GV t6 chitc cho 3 HS thé hién tiéu pham:

Hinh 1: Loan dwa cho me xem con gau bong d4 lay ctia ban.

Hinh 2: Me day Loan phai tra lai cho ban va xin 161 ban.

Hinh 3; Loan dem géu béng tra lai cho ban va xin 161 ban.

Hinh 4: Hai ban vui vé cing choi gau béng véi nhau.

— HS thao luan theo nhom va trinh bay y kién.

— GV @ cao va phan tich ki hinh 4: ca hai ban ctng choi véi nhau.

b. Vi sao khong dirgc tir y lay va sit dung do dimmg ciia ngiroi khac?



— GV tb chite cho HS trao d6i, thao ludn nhém déi va HS néuy kién. Sau d6, GV chét
y: khong dugc tu y lay va st dung d6 ding ctia nguoi khac vi nhu thé 1a hanh dong sai,
khong that tha, thiéu ton trong ban than va ca nguoi khac.

— GV can d6ng vién, khich 18 nhitng ¥ dung trong cac cau tra 1oi ctia HS @& tir d6 dan
dat HS tiép cdn néi dung chinh cfia bai hoc: em khéng duge tu v 1ay va sit dung do ding
cua nguoi khac; néu em 18 lam sai thi nén tra lai va xin 161, cling can tha 18i cho ban bé
khi ban 18 sai lam.

Hoat déng 3: Chia sé

Dé bude chuyén tiép sang hoat dong 3 dwoc tir nhién, lién mach, GV can c¢6 nhitng
161 dan phu hop.

a. Em dong tinh va khéng dong tinh véi viéc lam nao? Vi sao?

Hinh 1 Hung héi muon xe dap ctia Thing.

Hinh 2: Mai trach Cuong tu v lay sach cia Mai.

— HS xem hinh va st dung thé chon dé chia sé y kién ca nhan. HS co thé d& dang dong
tinh véi viée lam & hinh 1, khéng déng tinh v6i viée lam & hinh 2.

— GV yéu cau HS néu li do vi sao chon thé déng tinh hodc khéng déng tinh. Qua do,
GV gitp cac em nhan biét dugce diéu co ban: dong tinh vai thai do, hanh vi khong tu ¥ lay
va stt dung d6 dung ctia ngudi khac; khong dong tinh voi hanh vi ti v lay va stt dung do
dung cua nguot khac

b. Khi muén sir dung dé dimg ciia nguoi khdc, em phdi lam gi?

GV got y them:

— Khi mudn st dung d6 ding ctia nguoi khac, em phai lam gi?

— Khi dwoc cho muron, em sé& sit dung va giit gin do ding d6 nhu thé nao? Tai sao?

— Khi héi/xin phép muon d6 dimg nhung khéng dwoc cho muon, em s& lam gi?

— Khi muon d6 va dimg xong, em s& lam gi?

Tt do, GV giup HS hiéu dwoc la phai xin phép, héi y kién va dwoc sw chap nhin mai
duoc muon va st dung dd ding ctia ngudi khac. Muon thi phai gift gin do dimg dd can
than va nho tra lai. Khi tra phai biét cam on. Viée tu v lay do dung ctia nguoi khac du ¢o
y hay vo v ciing gan véi viée dn trom va néu nghiém trong c6 thé bi xit i trude phap luat,
moi nguroi s€ xa lanh, khong choi vol minh.

LUYEN TAP

Hoat déng 1: Xix li tinh huéng

SGK dura ra tinh huéng: Hai tyy lay d6 choi (robot) ctia Déng va mi Khang cling choi
chung.
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Sau khi HS hinh dung duoc tinh huéng, GV hudéng dan dé HS suy nghi va dtra 1a
nhimg lo1 khuyen mang tinh tich cuec, thich hop, rén luyén thém ki ning giai quyét van dé
cho cac em bang nhitng cau héi goi ma nhu:

— Em d6ng v v6i hanh dong va 161 néi ciia ban Hai khong? Vi sao?
— Néu em la ban Khang, em s& néi gi va lam gi?

— Em nghi ban Hai s€ lam gi sau khi nghe ban Khang noi?

— HS néu thém y kién khac. ..

Hoat dong 2: Lién hé bdn thdan

HS ¢6 thé ké vé mét lan dd xin phép d& st dung do dung cia nguoi khac va néu thai
do cua nguot do nhw the nao.

GV c¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude ¢ nha dé phat biéu trong gio hoc; hoic b) Xem
day nhu mot bai tap, HS ve nha chuan bi va vao budi hoe sau, GV cho mot vai HS phat
biéu trurde 16p.

THUCHANH

GV to chitc hoat dong theo to voi yeu cau:

— MGi t6 dwa ra mot hinh huong nhic nhé ban khéng i y 1ay va st dung do ding ctia
nguoi khac.

— T4 khac s& thao luan va thuc hién sim vai hanh vi khéng tr v 1ay va st dung do
dung cua ngwoi khac.

Ngoai 1a, GV ¢6 thé goi v thém tinh hudng cho HS khai thac va thue hanh:

— Lan dé quén cdi toc rat dep trén bém hoc, Mai nhin thdy va rat thich né. Mai sé lam gi?

— Nam ¢6 ba céy biit chi chuét sén trong hép buit de trén ban, Thanh chi c6 mét cdy
buit chi bi gay. Thanh sé lam nhir the nao?

— Himg va Thang thay mét chai niréc ai do dé quén o cing-tin trircong hoc. Hai ban
sé lam sao cho diing?

Sau khi HS thuee hign xong hoat dong sam vai, GV c6 thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia dé biéu duong, it kinh nghiém.
GHI NHG

Két thic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau: Em khéng diroc tir v lcfy va sit dung
dé dimg cita ngirdi khac nhé.



TRA LAI CUA RO

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc hanh déng nhdt dugc cta rai, biét tim cdch tré lai cho ngudi ddnh mdt la biéu
hién cua tinh thdt tha;

— Hiéu duoc vi sao khi nhdt dugc cta roi phdi tré lai cho ngudi ddnh mét;

— Béng tinh véi hanh déng tra lai cda roi cho ngudi ddnh mat; khéng déng tinh véi thdi dé,
hanh vi nhdt dugc ctia roi nhung khéng tra lai cho ngudi ddnh mdt hodc tho o cho dé
khéng phdi la viéc ctia minh;

— Thuc hién dugc hanh déng tra lai cho ngudi ddnh mdt khi nhdt dugc cua roi.

KHOI PONG

GV cho HS dién hoat canh Ba Cong di cho troi mira (da dugce tap duot tredce) cho ca
16p xem @& vira tao tam thé, himg thi, vira két noéi HS véi ndi dung bai hoe (Do HS 16p
1 d4 biét bai dong dao Ba Cong di che tréi mira hodc dd duoc nghe, xem va hat bai hat
cung tén ctia nhac si Pham Tuyén nén GV c¢o thé cho ca 16p cling doc bai dong dao hodc
cho ca lop hat trong hoat dong khoi dong).

KHAM PHA

Hoat déng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Khi xem hinh, HS c6 thé tra 16i cau héi theo ndi dung quan sat duoc & timg hinh.

Hinh 1: Tan treong, trén duong vé, ban Thanh thay ban nit di trude lam roi mot cay but,

Hinh 2: Thanh ctu Xuéng va nhat cay but cta ban.

Hinh 3: Thanh dudi theo ban nit va goi ban ay lai.

Hinh 4: Thanh trao lai cay but cho bannit. Ban nit vuu vé khi nhan lai dd vat ctia minh
danh ro1.

GV can dong vién, kh,ich lé nhitng y dung trong cac cau tra 101 m\ia HS. Song song do,
GV nén khen ngoi HS biét tra 101 cau hoi thanh mét cau chuyén lién mach, vi du: “Gio

ra vé, Thanh trong thay mot ban nit di trude danh 1oi cay but ctia minh nhung khong hay
biét. Thanh vo1 nhat 1eén, nhanh chan chay theo va tra lai vat nhét dugc cho ban nit”.

Sau khi nghe HS tra 161, GV nhan xét va gitip cho HS hiéu 16 ¥ nghia va gia tri mang
la1 tir cau chuyen tren b%'mg cac cau hoi goi mo:

— Ban Thanh nhat dugc cuia roi ltuc chi c6 mot minh, khong ai trong thﬁy, vay tai sao
ban Thanh khong giit lai cho minh?
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—Thai dd ctia ban nit khi nhan lai vat danh roi nhu thé nao?

— Em c6 thé dit tén cho cau chuyén trén la gi? (Chuyén ban Thanh, Ban Thanh thdt
tha, Ban Thanh dang yéu...).

Ttr cau tra 1oi ctia HS, GV dan dat HS tiép can néi dung chinh ctia bai hoc: Tra lai clia
o1 cho nguoi danh mat la hanh dong dung dan va dang yeu cua nguoi that tha.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Cac ban dé lam thé nao dé tré lai ciia roi cho nguoi danh mat?

GV chia 16p thanh hai déi va mdi doi ¢6 thé chia thanh nhiéu nhom (tuy theo diéu
kién cua 16p). Mot ddi thao luan vé viéc lam cua ban nam (trong cap hinh phia trén) va

ddi con lai thao luan vé viéc lam cua ban nit (trong cap hinh phia dwoi) dé tra lai cta roi
cho nguoi danh mat.

— Cjp hinh trén. Hinh 1: Ban nam trén dwong di hoc vé ngang qua cong vién nhin thay
mot chiée dién thoai ctia ai d6 danh roi (bé quén). Hinh 2: Ban ay da nhit va giao chiéc
dién thoai cho bac bao v¢ trong Ban Quan li cong vién, nho bac tim va g lai cho nguoi
danh mat.

— Cip hinh duwéi. Hinh 1: M6t ban nit trén dwong di thi nhin thay bén goc cdy ¢d mot
chiéc vi cua a1 do danh roi. Ban ay da tim dén chii cong an va nho trao lai chieéc vi nhat
dwoc cho nguoi danh roi.

Sau khi HS thao luan Ve fimg viec lam, GV cho ca 16p phat biéu

Pé khai thac tinh huéng trén, GV khong nén dimg lai & viée chi yéu cau HS néu lai
cach lam cua hai ban nho ma goi y dé HS tra 10i thém cau héi:

— Vi sao ban nam lai trao chiéc dién thoai cho bac bao vé ma khong trao cho a1 khac?
(Vi ban nam khong biét duge nguoi lam roi dign thoai 1a a1 nén phai nho bac bao vé la
nguoi lon va dang tin cay;...)

— Vi sao ban nit lai trao chiéc vi cho chi cong an ma khong phai 1a nguoi khac? (Vi
ban nit nghi chu cong an la nguoi rat gioi trong vigc giup tim ra nguoi lam roi vi; vi ban
nit rat tin tuong chu cong an; vi chi cong an luon giup do nguor dan trong moi viec. ..)

— Ngoai bac bao vé, chu cong an, em co thé trao lai vat nhit duogc cho ai dé tra lai
cho nguoi danh mat? (thay co, ong ba, cha me, nhan vién siéu thi, nhan vién cira hang...)

Sau khi HS neuy kién, GV c6 thé két y:. Kl nhat duoc cua roi, cac em nén tim dén
va trao vt nhit duoc cho nhiimg nguoi 10n dang tin cdy nhw bac bao vé, chu cong an, thiy
c0, ong ba, cha me. .. dé c6 theé tra lai cho ngurol danh mat.

b. Vi sao khi nhdt ditoe ciia roi, phai tim cdch tra lai cho nguoi danh madt? (Vi do 1a
tai san cua ho, ho phai lam viéc vat va mai co dugc)

Sau khi HS néu suy nghi ciia minh, GV két y: Khi nhat dwoc cia roi, can tim dén ngay
nhimg nguoi 16n dang tin cdy dé mau chéng tra lai cho nguoi danh mat vi do 1a tai san
riéng, quy gia d6i voi ho, gia dinh ho. ..



Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc ty nhién, lién mach, GV
can ¢ nhig 16i dan phit hop.

a. Em dong tinh voi y kien cita ban Diing hay ciia ban Hoa? Vi sao?

Sau khi quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao ludn nhom — tuy vao GV va diéu
kién cta 16p hoc), HS d& dang dong tinh véi viée lam ctia ban Hoa va khong dong tinh
vol viec lam cua ban Diing. Pé ¢o thé phat trién toan dién nhan thitc ctlia cic em vé vide
can lam ctia ban Hoa dé thuyét phuc ban Diing cling nhit chiéc dong ho cia ai do danh
roi dem vé nop cho co giao, GV co thé dat ra cac cau hoi:

— Loi néi ctia Diing cho thay ban ay la nguoi nhu thé nao?

— Em c6 thé néu li do vi sao Diing néi nhu vay?

— Vi sao em dong tinh vdi y kién ctia ban Hoa?

— Em doan xem cau chuyén s& dién ra nhu thé nao?

— Em nghi Hoa d ndi gi véi Diing dé& Diing dong tinh véi Hoa?

— Em thay gi qua cau chuyén ctia Thanh, ctia Hoa?

Co thé khi tré 101, HS dua 1a cac y kién khac nhau, vi viy GV can chuan bi cac
phuong an do1 thoai sao cho vira ton trong suy nghi ctia cac em, vira dam bao dinh huéng
giao duc cua bai hoc.

Muc tidu cudi cung ¢ day 1a gitip cac em nhan biét duoc didu co ban: can dong tinh
véi suy nghi, hanh vi biét quan tdm dén nhiing nguoi xung quanh, cam théng véi su lo
lang, kho khan ctia nguoi danh mat db dac, tai san, ... dé khi gap tinh hudng nhat dwoc cia
roi thi biét tim cach tra lai cho nguoi dd mat; khong dong tinh vdi suy nghi khong phai
ctia minh thi khi thay ctia roi dimg nhat, nhw vay la chua biét quan tdm dén nhitng nguoi
xung quanh va giup d8 ho khi can thiét.

b. Khi nhét diroc ciia roi, lam thé nao de tra lai ngroi danh mat?

SGK chi néu hanh dong tra lai ciaroi cho nguoi danh mat trong tinh huéng thuan loi
1a nguoi nhit biét duoe nguoi danh roi 14 ai (Chuyén ciia Thanh), hay tinh huéng nguoi
nhat duoc ctia roi biét im dén nhiing nguo1 dang tin cay va nho ho trao lai cua nhat dwoc
cho nguoi danh mat (Chuyeén cua ban nam nhit duogc dién thoai; ban nit nhat duoc vi tién;
chuyén ciia Diing, ctia Hoa nhit dwge dong ho). Vi thé trong hoat dong nay, GV can déng
vién, khuyén khich & HS xuat phat tir thue t& ciia nhitng nguoi trong gia dinh, cta ban
than, ctia nhitng nguoi xung quanh dé néu thém nhitng cach lam hay (hidu qua) dé tra lai
ctia nhit duoc cho ding nguoi dd dnh roi (khong tra nham hodc tra cho ngudi cé tinh
tham lam).

Dua vao ykién ciia HS, GV co thé giup HS biét cach dé tra lai ctia roi cho dung nguoi
danh mat bang cac cau héi goi mo:



— Nguoi nhat duge phai nho 16 vé dia diém, hoan canh lic nhat dwoc ciia roi.

— Khi la nguoi true tiép tra lai ctia roi thi phai kiém tra xem nhitng théng tin vé do
vat, cuia cai nhit dugc ma nguoi muon nhan lai cung céﬁp co chinh xac hay khong. Néu
thong tin chinh xac thi vigc tra lai cho nguwol danh mat méi that sw cd y nghia (tranh viéc
tra nham hodc trao né cho nguoi tham lam).

GV chot y: Tra lai cua roi la viéc lam thé hién su quan tam dén mol Nguoi xXung
quanh. Vi€c tra lai cua roi chi that st co y nghia khi trao lai cho diung nguoi danh mat.

LUYENTAP
Hoat dong 1: Xt li tinh hud‘;ng

SGK dua ra tinh huéng “Mot ban nit cho ban xem chiéc vong vira nhat duoc va ban
ay to ra rat thich chiéc vong”. Sau khi HS hinh dung duoc tinh huéng, GV hudng dan @&
HS suy nghi va dua ra 101 khuyén mang tinh tich cuc. Vi du:

— Em s& khuyén hai ban néi 18 cho cha me biét néu dang ¢ nha; cing dén gip thay co,
bac bao vé (néu su viéc dién ra ¢ truong); dén gip bao v&, nhan vién hudng dan. .. (néu
& san ga, siéu thi, khu vui choi. ..) dé bao rang c6 nhit dugc chiée vong va nhd ngudi 16n
tim cach théng bao, tra lai cho nguoi danh mat. Khuyén hai ban khong nén st dung chiée
vong vi ¢o thé lam héng né trude khi trao lai cho ngudi mat.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

DPé HS co thé ké viéc em hodc ban em nhat duoc cua roi va da tra lai cho nguol danh
mat, GV c6 thé: a) Cho HS chuén bi trudc & nha dé phat biéu trong gio hoc; hodc b) Xem
day nhur mot bai tap, HS vé nha chuan bi va vao budi hoc sau, GV cho mot vair HS phat
biéu trwde 16p.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai thé hién tinh hu(;‘;ng

SGK gidi thiéu tinh hudng thé hién qua hinh; Hai ban nam va nit trén duong di dén
treong thi nhat duoc mot chiéc dién thoai ctia ai d6 danhroi. Pi dwoc mot luc, hai ban gap
mot nguot thanh nién, nguwoi nay nhan: “Dién thoai nay cua toi.”. Ban nit héi nguoi thanh
nién: “So dién thoai cua anh 1a gi a?”. Két thue tinh hudng 1a hai ban dén van phong nop
chiéc dién thoai cho th@iy hiéu truong.

GV chia 16p thanh cac nhéom 4 HS/nmhém dé cling sam vai (mdi em nhan mot vai). Dé
dam bao thoi lugng, GV chi nén dit ra nhitg yéu cau don gian vé 161 ndi, dong tac, thai
d6 can thé hién trong mdi hinh d& ndi két lién mach cau chuyén.

Sau khi HS thwe hién xong hoat dong sam val, GV co thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia de bieu duong, mit kinh nghiém.



Hoat dong 2: Lam theo nhitng tdm gwong nhdt dwoc ciia roi trd lgi nguoi danh mdt.

GV can hudng dan thém vé thai do, ctt chi can thiét ciia HS khi trao lai cla cai, do
vat cho nguroi danh mat: thai do tw nhién, than thign; 161 no1 nhe nhang thé hién niém vui
clia nguoi tra nhw ctng hoa véi niém vui ctia nguoi nhan; dén nhin 101 cam on trong vui
vé (Va néu trong vai tro ctia nguoi nhan, can thé hién long biét on qua 16i cam on chin
thanh g dén nguoi trao).

GHINHG

Truwede khi két thic bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau ghi nho: Khi nhdat diroc
ciia roi, phdi tim cach tra lai ngieoi danh mat.

Ca 1dp cliing hat bai Ba Cong di cho dé két thuie bai hoc.
Luu y

— Pé tang cam xtic cho HS cuodi tiét hoe (néu con thoi gian) hodc st dung it thoi gian
trong tiét sinh hoat tap thé tuan hoc 16, GV ¢4 the ké cho HS nghe truyén ngan Pong dé la
bat hanh (truyén nurdc ngoai cuia tac gia Patrick White) hodc cau chuyén trong phién toa
xét xtt vu an hoi bia & Dong Nai dién ra ngay 8/7/2014, mot vi héi thim nhan dan trong
Hoi dé“mg xét xit da doc bai tho Ba Cong di cho dé ran day hai bi cao hai bia.

— Vi day la bai hoc cudi ctia chi d& Thdt tha nén GV ¢o thé chot chung 3 bai hoc thanh
ghi nho cho HS hoc thude.

53



Bai 9 = &
SINH HOAT NEN NEP
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc mét sé biéu hién cta viéc sinh hoat nén nép;

— Nhdn biét dugc su can thiét phai sinh hoat nén nép;

— Déng tinh vdi thdi d6, hanh vi thé hién viéc sinh hoat nén nép; khéng déng tinh véi thdi dg,

hanh vi chua sinh hoat nén nép;

— Thuc hién va hinh thanh nhiing théi quen sinh hoat nén nép nhu' gon gang, ngdn ndp, diing
gio, v.v. trong hoc tap, sinh hoat, vui choi hdng ngay.

KHOI DPONG

Tro choi Ai nhanh, ai diing

Cach choi:

— GV yéu cau HS cat tat ca sach va, do ding hoc tap vao cip hodc ngan ban.

— Pé ctr 1 HS lam quén tro.

— Quan tro néi: “Téi can, toi can”. Ca 16p tra 10i: “Can gi? Can gi?”.

— Quan tro n()i:( “Can quyén sach Toan (quyén vo tap viét, cay but chi mau, cuc gom,
cay thuac, vien phan,...)”.

— HS tim vat yéu cﬁu, 101 cam dua 1én that nhanh. HS dwra vat yeu cau 18n cham hodc
dwa khong ding vat duoc yéu cau la thua, khéng duge choi nita.

Sau khi két thic tro choi, GV can héi HS: “Dé lay that nhanh vat duge yéu caw, em phai
sap xép sach vd va d6 dung hoc tap nhw thé nao?”. Tir cu tra 161 ctia HS, GV khéo 1éo chot
v, giai thich “Sinh hoat nénnép” la sinh hoat thé nao 16i chuyén sang phan Kham pha.

GV ciing co thé lua chon, st dung tro choi khac, bai hat, bai tho khac co néi dung vé
sinh hoat nén nep, phu hop vé1 HS 1op 1 de thire hién phan khai dong nay.
KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

a. HS quan sat hinh va c6 thé tra 1oi ngay: “Hinh 2 thé hién sinh hoat nén nép”. Tuy
nhién, GV can cho HS tra 16i néi dung timg hinh, trude khi két luin 1a hinh 2.

Hinh 1: Ban nam khong thirc day dung gio va me phai goi day.

GV ciing co the dit thém vai cau héi cho HS nhur: Ban nao trong 16p luon thie day
ding gio, khong can ai goi? (GV khen ngoi ngay nhitng HS nay, khuyén khich cac em



khac tap thie day dimg gio); Theo em, ban nam trong hinh nén lam gi dé thic day dung
gi0? (Ngu som, khong thire khuya, dé dong ho bao thite,...)

Hinh 2: Moi nguoi cung tap thé duc budi sang.

GV nén cho HS trinh bay thém: e ¢o the cting nhau tap the duc buoi sang, moi nguoi
phai thire day thé nao? (diy cting lic, day som,...); Tap thé duc thé thao c6 loiich gi? Em
c6 tap thé duc hay luyén tip mon thé thao nao khong? Tr d6, GV khuyén khich, dong vién
HS tap théi quen rén luyén than thé hang ngay.

b. HS c6 thé tra 101 nhanh 1a gdc hoc tap 1 vi né gon gang, ngan nap, sach s&. Nhung
dé o thé biét dwoc nén nép cta HS 6 nha va tao khong khi 1op dwge hao himg hon, GV
c6 thé thém céu hoi: “Goée hoc tip ciia em 6 nha giong hinh 1 hay hinh 227 trude khi HS
tra 101 cau hoi trong sach. Thay ¢6 ciing can héi thém: “Dé cd gdc hoc tap sach dep, gon
gang nhu hinh 1, cac em phai lam gi?””.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhém, mdi nhém khong qua 6 HS dé moi HS déu cd thé
tham gia dong gop vy kien.

Hinh 1: Xép hang trat tu khi ra vao 16p.

Hinh 2: Miac déng phuc chinh té, sach sé khi dén trueong.
Hinh 3: Tap trung cht y khi nguoi khac phat biéw, trinh bay.
Hinh 4: Sap xép quan 4o gon gang.

GV can d& nghi cac nhém cho biét vi sao phai thue hién nhu cac hinh v&. Vi du, hinh
1: Chung ta phai xép hang trat twr, khong chen lan, x6 day khi ra vao 16p d tranh té ngi,
ban ghe khong b1 x0 lech.

b. Sau khi cac nhém néuxong, GV cho nhém tiép tuc thao luan dé tra 1o cau héi Sink
hoat nén né‘;o co loi ich gi?
Hoat dong 3: Chia sé

a. GV cho HS quan sat ki phong ctiia ban Ha va néu y kién ciia minh. GV cfing ¢6 thé
dit cac cau hoi goi v dé HS tap trung vao y gon gang, ngan nap, sach sé,. ..

GV can dit thém cau hoi: Pé can phong duoc sach dep nhu phong ban Ha, ching ta
phai lam gi?

b. GV cho HS k& thém mét s0 bidu hién cnta sinh hoat nén nép trong sinh hoat, hoc
tap hang ngay.

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén g

a. Truoc tien, GV cho HS xem va néu ndi1 dung hinh:



Hinh 1: Mot ban nam dang da bong khi tro1 da toi.

Hinh 2: B6 me dang doi di nguoi dé an com.

Sau do, dua vao hinh, GV ¢6 thé goi v cho HS xdy dung tinh huéng hoic GV néu tinh
huéng cu thé, 18 rang nhw. Son rat thich choi da bong. Bi hoc vé, thay d6 xong, Son lién
di ra khoang dat trong gan nha dé choi da bong. Ngay nio, bo me Son ciing phai cho doi
Son vé dn com. Em s& khuyén Son thé nao day?

GV ¢ thé cho HS thao luan nhém d6i d& xit i tinh hudng nay. GV nén cho cac nhém
trinh bay kicu d6i thoai trye tiép trong thuc té d& GV diéu chinh, huong dan HS cach
khuyén nhu nguoi khac that nha nhan, lich su, co van hoa.

b. Tr hinh trong sach, GV goi y cho HS néu nhiing viéc anh, chi, em,... trong gia
dinh minh chwa sinh hoat nénnép. Sau d6 cho HS néu tiép em di lam gi khi thay anh, chi,
em,... 0 nha chura sinh hoat nén nép. GV khen ngoi HS co cach xit i tot, dieu chinh cach
xtt 1i chura tot ctia HS. GV hudng dan cac HS khac cach xtt 1i hay, khéo khi thay anh, chi,
em, ... chura sinh hoat nén nép.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

GV yéu cau HS néu nhiing viéc can phai lam dé sinh hoat ¢ nha, & truong duoc nén
nep hon. Thay c6 gitip HS néu duoc bién phap cu the de sinh hoat nén nép hon.

THUCHANH
Hoat dong 1: Chudn bi sdach vé, dung cu hoc tap cho budi hoc ngay mai.

GV doc timg moén hoc trong thoi khoa biéu ngay mai. HS néu nhitng sach va, do
dung can thiet cho mén hoc do va lay bo vao cap. Nhitng sach, v, do dung nao khong co
ngay tai 16p, HS sé& bo sung khi vé nha.

GV yéu cau HS khi vé nha: Moi téi_, nhd bd me doc tung mon hoc trong thoi khoa
biéu hom sau va tu soan sach vé, do dung hoc tap nhw da lam ¢ 1op.

Hoat dong 2: Ldp thoi gian biéu va hdng ngay thuc hién cong viéc theo nén nép.

GV ¢o thé cho HS hoat dong nhém d xay dung thoi gian biéu nhiing viée can lam
trong ngay ctia minh theo tht tir thoi gian. Chi y hoan canh ctia HS, thoi gian biéu cia
moi HS ¢6 khac nhau nhung phai hop 1i va phu hop véi moi gia dinh.

Vi du; Ban A nha xa truwong nén phai day lic 6 gio sang, ban B nha gan truong nén 6
210 30 thire day.

GHI NHG

GV ¢o thé cho HS hoc thudc ghi nho tai 16p. Pé HS hntng thu, cac em doc tiéng nao,
vo tay theo tiéng ay, doc va vo tay nhanh dan, 16p hoc sé& rat hao nmg.



Bai 10
CUNG THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LGP
MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhirng biéu hién cta viéc thuc thuc hién dang ndi quy truong, I6p;
— Nhdn biét dugc surcdn thiét phdi thuc hién ding néi quy trudng, I6p;

— Déng tinh vdéi thdi d6, hanh vithé hién thuc hién ding néi quy truong, I6p; khéng déng tinh
vdi thdi do, hanh vi khéng thuc hién ding néi quy trudng, 16p;
— Tu gidc thuc hién dung néi quy truong, lop.

KHOI DONG
— HS nghe hoac hat theo clip hay dia nhac bai hat Bai ca di hoc (Nhac va loi: Phan
Tran Bang). Dwra vao noi dung bai hat, GV gio1 thigu bai.

— GV ciing co thé lua chon bai hat, bai tho khéac ¢6 néi dung néi vé truong 16p, thich
hop véi HS 16p 1 dé khoi dong.

KHAM PHA
Hoat déng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
Hoc sinh quan sat tirng hinh va tra loi:
Hinh 1: Giit ve sinh san truong va chéam soc cay xanh.
Hinh 2: L& phép chao c6 gido khi ¢6 vao 1op.
Hinh 3: Chao héi nguoi lon trong truong hoc.
Hinh 4: HS biét bo rac ding quy dinh (bd rac vao thing rac phan loai).

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhém, méi nhom khong qua 6 HS dé méi HS déu c6 thé
tham gia dong gép vy kién:

Hinh 1: Ban nam chua thire hién ding noi quy vi di muon.

Hinh 2: Hai ban nam noi chuyén lam mat trat tw trong gio hoc, chuwa thue hign dung
naoli quy.

Hinh 3: HS mic dong phuc gon gang, sach sé& khi dén trrong, biét chao bac bao vé.
Hinh 4: Hai ban dudi nhau trén cau thang, chwra thue hién ding no1 quy.

b. Sau khi cac nhém trinh bay xong, GV cho nhém tiép tuc ké thém nhimg viéc lam
thure hien dung no1 quy va nhitng viéc lam chura thire hien dung nd1 quy trueong, 1op.
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Hoat dong 3: Chia sé

a. HS quan sat hinh va ndu 1én y kién cta minh:

Hinh 1: Em khong dong tinh khi cac ban d& phong hoc nhu thé vi phong hoc phai
ludn sach s€, gon gang.

Hinh 2: Em khéng dong tinh voi ban nam d v& 18n ban hoc vi v& nhu thé s& lam hu
va ban ban hoc.

Hinh 3; Em khéng dong tinh khi cac ban choi dua trong 16p, leo 1én ban hoc vi choi
dtia nhu thé c6 thé gay tai nan va lam hw héng ban gheé.

Hinh 4: Em khéng dong tinh véi ban nit choi gau béng trong gid hoce vi trong gid hoc
phai tap trung nghe giang.

b. GV cho HS neu ndi quy nao kho thie hien nhat va ndi 16 vi sao. Tt do, GV gaoly
cho HS bién phap dé thure hién tot ndi quy ay.

c. HS ¢4 thé thao luan nhém d6i va trinh bay vi sao phai thire hién nodi quy truong, 10p.

LUYEN TAP

Hoat dong 1: Xar li tinh ixuéng

GV cho HS xem va néundi dung hinh: Hai ban dang danh nhau. Sau do, GV ¢o theé
go1 v cho HS néu mot vai tinh huong c6 the dan dén danh nhau é truong: Pua gidn qua
mic lam dau nhau;, Bi, chay va cham nhau nhung khéng xin 18i; Lay do ding ctia ban ma
khong xin phép; Choc gheo ban,...

Tir timg tinh huong cu thé HS duta ra, GV cho HS xt 1i. GV can nhan manh cho HS
cach xit i tot nhat 1a dung 161 1€ hoa nha, lich sw khi khuyén nhu ban be khong nén danh
nhau va dé tranh danh nhau, can phai biét nhan 161, xin 16i.

Hoat dong 2: Lién hé bdan thdan

a. GV yéu cau HS ké lai mét viéc em va cac ban dd cliing lam d& thwe hién ding noi
quy treong, 1op.

Chuay: HS phai ké chan that viéc ban than va ban be dd lam. GV khen ngoi, dong vien
cac HS da biet thuc hien dung ndi quy treong, 16p.

b. HS néu diéu minh chua thue hién duge trong ndi quy cta 1op thoi gian qua va s8
lam gi dé thue hién duoc diéu do trong thoi gian toi.

Thﬁy, ¢ can yeu cau HS néu duoc bién phap cu thé dé thue hién. Vi du: Em thuong
dé quén sach vé, do ding hoc tip & nha. Em s& tap théi quen soan sach vé, do ding hoc
tap theo thoi khoa biéu ngay sau khi an com chieu xong dé khéng bi quén.

THUCHANH
Hoat dong 1: Trang tri bang ngi quy lop hoc theo y thich ciia minh.

HS c6 thé lam viéc theo t0, nhém dé trang tri bang ndi quy 16p hoc. HS tir sang tao
theo thong nhat ctia to, nhom minh. Cac em c6 thé cat, dan, vé,... tuy .



GV can dan do HS chuan bi cac dung cu, vat ligu can thiét tirde tiét hoc nay. GV chu
y khen ngoi, dong vien HS sang tao, co ging hoan thanh cong viéc.

Tuy trinh d6 HS va diéu kién sin c6, GV t6 chtc cho HS thuc hién. GV cling co thé
cho HS thwe hién hoat dong nay that vui twoi, hao lnitng nhw saw:

Gty d:
— GV phat to bia A3 cho m6i nhom, trén to bia v& san cay xanh (néu HS ¢d kha nang,
6 thé cho HS tur v& cay xanh).

— HS v&, cét hinh trai cay trén giay thi cong, sau do ghi chit ¢ ndi dung 1 cac
quy dinh, noi quy nhu: chuyén can, ding gid, 1€ phép, doan két, trat t, ... trén trai cay do
(tuy trinh do HS, GV theo déi va ho tro).

—HS dar}u nhl"mg trai cay da co chit 1én cay xanh trén to bia (hoac dan cac hinh trai cay
co chit viet san, néu co).

— HS c6 thé trang tri thém trén to bia clia minh.

Goiy2:

— GV phat cho mo6i nhém mot canh cay kho duge cam trong chau nhura.

—HS v&, cit hinh trai ciy, 1 cay, bong hoa trén giay thi cong, sau do ghi chit co ndi
dung la cac quy dinh, ndi quy nhw: chuyén can, dong gio, 1€ phép, doan két, vé sinh, ...
trén trai cay do (tuy trinh do HS, GV theo ddi va ho tro).

— HS dan hodc dung day treo nhiing trai cay, la cay, bong hoa da co chit 1én canh cay
kho (hodc dan cac hinh trai cay, la cay, bong hoa co chit viet san, neu co).

Thue hien xong, cac nhom trinh bay, ca 1op nhan xet. GV nhan xét, bo sung.

Hoat dong 2: Nhdc nhé ban cung thwc hién dung ngi quy fruong, lop.

Pé nhéc nhd cac ban cung thwe hién ding néi quy treong, 16p, GV nén hudng dan
HS tirng bude:

— Tim hiéu vi sao ban chura thue hién ding ndi quy, quy dinh ay.
— Ban gap kho khan gi khi thwe hién ndi quy, quy dinh do?
— Nhicnhdva goi1y cho ban cach khic phuc kho khan dé thue hién dung no1 quy hon.

Luuy HS can thé hién st chan thanh, quan tam dén ban khi nhéc nha; tranh viéc che
bai, ra 1énh, hu doa ban,. ..

GHINHGO

Thoi gian nay, HS da co thé doc duoc. GV co thé doc ghi nhé va cho HS doc theo.
Sau d0, ca 16p doc ghi nhd, timg HS doc ghi nhé (hodc danh van dé doc).
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Bai 11 TU CHAM SOC BAN THAN
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhing viéc lam hédng ngay dé tu chdm séc bén thén nhu ddnh rdng, gitt dm
co thé, tdm rda, tdp thé duc, ngéi hoc dung tuthé,. ..

— Nhdén biét dugc su cdn thiét cda viéc tu chdm séc¢ ban than;

— Péng tinh véi nhing viéc lam c6 lgi cho stic khoé, khéng dong tinh véi nhiing théi quen
trong sinh hoat c6 hai cho stc khoé;

— Thuc hién dugc nhimg viéc tu chdm séc ban than & nha hay & truéng.

KHOI PONG

HS 16p 1 d4 biét nhiéu bai hat ngan, vui, d& hat vé cac hoat dong thé duc, vé sinh budi
sang. Bai hat Tdp thé duc buéi sang (Nhac va 161: Minh Trang) ma SGK gidi thiéu chi
lamot go1y. GV ¢o thé chon mot bai hat khac cung chu de (vi du Con cao cao — Khanh
Vinh, Rira mdat nhur méo — Han Ngoc Bich, v.v.) cho ca 16p hat hoac ké cho HS nghe mot
doan truyén Ban Lon lwdi tém (Tac gia; Hién Bii)... d2 vira tao tam thé, hing th, vira
két n6i HS vai noi dung bai hoe.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Khi xem hinh, HS ¢0 thé tra 16i cau héi Cdac ban da tie lam nhitng viéc gi? Nhiing viéc
do co ich loi nhir the nao? theo ndi dung quan sat dwoc 6 tung hinh. Vi du:

Hinh 1: Ban nit dang danh ring. Viéc danh rang gitip cho ban ay c6 ham rang sach
s€, hot tho thom tho.

Hinh 2: Ban nit mic 4o dai tay dang choang khan vao cd. Viéc nay giup giit am cd
va co thé.

Hinh 3: Ban nam dang tam voi xa phong. Viée tam riza gitp cho co the sach s&, mat
mé, thoai mai.

Hinh 4: Hai chi em dang tap thé duc. Viéc tap thé duc giup cho co thé déo dai, khoé
manh, tinh than sang khoai.

Sau khi nghe HS tra 10i, GV can dong vién, khich 18 nhiing y dtng trong cac cau tra
161 ctia HS dé tir d6 gitup cho HS hifu 16 nhitng viée lam trén déu mang lai loi ich thiét
thue cho ste khoé va nguoi biét tw minh lam nhiing cong viéc vira neu la biét cham sdc
ban than, biét yéu thwong chinh minh.



Hoat dong 2: Thdo ludn
a. Em dong tinh voi viéc lam ctia cdac ban khong? Vi sao?

Hoat d6ng nay c6 yéu cau cao hon hoat déng 1 & chd: HS phai biét néu cac chi tiét
(nhan vat, khung canh, hoan canh ...) co trong hinh, hanh dong cua cac nhan vat, thai do
ctia timg nhan vat thé hién biét hay khong biét tw chim séc ban than.

Tuy vao tinh hinh ctia 16p, GV ¢6 thé chia 16p thanh cac nhom 4 HS, mdi nhém thao
luan nd1 dung mot hinh vé viéc lam ctia cac ban ¢6 thé hién biét tw chim sdc ban than hay
khong. Sau d6 cho cac nhém trinh bay, ca 1op phat biéu vé tirng viéc lam trong méi hinh:

Hinh 1: Hai ban nam va nit dang cung nhau di bd (tap thé duc) trong mot khong gian
thoang dang (xanh mat). Trong guwong mat cua hai ban rat viu veé va thoai mai.

Hinh 2: Ban nit dang ngdi qua gan man hinh ti vi & xem phim hoat hinh.

Hinh 3: Ban nam dang lam v& sinh budi sang nhung chi stic miéng va nghi khéng can
phai danh rang.

Hinh 4: Ban nam dang trén duong di hoc voi maéi tée buxiy, guong mit lem ban, quan
a0 x0c xéch, ba 10 chi mang mot bén vai.

Sau khi HS d thao luan vé tung viec lam, GV cho ca lop phat biew

HS c6 thé d& dang déng tinh véi vide lam cua hai ban & hinh 1, khéng dong tinh véi
viéc lam cua cac ban 6 cac hinh 2, 3, 4. Tuy nhién dé phat trién toan dién nhan thitc cia

HS, GV nén to chitc cho HS thao luan thém vé hinh 2, 3, 4 bé"mg cach néu cac cau hor nhu:
— Vi sao em khong dong tinh véi viée lam ctia ban?
— Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huéng nay?
— Em s& lam gi trong tinh huong do?

C6 thé khi tra 101, HS sé& dua ra nhitng y kién khac nhau, vi viy GV can chuan bi cac
phurong an d6i thoai sao cho vira ton trong suy nghi cia cac em, vita bao dam dinh hwdng
giao duc cho bai hoc.

Muc tiéu cudi cting & day 1a gitip cac em nhén biét duoc diéu co ban: can déng tinh
véi nhitng viéc lam biét tir cham séc ban than d& khoé manh, tu tin, dang yéu moi ngay;,
khong dong tinh véi hanh vi, suy nghi cho rang nhitg viéc nhw danh réng, thé duc, tam
rira khong quan trong, xem ti vi thi ngdi thé nao va bao lau ciing duogc. .. khong anh hudng
dén st khoé.

b. Viec lam ciia ban Hiing co gi ding, co gi sai? Ich loi ctia viée lam dung, tac hai
ctia viéc lam saila gi?

bé giup HS traloi duoc dé dang, GV can chuan bi mot s6 g01Y, tao didu kién cho HS
nhan ra nhiing vi¢c lam dung va ich loi mang lai, cting nhu tac hai cua nhiing viec lam sai.
Vi du: Hung thich choi bong da, do 1a viéc lam dung, co 1o1 cho viéc tang cwong stre khoe
va ren luyen tinh than manh m&. Viéc uéng nuac bu vao long mo héi thoat ra ngoai khi
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choi thé thao ctia Hung ciing rat ¢6 1oi cho site khoé. Tuy nhién, sau khi choi thé thao, mo
héi ra nhu tam lién uéng nude da, bat quat ngay, dé gio tir quat théi toc thing vao nguoi
co thé gay nguy hiém cho stic khoé. Trén co s6 cau tra 1o cia HS, GV ¢6 thé dic két noi
dung d& HS biét tw cham soc ban thin ding cach. Mudn dwoe mat mé trong tinh hudng
néu trén, cach xit i tot nhat 1a lay khan lau sach mo hoi 16i bat quat tir xa dé lam mat co
thé tir tir nhdm bao dam an toan cho stic khoé.

Hoat dong 3: Chia sé

Pé budc chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 dwoc tir nhien, lién mach, GV
can ¢6 nhitng 161 dan phit hop.

a. Khi ngéi hoc, tir the nao la ding, tir thé nao chira diing? Tée hai ciia viée ngoi chira
diing tir the la gi?

Sau khi quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao ludn nhém — tuy vao GV va diéu
kién cua 16p hoc), HS dé dang nhan thay & hinh 1, ban nam ngdi sai tw thé (cong lung, co
chan, dau cui thap; ghé ngdi khong cé chd tia sau lung); & hinh 2, ban nam ngdi dung tu
thé (lung thing, dau hoi cui, khéng i ngue vao thanh ban, chan cham dat thoai mai; ghé
ngdi ¢6 chd tira sau lung).

Sau khi HS trinh bay v kién, GV cho HS so sanh hai tir thé ngoi hoc, loi ich va tac hai
ctia hai tw thé ngdi d6 va dua ra két luan: Ngdi hoc dung tw thé s& gitp cho co thé khéng
b1 mét mai, voc dang co thé can ddi. Vide ngc"ii sai tir the dé gay méet mai, cong veo cot
song, gu lung, ve lau dai s& anh hudng dén strc khoé va voc dang co thé.

b. Ke théem mot sé viée lam de ti cham soc ban than.

GV hudng dan HS ké cho nhau nghe theo timg cap doi hoac nhom, sau d6 mai cac em
trinh bay trude 16p. GV khich 18 nhimg HS c6 nhiing viéc lam thé hién tinh tu giac, biét
tu phuc vu ban than, khong lam phién long nhiing ngwoi than trong gia dinh.

c. Vi sao phai biét tir chiim séc ban théan?

Pay la cau hoi khé. DE giup HS tra 161 cau héi duoe dé dang hon, GV can goi v, tao
didu kién @& HS c¢o thé nhin nhan van dé xuat phat tir thue té gia dinh cua cac em. Trong
khi mot s6 em phai tit lam nhitng viéc nhu tam ra, thay qu?m 40... va nhiéu viée khac
nita do bo me, nguoi than trong gia dinh ban biu viée khac, khong cé thoi gian chim soc
cac em, thi mot s6 em chi thich dugc bo me tim ira, thay quﬁn a0, chai toc, mang va,
dut com, ... thich duoc phuc vumoi viéc nén khong biét tir chim soc ban than; nguoc lai,
nhitng em biét tr chdm séc ban thin s& thay nhimg viéc lam nay gitip cho cac em vui vé,
tur tin khi tiép xuc voi moi nguoi, tinh than thoai mai. ..

Trén co s& nhitng i giai cla cac em, GV gitip HS khic sau y nghia ctia viée tu cham
soc ban than: biét ti chim séc ban than s& giup co thé khoé manh, tri tué minh man, tam
hon lanh manh, ning dong, tu tin va dang yéu.



LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh huéng
Em sé khuyén ban Diing nhr thé nao khi ban chay ra dirong tim mira?

Sau khi HS hinh dung duoc tinh hudng, GV hudng dan dé HS suy nghi va dé xuat 1oi
khuyén dua ra cho ban Diing. Vi du: Tam mua dé lam cho co thé bi nhiém lanh va cam
lanh. Cfing can noi thém, khi mua déng thuong kém theo sét nén khi & ngoai troi hay
dimg dudi cac cay to s& da bi sét danh. Vi thé 161 khuyén & day la khong nén tam mua.

Khi HS dwa ra nhitng cach xit i tinh huéng, GV nén rén luyén thém ki ning bang
nhiing cau hoi goi mo sau:

— Ngoai y kién ctia ban. .., em nao ¢ y kién khac?

— Céc em thich y kién ctia ban... hay y kién cua ban...?

— Céc em thay c6 thé lam cach nay duoc khong?, v.v.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

Chia sé voi cdc ban nhiing viéc em dd lam va chira lam diroc dé tir chém séc ban thén.

Pé HS ¢o the ké 1a nhimg viec da hoac chira lam dé chiim soc ban than, GV go1y cho
cac em néu cac viéc lam chim soc¢ ban than mai ngay theo nhém trirde khi chia sé trude 16p.

— Nhiing viéc da lam dé tur cham sdéc ban than: biét fir danh rang, rira mat moi budi
sang; tir mac quan ao khi di hoc; méac them ao khoac khi troi lanh; di ra nang biet mang
non va nuoc uong; biet tam nta sau khi di hoc ve; biet chai dau gon ghe. ..

— Nhitng viéc chua lam dugc dé tu chiam soc ban than: vi du, lwol tam khi troi lanh;
chua di ngti dung gio; thich uoéng nude da khi troi nong hoic khi di tir ngoai troi nang ve;
thich da bong dudi tro1 mura. . ., do1 me mac qué“m ao cho; doi bo me nhic mai di tam hoic
di danh ring. ..

GV khich 1& HS thay ddi cac théi quen chua tot d& tu chim soc ban than, d& phién bo
me, nguoi than.

THUCHANH
Hoat dong 1: Pdnh rding dung cdch

GV cho HS néu cach cac em chai ring (danh rang) moi ngay, cho cac em tw nhan xét.
GV khich 1& nhitng em néu cach chai rang ding va chi ra mét s6 thao tac thuong gip 6 tré
nhu dwa ban chai chai ngang mat rang, thieong chai mét ngoai cia rang, khong chai mat
trong rang, khong chai 1uGi, suc mieng qua loa... la cach danh rang chura dung.

Sau do, GV dira vao cac hinh phéng to nhu trong SGK két hop v6i mé hinh ham ring
va ban chai (d6 ding day hoc trong chwong trinh Nha hoc duwong) d& mo phong lai cac
buoc danh rang dung cach:
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Buoc 1. Rira sach ban chai. Lﬁy mot lwong kem vira du (déi vai tré em, luong kem
danh rang bang hat dau).

Budce 2. Xoay tron ban chai, chai mat ngoai cua rang.
Budc 3. Chai ham trén hat xuéng, ham dudi hat 1én (chai 1én, xuéng mét ngoai clia 1ang).
Budc 4. Chai 1én, xudng (hoic xoay tron) mit trong clia rang.

Buoc 5. Chai mat nhai cua rang. Pat 1ong ban chai song song voi mat nhai cua rang,
sau do kéo tir trong ra ngoai khoang 10 lan.

Budce 6. Dung ban chai chai luéi tir trong ra ngoai.

Budc 7. Suc mieng b%’mg nuoc sach. Sau khi chai ring, em c6 mot nu cuoi tuol tan.

Sau khi thao tac vai lwot, GV cho HS st dung ban chai danh rang va kem danh rang
dé thire hanh (m6 phoéng) cac thao tac danh ring va st dung ban chai ding cach (tuy vao
diéu kién cta 16p hoc, GV ¢o thé cho HS thwe hanh cing vdi viée rita tay voi xa phong
trong thoi gian con lai cua tiét hoc sau khi hwdng dan HS cach ria tay sach).

GV ¢o thé gol HS néu cach lam sach ban chai va bao quan ban chai. Dua trén tra loi
clia HS, GV gitip HS biét lvu y dén thoi han st dung tot nhat ctia ban chai 1a tir 1 thang
dén 1,5 thang; sau khi chai ring xong thi rita sach ban chai 161 dat ban chai theo chiéu
dung voi long ban chai lnwrong 1én trén va dat noi kho rao.

Gei y: GV ¢6 thé cho HS doc bai tho Pdnh ring ding edch cho khong khi 16p hoc
thém vui vé trude khi chuyén sang hudng dan HS cach rira tay véi xa phong:

Panh rang dung cach

Rita sach ban chai Lan lirot ra— vao

Béi vao chiit kem (hinh 1) Nhe nhang tinh cam!

Em chai trong, ngoai Sau hét chai lw#i (hinh 6)
Ham trén, ham duoi Stic miéng la xong!

Xoay tron, 1én— xuéng (hinh 2, 3, 4) — Két qua xem nao?

Péu din ban tay. — Ham rang sach mat
Tiép dén mdit nhai (hinh 5) Nut cieoi tiroi tin

Dat nghiéng ban chai Hoi tho thom tho! (hinh 7)

Hoat dong 2: Rira tay ding cdach

HS néu vi sao phai nira tay, loi ich ctia viéc 1ira tay va cach rira tay hang ngay. GV
cho cac em nhan xét. Sau 46, GV hudng dan quy trinh nia tay cho HS (co nhiéu quy trinh
1ira tay, trong SGK chon gidi thidu quy trinh nira tay ma cac em di dwoc hoc & mam non).



Ouy trinh rita tay bing xa phong:

Budc 1: Lam uét hai ban tay bang mrdc va xa phong. Cha hai long ban tay vao nhau.

Budc 2: Cha long ban tay nay lén mu va k& ngoai cac ngon tay cua ban tay kia va
nguoc lai.

Budc 3: Cha hai long ban tay vao nhau, miét manh cac k& trong ngoén tay.

Budc 4: Cha mat ngoai cac ngon tay cua ban tay nay vao long ban tay kia.

Budce 5: Dung ban tay nay xoay ngon cai cia ban tay kia va nguoc lai (lam sach ngon
tay cat).

Budc 6: Xoay cac dau ngon tay nay vao long ban tay kia va nguoc lai. Rita sach tay
dudi voi nude chay dén cb tay va lau kho tay.

Thoi gian moi lan rita tay toi thidu la 30 gidy. Cac budce 2, 3, 4, 5 lam di lam lai toi
thiéu 5 lan.

Sau khi HS thue hién xong, GV goi vai em HS so sanh cach thirc hién ¢ nha va cach
vira thire hién. GV nhan xét, danh gia, biéu duong, rut kinh nghiém.

GHINHO

Truede khi két thic bai hoc, GV giip HS hiéu viéc tir chiam soc ban than 1a mét thoi
quen tot, khoéng chi mang lai 101 ich cho stte khoé, phong ngira bénh tat, gitp tur tin, nang
cao chat lwong cude song, ma con lam cho bo me vui long vi thay con minh da 1én. Biét
lam nhitng viéc trén ciing thé hién tinh yéu thuong déi voi bé me, khong lam b me ban
tam va mat nhiéu thoi gio cho minh béi nhitng viée ma minh ti lam dugc.

GV cho HS hoc thudc 1ong cau ghi nhé: Biét tir chim séc ban than la biét yéu thirong
chinh minh.

Luu y

Dé tang cam xuc vui vé va yéu thich tiét hoc, gitip HS nhd bai hoc tir nhién, GV co
thé danh thoi gian vao cubi tiét hoc cting cac em xem (va lam theo) video clip Vii diéu rita
tay (trén nén nhac Chicken dance) hoac bai hat ve be tap danh rang.
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Bai 12 PHONG, TRANH PUOI NUGC
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc mét s6 biéu hién cta tai nan dudi nudc;
— Nhan biét dugc mét sé nguyén nhén va hdu qua cua tai nan dudi nuéc;
— Thuc hién dugc mét sé cdch don gian va pha hop dé phong, trdnh tai nan dudi nudc.

KHOI PONG

No1 dung khoi dong SGK goi y 1a bai hat Bé tdp bei (Nhac va loi: Song Tra). Bai hat
nay trén Youtube c6 nhiéu MV (music video: cac clip am nhac, ¢é hinh anh déng minh
hoa) kha sinh dong, GV co thé tham khao dé lua chon.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi

N1 dung hoat dong co 4 hinh, moi hinh la mot boi canh khong gian khac nhau nén
c6 thé nhiéu HS chua hinh dung hét duoe. Vi vay, GV can yéu cau HS phai quan sat ki @&
hiéu ding noi dung, thong diép cia timg hinh. GV can huéng dan, to chire va ¢6 nhiing
goi v cu thé dé dam bao diéu nay:

Hinh 1; Hai ban nam dang tam song, mot ban nhay tir trén cay xuong song. Day la tro
choi kha nguy hiém ctia nhiéu ban nhé é néng thén.

Hinh 2: Bon ban nhé dang di pha qua song (boi canh phd bién & mién Tay Nam Bo),
mot ban d& bude hin ra ngoai, mot ban dang tréo qua rao chan, ban mang may anh dang
di toi va nhiéu kha nang s& theo hai ban kia tréo qua rao chin dé chup anh... Bay la nhitng
hanh dong rat nguy hidm. GV co thé mé 16ng thém vé tinh chat cia su nguy hiém nay khi
pha dang chay... va ngay ca noi ban nhé mic 4o xanh dimg sat rao chan bén phai ciing
khong phai 1a chd diing an toan... Néi chung, 6 hinh nay, GV can t chitc dé HS nhan ra
nhitng hanh déng nguy hiém; nhitg nguy co tiém an d6i véi HS.

Hinh 3: Cac ban nhé dang chuan bi xuéng séng (hodc ao ho) tam ma khong co bat ki
thiét bi bao hd nao, khong cé nguoi 1on nao bén canh. Pay 1a hanh dong cue ki nguy hiém
can cho HS nhén dién duoc.

Hinh 4: Ba ban nhé dang di thuyén trén séng, cac ban (va ca cd chéo thuyén) déu
khong mac 4o phao — mot théi quen khong tot cia nguoi dan vimg séng nudc. Didu dic
bigt ciia burc hinh nay la mot ban dwa chan Xuéng nuoc, mot ban dua tay nghich nuac. ..
déu rat nguy hiém.



Néu thoi gian cho phép, GV ¢6 thé phan tich, mé rong thém cho HS hiéu: viée ngoi
thuyén can phai giit thing bang, néu ngai lach hin vé mot bén hoic dua tay, chdn xudng
nudc thi khong chi ban than minh c¢é nguy co ngd xuéng séng ma con lam thuyén mat
thang bang, d& bi 14t.

Néi chung, ca 4 hinh ctia hoat déng nay déu cho thay nhitng viéc lam ctia cac ban nhé
1a khong an toan, ¢é nguy co dan dén tai nan dudi mrde. GV can tb chiic linh hoat dé HS
tw nhan ra tinh chat khong an toan va thﬁy duwoc cac nguy co tai nan cia moi hanh dong,
tir do, két néi véi hoat dong 2.

Hoat déong 2: Thdo ludn

Cau hai thao luan SGK dua ra ciing la mot noi dung quan trong trong muc tiéu bai
hoc: Dé phong, tranh dudi mrée, cde ban trong hinh phai lam gi?

Na1 dung hoat dong nay co6 4 hinh:

Hinh 1: Hai ban nhé dang tam séng. GV can hudng dan HS quan sat d& nhan ra duoc,
chung quanh khong c6 ngwoi lon nao, cting khong ¢o phao bao ho. ..

Hinh 2: Hai ban nhé dang tam & ho boi, trén ho co hai chiéc phao nhung cac ban
khong mang theo; trén bo ciing khong thay co nguoi 16n hay nhan vién ctru ho.

Néu td chire cho HS quan sat, thao luan tot thi cac chi tiét ciia hinh 2 s& 1a nhimg goi
y cho giai phap ctia hinh 1. C4 hinh 1 va hinh 2 déu c¢é chung nguy co rii ro dubi nudc,
vi vay ¢ thé cé chung giai phap: Tam song hay hé boi déu can dén phao bao ho va nguoi
giam ho (hoac nhan vien ctru ho).

Pai voi hinh 3 va hinh 4, boi canh ¢6 thé xa la véi nhiéu HS, GV can li giai hodc c6
= i = = SR &
nhiing minh hoa thém de cac em hieu 16:

Hinh 3: Ban nam dang mai dudi theo bat chudn chudn. Pic diém cta chudn chudn 1a
dau mot lat 101 bay... vi vay dé bat duaoc chuon chu("in, nguol bat can tap trung doi theo
duong bay va chd dau ciia nd, nfu lo 1a s& mat dau chudn chuon. Chinh vi s tip trung
cao do chu y dai1 theo d2 bat duoc chuon chuon nén ban ?Ly s€ khong de y dén viéc minh
d4 ra dén mép bo song (ao ho) tir lic nao. Nhur thé, nhiéu kha ning ban ay s& bi hut chan
xubng nudc, nguy co tai nan dudi nude 1a rat cao. Giai phap dua ra 1a khong bt chuon
chudn & nhitng noi ao ho, séng ngoi va tot nhat 1a khong choi mét minh noi béi vang, noi
c6 ao ho, gan song sudi.

Hinh 4 14 béi canh cia cac khu tap thé, noi ¢6 bé nude dimg chung. Néi dung hinh
mé ti hai nguwoi me dang (mai) gidt 4o quan, bén canh 1a bé nude (to, sau) dang ma nap.
Trong luc do, hai co be lai dang choi tro choi bit mét, cO bé bit mat cé thé sa chan vao
mieng bé& nude bat ki ltc nao. Nhu vay, viéc tré em choi dua ¢ nhitng khu vire no1 trén
tiém an nhiéu nguy co, 1t 10 vé tai nan dudi mrdc.
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Hoat dong 3: Chia sé

Hoat déng nay yéu cau HS bay t6 quan diém dong tinh hay khéng dong tinh véi cac
viée lam, tinh huéng trong hinh. Véi cac hinh trong hoat dong nay, day 1a yéu cau kha
don gian, vi vy viéc giai thich vi sao dong tinh/khéng dong tinh méi thue su 1a trong tam
ctlia y&u cau.

O hinh 1, gia dinh di thuyén trén séng, ca nha déu mic 4o phao, ngdi ngay ngan giita
thuyén. GV ¢6 thé két noi voi hinh 4, muc Kham pha dé ctng 6 thém nhan dinh ctia HS.

Hinh 2: Hai HS dang tam 6 ho ¢ bién bao “Ho sau nguy hiém”. Tam bién chinh 1a
chi bao ctia birc hinh dé HS nhan dién va dua ra quan diém nén hay khong nén.

Hinh 3 la hoat déng tap boi ¢ hudng dan cia GV. GV ¢d thé mé rong thém bang cac
no1 dung khich 1¢ HS trong vigc ren luyeén, hoc boi (nhw 1a mot bién phap trang bi ki nang
phong tranh chi dong tai nan dudi nudc);

Hinh 4; Hai HS dang choi tro choi tha thuyén giay sat bo song/ao ho (GV ¢é thé két
n6i thém véi hinh 3, bat chuon chuén ¢ mue Kham phd). Bbi canh bo séng day hoa co
kha hap dan doi vdi cac em nho, song viée i nhau choi ¢ sat bo song tiém an nhidu rii
10 dudi murdc.

LUYEN TAP
Hoat dpng 1: Xir li tinh huong

Néi dung « ctia hoat d6ng nay yéu cau HS nhan biét dwoc phai lam gi khi gap tinh
huéng trong hinh. Bé x1i tinh hudng, trude hét GV can cho HS quan sat that ki cac hinh.
Day ciing 1a hoat dong 6n lai hoat dong Kham pha (quan sat hinh va tra 161 cau hoi). Theo
d6, hinh 1 14 m6t ban dang bi dudi nrde va kéu et — day la tinh huong kha kho, GV can
phan tich ki: HS 16p 1 khong thé tw ctu ban bang cach nhay xudng muwde dua ban 1én bo,
nhw vay rat nguy hiém, vi nhiéu kha ning 1a ca hai cting bi dudi mrdc, can loai bé phuong
an nay. To chiic d& HS tim ra phwong an kha di d6i voi HS 1a tim kiém su tro giup bang
cach kéu ctru va im nguoi 1on gan nhat. Ngoai ra, HS ¢6 thé tim kiém cac vat ctru hd nhur:
40 phao, hop x6p... gan d6 d& quing xubéng chd nan nhan.

Vi tinh chat kha khé va phie tap ctia tinh hudng, GV ¢o thé td chitc cho HS thao
luan d2 tim ra phwong an hop 1i nhat, dam bao cac em thue hién diroc. Néu thoi gian cho
phép, GV ¢ thé t6 chiic cho HS sam vai nhim ting cuong tinh trie quan sinh déng cua
tinh hudéng nay.

Hinh 2: Cac ban nit dang hai hoa canh bo séng ciing tiém 4n nhiéu nguy co 1t ro. GV
c6 thé kétndi véi hinh 4, muc Chia sé (hinh anh tha thuyén giay) dé cing c6 thém cho HS
trong viéc bay t6 quan diém va giai thich vi sao.

Hinh 3 1a tinh huéng hai ban nam dang choi dua, x6 ddy nhau trén cau. Hinh anh cho
thay day la chiéc cau hep, két cau kha don so, rat d& bi ngi xudng nudc.



Hinh 4 c6 nd1 dung ban nit dang ¢ véi chan 18n dé muc nude cua chiée lu nude 16n.
Hanh dong kha chénh vénh, de triot chan.

Noi chung, dé giai quyét ndi dung nay, GV can cho HS quan sat ki hinh, hd tro cac
em phan tich cac nguy co, st nguy hiém de tir d6 gitp cac em dua ra 101 khuyén cho cac
ban trong hinh.

Déi voi yéu cau clia cau b. Troi ning, ban Nam tém dudi ao qud ldu. Em sé khuyén
ban Nam diéu gi?, GV can to chirc dé HS nhan thay: Tam ao la hanh dong khong nén, tam
gifta tro1 nang, lai tam 1au cang dé bi cam. Nhu vay, HS s& ti rut ra 161 khuyén cho Nam.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than

T nhitng thuc tién ctia hoat dong Luyén tap, hoat dong Lién hé ban than s& duogc thuc
hién mat cach kha tir nhién, nhip nhang. Cac cach thirc phong tranh dudi mrde cé thé dwoc
nhic lai nham cung c6 kién thirc da hoc, déng thoi mo rong thue té cho HS.

THUCHANH

Hoat dong 1: Ki ndng sit dung do phao

GV can thue hanh thi pham cach mic ao phao, sau d6 huéng dan HS tu thuc hanh
mac ao phao dung cach. Sau khi HS thuc hien duoc va ding, maoi to chure thi ai méc ao
phao nhanh va ding cach.

Hoat dong 2: Ki ndng tim kiém sw tro gitip dé ciru nguwoi dudi nuwéc

Pay 1a hoat dong thuc hanh, cting ¢6 lai tinh huéng ctia mot ndi dung kho trong phan
Luyén tap. GV co the dua ra cac tinh huong cu the dé cho HS thue hanh cac phuong an
tim kiém su tro gitip nham ctm nguoi dudi nwde nhu: goi ngwdi 1on; kéu ci; goi dién
thoai. ..

Luu y: Phai tuyét doi loai bo phuong an true tiép nhay xuéng nudc dé ctu ban, ké ca
khi em biét boi.

GHINHO
K ét thiic bai hoc, GV cho HS cung doc to, hoc thude long cau ghi nho:

Duoi mirde rat nguy hiem. Cac em phai co vy thitc va ki ndng phong, tranh diéi nuroc.
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Bai 13 & 7
PHONG, TRANH TAI NAN
TRONG SINH HOAT

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

~ Néu duoc cdc tai nan thuong tich cé thé xdy ra trong sinh hoat héng ngdy nhu: cdm vét
nhon, sdc, choc phd thu vat, ném dd, tréo cay, . ..

— Nhdn biét dugc su cdn thiét cta viéc phong, trdnh tai nan trong sinh hoat;

~ Biét va thuc hanh dugc mét sé ki ndng co bdn, can thiét dé phong, trdnh tai nan, thuong
tich trong sinh hoat.

— Déng tinh véi thdi @, hanh vi ding dé phong, trénh tai nan trong sinh hoat; khéng déng
tinh véi thdi @, hanh vi khéng phéng, trdnh tai nan trong sinh hoat.

KHOI DPONG

Pay la bai hoc & gan cudi nam 16p 1 nén GV ¢é thé cho HS doc bai tho Nirde séi
(Thanh Minh). GV luu y HS vé giong didu va ctt chi khi doc tho. Ngoai ra con ¢d mot s6
bai tho nhic nhé HS vé an toan trong sinh hoat ntur: Di giay, Con di ra ning, Keo ngot
(Nguyén Lim Thang),. ..

GV ciing ¢6 thé cho HS xem video clip vé mot so su viée ¢6 thé gay tai nan trong sinh
hoat d& cac em bude dau co y thire (chu v tranh cac hinh anh co thé gay so hii cho HS).

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Nhitng vat dung nay cé thé gdy tai nan, thuong tich gi?

GV t6 chitc cho HS hoat déng nhom d thue hién yéu cau bai hoc. Cac hinh anh nay
la nhitng vat dung kha quen thudc trong gia dinh hay trong sinh hoat doi thuong, HS dé
dang nhan dién timg hinh anh va néu nhiing nguy co co the xay ra:

— Banla (ban ui): Néu sit dung khong cin thin va dam bao an toan, co thé giy béng,
gay chay, dién giat, c6 thé bi roi tring chan, ...

— Cua cam tay: Néu stt dung khong can than va dam bao an toan, ¢ thé gy thuong
tich trén co thé, chay mau, néu khéng duoc so ctu kip thoi vét thwong ¢6 thé bi nhiém
khuan, uon van, ..., mat cua co thé bay vao mat, mfi, . ..

— Cac loai dao: Néu st dung khong can than va dam bao an toan, co thé gay dut tay,
chay mau hoac nang hon neu luc tac dong manh,. ..

— O cam dién: Néu sir dung khong can than va dam bao an toarn, c6 thé bi dién giat, ...



— B0 dung cu cat mong tay: Néu st dung khong can than va dam bao an toan, bam
mong tay, kéo co thé gay dit hodc dam vao tay chan; dung cu mai méng c6 thé dam vao
tay chan, dung cu ngoay tai c6 thé dam vao tai;...

— Ghé xich du; Néu st dung khong can than va dam bao an toan, co thé bi ngi. ..
b. Canlam gi dé phong tranh tai nan, thirong tich khi sir dung nhimg vt dung do?

Truoc hét, GV nhéc nhé HS r%'mg cac em con nhd, chura thé tu minh st dung cac dung
cu trén. Néu c6 nhu cau st dung phai ¢ s giup d&, huéng dan, quan sat cu thé, chit ché
ctia nguoi 1on. Cac lvu v cu the:

— Ban la; Biéu chinh nhiét do thich hop véi timg loai quan 4o; lun kiém soat nhiét
do; khi khong st dung phai dat dung vi tri, . ..

— Cua cam tay: Khong nén tho tay vao gan cho cua dang hoat dong, phai dimg xa dé
khéng bi mat cua bay vao mat, miii, . .

— Cac loai dao: Stt dung ding muc dich, khong vira cam dao vira di hodc chay,...

— O cam dién: Khong st dung khi tay dang wot; khi khong st dung phai c6 dung cu
che kin, tranh treong hgp cac em be tho tay, but, do choi vao, ...

— B6 dung cu cit méng tay: Khong st dung cho cac muc dich khac, khéng ti v thao
101
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— Ghé xich du: Khéng co chin 1én, khong dimg 18n, diia nghich trén ghé; du dwa véi
toc do vira phai,...

GV nhic nhé HS: Tuyet doi khong tu st dung cac vat dung trén theo y minh ma
khong co suir quan sat, theo d61 cia ngurol 1on. Trong mot so treong hop dac biet, cac em
can hiéu 16 cong dung ctia timg loai, biét cach st dung mot cach an toan.

c. Ké thém mét s6 vt dung trong nha o thé gay tai nan, thiong tich.
GV huong dan cac nhém tim vi du trong mét s6 phurong dién nhuwr:

— Thue an: Nghen vi cac loai hat, thach; di ing thirc dn, an thitc an chwra chin hoac
héet han st dung,. ..

— Nudce uong: Bi sdc nuoe, nuoc uong khong dam bao vé sinh, b1 bong nude soi hoac
bong lanh, . ..

— Cau thang: Ngi bac cau thang, ket tay chan vao thang cuon,. ..

— Xe co: Bong 6ng xa xe may, ket chan vao banh xe dap, xe may ...
— Nha ctta: Ket dau vao ctra s0, ket tay vao cua,...

— D1 duong: Nga do duong tron, bi thu vat tha rong huc phai. ..

— Céy coi: Ngi khi tréo cay, bi con trimg can, dot, ...

— Khac: Bu hoac vat nho bay vao mét,. .

71



Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Céan lam gi dé phong tranh tai nan, thirong tich khi di trén cau thang, bdc thém,
thang cuon?

Hoat dong thao luan thwong dugc to chire theo nhém. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhom thao luan noi dung cua tat ca cac hinh hodc cho cac nhom thao ludn mot
s6 hinh nao do (cau thang, thang cudn, thang may, bac thém,...). HS can hiéu 16 nhiém vu
cu thé ctia minh, sau do dé xuat cac cau tra 1oi:

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi st dung cau thang:

+ Mit nhin cac bac thém va budc chan;

+ Tay vin lan can;

+ Pi véi toc d6 binh thuong, timg bude mot, khéng lao, chay;
+ Khong truot trén lan can cau thang;

+ Phai co du anh sang, . ..

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi st dung thang cudn:

+ Quan sat ki dé chon bac l1én;

+ Pting bén phai thang cudén dé nhuong duong;

+ Tay vin chac trén bé mit lan can, khong tho tay xuong phia dudi tay vin;
+ Khong tho chan vao cac mép cuon;

+ Budc ra khéi thang cuon khi hét nhip;

+ Can ¢6 su quan sat, ho tro ctia nguoi 1on,. ..

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi di bac thém:

+ Quan sat ki

+ Buac lén, Xuéng tirng bac mot;

+ Khong chay nhay, phéng mét luc nhiéu bic;

+ Khong di xe dap phéng xuong hoic 1én;

+ Khong truot van hoac triegt pa—tanh qua bac thém,. 5

b. Viéc lam ciia cac ban direi day co the gdy tai nan, thirong tich gi? Can lam gi de
phong tranh?

GV ¢6 thé to chuc thao luan theo nhom déi @& thue hién hoat dong nay. Mol nhom
tim hiéu mot hoat dong.

Trudc hét, GV hwéng dan HS nhan dién hinh, sau d6 tra 161 cac cau hoi:
Hinh 1; Mot ban nit ding trén ghé, gan lan can, vdi tay ra ngoai, phia trén cao.
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— Nguy co: bi truot chan khai ghé, ngd xuong dat; bi ngé ra ngoai lan can,. ..

— Céch phong tranh: khéng tréo 18n ghé, véi ra ngoai lan can, khéng co vdi cao; néu
can hiy nho nguoi 1on gitp do. .

Hinh 2: Mt ban nam treo cay hai qua.

— Nguy co: bi ngé xuéng dat.

— Cach phong tranh: tuyét d6i khong tréo cay; sit dung dung cu hai trai cdy chuyén
dung; nho nguoi lon giap d6. ..

Hinh 3: M6t ban nam dang cam phich cam d& cam vao 6 dién.

— Nguy co: bi dien giat.

— Cach phong tranh: tuyét doi khong tiry cam dién dé st dung cac dung cu dién; nho
nguoi 1on giap do. ..

Hinh 4: M6t ban nam dang kéo xich du vé phia sau, phia trire xich du 1a em bé.

— Nguy co: gay va cham, lam em be nga, b1 thirong, ...

— Cach phong tranh: khi choi xich du phai quan sat xung quanh can than va can co su
giam sat ctia nguoi lon.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em co déng tinh voi viéc lam ciia edc ban khong? Vi sao? Em sé khuyén cdc ban
nhir thé nao?

GV ¢o thé td chite thao ludn nhom 16n dé thue hién hoat dong nay. M6l nhom tim hiéu
mot dén hai hoat dong.

Trude hét, GV hudng dan HS nhan dién hinh, sau d6 phat biéu y kién:

Hinh 1: M6t ban nam ding trong bép, tay s vao néi dang nau trén bép, c¢6 hoi néng
boe 1én.

Hinh 2: Mot ban nit bi mét con ché can vao tay.

Hinh 3: Hai ban nit dang choi cat, mot ban boc cat ném vao mat ban kia.

Hinh 4: Ba ban nam tha diéu gﬁn cac cot dién cao thé.

Sau khi tim hiéu noi dung cac hinh, HS chac chan lua chon khong déng tinh. Ddi vai
viéc tra 101 vi sao va dua ra 1oi khuyén, HS c6 thé cé nhiéu cach tra 16i theo y cac em. Tuy
nhién, cac cau tra loi can dam bao duoc cac ndi dung sau:

Hinh 1; Tuyét doi khong cham vao bép hay noi dang nau. Néu co viée can, ban hiy
nhd ngudi 16n gitp d5. Néu bi bong nhiét, hiy dé chd bi bong dudi voi nude ¢ nhiét do
binh thirong trong 5 phut, sau do nho nguoi lon giup d6 so ciu hodc dua di bénh vién,
khong duoc tur v so ctiru néu khong biét cach lam ding.
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Hinh 2: Khong choi dua vl cac con vat khi khong c¢o ro mém hay cach bao vé an
toan. Ban khong nén dua vor cho nhu vay, co thé bi cho céJL bi lay bénh dai,... Néu bj
chd can can ngay 14p tirc nho nguoi 16n gitp d6 dwa ban dén bénh vién kham, xét nghiém,
tiém thuoc phong dai theo tw van ctia bac si; dong thoi, quan sat theo déi tinh trang ctia
con cho trong thoi gian it nhat 1 thang.

Hinh 3: Khi choi cat, néu cat bay vao mét co thé 1am hong giac mac, dan dén bi mt,. .
Ban nén can than va biet cach bao vé an toan khi choi. Néu bi cat bay vao mat, ban khong
duwoc dui mat ma hay nho nguoi 1on giup d6 dé rira mat bang nude sach, dén gap bac si
neu can.

Hinh 4: Choi gan cot dién rat nguy hiém, c6 thé bi dién giat. Ban khong nén tha diéu
gan cac cot dién cao thé vi rat dé bi dién giat. Ban nén tim nhitng bai dat trong, an toan.

Cudi hoat dong, GV nhéac nhé HS tuyét doi tranh cac tinh hudng, hoan canh nhw trén
dé dam bao an toan, tranh nhiing tai nan, thiong tich vo cling nguy hiém.

b. Vi sao phai chui y phong trdnh tai nan, thirong tich trong sinh hoat?

Day 1a mot hoat dong doi héi HS phai suy nghi va giai thich theo cach hiéu ctia minh.
Tréai qua qua trinh tim hiéu bai hoc nay va kinh nghiém ca nhan, cac em it nhiéu nhan thire
dwge moi nguy hiém ciia céac tai nan, thwong tich co thé xdy ra trong sinh hoat doi thuong.
Qua hoat dong thao luan, cac em c6 thé dira ra nhiéu y kién khac nhau dé tra 11 cau hoi
vi sao phai cht y phong tranh tai nan, thuong tich trong sinh hoat. Tuy thudc vao cau tra
16 ctia HS, GV can can nhac, diéu chinh, b6 sung, din do thém nhumg can thé hién dwoc
cac nd1 dung sau day:

— M&i nguoi o rat nhiéu hoat déng khac nhau trong doi séng. Sinh hoat doi song
tudng binh thuong nhung luén an chita nhitng nguy co c6 thé gay tai nan. Trong sinh
hoat, ching ta thwong sit dung nhiéu vat dung, dung cu ho trg nhuw: dao, kéo, bia, kim,
sat, da,... nén co the gay ra tai nan, thuong tich.

— Khi bi tai nan, thuong tich it nhiéu déu anh huéng dén cac cong viéc, hoat dong
khac ctia méi nguoi vé thé chat, tam li, tinh than va nhieu khi ca ve kinh te.

— Co6 nhiéu nguoi, sau khi bi tai nan, thwong tich s& bi anh hwéng hodc sang chan tim
1i dan dén so hii, khong dam st dung mot so vat dung nao do trong sinh hoat,. ..

— Tai nan thuong tich ¢6 khi d lai hau qua nhe nhung nhiéu khi giy ra nhitng hau qua
ning né nhu: vét thirong 16n, phai phau thuat, phai cat mot phan co thé, dé lai di chimg
lau dai,...

— Céac hoat dong doi song dién ra thuong xuyén, lién tuc, moi ngay, lién quan dén
nhiéu nguoi. Khi xay ra tai nan nhu: chay no, dién giat,... khong chi anh hwéng den mot
ngudi ma con cé thé anh hwéng dén nhiéu nguoi, huy hoai nhiéu tai san.

Vi thé, cac em phai luén can than trong moi hoat dong dé bao vé minh; hoc cach so
ctu co ban phu hop dé st dung trong nhitng tinh huong can thiét.



LUYEN TAP

Hoat déngl: Xvr li tinh hudng

Cac tinh hudng trong hoat déng nay dwoc thé hidn bang hinh anh. GV cho HS tim
hiéu ndi dung timg tinh huéng d& dé xuat cach xit li. Phan nay, cach t6 chirc day hoc linh

dong, néu cé dieu kién va kha nang, GV co thé cho cac nhom tién hanh sam vai nhu mot
v6 kich nho nhé, khong chu trong dién xuat ma chi y vao cach khuyén nhi ban.

Hinh 1: Ban khong nén sit dung ban la vi ban con nho; cling khong nén so, cham vao
ban 1a khi dang hoat déng. Véi tinh huéng nay, ban hiy ngay lap tirc tim su gitip do ciia
nguoi 16n dé tranh nguy co bi béng hoic gay chay no.

Hinh 2: Ban khong nén vira di vira ding dao vi cé nguy co dit tay; néu bi vap ngé,
dao c6 thé dam vao nguoi.

Hinh 3: Ban khong nén dung bat Iita hoiic hop diém tao Iira vi co thé gay chay no,
nguy hiém dén tinh mang, tai san ctia minh va nhiéu nguoi khac.

Hinh 4: Ban khéng nén vira sac pin vita ding dién thoai vi c6 thé gay chay nd, bi dién giat.

Déi véi cac tinh hudng nay, GV nhiac nhé HS tuyét déi khong lam vi rat nguy hiém.
Céc em ciing hity nhic nhd ban bé, nguoi than can than trong cac tinh hudng trén.

Hoat dong 2. Lién hé ban thdin

a. Vo1 hoat dong nay, GV cho HS nhin lai cac hoat dong ctia minh va tra o1 theo thue
té d2 cac em nhan thite 16 hon viéc can bao dam an toan, tranh thuong tich trong sinh hoat.

GV goi y cho cac em nho lai nhitng viéc da néu trong cac hoat dong & trén nhu:

— Stt dung thiét bi dién;

— St dung phwong tién giao thong;

— St dung cac vat dung trong gia dinh;

— Tham gia cac tro choi, hoat dong tap thé:

— Bi cau thang, thang may, thang cuén, bac thém;

— Anuong, ...

b. HS c6 thé néu cac y kién ca nhan dé bao dam an toan, phong tranh tai nan, thirong

tich trong tinh huong ma em vira néu. GV tuy vao cau tra 10i cia cac em dé gop vy, dieu
chinh néu can.

THUC HANH

Hoat déng 1: Mét sé ki ndng thodt khéi ddm chay

Néu c6 diéu kién, GV ¢ thé chuan bi video clip hudng dan ki ning thoat khéi dam
chay dé HS xem va hoc hai.
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GV can lam mau trude khi t6 chire cho HS thyre hanh, nhic cac em chi v ho tro nhau
khi luyén tap. GV can nhac HS cac no1 dung:

— Nhé cac thao tac trong ki ning thoat hiém.
— DPam bao an toan khi luyéen tap.

— Khong diung dung cu luyén tap dé choi, dua gidn.

Hoat dong 2: Dung bdng ddn cda nhan bdang bo nhiitng vét thwong nho.

Trong hoat dong nay, GV tiép tuc to chitc cho HS thue hanh nhu hoat dong trén.

Sau 2 hoat dong & phan Thyc hanh, GV luu v HS:

— Tuyét doi tuan thu cac quy dinh an toan.

— Luoén ¢o sithudng dan, giam sat, giup dd cia nguoi 16n.

— Khéng tur v so ctru néu khong biét cach lam dung.

—Lubn nhic nhd ban be, nguoi 1on dam bio an toan trong sinh hoat, biét cach so ctiu
khi can thiet.
GHI NHO

Két thuc bai hoc, GV cho HS hoc thudc va ghi nho:

Phdi can than khi sir dung vt dung trong sinh hoat de phong, tranh tai nan, thirong tich.



Bai 14 X " A
‘ PHONG, TRANH TAI NAN GIAO THONG

MUCTIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc cdc tin hiéu dén giao théng, bién bdo va cdach tham gia giao théng an toan;

— Nhdn biét dugc su'cdn thiét cua viéc chdp hanh nghiém chinh ludt giao théng; hdu qud cua
tai nan giao théng;

— Biét va thuc hanh duoc cdc hanh vi thé hién su tudn thd, chdp hanh ding ludt giao théng;

— Déng tinh véi thdi dé, hanh vi chdp hanh, tuan thu luat giao théng; khéng déng tinh véi
thdi d6, hanh vi khéng chdp hanh ludt giao théng.

KHO1 DONG

GV cothe to chire cho HS doc bai tho Deén giao théng (Thanh Minh) theo timg nhom.
C6 thé cho HS phan cau va doc: 2 cau dau, 2 cau 3—4, 2 cau 5-6, 4 cau cudi. GV liuy
giong diéu va cir chi khi doc tho.

Ngoai bai tho nay, GV ciing ¢6 thé cho HS xem video clip hodc hat cac bai hat vé chu
dé giao thong nhw: Em di qua ngé tir dirong phé, Di duong em nhé (Nhac va 1oi: Hoang
Van Yén), Dén dé dén xanh (Y tho: Thé Héi; Nhac: Luong Vinh),...

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

a. Nguoi va xe dé chap hanh quy dinh an toan giao théng nhir thé nao?

GV hudéng dan HS quan sat nhanh néi dung hinh tai mot ngd tu dwong phd. Trong
hinh ¢6 nhiéu xe ¢6, nguoi 16n, tré em. GV can tao diéu kién cho nhiéu HS tra 101 cau hoi.
Tuy thudc méi ca nhan HS ¢6 cach tra 101 riéng, GV linh déng diéu chinh va dinh hwdng
nhung can dam bao cac no1 dung sau:

— Puong thing trude mit (theo hudng HS nhin vao sach) dang bao dén do, cac
phuong tién giao thong nhu 0 t6, xe may dang dung lai; nguot di bo qua dwong ding vach
danh cho nguoi di bo.

— Puong ngang bao den xanh nén cac phuong tién giao thong dugc luu thong; nhitng
nguoi di bd muén qua duong ngang nay dang dimg lai dé cho.

— Nguoi va phuong tién chap hanh ding Luat Giao thong durong bo.

b. Viéc lam nao an toan, viéc lam nao khong an toan khi qua dirong?

GV c6 thé hoi nhanh HS d tim hiéundi dung ctia hai hinh:
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Hinh 1: Mot ban nam qua duong bang cach tréo rao chin & gitta duong.

Hinh 2: Mét $6 ban qua duong trén cau di bo.

Nhin vao hinh, HS ¢6 thé xac dinh hanh vi & hinh 1 1a khong dung, hanh vi & hinh 2
la dtng. GV cannhic nhé thém voi HS mét s6 van dé khi qua duong:

— Khéng phai duong ndo ciing ¢6 vach qua dwong hodc cau di bd nén cac em can
quan sat that ki.

— Cac em con nhoé, khi di dwong can ¢ bo me hodc nguoi 1on giup da.

— Nghiém chinh chap hanh luat giao théng khi tham gia giao théng d& dam bao an
toan cho minh va nguwoi khac.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Can lam gi dé tranh tai nan giao théng trong nhimg tinh huéng sau?

Hoat dong thao luan thuwong duoc to chie theo nhém. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV co
thé cho cac nhém thao luin noi dung cuia tat ca cac hinh hoic cho cac nhém thao luan mot
50 hinh nao d6 (mo6i nhém 1 hinh hodc 2 hinh).

HS can nhan dién duoc noi dung cac hinh, sau do dwa ra cach lam diung dé phong
tranh ta1 nan giao thong:

Hinh 1: Hai ban nam dang da béng duéi long duong, c6 mét chiée 6 t6 dang chay toi.

— Hanh déng dimg: P4 bong ding noi quy dinh. Tuyét doi khéng d4 béng dudi long,
16 duong.

Hinh 2: Hai ban nho qua duong khi chua co tin hieu den xanh danh cho nguoi di bo,
trong khi cac phuong tién giao thong dang dwoc phép di lai.

— Hanh dong ding: Poi tin hiéu dén dé dé cac phuong tién giao thong dimg lai, tin
higu den xanh danh cho nguoi di bo bat 1én thi moéi dwoc qua dwong.

Hinh 3: Hai ban nho di bo duai long duong.

— Hanh dong dung: Di bé trén via hé hodc 18 dwong bén phai. Tuyét dbi khéng d bo
dwoi long duong hoac gitta duong.

Hinh 4: Ba ban nam di xe dap dan hang ba tréen duong. Vira di vira no1 chuyen vu ve.

— Hanh dong ding: Bi xe dap theo hang doc. Tuyét dbi khong dan hang ngang. Khi
di duwong phai chu y quan sat.

GV luuy them:

— Ciac hoat d6ng thé thao 1a rat tot va can thiét nhumg cac em can choi thé thao diing
noi quy dinh, tuyét doi khéng choi & long, lé duong hodc cac khu vie nguy hiém, khong
duoc phep.

— Khi qua duong luén phai quan sat can than hoac cd st giup d& ctia nguoi 1on.
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— Khi tham gia giao thong luén phai tap trung chu y dé thue hién ding luat va dam
bao an toan.
b. Ké thém mét sé viéc lam co thé dan den tai nan giao théng va cdch phong, trdnh.

GV tiép tuc to chirc hoat dong nhom d& cac em néu cac tinh huéng, viéc lam c6 thée
gay tal nan giao thong ciing nhu cach phong tranh. GV goi y cho HS trong cac phuong
dién cu thé nhur:

— Khi tham gia giao théng bang di bo;

— Khi tham gia giao thong bang xe dap;

— Khi tham gia giao théng bang xe gan may;

— Khi tham gia giao théng bing xe 6 t6;

— Khi tham gia giao thong bang cac phuong tién giao thong cong cong;
— Khi tham gia giao thong bang may bay;

— Khi tham gia giao thong ¢ nong thon;

— Khi tham gia giao thong & thanh pho, thi x&, thi tran;

Hoat déng 3: Chia sé: Em dong tinh hay khéng déng tinh véi viéc lam néo? Vi sao?

GV ¢o thé linh dong t0 chitc hoat dong nhom lon, nhom do1 hoac hoi y kién ca nhan.
GV huwong dan HS tim hiéu néi dung ctia cac hinh, sau do giai thich li do em dong tinh
hay khong dong tinh. Cac em c6 thé difn dat bang nhiéu cach nhung can dam bao cac noi
dung sau:

Hinh 1: B6 (me) ché con bang xe may, ca hai déu doi mii bao hiém, dang dimg trurde
vach son khi tin hidu dén d6. Tuy duong vang va troi nang nhung hai bo con van chap
hanh dung luat giao thong.

Hinh 2: Nguoi 1on va tré em dang di bo trén via he, em be co ngwoi 1on di cung, hai
nguoli noi chuyen vui ve.

Hinh 3: M6t phu nit chd ba tré em bing xe may, khong ai d6i mii bao hiém, nét mat
moi nguoi déu co vé cing thang.

Hinh 4: Hai ban nam dang ché nhau bang xe dap, di giita long dwong, ban phia sau
dung tren gac-ba-ga.

Khi HS tra 161, GV chit v diéu chinh cach hiéu, cach giai thich ctia HS (néu can).

LUYEN TAP
Hoat dong 1: Xar li tinh huén I

C6 hai tinh huéng a va b, GV cho HS tim hiéu néi dung timg tinh hung dé dé xuat
cach xit 1i. Phan nay, cach 0 chire day hoc linh dong, néu co diéu kién va kha niang, GV
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¢6 thé cho cac nhém tién hanh siém vai nhi mét vo kich nho nho, khéng chi trong dién
xuat ma chuy vao cach khuyén nhu ban.

a. Em sé khuyén ban Lan nhir thé nao trong tinh huéng sau?

GV ¢ thé gitip HS hiéu bai bang cach dan dat cac em theo timg phan:

Tim hiéu noi dung hinh: Ban Lan ngoi trong xe 6 t6 (dang chay) nhumg ban tho dau,
tho tay ra ngoai dé cuoi va vay tay.

HS c6 thé ¢6 nhiéu cach dia ra 161 khuyén nhung can dam bao ndi dung:

— Ban Lan khéng duoc phép lam nhw thé vi rat nguy hiém.

— Khi ngoi trong xe 6 t6 phai ngoi nghiém tuc, thit diy an toan, néu em bé nhé can
phai ¢ ghé chuyén dung cho em bé, khong duge tho tay, tho dau ra ngoai.

b. Khi sang dirong 6 noi khéng c6 dén tin hiéu giao théng, em phdi quan sdt nhie thé
nao va nén co nhimg dong tdc gi?

Cau tra 101 ctia HS can dam bao cac noi dung sau:

— Quan sat ki cac phuong tién trén duong;

— Qua duong khi dwong vang;

— Gio tay 1én cao dé xin duong;

— O ma duong bén nay, gio tay va quan sat bén trai; mva duong bén kia, gio tay va
quan sat bén phat;

— Neén di cung ngwoi lon, khong nen di mot minh.

Hoat dong 2: Lién hé bdn than: Em da thirc hién cdc quy dinh an toan giao théng
nhur thé nao?

P6i voi hoat dong nay, GV t6 chitc cho HS phat biéu v kién ca nhan dé cac em ty nhin
lai viéc tham gia giao thong ctia minh. Tir dd, cac em nhan ra minh dé chap hanh dung hay
chua ding luat giao thong, co dinh hudng khac phuc, sira chita nhw the nao.

Trong hoat dong nay, GV luu y ¢d thé co mot s6 HS khong biét vide minh lam 1a sai,
mot s6 em ¢d 15 noi, hanh vi ché bai, giéu cot ban be,. .. dé dong vién, huéng dan cac em
nhan thire va hanh dong dung.

THUCHANH
Hoat déng 1: Ki ndng dgi mii bdo hiém diing cdch

Céc budce d6i mii bao hiém d& dwoc hudng dan trong SGK, HS ciing d4 st dung nhiéu
trong doi séng. Néu co didu kién, GV chuan bi hoic cho HS mang theo mii bao hiém cua
minh d thie hanh. C6 thé HS c6 nhimg cach khac nhau nén néu xay ra tranh céi, GV can
linh dong x1t li tinh huéng khi thue hanh.



GV cannhic HS cac noi dung:

— Nho cac thao tac;

— Dam bao an toan khi luyén tap;

— Khéng dung dung cu luyén tap dé choi, dia gidn.

Hoat dong 2: Ki ndng di bo qua dwong an toan ¢ nhitng noi khong co dén tin hiéu
giao thong

Trong hoat dong nay, GV ﬁép tuc to chitc cho HS thure hanh nhur hoat dong tren.

Sau 2 hoat dong & phan Thue hanh, GV luu 'y HS ¢6 géng rén luyén dé khong vap
phai hoac 1ap lai nhiing 161 trén.

Hoat dong 3: Ve hodic suu tam tranh, dnh vé phong, tranh tai nan giao thong

Hoat dong nay mang tinh mé, GV co thé giao cho cac em lam & nha, 1am theo nhém
tir tiet 1 va cho cac em gio1 thigu vao tiet 2.

GHINHG

K ét thiic bai hoc, GV cho HS hoc thudc va ghi nho: An foan giao thong la hanh phiic
ciia moi nguroi, moi nha.

GV ciing c6 thé goi y cho HS tim hiéu thém mét s6 caundi v nghia vé an toan giao théng.
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TONG KET, PANH GIA

1.TONG KET

GV hé thong hoa 14 bai d& hoc trong nam; khing dinh nhitng chuan muc thai do,
hanh vi dao ditc va su can thiét cia viéc thire hién nhiing chuan muec thai do, hanh vi do
d6i voi HS 16p 1. Pé tang thém tinh sinh déng, hap dan cho bai tong két, GV ¢ thé st
dung so do tu duy két hop hinh anh hoc tip ciia HS. So d6 c6 thé thiét ké theo hinh thirc
md d& HS cé thé tham gia vao viéc hoan thién noi dung cuia so do.

GV nhan xét vé tinh thﬁn, thai do hoc tap mon hoc va y thirc phﬁn dau cia HS theo
muc tieu ma cac bai hoc dao dwc da datra; lvu y bicu duong nhiing biéu hién tich cuc va
xac dinh nhitng viée co thé lam dé khic phuc nhitng diém con han ché ctia 16p néi chung
va ting HS no1 nieng lien quan dén viéc hoc tap va thue hién cac nd1 dung dao duce.

N6i chung, bai tong két nén dwoc thue hién trong khong khi céi mé, chan hoa, mang
tinh chat khép lai mét ching duong hoc tap dé tiép tuc dong hanh trén nhimg ching tiép
theo.

Sau bai tong két mén Pao dike 1 néi riéng, chuong trinh 16p 1 néi chung, HS s& budc
vao ki nghi he. GV nén co cac dinh huong, goi y dé HS thuc hanh nhitng bai hoc da duogc
hoc trong nam vira qua vao dip hé nay. Chéng han, goi nhéc lai noi dung chi dé bai hoc
Quan tam, chim séc éng ba, cha me va goi 'y cho HS vé mot chuyén thim ong ba; hoic,
nghi hé, cac em nén lam gi & gitp d6 bo me, v.v.

Ngoai ra, GV can nghién ctru trude chwong trinh gido duc mén Pao ditc 6 16p 2 dé
huéng dan cho HS trao d6i véi cha me trong ki nghi hé, nham chuan bi tim thé va cac
didu kién hoc tap mon hoc mot cach chu dong.

2.DANH GIA

Panh gia két qua gido duc s& thwe hién theo nhitng hudng dan clia cac co quan quan
li gido duc & nhitng thoi diém cu the, thich hop.

Trude khi dua ra két qua danh gia cu thé cho timg HS, GV can luu y thém:

— Cho HS twr danh gia va to chirc dé cac to, nhom HS danh gia 1an nhau; nhitng két qua
danh gia nay dwoc HS va cac t6, nhom gui cho thay, ¢ gido trong gior tong két.

—Tham khio y kién danh gia ctia phu huynh vé két qua giao duc mén hoc ctia con em.
Pé thuan loi, phu huynh co thé ghi v kién danh gia ciia gia dinh vao so liénlac; HS gt s6
lién lac cho thay, ¢ trong gio tong két.

— Tham khao ¥ kién danh gia ctia cac t chitc ma HS tham gia sinh hoat (Ming non,
Sao thang Tam, D6i Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh...).

— Khi dwa ra danh gia tong két, GV can doi chiéu véi cac danh gia qua trinh dé thay
dwrroc s tién bd ciia HS.
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HUAN CHUGONG HO CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LOP 1 - CHAN TROI SANG TAO

1.TIENG VIET 1 - TAP MOT 6. AMNHAC 1
Sach giao vién Sach gido vién
2. TIENGVIET 1 -TAP HAI 7. MI THUAT 1
Séch gido vién Sdch gido vién
3.TOAN 1 8. HOAT BONG TRAI NGHIEM 1
Séach gido vién Sach gido vién
4. TU NHIEN VA XA HOI 1 9. GIAO DUCTHE CHAT 1
Séch gido vién Séch gido vién
5.DAOPUC1T

Séach gido vién

Céc don vi ddu mdi phat hanh

e MiénBic

« MIiénTrung:
e Mién Nam:

o Cilu Long:
Séch dién tir

Kich hot tem 26 md hec liBu dién 1
o [§p nha trén tem &€ nhn ma =5,

Truy cip htpuhanhrangssnbgd.am
v nh@p mi 55 tyi bilfu tugng chia khod,

CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bic

CTCP P4u tu va Phét trién Glido duc Pa Néng
CTCP Séch va Thiét bj Gido dyc miénTrung

CTCP P4u tu va Phét trién Gido duc Phuong Nam
CTCP $é&ch va Thiét bj Gido duc mién Nam

CTCP Sach va Thiét bj Gido duc Cliu Long

http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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