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LOI NOI PAU

Sdach gido vién Sinh hoc 10 (B6 sach Chan tr&i sang tao) duoc bién soan song
hanh véi sdch gido khoa nhdm gitp gido vién té chic hiéu qué cdc hoat ddng
day hoc theo tirng bai hoc trong sdch gido khoa Sinh hoc 10.

Sach dién gidi nhitng y tudng thé hién trong sdch gido khoa, hd tro gido
vién thiét ké k& hoach bai day theo dinh hudng phat trién néng luc cho hoc sinh.
Do d, séch tap trung huéng dan gido vién:

- Viét muc tiéu cho tirng bai gidng phu hop véi muc tiéu ctia bai hoc trong
sdch gido khoa. Muc tiéu duoc xdy dung dua trén Chuong trinh mén Sinh hoc,
theo huéng dén clia Coéng vén 5512 va Céng véin 2613 do Bb Gido duc va Do tao
ban hanh.

- Thiét k& va té chic cde hoat déng trong sdch gido khoa phu hop véi tirng
dai twong va diéu kién thuc hién.

- Phuong phdp va ki thuat day hoc phdt trién néng luc hoc sinh, hwéng dan
chi tiét céch thic té chire cho hoc sinh thdo ludn cdc ndi dung cu thé theo yéu
cdu trong sdch gido khoa.

- Phuong phap tréa loi cdc céu hdi va nhiém vu thao luan, luyén téap, van
dung va bai tap cudi mdi bai hoc trong sdach gido khoa.

Ngodi ra, nhitng ndi dung khé trong séch gido khoa ciing duoc bé sung
thém thong tin dé hd tro gido vién thuc hién bai giang trén I&p.

Trong qud trinh bién soan, nhém tdc gid dé nd luc hét minh dé cé nhitng goi
y t&t nhdt cho gido vién khi thiét k& bai giang. Du vay, sdch van khéng thé tranh
khoi nhirng thiéu sét nhét dinh. Cdéc tdc gid rat mong nhan duoc nhirng gép v tir
quy thdy, cé gido dang truc ti€p gidng day & cdc trudng Trung hoc phé théng
dé séch ngay cang hoan thién hon.

Tran trong cédm on!

CAC TAC GIA
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PHAN MOT. HUOGNG DAN CHUNG

I. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA SINH HOC 10

1.1. Quan diém ti€p can, bién soan

Sdch gido khoa (SGK) Sinh hoc 10 duoc bién soan trén quan diém: Chudn muc -
Khoa hoc - Hién dai v&i cac dinh huéng cu thé nhu sau:

- Theo dinh huéng ddi mdi gido duc phd théng duoc thé hién qua:

+ Nghi quyét 29-NQ/TW ngay 04 thdang 11 ndm 2013 cta Ban Chép hanh
Trung vong BPdng Céng san Viét Nam vé déi md&i can bdn, toan dién gido duc va
dao tao.

+ Nghi quyé&t 88/2014/QH13 ngday 28 thdng 11 n&dm 2014 cla Quéc hdi vé
déi méi chuong trinh va SGK phé théng.

+ Théng tu s6 33/2017/TT-BGDDT ngay 22 thdng 12 ndm 2017 ctia B trudng
B Gido duc va Pao tao ban hanh quy dinh vé tiéu chudn, quy trinh bién soan,
chinh stra SGK; tiéu chudn t6 chirc, cd nhan bién soan SGK; t6 chirc va hoat déng
cla Hoi déng quéc gia thédm dinh SGK.

+ Théng tu sé 32/2018/TT-BGDBT ngay 26 thdng 12 ndm 2018 caa Bd
trudng Bé Gido duc va Pao tao ban hanh Chuong trinh gido duc phé théng -
Chuong trinh téng thé va Chuong trinh mén Sinh hoc.

+ Ludt Gido duc s6 43/2019/QH14 dwgec Qudc hdi nudc Céng hod xa hdi
chi nghia Viét Nam khod X1V, ki hop th&t 7 théng qua ngay 14 thang 06 ndm
2019, c6 hiéu luc thi hanh tw ngay 01 thdng 07 nam 2020.

+ Théng tu s6 23/2020/TT-BGDBT ngay 06 thang 08 n&dm 2020 cla Bb
truedng Bé Gido duc va Pao tao stra ddi, b sung mét sé diéu clia quy dinh vé tiéu
chudn, quy trinh bién soan, chinh stta SGK: tiéu chudn té chirc, cé nhén bién soan
SGK; t8 chirc va hoat déng clia Héi déng quéc gia thdm dinh SGK ban hanh kém
theo Théng tu s6 33/2017/TT-BGDDT ngay 22 thdng 12 ndm 2017 ctia B trudng
Bo Gido duc va bao tao.

- N&i dung SGK duorc trién khai bédm sat Théong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay
26 thdng 12 ndm 2018 cua B trudng B6 Gido duc va Bdao tao ban hanh Chuong
trinh mén Sinh hoc 10, déng thei tuan thi nghiém ngdt cdc tiéu chudn SGK mdi
ban hanh kém theo Théng tu sé 33/2017/TT-BGDBT ngay 22 thdng 12 ndm 2017
var Théng tu s 23/2020/TT-BGDBT ngay 06 thang 08 n&dm 2020 cua B Gido
duc va Bdo tao.

- Dam bdo dinh huéng hinh thanh va phat trién cdc pham chét chi yéu, ndng luc
chung, néng luc sinh hoc bao gém cdc thanh phan néng luc: nhan thire sinh hoc;
tim hiéu thé gidi séng; vén dung kié€n thirc, ki ndng da hoc.

- Véan dung triét dé nhitrng quan diém: day hoc phan hod, day hoc tich hop va
day hoc theo chli dé nhdm tich cuc hod hoat déng clia hoc sinh (HS) khi hoc cdc
bai trong SGK.
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- Pdm bdo téng thoi lvong day hoc cdc bai hoc tuwong ng véi téng sé tiét hoc
duoc phan bé theo Chuong trinh gido duc phé théng mén Sinh hoc 10 (thé hién
qua bang phan phéi chuong trinh). Bam bdo phan phéi néi dung va hoat déng
trong cdc bai hoc phu hop véi déi tuong HS 1&p 10.

- Dua trén cdc cach tiép can:

+ Tiép cén hoat déng hinh thanh kién thue, phdt trién phdm chét va néng luc:
Kién thic khéng duoc théng bdo ngay cho HS ma duoc hinh thanh théng qua
mot chudi cde hoat ddng hoc nhdm gép phdn hinh thanh, phdt trién phdm chét
cht yéu, ndng luc chung, ndng luc sinh hoc bao gém cdc thanh phén ndng luc:
nhén thirc sinh hoc; tim hiéu thé gidi séng; van dung kién thic, ki ndng da hoc
cho HS.

+ Day hoc phén hod va day hoc tich hop: Bén canh cdc ndi dung kién thic
duoc xay dung bam sdt yéu céu cén dat clia chuong trinh d€ phu hop cho moi
déi twong HS, con cé moét s6 ndi dung kién thirc nham kich thich su tim toi, khdm
phd cho cdc déi twong HS khd, gidi gitp cdc em tdng su hirng thu véi mén hoc;
déng thoi, gép phan dinh huéng nghé nghiép cho HS.

+ Tiép cdn hoc tdp qua trdi nghiém, thuc tién va day hoc theo du dn: Sdch duoc
bién soan nhat quan theo ti€p cén hoc tap tinh huéng, van dé, cau hdi goi m&
kém theo hinh anh,... thudc linh vue sinh hoc, gan vé&i nglt cdnh clia cudc séng,
nhdm gitp HS lién tudng dén thuc tién, dinh huéng cho céc em s dung néng
luc vao gidi quyét cdc vén dé trong bai hoc. Nhiéu du én duoc xdy dung nhém
gitp HS tang cudng viéc vén dung cdc kién thic va ki néng da hoc vao doi séng
thuc tién, tao ra cdc sén phdm du dn mang tinh thue tién va hudng dén cong déng
mot cdch ¢o hiéu qua.

+ Tiép cdn méb hinh nghién citu khoa hoc va gido duc STEM: M6t s6 bai thuc
hanh dugc xay dung theo mé hinh nghién cu khoa hoc va gido duc STEM giup
cho HS budc dau tim hiéu duoc quy trinh khi nghién ctru khoa hoc théng qua
cdc hoat déng: quan sat dé tradi nghiém cdéc tinh hudng/ cdc vén dé trong doi
séng hdng ngay, xdc dinh duoc van dé can nghién clru, dé xudt gid thuyét va
phuong dn chitng minh gid thuyét (hodc dé xudt va lva chon gidi phdp), tién
hanh cdc thi nghiém khoa hoc d€ chirtng minh gié thuyét, thue hién sdn phdm va
ddnh gid san pham, két luan va kién nghi.

+ Tiép cén nédng luc vén dung, tich hop: SGK Sinh hoc 10 duoc bién soan theo
huéng tich hop nhiéu hon, HS van dung duoc kién thire dé@ hoc ctia cde mén hoc
khdc dé gidi quyét van dé duoc ddt ra trong mén Sinh hoc, vira ddm bdo tinh
théng nhdét vé khoa hoc, tinh thuc tién, tinh kha thi; vira gitip HS hiéu sau kién
thire, tdng khd ndng phan tich, khd ndng vén dung dé hinh thanh néng luc. Téng
cudng cdc dang bai tép mang tinh thuc tién gidp HS hinh thanh duoc néng luc
van dung kién thirc, ki ndng dé hoc dé gidi thich, gidi quyét cdc vén dé thuc tién.



1.2. Nhirng diém méi clia sach gido khoa Sinh hoc 10

1.2.1. Nhi¥ng diém méi vé quan diém, triét li bién soan sdch gido khoa Sinh hoc 10

- Luén bdm sdat nhitng quy dinh vé bién soan SGK cta Bé Gido duc va Bado tao;
khéng cé néi dung vi pham dudng 18i, chinh sdch cla Bang va phdp luét cla
nudc Cong hod xa hdi chi nghia Viét Nam v&i trong tadm |& chuyén tir gido duc
cht trong truyén thu kién thic sang giup HS hinh thanh va phat trién toan dién
phdm chat va ndng luc.

- Luén bdm sat Chuong trinh gido duc phé théng 2018 - Chuong trinh téng thé
va Chuong trinh mén Sinh hoc: dam bdo tinh vira sire, tinh kha thi va phu hop
v&i thuce tién Vit Nam; héi nhap véi khu vuc va trén thé gidi.

- Gidi thiéu céc nguyén I céng nghé, ’ng dung sinh hoc nhém dinh huédng cho
HS lva chon nghé nghiép trong tuong lai. Chi trong t&i viéc day hoc chuyén séu,
chuén bi cho HS cé thé ti€p tuc hoc |én cao theo cdc ngdnh nghé lién quan truc
ti€p dén sinh hoc. Pinh huédng cho HS luva chon nganh nghé trong béi cdnh phat
trién cla céng nghé sinh hoc va cudc cdch mang céng nghiép théng qua cdc
hoat dong hoc tap. Tang cudng cdc hoat ddéng trdi nghiém, thuc hanh, (’ng dung
dé gitup HS khédm phd khoa hoc, phdt trién néing luc nhan thirc, tao diéu kién dé
HS t&ng cudng van dung kién thire khoa hoc vao thue tién.

1.2.2. Nhirng diém m¢i vé cdu tric sach gido khoa Sinh hoc 10

SGK Sinh hoc 10 duoc x@y dwng gém phan M& dau gi¢i thiéu vé Chuong trinh
mén Sinh hoc va sdu chuong thé hién toan bé néi dung Chuong trinh mén Sinh
hoc 10 (phan ki€n thitc cét 16i). Méi chuwong duogc chia thanh mét sé bai hoc, vdi
téng s6 31 bai. Bang gidi thich thudt ngir cudi séch gitp HS tra ctu nhanh cdc
thuat nglt khoa hoc lién quan dén bai hoc.

Méi chuo'ng duwoc céu tric nhu sau:

1. Tén chuong

2. Cdc bai hoc

Mi bai hoc & mét don vi kién thire tron ven duogc thidt ké tir 1 - 5 tiét day tuy
ndi dung nhdm tao diéu kién cho gido vién (GV) cé th&i gian t6 chirc cac phuong
phdp day hoc (PPDH) tich cuc va trién khai mét cdch hiéu qua.

3. Bai 6n tap chuong

Cudi mbi chuong cé bai 6n tép béng cdch hé théng hod kién thire qua so dé tu
duy va cung cdp hé théng bai tap danh gid néng luc sinh hoc ctia HS.

Cdac chuong trong SGK Sinh hoc 10 duoc thiét k& bam sét cdc mach ndi dung
trong Chuong trinh gido duc phé théng mén Sinh hoc (2018). Cu thé gém cdc
phan: M& dau (Gidgi thiéu khdi quat Chuong trinh mén Sinh hoc); Sinh hoc té bao;
Sinh hoc vi sinh vat va virus.

Méi bai hoc bao gém cdc néi dung sau:

a. Yéu cdu cén dat: gidi thiéu yéu cau can dat cta bai hoc theo quy dinh cla
chuong trinh va |& muc tiéu t6i thiéu HS dat duoc sau khi két thic mdi bai hoc.
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b. Hoat déng khdi déng (con goi la M& ddu): dua ra tinh huéng, van dé hodc cau hai
kém theo hinh anh,... thudc linh vuc sinh hoc, gén vé&i ngit cdnh clia cudc séng,
nhdm gitp HS lién twdng dén thuc tién, dinh huédng cho HS s dung néng luc
vao gidi quyét cdc van dé trong bai hoc.

c. Hoat déng hinh thanh kién thirc méi (con goi la Khdm phd): |a nhitng chudi hoat
déng chinh (quan sat hinh &nh, tra |&i cGu hdi, thdo luédn nhém, gidi quyét vén dé,
xt Ii tinh huéng, thi nghiém hodc trai nghiém thuc té,...) dé HS cé co hdi duoc
hoc tép, tim todi, gidi quyét van dé, trdi nghiém kién thirc sinh hoc dé chiém linh
ki€n thirc mdi ctia bai hoc.

d. Hoat déng luyén tdp: giup HS én tap, cing cb kién thurc, rén luyén ki ndng cta
bai hoc.

e. Kién thirc trong tdm: dudi su hudng dan ctia GV, HS rat ra ndi dung tém tdt kién
thirc trong tam ddap ng yéu cdu cdn dat ca madi don vi kién thire va clia moi
bai hoc.

f. Hoat déng vén dung: gitp HS phat trién ndng luc théng qua yéu cdu van dung
ki€n thire, ki nding dé hoc d€ gidi quyét cdc van dé trong thuc tién cla cudc séng
h&ng ngay.

g. M@ réng: dugrc thé hién trong muc Poc thém & mét s bai nhdm cung cdp thém
kién thirc va rng dung lién quan dén bai hoc phu hgp véi HS 1&p 10, gitp cdc em
tu hoc & nha.

h. Bai tdp: giup HS cing ¢, hé théng lai nhirng gi d& hoc va déng thei gidi quyét
cdc vain dé cé lién quan dén thuc tién cubdec séng. Qua dé, gilp cdc em tu kiém
tra va danh gid két qud hoc tép ctia minh.

1.2.3. Nhirng diém méi vé muc tiéu va cach tiép cén

Muc tiéu cu thé& clia Chuong trinh gido duc phé théng mén Sinh hoc (2018) da
xdc dinh: Mén Sinh hoc hinh thanh, phét trién & HS néng luc sinh hoc; déng theoi
gép phén cung cdc mén hocg, hoat ddng gido duc khdc hinh thanh, phat trién &
HS cdc ph@dm chét chl yéu va ndng luc chung, ddc biét |a tinh yéu thién nhién,
niém tu hao vé thién nhién ctia qué huong, dat nudc; thai dé tén trong cdc quy
luat cta thién nhién, tran trong, git* gin va bdo vé thién nhién, rng x& v&i thién
nhién phu hop véi yéu cdu phat trién bén virng; rén luyén cho HS thé gidi quan
khoa hoc, tinh trung thuc, tinh than trach nhiém, tinh yéu lao déng, cdc néng luc
tw chi va tu hoc, giao tiép va hop tdc, gidi quyét vén dé va sdng tao.

Cdc tdc gid bién soan SGK Sinh hoc 10 thiét k& céc bai hoc trong méi chuong
theo cdc hoat déng ddm bdo bdm sdét yéu céu can dat (nhirng yéu cdu cén dat
clia Chuong trinh gido duc mén Sinh hoc 10) nhédm budc dau hinh thanh va phat
trién cho HS ndéng luc thich i’ng v&i cudc séng, ndng luc thiét ké va t6 chie hoat
déng, ndng luc dinh hudng nghé nghiép; dong thoi gép phén hinh thanh, phat
trién cdc phadm chét chd yéu (yéu nudc, nhéan di, chdm chi, trung thue, trach
nhiém) v& ndng luc chung (tu cht va tu hoc, giao ti€p va hop tdc, gidi quyét van
dé va sang tao) duoc quy dinh trong Chuong trinh téng thé.
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1.2.4. Nhirng diém méi vé néi dung

SGK Sinh hoc duoc bién soan bam sat theo Chuong trinh gido duc phé théng
téng thé v& Chuong trinh mén Sinh hoc (2018), do dd, thé hién nhirtng diém mdi
vé ndi dung khoa hoc trong Chuong trinh mén Sinh hoc nhu trinh bay dudi day.
SGK Sinh hoc 10 ¢6 nhitng diém mdi vé néi dung khoa hoc so vdi chwong trinh hién
hanh nhuv sau:

- K& thira va phdt huy wu diém cla chuong trinh hién hanh, ti€p can nhirng
thanh tuu clda khoa hoc gido duc phu hop véi trinh dé nhéan thire, tadm sinh |i [&a
tudi clia HS 18p 10, cé tinh dén diéu kién kinh t& va xa hai Viét Nam.

- Xay dung theo dinh hudng thé hién nguyén téc tich hop théng qua su két néi
cdc ndi dung day hoc cét 16i quanh cdc nguyén i co bdn cha khoa hoc tw nhién,
clia th& gidi séng; lam co s& cho cdc quy trinh cdng nghé gén véi cdc linh vuc
ngdanh nghé; phdan anh cdéc thudc tinh co ban ctia té chirc séng & cdc cdp dd, vira
gidi thiéu cdac nguyén Ii céng nghé &ng dung sinh hoc nhdm dinh huéng cho HS
lwa chon nganh nghé trong b&i cdnh phdt trién cla céng nghé sinh hoc véa cubdc
cdch mang cdéng nghiép lan th tu.

- Bén canh dé, ndi dung cht trong gitdp HS phdt trién kha néng thich (tng trong
mot thé gidi bién déi khéng ngirng; khd néng chung séng hai hoa v&i thién
nhién va bdo vé& méi trrdrng dé phdt trién bén virng, xady dung y thirc bdo vé méi
truerng, rén luyén kha nang thich ing trong mét thé gigi bién déi khéng ngirng.
- Xay dung theo mach xuyén suét: tinh cdu tric, tinh hé théng cta thé gidi séng;
thanh phan hod hoc, cdu trac, trao déi chat va chuyén hod nang lvong; sinh san
cla té bao; vi sinh vat, virus va &ng dung.

- Tich hop nhiéu hon vira dam bdo tinh théng nhat vé khoa hoc vira giup HS
hi€u sau kién thurc, tédng khd nang phéan tich, khd n&ng véin dung dé hinh thanh
ndang luc.

- B& sung mét sé ndi dung kién thire vira ddm bdo cdc nguyén Ii chung cta khoa
hoc tu nhién vira cGp nhat kién thie hién dai.

- Phdn M& dau: Gidi thiéu khdi quat chuong trinh mén Sinh hoc bao gém déi
tuwong nghién cru, muc tiéu, vai trd cia mén Sinh hoc véi cudc séng héng ngay
val v&i su phdt trién kinh t&€ — xa hoi; vai trd clia sinh hoc v&i su phdt trién bén
virtng méi trwedng sédng va nhirng véin dé xa hdi va toan cau. Bén canh dé, gidi
thiéu duoc cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc va &ng dung sinh hoc nhdm
phuc vu cho muc dich dinh huéng nghé nghiép trong twong lai. Cung cdp cho
HS cdc kién thirc co ban vé phuong phdp hoc tap, mét sé vat liéu, thiét bi nghién
cltu va hoc tép mén Sinh hoc nhém gitp HS ¢é phuong phdp hoc tap diung dan.
— Phdn Sinh hoc té bao: T&ng cudng tinh rng dung cdc kién thirc da hoc dé gidi
thich cdc van dé trong doi séng thuc tién. Gidi thich rd duwoc méi quan hé gitra cdu
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trac va chirc n&ng clia t& b&o; cac hoat ddng séng trong té& bao dua trén co s&
l& cdc qud trinh chuyén hod vat chéat va ndng lvong; cling nhu su phéi hop hoat
déng gilra cdc té€ bao théng qua qud trinh truyén tin. Dua trén cdc kién thiec vé
té& bao, HS sé gidi thich duwoc co s& khoa hoc va vai trd ctia cdng nghé té bao
trong d&i séng. Ngodi ra, mét sé bai thuc hanh duoc xay dung theo hudng tiép
cén nghién ctru khoa hoc, qua dé budc déau cho HS lam quen vdi viéc thuc hién
mot dé tai nghién ciru.

— Phdn Sinh hoc vi sinh vét va virus: Cdc ndi dung 'ng dung vi sinh vét va virus vao
thuc tién duoc tang cuo'ng nhdm gdén két viéc hoc kién thirc va ing dung. Bén
canh dé, ¢6 bai thuc hanh duoc xay dung theo dinh huéng gido duc STEM nhdm
giup HS tang tinh tu hoc, hinh thanh pham chat va néng luc cho HS.

Mét s8 néi dung duoc bé sung, thay déi so udi chwong trinh hién hanh gém:

- Gidi thiéu khdi quat chuwong trinh moén Sinh hoc.

- Cdc phuong phdp nghién ctu va hoc tép mén Sinh hoc.

- Théng tin gitra céc té€ bao.

—- Mét s6 théng tin vé bénh ung thu & Viét Nam va bién phdp phong tranh ung thu.
- Céng nghé té& bao.

- Cong nghé vi sinh vat.

~ Thuc hién du dn hodc dé tai diéu tra mét s6 van dé trong thuc tién.

1.2.5. Diém mdi vé thiét ké' va té chirc hogt déng

SGK Sinh hoc 10 duoc thiét k& theo huéng phat trién phdm chét va néng luc
clha HS, bao gém cdc hoat ddng tuong ng vdi cdc don vi kién thitc nhém dat
muc tiéu bai hoc theo yéu cdu cdn dat cta chuong trinh. P& hd tro cho HS tuw
hoc v& GV gidng day trén |&p duoc thuén loi, SGK duoc thiét k& phan thdo luén
dudi dang hé théng cdc cau hdi/ nhiém vu. HS cé thé hodan thanh cdc cau héi va
nhiém vu dé dé lam co s& tu rat ra nhén xét/ két luan cho mét don vi kién thire.
1.2.6. Diém méi vé cach trinh bay

Sdéch duorc trinh bay cé su két hop hai hod, can déi gitra kénh chir va kénh hinh,
ddm bdo tinh khoa hoc va tinh gido duc cao, phu hop v&i déc diém tém sinh I
cta HS 1&p 10. Cu thé la:

- Kénh chir: Cau van ngdn gon, rd rang, dé hiéu. Kién thie clia bai duorc trinh bay
gon gdng va suc tich, dam bdo tinh khoa hoc.

- Kénh hinh: Hinh anh minh hoa thuc t&€ v&i muc dich cung cdp cho HS cdc dit liéu
cé thuc trong doi séng, gitip HS cé co hdi ti€p nhdn théng tin mét cach chinh xéc.
Bén canh dé, ndi dung kién thirc trong sdch duorc trinh bay theo hai tuyén nhéim
hoé tro mét cach hiéu qua nhdt cho hoat déng hoc tap cta HS, cu thé:

— Tuyén 1(khodng 2/3 trang sdch): 1& céc théng tin lién quan dén ndi dung bai hoc.
Théng tin duoc cung cdp dudi nhiéu dang khdc nhau: doan chinh vén, hinh anh,
so db, bang biéu,...; doc thém va tém tat kién thire trong tam.

———
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— Tuyén 2 (khodng 1/3 trang sdch): |& hé thng cdc cau hdi thdo ludn, luyén tép vé
van dung.

1.2.7. Diém méi vé phwong phdp va hinh thirc té chire day hoc

Phuong phdp va hinh thic t6 chic hoat déng duoc thiét k& trong bé SGK va
SGV Sinh hoc 10 rat da dang, phong phu va linh hoat. Nhém tdc gid cling dinh
hudng té chirc hoat ddng tuy thudc vao diéu kién co s& vat chét, thiét bi clia céc
treong. GV ¢é thé lva chon cdc hinh thitc t8 chire khdc nhau phu hop véi muc
tiéu va ndi dung hoat déng.

Vi du, GV c6 thé sir dung da dang céc hinh thic t6 chirc hoat déng nhu: hoat
ddéng nhédm cdp doéi, thuc hanh thi nghiém, trinh bay dang poster, tham quan,
thuc dia, du dn hoc tap,...

Bén canh dd, khi té chirc hoat déng day hoc cho HS, SGV Sinh hoc 10 ciing luu g GV:

- Giao nhiém vu cu thé cho tirng cd nhén & I&p va & nha.

- T8 chirc hoat ddng nhém gén véi giao nhiém vu cho ¢d nhén va cho nhém
ré rang.

- Huéng dé@n hanh vi cu thé dé HS tao duoc sén phdm hoat déng cd nhan/ nhém.
- Tao diéu kién cho HS thdo ludn, trdi nghiém, sdng tao théng qua cdc hoat déng
tim toi, van dung kién thic va kinh nghiém da cé vao doi séng; hinh thanh ki
ndng gidi quyét van dé.

- Phét huy tinh tich cue, cht déng, sdng tao clia HS; lam cho méi HS déu sén
sang tham gia thdo luén tich cuc.

- Tang cudng cdc dang bai tdp ddnh gid ndng luc va dinh hudng nghé nghiép
cho HS.

Ngodi cac phuong phdp thueng phéi hop vén dung dwoc goi y trong SGV, GV
c6 thé& st dung thém phuong phdp déng vai, trd choi hoce tap, ban tay ndn bét,...
dé t&ng hing thu trong hoc tap.

1.2.8. Diém méi vé danh gid két qua gido duc

Diém mdi trong cdng tdc ddanh gid két qud hoc tép ctia HS hoc mén Sinh hoc
10 & ddnh gid theo nang luc. Hé théng bai tdp ddnh gid trong SGK duoc thiét
ké theo tinh huéng/ bdi canh lién quan dén &ng dung sinh hoc, giip HS hinh
thanh ndng luc nhén thace sinh hoc; tim hiéu thé gidi séng; van dung kién thirc,
ki n&dng d& hoc. Bén canh dé, SGK con cd nhiéu bai tap duoc thiét k&€ mang tinh
dinh huéng nghé nghiép cho HS. Hé théng bai tap khd da dang, bao gém: tréc
nghiém khdach quan, bai tép tu luén, bai tap tinh huéng, bai tép dw an, ...

Két hop ddanh gid cua GV vdi tu danh gid va danh gid déng déng cta HS, danh
gid cta cha me HS va ddnh gid cla cédng déng; GV chla nhiém |&p chiu trach
nhiém téng hop két qua ddanh gid.
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Pé&c biét, két qué ddnh gid ddi véi méi HS |a két qua téng hop ddnh gid thudng
xuyén va dinh ki vé phdm chdt va néing luc, cé thé phan ra lam mot sé mac dé
x&p loai. K&t qud ddanh gid hoat déng hoc tép ctia HS duoc ghi vao hé so hoc tap
cua HS (twvong duong mdt mén hoc).

Ngodi ra, SGV Sinh hoc 10 ciling luvu y GV:

— Thuc hién ddanh gid qud trinh.

- Ddnh gid trén su tién bd vé hanh vi cda tirng HS.

- Ddnh gid trén san pham, hé so hoat déng.

- Pdnh gid theo cdc tiéu chi cu thé ddt ra vé thdi dé va vé mire do clia cde néng luc.
- Pdénh gid dua trén cdc ngudn khdc nhau: tu dénh gid, dénh gid déng déng,
ddanh gid tir GV, cha me HS va céng déng.

1.2.9. Diém méi vé sw phéi hop giita nha trwdng, gia dinh véa céng déng trong viéc té
chic day hoc mén Sinh hoc & lép 10

Cac hoat déng trong SGK Sinh hoc 10 dinh hudng cho HS thdo luén, thuc hanh,
rén luyén khéng chi & trén I&p ma con & gia dinh, & ngodi x& hdi va thé gidi tu
nhién. Trong qud trinh hoc tap theo SGK, HS con duoc trdi nghiém thong qua cdac
tiét quan sat méi trudng séng tai dia phuong, thue hanh thi nghiém, trai nghiém
thuc té,... d€ hoan thanh muc tiéu bai hoc.

Il. CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HOC MON SINH HOC & LOP 10

2.1. Phan tich ma trén ndi dung

Nb&i dung kién thirc cét I6i mén Sinh hoc |6p 10 duoc xay dung dua trén su két
hop ba mach néi dung khoa hoc: M& dau (Gidi thiéu khai quat chuong trinh
mon Sinh hoc, Cdc phuong phdp nghién cttu va hoc tdp mén Sinh hoc, Gidi thiéu
chung vé cdc cdp do t6 chite clia thé& gi¢i séng), Sinh hoc t& bao, Sinh hoc vi sinh
vat va virus.

Kiém tra - Panh gia
(10% thei lwong)

SINH HQOC 10

3 MACH NOI DUNG

Sinh hoc vi sinh
vat va virus
(27% thori lwong)

Mo dau
(9% thoi lwong)

Sinh hoc té bao
(54% thoi lwong)

Hinh 1. So do cau tric mach néi dung SGK Sinh hoc 10



Chuong trinh mén Sinh hoc & |&p 10 vira hé théng hod, cing cé kién thac, phdat
trién ki n&ng va gida tri cét 16i cla sinh hoc da duoc hoc & giai doan gido duc
co bén; vira gitp HS tim hiéu séu hon céc tri thie sinh hoc ¢ét 18i, cdc phuong
phdp nghién clu va &*ng dung sinh hoc, cdc nguyén Ii va quy trinh céng nghé
sinh hoc théng qua cdc cha dé: sinh hoc té€ bao va sinh hoc vi sinh vat. Hoc xong
chuong trinh Sinh hoc [&p 10, HS clng c6, hé théng hod duoc cdc kién thace, ki
ndang da hoc & giai doan gido duc co bdn, ddc biét t* mén Khoa hoc tu nhién.
Théng qua cdc cha dé sinh hoc hién dai nhu sinh hoc té& bao, sinh hoc vi sinh véat
va virus, sinh hoc va phdat trién bén virng, sinh hoc trong tuong lai, céng nghé té
bdo, cébng nghé enzyme, cong nghé vi sinh vat,... HS vira duwoc trang bi cdch nhin
téng quan vé thé& gidi séng, lam co s& cho viéc tim hiéu cdc co ché, qud trinh, quy
luat hoat ddng clia cdc ddi tuong séng thudc cdc clp db t&€ bao, co thé va trén
co thé; vira cé hiéu biét khdi qudt vé sinh hoc, cédng nghé sinh hoc va vai trd cla
sinh hoc d&i v&i con ngudi.

2.2. Phan tich két cdu cac phan/ chuwong/ béi hoc

= ™\
KIEM TRA - DANH GIA
, , (7 tiét)
SACH GIAO KHOA J
SINH HOC 10
(70 tiét) >
MO PAU
(6 tiét)
/
2 PHAN
6 CHUONG
(57 TIET)

Chwong 1. Thanh phén hoé hoc cla té bao

Chwong 2. CAu tric té bao

Chwong 3. Trao dbi chét va chuyén hoa néng lvong & té bao
— Chuwong 4. Chu ki té bao, phan bao va céng nghé té bao

— Chworng 5. Vi sinh vat va trng dung

— Chwong 6. Virus va trng dung

Hinh 2. So d6 két cau cac chuong ctia SGK Sinh hoc 10



2.3. Cdu triic mdi cht dé/ bai hoc theo cdc mach kién thirc
O SGK Sinh hoc 10, céc bai hoc trong séch cé cdu tric gdm ddy da cdc thanh
phdan co ban theo Diéu 7, Théng tu 33/2017/TT-BGDDT (Hinh 3, 4).

—
Muc luc Chwongl | ——- Bai 2 J

Phin mé diu > Chwong 2 ‘__.: 1

Phéin mot » ‘ -—-r Bain ‘

Phin hai Chwongn J ——-;f Bai 6n tip chuwong W

» (Gidi thich thuat ngiv

Hinh 3. So do cau tric SGK Sinh hoc 10

BAIHOC
—»[ Hoat dong 1
> Kh¢i dong
—{ Hoat dong 2
_,| Hinhthanh =
kién thircmoi (
n §
Luyén tap
—{ Hoat dong n
> Van dung
Pocthém
> Bai tap

Hinh 4. So d0 cau tric bai hoc trong SGK Sinh hoc 10

2.4. So sanh mach kién thirc Sinh hoc 10 ndm 2018 va mach kién thirc Sinh hoc
10 nam 2006

Vé co bdn, Chuong trinh mén Sinh hoc & 1&p 10 ndm 2018 ké thira ndi dung
Chuong trinh Sinh hoc 10 ndm 2006, tuy nhién duoc bé sung thém nhiéu noi
dung mdi céip nhat cdng nghé tién tién, hién dai, gdn lién vdi thuc tién doi séng,
dinh huédng nghé nghiép (Bang 1).
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Bang 1. Noi dung kién thiic Sinh hoc 10 chuong trinh ndm 2018 va ndi dung kién thiic
Sinh hoc Iép 10 chuong trinh nam 2006

N&i dung kién thire Sinh hoc 10
chuong trinh 2006

N&i dung kién thire Sinh hoc 10
chwong trinh 2018

Khéng cé

- Gidi thiéu khdi qudt chuong trinh mén
Sinh hoc.

- Sinh hoc va su phdt trién bén virng.

- Cdc phuong phdp nghién cru va hoc
tadp mén Sinh hoc.

1. Gidi thiéu chung vé thé& gidi séng
- Cdc cdp t6 chirc cla thé gidi séng.
- Cdc gidi sinh vat.

2. Thanh phé@n hod hoc cla té€ bao
3. Cdu tric cha té bao

4. Chuyén hod véat chat va néng
lwong trong té bao

5. Phén bao

6. Chuyén hod vat chat va ndng
lvong & vi sinh vat

7. Sinh trudng va sinh sédn cua vi

1. Gidi thiéu chung vé céc cdp db té chirc
cua thé gidi séng

- Cdc cép db t6 chirc clia thé gidi séng.
2. Thanh phén hod hoc ctia té bao

3. C4u truc cla té bao

4. Trao d&i chdt va chuyén hod ndang
lwvong & té bao

5. Chu ki té bao, phan bao va céng nghé
té bao

6. Vi sinh vat va &ng dung

7. Virus va ing dung

sinh vat
8. Virus v& bénh truyén nhiém

Nhin chung, néi dung khoa hoc ctia mén Sinh hoc & I&p 10 trong Chuong trinh
gido duc phé théng mdi cé mét sé diém mdi so vdi chuong trinh Sinh hoc hién
hanh nhuv sau:

- Xay dung theo mach xuyén suét: tinh cdu truc, tinh hé théng ctia thé gidi séng;
thanh phan hod hoc, cdu tric, trao d&i chat va chuyén hod nang lvong; sinh san
cua té bao; vi sinh vét, virus va rng dung. Néi dung duoc xdy dung vé cdc biéu
hién cua su séng & cdp dé té bao.

- Tich hop nhiéu hon, vira ddm bdo tinh théng nhéat vé khoa hoc, vira giup HS
hiéu sau kién thure, tédng khd ndng phan tich, khd nédng vén dung dé hinh thanh
ndng luc.

- B8 sung mét s6 ndi dung kién thirc vira ddm bdo céc nguyén |i chung cta khoa
hoc tu nhién vira cap nhat kién thic hién dai. Sau mdi ndi dung Ii thuyét & yéu
céu thuc hanh, thi nghiém dé kiém chirng va khdm phd. Ngodi ra, ndi dung SGK
mon Sinh hoc & I&p 10 chi trong nhiéu dén cdc kién thic thuc tién, giam tdi moét
sé kién thic han lam.
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I1l. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC MON SINH HOC

3.1. Dinh hwéng, yéu cdu co bén chung vé ddi méi phwong phdap day hoc dép
(rng yéu cdu phat trién phdm chét va néng lwc hoc sinh

PPDH duoc hiéu la cdch thire, con dudng hoat déng chung gitra ngudi day va
ngudi hoc, trong nhitng diéu kién day hoc xdc dinh, nhém dat t&i muc tiéu day
hoc vé gido duc da duoc xdc dinh. Tai liéu nay quan tém dén PPDH &p dung déi
v@i cac moén hoc va hoat déng gido duc. Theo dé, PPDH duoc dinh nghia la cdch
thire, la con duong hoat dong chung gitra ngudi day va nguei hoc, trong nhirng
diéu kién day hoc xdc dinh nhém dat t&i muc tiéu day hoc.

Cé6 nhiéu hé théng phan logi PPDH. Dua trén co s& nhdn manh phuong dién lap
k& hoach hanh déng dai han, trung han hay ngdn han, cé thé phén loai PPDH
theo ba binh dién |l& quan diém day hoc (PPDH theo nghia réng), PPDH (theo
nghia hep) va ki thuat day hoc (KTDH) (Bang 2).

Bang 2. Phan loai PPDH theo ba binh dién

Ba binh dién cla phuong phép day hoc

Vi du

Binh dién vi mé: Quan diém day
hoc (PPDH nghia réng) la nhirng
dinh huéng téng thé cho cdc hanh
déng, thudrng dua trén cdc |i thuyét
hoc tép hodc co s& I ludn day hoc
chuyén nganh.

Day hoc l@y ngudi hoc lam trung
tdm, day hoc gidi quyét van dé,
day hoc kham phd, day hoc
hop tac, day hoc cé *ng dung
céng nghé théng tin va truyén
théng,...

Binh dién trung gian: PPDH (theo nghia
hep) & cach thirc hoat déng caa GV va
HS, trong diéu kién day hoc xdac dinh,
nhdm dat duoc muc tiéu day hoc.

Thuyét trinh, dam thoai, truc quan,
thdo luén, nghién clu treong
hop, déng vai, x¢ i tinh hudng,
tro choi,. ..

Binh dién vi mé: KTDH |a nhirng cdch
thirc hanh déng caa GV va HS trong
cdc tinh huéng nhé nhdm thuc hién
va diéu chinh qud trinh day hoc.

Cong ndo, phong tranh, cdc
manh ghép, so dé tuw duy, khan
trai ban, KWL (What we Know/
What we Want to learn/What we
Learned), KWLH (B6 sung How
can we learn more).

PPDH chiu su chi phéi cla muc tiéu day hoc va ndi dung day hoc, déng th&i né
cling tac ddéng trd lai lam cho muc tiéu dé ra la kha thi va ndi dung day hoc ngay
mo&t hodn thién hon (Hinh 5). Do vay, viéc lva chon PPDH khéng chi cdn c truc
ti€p vaio ndi dung day hoc mé con tlr muc tiéu day hoc.
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Muc tiéu day hoc

Bdi canh
giao duc

Phwong phap,
ki thuat day hoc

Noi dung day hoc

Hinh 5. Méi quan hé giiia muc tiéu, ndi dung va PPDH
PPDH, gido duc mén Sinh hoc duoc thuc hién theo cdc dinh hwédng chung sau déy:
a) Phat huy tinh tich cuc, chi déng, sdng tao cta HS; trdnh dp ddt mét chiéu, ghi
nh& mdy méc; béi dudng ndng luc tw cha va tu hoc dé HS ¢6 thé tiép tuc tim hiéu,
m& rdéng von tri thire, ti€p tuc phdt trién sau khi tét nghiép Trung hoc phé théng.
b) Rén luyén ki ndng van dung kién thic sinh hoc dé€ phat hién va gidi quyét cac
véin dé trong thuc tién; khuyén khich vé tao diéu kién cho HS duwoc trai nghiém,
sdng tao trén co s& té chiec cho HS tham gia cdc hoat déng hoc tap, tim toi,
khédm phd, van dung kién thie, ki ndng.
c) Van dung cdac phuong phdp gido duc mét cach linh hoat, sdng tao, phu hop
v&i muc tiéu, ndi dung gido duc, déi twong HS va diéu kién cu thé. Tuy theo yéu
c@u cdn dat, GV cé thé s dung phéi hop nhiéu PPDH trong mét chi dé. Cac
PPDH truyén théng (thuyét trinh, dam thoqi,...) dwgc st dung theo hudng phat
huy tinh tich cuc, cht déng ctia HS. Tang cudng st dung cdc PPDH hién dai dé
cao vai trd chl thé hoc tép cta HS nhu day hoc gidi quyét van dé, day hoc dua
trén du an, day hoc dua trén trai nghiém, khadm phd; day hoc phén hod;... cung
nhirng KTDH phu hop.
d) Céc hinh thirc t6 chire day hoc duoc thuc hién da dang va linh hoat; két hop
cdc hinh thic hoc ca nhén, hoc nhém, hoc @ |&p, hoc theo duw dn hoc tap, tv
hoc,... DAy manh &ng dung céng nghé théng tin va truyén théng trong day HS
hoc. Coi trong st dung cdc ngudn tu liéu ngodi SGK va hé théng cac thiét bi day
hoc duoc trang bi; khai thdc triét dé€ nhirng loi thé clia céng nghé théng tin va
truyén théng trong day hoc, t&ing cudng s dung cdc hoc liéu dién t& (nhw video,
thi nghiém mé phong....).
e) G&n lién véi cdc phuong tién day hoc hién dai. Xu hudng nay phan dnh méi
quan hé hitu co gitta PPDH, KTDH va phuong tién day hoc. GV can phdi khai
thac cac phuong tién day hoc, dac biét la cdc phuong tién hién dai nhw cdc ing
dung, céng cu cdng nghé théng tin va truyén théng,... nhdm dat hiéu qué téi wu
trong day hoc.
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Chiéu huéng lva chon va st dung cdc phuwong phdp, KTDH méi, tién ti€n nhdm
phdt trién phdm chét, ndng luc khéng tach r&i nhau ma bé sung cho nhau trong
qud trinh phat trién phdm chét, ndng luc ngudi hoc. Do d6, khéng quan trong
viéc cdc PPDH va KTDH thudc vé chiéu hudng nay hay chiéu hudng kia ma quan
trong la viéc luva chon duoc cdac PPDH va KTDH phu hop véi kha nang ciaa HS,
cta GV; tinh chét cla hoat déng cu thé trong k& hoach day hoc, diéu kién co s&
vat chdt cla nha trudng, dia phuvong nhédm dat duwoc muc tiéu phat trién phdm
chét, nang luc da dé ra.

3.2. Heéng dén, goi y phwong phdp va hinh thiee té chire day hoc/ té chirc
hoat déng

Ndng luc sinh hoc ¢6 ba thanh phdn néng luc. Mdi thanh phdn néng luc tng véi
cdc biéu hién khdc nhau. Vi vay, GV can lua chon st dung cac PPDH cé uwu thé
phdt trién tirng thanh phan cla néng luc sinh hoc. Bdng 3 trinh bay dinh huéng vé
PPDH, KTDH dé phdt trién ba thanh phan ndng luc ctia néng luc sinh hoc cho HS.

Bang 3. Dinh hudng PPDH, KTDH dé phat trién cac thanh phan nang luc ctia nang lucsinh hoc 6 HS

Thanh phéan
ndng luc
sinh hoc

Pinh huéng vé PPDH, KTDH
phat trién thanh phan
ndng luc cda nang luc sinh hoc

Geiy PPDH, KTDH

GV tao cho HS co héi huy dong |- PPDH:

Nhan thic
sinh hoc

nhitng hiéu biét, kinh nghiém
sdn cé dé tham gia hinh thanh
kién thirc mai.

GV c6 thé t6 chic cdc hoat
doéng tu hoc, trong dé HS quan
sat tranh hinh, mdu vat; tim
kiém va doc tai liéu; thuc hién
cdc bai thuwc hanh,... qua dé
phan tich, so sanh, téng hop, hé
théng hod kién thuc; gidi quyét
van dé don gidn. Sau d6, HS
duoc trinh bay, thdo luén kién
thire tw hoc véi HS khdac, voi GV,
qua dd, két ndi duoc kién thirc
ma&i v&i hé théng kién thirc.
Tang cudong cho HS tu ddnh
gid, dénh gid 1&n nhau.

+ Day hoc truc quan (s dung
mdu vat tu nhién, st dung tranh
hinh, s d6, mé hinh, video clip,
biéu dién thi nghiém).

+ Day hoc gidi quyét van deé.

+ Day hoc hop tac.

- KTDH: déng ndo, ban dé tu
duy, KWL, khdan trdi ban, phong
tranh, manh ghép....




Tim hiéu thé&
gidi séng

GV c6 thé thiét ké céc hoat déng
hoc tdp nhém tao diéu kién dé
HS tu tim toi, khdm phd ki€n thic
va rén luyén cdc Ki ndng nhu:
dat cau hdi, véin dé can tim hiéu;
dé xudt gia thuyét; xay dung va
thuc hién k& hoach ki€m chirng
gid thuyét; thu thap sé liéu, phan
tich, x(r Ii dé rat ra két luan, danh
gid két quad thu duorc.

Bén canh dé, GV tao diéu kién
dé HS duorc trao déi, thdo luan
vdicdc HS khdc vé qud trinh tim
hiéu cta ban than; trinh bay va
tu danh gid, danh gid 1&dn nhau
vé cdc két quad thu duoc.

- PPDH:

+ Day hoc truc quan.

+ Day hoc gidi quyét van dé.

+ Day hoc dua trén du dan.

+ Day hoc hop tdc.

+ S dung thi nghiém.

+ Day hoc qua thuc dia.

— KTDH: déng ndio, ban dé tu duy,
KWL, phong tranh, manh ghép.

Véan dung
kién thire, ki
ndng da hoc

GV nén tao co hdi cho HS dé xudt
hoéc tiép cén vdi céc tinh huéng
thuc tién hodc HS duoc trai
nghiém thuc tién tai cdic co's@ s@n
xudt, cdc phong thi nghiém,...
Trong d3, HS tham gia gidi quyét
cdc van dé thuc tién, dé xudt cac
bién phdap khoa hoc nhdm béo
vé strc khoé, bdo vé maéi trvong,
phdt trién bén virng,... hodc HS
duoc thiét k&, phan tich cdc mé
hinh cong nghé,... théng qua
dé, HS van dung duorc kién thirc
va ki ndng da hoc.

Céantao cho HS nhitng co héi dé
lién hé, van dung phdi hop kién
thic, ki nadng tir cdc linh vuc
khdc nhau trong mén hoc cling
nhuw véi cdc moén hoc khac vao
gidi quyét nhirng van dé thuc té.
Tang cudng tich hop lién mén
var day hoc theo dinh huéng tiép
cdn nghién ctu khoa hoc, gido
duc STEM (Science, Technology,
Engineering, Maths) hodc STEAM
(Science, Technology, Engineering,
Art, Maths).

-~ PPDH:

+ Day hoc gidi quyét van deé.

+ Day hoc bdng nghién ciu
khoa hoc.

+ Day hoc dua trén du dan.

+ Day hoc theo dinh hudng
STEM/ STEAM.

+ St dung thi nghiém.

— KTDH: déng ndio, ban dé tu duy,
KWL, phong tranh, méanh ghép....

B
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Pinh huéng PPDH, KTDH cdc néi dung kién thire trong chuong trinh Sinh hoc 10
duoc trinh bay trong Bang 4 du¢i day.

Bang 4. Dinh huéng PPDH, KTDH cac ndi dung trong chuong trinh Sinh hoc 10

Loai néi dung
kién thac

Pinh hudéng

2L LI PPDH, KTDH

Vi du minh hoa

Pay la dang kién |- Day hoc truc quan: | Khiday hoc vé cdu
th'tce mdé td cdc|quan sdat ngodi thién [tao va chirc nang
thanh phén cdu tao, [ nhién, quan sat mau | t& bao, cdu tao co
cdu tric va chuc |vat trong phong thi|thésinh vat, céthé
ndng cua cdc hé|nghiém, quan sat (s dung:

théng séng tir cdp |tranh, dnh, mé hinh, |- PPDH: day hoc
phan t - té bao - |video clip. trwuc quan  (HS
co thé - quan thé |- Cdc phuong phdp |quan sdt tranh
- hé sinh thdi - sinh |dam thoai (thuyét |hinh vé cdu tric
quyén. Cdc kién|trinh, van ddp,...). té bao).

thic nay chi mang |- KTDH: khdn trdi|[- KTDH: khan trai
tinh cha@t mé ta nén | ban, cdc manh ghép, [ ban, so dé tw duy.
khi day hoc cén st | KWL, phdng tranh,...
dung phuong tién
truc quan.

Cdu truc,
chirc ndng

Pay la dang kién |- Day hoc truc quan: |Khi day hoc vé

thirc vé cdc co ché | thi nghiém, video clip, | qud trinh trao doi
va qud trinh sinh Ii | s@ d, tranh, dnh,... |chat cla té bao,
xdy ra & cdc clp dé | - S&r dung thi nghiém. [ cé thé s& dung:

té chirc séng, bao |- Day hoc hop tdc. |- PPDH:

gbm cdc qud trinh |- Cac phuong phap |+ Day hoc truc
co bdn nhu trao|damthoaqi dién gidng. | quan.

Co ché& sinh li [d6i chat va chuyén |- KTDH: déng ndo, |+ S dung thi
v&icdc qud |hod nd&ng luong, | khan trdi ban, ban d6 | nghiém: HS lam

trinh sinh hoc |sinh trwvdng va phdt | tw duy, phong tranh,... [thinghiém chirng

trién, sinh san, cédm minh mang té
wng, di truyén - b&o séng cé tinh
bién di, tié€n hodg,... thdm chon loc,...

- KTDH:déngnao,
khan trdai ban, ban
dé tuv duy, phong
franki..




Kién thic
'ng dung

Pay la cdc kién
thirc 'ng dung hiéu
biét vé& vat séng
trong thuc tién nhu
céng nghé sinh hoc,
y hoc, thuc phéam,
néng nghiép,...

- Day hoc truc quan:
video clip, quan sat
thuc té.

- Day hoc duva trén
duv an.

- Day hoc gidi quyét
van dé.

- Day hoc bdng
nghién cttu khoa hoc.
- Day hoc theo dinh
huwéng STEM.

- KTDH: cdc mdnh
ghép, phong tranh,
ban dé tu duy,...

Khi day hoc vé vi
khudn, virus,... cé
thé st dung:
PPDH: day hoc
dua trén du an;
day hoc theo mé
hinh gido duc
STEM....

On tap,
luyén tap,
téng két

Giup HS tdi hién lai
cdc kién thac da
hoc, hé théng hod
cdc kién thac sinh
hoc duoc nghién
ctu rdi rac, tdn man
qua mdt sé bai, mot
chuwong hodc mot
phan thanh mét hé
théng kién thirc cé
quan hé chat ché
v&i nhau theo logic
xac dinh.

Tim ra duoc nhirng
kién thidc co badn
nhdt va cdc mai
lien hé ban chat
gitta cdc kién thic
da thu nhén duoc
dé€ ghi nh& va van
dung chung trong
viéc gidi quyét cdc
van dé.

- PPDH: dam thoai
tai hién, goi ma.

- Day hoc hop tdc.

- Day hoc gidi quyét
van dé.

= Day hoc duva trén
du an.

- KTDH: So doé tw
duy, tro choi hoc tap.

- KTDH: so dé tu
duy cho HS hé
thédng hod cdc
kién thirc.

- S dung bai tép
dé HS van dung
céc kién thuc da
hoc dé& gidi quyét
cdc van dé trong
thuc tién.

3.3. Hwéng dén quy trinh day hoc mét sé dang bai dién hinh

- Bwérc 1: Goi ddng co, tao hirng thu cho HS (hoat d8ng m& dau/ khéi déng

trong SGK).
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- Budc 2: T6 chirc cho HS trai nghiém (hoat déng hinh thanh kién thirc mai
trong SGK).

- Buwdc 3: Phan tich, khdm phdg, rat ra kién thic mdi (hoat déng thao luan
trong SGK).

- Budc 4: Thue hanh, cing ¢ ndi dung bai hoc (hoat déng luyén téap trong SGK).
- Budc 5: Ung dung (hoat ddng van dung trong SGK).

Hwéng dan chi tiét cdc hoat déng:

a. Khei déng

Muc dich cta hoat déng kh&i déng |a tao hirng tha va két néi gitra kién thirc ci
va kién thirc méi bdng mét tinh huéng cé van dé lién quan dén thuc tién hodc
tinh huéng gi& dinh dua trén co s& khoa hoc, tao ddng co hoc tap cho HS (néu
van dé). Pay khéng phai la hoat déng kiém tra bai cl theo truyén théng ma la
l6ng ghép linh hoat viéc 6n kién thie ¢, tao tién dé dé tim hiéu kién thire mai.
b. Hoat déng hinh thanh kién thire mdi

Tuy vao ndi dung bai hoc va khd ndng ti€p thu kién thirc cla HS trong 16p, GV
thiét k& cac hoat déng hoc theo cdu tric ctia SGK (Hoat déng 1, Hoat déng 2,...).
Trong méi hoat déng, cdn:

- Théng bdo hinh thirc té chire day hoc.

— Khai thac téi da di? liéu trong SGK (kénh hinh, kénh chi?, huéng dén thuc hanh/
thi nghiém).

- S dung hé théng cdu hdéi thdo ludn, luyén tdp, van dung dugc thiét ké
trong SGK.

- Nhdn manh yéu céu cén dat vdi tirng déi twvong hodc tirng nhém déi tuwong HS.
- Dua ra nhirng lwu y v&i cac déi tvong ddc biét (HS cé ndng luc, HS yéu).

- GV hudng dan HS rat ra kién thirc trong tam (tuyét déi khéng lam thay HS).

c. Hoat déng thwec hanh

V&i mbi ndi dung lién quan thuc hanh thi nghiém, GV can:

- Néu hinh thic t6 chire hoc.

- Chi rd nhiém vu véi tirng déi twong, tirng nhém daéi tvong HS.

- Pua ra nhitng lvu y vdi cac déi tuwong dac biét (HS ¢é ndng luc: yéu cdu ndng
cao; HS y&u: nhitng lwu v can thiét) dé€ cé thé hod cac déi tuong.

- GV hudng dan HS rat ra kién thire trong tam (tuyét déi khéng lam thay HS).

d. Hoat déng tiép néi

Giao nhiém vu cu thé déi vdi tirng déi trong hodc tirng nhém déi tvong HS.
Xdc dinh nhi*rng viéc HS cén phéi tiép tuc thuc hién sau gi hoc dé cling ¢8, khéc
s@u, md réng bai cl, hoat déng irng dung két qud bai hoc vao cudc séng (& 1&p,

—_
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& nha, & cdng déng; cé thé cung ban bé, gia dinh, lang xém, khu ph8) ho&c dé
chudn bi cho viéc hoc bai mdi. N&u HS khéng chi déng hoc tap thi viéc té chirc
day hoc sé khéng thanh céng.

IV. KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOC TAP MON SINH HOC

4.1. Mét sé vdn dé chung vé kiém tra, ddnh gia phdm chaét, nang luc hoc sinh
4.1.1. Dinh hwéng ddnh gid két qua gido duc trong day hoc mén Sinh hoc theo Chwong
trinh gido duc phé théng 2018

Chuong trinh gido duc phé théng mén Sinh hoc (2018) da xdc dinh muc tiéu danh
gid két qua gido duc la cung cdp théng tin chinh xdc, kip th&i, cé gid tri vé murc
dd dat chudén (yéu céu can dat) cla chuong trinh va su tién bd clia HS dé hudng
dén hoat déng hoc tap, diéu chinh céc hoat déng day hoc, quan Ii va phdt trién
chuong trinh, bdo ddm su tién bé clia tirng HS vé nang cao chét luvgng gido duc.
Cé&n c& ddnh gid la cdc yéu cdu can dat vé phdm chdét va nang luc duoc quy
dinh trong Chuong trinh téng thé vé& Chuong trinh mén hoc. Pham vi dénh gid l&
todn bd ndi dung va yéu cau can dat cia Chuong trinh mén Sinh hoc. Pdanh gid
dua trén cdc minh chitng la qud trinh rén luyén, hoc tép va cdc sédn phdm trong
qud trinh hoc tép cua HS.

Két qud gido duc duoc déanh gid bdng cdc hinh thie dinh tinh va dinh luong
théng qua danh gid quad trinh, danh gié téng két & co sé gido duc, céc ki danh
gid trén dién rdng & cdp quéc gia, cdp dia phuong va cac ki danh gid qudc té.
Pdc diém cla kiém tra, ddnh gid trong day hoc mén Sinh hoc |& theo huéng
phdat trién phédm chét, ndng luc HS. Viéc dénh gid qud trinh do GV phu trdch mén
hoc t6 chire, dua trén két qua ddanh gid cta GV, cta phu huynh HS, clia bén than
HS duogc ddnh gid va cla cdc HS khdc trong té, trong 18p. Viéc ddnh gid téng
két do co s& gido duc t6 chirc. Viéc ddnh gid trén dién réng & cdp quéc gia, cdp
dia phuong do t6 chirc kiém dinh chat lvong cdp quéc gia hodc cdp tinh, thanh
phé truc thudc trung wong té chic dé phuc vu céng téc quan Ii cdc hoat déng
day hoc, phat trién chuong trinh va néng cao chat lwvgng gido duc. Phuong thire
ddanh gid bdo dédm dé tin cay, khdch quan; phu hop v&i tirng lra tudi, tirng cép
hoc; khéng gay ép luc 1én HS; han ché& t6n kém cho ngén sach nha nudec, gia dinh
HS va xa hoi. Kiém tra, ddanh gid phai thuc hién duoc cdc chirc ndng va yéu cau
chinh sau:

- Cung cdp théng tin phdn héi day da, chinh xdc, kip thdi vé két qud hoc tap
giup HS tu diéu chinh qud trinh hoc, GV diéu chinh hoat déng day; cdn b qudn
li nha treong cé gidi phdp cai thién chat lvong gido duc; gia dinh theo ddi, giup
dd con em hoc tap.

- Néi dung danh gid bdo dam tich hop danh gid kién thic, ki ndng thuc hanh,
vé&n dung nhirng diéu da hoc dé gidi quyét vdan dé thuc tién.
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- K&t hop ddnh gid qud trinh v&i danh gid téng két; danh gid dinh tinh v&i danh
gid dinh luvgng, trong dé ddanh gid dinh luong phai dua trén ddnh gid dinh tinh
duoc phdn héi kip thi, chinh xdc.

- Phéi hop nhiéu hinh thirc danh gid khac nhau dé€ bdo ddm ddnh gid toan dién
muc dd ddp ing cdc yéu cau can dat da quy dinh trong chuong trinh.

~ K&t hop viéc danh gid ctia GV vdi tu danh gid va danh gid déng déng ctia HS
dé& rén luyén cho HS nding luc tu chi va tu hoc, tv duy phé phan.

4.1.2. Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gid theo dinh hwéng phdt trién phdm chat,
ndng luc hoc sinh

Quan diém hién dai vé kiém tra, ddnh gid theo dinh hudng phdt trién phdm chaét,
néng luc HS chi trong dén ddnh gid qud trinh dé phat hién kip thoi su tién bd
cta HS va vi su tién bd cla HS; tir d6 diéu chinh va tu diéu chinh kip thei hoat
déng day va hoat déng hoc trong qud trinh day hoc. Hinh 6 thé hién ré quan
diém hién dai dé so v&i danh gid truyén théng trudc day.

PANH GIA TRUYEN THONG

DANH GIA HIEN DPAI

DANH GIA DANH GIA

LA HOCTAP KET QUA HOCTAP

DANH GIA DANH GIA

VIHQCTAP VI HOC TAP

DANH GIA DANH GIA
KET QUA HOC TAP LA HQC TAP

Hinh 6. Quan diém hién dai vé danh gia phat trién pham chat, nang luc HS

Pdnh gid la hoc tép (Assessment as learning) nhin nhan ddanh gid v&i tw cach nhw
l& mét quad trinh hoc tap. Ngudi hoc cdn nhén thie duoc cdc nhiém vu ddanh gid
cling chinh l& céng viéc hoc tép clia ho. Viéc ddnh gid cling duogc dién ra thueng
xuyén, lién tuc trong qud trinh hoc tap ctia nguoi hoc.

DPdnh gid vi hoc tap (Assessment for learning) dién ra thudng xuyén trong qud
trinh day hoc (ddnh gid qud trinh) nhadm phat hién su tién bd ctia ngudi hoc, tir
dd hé tro, diéu chinh qud trinh day hoc. Viéc ddnh gid nhém cung cdp théng tin
dé€ GV va ngudi hoc cdi thién chat luong day hoc.

Pdnh gid két qud hoc tap (Assessment of learning) cé muc tiéu chid yéu la dédnh
gid téng két, x&p lodi, 1&én I&p va chitng nhan két qua. Pdnh gid nay dién ra sau
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khi ngudi hoc hoc xong mét giai doan hoc tép nhém xdc dinh xem cdec muc tiéu
day hoc cé duoc thuc hién khéng va dat duoc & mic ndo.

Dé& ddm bdo chét lvong va hiéu qua cta ddnh gid két qua hoc tép theo huéng
ti€p cén nang luc doi hdi phdi van dung ca ba triét [ danh gid trén. Viéc danh gid
can duoc tich hop chat ché vai viéc day hoc, coi danh gid nhu |a céng cu hoc
tép nh&m hinh thanh va phdt trién ndng luc cho HS.

Bang 5. So sanh giira danh gia két qua hoc tip, danh gia vi hoc tap va danh gidla hoctap

Tiéu chi Panh gia Panh gia Panh gia
so sanh két qua hoc tap vi hoc tap la hoc tap

Cung cdp théng tin
cho cdc quyét dinh
day hoc ti€p theo clia
GV, cung cdp théng tin
cho HS nhdm cai thién
thanh tich hoc tap.

S dung két qud
danh gid dé cai
thién viéc hoc cua
chinh HS.

Xdc nhén két qud
hoc tdp cha HS dé
phén logi, duva ra
quyét dinh vé viéc 1én
I6p hay tét nghiép.

Muc tiéu
ddnh gid

Can cr | So sanh gitta cac HS [ So sdnh v&i cac chudn | So sénh v&i cde chuén

ddanh gid |vé&inhau. ddanh gid bén ngodi. | ddnh gid bén ngodi.
Trong tdm ” i . Y i o )
dénh gid Két qua hoc tap. Quada trinh hoc tap. Qua trinh hoc tap.

Thuong thuc hién

Thoi diém A,, T Dién ra trong sudt|Trudc, trong va sau
) ., |cudi qud trinh hoc . " L .
ddnh gid tap qua trinh hoc tép. qud trinh hoc tap.
Vaito |~ SRS A 09 dan.

cua GV * . :
Vaitrd | D&ituwong cta danh| . ; Chu dao.
5 ‘. Gidam sat.
cua HS |gid.
Nguoi
s.u;dL_mg GV, GV va HS. HS.
kiém tra,
ddnh gid

4.2. Hinh th&c va quan diém kiém tra, danh gia nang luc trong mén Sinh hoc

Trong gido duc, cé nhiéu hinh thirc ddnh gia két qua hoc tép véi muc dich va
céch thire khdac nhau (ddnh gid qud trinh, danh gid téng két, danh gid so khdi,
ddnh gid chud@n dodn, ddnh gid theo chudn, ddnh gid theo tiéu chi....). Trong qud
trinh day hoc, cé hai hinh thic danh gid phé bién dé la ddnh gid thudng xuyén
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va ddnh gid dinh ki. Hai hinh thirc ddnh gid nay dédm bdo cho qud trinh danh gid
tudn tha theo ding quan niém danh gid hién dai duoc thé hién nhu Hinh 7.
Bdnh gid thudng xuyén duoc thuc hién trong quad trinh day hoc va gido duc,
nhém kiém tra, danh gid quad trinh va két quéd thuc hién cdc nhiém vu hoc tap, rén
luyén cua HS. Bdanh gid thuong xuyén duoc thue hién linh hoat trong qua trinh
day hoc va gido duc, khéng bi gi¢i han bdi sé lan ddanh gid.

Pdnh gid dinh ki (Pdanh gid téng két) la danh gid két qud gido duc cta HS sau
mot giai doan hoc tap, rén luyén, nhdm xdc dinh me dé hoan thanh nhiém vu
hoc tép clia HS so v&i yéu cau can dat quy dinh trong Chuong trinh gido duc phé
théng va su hinh thanh, phdt trién ndng luc, phdm chét cla HS. Pdnh gida dinh ki
thudng duoc tién hanh sau khi két thic mét giai doan hoc téap (gitra ki, cudi ki).
Mén Sinh hoc st dung cdc hinh thic danh gid chli y&u nhu sau:

- Ddnh gid théng qua bai viét: bai tu luan, bai trdc nghiém khdch quan, bai tiéu
luan, bdo cdo két qud swu tém, bdo cdo két qua nghién ciru, diéu tra,...

- Ddnh gid théng qua van dap, thuyét trinh: trd o1 cdu haéi van dap, phdng vén,
thuyét trinh van dé nghién ciu,...

- Ddanh gid théng qua quan sat: quan sat qua trinh HS thuc hién cdac bai thuc
hanh thi nghiém, thdo luén nhém, hoc ngoai thue dia, tham quan cdc co s khoa
hoc, san xudt, tham gia du dn nghién ctu,... béng cdch s dung bang quan sdt,
bdng kiém (bdng ki€m tra), ho so hoc tap,...

. < DANH GIA QUA TRINH >
/ \

PANH GIA Vi HOC TAP DANH GIA LA HOC TAP

DANH GIA THUONG XUYEN—< GV, HS,... d4nh gia GV, HS,... danh gia

THAY DOl TRONG DAY VA HOC

\ 4

GV, HS,... danh gié

N

DANH GIA TONG KET
(6anh gia két qua hoc tap)

DANH GIA BINH K=

Dénh gia két qua dat dugc sau mdi bai hoc hodic két thac mot giai
L doan hoc tap so voi yéu ciu can dat

Hinh 7. Méi quan hé giita hinh thitc danh gia véi quan diém danh gia hién dai
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4.3. Phuvong phdp, céng cu kiém tra, danh gia két qua hoc tép trong day hoc,

gido duc hoc sinh mén Sinh hoc

4.3.1. Méi quan hé gii¥a hinh thire, phwong phdp va céng cu kiém tra, danh gid két qué

hoc tép trong day hoc, gido duc hoc sinh mén Sinh hoc ¢ Iép 10

Bang 6. Mdi quan hé giifa hinh thi¢, phuwong phap va cong cu danh gia

Hinh thirc danh gia

Phuong phap danh gia

Coéng cu danh gia

Bdnh gid
thuong xuyén/
Pdnh gid quad trinh
(Pdanh gid vi
hoc tap, Bdanh gid
la hoc tap)

Phuong phdp héi - ddp.

Céu héi.

Phuong phdp quan sat.

Ghi chép cdc su kién thuong
nhat, thang do, bang kiém.

Phuong phdp danh gida qua
hé so hoc tép.

Bdang quan sat, cdu hdi van
ddp, phiéu ddanh gid theo
tiéu chi (Rubrics,...).

Phuong phdp ddanh gid qua
san phém hoc tap.

Bdng kiém, thang danh gid,
phiéu danh gid theo tiéu chi
(Rubrics,...).

Panh gid dinh ki/
Pdnh gid téng két
(Bdanh gid
két qud hoc tap)

- Phuong phdp kiém tra viét.

- Phuong phdp danh gid
qua hdé so hoc tap.

Bai kiém tra (céu héi tu luan,
cau héi tréc nghiém), bai luan,
phén mém bién soan dé kiém
tra, bdng ki€m, phi€u ddanh
gia theo tiéu chi, thang do.

4.3.2. Mét s6 vi du minh hoa phwong phdp kiém tra, danh gid néng lwc hoc sinh trong

day hoc, gido duc mén Sinh hoc & lép 10

a. Phwvong phdp kiém tra viét

Kiém tra viét & phuwong phdp kiém tra trong dé HS viét céu tré 1&i cho cdc cau

héi, bai tép hay nhiém vu vao gidy hodc trén mady tinh.

Trong ddnh gid viét thuwdng sir dung cdc cédng cu nhu cdu hdi, bai tap, dé kiém

tra, bang kiém, phiéu danh gid theo tiéu chi.
(1) Phuong phdp ddnh gid qua kiém tra viét dang tu luén.

Trong tuwong lai, v&i sw phat trién cla nganh Sinh hoc, con ngudi cé trién vong

chita khdi cdc bénh hiém nghéo nhu ung thu, AIDS,... hay khéng? Tai sao?
(2) Phuong phdp dénh gid qua kiém tra viét dang tréc nghiém.

Cdc tiéu chi ndo ma s&n phdm tao thanh tir cdng nghé té bao dang hudng dén

trong giai doan hién nay?
A. Gid thanh ré va chat lvong cao.

B. Gi& thanh ré va chét lvong trung binh.

C. Chét lvong cao va thén thién véi méi trudng.

D. Chét lwvong va sé lvong déu cao.
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b. Phwo'ng phdp quan sat

Phuong phdp dé cép dén viéc theo ddi HS thuc hién cdc hoat déng (quan sdat
qud trinh) hodc nhén xét mét sdn phdm do HS lam ra (quan sat sdn phéam).

(1) Quan sat qud trinh: doi hai trong thei gian quan sat, GV phdi chi y dén nhirng
hanh vi caa HS, gitta cac HS trong nhém véi nhau.

(2) Quan sat sédn phdm: HS phdi tao ra sédn phdm cu thé la béng chirng clia suv
vén dung cdc kién thire da hoc.

Quan sét duoc tién hanh chinh thirc va dinh trudc hodc quan sét khéng duoc
dinh s@n va khéng chinh thiec.

Khi s&r dung phuong phdp quan sat trong day hoc mén Sinh hoc, GV ¢é thé s
dung cdc loai céng cu dé thu thdp théng tin nhu: ghi chép cac su kién thudng
nhéat, thang do, bang kiém, phiéu danh gid theo tiéu chi (Rubrics).

S dung phiéu quan sat dé danh gid nang luc hop tdc.

HO 8N HS: ..ttt ssssnsasss ssssassssasssa s s sassssesssssssassssasssansessans
Nhom: coinmnmmmninanss TN s s

S&n sang, vui v& nhén nhiém
vu duoc giao.

Thuc hién tét nhiém vu cé nhéan
duo'c giao.
Chu déng lién két céc thanh
vién cé nhirng diéu kién khac
nhau vao trong céc hoat déng
cua nhém.

San sang giup d& thanh vién
khdac trong nhém khi can thiét.

Chu déng chia sé théng tin
va hoc hdéi cdc thanh vién
trong nhom.

Pua ra cac lap ludn thuyét
phuc duogc cdc thanh vién
trong nhém.

2. Két qua phéng van (4 diém)

- Muc dich ctia em khi hop tdc véi cdc ban trong nhém la gi?

- Cdch thie hop tac vdi cdec ban cla em nhu thé nao?

- Em tu ddanh gid két quad lam viéc nhém cla em nhu thé nao?

— Nhén xét vé két qua lam viéc clia cdc ban trong nhém va két qud chung ctia nhém.




¢. Phwong phdp héi - dap

GV dat cau hdi va HS trd |&i (hodc nguoc lai) nhdm rit ra nhitng két luan, nhirtng
tri thirc méi ma HS c@n ndm hodic t8ng két, cling ¢8, kiém tra, m& réng, dao séu
nhitng tri thre ma HS da hoc.

Trong ddanh gid héi - dap thudng s dung cdc cdng cu nhu cdu hdi, bang ki€m
hay phiéu danh gid theo tiéu chi.

Vi du: Hay néu tén cdc sdn phdm cé *ng dung cédng nghé vi sinh vat dwoc sdn
xudt & Viét Nam.

d. Phwong phdp ddnh gid sén phdm hoc tap

Pdnh gid két qué hoc tap clia HS thé hién béng cdc sédn phdm nhu birc vé, ban
dé, dé thi, dé vat, sang tdac, ché tao, 1&p rdp,... Cac tiéu chi va tiéu chudn dé ddanh
gid s&n phdm rét da dang. Bdanh gid sédn phdm duoc dua trén nglt cdnh cu thé.
Céng cu thudng s dung trong phuong phdap danh gid san phédm hoc tép la
béang kiém, thang danh gid.

e. Phuong phdp danh gid qua hé so hoc tép

H6 so hoc tap la tap tai liéu vé cde sdn pham duoc lva chon mét cach cé chi
dich cta HS trong qud trinh hoc tdp mén hoc, duoc sép xép cé hé théng va theo
mét trinh tw nhat dinh. Cdc logi hé so hoc tadp gém: hd so ti€én bd, hé so qud
trinh, hé so muc tiéu, hé so thanh tich.

Nhithg s&dn phdm cé thé lwu tri trong hé so hoc tap géom:

- Cdc bai lam, bai kiém tra, bai béo cdo, ghi chép ngdn, phi€u hoc tap, so dé, cac
sang ché,... cta cd nhan HS.

— Cdc bdo cdo, bai tap, nhan xét, ban ké hoach, tap san, mé hinh, két qua thi
nghiém,... duwoc lam theo nhém.

= Cdc hinh anh, @m thanh nhu: anh chup, bang ghi ém, doan video, tranh vé,
chuong trinh/ phdn mém may tinh,...

4.3.3. Mét s6 vi du minh hoa céng cu kiém tra, danh gid ndng lwc hoc sinh trong day hoc
moén Sinh hoc ¢ lép 10

(1) Phi€u ghi chép cdc su kién thudng nhat.

Maéu ghi chép su kién thwong nhat

LEB: . enirinnenns Ten HS: oooviciacviiiin
Thd glans......cooie DPla dI&€m: ..coocvervivnne
Nguedi quan sat: ...............
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(2) Cau hai tu luan.
Tai sao |&d & mét sb lodi thuc vat (tia té, rau dén, huyét du,...) lai cé mau dé hodc
tim trong khi Id & cdc lodi khdc thi khéng?
(3) Cau hai trdc nghiém.
Bao quan ndo sau day cé hai I&p mang bao boc?
A. Lysosome. C.Tithé.
B. B& mdy Golgi. D. Trung thé.

(4) Bang hdi ngdn kiém tra kién thirc nén.

Cau héi ngén Cau trd |&i

- Néu cdc thanh phén cdu tao té bao
nhén so.

- Trinh bay chitc ndng clia mdi thanh
phén cdu tao nén té& b&o nhén so.

- K& tén mét s6 sinh vat cé cdu tao té
bdo nhén so.

(5) Thé kiém tra.
- Diéu gi trong bai hoc hay gi& hoc nay lam em thich nhat?

- Néi dung nao/ phan nao hodc diéu gi trong bai hoc l[dm em khé hiéu, can gidi
thich lai?

- Diéu gi em ddc biét quan tém hay mong mudn duoc biét nhung thay gido/ cd
gido day bai hoc nay chua dé cap dén?

(6) Bai tap.

O mét loai chim, ban ddu ¢é 10 000 cé

thé séng & vung (A), sau 5 nédm, quén

thé& nay dat sé lvong 30 000 cd thé. Vé&i - ¢
s8 luwong cd th& tdng nhanh dan dén 4
nguén thire an trong méi trudng bi khan

hiém. Do diéu kién séng khé khdn nén

dé cé 15 000 cd thé di cu sang viung (B)

dé tim méi trudng séng mdi.

1. Su di cu cla cdc cd thé chim lién quan dén ddc diém nao cla cdp déd té
chire séng?

2. Su di cu cé vai trd gi d&i vdi lodi chim nay?

(7) Badng KWL.

Khi hoc ndi dung “Vai trd cta sinh hoc”, dé thu thdp nhanh cdc kién thirc vé vai
trd cta sinh hoc trong d&i séng, GV st dung bang KWL, yéu céu HS viét diéu em
biét vé vai trd cla sinh hoc.



K
(Viét nhirng diéu em
biét vé vai tro cla

W
(Viét nhirng diéu em
mudn biét thém vé

L
(Viét nhirtng diéu em mai
hoc dwoc vé vai tro

sinh hoc) vai tro cla sinh hoc) cua sinh hoc)

(8) San pham hoc téap.
GV c6 thé€ sir dung cdc sdn phdm hoc tép dé ddanh gid sau khi HS két thic mét
qud trinh thuec hién cdc hoat déng hoc téap & trén |&p, trong phong thi nghiém
hay trong thuc tién.

Diéu tra thuc trang s dung ch& pham thudc trir séu tir virus & dia phuonag.

Cé thé thuc hién theo goi y sau: Xdc dinh muc tiéu, ndi dung diéu tra; Thiét ké
phi€u diéu tra; Tién hanh diéu tra (dia diém, dbi twong, thoi gian, cdch tién hanh);
Téng hop két qud diéu tra va rat ra nhan xét vé thuce trang (st dung bdng, biéu
doé dé thé hién két qud diéu tra); Bé xudt bién phdp khéc phuc thuc trang trén.
(9) H6 so hoc tap.

H6 so hoc tép la tap tai liéu vé cde sdn phdm duoc lva chon mét cach cé chi
dich ctia nguei hoce trong qud trinh hoc tdp mén hoc, duoc sép x&p cé hé théng
va theo mét trinh tu nhét dinh.

H6 so mé ta su tién bd cia HS

Muc dich Cdc sén phdm co thé cé trong hd so

- Bai ki€m tra va diém kiém tra & cdc thoi
diém khdc nhau (dau ki, gitra ki, cudi ki).

- Bang mé td muc tiéu hoc tap cua HS theo
thoi gian (déu cdac ki hoc).

— Minh chitng mé td cdc dé xudt, mé hinh san
phadm/ thi nghiém & céc thoi diém khdc nhau
(ban thdo ban dau, ban thé&o sau khi chinh sira).

a) Mé ta su thay déi hodic tién
bd theo thoi gian

- Cdac minh chirng phdn danh su phat trién cta
cdc ki nang.

- Tw ddnh gid cua cé nhan.

b) M6 t& su phdt trién ki n&ing | - Bang nhén xét tr GV hodic céc ban trong 1&p.
cua HS - Bdo cdo xdc dinh diém manh/ diém yéu.

- Bdng thiét lap muc tiéu hoc tap thay déi
theo th&i gian, nhitng phdn énh vé tién trinh
hudng téi (cdc) muc tiéu.

- Bdo cdo xdéc dinh diém manh/ diém yéu.

- Bang thiét lap muc tiéu.

- Tw nh@n xét cta cd nhan.

- Bdng nhdan xét t GV hodc cac ban trong lép.

¢)Nhén ra diém manh, diém yéu
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H6 so hoc tdp mén Sinh hoc & |&p 10 clia HS cé thé bao gédm cdc minh ching:
- Bai bdo cdo thi nghiém khi nghién cu vé su vén chuyén cdc chdt qua mang
sinh chét, cdc yéu té anh hudng dén hoat tinh cla enzyme,...

- Phiéu hoc tap, phi€u ghi chép ngdn mé ta duoc phuong an tim hiéu vé cdu tric
té bao, cdu tao cha cdc phan t sinh hoc trong té bao,...

- Cdc ban v& mé ta duoc cdc loai t&€ bao (nhan so, nhan thuc), céu tao cdc bao
quan; hinh nguyén sinh vat, hinh vi khuan dudi kinh hién vi,...

- Cdc bdo cdo, nhaén xét clia HS phan loai va té chirc cdc dang té& bao, vi sinh vat
dua trén su khdc biét cé thé quan sat duoc, cdc bdo cdo tuyén truyén vé bénh
truyén nhiém,...

- Tap san vé cac thanh tuu céng nghé té€ bao, cdng nghé enzyme, cdc bénh
truyén nhiém,...

- Hinh chup cdc sdn phédm hoc tédp nhu mé hinh cdu tric t& b&o, md hinh mé té
cdc ki cua qua trinh phén bao,...

- Suu tdm tranh v& mé td so luvoc hinh dang, kich thudc clia céc loai té€ bao, cac
lodi vi khudn, virus,...

(10) Bang kiém (checklist).

Bdng kiém lad mét danh séach ghi lai cdce tiéu chi (vé cde hanh vi, cdc ddc diém,...
mong doi) cé duoc biéu hién hodic duoc thuc hién hay khéng. Vi du vé bang
ki€m ddanh gid ki nadng thuc hanh thi nghiém nhu sau:

Cdac tiéu chi Coé | Khéng

Chudn bj méu vat, dung cu dat yéu cdu clia bai thi nghiém.

Néu duoc cau hai thi nghiém. Néu duoc gia thuyét thi nghiém.

Thiét k& duoc cac budce thi nghiém.

Thuc hién cdc thao tdc thi nghiém thanh thao.

Ghi chép qud trinh thi nghiém day du.

Gidi thich két qua thi nghiém rd rang.

Rut ra két ludn chinh xdc.

(1) Thang do,

Thang ddnh gid la cdng cu do ludng mire dé ma HS dat duoc & mdi ddic diém,
hanh vi vé khia canh, linh vuc cu thé ndo dé. Thang danh gid ki néng thuc hanh
thi nghiém nhu sau: cdc mirc dé ctia thang do tir 1 dén 5, trong dé: 1. Chua lam
duoc; 2. Ba lam nhung con lung tung; 3. Pa biét lam nhung vén con sai sét; 4. Da
ldm didng; 5. Lam duoc & mice rat thanh thao.
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Cdc tiéu chi

Mac1| Mc2 | Mc 3 | Mirc 4 | Mrc 5

Chudn bi mdu vat, dung cu dat yéu
cdu cla bai thi nghiém.

Néu duoc cu hdi thi nghiém. Néu
duoc gid thuyét thi nghiém.

Thiét k& duoc cdc budce thi nghiém.

Thuc hién cdc thao tdc thi nghiém
thanh thao.

Ghi chép qud trinh thi nghiém day du.

Gidi thich két qud thi nghiém rd rang.

Rut ra két luén chinh xdc.

(12) Phi&u ddanh gid theo tiéu chi (Rubrics),
Rubrics |& mét bdn mé ta cu thé cdc tiéu chi danh gid va cdc mic dé dat duwoc
cua tirng tiéu chi dé vé qud trinh hoat déng hodc sdn phédm hoc tép caa HS.

Phi&u ddnh gid theo tiéu chi dé danh gid ki nding thuc hanh thi nghiém trong day

hoc mén Sinh hoc & 1&p 10.

Murc 1 Muc 2 Muc 3
. = . | Khéng dé xudt gid thuyét
Hinh thanh | Gia thuyét Gin thuy?,t lignfighan e hodc cé gid thuyét nhung
athuyst | dEETRL . L &i thy
9 Y 9 hoan toan chinh xdc. gy =1 QUi Vol Shve
nghiém.

Thiét ké& Thiet ké |Thay déi khéng chi yéu | Thay déi tat cé cac yéu té
thi nghiém | thi nghiém |t6 cén thay d6i méa con | hodc khéng cé yéu té ndo
chinh xdc | chinh xdc. |thay déi yéu té khdc. thay déi.

Phéan tich Pg;"“gsh Phan tich dit liéu khéng | Phan tich di liéu khéng

di liéu chinh xdc lién quan dén gia thuyét. | lién quan dén gia thuyét.

V. PHAN PHOI CHUONG TRINH MON SINH HOC & LOP 10

Tuan | Sé tiét Tén bai hoc
HOCKI |
1 ) Phan M& dau (6 tiét)
Bai 1: Gidi thiéu khdi qudat chuong trinh mén Sinh hoc
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1 Bai 1: Gigi thiéu khadi qudt chuwong trinh mén Sinh hoc (tiép theo)

1 Bai 2: Cac phuong phdp nghién cttu va hoc t&dp mén Sinh hoc

3 2 Bai 3: Cdc cdp dd té chirc clia thé gidi séng

Phan mét: Sinh hoc té béao
1 Chuwong 1. Thanh phan hod hoc ciia té€ béao (9 tiét)
Bai 4: Khai quat vé té bao

—

Bai 5: Cdc nguyén té hod hoc va nudc

Bai 6: Cdac phéan ti sinh hoc trong té bao

Bai 6: Cdc phan tlr sinh hoc trong té& bao (ti€p theo)

N NN

Bai 7: Thuc hanh: Xdc dinh mét sé thanh phan hod hoc cla té bao

Kiém tra

—

1 On tép Chuong 1

Chuwong 2. Cdu tric té bao (8 tiét)
9 Bai 8: Té bao nhén so

1 Bai 9: Té bao nhan thue

10 2 Bai 9: T€ b&o nhéan thuc (tiép theo)

1 Bai 9: Té bao nhén thue (tiép theo)

i 1 Bai 10: Thuc hanh: Quan sdét té bao

1 Bai 10: Thue hanh: Quan sat té bao (tiép theo)
L5 1 On tap Chuong 2

1 Kiém tra
13 Chuong 3. Trao déi chat va chuyén hod néng lwong & té€ bao

1 | (12 tigt)

Bai 11: Van chuyén cdc chdt qua mang sinh chét

14 2 Bai 12: Thuc hanh: Su van chuyén cdc chdt qua mang sinh chat
15 2 Bai 13: Chuyén hod vét chét va néng luvong trong té bao
16 2 Bai 14: Thuc hanh: Mét sé thi nghiém vé enzyme

1 Bai 15: Téng hop cdc chat va tich luy nang lvong
v 1 Bai 16: Phén gidi cdc chét va gidi phéng ndng luong

1 Bai 16: Phan gidi cdc chat va gidi phéng ndng luong (ti€p theo)
= 1 Kiém tra Hoc ki |

HOCKI Il

1 1 Bai 17: Théng tin gilra cdc té bao

1 On tép Chuong 3
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Chuong 4. Chu ki t& bao, phén bao va céng nghé té bao (9 tiét)

20| 2 |Bai18: Chu ki t& bao
21 2 Bai 19: Qua trinh phén bao
2 5 Bai 20: Th.L.I’C hanh: Quan sat tiéu bdn cdc ki phén bdo nguyén
phén va gidm phan
23 2 Bai 21: Cong nghé té bao
5 1 Onjté_ip Chuong 4
1 Kiém tra
Phan hai: Sinh hoc vi sinh véat va virus
1 Chuong 5. Vi sinh vét va trng dung (12 tiét)
25 Ba&i 22: Khdi qudt vé vi sinh vat
1 Bai 23: Thuc hanh: Mot s6 phuong phdp nghién ciru vi sinh vat
1 ij 23: Thuc hanh: Mét s6 phuong phdp nghién cru vi sinh vat
26 (tiép theo)
1 Bai 24: Qud trinh téng hop va phan gidi & vi sinh vat
27 2 Bai 25: Sinh trwé'ng va sinh san & vi sinh vat
28 2 Bai 26: Cong nghé vi sinh vat
29 2 Bai 27: Ung dung vi sinh véat trong thuc tién
1 Bai 28: Thue hanh: Lén men
- 1 On tap Chuong 5
1 Kiém tra
31 1 Chuong 6. Virus va &rng dung (7 tiét)
Bai 29: Virus
1 Bai 29: Virus (tiép theo)
32 1 Bai 30: Ung dung ctia virus trong y hoc va thuc tién
1 Bai 30: Ung dung cla virus trong y hoc va thuc tién (tiép theo)
33 1 Bai 31: Virus gdy bénh
1 Bai 31: Virus gay bénh (ti€p theo)
>4 1 On tap Chuong 6
1 Kiém tra
35

Kiém tra Hoc ki ll
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PHAN HAIL HUONG DAN THIET KE BAI GIANG

~

BAI
1

I. MUC TIEU

PHAN MO PAU

(3 tiét)

GIO1 THIEU KHAI QUAT
. CHI.I’UNG TRINH MON SINH HOC

PHAM CHAT,
NANG LUC

MUC TIEU

MA HOA

1. V& nang lwe

a. Nang luc sinh hoc

Nhén thiee sinh hoc

Néu duoc doi tuong va cdc linh vuc nghién ciru
cua sinh hoc.

SH 1.1.1

Néu duoc nhiém vu chinh cla mét sé linh vuc
nghién ctu cua sinh hoc.

SH1.1.2

Trinh bay duoc muc ti€éu moén Sinh hoc.

SH'1.2

Néu duorc trién vong phdt trién sinh hoc trong
tuvong lai.

SHT1.3

Phan tich duwoc vai tro cta sinh hoc vdi cubc
s6ng hdng ngdy va vdi su phat trién kinh té& — xa
héi; vai tro sinh hoc véi su phat trién bén virng
moi trudng séng va nhirng vén dé toan cau.

SH 1421

K& duoc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh
hoc va &*ng dung sinh hoc. Trinh bay duwoc cdc
thanh tuwu ti Ii thuyé&t dén thanh tuwu céng nghé
cla mét s6 nganh nghé cha chét (y - duwoc
hoc, phdp vy, céng nghé thuc phdm, bdo vé mai
trdng, nébng nghiép, lam nghiép,...).

SH114

Néu duoc trién vong clia cdc nganh nghé dé
trong twong lai.

SH'1.1.8

Trinh bay duoc dinh nghia vé phat trién bén virng.

SH1.1.6

Trinh bay duoc vai tro cia sinh hoc trong phat
trién bén virng mdi trudng séna.

SH1.1.7

Phantich duwoc méi quan hé gitra sinh hoc vé&i nhitng
van dé xa héi: dao dire sinh hoc, kinh t&, céng nghé.

SH 1.4.3

kinang da hoc

Vién dung kién thure,

Pé xudt duoc y tuwdng vé &rng dung sinh hoc
trong twong lai dé phuc vu d&i séng con ngudi.

SH 3.2
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b. Nang lwc chung

Luén cha déng, tich cuc tim hiéu va thuc hién
nhitng cdéng viéc cua bdn théan khi hoc tap va| TCTH 1
nghién ciru mén Sinh hoc.

Tw chd va ty hoc Xdc dinh duoc hwdng phdt trién phu hop sau Trung
hoc phé théng; l&p duoc k& hoach, luva chon hoc
cdc mdén hoc phu hop véi dinh huéng nghé nghiép
lién quan dén sinh hoc va rng dung sinh hoc.

TCTH 5.3

S dung ngén nglr khoa hoc két hop véi céc
loai phuwong tién dé trinh bay nhirng vén dé lién
Giao tiép va hop tdc | quan dén mén Sinh hoc; y tudng va thao ludn| GTHT 1.4
cdc van dé trong sinh hoc phi hop véi kha néng
var dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

Gidi quyét udndé | Xdc dinh duoc y twdng ng dung sinh hoc md&i

va sdng tao tlr cdc ndi dung da hoc. YB3
2. Vé phdm chat
Vi i TL.J: glcic ‘\cbu‘c hl?n Cc,‘f quy. fflgnh (EUG pl:opﬂlugt V,? YN 2
bdo vé tai nguyén thién nhién, chi quyén lIanh tho.
Tén trong su khac biét vé lva chon nghé nghiép
Nhén Gi cling nllu' n.gu'o’l doni_:]' |<?|nm cdc nganh rlghe I|er: NA 21
quan dén sinh hoc néi riéng va cac nganh nghé
khdc néi chung.
Chém chi Tich cuc hoc tap, rén luyén dé chuan bi cho CcC23

nghé nghiép tuong lai.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém nhé va theo nhém déi.

- Day hoc truc quan.

- Day hoc dv dan.

— Day hoc néu va gidi quyét vén dé théng qua céu hdi trong SGK.

— Thuyét trinh néu van dé két hop hai - dap.

- Ki thudt: khan trai ban, KWL; Tro choi: “Su séng quanh ta”, “Su ki diéu clia sinh hoc”.

lIl. THIET Bl DAY HQOC VA HOC LIEU

1. Bdi véi gido vién

- Hinh dnh mét sé vat & méi trudng xung quanh, céc vén dé xa héi hién nay (6
nhiém thuc phdm, bénh tat, 8 nhiém mai trudng, su tuyét chiing cta sinh vat,...).
- M6t s6 tranh, dnh, phim tu liéu vé su phdt trién bén virng va dao ditc sinh hoc.
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- Bang hai KWL.

- Bang phan céng nhiém vu cho cdc nhém lam du an.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Gidy A4.

- Bd&ng trdng, but I6ng.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai,...) cé két ndi mang internet.
- Bai thuyét trinh.

IV. TIEN TRINH DAY HOC
Khéi déng
GV dat van dé theo goi y trong SGK hodc t& chirec cho HS choi trd choi “Su séng
guanh ta”, trong dé, GV chudn bij cac hinh dnh vé cac vat dung cé & méi trudng
xung quanh hay dich vu chédm séc strc khoé con ngudi dé HS xdc dinh déu la
nhirng thanh tuu cé &ng dung sinh hoc. GV cé thé cho HS gidi thich lva chon cla
minh. T d6, GV dan dat HS vao néi dung bdi hoc.
Hinh thanh kién thirc méi
1. DOI TUONG, LINH VUC NGHIEN CU'U VA MUC TIEU MON SINH HOC
Hoat déng 1: Tim hiéu dai twong va linh vue nghién clu clta sinh hoc
a. Muc tiéu
SH 11.1; SH 1.1.2; TCTH 1, GTHT 1.4.
b. T6 chire thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, héi —= ddp néu van dé két hop vdi
ki thudt khéan trai ban (méi HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; v ki€n théng nhéat
cla nhém viét vao mét to gidy Ad khdc) dé huéng dén va goi y cho HS thdo ludn
ndi dung trong SGK.
1. Hay dat ra céc cau hadi lién quan dén hién tuong trong Hinh 1.2.
(HS c6 thé néu nhirng cau hdi khdc)
- Buédm hiat mat hoa bang cdch nao?
- Budm va thuc vat cé méi quan hé v&i nhau nhw thé nao?
- B& phdn nao gitp budm di chuyén?
- Nh& dau ma budm cé thé tiéu hod dugc méat hoa?
- Cdc yéu té cla méi trudng cé dnh hudng nhu thé nao dén qud trinh sinh
trwdng va phat trién cla hoa va buém?
- Tai sao thuc vat cé hoa tién hod nhat?
2. Hay sép x&p cdc cau haéi da ddt ra vao nhitng ndi dung sau:
a) Hinh thdi va cdu tao co thé: Bé phan nao gitp budm di chuyén?
e
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b) Hoat déng chitc ndng cla co thé: Budm hit mat hoa bdng cach nao? Nhe
déu ma budm cé thé tiéu hod duoc méat hoa?

c) M8i quan hé gitta cdc cd thé véi nhau: Budm va thuc vat cé méi quan hé vdi
nhau nhu thé nao?

d) M&i quan hé gitta cd thé v&i méi trudng: Cdc yéu té clia mdi trudng cé dnh
hudng nhu thé ndo dén qud trinh sinh trudng va phdat trién cta hoa va budgm?
e) Qud trinh ti€n hod cla sinh vat: Tai sao thuc vat cé hoa ti€n hod nhat?

3. Hay ké tén mét sé linh vue clia nganh Sinh hoc. Nhiém vu chinh ctia mdi linh
vuc do la gi?

Cdc linh vuc nghién ctru ctia nganh Sinh hoc gém: Di truyén hoc va Sinh hoc
phan t, Sinh hoc t&€ bao, Vi sinh vat hoc, Gidi phdu hoc, Déng vat hoc, Thuc vat
hoc, Sinh thdi hoc va Méi truéng, Céng nghé sinh hoc.

Nhiém vu chinh cGa méi linh vuc:

— Ditruyén hoc: nghién cttu vé tinh di truyén va bién di & céc lodi sinh vét.

— Sinh hoc phén tt: nghién ctu céc lodi sinh vat & mac ddé phdn t& (DNA, RNA,
protein,...).

— Sinh hoc té€ bdo: nghién cru vé céu tao va cdc hoat déng séng cla té bao.

- Vi sinh udt hoc: nghién cttu vé vi sinh vat (virus, vi khu@n, vi nédm, vi tdo, déng vat
nguyén sinh). Nghién cttu céc déc di€m hinh thdi, cdu tao, phéan bé, céc qud trinh
sinh hoc cling nhu vai tro, tac hai cla vi sinh vat déi vdi tu nhién va con ngudi.
- Gidi phdu hoc: nghién ctru vé hinh thdi va cau tao bén trong co thé sinh vat.

- Péng udt hoc: nghién ctru vé hinh thdi, gidi phdu, sinh If, phén logi va hanh vi cta
déng vat cling nhu vai tro va tdc hai clia chiang déi véi tu nhién va con ngudi.
— Thuc vdt hoc: nghién ctru vé hinh thai, gidi phdu, sinh Ii, phan loai thuc vat cling
nhu vai trd va tdc hai cla thuc vat déi vai tu nhién va con ngudi.

- Sinh thdi hoc: nghién ciru méi quan hé tuong tdc qua lai gitra cdc cd thé sinh
vat véi nhau va véi méi trudng séng clia chang.

— MGéi truerng: nghién clru vé cdc yéu té mdi trudng tdc déng dén doi séng cla
sinh vat, s 6 nhiém méi trudng va bdo vé maéi tredng.

— Céng nghé sinh hoc: *ng dung cdc lodi sinh vat séng két hop véi quy trinh ki
thudt cdng nghé dé tao ra cdc san phadm khdéc nhau.

4. D& trd |&i cdc cau hdi da dat ra theo yéu cau & Cau 1, ta can tim hiéu linh vuc
nao cta nganh Sinh hoc?

Tuy theo céu héi HS ddt ra ma xdc dinh Iinh vue nghién cru cho phu hop.
LUYEN TAP

* Néu yéu thich mén Sinh hoc, em sé chon linh uwc nao cia nganh Sinh hoc? Tai sao?

GV cho HS tu lam viéc cd nhan hodc theo c&p doéi (cé thé vé nha chudn bi), sau
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dé cho HS 1én trinh bay trudc 1&p vé linh vic minh chon dé nghién citu. Trong dé,
yéu cau HS phai trinh bay duoc |i do chon linh vue dé la gi, s& nghién clru van dé
gi, ng dung két qud nghién cru vao doi séng nhu thé nao,...

Hoat déng 2: Tim hiéu muc tiéu hoc tédp mén Sinh hoc

a. Muc tiéu

SH 1.2; GTHT 1.4; YN 2.

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - dap va ki thuat KWL dé hudng dén va goi y cho
HS thdo luan theo nhém déi ndi dung trong SGK.

K w L

- Lién quan dén su séng.
- Nhéan biét duoc vai tro
cua cdc lodi sinh vat.

- Thé gidi séng duoc hinh
thanh nhu thé nao?
= Tai sao phdi bdo vé da

Hiéu rd duwoc su hinh
thanh va phdt trién cla
thé gidi séng, cdc quy

dang sinh hoc? ludt cta tu nhién.

5. Hoc tdp mdn Sinh hoc mang lai cho chiang ta nhirng loi ich gi?

Hoc tGp mdn Sinh hoc gitp ching ta:

- Hiéu rd duoc sy hinh thanh va phat trién cta thé gidi séng, cac quy luat cta tu
nhién dé tir d6 gilr gin va bdo vé stic khoé; biét yéu va tu hao vé thién nhién, qué
huong, dat nudc; cé thai dé toén trong, gitt gin va bdo vé thién nhién; ing x& vdi
thién nhién phu hop véi su phdt trién bén virng.

- Hinh thanh vé& phdt trién nang luc sinh hoc, gém cdc thanh phdn néng luc nhu:
nhén thirc sinh hoc; tim hiéu thé gidi séng; van dung kién thirc, ki ndng da hoc
vao thuc tién.

- Rén luyén thé& gidi quan khoa hog, tinh than tréch nhiém, trung thuc véa nhiéu
ndng luc can thiét.

VAN DUNG

* Em sé thé hién tinh yéu thién nhién, qué huong, dat nwdc bang nhitng hanh déng
cu thé nao?

- Coy thic bdo vé thién nhién, khéng gay cdc tac ddng xdu dén thién nhién nhu:
chét phd rirng, san bét déng vat hoang dd, xa rac gay 6 nhiém méi trudng,...

- Khéng st dung cdc s@n phdm cé ngudn géc tir déng vat hoang da.

- Tham gia cdc hoat déng bdo vé va khdi phuc méi trudng tu nhién nhu tréng céy
g8y rirng, quyén gép Ung hé cdc quy nhadm khéi phuc tai nguyén thién nhién,...
- Tham gia cdc hoat déng tuyén truyén vé viéc bdo vé thién nhién, bdo vé déng
vat hoang da.

Sau cdc néi dung théo luén & hoat déng 2, GV hwéng ddn dé HS rit ra két ludn vé doi
twong, linh vwe nghién ciru va muc tiéu mén Sinh hoc nhw SGK trang 7.



2. VAI TRO CUA SINH HOC

Hoat déng 3: Tim hiéu vai trd cta sinh hoc

a. Muc tiéu

SH1.4.1; TCTH 1; YN 2.

b. T6 chire thuc hién

GV sir dung phuong phdp hdi — dap va ki thuat KWL dé hwdng dan va goi y cho
HS thdo luan theo nhém déi cac ndi dung trong SGK.

K w L

- Tao ra thuc phdm sach. | Sinh hoc duoc ng dung | Tao ra nhiéu san phéam
- Ung dung trong y hoc. [trong d&i séng nhu th&|céd ndng sudt cao phuc
nao? vu cho nhu cdu cla con
nguao'i.

6. Hay néu mét vai thanh twu cu thé chitng minh vai tré clia nganh Sinh hoc déi
vdi su phdt trién kinh t& — x& hoi.

- Tao ra nhiéu sdn phédm ¢6 néng sudt cao phuc vu cho nhu céu cla con ngudi
nhu: cdc giéng cay tréng sach bénh, sinh vat bi€n déi gene,... Cdc sdn phdm nay
con duoc dung dé xudt khau.

- Su phdat trién cla y hoc dem dén nhiéu co hdi chira cdc bénh nguy hiém nhu
ung thu, AIDS,...; di truyén y hoc tu vén gitp chdn dodn, cung cdp théng tin va
cho |&i khuyén vé mét di truyén,...

— Nhiéu phuong phdap tri liéu tadm |i méi ra doi gép phén néng cao ddi séng
tinh than cta con nguei.

7. Nhirng hiéu biét vé bd ndo con ngudi dd mang lai loi ich gi cho ching ta?
Viéc hiéu sau sdc vé cdu trac, hoat dong chirc néing va cdc bénh I clia hé théan
kinh d& giup cdc nhé& khoa hoc hiéu rd hon vé tédm Ii cling nhu sw chuyén bién
tam | gay ra do tén thuwong dé tir dé dua ra céc phuwong phdp diéu tri hiéu qué
hon cho nhitng ngudi mac bénh tam Ii. Hanh vi cla con ngudi dua trén hoat
déng chirc ndng clia hé than kinh, nh& dé, hiéu rd hon vé hanh vi clia con ngudi
trong cac méi trudng séng khdc nhau, déc biét 1a trong d&i séng xa héi.

LUYEN TAP

* Nganh Sinh hoc dé cé nhitng déng gép gi trong viéc bdo vé va phdt trién bén virng
méi trud’'ng séng?

Nganh Sinh hoc d& cé nhiéu déng gdp nhu: xdy dung cdc md hinh sinh thdi
giup ddnh gid cdc van dé xa hdi nhu su néng 1én toan cau, mic dé & nhiém moi
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trwdng, su thang téng ozone, suy kiét cdc nguén tai nguyén thién nhién,... dé tu
dé dua ra cdc bién phdp hop I hudng dén suw phdat trién bén virng.
Qua hoat déng 3, GV huéng ddn HS rat ra kién thivc trong tam nhw SGK trang 7.

3. SINH HOC TRONG TUONG LAl

Hoat dong 4: Tim hiéu trién vong clia nganh Sinh hoc trong tuong lai

a. Muc tiéu

8H 11.3; TCTH 5.3: VBST 1: €C 2.3,

b. T6 chire thuc hién

GV té chirc trd choi “Su ki diéu cta sinh hoc" két hop st dung phuong phap
hdi — ddp néu véin dé dé hudng dén va goi ¥ cho HS théo ludn ndi dung trong SGK.
Goi y t6 chirc trd choi: GV chudin bi mét sé tranh, dnh vé cdc van dé xa hoi hién
nay nhw: 6 nhiém thuc phdm, bénh tat, 6 nhiém maéi trudng, su tuyét chling cla
sinh vat,... va yéu cau HS cho biét nganh Sinh hoc da gidi quyét cdc van dé trén
nhu thé& nado. T d6, HS rat ra duoc két luan vé trién vong clia nganh Sinh hoc
trong tuong lai.

8. Con ngudi cé thé gidi quyét nhitng vén dé méi truerng nhu thé nao?

Con ngui da cha déng dung vi sinh vat dé€ x Ii nuéc thai, x I ddu tran trén
bién, phan huy rdc thai dé tao phan bén,... Viéc tao ra xang sinh hoc ciing |& mét
trong nhitng phdt minh gitp bdo vé mai truong.

9. Su két hop gitra sinh hoc va tin hoc mang lai nhi*ng trién vong gi trong tuwong lai?
Sinh hoc cé thé k&t hop véi tin hoc dé nghién cttu sinh hoc trén cdc phan mém
chuyén dung, cdc mé hinh mé phdng nhdm han ché viéc s dung sinh vat lam
vat thi nghiém.

LUYEN TAP

* Tai sao viéc tng dung cdc thanh twu cua sinh hoc dwo'c xem la gidi phap quan trong
dé gidi quyét nhiéu vdn dé nhu méi trwdrng, strc khoé con ngudi?

Hién nay, cdc &ng dung cla sinh hoc d& mang lai nhiéu loi ich nhu nédng cao
chét lvong d&i séng con ngudi, cdi tao va bdo vé médi trudng tu nhién,... Cu thé:
- V& vén dé méi trvdrng: Con ngudi sir dung khd néng phan gidi cac chét claa vi
sinh vat dé xr I cac chat thai mdt cdch hiéu qud, cdc md hinh sinh thdi duoc xay
dung dé gidi quyét nhiéu van dé cla mai truong (6 nhiém, bién déi khi hau,...).
- V& vdn dé surc khoé: Nhiéu loai thuc phédm sach ra doi gitp bdo vé sirc khoé
ngudi tiéu dung; *ng dung sinh hoc trong san xudt lvong thuc, thuc phédm cé thé
gidi quyét nan déi; nhiéu dich vu chdm séc stc khoé phdt trién, cé co héi chira
tri cac bénh hiém nghéo;...

Qua hoat déng 4, GV hwéng dan HS rit ra kién thirc trong tam nhw SGK trang 8.



4. CAC NGANH NGHE LIEN QUAN DEN SINH HOC VA UNG DUNG SINH HOC
Hoat ddng 5: Tim hiéu cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tng dung sinh hoc
a. Muc tiéu

SH1.1.4; SH11.5; SH 3.2; TCTH 5.3; NA 1.1, CC 2.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc du an “Trong tuong lai téi sé la...?" dé hudng
dan véa goi y cho HS tim hiéu vé cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc va rng
dung sinh hoc vé cdc phuong dién khdac nhau (muc tiéu, yéu céu, co hdi viéc lam,
thanh tuu, trién vong trong tuvong lai).

10. Hay ké tén mét s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc vé rng dung sinh hoc.
Cho biét vai trd cia cdc nganh nghé dé déi v&i doi séng con ngudi.

Mét s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc: y - duoc hoc, phdpy, cdng nghé thuc
phdm, bdo vé méi truérng, ndng nghiép, 18m nghiép, thuy san. Vai trd cha cdéc
ngdnh nghé dé déi véi doi séng con ngudi:

- Y - duoc hoc: chdm séc va bdo vé sirc khoé con ngudi.

- Phdp y: gidm dinh y khoa (khdm nghiém t thi), hd tro cho viéc diéu tra trong
cdc vu dn hinh su.

- Céng nghé thuc phdm: phuc vu nhu cGu va bdo vé siic khoé, ddm bdo vé sinh
&n uéng cla con ngudi.

- Bdo vé méi trwdng: dua ra cac phuong phdp phan tich chat lwgng méi trudng
dé tir d6 dua ra bién phap xt Ii kip thoi, déng thoi ché tao va san xudt nhiéu vat
liéu, dung cu, thiét bi phuc vu cho viéc bdo vé méi trudng.

- Néng nghiép: dam bdo nguén cung cdp luong thuc trong nudc va xudt khdu.
- Lam nghiép: tréng, bao vé va khai thac rirng mét cach hop |i.

- Thug san: nudi tréng, quadn li va khai thdc cdc loai thuy san.

11. Tai sao su phdt trién clia nganh Lam nghiép cé anh hudng to I&n dén viéc
bdo vé da dang sinh hoc?

Viéc phéi hop chat ché gitra tréng, bdo vé va khai thdc rirtng mét cach hop |i;
ban hanh nhiéu chinh sdch nhém hé tro cho quan li va bdo vé ristng da gép phdan
l&dm tang dién tich rirtng, nhe d6, bdo vé va khdi phuc duwoc méi trudng séng cla
cdc loai sinh vat, qua dé han ché duoc téc dé suy gidm da dang sinh hoc nhu
hién nay.

LUYEN TAP

* Trong s6 cdc nghé ké trén, hdy chon mét nghé ma em yéu thich, tim hiéu va trinh bay
vé: muc tiéu, yéu cdu, co’ héiviéc lam, thanh tuwu, trién vong trong twong lai ciia nghé dé.
GV huéng dan HS tu tim hiéu va trinh bay.

Qua hoat déng 5, GV hwéng dan HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 9.
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VAN DUNG

* Hay dé xudt g twdng vé mét (rng dung cda sinh hoc trong tuong lai ma em nghi sé
mang lai hiéu qua cao.

GV hudng dén HS dé ra y tudng va phan tich hiéu qué cla y tudng dé:

- Tén y tudng.

- Linh vuc &*'ng dung.

- Déi twong nghién ciru.

- Phuong phdp, quy trinh thuc hién.

- Hiéu quda mang lai.

5. SINH HOC VOI PHAT TRIEN BEN VU'NG VA NHUNG VAN PE XA HOI

Hoat déng 6: Tim hi€u sinh hoc v&i phat trién bén virng

a. Muc tiéu

SH 1.1.6; SH 1.1.7; SH 1.6; YN 1.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung ki thuat déng ndo (yéu cu méi hoc sinh dé ra cdc bién phdp tng
dung sinh hoc nhdm bédo vé va khéi phuc méi trudng séng trong ba phut) két
hop phuong phdp héi - ddp néu véin dé dé hudng dan va goi y cho HS thao luan
ndi dung trong SGK.

12. Sv phat trién cha nganh Sinh hoc cé y nghia nhu thé ndo déi v&i phat trién
bén virng?

Su phat trién ctia nganh Sinh hoc da cé nhiéu irng dung trong doi séng nhu xay
dung céc mé hinh sinh thai dé bdo vé va khdi phuc méi trudng séng; cdc cdng
trinh nghién ciru vé di truyén, sinh hoc té bao duoc dp dung trong nhéan giéng,
bdo todn ngudn gene quy hiém cla cdc lodi sinh vat cé nguy co bi tuyét ching.
Bén canh dé, viéc van dung kién thirc sinh hoc trong quan Ii va khai thac hop i
ngudn tai nguyén thién nhién; tao cdc giéng cay tréng, vat nudi cé ndng sudt va
chét lvong cao; san xudt cdc ché phdm sinh hoc;... 1& mét trong nhitng yéu té
gép phan thic day su phdt trién kinh t& — x& hai.

Hoat déng 7: Tim hiéu méi quan hé gitra sinh hoc va dao durc sinh hoc
a. Muc tiéu

SH 1.4.3; NA 1.2; CC 2.3.

b. T6 chire thuc hién

GV s dung phuong phdp hdi — ddp néu van dé dé huéng dén va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.

p————
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13. Mot thi nghiém nhu thé ndo duoc cho la vi pham dao dire sinh hoc? Em ¢cé
déng y vdi viéc dung con ngudi dé lam thi nghiém khéng? Tai sao?

— Thinghiém vi pham dao durc sinh hoc: s&r dung con nguoi lam thi nghiém gay anh
hudng xdu dén sirc khoé va tinh mang con ngudi; st dung cdac lodi sinh vat dé
ti€én hanh nhirng nghién ctu vi muc dich loi nhuén,...

- Viéc dung con ngudi lam thi nghiém: HS tra |&i theo y kién cd nhan.

GV chét lai véin dé: Khi dung con ngudi dé lam thi nghiém cén phai ddm bdo cac
nguyén téc, quy dinh dé khéng trdi véi dao dirc sinh hoc: tén trong con ngudi,
huéng thién va céng béng.

- Tén trong con nguei: khi tién hanh cdc nghién clru, can phai tén trong quyén
tw nguyén lua chon tham gia nghién clru caa déi tuong cé da ndng luc dua ra
quyét dinh va bdo vé nhitng déi tuong khéng cé khd néng tu quyét dinh cé thé
tham gia nghién ctu hay khéng, bdo vé nhitng déi tugng bi phu thudc hodc dé
bi tén thuong. Pdm bdo déi tvong cé quyén tr chéi tham gia hay rat lui khéi
nghién clru.

- Hwéng thién: can phai téi da hod loi ich va téi thiéu hod cdc diéu gay hai.
Nghién ctiru duoc du ki€n mang lai nhitng loi ich, trdnh gy hai cho ngu®i tham
gia nghién cltu, hodc néu ¢é nguy co gdy hai ndo dé thi phdi & mic chdp nhén
duoc va lgi ich du kién phai vuot tréi so védi nguy co gay hai. Béi twvong can
duoc dadm bdo an toan cling nhu duoc diéu tri mot céch tét nhét néu cé nhirng
bién cé bat loi do nghién ciru géy ra. Diéu nay ddi hdi thiét k& nghién ctru hop If
va ngudi thuc hién nghién cttu phadi cé da ndng luc chuyén mén, chu trong bdo
vé dai tvong nghién clru.

- Céng bang: c@n phan bé céng bdng ca loi ich va nguy ca rii ro cho nhitng déi
twong tham gia nghién cttu cling nhu nhitng ch&dm séc ma déi tuogng tham gia
nghién cltu duoc hudng. Nghia vu cla ngudi thuc hién nghién ciru l& phai di xir
v&i moi déi tvong nghién ciru moét cach diung dén va phu hop vé mat dao dic,
dadm bdo mdi cd nhan tham gia véio nghién c*u nhan duoc tédt ca nhitng gi ma
ho cé quyén duoc hudng.

14. Khi nghién ctu sinh hoc can lvu y nhitng vén dé gi dé khéng trdi v&i dao dic
sinh hoc?

- Tén trong quyén con ngudi.

— Muc dich cua cdc nghién ctu phadi hudng thién, khéng ac y hay vi loi nhudn.
- Pdm bdo su cdng béng cho déi twong nghién ciru.

Hoat déng 8: Tim hi€u sinh hoc va sy phdt trién kinh té€, céng nghé

a. Muc tiéu

SH1.4.3; YN 1.

S
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b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - dap va ki thuat déng ndo (yéu cau HS ké tén cac
s&n phdm *ng dung céng nghé sinh hoc ma em s dung hang ngay) dé huéng
ddn va goi y cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

15. K& tén mét s8 san phadm rng dung cdng nghé sinh hoc duoc sir dung trong
doi séng héng ngay.

Céc loai thue phdm sach, phén vi sinh, bao bi tw phéan huy, cay tréng do nudi
cdy mé,...

LUYEN TAP

* Tai sao da dang sinh hoc gdn lién udi su phdt trién kinh té - xd h6i?

Viéc irng dung céng nghé sinh hoc trong cdc linh vuc cédng nghiép, néng nghiép,
y hoc,... da cho ra d¥i nhiéu s&n phdm cé chdt lvong tét, chi phi thdp, gép phén
bdo vé méi tredng, stic khoé ngudi tiéu dung, thic ddy sw phdt trién kinh té€ — xd
hoi. Mat khac, viéc bao tén da dang sinh hoc cling gdn lién v&i su phat trién kinh
té, muc tiéu bdo tén va quan i tai nguyén thién nhién duoc |16ng ghép vao cdc
du @n phat trién kinh t&€ nhu su xay dung cée khu du lich sinh thai.

Sau cdc néi dung thédo ludn & hoat déng 8, GV hwé'ng dén dé HS rit ra két luan nhw SGK
trang 11.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Trong tuong lai, con ngudi sé cé khd ndng chita khéi cdc bénh hiém nghéo
nhu ung thu, AIDS,... béng nhitng phuong phdp méi nhu liéu phdp gene nhédm
chira tri cdc bénh lién quan dén sai hédng vat chét di truyén, tri liéu béng t& bao
gdc, i'ng dung céng nghé enzyme,...

2. "Thé ki XXI la thé& ki ctia nganh Céng nghé sinh hoc” vi céng nghé sinh hoc cé
nhiéu &ng dung trong doi séng con ngudi nhu:

- Nhiéu linh vuc c6ng nghé sinh hoc cho ra d&i nhiéu &rng dung phuc vu cho nhu
cdu cla con ngudi nhu cdc gidng cdy tréng, vat nudi.

- Gidi ma hé gene cua cdc lodi sinh vat, dac biét [a da gidi ma duoc hé gene cua
con nguoi.

— Ung dung c6ng nghé gene d& tao nén cdc sinh vat bi€én déi gene san xudt cdc
sdn phdm theo mong muén clia con ngudi; trién vong trong tuong lai cé thé
chira nhiéu bénh di truyén.

- S dung céng nghé sinh hoc trong viéc gidi quyét cdc vén dé & nhiém moi
trudng, phuc héi da dang sinh hoc,...

p————
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{ _CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU
VA HOC TAP MON SINH HOC

(1 tiét)

I. MUC TIEU

PHAM CHAT,

NANG LUC MUC TIEU MA HOA

1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc

Trinh bay va van dung duwoc mét sé phuong phdp
nghién cu sinh hoc.

+ Phuvong phdp quan sat. SH1.1.1
+ Phuong phdp lam viéc trong phong thi nghiém
(cac ki thuat phong thi nghiém).

+ Phuong phdap thuc nghiém khoa hoc.

Néu dugc mét sé vat liéu, thiét bi nghién ctru va SH1.1.2
hoc tGp mon Sinh hoc. o

Gi¢i thiéu duoc phuong phap tin sinh hoc
Nhén thie sinh hoc | (Bioinformatics) nhu la ¢éng cu trong nghién| SH1.2
' " |ctu va hoc tap sinh hoc.

Trinh bay va van dung dugc cdc ki nang trong
tién trinh nghién cru:

+ Quan sat: logic thuc hién quan sat; thu thap,
lwu gitr két qud quan sdt; luva chon hinh thic biéu
dat k&t qué quan sdt. SH23
+ Xay dung gid thuyét.

+ Thiét k& va tién hanh thi nghiém.
+ Diéu tra, khdo sat thuc dia.

+ Lam bdo cdo két quda nghién ciru.

b. Nang lwvc chung

Tu nhéan ra véa diéu chinh duoc nhitng sai sét, han
Twchiuvatwhoc |ché& cla ban than trong qud trinh hoc tédp mén| TCTH 6.3
Sinh hoc. Tir d6, biét tu diéu chinh cach hoc.

Gidi quyét udn dé |Pdanh gid duoc hiéu qud cla viéc dp dung nhiéu | \/557 5.4
va sdng tao phuong phdp khdc nhau dé nghién ciru mét van dé.

e —
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2. Vé phdm chdt

Tich cuc, chd dong van dong ngudi khac tham YN 1

Yéu nuérc o R s e Sroid gt
gia cac hoat déong bdo vé thién nhién.

Biét tén trong quyén va loi ich hop phdp ctia moi
Nhdén di ngudi, ddu tranh v&i nhitng hanh vi vi pham dao| NA 1.2
dtrc sinh hoc.

Nhén thiec duoc phdm chét trung thuc rét quan TT 1

Trung thuc trong trong hoc tép va nghién cvu khoa hoc.

Il. PHUONG PHAP VA KT THUAT DAY HOC

- Day hoc hop tac.

- Day hoc néu va gidi quyét van dé théng qua cu hdi trong SGK.
- Day hoc truc quan.

- Ki thudat déng nao, khan trai ban.

ll. THIET B] DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bai vé&i gido vién

- Mét sé tranh, anh, phim tu liéu vé cdc thiét bi, dung cu, phuong phdp nghién
cttu va hoc tdp mdén Sinh hoc.

- Céc cdu héi lién quan dén bai hoc.

- Bang huéng dan HS thuc hién nghién ciu vén dé thuc tién & dia phuong.
- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Gidy A4.

- Bang trdng, but 16ng.

- Bién ban thdo ludn nhém.

- Bang bdo cdo két qud nghién ctu vén dé thuc tién & dia phuong.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV néu tinh huéng kh&i déng nhu trong SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

1. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HOC TAP MON SINH HOC

Hoat déng 1: Tim hiéu cac phuvong phdp nghién ctru va hoc tdp mén Sinh hoc
a. Muc tiéu

SH 1.1.9; TCTH 6.3; VDST 5.4.



b. T6 chire thue hién
GV st dung phuong phdp hdi — dép néu van dé dé huéng dan va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.
1. Hay lua chon phuong phdp phu hop va dé xudt cdc budc thuc hién dé nghién
ctu nhirng vén dé sau:
a) Xac dinh ham luvong dudng trong mau: Phuong phdp lam viéc trong phong
thi nghiém.
- Chuan bi may do ham lvong glucose trong mdu (glucose meter).
- Rlra tay sach béng xa phong hodic con. Sau dé, lau tay that khé bdng khén sach.
- Dung but trich mdu dé gén s@n kim trich mdu dém nhe véo bén héng déau
ngon tay.
- Dung béng gon khé lau sach lwvong mdu dau tién chdy ra. Sau dé, dung ngdén
cdi vudt dau ngdn tay dé€ mdu chay ra.
- Dwa mdy vao hirng giot mdu chay ra.
- Quan sat va ghi nhén két quad do sau 10 - 20 gidy.
b) Thic day thanh long ra hoa trdi vu: Phuong phdp thuc nghiém khoa hoc.
— Chuén bj hai 16 thi nghiém:

+ L6 1: Cac cay thanh long khéng duoc chiéu sdng vao ban dém.

+ L6 2: Cdc cay thanh long dugc chiéu séng vao ban dém.
- Quan sdat va so sdnh sé lugng cély thanh long ra hoa & méi 16 thi nghiém, dua
ra gidi thich va két luéan.
c¢) Tim hiéu cdu tao co thé ngudi: Phuwong phap quan sat.
— Chudn bi mé hinh (tranh, dnh, phim) céu tao co thé ngudi.
- Quan sat bé xuwong, xdc dinh xwong dau, xwong théan va xuong chi.

+ Déi udi xwong cét séng: xac dinh sé lvong dét séng ¢, dét séng lung, dét
sdéng cung.

+ Déiudi xwong swén: xdc dinh cé bao nhiéu déi xwong swdn, bao nhiéu déi
gdn v&i xuong e hinh thanh 16ng nguc.
- Quan sdt cdc hé co’ quan va co quan. Déi véi méi hé co quan, xdc dinh duoc trén
md hinh: tén, vi tri va chirc néng cla cdc co quan cdu tao thanh hé co quan dé.
Bdo cdo két qud quan sat duorc.
2. Tai sao chung ta can phéi hop nhiéu phuong phdp khéc nhau khi nghién ciru
va hoc tdp moén Sinh hoc?
Can phdi hop nhiéu phuong phép dé cé thé nghién ctru cdc vén dé mét cdach
twdng tén, tr d6 hiéu rd duoc ban chét cta van dé. Vi du, khi tim hiéu cdu tao
co thé thuc vat, phuwong phdp chi yéu la quan sdt, tuy nhién néu chi quan sat
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& bén ngodi thi khéng hiéu rd duoc cdu tric bén trong. Vi vay, can phdi hop vdi
phuwong phdp lam viéc trong phdng thi nghiém.

LUYEN TAP

* Hay thiét ké thi nghiém chirng minh qud trinh hd hdp cé thai khi carbon dioxide.

- D&t mét chdu cay va mét cbc nudce vdi trong vao trong |6ng kin.

- Quan sat su thay déi cla céc nudc véi trong.

Hoat déng 2: Tim hiéu vat liéu va thiét bi nghién ciru mén Sinh hoc

a. Muc tiéu

SH 1.1.2; TCTH 6.3; VDST 5.4.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va ki thuat khén trai ban (mdi HS
viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y kién théng nhat cla nhdm viét véo mét t& gidy
A4 khdc) dé huédng dan va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

3. Hay ké tén va cho biét chirc néng ctia mét s6 dung cu thi nghiém.

- 6ng nghiém: dung lam thi nghiém vé cdc phén &rng hod hoc.

— Ong nhé giot: 1&y va& nhd hod chét |&n tiéu ban, mdu vat.

- Lam kinh va lamen: dung lam tiéu ban quan sat dudi kinh hién vi quang hoc.

— DPén cén: dun sdi mau vat cé thé tich nhé, tao tiéu ban vét bai,...

- Céc thug tinh: dung hod chat.

- Gidy loc: loc céc dung dich nghién méu vat dé chdt |dy dich loc.

Hoat déng 3: Tim hi€u cdc ki ndng trong tién trinh nghién ctu mén Sinh hoc

a. Muc tiéu

SH 23; TCTH 6.3; TISE

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - dép néu van dé dé huéng dan va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.

4. C6 th& luu gilr két quéd quan sat bang nhirng cach nao?

Ghi chép lai nhitng théng tin can thiét (vi tri, déc diém, tinh chét, céc s6 liéu,...),
chup dnh, quay phim,...

LUYEN TAP

*Viéc ddt cdu hdi nghién ciru va xdy dung gia thuyét trong nghién ciu khoa hoc cé
y nghia nhuw thé nao?

Trong nghién cttu khoa hoc, viéc dat cau hdi nghién ctu la rat quan trong, dua
vaio dé ma ngudi nghién cttu cé thé xdc dinh didng cdc vén dé ma minh muén
tim hiéu khi thuc hién céng trinh nghién ciu. Bi kém v&i cdec cau hdi nghién ctru

—_

\_a



l& cdc gid thuyét, day chinh la nhirng cau trda |&i phdng dodn ma théng qua dé
ngudi nghién ciru cé thé dinh hudng duoc cdch dé kiém chirng gid thuyét va
dua ra két luén.

Sau cdc néi dung théo lugn & hoat déng 3, GV huéng dén dé HS rit ra két luan nhu SGK
trang 15.

2. TIN SINH HOC

Hoat déng 4: Tim hiéu tin sinh hoc
a. Muc tiéu

SH1.2; VDST 5.4.

b. T6 chirc thure hién

GV s dung phuong phdp hdi = ddap néu van dé dé huéng dén va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.

5. Tai sao tin sinh hoc dugc xem nhu cong cu trong nghién ctu va hoc tdp mén
Sinh hoc?

Vi tin sinh hoc duoc ¢ng dung trong nhiéu linh vue nghién citu cla sinh hoc, ddc
biét la Di truyén hoc va duoc &ng dung trong déi séng nhw doé tim va phat hién
dét bién gay ra cac bénh di truyén dé tr dé phdt hién va diéu tri s&m; so sdnh
hé gene (hay DNA) nhém xdc dinh quan hé huyét théng, truy tim tha pham, xéc
dinh quan hé ho hang gitra cac lodi,...

Bén canh dé, nhe tin sinh hoc ma nguai ta cé thé quan sét cdu tao va hoat déng
chirc néng clia cdc co quan trong co thé, cling nhu co ché& thlr phan (ng clia
cdc tdc nhan (thubc, vaccine,...) bang cdc phdn mém mé phdng; tim kiém trinh
tu gene trong cdc ngén hang gene mét céch dé dang trong nghién ciru tao vé
chon giéng di truyén, khéng cén tén th&i gian lai giéng;... Do dé, tin sinh hoc &
mét céng cu hd tro déc luwc cho nghién citu va hoc tap mén Sinh hoc.

6. Hay dua ra nhén xét vé tdm quan trong cua tin sinh hoc trong d&i séng ngay nay.

Ngay nay, tin sinh hoc da tré thanh cong cu hé tro déc lvc cho céng nghé sinh
hoc néi riéng va sinh hoc ndi chung. Viéc ng dung tin sinh hoc da dem lai nhiéu
thanh tuu trong nhiéu linh vue nhdm phuc vu cho muc dich cia con ngu®i nhu:
do tim va phat hién dét bién gay ra cac bénh di truyén dé tir dé phat hién va
diéu tri s&m; so sdnh hé gene (hay DNA) nhédm xdc dinh quan hé huyét théng,
truy tim thd pham, xdac dinh quan hé ho hang gitta cdc lodi; xdy dwng ngéan hang
gene giup luu trir co s& dit liéu trinh tv gene dé& tim ki€ém nhirng gene quy dinh
cdc tinh trang mong muén,...

Qua hoat déng 4, GV hwé'ng dadn HS rit ra két ludn nhw SGK trang 15.
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VAN DUNG

* Hdy chon mét vdn dé cdn nghién ciru & dia phwong em va dp dung tién trinh
nghién ctru dé lam ré vdn dé dé.

GV goi y va huéng dé@n cho HS lua chon vdn dé can nghién ctu tai dia phuong
va van dung kién thirc da hoc vé tién trinh nghién cru dé nghién ctru van dé dé.
Cén ddm bdo HS thuc hién day du cdac budc trong tién trinh, déc biét la tinh
chinh xdéc cla cdc ngudn théng tin.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Cdc nha phap y cé thé& sir dung phuong phdp quan sat hodc phuwong phap
ladm viéc trong phong thi nghiém. Vi du:

- Phuong phdp quan sat: khdm nghiém t thi thé xdc dinh cdc vét thuong, quan
sat cac vat chirng & hién trudng....

— Phuong phdp lam viéc trong phong thi nghiém: xét nghiém DNA t& méu mdu,
téc,... ti hién trudng hodc trén hung khi gay dn,...

2. Trong nghién cru khoa hoc, ngudi nghién cttu cdn cé phdm chét trung thuc
dé€ dadm bdo két qud nghién cttu chinh xdc va khdach quan, khéng lam gid sé liéu
dé tranh sai léch két qua nghién ciru; dam bdo quyén loi va quyén tdc gid cla
ngudi khdc bang viéc khéng sao chép phuong phdp hay két qué nghién cru ciia
ngudi khdc; dam bdo duoc tinh chinh xdc ctia cac kién thire khoa hoc cling nhu
ddm bdo duoc niém tin clta cdng déng déi vai k&t quda nghién ciru.
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CAC CAP PO TO CHUC CUA
THE GIOI SONG
(2 tiét)

I. MUC TIEU

PHAM CHAT,
NANG LUC

1. Vé nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Phat biéu duoc khai niém cdp dé té chire séng. | SH 1.1
Trinh bay duoc cdc déc diém chung cla céc
cdp do té chirc séng.
Dua véo so db, phén biét duoce cdp dé t6 chire séng. | SH 1.5

MUC TIEU MA HOA

SH 12

Nhén thuee sinh hoc

Gidi thich duoc méi quan hé gitra céc cdp db t6
chirc séng.

Dua véo ddc tinh di truyén va bién di, gidi thich duoc
thé gidi séng du rét da dang va phong pha nhung |  SH 3.1
cdc lodi sinh vat vén cé nhitng ddc diém chung.

SHTS

Vén dung kién thre,
ki néng dé hoc

b. Nang lwc chung

Biét str dung ngén ngi két hop véi cdée loai phuong

Sidp UepvaliPRigs tién phi ngén ngi* dé trinh bay vé thé gidi séng. GIRT 1A

2. Vé phdm chdt

Tich cuc tim toi cdc théng tin dé gidi thich duoc méi
Chém chi quan hé gitta cdc cdp doé té chire séng, cho duocvi| CC 1.2
du vé cdc déc diém clia cde cdp to chirc séng.

Il. PHUONG PHAP VA KT THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém.

- Phuong phép néu va gidi quyét van dé.
- Tro choi "Manh ghép sinh hoc”.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Dai véi gido vién
- Cdc hinh anh minh hoa cho cdc cép dé té chirc cta thé gidi séng.
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— Cdc cau hdéi lién quan dén bai hoc.
- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- Bé&ng trdng, bt 16ng.

- Bién ban thdo ludn nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thire méi

1. CAC CAP PO TO CHUC CUA THE GIOI SONG

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém cdp dé t6 chirc séng

a. Muc tiéu

SH 1.1, GTHT 1.4.

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp héi = dép dé hudng dan va goi v cho HS thédo luan
ndi dung trong SGK.

1. Phan biét cdp dé té chic va cdp db té chic séng.

- Cép db t8 chire: | ede don vi cdu tao nén thé gidi séng.

- Cép do té chire séng: la cac don vi cé biéu hién cdc ddc trung clia sv séng nhu
chuyén hod vat chét va nding luang, sinh truéng va phdt trién, sinh sédn, cdm &ng,...
Hoat dong 2: Phan biét cac cdp do té chirc cla thé gidi séng

a. Muc tiéu

SH 1.5; GTHT 1.4; CC1.2.

b. T6 chirc thuc hién

GV té chirc tro choi “Manh ghép sinh hoc” (GV chuan bi cédc hinh dnh minh hoa
cho cdc cdp db t6 chirc clia thé gidi séng va yéu cau HS xdc dinh hinh anh dé
thudc cdp dd ndo) két hop phuong phdp day hoc truc quan va héi — dap dé
hudng dan va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

2. Quan sat Hinh 3.1, hay:

a) K& tén cdéc cdp doé té chic clia thé gidi séng.

Nguyén t&, phén t&, bao quan, té€ bao, md, co quan, hé co quan, co thé, quan thé,
qudén xa - hé sinh thdai, sinh quyén.

b) Cho biét cdp dé td chitc ndo cé ddy du cdc biéu hién cla suw séng.

Phan t&, bao quan, t& bao, mé, co quan, hé co quan, co thé, quéan thé qudn xa -
hé sinh thdi, sinh quyén.
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3. Tai sao té& b&o duoc xem la cép db t6 chic séng co bdn nhat?

Vi té bao la cdp dé té chirc nhé nhat cé biéu hién day da cdc ddc tinh cta su
séng va tat cd cdc sinh vat séng déu duoc cdu tao tir t€ bao.

Hoat déng 3: Tim hiéu m&i quan hé gitta cdc cdp dd té chirc séng

a. Muc tiéu

SH16: GTHT 1.4: €12,

b. T6 chire thue hién

GV sir dung két hop phuong phdp day hoc truc quan va héi - dép dé hudng dan
va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

4. Céc cdp db té chirc séng cé méi quan hé vé&i nhau nhu thé nao?

Cdc cdp db t6é chirc séng cé méi quan hé chdt ché: vé cdu truc, cdc cdp do té
chire séng cdp thdp lam nén tang dé€ hinh thanh nén cdéc cdp dé té chirc séng
cao hon; vé chirc nding, cac cdp dd té chiec hoat ddéng déce lép nhung luén théng
nhdt v&i nhau d& duy tri cdc hoat déng séng cla co thé.

LUYEN TAP

*Y nghia cta viéc nghién ci*u méi quan hé gitra cdc céip dé té chire séng la gi?

Viéc nghién cltu méi quan hé gitta cdc cdp dé té chitc séng gitp ching ta hiéu
rd hon vé lich st ti€n hod cltia su séng, cdc qud trinh chirc néng trong co thé mai
qguan hé gita céc cd thé vdi nhau va véi méi truong.

Qua hoat déng 3, GV huéng dén HS rit ra kién thive trong tém nhw SGK trang 17.

2. DPAC PIEM CHUNG CUA CAC CAP PO TO CHUC SONG

Hoat déng 4: Tim hiéu nguyén tdc th béac

a. Muc tiéu

SH12; GTHT1.4; CC1.2

b. T6 chire thuc hién

GV sir dung phuong phdp day hoc truc quan va héi — dap dé hudng dén va goi y
cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

5. Thé ndo la nguyén tdc thi bac?

Thé gi¢i séng duoc té chirc dua trén nguyén tdc th béc, nghia la té chirc séng
cdp dudi sé lam co s& dé hinh thanh nén té chirc séng cdp trén (vi du tdp hop
cdc t& bao tao thanh mé, tap hop cdc cé thé cung lodi tao thanh quén thé,...).
6. Néu vi du mét cdp doé t6 chirc séng. Hay gidi thich su hinh thanh cép doé té
chirc dé theo nguyén tdc th bac.

Vi du: Hé tu@n hodan & nguoi.
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- Cdc té bao biéu mé, t& bao co,... hinh thanh nén cdc mach mdu va tim.
- Cdc té bao mdu tham gia cdu tao mdu.
- Tim, hé théng mach mdu (d6ng mach, tinh mach, mao mach) vé mdu céu tao
nén hé tuan hoan.
Hoat déng 5: Tim hi€u hé théng m& va tyv diéu chinh
a. Muc tiéu
SH 1.2 GTHT 1.4: CC 1.2,
b. T6 chure thuc hién
GV s dung phuong phdp hdi — ddp néu van dé dé huéng dén va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.
7. Néu vi du vé qud trinh trao déi chat gitra co thé v&i méi trwang. Théng qua qud
trinh d¢, sinh vat d& lam bién d6i méi trudng nhu thé nao?
- Cay moc trén nén ddt sé& lam thay déi cdu tric va thanh phéan hod hoc cla dét,
ladm téng dé dm va gidm nhiét dé dudi tdn cay.
- Giun séng trong dat lam cho dat toi x8p va mau m& bdng sédn phdm trao déi
chét cta ching.
- Tap dodan san hé tao thanh cdc quan ddo khéng 16 trong dai duong, ldm cho
bé mdat hanh tinh bi bién déi l&n.
8. Néu vi du vé co ché tu diéu chinh & céc cp dé: co thé, quéan thé quan xa.
- Cdp db co thé:

+ Khi néng dé dudng glucose trong mdau qud thép thi co thé sé huy déng
glycogen tich trit trong gan dé bién déi thanh glucose cung cdép cho co thé.

+ Khi néng @8 NaCl trong mdu qué cao do dn nhiéu mudi, thén sé tang
cudng bai tiét NaCl qua nudc tiéu.
- Cdp dé qudn thé: khi sé luong cd thé tdng qud cao, nguén thic &n tré nén khan
hi€m, noi & va noi sinh san chat choéi sé dén dén viéc nhiéu cd thé bi chét, ltc nay
mat dé quan thé duoc diéu chinh vé mie can bang.
— Cdp dé qudn xa: khi s6 lvong lodi tdng |én qud cao thi s6 lvong cé thé clia méi
lodi s& gidm xuéng va nguoc lai.
Hoat déng 6: Tim hiéu thé gidi séng lién tuc tién hod
a. Muc tiéu
SH 1.2; SH 3.1; GTHT 1.4; CC 1.2
b. T6 chire thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va héi — dap dé hudng dén va goi v
cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.
9. Quan sat Hinh 3.2, em cé nhén xét gi vé su tién hod cla thé gidi séng?
Thé gidi séng qua thi gian tién hod 1du dai da hinh thanh nén nhiéu lodi sinh véat
khdc nhau tir mét té tién chung. Trong d6, cdc lodi sinh vat luén cé su ti€n hod
va tao nén thé& gidi séng vé cung da dang, phong phu.

—_
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10. Nhitng dé&c diém khdc biét gitra cac lodi sinh vat la do dau?
Do cdc co ché phdt sinh bién di (d6t bién gene, dot bién nhiém sdc thé) luén dién
ra, tao sw da dang vé mdat di truyén.

LUYEN TAP

* Suw phdt sinh cdc bién di cé vai trd gi trong su tién hod cla thé gidi séng?

Su phdt sinh cdc bién di gitp tao ra cdc vat chat di truyén (gene, nhiém séc thé)
ma&i, qua dé, lam xudt hién cdc ddc diém mdéi & co thé sinh vat, cung cdp nguén
nguyén liéu cho qud trinh tién hod. Qud trinh chon loc tv nhién da loai bd nhirng
dang séng kém thich nghi va gitt lai nhirtng dang séng thich nghi v&i nhirng méi
trudng khdc nhau. Su phdt sinh va tich luy cdc bién di lam cho cdc lodi sinh vat
ludn cé su tién hod va da tao nén thé gidi séng vé cung da dang, phong phu
ngay nay.

Sau cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 6, GV hwéng dén dé HS rit ra két luan nhw SGK
trang 18.

VAN DUNG

* Chitng minh rang thé gidi séng utra cé tinh da dang vira cé tinh théng nhdt mét cdch
ré rét. Cho vi du minh hoa.

Cdc lodi sinh vat hién nay déu xudt phat tir moét té tién chung, do dé, cé thé nhéan
thdy duoc nhiéu déc diém giéng nhau & cdc lodi sinh vat. Tuy nhién, trong qud
trinh ti€n hod dé xdy ra nhitng bién déi vé di truyén dan dén phdt sinh nhiéu déc
diém khdc biét gitra cdc lodi sinh vat. Vi vay, cé thé ndi réing thé& gidi séng du cé
tinh da dang nhung ciing ¢é tinh th6ng nhat mét cdch ro rét.

Vi du: Phan |&n céc loai déng vat thude 1&p Tha cé cde ddc diém chung nhu co
thé duoc bao phl bdi I6ng mao, cé hién tuong thai sinh, dé con va nudi con
bé&ng sita, cé co hoanh tham gia hé hdp,... Tuy nhién, ching cé nhiéu dac diém
khdc biét nhau nhu loai thire &n (&n thit, &n thuc vat, an tap); 18i séng (boi 18],
leo tréo, hoat déng vé dém,...); con ngudi cé ti€éng néi va kha ndng lao déng;...

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Su di cu cla cdc cd thé chim lién quan dén kha ndng tu diéu chinh, cu thé la
su tu diéu chinh vé sé lvong cd thé cta quén thé.

2. Su di cu gitp cdc cd thé trong lodi giam b&t su canh tranh khi diéu kién séng
tré nén khdc nghiét, cac cé thé di cv sang méi trudng séng mdi cé diéu kién
séng thudn loi hon, thic ddy su phdt trién cla lodi.

S
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\ _. PHAN MOT. SINH HOC TE BAO
{ Chuong 1.Thanh phan hoa hoc ctia té bao
KHAI QUAT VE TE BAO

(1 tiét)
I. MUC TIEU
p:;xecl_':jfg' MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Nhéan biét duwoc cdc sinh vat cé cdu tao tir t& bao. SH 111
Nhén thirc Néu duoc khdi qudt hoc thuyét té€ bao. SH1.1.2
sinh hoc Gidi thich duoc té bao la don vi cu tric va chuc SH16
ndng cla co thé séng. '
b. Nang luvc chung
Twcha va Ludn cha dong, tich cuwc thuc hi%n nhitng céng viéc TCTH 1
tuw hoc cua bdn théan trong hoc tap vé té bao.
2. Vé phdm chdt
Cham ehl | o ks ki 6 Gt ke stk trome o top, | CC 12

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém.

- Phuong phdp néu va gidi quyét van dé.
- Tro choi "Ai nhanh hon?".

l1I. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bdi vé&i gido vién

- Hinh &nh cdu tao ctia mét sé sinh véat va vat dung quen thuéec.
- Cdc cdu héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bé&ng trdng, but 16ng.
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IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

1. HOC THUYET TE BAO

Hoat déng 1: Tim hiéu hoc thuyét t&€ bao

a. Muc tiéu

SH 1.1.1; SH 1.1.2; TCTH 1.

b. T6 chire thuc hién

GV t& chirc trd choi "Ai nhanh hon?" (GV chudn bi mét s& hinh dnh cdu tao cla
co thé sinh vat, mét sé vat dung,... va yéu céu HS xdc dinh dau la té€ bao, tir dé
cho HS rut ra két luan), két hop st dung phuong phdp hdi — dap dé huéng dan
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

1. Cac khoang rdng nhé cdu tao nén vé bén clia cay sdi ma Robert Hooke phdt
hién ra duvoc goi la gi?

Cdc khoang réng duoc goi la té bao.

2. Dua vao dau ma Schleiden va Schwann c¢é thé dua ra két luan: "Moi sinh vat
s8ng déu duorc cdu tao tir t&€ bao va cdc sén phdm cla té& bao"?

Duva vao su tuvong déng vé cdu tao cla té bao thuc vat va té bao déng vat, ciing
nhu nhirtng két qud nghién cltu tridc dé clia Robert Hooke va Leeuwenhoek.
LUYEN TAP

* Suw ra d&i cta hoc thuyét té bao cé g nghia gi ddi udi nghién cttu sinh hoc?

Hoc thuyét t& bao ra d&i da gidp cdc nha khoa hoc nhéan thdy moi sinh vat séng
déu duorc cdu tao tir t€ bao, thé hién duoc su théng nhét cla sinh gigi. D&t nén
tdng cho viéc nghién cttu vé cdu tao va hoat ddéng chirc néng cla té bao ciing
nhu co thé sinh vat.

Qua hoat déng 1, GV hwé'ng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 20.

2. TE BAO LA PON VI CAU TRUC VA CHUC NANG CUA CO THE SONG

Hoat déng 2: Tim hiéu té€ bao |& don vi cdu tric va chidc ndng cla co thé séng
a. Muc tiéu

8H1.6; TCTH 1 CC'1.2.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdap néu va gidi quyét van dé dé huéng dan va goi y cho
HS thdo luan néi dung trong SGK.
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3. Haly dua ra cdc dén chiing dé chirng minh té& bao 1a don vi nhé nhét cé day
du cdc déc trung co bdn cla su séng.

- Cdc phan t khi tadch khéi t& bao thi khéng con tham gia cdc hoat déng séng.
- O cdc lodi sinh vat don bao, co thé chi cdu tao tir mét t& bao nhung thuc hién
day du chie ndng clia mét co thé séng (trao d6i chat va ndng lvong, sinh trudng
va sinh sdn,...); viéc thuc hién cdc chire ndng nay & do té€ bao ddm nhiém. Vi vay,
té b&o da cé day di nhirng déu hiéu ddc trung cla su sdng.

Sau néi dung thdo luén & hoat déng 2, GV hwéng ddn dé HS rit ra két lugn nhw SGK
trang 20.

VAN DUNG

* Héy cho biét diém khdc nhau giita mét sinh vét do'n bao va mét té bao trong co thé
sinh vat da bao.

Sinh vat don bao Té bao trong co thé sinh vat da bao

La mot bo phdén cia mé va doéi khi khéng hoan

La mot.cortné hodn ehinh. chinh (thi€u nhan, thiéu trung thé,...).

Cé 16i séng tu do, hoat déng

dée 16p. Cdc té bdo séng phu thudc Ian nhau.

Cdc té bao lién két v&@i nhau qua chat nén
ngoai b&o (& déng vat) hodc cdu sinh chét (&
thuc vat).

Cdc co thé khéng cé su lién két
v&i nhau.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Mau vat duoc quan sat & hinh (a) la mét giot nuédc ao; hinh (b) la 1at biéu mé
& déng vat. Gidi thich: Trong hinh (a), cdc lodi sinh vat ¢ hinh dang khdc nhau,
séng dbc lap, cé dang don bao, cé dang hop bao. Trong hinh (b), cdc t&€ bao cé
hinh dang giéng nhau va cé su lién két v&i nhau, do dd, cdc té bao nay thudc
cung mot mo.

2. Giéng nhau: Cdc lodi sinh vat trong giot nudc ao hay |4t biéu mé & déng vat
déu duoc cdu tao tur té bao.

Khdc nhau: Cdc lodi sinh vat trong hinh (a) khdc nhau vé hinh dang té& bao, séng
déc lap; céc té bao trong hinh (b) cé hinh dang giéng nhau va cé su lién két
v@i nhau.



CAC NGUYEN TO HOA HOC

VA NUOGC
(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 5 .
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Liét ké dugc mét sé nguyén té hod hoc chinh cé ST
trong té€ bao (C, H, O, N, S, P). '
Néu duorc vai trd quan trong clia nguyén té carbon
trong t& bdo (cdu trac nguyén tlr C cé thé lién két| SH 1.2.1
v&i chinh né vé nhiéu nhém chirc khdc nhau).
Nhén thire sinh hoc | Nay duoc vai trd clia cac nguyén té vi lvong, da
S SH 1.2.2
lvgng trong té bao.
Trinh bay duoc dac diém cdu tao phan tir nudc
quy dinh tinh chat vét i, hod hoc va sinh hoc cla
. S — : Fm— 5 2 SH1.2.3
nudrc, tr dé quy dinh vai tro sinh hoc cua nudc
trong té bao.
Vén dung kién thire, | Van dung tinh chét cha nuéc gidi thich duoc co SH 31
ki ngng dé hoc s& cua viéc két hop tudi nudc khi bén phan. '
b. Nang lvc chung
Biét chi déng trong giao tié€p, tu tin khi phat
Giao tiép va hop tdc | biéu y kién cta bdn thén vé vai trd cha nudc va | GTHT 1.5
cdc nguyén té khodng.
2. Vé phdm chdt
Tich cuc tim toi cdc ndi dung vé nudc va cdc
Chém chi nguyén t6 khodng dé hoan thanh néi dung thdo| CC 1.2
luGn nhém.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
= Day hoc truc quan.

- Day hoc trdi nghiém.
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- Day hoc theo nhém nhé va nhém cép doéi.

- Ki thuét céng néo, déng nado.

l1I. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. P&i v&i gido vién

- Cdc tinh hudng thuc t& (kém hinh anh hodc video) vé cdc bénh lién quan dén
thiéu khodng & thuc vat hay ngui.

- Cdc céau hdéi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoaqi) cé két ndi internet.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV ddat van dé theo goi y trong SGK. Ngodi ra, GV cé thé dung thém cdc tinh
huéng tuong tu (cdc bénh lién quan dén viéc thiéu khodng & thuc vat hay
ngudi,...), hinh anh hodc video dé lam cho hoat déng kh&i déng trd nén hdp
ddn. HS cé thé chua trd 161 duwoc ngay, GV ddn dét HS di vao bai hoc.

Hinh thanh kién thire mei

1. CAC NGUYEN TO HOA HOC

Hoat déng 1: Tim hiéu cdc nguyén té hod hoc cd trong té bao

a. Muc tiéu

SH. 11

b. T6 chirc thuc hién

GV sir dung phuong phdp day hoc trc quan dé huéng dé@n véa goi y cho HS théo
ludn ndi dung trong SGK.

1. Hién nay, c6 nhirng nguyén té ndo duoc tim thdy trong co thé sinh vat?

Hién nay, cé khodng 25 nguyén té duoc tim thdy trong co thé sinh vat. Vi du:

- Nguyén té da lvong: C, H, O, N, Cq, P, K, S, Na, Cl, Mg.

- Nguyén té vi lvong: |, Fe, Cu, Mo, Zn.

Hoat déng 2: Tim hiéu vai trd clia nguyén té carbon

a. Muc tiéu

SH 1.2.1; GTHT 1.5.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc trwc quan dé huéng dan va goi v cho HS théo
luén ndi dung trong SGK.
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2. Quan sdt Hinh 5.2 va cho biét cdu tric cta nguyén t&r carbon cé ddc diém gi
giup né tré thanh nguyén té ¢é vai trd quan trong trong t& bao?

Trwdc khi trd 1&i cau hdi nay, GV cén nhdc lai cho HS vé su hinh thanh lién két
gitta nguyén tr ctia cdc nguyén t6 va quy tdc bat t& (nguyén t&r clia cdc nguyén té
c6 khuynh huéng lién két véi cdc nguyén tir khdc dé dat duoc cdu hinh electron
bén virng clia cdc khi hiém véi 8 electron & |&p ngodi cung). GV huéng dén HS
quan sdt cdu tao cla nguyén t& carbon dé trd 1&i céu hai.

Nguyén tlr carbon cé bén electron & |&p ngodi cung (c6 hod tri bén) nén cé thé
cho di hodc thu vé bén electron dé cé dd tadm electron & |&p ngodi cung, do dé
c6 thé& hinh thanh lién két v&i bén nguyén tir khac (C, H, O, N, P, S). Nhe déic diém
nay cho phép carbon cé thé hinh thanh cdc mach carbon véi cdu tric khéc
nhau. Bay la co s& hinh thanh vé sé hop chat hiru co khdc nhau.

Hoat déng 3: Tim hiéu vai trd clia cdc nguyén té hod hoc

a. Muc tiéu

SH1.2.2; GTHT 1.5;: CC 1.2

b. T6 chire thue hién

GV sir dung phuong phdap day hoc theo nhém nho, chia I&p thanh hai nhém va
yéu cdu mdi nhém nghién ctru vai tro clia cdc nguyén t6 hod hoc.

- Nhém 1: Tim hiéu vai trd ctia nguyén té da lvong va tré [&i Cau héi 3.

— Nhém 2: Tim hiéu vai tré cua nguyén té vi luong va tra |&i Cau héi 4.

3. Thiéu Mg sé& anh hudng nhu thé nao dén thuc vat?

Mg |a thanh phéan cdu tao ctia diép luc. Néu thiéu Mg, diép luc khéng duoc téng
hop (ld cé mdau vang), thuc vat khéng thuc hién dugc qud trinh quang hop dan
dén thiéu chat dinh dudng va chét.

4. Tai sao cdc nguyén té vi luong chiém mét ti 1é rat nhd nhuwng khéng thé thiéu?
Nguyén té vi lvong du chiém mét ti |é rat nhé nhung khéng thé thiéu vi chung
tham gia cdu tao nén nhiéu enzyme, hormone, vitamin,... trong co thé. Ngoai ra
chiing con tham gia vao rat nhiéu hoat déng séng caa té bao.

LUYEN TAP

* Tai sao cdc nha dinh duwéng hoc dua ra 1 khuyén rang: "Nén thudng xuyén thay déi
moén dn gitta cdc biva dn va trong mét bita nén dn nhiéu mén"?

Viéc thudng xuyén thay déi mén &n gitta cdc bira &n va trong mét bira nén an
nhiéu mén nhdm cung cdp cho co thé day dd cdc nguyén té can thiét cho céc
hoat déng trong co thé, dam bdo duy tri su séng.

Sau khi tim hiéu cdc néi dung & hoat déng 3, GV hwéng dén HS riit ra kién thirc
trong tam nhw SGK trang 22.
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2. NU'GC VA VAI TRO SINH HOC CUA NUGC

Hoat déng 4: Tim hiéu cdu tao va tinh chét cla nudc

a. Muc tiéu

SH 1.2.3; GTHT 1.5.

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan dé hudng dén va goi y cho HS théao
ludn ndi dung trong SGK.

5. Quan sat Hinh 5.3a va cho biét cdc nguyén t& cdu tao nén phén t&r nwdc mang
dién tich gi. Tai sao? Tinh phdn cuc cla phan t& nudce la do dau?

- Trong phdn t& nudc, nguyén tir oxygen tich dién 8m con nguyén t& hydrogen
tich dién duong. Do dd @m dién cua oxygen cao hon hydrogen nén cdp electron
dung chung bi kéo léch vé phia oxygen.

- Tinh phan cuc cta phan t&r nudc la do ¢é hai dau tich dién trdi ddu nén phéan
t& nudc co tinh phan cuc.

6. Lién két hydrogen duoc hinh thanh nhu thé nao?

Lién két hydrogen duoc hinh thanh do déu hydrogen ctia phan tir nudc nay lién
két v&i dau oxygen cla phén t& nudc kia.

Hoat déng 5: Tim hi€u vai trd sinh hoc clia nuéc trong t& bao

a. Muc tiéu

SH 1.2.3; SH 3.1; GTHTH. 5fkete. 2

b. T6 chure thuc hién

GV st dung ki thudt tia chdp hodc déng néo dé tra |&i céu hdi “N&u ching ta bi
thi€u nuwdc sé xay ra hdu qud gi?". Sau khi HS tréd l&i, GV chét lai van dé.

GV st dung phuong phdp héi = dap dé hudng dén va goi y HS thdo ludn ndi
dung trong SGK.

7. Tai sao nudc cé thé lam dung méi hoa tan nhiéu chat can thiét?

Do nudc cé tinh phan cuc nén phén t& nuwdc cé thé lién két véi cdc phan tlr phan
cuc khdc (NaCl, KCI, NH,,...).

8. Tai sao nudc cé vai trd quan trong trong qud trinh cén béng véa 6n dinh nhiét
dé cla té bao va co thé? Cho vi du.

Nudc cé khd nang gilt nhiét va thai nhiét nén cé vai trd trong qud trinh can bang
va 6n dinh nhiét dé cla té€ bao va co thé. Vi du:

— Khi tr&i néng, co thé todt mé hoéi. Trong mé héi cé thanh phan chi yéu la nuéc
nén khi bay hoi, nuéc mang theo nhiét dé lam mat co thé.

- Qua trinh thodt hoi nuédc qua ld giup gidm nhiét dé bé mdat Id trong nhirng
ngay ndng néng.

Qua viéc tim hiéu cdu tao, tinh chdt va vai tro ciia nwée, GV hwéng dén HS rit ra kién
thuc trong tam nhw SGK trang 23.



VAN DUNG

GV c¢6 thé dung phuong phdp day hoc trdi nghiém dé gitp HS cé su trdi nghiém
thue t& qua dé khéc sau ki€n thic va hinh thanh nang luc van dung kién thic
déd hoc vao thuc tién.

Tréng hai cay cung lodi, cung dé tudi vao hai chdu duoc danh sé 1 va 2.

— Chdu 1: Chi bén phadn ma khéng tuéi nudrc.

— Chdu 2: Vira bén phan vura twéi nuéc.

Quan sat két qua va so sénh hai cay & hai chdu sau 3 - 5 ngay. Gidi thich.

* Tai sao khi bén phén cho cay tréng can phdi két hop vdi viéc tudi nwéce?

Khi bén phan can két hop vdi viéc tudi nudc vi giip nudc hod tan phén bdén
thanh dang ion tu do dé thuc vat dé hdp thu.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Phén 1&n thuéc chira bénh duoc sdn xudt dudi dang mudi vi dang nay cé cdu
tao bén virng khi khé nhung dé hoa tan khi gdp nudc. Nhe dé, gitp bdo quadn
tét trong thoi gian dai va co thé dé hép thu khi st dung.

2. Téc hai cta viéc thi€u mét sé nguyén té khodng déi v&i co thé ngudi:

- Sat: la thanh phdn cdu tao clia hemoglobin nén thi€u sat dén dén thi€u mdu.
Hau quéd: gdy cdng thang, mét mai, rung téc, gidm tri nhé, hoat déng clia co thé
bi tri tré,...

— lodine: thiéu iodine s& gy bénh budu c6; tré em chédm I&n, gidm phat trién tri
tué, gidm sdan sinh nhiét nén chiu lanh kém,...

- Calcium: thiéu calcium cé thé gay lodng xwong, suy nhuoc thdn kinh, thi€u

tap trung,...
;1
Tién trinh N&i dung
Céu hai Cé phai khi dat rau, ca trong ngan dd lam cho thé tich t&€ bao
nghién cltu tang lén va vo ra?
Gid thuyét TE& bao bi v& ra ldm cho rau, ct bi mém di.
T,rllet l.(e va .| Pat mét trdi ca chua vao ngdn da ta lanh cho déng cirng. Sau
tién hanh thi 5 e B — A 56
. dé, lay ra va dé ra déng mét thoi gian.
nghiém :
- Két qud: Sau khi ra déng, trdi ca chua s& mém hon so vdi
Két qua thi trudc khi cho véo ngén da.
nghiém va - Gidi thich: Khi cho vao ngdn dd ta lanh, nudc trong té bao
gidi thich qud ca chua bi ddng thanh nwdc dd, thé tich nudc tang lam té
bdo bi v& nén qua ca chua s& mém hon.
o Khi bdo qudn rau, ci chi nén dé & ngdn mat, khéng nén dé &
Két luan . e e L2
ngdn dd sé& lam rau, cu bi héng.
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TRONG TE BAO
(4 tiét)

CAC PHAN TU SINH HOC

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . S
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém phan tr sinh hoc. SH 132
K& dugc tén mét sé phan tl sinh hoc trong té€ bao. | SH 1.1.2
Trinh bay duoc ddc diém chung cla cdc phéan
tlr sinh hoc trong té€ bao: carbohydrate, lipid, | SH 1.2.1
protein, nucleic acid.
T Tzlnh lfnoy du?’c thcmhﬁphor'n cdu tt?o gcoc,nguy?n
i " |t6 hod hoc va don phén) va vai tro cua cdc phén SH 122
tlr sinh hoc trong té bao: carbohydrate, lipid, -
protein, nucleic acid.
Phan tich duoc méi quan hé gitra cdu tao va vai
e sy @ = pom T SH 1.6
tro cua cdac phdn t sinh hoc.
Néu dugc moét s6 ngudn thuc phdm cung cép SH 113
cdc phan t& sinh hoc cho co thé. o
Van dung duoc kién thirc vé thanh phan hod
hoc cuia t& b&o vao gidi thich cdc hién tuong vé
. v ... |@ng dung trong thuc tién (vi du: &n udéng hop If;
amagngien G, gidi thich vi sao thit lon, thit bo cung la protein| SH 3.1

kindng dé hoc

nhung cé nhiéu déc diém khdc nhau; gidi thich
vai trd ctia DNA trong xdc dinh huyét théng, truy
tim to6i pham,...).
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b. Nang lvc chung

Tw cht va tw hoc

Chu dong, tich cuc thuc hién cdc cdng viéc cua
bdan than trong qud trinh hoc tép vé cdc phan
tl sinh hoc trong té bao.

TCTH 1

Ghi chép théng tin vé& phén tl protein va nucleic
acid theo hinh thirc so dé tuw duy cho phu hop,
thudn loi cho viéc ghi nh&, sit dung, bé sung khi
can thiét.

TCTH 6.2

Giao tiép va hop tdc

Chi déng phat biéu cac vén dé lién quan dén
phan tl sinh hoc; tu tin va biét kiém soat cdm
xuc, thdi dé khi tham gia cdc trd choi vé cdac
phan t& sinh hoc.

GTHT 51

Lwa chon hinh thic lam viéc nhédm v&i quy mé
phu hop khi duoc giao nhiém vu tim hiéu vé cac
phan t& sinh hoc trong té bdo.

GTHT 3

Gidi quyét vén dé
va sang tao

Néu duogc nhiéu y tudng mdi, két néi cdc y
twdng khi vé so dé tu duy vé protein vé nucleic
acid; khi tham gia cdc trd choi duoc té6 chuc
trong qud trinh hoc téap vé cdc phan ti sinh hoc.

VDST 3

2. Vé phdm chdt

Cham chi

Panh gid duoc diém manh, diém yéu cla ban
thén khi tham gia cdc hoat déng hoc tap vé cdc
phan t& sinh hoc.

CEM

Tich cuc tim toi va sdéng tao khi vé so d6 tu duy
vé protein, nucleic acid ciing nhu khi tham gia
cdc trod choi dugc té chire trong qud trinh hoc
tép vé cdc phan t& sinh hoc.

CC1.2

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

— Day hoc theo nhém.

- Phuong phdp hdi — ddp néu va gidi quyét vén dé.
- Ki thuat: khén trdi ban, manh ghép, so dé tu duy; Tro choi: "Ai nhanh hon?”,
"Dodn 6 chit’, "Dudi hinh bét chir".

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Dadi véi gido vién

— Hinh &nh vé céc loai dudng, cdc loai protein trong co thé ngui.
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- N&i dung cdc 6 chit vé vai trd clia carbohydrate.
- Cdc céau hdéi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Gidy A4.

- Bién ban thdo luan nhém.

- So dé tuw duy vé protein, nucleic acid.

— Bdng phan biét ba loai RNA.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

1. KHAI QUAT VE CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi qudt vé cdc phan t&r sinh hoc trong té€ bao

a. Muc tiéu

SH1110: 8H 1.2,

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hoéi - dap dé hudng dan
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

1. Phan t& sinh hoc l& gi? K& tén mét s6 phan t sinh hoc trong té€ bdo.

- Phén t& sinh hoc la cac phéan t&r hitu co do sinh vat séng tao thanh. Ching la
thanh phéan céu tao va thuc hién nhiéu chiec néng trong té bao.

- Mét s6 phan ti sinh hoc trong té bao nhu: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.
Qua hoat déng 1, GV hweng dan HS riit ra kién thive trong tém nhw SGK trang 24.

2. CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO
2.1. CARBOHYDRATE

Hoat déng 2: Tim hiéu ddc diém chung clia carbohydrate
a. Muc tiéu

SH 1.2.1; GTHT 5.1

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp héi - dap két hop véi té chire trd choi “Ai nhanh hon?”
(GV chuén bi hinh dnh vé cdéc loai dudng va cho HS xdc dinh dau la dudng don,
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dudng doi va dudng da; dua vao yéu té ndo dé nhan biét?) dé huéng dan va goi
y cho HS thdo luén néi dung trong SGK.
2. Dua vao tiéu chi ndo dé phan loai carbohydrate?

Dua vao sé lugng don phan trong phén tlir ma carbohydrate duwoc chia thanh: duong
don (monosaccharide), duong doi (disaccharide) va dudng da (polysaccharide).

Hoat déng 3: Tim hiéu cdc logi duerng don

a. Muc tiéu

SH1.2.2.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hdi - ddap dé hudng dan
va goiy cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

3. Céu tao cdc loai dudng don trong Hinh 6.1 c6 dac diém gi giéng nhau?
Chung déu duoc cdu tao gém mét don phan la duéng cé sdu carbon.

Hoat déng 4: Tim hi€u cdc logi duong doi

a. Muc tiéu

SH1.2.2; SH 11.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi — ddp dé huéng dén va goi y cho HS thdo luan
ndi dung trong SGK.

4. Hay ké tén moét sé loai thue phdm cé chira céc loai dudng doi.

— Saccharose: mia, cu cdi duvong.

— Maltose: lta mach, keo mach nha.

— Lactose: stra nguoi va dong vat.

Hoat déng 5: Tim hiéu cdc loai duéng da

a. Muc tiéu

SH1.22.

b. T6 chire thue hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, héi — ddap va ki thudt khan trai ban
(moi HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y kién thdng nhat ciia nhém viét vao mét
t& gidy A4 khdc) d€ huéng dén va goi y cho HS théo luan néi dung trong SGK.
5. Quan sdat Hinh 6.3a va cho biét cdc phdn t cellulose lién két v&i nhau nhu thé
ndo dé hinh thanh vi soi cellulose.

Cdc phan t&r dudng glucose ndi véi nhau bdng lién két glycoside tao nén phan tir
cellulose, cdc phan t cellulose nay lai lién k&t v&i nhau bdng lién két hydrogen

S

@-



tao nén cdc vi soi cellulose va cdc vi soi cellulose lai lién két v&i nhau tao nén
thanh t& bao thuc vét.

Hoat dong 6: Tim hiéu vai tro cla carbohydrate

a. Muc tiéu

SH",2.2; 8H1.:6; GTHT 5.1 VBST 3; €C:1.1,

b. T6 chire thuc hién

GV t6 chirc trd choi "Podn 6 chi” hodic "Pudi hinh bét chi?" dua trén ndi dung
théng tin trong SGK vé vai trd chia carbohydrate.

6. Néu vai tro cua carbohydrate. Cho vi du.

- Cung cdp nang luvong cho cdc hoat déng séng: glucose.

- Nguén ndng luong du trir: tinh bét, glycogen.

- Cautaothanh t& bao: cellulose (thuc vét), chitin (ndm), peptidoglycan (vi khudn).
- Cdu tao mang sinh chét: glycoprotein, glycolipid.

- Cdu tao nucleic acid: ribose, deoxyribose.

LUYEN TAP

*Tai sao cdc vdn ddng vién cho'i thé thao thuerng dn chudi chin vao gid gidi lao?
Trong chudi chin cé chita ham luwong glucose cao. Khi cdc van déng vién &n
chudi chin, dvdng duwoc hdp thu va nhanh chéng dwoc phan gidi d&€ b sung
nang lugng dé bi tiéu hao cho co thé sau qud trinh choi thé thao.

Sau cdc néi dung théo luén & hoat déng 6, GV huwéng dén HS rit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 26.

2.2. LIPID

Hoat déng 7: Tim hiéu ddc diém chung cta lipid

a. Muc tiéu

SH 1.2.1.

b. T6 chire thue hién

GV st dung phuong phép héi — dap dé€ huédng dan va goi v cho HS théo luén
néi dung trong SGK.

7. Tai sao lipid khéng tan hodc rét it tan trong nudc?

Do trong cdu truc cta lipid chira nhiéu lién két C - H khéng phan cuec.
Hoat déng 8: Tim hiéu cdc loai lipid don gidn

a. Muc tiéu

SH 1.2.2.

p————
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b. T6 chire thue hién

GV str dung phuong phdp truc quan két hop hdi - dép néu vén dé dé hudng dén
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

8. Lipid don gian duoc cdu tao tir nhirtng thanh phan nao?

Lipid don gian gém mét phdan tl glycerol lién két véi ba acid béo.

9. Cdu tao cta acid béo no va khéng no cé gi khdc nhau?

- Acid béo no: trong phan t& chi cé lién két don nén tén tai & trang thdi rdn.

- Acid béo khéng no: trong phéan tlr co6 lién két déi nén cé dang long.

LUYEN TAP

* O bé mdt Id ciia mét s6 cay nhuw khoai nudc, chudi, su hdo cé pht mét I¢p chét hitu co.
L&p chét hitu co nay cdé ban chét la gi? Hay cho biét vai trd chGa chung.

L&p chat hitu co nay la sdp, cé ban chat la lipid. Do sdp khéng thdm nudc nén
c6 vai tro lam han ché& qua trinh thodt hoi nudce & 14, gidp cdy khdng bi mét nudrc.
Hoat déng 9: Tim hiéu cdc loai lipid phic tap

a. Muc tiéu

SH122:5H 2.4.

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp truec quan két hop hdi — dép néu vén dé dé hudng dan
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

10. Quan sat Hinh 6.5 va doc doan théng tin, hdy cho biét cdu tao cla steroid cé
gi khac so v&i cdc loai lipid con lai.

Steroid c6 cdu tao gébm phan t& alcol mach vong lién két v&i acid béo, cdc loai
lipid con lai ¢c6 dang mach théng.

11. K& tén mét sé loai thuc phédm giau lipid.

M& déng vat, dau thuce vat, hat lac (dau phdng), bo,...

Hoat déng 10: Tim hiéu vai tro cta lipid

a. Muc tiéu

SH1.2.2; SH 1.6.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - ddp dé huédng dén va goi y cho HS thdo ludn
ndi dung trong SGK.

12. Lipid c6 nhirng vai trd gi di véi sinh vat? Cho vi du.

- L& ngudn du trir va cung cdp ndng lvong cho co thé (m& va dau).

- La thanh phéan cdu tao mang sinh chat (phospholipid, cholesterol).

- Tham gia vao nhiéu hoat ddng sinh |i clia co’ thé nhuv quang hop & thuc vat
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(carotenoid), tiéu hod (dich mat) va diéu hod sinh sdn & déng vat (estrogen,
testosterone).

Sau cdc néi dung thdo luén & hoat déng 10, GV hué'ng dén HS riit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 27.

Sau khi tim hiéu vé cdu tao va vai trod cla lipid, GV huéng dén cho HS doc thém
vé tdc hai cta viéc du thira cholesterol. Qua d6, gido duc HS vé viéc &dn udng, tap
thé thao hop Ii d€ bdo vé sirc khoé hé tim mach.

2.3. PROTEIN

Hoat déng 11: Tim hiéu ddc diém chung cla protein

a. Muc tiéu

SH 1.2.1.

b. T6 chure thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc true quan va héi — dép dé hudng dén va goi y
cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

13. Tai sao cdc loai protein khdc nhau cé chirc ndng khéc nhau?

Cdc loai chudi polypeptide khdac nhau ¢é su khdc nhau vé sé lvong, thanh phan
va trat tu sép x&p cdc amino acid. Ngodi ra, cdc logi protein con khdc nhau vé sé
lvong chudi polypeptide. Do cdc loai protein ¢é cdu tric khdc nhau nén cé chic
ndng khdac nhau.

14. K& tén cdc loai thuc phédm gidu protein ma em biét.

Cdc logi thuec phdm giau protein: thit, ¢4, trirng, sira, cac loaqi dau,...

Hoat ddng 12: Tim hiéu cdc bdc cdu tric cha protein

a. Muc tiéu

SH.1.2.2: SH 2.4; VBST 3; TCTH 6.2; CC 1.2

b. T6 chure thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan va két hop ki thuat so dé tu duy dé
hudng dan va go'i y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

15. Quan sdat Hinh 6.8, hay cho biét:

a) Cdu truc bdc 1 ctaa protein duoc hinh thanh nhu thé nao?

Cédu tric béc 1 cha protein duoc hinh thanh do cdc amino acid lién két véi nhau
béng lién két peptide tao thanh chudi polypeptide cé dang mach théng.

b) Cho biét cdu tric béc 2 cta protein cé mdy dang? Cac dang dé c¢é ddc diém gi?
Cdu tric béc 2 cla protein cé hai dang, mét dang cé céu tric xodn (xodn a),
dang con lai ¢é cdu tric gdp nép (phién gdp nép P).

p————
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c) Su hinh thanh céu tric béc 3 va béc 4 cla protein.

— Cdu triic bac 3: Chudi polypeptide béc 2 ti€p tuc co xodn tao thanh cdu tric
khéng gian ba chiéu d&c trweng. Cdu tric khéng gian ddc treng quy dinh chac
n&ng sinh hoc clia phan tl protein. Céu tric béc 3 cla protein duoc gitt 6n dinh
nhe lién két hydrogen, cGu nédi disulfite (-S - S-),...

— Cdu tric bac 4: Mbt s6 phan tir protein duoc hinh thanh do su lién két tir hai hay
nhiéu chudi polypeptide bdc 3 tao thanh cdu tric bac 4.

Hoat déng 13: Tim hi€u vai trd cla protein

a. Muc tiéu

SH.22: 8H 1.6:8H 37 GTHT 5.1,

b. T6 chirc thuc hién

GV t6 chire trd choi "Ai nhanh hon?" (GV chudn bi hinh dnh vé cdc loai protein
trong co thé ngudi va cho HS xdc dinh chirc néng ctia loai protein do) dé hudéng
dan HS hodn thanh nhiém vu hoc tap theo goi y trong SGK.

16. Xdac dinh cdc vi du sau day thudc vai tro nao cua protein.

a) Casein trong stta me — chirc nang du trir.

b) Actin v& myosin cdu tao nén cdc co — chirc ndng cdu tric.

c) Khdng thé chéng lai vi sinh vat gay bénh — chic néng bao vé.

d) Hormone insulin va glucagon diéu hoa lvong dudng trong mdu — chirc ndng
diéu hoa.

LUYEN TAP

* Tai sao thit bo, thit lon va thit ga déu duoc cdu tao tir protein nhung ching lai khdc
nhau vé nhiéu ddc tinh?

Do protein cdu tao nén thit bo, thit lon va thit ga cé su khédc nhau vé sé luvong,
thanh phan va trat tu sép x&p cdc amino acid nén chiing cé cdu tric khdc nhau.
Sau cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 13, GV hwé'ng dén HS riit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 29.

Sau khi tim hiéu vé cdu tao cla protein, GV huéng dén cho HS doc thém vé
to nhén — mét loai protein duoc trng dung trong thuc tién.

2.4. NUCLEIC ACID

Hoat déng 14: Tim hiéu d&c diém chung clia nucleic acid
a. Muc tiéu

SH1.21;8H 2.4, VDST 3; TETH 6.2; €C 1.2,

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va ki thuét so dé tu duy dé hudng
dén va goi y cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.
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17. Quan sdt Hinh 6.11, hdy cho biét thanh phan va su hinh thanh cia mét nucleotide.
C6 bao nhiéu loai nucleotide? Nucleotide cdu tao nén DNA va RNA khdc nhau nhu
thé& nao?
- Mét nucleotide gédm ba thanh phéan: mét phan tr dudng 5 carbon, mét base
va mdt nhém phosphate. Trong d6, base lién két v&i dudng tai vi tri carbon sé 1,
con nhém phosphate lién két véi duong tai vi tri carbon sé 5.
- Cdc loai nucleotide cdu tao nén DNA gdm A, T, G, C; con RNA gém A, U, G, C.
- Nucleotide c@u tao nén DNA cé thanh phan |a duéng deoxyribose, con nucleotide
cdu tao nén RNA cé thanh phan la dudng ribose.
Hoat déng 15: Tim hiéu cdu tao va chirc ndng ctia DNA
a. Muc tiéu
SHI122;SH16;8H 3 €CC 1.1 €C 1.2,
b. T6 chure thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc true quan vé ki thudt manh ghép dé hudng
dan va goi y cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.
- Vong 1: Nhém chuyén gia
GV chia I&p thanh hai nhém (néu I&p déng cé thé chia thanh b&n nhém, hai
nhém thuc hién cing mét néi dung), moi nhém thuc hién cdc nhiém vu doc |ap:
+ Nhém 1: Tim hiéu cdu tric cGa DNA va trd l&i cdu 18, 19.
+ Nhém 2: Tim hiéu chire ndng clia DNA va tré 1&i cau 20.
Céc nhém lam viée nhém trong vong 5 phut, sau khi tim hiéu, théng nhat y kién,
mdi thanh vién phai trinh bay tredc nhém ctia minh 1 lvot (nhu 1a chuyén gia).
- Vong 2: Nhém cdc manh ghép
Thanh lIdp nhém cdec mdanh ghép: méi nhém duoc thanh Iap ti it nhdt mot thanh
vién cua nhém chuyén gia. Moi thanh vién cé nhiém vu trinh bay lai cho cd nhém
két qua tim hiéu & nhém chuyén gia.
— Cdc nhém lan luet trinh bay tém tat cdc y kién chung clia nhém.
- GV nhan xét, danh gid, téng két.
18. Quan sdt Hinh 6.12, hay cho biét mach polynucleotide duoc hinh thanh nhu
thé& ndo. Xdc dinh chiéu hai mach cta phan t&r DNA.
- Cdc nucleotide sé lién két v&i nhau bdng lién két hod tri tao nén mach
polynucleotide. Trong d6, nhém phosphate clia nucleotide dirng sau sé lién két
vdi carbon sé 3 trong phéan tr dwdgng cla nucleotide dirng trude.
- Hai mach ctia DNA cé chiéu nguoc nhau, mét mach cé chiéu tir 3'OH dén 5'P,
mach con lai cé chiéu tir 5'P dén 3'OH.
19. Tinh bén vitng va linh hoat trong cdu tric caa DNA cé duoc la nhe dac
diém nao?

p————
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— Tinh bén vitng: Do cdc nucleotide lién k&t v&i nhau bdng lién két hod tri bén
virng. Bén canh dé, hai mach ctia DNA lién két v&i nhau bdng lién két hydrogen,
du day la lién két yéu nhung véi sé luong lién két 1dn cling giap téng tinh bén virng
cla DNA. Ngodi ra, tinh bén vitng clia DNA cé duoc con nhd cdu tric cudn xodn.
— Tinh linh hoagt: Do lién két hydrogen la cdc lién két yéu nén dé dang duoc hinh
thanh va bi pha v, tao diéu kién thudn lgi cho qua trinh nhan déi DNA.

20. Nh& qud trinh ndo ma théng tin trén DNA duoc di truyén én dinh qua céc
thé& hé?

Nh& qud trinh nhan déi DNA dién ra theo nguyén tdc bé sung, két qua la cac
phan t& DNA duworc tao ra giéng hét nhau va giéng véi DNA ban déu.

Hoat déng 16: Tim hiéu cdu tao va chic ndng cia RNA

a. Muc tiéu

SH1.2.2; SH 1.2; SH 1.6; CC 1.2.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan va cho HS lam viéc theo nhém déi
dé hudng dén va goi y cho HS théo ludn ndi dung trong SGK.

21. Quan sat Hinh 6.13, hay lap bang phan biét ba loai RNA duwa vao cdc tiéu
chi sau: dang mach (kép hay don, xodn hay thdng), lién két hydrogen (cé hay
khoéng cé).

Tiéu chi mRNA tRNA rRNA
Dang mach Mach don, thdng |Mach don, xoédn | Mach don, xodn
Lién két hydrogen | Khéng cé Cé Cé
LUYEN TAP

* Tai sao thé hé con thudrng cé nhiéu déc diém giéng bé me?

Do DNA cé kha n&ing nhéan déi theo nguyén téc bé sung vi vély théng tin di truyén
trén DNA duoc truyén dat mét cdch 6n dinh tir thé hé nay sang thé hé khdc.
Sau cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 16, GV hwéng dén HS riit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 32.

VAN DUNG

* Trong khdu phdn én cho ngui béo phi, ching ta cé nén cat giam hoan toan luvong
lipid khéng? Tai sao?

Khéng nén cat gidm hoan toan lipid trong khdu phén &n cho ngudi béo phi ma
chi can cé ché& dd &n phu hop (han ché& an nhiéu chét béo) vi lipid cé vai trd cung
cdp ndng lvong cling nhu tham gia vao nhiéu hoat déng sinh |i clia co thé. Vi
vay, néu cdt gidm hoan toan lipid cé thé gay dnh hudng dén cdc hoat déng séng.
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V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Cellulose la dai phan t&r duoc cdu tao tir glucose, lién két v&i nhau bang lién
két glycosidic tao thainh mach thdng, khéng cé su phén nhdnh. Céc phén ti cellulose
nédm song song duoc ndi v&i nhau bdng lién két hydrogen hinh théinh nén bé dai dudi
dang vi soi, cdc soi nay khéng hod tan va sdp x€p duéi dang cdc 1&p phl tao nén
cdu tric dai va chdc.

2.
Tiéu chi DNA RNA
Goém bén logi nucleotide: A, | G&dm bén loai nucleotide: A,
T,G C .6 E
Donphan Puong CH, O, Puong CH, O,
S8 luvong nhiéu S6 lvong it hon
S8 mach Hai mach Mét mach
Dang mach Xoén Théng hodc xodén
Nguyén téc bé sung |Cé Co hodc khéng
crocning | e o 0 0 U e
- DNA sang protein

3. Mt s6 vi sinh vat séng duoc & trong sudi nudc néng cé nhiét dé xdp xi 100 °C
ma protein cla chuing lai khéng bi hdng do protein clia cdc loai sinh vét nay cé
cdu trac ddc biét nhu cé méat dé day ddc hon théng thuang, déng thai trong cdu
trac protein cé thém nhiéu lién két gitra cac bé phén nén én dinh va khé bi phd
v® hon. Do dd, khéng bi bién tinh khi & nhiét dé cao.

4. Cdc lodi dédng vat séng & vung cuc cé nhiét dd thdp nén cé I&¢p m& dudi da
day hon dé gilr &m cho co thé. Ngodi ra, & cdc lodi déng vat cé tép tinh ngt
déng, |&p m& nay dung dé cung cdp ndng lvgng cho co thé trong thei gian
chiing ngl sudt mua déng (khéng di kiém é&n).

5. Qud trinh nhan d6i DNA duoc xuc tac bdi cdc enzyme cé bén chét la protein.
Khi & 30 °C, cdc enzyme nay cé hoat tinh binh thudng nén sé luong phén tir
DNA tang Ién. Tuy nhién, khi nhiét dé téng lén 50 °C thi enzyme bi bién tinh nén
khéng xtic tdc cho qud trinh nhan déi dan dén sé luong DNA khéng tdng lén nira.



TE BAO
(2 tiét)

. "\ THUC HANH: XAC DINH MOT 56
. THANH PHAN HOA HOC CUA

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, R -
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Nhéin the Nhéan ra va chinh sra duwgc nhitng diém sai khi
T dua ra cdc gid thuyét nghién ctu, khi thao thdc| SH 1.7
sinh hoc : 5 i
: lam thi nghiém.
Pé xudt duoc vén dé duoc nhdc dén trong tinh
huéng thuc té& dat duoc cdc cau hoi lién quan dén| SH 2.1
cdc tinh huéng dé.
Dé xudt duoc cdc gid thuyét lién quan dén tinh
hudng trong thuc tién duoc dua ra va phdt biéu| SH 2.2
duoc cdc gid thuyét nghién ciru.
Tim hiéu

thé gi¢i séng

Lua chon phuong dn phu hop va trién khai thuc
hién bé tri cdc thi nghiém nghién cru dé chirng
minh cdc gia thuyét da dé ra.

SH2.3

Thu thép dir liéu tir két qua quan sat cdc nghiém
thirc khdac nhau; so sanh duoc két qua véi gid thuyét,
gidi thich va rat ra két luén vé van dé nghién ciu.

SH 24

Viét duoc bdo cdo nghién ciru.

SH.2.5

b. Nang lwc chung

Tw cht va tw hoc

Tw nhdn ra va diéu chinh duoc nhirng sai sét va
han ché cla bdn than trong qud trinh nghién ciru
khoa hoc; rat kinh nghiém dé vén dung phuong
phdp hoc bdng nghién cttu khoa hoc vao nhirng
tinh hudng khdc.

TCTH
6.3

Giao tiép
va hop tdc

Cha déng dé xuét muc dich hop tac nhdm tién hanh
cdc phuong dn chitng minh cdc gid thuyét da dé ra.

GTHT 3

Gidi quyét vén dé
va sang tao

Néu duwoc nhiéu y tudng mdi trong qua trinh hoc
tép nhu cdc gid thuyét va phuwong dn chirng minh
cdc gid thuyét.

VDST 3
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2. Vé phdm chdt

Tién hanh thi nghiém ding quy trinh, bdo cdo dung

i e g o 5 iy TT1
so liéu va két quda nghién clru.

Trung thuc

Pdnh gid duoc diém manh, diém yéu clda bdn
Chdm chi than, thuan lgi va khé khan khi tham gia nghién| CC 11
ctu khoa hoc.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc thuc hanh.

= Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém nhé.

- Phuong phdp day hoc gidi quyét van dé.

- Day hoc bdng nghién ctru khoa hoc.

= Ki thuét: phong tranh, déng ndo, khan trai ban, think = pair = share.

lIl. THIET B] DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bdi v&i gido vién

~ GV chudn bj cdc dung cu, mau vat, hod chdt theo goi y trong SGK va dung dé
bé tri cdc nghiém thire.

- Cdc cdu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

— Cdc mau vat hodc dung cu duwoc GV phan céng chudn bi.

- Bién bdn thdo luan nhém.

- Bdo cdo thu hoach.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat vén dé theo cdc tinh huéng go'i y trong SGK.

GV cé thé sir dung phuong phdp day hoc gidi quyét van dé, ki thuat déng néo,
ki thuét phong tranh dé té chirc hoat déng khéi déng cho HS. Tir d6, dinh huéng
cho HS nghién cltu cdc van dé theo hudng mé hinh nghién citu khoa hoc.

Hinh thanh kién thirec méi

Hoat déng 1: Quan sat dé trdi nghiém

a. Muc tiéu

SH 211, GTHT 3; €C1.1.

e
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b. T6 chire thue hién

GV chia I&p thanh ba nhém, mdi nhém nghién ctu hai tinh hudng.

GV st dung phuong phdp hdi - ddp néu van dé két hop st dung ki thuat khén
trai ban hodic think - pair - share dé huwéng dén va goi y cho HS thdo luén noi
dung trong SGK theo mau sau. Luu y, véi méi véin dé HS cé thé dét ra nhiéu cau
hdi khdc nhau.

MAU PHIEU SO 1
Bién ban thao luén dat cau héi néu van dé
Nhom thuwc hiGn: ...t et en

Tinh N6i dung théo luan
huéng N&i dung véin dé Cau hdi gié dinh
1
2

Goi y cdc van dé va cau hai gid dinh:

STT No&i dung van dé Cau hdi gia dinh
1 Céc loai qué chin cé thé cung cdp | Chat nao trong qua chin ¢é vai trd
né&ng luvong cho co thé. cung cdp ndng lvgng cho té bao?
9 Gao, bét mi,... duocdung lam nguyén | Cé phdi trong gao, bét mi,... ¢cé
liéu dé tao ho tinh bot. chira tinh bot?
3 An qud nhiéu thit, cd, tritng, sita,... | Chdt nao trong thit, cd, tring,

l&m t&ng nguy co méc bénh Gout. strq,... gy ra bénh Gout?

Hat lac (dadu phdéng) hodc mé, dau| Chatnaotronghatlac (déau phdng)
4 |ndanh,... dugc dung lam nguyén liéu | hodc me, dau nanh,... duwoc dung

san xudt dau thuc vat. dé s&n xudt dau thuc vat?

Lé tuoi dé lau ngay sé ddn bi héo [ Khi dé |4 tuoi lau ngay, cé phai
5 ; A ; n ; £ b BEE g

va khé. cdc chat chira trong 1ad da mat di?
6 Céc logi rau, cti gitp co thé tdng cuong | Cac logi rau, ci d& cung cdp

strc dé khdang, cung cdp vitamin,... nhirng chét gi cho co thé?

Hoat déng 2: Dé xudt gid thuyét va phuong édn chirng minh gid thuyét

a. Muc tiéu

SH.2.2; GTHT 3; VBST 3; CL 1.

b. T6 chire thuc hién

GV s dung phuong phdp hoi - ddp néu van dé két hop sir dung ki thuét kh&n
trdi ban hodic think — pair — share d&€ huéng dén va goi y cho HS thdo luén ndi
dung trong SGK theo mdu sau. Luvu g: véi mdi gid thuyét duoc dua ra, HS ¢ thé
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dat ra phuong an chirtng minh gié thuyét khdc nhau, sau dé, HS thao luén dé lua
chon phuong dn khé thi nhét.

MAU PHIEU SO 2
Bién ban thao luén dé xudt gia thuyét va phuong an chirng minh giéa thuyét
NhOm thwe hi€n: ...

Tinh N&i dung thdo luan
hudng N&i dung gid thuyét Phuong én kiém chirng gid thuyét
1 :
Phuong dn duoc lva chon:...
5 :
Phuong édn duoc lva chon:...

Goi y cdc gid thuyét va phuong an chirng minh gid thuyét:

STT Noi dung gid thuyét Phuwong dn ki€m chirng gida thuyét
1 |Trong cée loai aud chislf® i Glucose cé tinh khir nén cé thé dung
9 =9 9 "| chét cé tinh oxi hod d& nhan biét.

5 Trong gao, bét mi,... ¢é6 chra [Dung iodine d€ kiém tra sy cé mat
tinh bét. cta tinh bét.

3 Né&u &n qud thira protein sé tang | Dung CuSO, dé€ kiém tra su cé mat
nguy co mdc bénh Gout. cuia protein.

" Trong hat lac (déu phéng) hodc | Diung Sudan Il d& kiém tra su cé mdét
me, ddu nanh,... cé chira lipid. | cua lipid.

5 Khi dé lau ngday, nudc trong la|Dung tdc nhén nhiét dd dé kiém tra
thodt ra lam |1a bi khé. sw c6 mdt cda nudc.

) , S— .| St dung cdc chét hod hoc cho phan

Trong cdc logi rau, cu cé chta| | - e , -

6 i 2 : ng ddc trung véi cac ion khodng dé
nhiéu mudi khodng. e :

kiém tra su cé mat cua chung.

Hoat déng 3: Thiét ké thi nghiém kiém chirng gid thuyét

a. Muc tiéu
SH 2.3; TCTH 6.3; GTHT 3; CC 1.1

b. T6 chire thuc hién

Cdc nhém tién hanh thi nghiém chirng minh cho gia thuyét vé van dé nghién cru
duoc dé ra (c6 thé c6 nhiéu hon mét nhédm lam cung thi nghiém va phéi hop cac
nhém dé thu thép thém cdc théng tin, s6 liéu bé sung cho gid thuyét ban dau).

1. Thi nghiém xdc dinh su cé mdt cla glucose trong té bao

GV str dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huédng dan cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.

\8&



— Chudn bi: GV chudn bj ddy dd cdc dung cu, mdu vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK (chudén bi thém dung dich glucose 30 %).
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng budec.
O méi bude, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao ching ta c@n phai lam nhitng
budc dé théng qua cdc cdu hai:

+ Tai sao phai s&t dung qud nho thay vi cdc loai qua khac?

+ Tai sao phdi nghién nhé qud nho dé lay dich loc?

+ Thuéc thir Benedict ¢é vai tro gi?
— B6 tri nghiém thire: GV huéng dén HS bé tri nghiém thic dé déi chiéu két qud
gitra cdc nghiém thirc dé€ thu thép di liéu nhu sau: Nhé dung dich Benedict vao
cdc 6ng nghiém chira cac dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi chiéu két
qud. Thi nghiém duoc I&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SO 3
Két qua thuc hién nghién ciru
NBOM thure BIBN: il e O aiareisyu s e wssi s sserasans
NGi dung NGhIEN CPUL ....ooii it et ettt ee e eae e en e

Dung .. Dung dich
dich e glucose 30 %

Dich chiét nwéc nho

Kat | Ldn1 | Lan2 [ Lan3 | Lédn1 [ Ldn2 | Lan3 | Lan1 | Lan2 | Lan 3

qua

- Quan sdt va gidi thich két qua: GV huéng dén HS quan sdat va gidi thich két qud
thi nghiém dua trén kién thire dé hoc.
Glucose l& loai duwdng cé tinh khi, khi nhan biét bdng thudc thir Benedict (cé
chttra CuSO,) la mét chdt oxi hod thi glucose sé khir Cu** thanh Cu* tao két tua
Cu,0 mau dé gach.
2. Thi nghiém xdc dinh suw ¢é mat cta tinh boét trong té bao
GV st dung phuvong phdp day hoc thue hanh dé huéng dan cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chuén bi day dt cdc dung cu, méu vat va hod chdt theo yéu céu
trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dé@n HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
mdi budc, GV cé thé dat mét sé cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:
+ Tai sao phdi dung mau vat la ct khoai tay? Cé thé thay thé khoai tay
béng mdau vat nao khac khong?
+ D& thuc hién thi nghiém nay nén dung té€ bao thuc vat hay té€ bao
déng vat? Tai sao?
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+ Viéc nghién nhd khoai tay cé y nghia gi?

+ Thuéc thir Lugol c6 vai tro gi?
— B6 tri nghiém thirc: GV hudng dén cho HS bé tri nghiém thirc dé dsi chiéu két
qua gitta cdc nghiém thirc dé thu thap dir liéu nhu sau: Nhé dung dich Lugol vao
cdc 6ng nghiém chira cac dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi chiéu két
qud. Thi nghiém duoc I&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SO 4
Két qua thuc hién nghién ctru
17T pall {83 cdl g (- oM S e S P
NOI AUNG DONIBN CIULE ... sssssimssr s e s s e s R e es v s

Dung

dich Nuéc cat Hé tinh bot Dich chiét khoai tay

K&t Lan1 | Léan2 | Lan3 | Ld&n1 | Lan2 | L&n3 | L4n1 | L&Gn2 | L4n 3

qua

- Quan sdt va gidi thich két qud: GV huéng dén HS quan sdat va gidi thich két qud
thi nghiém dua trén kién thae da hoc.
Tinh bét l& chét du trir ndng lwong & té bao thuc vat, nén sir dung cdc loai cl cé
ham luong tinh bot cao (khoai tay, khoai lang,...) dé dé quan sat két qud thi nghiém.
Tinh bét cé phan ing mau ddac treng véi thude thir iodine. Khi dung thudc thir
Lugol, trong thuéc thi& nay cé thanh phan |& iodine va potassium iodide (K1) nén
s& phan (rng vdi tinh bt lam xudt hién mau xanh den hodc xanh tim.
3. Thi nghiém xdc dinh su cé mat cta protein trong té bdo
GV st dung phuong phdp day hoc thue hanh dé huéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chudn bi day du cdc dung cu, mdu vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK (GV chudn bi thém sira bo tuoi).
— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng budce. O
maoi budc, GV cé thé dat mot sé cau hoéi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:
+ Tai sao phéi s& dung méau vat la long trdng trieng ga?
+ Dung dich CuSO, 1% c¢ vai tro gi?
— B& tri nghiém thire: GV huéng dén HS bé tri nghiém thic dé dsi chiéu két qud
gitra cac nghiém thirc dé thu thap dit liéu nhu sau: nhé dung dich CuSO, 1% vao
cdc 8ng nghiém chira cdc dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi chiéu két
qud. Thi nghiém duoc 1&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.



MAU PHIEU SO 5
Két qua thue hién nghién ciru
17T g B 4 177 ool | g Lo O A S R s S
NI dung NGhIEN CPUL ...ttt ettt e en e

D ) ~ x . x & P
d?cnl? Nudc cat Sira bo tuwoi Long trang trirng
o~ Lan1 | Lan2 | Lan3 [ Lan1 | Lan2 | Lan3 | Lan1 [ Lan2 | Lan3
é
qua

- Quan sdt va gidi thich két qud: GV huédng dan HS quan sdat va gidi thich két qud
thi nghiém dua trén kién thie da hoc.
Protein dugc cdu tao tir cdc amino acid lién két véi nhau bdang lién két peptide.
Lién két nay cé phan &ng mau Biuret ddc trung véi Cu?* trong dung dich CuSO,
tao thanh phic chat cé mau xanh tim hodc tim dé. Trong I6ng trédng trirng ga cé
ham lugng protein cao nén khi str dung dung dich CuSO, 1% sé& thdy hién tuong
chuyén déi tir mau xanh ctia CuSO, thanh mau ddc treng ctia phan rng Biuret.
Luwu g: phdn &ng Biuret chi xdy ra v&i phan tlr c6 tir hai lién két peptide trd 1én.
Tuy theo s6 luong lién két peptide cé trong phan t&r ma két qua thi nghiém cé dé
ddm nhat khdc nhau.
4. Thi nghiém xdc dinh su cé mdat caa lipid trong té bao
GV st dung phuong phdp day hoc thue hanh dé hudng dén HS thuc hién cdc
budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chudn bi day di cdc dung cu, mdu vat va hod chét theo yéu cdu
trong SGK (GV chudn bi thém déau thuc vat).
— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
mdi budc, GV cé thé dat mot sé cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:
+ Tai sao phadi st dung hat lac [am mau vat? Cé thé thay thé hat lac bang
mdu vat nao?
+ Tai sao phdi nghién nhé hat lac v&i ruou trdng ma khéng dung nudc?
+ Dung dich Sudan lll ¢é vai tro gi?
— BG tri nghiém thirc: GV hudng dan HS bé tri nghiém thire dé déi chiu két quad
gitta cdc nghiém thic dé thu thép dit liéu nhu sau: Nhé dung dich Sudan Il vao
cdc 8ng nghiém chira cdc dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi chiéu két
qud. Thi nghiém duoc Idp lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.
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MAU PHIEU SG 6
Két qud thuc hién nghién ciru
NhOmM thu'c hiGN: ...ttt e e
NOT dUDg NGIIGN CIUE oiiiiiiiiiiiiiiiiiiimisiisismiissasaasssss ssosssisisssosssssessnnssvases

Z‘;‘:: Nwéc cat Dau thuc vat Dich loc tir hat lac
K&t Lan1 | Ldn2 | L&n3 | LAn1 | LaGn2 | LAn3 | Ldn1 | Lan2 | L&4n 3
qua

— Quan sdt va gidi thich két qua: GV hudng dén HS quan sdét va gidi thich két qud
thi nghiém dua trén kién thac da hoc.
Lipid l& hop chat khéng tan trong nudc nhuwng tan trong mét s6 dung méi hiru
co, Vi vay nghién hat lac v&i ruou trdng dé hoa tan lipid. Sudan Il cé méau vang
cam, thudng duoce dung lam thudc nhudém dé nhén biét lipid. Khi cho Sudan il
vao dich loc s& quan sat duwoc nhitng giot nhé cé mau vang cam, dé chinh la céc
giot lipid.
5. Thi nghiém xdc dinh su cé mat cta nudc trong té bao
GV s dung phuong phdp day hoc thue hanh dé hudng dén cho HS thuc hién
cdc buéc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chudn bi day da cdc dung cu, mau vat va hod chat theo yéu cdu
trong SGK (GV chuén bi thém mét sé6 cady mong nudc (nha dam, xuong réng,...)).
— Tién hanh thinghiém: GV huéng ddn HS ti€n hanh thi nghiém theo tirng buéc. &
moi budc, GV cé thé dat mét sé céu hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:

+ Tai sao phdi st dung | cay con tuoi?

+ Viéc dung mdy sdy & Budc 2 cé y nghia gi?
— B6& tri nghiém thirc: GV huwdng dén cho HS bé tri nghiém thirc dé ddi chiéu két
qud gitra cdc nghiém thic dé€ thu thap dit liéu nhu sau:

+ Cé&t ngang than cay nha dam & cdc vi tri khdc nhau va quan sat vi tri
vét cét.

+ Cat & con tuoi thanh tirng manh nhd, cho vao trong 8ng nghiém va dun
trén ngon lra dén cén trong khodng 15 - 20 pht.

+ Cét 14 con tuoi thanh tirng ménh nhd, dung mdy sdy dé sdy trong khodng
15 - 20 phit.
Thi nghiém duoc 1&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.



MAU PHIEU SO 7
Két qua thuc hién nghién ciru
NhOmM thre hi@N: ... e e
NGi dung NGhIEN CPUL ...ttt e

Pun mau I con tuoi
trén ngon lira Sdy madu la con tuoi
dén cén

Thi Cét ngang
nghiém | than cay nha dam

Lan1 | Ldn2 | L4n3 | Ldn1 | LA4n2 | LGN 3 | Lan1 | LGn2 | LAn 3

Két qua

- Quan sdt va gidi thich két qué: GV huéng dén HS quan sat va gidi thich két qué
thi nghiém dua trén kién thire da hoc.
Nudc la thanh phén chi yéu cta té bao. Trong té bao, nudc tén tai & hai dang la
nudc tu do va nudc lién két. La con tuoi cé ham luvong nudc cao, khi dung may
sdy, nudc bén trong |4 bi tac déng b&i nhiét dé cao nén sé béc hoi. La bi mat
nudc sé cd khéi lvong gidm di so véi l& con tuoi.
6. Thi nghiém xdc dinh su cé mat cia mét sé nguyén té khodng trong té bao
GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chu@n bi day du cae dung cu, mau vat va hod chét theo yéu céu
trong SGK (GV chudn bi thém dung dich Na,CO,, HCI, déy platinum, den khi).
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dén cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mdi bude, GV cé thé dat mét sé cau hoi dé€ HS hiéu ré duoc quy trinh
dang lam:

+ Tai sao phdi gi@ nhuyén |la cay?

+ Viéc dun sbi khéi chat & Budc 2 c¢é y nghia gi?
— B6 tri nghiém thire: GV huédng dé@n cho HS bé tri nghiém thirc dé dai chiéu két
qud gilta cdc nghiém thirc dé thu théap d¥ liéu nhu sau:

+ Nhdan biét nguyén t6 Cl: dung dung dich AgNO,. Sau dé, dé ra ngodi
anh sang.

+ Nhan biét nguyén t6 P: dung dung dich Mg(NH,), va AgNO..

+ Nhan biét nguyén té Ca: dung dung dich (NH,),C,O, va Na,CO..

+ Nhén biét nguyén té S: dung dung dich BaCl.. Sau dé, cho thém dung
dich HCI.

+ Nhén biét nguyén té K: dung dung dich picric acid va déay platinum.
Thi nghiém duoc 1&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

\Sa
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MAU PHIEU SO 8
Két qua thuc hién nghién ciru

o LTl 407 2 T e o e e e
NG dung NOBIBN CIRLL ...oocovianiisiosinisisinsnisimmiossins ionmisssintssnssssni s snissuns es o e nssnass

1. Nhé vai giot dung dich AgNO, vao 8ng nghiém. Sau dé, dua ra ngodi dnh sdng.

Két qua

Sau khi nhé AgNO,

Sau khi dua ra ngodai dnh séng |

Lan 1

Lan 2

Lan 3

Lan 1

Lan 2

Lan 3

Nhén biét duoc nguyén té: ...

2. Chia cdc 8ng nghiém thanh hai nhém:
— Nhom 1: Nhé vai giot dung dich Mg(NH,)..
— Nhom 2: Nho vai giot dung dich AgNO..

Két qua

Nhém 1

Nhém 2

Lan 1

Lan 2

Lan 3

Lan1

Lan 2

Lan 3

Nhén biét duoc nguyén té: ...

3. Chia cdc 8ng nghiém thanh hai nhém:
— Nhom 1: Nho vai giot dung dich (NH))
— Nhém 2: Nho vai giot dung dich Na, CO..

C QO

br Dt Banr. ¢

Két qua

Nhém 1

Nhém 2

Lan 1

Lan 2

Lan 3

Lan 1

Lan 2

Lan 3

Nhén biét dwoc nguyén té: ...

4. Nho vai giot dung dich BaCl, vao 6ng nghiém. Sau dé, cho thém dung dich HCL.

Sau khi nhé BaCl,

Sau khi cho thém HCI

Két qua

. X Lan 1 Lan 2 Lén 3 Lan 1 Lén 2 Lén 3
Két qua
Nhéan biét dwoc nguyén té: ...
5. Chia cdc 8ng nghiém thanh hai nhém:
= Nhdm 1: Nho vai giot dung dich acid picric.
— Nhém 2: Tém dung dich |1&én day platinum. Sau d6, dét trén dén khi.
Nhom 1 Nhém 2
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

Nhén biét dwoc nguyén té: ...
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— Quan sdt va gidi thich két qud: GV hudng dén HS quan sdat va giai thich két qua
thi nghiém dua trén kién thic da hoc.

Mdi nguyén t& khodng sé cé phdn trng ddc trung véi cdc thudc thir lam xudt hién
cdc hién tuvong khac nhau.

1. Nhé vai giot dung dich AgNO, vao éng nghiém lam xudt hién két tia mau
trdng & ddy 8ng nghiém: CI- + Ag* — AgCH\.. Sau khi dua ra ngodi dnh sdng, két
tha trdng chuyé&n sang mau den.

= Nhan biét duoc nguyén té Cl.

2. Chia cdc 6ng nghiém thanh hai nhém:

- Nhém 1: Nhé vai giot dung dich Mg(NH,),: Xudt hién két tia mau trang & day
8ng nghiém: PO, + Mg(NH)), — NH4MgPO4¢.

- Nhém 2: Nhé vai giot dung dich AgNO,: Xudt hién két tia mau vang & ddy éng
nghiém: PO~ + Ag* — AgSPOAJ/.

= Nhan biét duoc nguyén t6 phosphor.

3. Chia cdc éng nghiém thanh hai nhém:

— Nhém 1: Nhé vai giot dung dich (NH,),C,0,: Xudt hién két tla mau trdng & ddy
8ng nghiém: (NH,),C O, + Ca?* — CaC,0 v.

— Nhém 2: Nhé vai giot dung dich Na,CO,: Xudt hién két tiia mau trang & dday 6ng
nghiém: Ca?* + CO,> —> CaCO,+

= Nhan biét duoc nguyén té Ca.

4. Nhé vai giot dung dich BaCl, vao 6ng nghiém lam xudt hién két tia mau trang
& ddy 8ng nghiém: Ba?* + SO 2 — BaSO,\. Sau dé, cho thém dung dich HCI, két
taa nay khéng tan.

= Nhén biét duoc nguyén té S.

5. Chia cdc 6ng nghiém thanh hai nhém:

— Nhém 1: Nhé vai giot dung dich acid picric: Xudt hién két tda hinh kim mau vang
& ddy 8ng nghiém: K* + acid picric — potassium picrate két tla.

- Nhém 2: Tam dung dich |én day platinum. Sau d6, dét trén dén khi: ngon Ira cé
mau tim.

= Nhan biét duoc nguyén té K.

Hoat déng 4: Thao luén dua trén két qua thi nghiém

a. Muc tiéu

SH 2.4; GTHT 3; CC 1.1.

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi — ddp néu van dé két hop st dung ki thuat khén
trdi ban hodc think — pair - share dé huéng dén va goi y cho HS thao luan néi
dung trong SGK theo mdu sau.

- *-'M
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MAU PHIEU S6 9
Bién ban thdo luan két qua phan tich di¥ liéu va két luan van dé nghién ciru
NBOM ENEC GG . i i b i asoss s s s s e s M oA LR NS
NGi dung NOBIBN S ..ooiiiicianmimimssmiiismsmiiisasmismisnsmirmssiisasessiissasesivassssvons

No&i dung Két qua phan tich Panh gié _
STT . . fy o b Két |
gia thuyét dir liéu gia thuyét et ien
1

Hoat déng 5: Bdo cdo két qua thuc hanh
a. Muc tiéu
SH 25; GTHT 3 TT 1;:CC1.L

b. T6 chure thuc hién
GV hudng dén HS thuc hién bdo cdo két qud thuc hanh theo méu trong SGK.

BAO CAO: KET QUA THU'C HANH XAC DINH
MOT SO THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

............................................

..............................................................

............................................

..............................................................

............................................

..............................................................

......................................................

....................................................

............................................

..............................................................

4. Bdo cdo két qua nghién cu

Thinghiém . Cdchuoctiénhanh  Kétqud va gidithich

5. Két luan va kién nghi

............................................

...............................................
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On tap Chuong 1

(1 tiét)
l. MUC TIEU
PHAM CHAT, . _
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang lue sinh hoc
Tim duoc tw khod va sir dung duwoc thudt ngilr
khoa hoc dé& két néi théng tin theo logic cé vy SH 181
nghia trong viéc xay dung so dé hé théng hod o
ki€n thire vé thanh phén hod hoc clia té bao.
Nhdn thire sinh hoc
S& dung duoc cdc hinh thitc ngén ngir biéu dat
khdc nhau dé hoan thanh cdéc bai tap 6n tép| SH 1.8.2
Chuong 1.

- v .. . | Van dung nhitng hiéu biét vé thanh phan hod
Vi;nudungﬂklen thol hoc cta té bao dé gidi thich duoc nhitng hién| SH 3.1
ki ndng da hoc 4 5 < i

twong thudong gdp trong doi séng.
b. Nang luc chung
Tu nhdn ra va diéu chinh duoc nhitng sai sét, han
T chitul i hoe ché& cla ban théan trong qud trinh hoc tép cac ndi| TCTH

‘ B R dung vé thanh phan hod hoc cla t& bao; biét tu 6.3

diéu chinh cdch hoc tép mén Sinh hoc cho phu hop.

: g . |Lua chon dwogc hinh thiéc lam viéc nhédm dé
Giao tiép va hop tdc histrthainh nhidm vihoe . GTHT 3

\Ba -
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Gidi quyétudndé |Néu duoc y tudng mdi trong viéc hé théng hod

ua sdng tao ki€n thirc vé thanh phan hod hoc cla té bao. REIST S

2. Vé phdm chat

Cé y thire danh gid diém manh, diém yéu cua
Cham chi ban than, thuan loi, khd khan khi hoc tap vé| CC 1.1
thanh phan hod hoc clia té bao.

Il. PHUONG PHAP VA KT THUAT DAY HOC
- Phuong phdp day hoc theo nhém.

- Ki thuat so dé tw duy.

- Phuong phap tro choi.

l1l. THIET B| DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bai vé&i gido vién

- So d6 hé théng hod kién thire Chuong 1.

- B céu héi cé ndi dung vé thanh phan hod hoc cla té bao (néu GV thiét ké
tro choi).

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Béi véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Gidy khé AO.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két néi internet.
- Bién ban thdo luan nhém.

— Néi dung trd |&i cdc cdu héi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thic

a. Muc tiéu

SH 18T TCTH 6.3; GTHT 3; VBST 3: CC 11,

b. T6 chure thuc hién

GV hudng dan HS tham gia mét sé troé choi cé tinh téng hop nhu "Ai la triéu
phu?", "Chiéc nén ki diéu"”, "Em |a tuyén truyén vién",... hodc chia nhém dé thi
thiét k& ap phich vé cha dé “Thanh phén hod hoc cta té bao" hodc “Hod hoc va
su séng’”.



Gom mot nguyén tir O lién két véi hai nguyén ti H bang lién két cong hoa
Nwdrc —=| tri. Chire ning: cdu tac nén té bao, 13 dung mbi hoi tan cac chit, mbi trwéng
cho cac phan tmg sinh hod

Vi lwgng Budng don | |GAm mét helic nhidu dudng

(Fo. Cur 1. (glicoss,...) don li&n két véd nhau bing lign

két glycosidic. Chire ning: dy

. Pwong doi | |triF va cung cép mang lwgng

THANH PHAN 'E & Carkiohydrate (saccharse,.. | cho cor thé: chu tao nén thanh

HOA HOGC %% té bao, mang sinh chét, cac

o S e Dwongda | |kénh win chuyén va nucleic
CUA TE BAO B (celiuloss, ...} acid

Lipid don gian Céu tao chi yéu gbm glycerol

CHON.) Lipid trir ¥4 cung cip nidng lweng
cho co thé, tham gia ciu tao té

Lipid phivc tap|__ lpag va nhidu qué trinh sinh li
(chaolesterol, ...)

3 3
cua cor tha

Céac phan tir
sinh hoc

CAu tao tiv bén loal nucleotide
(A, T, G, C), mach xodn kép.

Ba lvong < (ddu, m, sap,...) va acid béo. Chirc nang: duw

DNA E
Chikc nang: Iweu trir va truyén
dat thang tin di truyﬁn

Nucleic acid

Céu tao tir bon loai nucleotide

RNA (A, U, G, C), mach dc:n. Truyén

(rRNA, tRNA__) dat thong tin di truyen tlr DNA

sang protein

Caéu tao tir cic amino acid lién két véi nhau bing lién
két peptide. G6 bdn bac cau tric. G6 chirc nang da
Protein ~—+* dang nhit trong té bao: chu tao, xdc tac, thy thé, van
@éng, van chuyén, bao v&, didu hoad, di trir amino

acid,...

Hoat déng 2: Huéng dan gidi bai téap

a. Muc tiéu

SH1.8.2; SH 3.1: TCHE 6.3; G ESSVES TaaciC i
b. T6 chire thuc hién

GV goiy, dinh huéng, té chitc cho HS hoat dong nhém dé lam bai tap van dung
cla chu dé, déng thoi phdt trién phdm chdét, néing luwe ctia HS. GV ¢é thé t6 chirc
theo hinh thirc thi dua gitta cdc nhém dé tiét hoc trd nén sinh déng hon.

1. Trong kem chéng né cé chira thanh phan cé ban chét la lipid khéng thdm
nudc, do dé, han ché& duoc qud trinh mat nudc qua da, ldm da khéng bi khé va
bi nit né.

2. Y kién trén la dung. Vi nwdc cé vai trd quan trong déi véi sw séng nhu: 1 thanh
phan chinh cdu tao nén té& bao, |& dung mdi hoa tan nhiéu chét can thiét, vira la
nguyén liéu vira l&d méi trudng cho nhiéu phan ng sinh hod xdy ra trong té bao
dé€ duy tri sv séng. Ngoai ra, nudc con ddng vai trd quan trong trong viéc ddm
bdo suv can bdng va 8n dinh nhiét dé cla té& bao va co thé. Bén canh dé, nuwéc
con la méi truéng séng cla nhiéu loai sinh vat.



3. Ba dau hodc khé déu déau tuong la loai thire &n c6 ham lugng protein cao, khi
s dung loai thirc &n dé lam ti 1é thit nac tang Ién diéu dé chirng té protein cé
trong déu twong da duoc chuyén hod thanh protein trong co thé lon.

4. Dich duorc truyén vao co thé bénh nhan cé thanh cha yéu |& nudc va cdc chéat
dién gidi. Khi bi tiéu chdy ndng, co thé sé bi mat nhiéu nudc va chat dién gidi,
viéc truyén dich nhdm bu lai cdc chat nay cho co thé dé céc hoat déng séng
duoc duy tri 6n dinh.

5. HS tu suwu tdm tranh, anh vé cdéc loai té€ bao.

Nhan xét va gidi thich: Cac logi t& bao khdc nhau cé hinh dang va kich thudc khéc
nhau do méi loai t& b&o ddm nhan mét chirc ndng nhédt dinh nén té& bao sé& cé
cdu tric phu hop véi chic ndng. Vi du: T€ bao biéu mé rudt non cé cdc vi nhung
mao nhdm té&ng dién tich bé mat, nhe& dé téng hiéu qua hdp thu cdc chat.

()



Chuong 2. Cau truc té bao
TE BAO NHAN SO

(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, : T
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Trinh bay duoc dac diém chung ctia té bao nhanso. | SH 1.2
Gidi thich duwoc méi quan hé gitra kich thudc t& ST
bao va ti lé S/V. '
Mé té duoc kich thude, cdu tao va chic nang
: e N SH1.2.2
Nhén thirc sinh hoc | €dc thanh phan cua té bao nhéan so.
Phan biét duoc vi khuan Gram duong va vi
o 5 SH1.3
khuéan Gram am.
Trinh bay duoc co s& khoa hoc clia viéc rng dung
. o ; * P SHI1.2.3
su khac nhau gitta cdc loai vi khuan trong y hoc.
Vén dung kién thire, | Dua véio méi quan hé gitva kich thudc té bao va ti SH 31
ki néing dé hoc l& S/V dé gidi thich duwoc mét s van dé thuc tién. :
b. Nang luvc chung
Ludn chd déng, tich cuc tim hiéu va thuc hién
Tw cha va tw hoc nhitng céng viéc cla bdn than khi hoc tap vé t&€| TCTH 1
bdo nhan so.
g U . | Biét cht déng trong giao tiép; tu tin va biét kiEm| GTHT
Glaotieprua RIPLAC | ot climacde; thisl o ki AT trudenhidy ngust, | 4.5
2. Vé phdm chdt
Tréch nhism Sc‘m saqg chgqu trcich nnhlem vé nhitng l&i néi va TN 13
: hanh déng cia ban than.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém nhoé.
- Day hoc néu va gidi quyét van dé théng qua cau hoéi trong SGK.
= KT thudt manh ghép.
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I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bai vé&i gido vién

- Hinh &nh vé cdc loai vi khudn khac nhau va hai khéi lap phuong.
- Bdng phan céng nhiém vu cho cdc nhém.

- Cdc cau hai tv luan.

2. B&i véi hoc sinh

- Gidy A4.

- Bién ban hoat déng nhém manh ghép.

- Gidy ghi dap an.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngodi ra, GV cé thé diung thém cdc hinh
dnh vé cdc lodi vi khudn khdc nhau séng & noi cé diéu kién méi trudng khdc
nghiét (Pyrodictium abyssi séng & miéng nti lra, Chlamydomonas nivalis séng &
Nam Cuc,...) d€ lam cho hoat dong khdi déng tré nén hap dan. HS cé thé chua
tré |1&i ngay duoc, GV dan dat HS di vao bai hoc.

Hinh thanh kién thire méi

1. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN SO

Hoat déng 1: Tim hiéu ddc diém chung cta té bao nhén so

a. Muc tiéu

SH1.2.1: 8H 1.6; TCIH N

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan dé hudng dén va goi y cho HS thao
ludn néi dung trong SGK.

1. Hay so sdnh kich thudc clta té bao nhan so va té bao nhén thuc.

T& b&o nhan so cé kich thuéc nhé (khodng 1 - 5 um), kich thuwde trung binh chi
bdng 1/10 kich thudc cla t&€ bao nhan thuec.

2. Kich thud'c nhé da dem lai cho té bao nhdn so nhitng wu thé gi?

Kich thudc t& bao nhd nén tilé S/V |&n gitp t& bdo trao d&i chat véi méi trudng
mot cdch nhanh chéng. Nhe d6, t€ bao nhén so sinh trudng va sinh sén nhanh.
GV c6 thé m& rong van dé bdng cdach dat cau hdi: Tai sao t& bao cé kich thudc
nhé thi t7 18 S/V lai lon?

D& HS gidi quyét duoc vdn dé trén, GV dua ra vi du sau va hudng dén HS st
dung todn hoc dé chitng minh.

- C6 hai khéi lap phuvong duoc dénh s6 1 va 2 véi kich thude déu béng:
2cmx2cmx2cm.

(o4)



- Khéi lap phuong sé 1 gitt nguyén. Khéi lap phuong sé 2 duoc cdt thanh 8 khéi
lGp phuong nhé hon cé kich thwédc1cm x1cm x 1 cm nhuw hinh sau:

o&
v 2cm :\"& 1 cm

1cm

2cm

4 )

Khéi lap phwong 1 Khéi lap phwong 2

- Yéu cau HS tinh va so sanh ti I1é S/V cla hai khéi lép phuong.

- Khéilgp phuong1: S=2x2x6=24cm’V=2%x2x2=8cm’ > S/V=24/8 =3.
- Khéilap phuong 2:S=1x1x6x8=48cm’% V=1x1x1x8=8cm?® > S/V =
48/8 = 6.

- Sau khi so sdnh, HS riat ra duoc két luan.

LUYEN TAP

* Vi sao tdt cd sinh vt c6 kich thudc 16n ludn cé co thé duoc céu tao tir nhiéu té bao
chir khéng phdi tir mét té bao duy nhét?

Khi sinh vat cé kich thudc co thé Ién nhung duoc cdu tao tir nhiéu té bao nhéd

thiti [&é S/V |&n hon so v&i co thé cdu tao tir moét t& bao duy nhdt, nhe dé téc do
trao d&i chét gitra t& bao va méi trudng sé nhanh hon.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 39.

2. CAU TAO TE BAO NHAN SO

Hoat déng 2: Tim hiéu cdu tao té bao nhén so

a. Muc tiéu

SH1.22 SH 1.2.3; 8H.1.3; TCTH. 1 GTHT 1.5 1M 1.3

b. T6 chire thue hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, ki thudt méanh ghép dé huéng dén
va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

3. Quan sat Hinh 8.3, hay ké tén cdac thanh phéan cdu tao cta té bao nhan so.

——
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Céu tao t€ bao nhan so gém: vé nhay, 16ng, roi, thanh té€ bao, mang té bao,
té& bao chat, plasmid, ribosome, hat dv trr, ving nhan.
- Vong 1: Nhém chuyén gia
GV chia I&p thanh ba nhém, mbi nhém thuc hién cac nhiém vu déc lap:

+ Nhém 1: Tim hiéu vé thanh té& bao, mang té bao va tra |&i Cau hai 4.

+ Nhém 2: Tim hiéu vé té bao chét va tra |&i Cau hdi 5.

+ Nhém 3: Tim hiéu vé vung nhan va tré 1&i Cau hdi 6.
Cdac nhém lam viéc nhém trong vong 5 phut, sau khi tim hiéu, théng nhat y kién,
moi thanh vién phai trinh bay truédc nhém cta minh mét lvgt (nhu |a chuyén gia).
- Vong 2: Nhém cdc madnh ghép
Thanh lap nhém cdc manh ghép: mdi nhém duoc thanh |ap ti it nhdt mot thanh
vién cta nhém chuyén gia.
M&i thanh vién cé nhiém vu trinh bay lai cho cd nhém két qua tim hiéu & nhém
chuyén gia.
Nhém mdnh ghép thuc hién nhiém vu chung: Bénh do vi khuan Gram duong hay
vi khudn Gram am gay ra s& nguy hiém hon? Tai sao?
— Cdc nhém lén luot trinh bay tém tét cdc y ki€n chung ctia nhém.
- GV nhan xét, danh gid, téng két.
4. Quan sdat Hinh 8.4, hay cho biét su khdc nhau gitta thanh té€ bao cta vi khuan
Gram am va Gram duong.
- Vi khuan Gram duong: cé thanh té bao day, khéng cé mang ngodi bao boc.
- Vi khuén Gram am: cé thanh té bao méng, cé6 mang ngoai bao boc.
5. Tai sao t& bao chdt la noi dién ra qud trinh t8ng hop nhiéu logi protein cla
t&€ bao?
Vi trong t& bdo chdt cé chra bao quan ribosome. Pay |& noi téng hop protein
cla té& bao.
6. Tén goi "t&€ bao nhan so” xudt phdat tir déc diém ndao cta té bao?
Do té& bao chua ¢é nhan hoan chinh, chi gém mét chudi xodn kép dang vong
khu tra & vung té€ bao chét, khéng duoc bao boc béi mang nhan.
Sau khi biét duoc cdu tao cla t& bao nhan so, GV hudng dan HS doc thém vé
cdu tao cla thanh t& bao vi khuén va co sé& cla viéc sir dung khdng sinh dé tiéu
diét vi khud@n. GV cé thé cho HS tim hiéu thém vé cdéc loai khdng sinh va co ché
tac dung cua cdc logi khdng sinh do.
LUYEN TAP
* Dwa vao tinh khdng nguyén & bé mat té bao, hay cho biét bénh do vi khudn Gram
duong hay vi khuan Gram Gm gdy ra sé nguy hiém hon. Tai sao?

p————
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Bénh do vi khudn Gram am gay ra sé& nguy hiém hon vi vi khudn Gram am cé 1&p
mang ngodi chira khdng nguyén cé bdn chét l& lipopolysaccharide. Péay l& cdéc
déc t8 do vi khudin sén sinh géy ra mét sé téc hai cho véat chi nhu sét, tiéu chay,...
Bén canh dé, I&¢p mang ngodi con c¢é chic ndng bdo vé, ngdn chdn sy xGm nhap
cta thuéc khdng sinh, cdc chat déc lam tén thuong té bao.

VAN DUNG

* Hay ké tén mét s6 bénh do vi khudn géy ra va dé xudt bién phdp phong trénh céc
bénh do.

Tén bénh Vi khuén géay bénh Bién phap phong tranh
Ngb dbéc Salmonella, Clostridium
thuc phém botulinum — An uéng hop vé sinh.
L i L — Rura tay sach trudc va sau
Eraehay " khi dn, sau khi tiép xac véi vat
Vi phsi. dung chira nguon bénh.

Streptococcus pneumoniae — Peo khau trang khi ra dudng,

. A hn{ kd i
WS i MO @ nhirng noi déng nguoi.

Nhiém trting

—— Escherichia coli
tiét niéu

Qua hoat déng 2, GV hwéng dan HS rdt ra kién thitc trong tam nhw SGK trang 41.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Mdi logi khdng sinh cé co ché tdc déng khdc nhau dén tirng logi vi khudn, do
dé, bénh nhéan trén da nhiém it nhét hai loai vi khudn khdc nhau vi khi sir dung
ba logi khdng sinh, chi ¢é loai B va logi C cé tac dunag.

2. Khdng sinh C ¢6 vai trd (e ch& hoat ddng téng hop protein cla ribosome nén
dé tiép xuc vai ribosome thi khang sinh C phdi duoc vén chuyén vao bén trong
t& bao. Do mang sinh chét c6 tinh thdm chon loc, m&t khdac mét sé vi khuén con
cé |&p mang ngodi ngdn cdn su xdm nhdp ctia khdng sinh dan dén ti 1& khdang
sinh duoc van chuyén vao té bao thdp — hiéu qud tuong déi thap.

3. Do méi logi khdng sinh cé tdc dong khéc nhau, 1én nhitng vi tri khdc nhau caa
t& bao vi khudn nén viéc phéi hop hai loai khdng sinh khdc nhau sé& cho hiéu qué
cao hon so v&i khi str dung riéng |é.

B -
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(4 tiét)

TE BAO NHAN THUC

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . —
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Trinh bay duoc déc diém chung cla té bdo nhén thue. | SH 1.2.1
Phan tich dugc méi quan hé phu hop gitta cdu
tao va chie ndng cua thanh té bao (& té bao| SH 1.6.1
thuc vat) véa mang sinh chét.
Néu duoc cdu tao va chirc néng cla té& bao chéat
4 SH 122
(bao tuong).
Nhan thiec sinh hoc ]
Trinh bay duoc cdu tric cia nhén té€ bao va
by 4 ? SH1.2.3
chirc nang quan trong cua nhan.
Phan tich duwoc méi quan hé gitta cdu tao va
b i X . SH 1.6.2
chic ndng cua cac bao quan trong té bao.
Quan sdt hinh v&, lap duwoc bang so sdnh cdu SH15
tao té bao thuwe vat va dong vat. '
Van dung nhirtng hiéu biét vé t&€ bao nhan thuc,
5 v ... | gidi thich duwoc mét s6 vén dé nhu: su khdc biét
Van dung kién thoe, | . ., ; ¢ o i s
g vé c8u truc cua cdéc loai té bao dé phu hop v&i| SH 3.1
kinang dd hoc , . . % . v oo g e
chirc ndng, nudc ludéc rau céd mau xanh, hién
tuwong dao thai khi ghép mé....
b. Nang lvc chung
Xdc dinh dugc nhiém vu hoc tép khi tim hiéu vé
té bao nhan thuc dua trén két qua da dat duorc TCTH 6.1
tur viéc thuc hién cdc hoat déng hoc tédp & cdc '
Twchavatyhoc | pgitruse.
Tu nhén ra va diéu chinh nhirng sai sét, han ché| TCTH
cta bdn thén trong qud trinh thdo ludn nhém. 6.2
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Biét lwva chon ndi dung, ngén nglt va phuong
tién giao tiép khi thdo ludn nhém cdc ndi dung | GTHT 1.2
vé té€ bao nhan thuc.

Giao tiépua hoptdc - . = -
Biét s dung ngén nglr khoa hoc dé trinh bay

cdc théng tin vé cdu tric té€ bao nhan thuc da| GTHT 1.3
tim hiéu duoc.

2. Vé phdm chét

Cé y thic ddnh gid diém manh, diém yéu cla
Chém chi ban than trong qud trinh hoc tép vé té bao| CC1.1
nhdn thuc.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

— Day hoc theo nhém va theo cdp doi.

— Day hoc héi - dap néu van dé.

- Phuong phdp thuyét trinh.

- Ki thuat: manh ghép, think — pair — share, khén tréi ban; Trd choi: “O chi”,
“Mdnh ghép ki diéu".

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. i véi gido vién

- N&i dung & chir vé chirc néng ctaa thanh t& bao; cac hién tuong, hoat déng &
sinh vat.

- Cdc cau hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Béi véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

A. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN THUC

Hoat déng 1: Tim hiéu ddc di€m chung cta té bao nhén thuc

a. Muc tiéu
SH1.2.; SH 1.5; CC 1.1.



b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va thao luén cdp déi dé hudng dan
va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

1. Tén goi “t&€ bao nhan thuc" xudt phdt tir ddc diém nao caa té bao?

O t& bao nhéan thuc, nhén cé céu tao hodan chinh, dwoc bao boc béi mang nhén,
ngdn cdch gitra moéi trudng trong nhan va té bao chat.

2. Dua vao Hinh 9.2, hay [ap bdang so sdnh cdu tao té bao thuc vat va déng vat.

TE BAO THUC VAT TE BAO DONG VAT

Coé thanh cellulose bao ngodi mang [ Khéng cé thanh cellulose
sinh chdt; thanh té& bao hinh thanh cdc
céu sinh chat

Khéng cé lysosome Cé lysosome

C6 luc lap — thuwc hién quang hop Khéng cé luc lap — khéng thuc hién
quang hop

Khéng cé trung thé Cé trung thé

Cé khéng bao trung tdm phat trién It khi cé khéng bao

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra két ludn vé sw khdc nhau giira té bao thuc
vét va té bao déng vét.

B. CAU TAO TE BAO NHAN THUC

1. NHAN TE BAO

Hoat déng 2: Tim hiéu céu tao va chitc ndng cua nhén té bao

a. Muc tiéu

SH 1.2.3: GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV sir dung phuong phdp day hoc truc quan va hoéi = dap dé hudng dén va goi y
cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

3. Dua vao Hinh 9.3, hay cho biét:

a) Céc ddc diém clia mang nhan.

Mang nhéan |a mang kép, trén mang cé dinh cdc ribosome vé ¢ cdce 16 mang nhéan.
b) Vai tro cta 16 ma ng nhan.

L& mang nhan cé chitc ndng van chuyén céc chdt tir trong nhan ra té bao chét
hodc tir té€ b&o chdt vao nhan.

c) Nhirng thanh phan bén trong nhan té bao.

Qoa



Bén trong nhan cé dich nhéan, chét nhiém sdc va nhan con.

LUYEN TAP

* Loai b nhén cta té bao trirng thude cd thé A (a), sau d6, chuyén nhén tir té bdo soma
cua cd thé B (b) vao. Nudi cdy té bao chuyén nhén cho phdt trién thanh co thé mdéi. Co
thé nay mang phdan Ién déic diém caa cd thé nao? Tai sao?

Cd4 thé mdi duoc hinh thanh tir t&€ bao tritng cé chira nhén duoc |dy tlr cd thé B.
Trong nhéan cé chita DNA mang théng tin di truyén quy dinh phan I&n céc déc
diém cla cd thé. Do dé, co thé mdi duogc hinh thanh sé mang phan I&n déc diém
clia cé thé B.

Qua hoat déng 2, GV hwé'ng ddn HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 43.

2. TE BAO CHAT

2.1. BAO TUONG

Hoat déng 3: Tim hiéu vé bao tuong

a. Muc tiéu

sH1.22.

b. T6 chire thue hién

GV st dung phuong phdp héi - dép dé hwéng dan va cho HS tim hiéu vé bao
tuong. GV cé thé ddat cdc cau hdi dan dét nhu sau:

- O t& bao nhan thue, bao tuong va t& bao chdt ¢ gi khdc nhau?
- Bao twong gébm nhirng thanh phén nao?

- Chirc ndng ctia bao tuong la gi?

2.2. RIBOSOME

Hoat déng 4: Tim hi€u cdu tao va chirc ndng ctia ribosome
a. Muc tiéu

SH1.6.2; SH 3.1.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va héi — dap dé hudng dén va goi v
cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

4. Dua vao kién thie dé hoc, hdy cho biét chire néing cta ribosome trong té€ bao.
Ribosome |a bdé mdy téng hop protein cla té bao.

LUYEN TAP

* Cho biét co s& khoa hoc ctia viéc st dung thuéc khdng sinh trc ché hoat déng ctia
ribosome dé tiéu diét mét sé lodi vi khudn cé hai ki sinh trong co thé ngui.

O)



Khi ribosome bi &c ché, t&€ bao vi khudn khéng thé thuc hién qud trinh téng hop
protein lam cho nhiéu hoat déng séng cla té bao bi ngirng tré, gdy chét cdc sinh
vat gdy hai.

Qua hoat déng 4, GV hwéng dén HS rit ra kién thivc trong tam nhw SGK trang 44.

2.3. LUOI NOI CHAT
Hoat déng 5: Tim hi€u cdu tao va chitrc ndng cta ludi ndi chat
a. Muc tiéu
SH 1.6.2; SH 3.1; TCTH 6.1; TCTH 6.2; GTHT 1.2, GTHT 1.3; CC 1.1
b. T6 chire thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop ki thuat médnh ghép dé
hudng dan va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.
= Vbng 1: Nhédm chuyén gia
GV chia l&p thanh hai nhém (néu Iép déng cé thé chia thanh bén nhém, hai
nhédm thuc hién cung mét ndi dung), méi nhém thuc hién cdc nhiém vu doc lap:
+ Nhém 1: Tim hiéu vé |ludi ndi chat tron.
+ Nhém 2: Tim hiéu vé ludi ndi chét hat.
Cdc nhém lam viéc nhém trong vong 5 phut, sau khi tim hiéu, théng nhat y kién,
mdi thanh vién phai trinh bay trudc nhém céia minh mét lugt (nhw 1& chuyén gial).
- Vong 2: Nhém cdc madnh ghép
Thanh Iap nhém cac ménh ghép: méi nhém duorc thanh |ép tir it nhdt mét thanh
vién clia nhém chuyén gia. Méi thanh vién c¢é nhiém vu trinh bay lai cho cd nhém
két qua tim hiéu & nhém chuyén gia.
- Cdc nhém léan luot trinh bay tém tat cdc y ki€n chung ctia nhém.
- GV nhdn xét, danh gid, téng két.
5. Quan sét Hinh 9.6, hdy cho biét hai logi ludi ndi chét cé dac diém gi khdc nhau.
Su khdc nhau gitra hai loai lwdi ndi chét:
- Lwdindi chét tron: 1a hé théng cdc kénh théng v&i nhau, trén mang khéng dinh
cdc ribosome.
- Lwdinéi chét hat: 1a hé théng cdc tui va 8ng théng véi nhau, trén mang cé dinh
cdc ribosome.
6. Cho biét cdc loaqi té€ bao sau day cé dang ludi ndi chat nao phat trién manh:
té b&o gan, t& bao tuyén tuy, t&€ bao bach cau. Giai thich.
- T& bao gan c6 ludi ndi chat tron phat trién do gan la co quan cé chire ndng
khir déc cho co thé.
— T& bao tuyén tuy cé lwdi ndi chat hat phat trién vi tuyén tuy cé vai trd san sinh
cdc enzyme tiéu hod cé ban chét la protein.



— T€ b&o bach cdu cé ludi ndi chat hat phdt trién vi bach cdu san sinh ra khdng
thé (cé ban chat protein) dé tiéu diét cac tac nhan gay hai.

LUYEN TAP

* Nhitng ngudi thudng xuyén uéng nhiéu rwoy, bia sé cé logi lwdi ndi chdt nao phat trién?
Tai sao?

Do ruou, bia la nhitng chét déc hai cho co thé nén nhitng ngudi thudng xuyén
udng nhiéu ruou, bia sé cé ludi ndi chdt tron phat trién (luédi ndi chét tron sé thuc
hién quad trinh khir déc cho té bao).

Qua hoat déng 5, GV hwéng dan HS riit ra kién thirc trong tam nhw SGK trang 44.

2.4. BO MAY GOLGI

Hoat déng 6: Tim hi€u cdu tao va chiec nding cta bd mdy Golgi

a. Muc tiéu

SH1.6.2; TCTH 6.1; TCTH 6.2; GTHT 1.2a&EHI 1.3; CC 1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan két hop ki thudt think — pair — share
dé hudng dén va goi y cho HS thao ludn néi dung trong SGK.

7. Dva vao Hinh 9.7, hay:

a) Cho biét cdc san phdm clia bé mdy Golgi cé thé duwoc van chuyén dén dau.
Cho vi du.

Cdc san phdm cta bé may Golgi cé thé:

- BPuoc vén chuyén dén cdac noi khdc clha té bao: cdc loai enzyme, protein mang,...
- Puoc van chuyén ra khai t& bao: cac loai hormone,...

b) M6 ta qud trinh san xudt va van chuyén protein tiét ra ngodi t& bao.

Protein sau khi duoc t8ng hop trong lwdi ndi chét hat s& duoc van chuyén dén
bé mdy Golgi bang tui tiét tdach ra tir lwdi ndi chdt. Sau dd, tdi tiét lién két véi bd
may Golgi dé chuyén protein vaio b&ao quan nay. Ching sé duorc lién két véi mot
vai chdt khdc nhu carbohydrate (tao thanh glycoprotein) hay lipid (tao thanh
lipoprotein). Cac chdt nay lai dugc déng géi trong tui tiét dé chuyén d&n mang
sinh chat. Tui tiét sé nhap vdi mang sinh chat dé gidi phéng cdc phéan t&r hiru co
ra khai té€ bao.

8. Tai sao bdé mdy Golgi dwoc xem la trung tdm san xudt, kho chira, bién déi va
phan phéi cac sédn phdm cla té b&o?

Do bdé mady Golgi tiép nhé@n cdc sdn pham tir ludi ndi chat hat, tai day, chung
duoc bién déi thanh cdc sédn phdm cé chirc ndng khdc nhau va duoc van chuyén
dén cdc noi can thiét (cdc bao quan khac hodc ra khdi té& bao).



LUYEN TAP

* Giai thich méi quan hé vé chirc ndng cda ribosome, ludi ndi chdt va bé mdy Golgi.
Ribosome, ludi ndi chét va béd mdy Golgi cé6 méi quan hé mat thiét v&i nhau
trong qud trinh tdng hop cdc logi protein cla té bao.

— Ribosome va lwéi néi chét hat: téng hop nén cdc chudi polypeptide.

- Lwdinéi chét tron: t8ng hop lipid, chuyén hod dudng.

~ Bé mdy Golgi: hoan thién san phdm, bién déi polypeptide thanh protein hoan
chinh hodic gén protein véi lipid hay carbohydrate.

Qua hoat déng 6, GV hwéng dén HS rit ra kién thirc trong tam nhw SGK trang 45.

2.5. TITHE

Hoat dong 7: Tim hiéu cdu tao va chirc ndng cla ti thé

a. Muc tiéu

SH 1.6.2;: 5H 3.1: TCTH:6.; TCTH.6.2¢ GTHT 1.2; GTHT 1.3; CC1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop ki thuat khan trdi ban (méi
HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y ki€én théng nhét cia nhém viét vao mét te
gidy A4 khdc) dé hudng dén va goi y cho HS théo luén néi dung trong SGK.

9. Dua vao Hinh 9.8, hay:

a) Mé té cdu tao cla ti thé.

Ti thé thudng cé dang hinh cau hodc bau duc, la bao quan duoc bao boc bdi hai
|&p mang: mang ngodi tron nhé&n; mang trong gép nép tao thanh cdc mao, trén
mao chira hé théng cac enzyme hé hap.

b) Cho biét dién tich mang ngodi va mang trong cta ti thé khdc nhau nhu thé
ndo. Tai sao lai cé suw khdc biét nay? Diéu dé cé y nghia gi?

Mang trong ti thé gdp nép tao thanh cdc méo nén cé dién tich I&n hon nhiéu so
v&i mang ngodi. Nh& dé, mang trong chira duoc nhiéu enzyme hé hép thuc hién
qud trinh hé hdp té bao, téng hop dwoc nhiéu ATP cho té& bao.

10. Cho cdc t& bao sau: t& bao gan, t&€ bao xwong, té bao co tim, t&€ bao biéu bi,
t&€ bao théan kinh. Hay xdc dinh t& bao nao can nhiéu ti thé nhat. Giai thich.

T& bao co tim cé nhiéu ti thé nhét do co tim can nhiéu ndng lvong cho hoat
déng co bép dé dua mdu vao trong mach mdu nhdm van chuyén cdéc chdt trong
co thé.

LUYEN TAP

*Tai sao ti thé cé kha nding téng hop mét s8 protein ddc trung cta né?

Do trong chdt nén cua ti thé cé chita DNA, ribosome v& enzyme nén ti thé cé
khd ndng t6ng hop mét sé protein ddc trung.

Qua hoat déng 7, GV hwé'ng ddn HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 46.



2.6. LUC LAP
Hoat déng 8: Tim hi€u cdu tao va chic ndng cua luc lap
a. Muc tiéu
SH1.6.2, SH 3.1, TCTH 6.1; TCTH 6.2; GTHT 1.2; GTHT 1.3; CC 1.1.
b. T6 chire thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop ki thudt khdn trai ban (mdi
HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; vy ki€n théng nhdt cia nhém viét vao mét t&
gidy A4 khdc) dé€ hudng dén va goi y cho HS thao ludn ndi dung trong SGK.
11. Dua vao Hinh 9.9, hdy mé td cdu tao cta luc lap. T cdu tao, hay cho biét
chirc ndng cua luc lap.
Luc lap dugc bao boc b&i hai I&¢p mang (déu tron nhan). Bén trong luc lap chira
chdt nén (stroma) khéng mau cung hé théng cdc tui dep goi la thylakoid, trén
mang thylakoid cé chira hé sdc t6 va cdc enzyme quang hop. Thylakoid x&p
chéng lén nhau tao thanh cdc granum. Cdac granum duoc ndi véi nhau nho hé
théng éng néi.
Luc lap ¢é chitc ndng quang hop, téng hop chdt hi*u co cho t&€ bdo.
LUYEN TAP
* So sd@nh cdu tric cua ti thé va luc lap.
- Giéng nhau:

+ Duwoc bao boc béi hai lé¢p mang.

+ Trong chét nén chira DNA, ribosome va nhiéu loai enzyme.

+ Déu tham gia qud trinh chuyén hod néing luvong caa té bao.

- Khdc nhau:

TI THE LUC LAP

Mang trong gdp nép tao thanh cdc mao | Mang trong khéng gdp nép

Chra enzyme hd hap Chtra enzyme quang hop
Chét nén khéng cé thylakoid Chat nén cé thylakoid
Khéng cé sdc t6 quang hop Cé sdc t6 quang hop

Cé & thuc vat va dong vat Cé & tdo va thuc vat

Qua hoat déng 8, GV hwé'ng dadn HS rit ra kién thivc trong tdm nhw SGK trang 46.
Sau khi tim hiéu vé ti thé va luc lap. GV hudng dan HS doc thém vé thuyét tién
hod ndi cdng sinh vé su hinh thanh ti thé va luc lap théng qua mé&i quan hé céng



sinh gitta t& bao nhan thuc va vi khudn. Tir dé, cho HS nhan théy duoc béng chirng
t& bao hoc vé ngudn gdc clia su séng. DBai vdi HS khd, gidi, GV cé thé hudng dén
cho HS tim hiéu vé vu diém va han ché cla thuyét ti&n hod ndi cong sinh.

2.7. MOT SG BAO QUAN KHAC

Hoat déng 9: Tim hi€u cdu tao va chiec néng cta khung xuwong té bao

a. Muc tiéu

SH 1.6.2.

b. T6 chire thue hién

GV sir dung phuong phdp day hoc truc quan va héi — dép dé hudng dén va goi y
cho HS thado luan ndi dung trong SGK.

12. Tai sao khung xuong té bao cé vai trd déc biét quan trong déi vdi té bao
dong vat?

Do té& bao ddng vat khéng cé thanh té bao nén khung xuwong té bao cé vai trd
quan trong trong viéc ldm gid d& co hoc va duy tri hinh dang cua té bao.

Hoat déng 10: Tim hiéu cdu tao va chirc ndng cta lysosome va peroxisome

a. Muc tiéu

SH1.6.2.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp héi — dap dé huwdng dan va goi v cho HS thdo luén
ndi dung trong SGK.

13. Hoat déng chirc néng cua lysosome cé y nghia gi déi véi té bao?

Lysosome chita nhiéu enzyme thuy phan tham gia véio qud trinh tiéu hod néi bao
nhu phan cét cdc dai phan tlr hitu co, phan huy cac sén phdm du thira, t& bao
va bdo quan gid, t& bao bi tén thuwong khéng con khd ndng phuc héi. Ngodi rq,
lysosome con ¢é vai trd bdo vé t&€ bao bang cach chéng lai céc tdec nhén gay hai
(vi khud@n, virus, cdc chdat déc hai).

14. Hau qua gi sé xdy ra cho té bao néu lysosome bi v&?

Khi lysosome bi v&, cdc enzyme thuy phén trong lysosome bi gidi phéng ra té
bdao chét sé& phan gidi céc chdt trong té& bao, lam tan t&€ bao, mé; gay nguy hiém
cho co thé.

Hoat déng 11: Tim hi€u cdu tao va chirc néng cta khéng bao

a. Muc tiéu

SH 1.6.2; GTHT 1.2.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuwong phdép day hoc truc quan va théo luén cép déi, két hop tro



choi "Manh ghép ki diéu” (GV chuén bi mét s hinh dnh vé cdc hién tuong, hoat
déng & sinh vat va cho HS ghép méi hinh ding véi chire ndng ctia khéng bao) dé
huéng dén va goi y cho HS théo ludn néi dung trong SGK.

15. Tai sao t& bao thuc vat khéng cé lysosome nhung vén thuc hién duoc chire
ndng tiéu hod ndi bao?

Vi té€ bao thuc vat cé khéng béo chira cac enzyme thuy phan cé khéa néng tiéu hod
ndi bao.

Hoat déng 12: Tim hi€u cdu tao va chirc ndng cla trung thé

a. Muc tiéu

SH1.6.2; GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi - ddp néu vén dé dé
huéng dé@n va goi y cho HS théo luan ndi dung trong SGK.

16. Tai sao mét sé thubc e ché su hinh thanh vi 8ng cé téc dung ngdn ngira
ung thu?

Khi su hinh thanh vi 6ng bj tc ché dan dén khéng thé hinh thanh thoi phan bao
ldm cho t&€ bao khéng thé thuc hién qud trinh phén chia, nh& dé cé tdc dung
ngdn ngura ung thu.

LUYEN TAP

* O ngueri, mot s6 t& bao nhu t€bao thdn kinh, t&€bao co trudng thanh khdng cé trung thé.
Cdc tébao nay cé phén chia duoc khéng? Vi sao?

Té bao than kinh, té bao co trrédng thanh khéng ¢é trung thé nén khéng hinh
thanh duorc thoi phéan bao, do dé, cdc t& bao nay khéng thé ti€n hanh phéan chia
té bao.

Sau cdc néi dung thdo luén & hoat déng 12, GV hwé'ng dén HS riit ra kién thirc trong tdm
nhw SGK trang 48.

3. MANG SINH CHAT

Hoat déng 13: Tim hiéu cdu tao clia mang sinh chat

a. Muc tiéu

SH161: GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan két hop thuyét trinh dé huéng déan
va goi y cho HS thdo luédn ndi dung trong SGK.

17. Méang sinh chat duoc céu tao tir nhirng thanh phén néo?

Mang sinh chat duoc cdu tao tir ba thanh phan chinh la phospholipid, protein
va carbohydrate.

18. Tai sao néi mang sinh chdt cé tinh "khédm déng"?

— Tinh "khdm": do cdc phén tl protein cé thé ndm xuyén qua khung (protein xuyén
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mang) hodc bdm & mdt trong hay mdt ngodi cua mang (protein bdm mang).

- Tinh "d6ng": do suw chuyén déng ctia cdc phdn tlr phospholipid va protein trén méang.
Hoat déng 14: Tim hiéu chic ndng cia mang sinh chét

a. Muc tiéu

SH 1.6.1; SH 3.1, GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phép day hoc tric quan véa hai - dép dé huéng dén va goi v
cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

19. Tai sao néi mang sinh chdt cé tinh thdm chon loc va diéu nay cé y nghia gi
déi véi té bao?

Tinh tham chon loc cta mang sinh chét la do [&p phospholipid kép va cdc phéan
tlr protein mang chi cho mét sé chat nhat dinh di qua. Diéu nay gidp té bao kiém
sodt cdc chéat di ra va di vao trong té& bao, nhe d6, t& bao cé thé vén chuyén cac
chdt can thiét cho cdc hoat déng séng.

20. Tai sao t& bao chi c6 thé ti€p nhan mét sé théng tin nhat dinh tir méi trugrng
bén ngodi?

Do cdc thu thé trén mang sinh chét (cé bdn chét la protein) cé tinh d&c hiéu, chi
ti€p nhan cdc phan t& tin hiéu nhéat dinh. Nhitng phén t& tin hiéu cé cdu tric
khéng gian phu hop véi cdu tric khéng gian cla thu thé méi lién két duoc véi
thu thé dé truyén théng tin vao trong té bao.

LUYEN TAP

* Tai sao khi cdy ghép mé tir ngudi nay sang ngudi kia thi co’ thé ngudi nhén cé thé
X@y ra hién tuong dao thdi mé duoc ghép?

Do trén mang sinh chét cé céc “ddu chudn” cé ban chdt la glycoprotein, cac déu
chudén nay cé kha ndng nhan biét té bao la clia co thé khac. Do d6, co thé sé tién
hanh dao thdi cdc té b&o cla mé duoc ghép.

Sau cdc néi dung thdo luén & hoat déng 14, GV hwéng déan HS rit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 50.

4. CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT

Hoat déng 15: Tim hiéu cdu tao va chirc ndng cla thanh té€ bao

a. Muc tiéu

SH 1.6.1; SH 3.1; GTHT 1.2.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, t8 chie tro choi "O chir” (vé cdc
ndi dung lién quan dén cdu tric thanh té bao nhu: cé & loai té€ bao nao, cdu tao
chi y&u tir hop chdt nao, chirc nang,...) d€ huéng dan véa goi y cho HS théo luan
ndi dung trong SGK.



21. Dua vao kién thirc dd hoc & Bai 6, hdy mé ta lai cdu tao cla thanh té& bao
thuc vat. Tir d6, gidi thich tai sao thanh t&€ bao cé chirc ndng quy dinh hinh dang
vél bdo vé té bao.

— C4u tric thanh té bao: HS tu mé ta.

- Chutrc ndng: Do thanh t&€ bao cé cdu tric vitng chdc nén giip quy dinh hinh
dang cla té€ b&o ciling nhu ngén chdn cdc tdc nhan gay hai (vi khuén, virus) xdm
nhép vao do trén thanh té bao khéng cé thu thé, nhe dé bdo vé té bao.

LUYEN TAP

* Tai sao khi mét t& bao thuc vét bi nhiém bénh thi bénh sé nhanh chéng lan truyén dén
cdc té bao khdc va toan bé co thé?

Do gilta cdc t& bdo thue vat duwoe ndi véi nhau bdng cdu sinh chét, do dé, téc
nhan gay bénh sé& dé dang lan truyén tir t&€ bao nay sang té bao khdc va toan bd
co thé mdt cdch nhanh chéng ma khéng cén di qua mang té bao.

Hoat déng 16: Tim hi€u cdu tgo va chirc ndng cta chdt nén ngogi bao

a. Muc tiéu

SH1.6.2, GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - dép dé hwéng dan va goi y cho HS thdo ludn
ndi dung trong SGK.

22. Mé déng véat dugc gitr 6n dinh nhd ¢é cdu tric ndo?

Mé déng vat duoc gilt 6n dinh nhd chét nén ngoai bao.

Sau cdc néi dung thdo luén & hoat déng 16, GV hwéng déan HS rit ra kién thirc trong tdm
nhw SGK trang 51.

VAN DUNG

* Hay tim hiéu théng tin vé cdc loai té bao ddc biét trong co thé (thuc vat, déng védt) ma
trong cdu tao cta ching thiéu mét s6 bao quan dé hoc va dw dodn nguyén nhén.

- Té bao héng cdu ngudi: khdng cé nhan va ti thé, giap tdng khéng gian dé van
chuyén oxygen. Mat khdc, vi t&€ bao khéng cé ti thé héng cau khéng sir dung
lwvong oxygen dang duwoc van chuyén d& hé hap, gitp cho lvong oxygen khéng
bi tiéu hao.

— Té bao mach gé & thuc vdt: tiéu gidm cdc bao quan va t& bao chdt, gitp vén
chuyén nudc véi téc dd cao dé cung cdp cho cay.

— Té bao mach ray: tiéu gidm di mét sé bao quan nhw nhén, ti thé, khéng bao,...
gitp vén chuyén duoc nhiéu chat dinh dudng.
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V. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.
Tiéu chi Té béo nhén so Té b&o nhéan thuc
Kich thuéc Kich thudc nho Kich thudc I&n
Mwc d6 cdutao  [Don gidn Phuc tap

DNA dang vong, khéng lién | DNA dang thang, lién két

Vat chét di truyén | .7
ot chat aLiruyen 1 &t vei protein V@i protein

Nhan Chua hoan chinh, khéng cé | Hoan chinh, da cé mang nhéan

mang bao boc bao boc
Hé théng néi mang [ Khéng cé Co
S8 lwong bao quan | Cé it bdo quan Cé nhiéu bao quan
Péi dish Vi khudn Nguyén sinh vat, nam, thuc

vat, déong vat

2. a. Loqi t& b&o cé nhiéu ribosome: té bao tuyén gidp, t& bao héng cau do cac
té bao nay can téng hop nhiéu protein. Té bao tuyén gidp téng hop thyroxine, té
bdo héng cdu trudng thanh khéng téng hop protein nhung trong t&€ bao héng
cdu non van dién ra qud trinh tdng hop hemoglobin.

b. Loai t&€ b&o cé nhiéu lwdi ndi chét tron: té bao k& tinh hoan, té€ bao gan. Té bao
ké tinh hoan san xudt hormone testosterone, con t& bao gan san xudt dich mat;
hai chat nay déu cé ban chét la lipid.

Loqi t& bao cé nhiéu ludi ndi chat hat: té bao tuyén gidp, t€ bao héng cau (gidi
thich nhw cGu a).

c. Loai t& bao cé nhiéu lysosome: t&€ bao gan vi t&€ bao gan lam nhiém vu gidi déc
(ruou, thudc,...) cho co thé.

3. Y tudng nay cé tinh kha thi vi cdc t&€ bao héng cdu khéng c¢6 nhan nén khéng
thé thuc hién qud trinh phan chia t& bao. Do dé, khi HIV xdm nhiém véo cdc té
bao nay thi ching khéng thé nhan |én duoc. Qua dé, kim ham qud trinh nhéan
|én ctua HIV.

4. a. Thi nghiém nhdm chitrng minh cdc phan t& trén mang t& bao cé khé néng
chuyén déng — tinh khdm déng cla mang sinh chét.

b. Té bao chudt cé cdc protein trén mang ddc trung cé thé phéan biét duoc vdi
cdc protein trén mang sinh chét cta té bao ngudi. Sau khi tao té bao lai, do su
chuyén déng cla céc phén tl& phospholipid va protein trén mang nén ta thdy
céc phén t protein cla t&€ bao chubt va t&€ bao ngudi ndm xen k& nhau.

Q&



{_ THUC HANH: QUAN SAT TE BAO

(2 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . L
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Thu th&p duoe di? liéu tir quan sat két quad thuc hanh
.. SH24
quan sat té bao.
Tim hiéu
thé gidi séng
S« dung duoc ngdn ngt, hinh vé dé biéu dat két qud
. Y SH25
thuc hanh quan sat té bao.
b. Nang luc chung
Tw chd va Tw nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sét va han
p ché& cta ban than trong qud trinh thuc hanh quan|TCTH 6.3
tw hoc —
. sat té bao.
2. Vé phdm chat
gt Tlfi.‘n hoﬂnh quan sat tle bao dung quy trinh, bdo cdo TT 1
dung két qua quan sat duorc.
5 ; Pdnh gid duoc diém manh, diém yéu cta ban than,
Chdm chi thudn lo vés khé khan khi hoe bai thue hanh. ced




Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc thuc hanh.

- Day hoc truc quan.
- Day hoc theo nhém nhé.

- Phuong phdp héi - dap.

I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Béi v&i gido vién

— GV chudn bj cdc dung cu, mau vat va hod chét theo goi y trong SGK.
- Cdc cdu héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, may chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- Cdc méu vat hodc dung cu duwoc GV phan céng chudn bi.

- Bdo cdo két qua thuc hanh.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV c6 th& dat van dé: Bdng cdch ndo ching ta cé thé tan mét quan sét va
phan biét cdc loqi té bao?

Hinh thanh kién thirc méi

Hoat déng 1: Quan sat t& bao vi khudn lam

a. Muc tiéu

SH 2.4, TCTH 6.3; TT 1;:CC 1.,

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chudn bi ddy da cdc dung cu, mau vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude.
O mbi budc, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao chiing ta cén phdi lam nhitng
budc dé théng qua cdc cdu hai:

+ Tén goi "vi khuén lam” xudt phat tir dau?

+ Mau xanh cla vi khuén lam do déu mé cé?
— Quan sdt két qua: GV hudng dén HS quan sat va méd t& hinh dang t& bao vi
khudn lam. GV c6 thé yéu céu HS xdc dinh s8 lvong t& bao vi khudn lam & ving
tiéu bdn quan sat duorc.
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Hoat déng 2: Quan sat té bao thuc vat
a. Muc tiéu

SH24;, TCTH 6.3, TT 1; CC1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé hwdng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.

— Chudn bi: GV chudn bj day da cdac dung cu, mau vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK.

— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dén cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mdi budc, GV cé thé dat mot s6 cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Tai sao khi quan sat t& bao biéu bi l& can phdi cdt mét |&p that mdng?
+ Tai sao phai l@y biéu bi & mat dudi la ma khéng l@y & mat trén?

- Quan sdt két qua: GV hudng dén HS quan sét va moé té hinh dang té& bao thuc

vat cling nhu nhan biét mét sé bao quan trong té bao.

Hoat déng 3: Quan sdt té€ bao niém mac miéng

a. Muc tiéu

SH 2.4, TCTH 6.3, TTik 6.1

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.

— Chudn bi: GV chuén bi day dd cac dung cu, méu vat va hod chdt theo yéu céu
trong SGK.

— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
mdi budc, GV cé thé dat mot s6 cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:

+ Dung dich xanh methylene cé vai tro gi?

- Quan sat két qua: GV hudng dan HS quan sdat va mé ta hinh dang té bao niém

mac miéng cling nhu nhén biét mét sé bao quan trong té bao.

Hoat déng 4: Bdo cdo két qua thuc hanh
a. Muc tiéu

SH25; TT1.

b. T6 chire thue hién

—
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GV huéng dén HS bdo cdo theo mdau.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SATTE BAO

Muc tiéu

Vé va chu thich cdc thanh
phan cla té bao vi khudn

lam guan sdt duorc.

..........

Quan sdat té€ bdao
vi khudn lam cé
trong tiéu ban.

(HS vé hinh té bao
vi khudn lam)

Vé va chu thich cdc thanh
phdén cua té bdo thuc vat

quan sat duorc.

Quan sat té bao
thuc vat cé trong
tiéu ban.

(HS vé hinh té bao
thwc vat)

V& va chu thich céc thanh
phdén cla té bao déng vat

quan sat duoc.

Quan sat té bao
niém mac mieng
cé trong tiéu ban.

(HS vé hinh té bao
niém mac miéng)
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Ontap Chuong 2
(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . I
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Tim duoc tu khod va s dung duwoc thudt ngir
khoa hoc dé két néi théng tin theo logic cé y SH 181
nghia trong viéc xdy dung so dé hé théng hod o
ki€n thirc vé cdu tric té€ bao.
Nhdén thire sinh hoc
Sr dung duogc cdc hinh thirc ngdén ngir biéu dat
khdc nhau dé hodn thanh cdc bai tép én tép| SH 1.8.2
Chuong 2.
Vén dung kién thivc, Vg“r? du’ng nhirng hlfeu ble.tnve cdu truc tg bdo <“5ie
e o gidi thich duwoc nhirng hién tvong thuong gap| SH 3.1
ki nang da hoc s
trong d&i séng.
b. Nang lvc chung
Tu nhd@n ra va diéu chinh dugc nhirng sai sot,
. han ché cda ban than trong quad trinh hoc tap| TCTH
Twentudirane cdc ndi dung vé cdu tric té€ bao; biét tu diéu 6.3
chinh cdch hoc tdp moén Sinh hoc cho phu hop.
e e o . | Lwa chon duoc hinh thic lam viéc nhém dé
Glag flépvitinp e hodan thanh nhiém vu hoc tép. GIHTS
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Gidi quyét vdn dé va | Néu duoc y tudng mdi trong viéc hé théng hod

sdng tao ki€n thac vé cdu tric té€ bao. veal 3

2. Vé phdm chaét

Cé y thic danh gid di€ém manh, diém yéu cua
Chdm chi ban than, thuén loi, khé khan khi hoc tap vé cdu| CC 1.1
trac té bao.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Phuong phdap day hoc theo nhém.

- K7 thuat so dé tu duy.

- Phuong phdap tro choi.

- Phuong phdp thuyét trinh.

ll. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bi véi gido vién

- So d6 hé théng hod kién thirc Chuong 2.

- Bd cdu hdi cé ndi dung vé cdu truc té& bao (néu GV thiét ké tro choi).
- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- Bé&ng trdng, but 16ng.

- Gidy kh& AO.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két ndi internet.

- Bién ban thao luan nhém.

= No6i dung trd |&i cdc cdu hdi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thirc

a. Muc tiéu

SH1.8.1: TCTH 6.3; GTHT 3; VBST 3; CC 1.1,

b. T6 chire thuc hién

GV hudng dan HS tham gia mét sé tro choi ¢é tinh téng hop nhu “Ai la triéu
pha?”, “Chié€c nén ki diéu”, "Pudi hinh bét chi”,... hodc thi thiét k& ap phich vé chi
dé "Céau truc té€ bao" hodc "Chuyén du hanh trong té€ bao'".
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Cac cau tric bén ngoai
mang sinh chat

Long va roi

Léng giap bam 18n cac bd mat.

Roi dé di chuyén

TE BAO NHAN SO

Mang sinh chit
(gdm phospholipid va
protein)

Vi nhiy
(e thanfe phidr chui wéu Ti

polysacchaniie, oo & il 55 W khudng

Bao vi té bao

Thanh té bao
(s taa Indd peptictarplycan)

Quy djnh hinh dang va baoc v té

bao

GAU TRUG TE BAO

Té bao chit

van chuy&n cac chit, truyén tin higu, nhan biét té bao

Ving nhan

trinh trao d&i chit

Ghira ribosome ¢¢ chirc nang téng hgp protein; la ned dién ra qua

Cac céu tric bén ngoai
mang sinh chat

Mang sinh chét
(gam phospholipid vé
protein)

Chira DNA, didu khién mol hoat déng cia té bac

Thanh té bac

thue it hoge chitin & té béo ndm)

Ling gitp bam I&n cac b mat.

(Gl Gl yéu i cenuiose & € bav

Rol aé di chuyén

Chat nén ngoai bao

gy wiit)

Lién két cac té bao véi nhau tao

(uer tan chid yéu Hr glycoprotein, oo &

thanh ma

TE BAO NHAN THUC

Té bao chét
(Chira céc béo quan, dign ra
yurd drinty ra GO chiat)

Vin chuyén cac chat, truyn tin hiéu, nhan biét té bac

{ize Pt ey vzl 060 clep)

Ribosome 1 3 s
—
(G4 ARINA vek protei) Tong hgp protein cho te bao
5 ] B& may Golgi Tiép nhin, bién d¢3i, ddng péi va phdn

phéi cac san phdm cda té bao

Ti thé

[dm hal e mang, mang trong

gdp mép 120 thanh e mao)

La nha may nang lwrong cla té bao

fipdnre vi g, wi i, s0i ey
A,

Luc lap ]
Thyre hign qua trinh quang hgp t&ng
| (gdem hai dng, o hé sdc 18
R REm hop chét hiru co cho t& bao
quang hop)
Khung xurong ta bao
— Nel nao d3u etia nhidu baa gquan

Nhan

(% b thdng g Npoprotein)

1 \K!w'?g _bau_ Dy trir nwiec, mudi khoang,...
(chif e rndi W rrang)
L"f“”ma . Chika nhidu enzyme thuy phén céc
| (eohink cic, Gao boc for mot chit
Horp riicing)
Luréel ndi chit Luéri ndi chit troen: Téng hep lipid,

chuyén hod dwéng, khiv déc

Liréi ndi chit hat {céd dinh ribosome):
Tong hop protein

Chira chit nhidm sic, dibu khibn hoat d8ng cia th bao

— —'vnnw%
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Hoat dong 2: Huéng dan gidi bai tap
a. Muc tiéu
SH1.8.2; 8H 31; TCTH ©.3; GTHT 3: VBST 3; CC141.
b. T6 chire thuc hién
GV goiy, dinh hudng, t6 chire cho HS hoat d6ng nhém dé lam bai tép vén dung
cla chu dé, déng thoi phdt trién phdm chdét, néing luwe cta HS. GV ¢é thé t6 chirce
theo hinh thirc thi dua gitta cdc nhém dé tiét hoc trd nén sinh déng hon.
Hwéng dan gidi:
1. (1) Roi; (2) L&ng; (3) Ribosome; (4) TE bao chét; (5) DNA viung nhén; (6) Mang sinh
chdét; (7) Thanh té€ bao; (8) Vo nhay.
2. a. Sai. T€ bao nhén so cé kich thudc tr 1 -5 pm.

b. Sai. Vi t& bao vi sinh vat |a t& bao nhéan so.

c. Pung. Theo hoc thuyét t& bao, moi sinh vat séng déu duoc cdu tao tir té bao.

d. Pung. Tat cé vi khu@n déu la sinh vat don bao.

e. Sai. Mdi t&€ bao cé ba thanh phdn co bédn ld mang sinh chét, t& bao chat
va nhan.

g. Dung. Té€ bao nhan so khéng cé cdac bao quan c¢é mang bao boc.

h. Sai. Vi khudn |& sinh vat nhén so, khong cé luc lap.

i. Sai. Vi khuén ciing ¢é thanh t&€ bao.
3. Do thuéc khdng sinh cé tdc dung &c ché qua trinh téng hop thanh t&€ bao vi
khudn nén cé kha ndng tiéu diét vi khuén. T€ bao ngudi khéng cé thanh té bao
nén khéng bi tadc déng.
4. Do giun tron va ngudi déu la sinh vat nhén thue, déu duoc cdu tao tir t&€ bao
nhan thuc nén cé cdu tao té bao giéng nhau. Trong khi do, vi khudn la té bao
nhan so nén cé nhiéu diém khdc biét. Vi vay, thudc tiéu diét cdc loai déng vat ki
sinh thuong dnh hudng dén sirc khoé clia con ngudi hon so véi cdce loai khdang
sinh dung dé tiéu diét vi khuan.
5. Mét s6 loai thuc véat (tia té, rau dén, huyét du,...) cé |d mau dé hodc tim do
trong Id cé ham luvgng carotenoid cao hon diép luc.
6. Hau qud cla bénh héng cdu hinh liém: cdac té bao héng céu thay déi hinh
dang, cé kich thudc nhoé hon, dé bi v&, kha néng van chuyén oxygen rdt kém dén
dén suy nhuoc co thé, thi€u mdu, tham chi suy tim. Bén canh dé, cdc té bao héng
cdu hinh liém vén cuc gay téc cdc mach mdu nhd dan dén tén thuong ndo va
cdc co quan; cdc té bao nay khi tich tu gay tén thuwong 14 lach,...

T )



Chuong 3.Trao doi chat va
chuyén hoa néng lugng & té bao
VAN CHUYEN CAC CHAT QUA

MANG SINH CHAT
(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, R -
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém trao déi chat & té€ bao. SH 111
Phan biét duwge cdc hinh thirc vén chuyén cdc
chat qua mang sinh chéat: van chuyén thu déng,| SH 1.5
chd déng.
5 i 3 Néu duoc vy nghia clia cdc hinh thire vén chuyén
INEEraR s e thu déng, cha déng. Lay duoc vi du minh hoa. R
Trinh bay dwoec co ché va y nghia cta quad trinh
A Sy SH1.2
xudt, nhap bao.
Ldy duwoc vi du minh hoa qud trinh xudt, nhép
Lo " SH 1.1.3
bdo & sinh vat.
Vén dung kiéh thirc, Vg? dung nh‘u'ng hleu bl(it venqsL_r.\y/gn ?huyer: ccuj
7 ~ chat qua mang sinh chat dé gidai thich mét s6| SH 3.1
ki nang da hoc A % = i
hién tuvong thuc tién (mudi dua, mudi cq,...).
b. Nang lwc chung
Biét s&r dung ngdén ngit két hop véi cdc phuong
n e - . e S GTHT
tién phi ngén nglr dé trinh bay co ché xudt bao, 13
‘ nhép bao. ’
Giao tiép va hop tdc - )
Phén tich duoc cdc cbng viéc can thuc hién dé
hoan thanh nhiém vu cla nhém khi tim hiéu vé | GTHT 4
co ché& van chuyén cdc chét qua mang sinh chét.
2. Vé phdm chdt
Toetish ke S?n sor?g chiu trod’] nl‘m_am vé n[\u’ng ndi dung da IN 13
trinh bay trong qua trinh hoc téap.
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Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém va cdp doi.

- Day hoc truc quan.

- Phuong phdp thuyét trinh.

- Phuong phdp héi - ddp néu van dé.

- Ki thuét khan trai ban.

I1I. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Pdi v&i gido vién

- Hinh &nh, phim, mét s& thi nghiém vé cdc hinh thirc van chuyén cdc chét qua
mang sinh chét.

— Céc cdu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, may chiéu.

2. Béi véi hoc sinh

- Bé&ng trdng, but 16ng.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

1. TRAO POI CHAT & TE BAO

Hoat dong 1: Tim hiéu khdi niém trao déi chdt & té€ bao

a. Muc tiéu

SHM.1:,

b. T6 chire thuc hién

GV s dung phueong phdp day hoc truc quan két hop hdi — ddap dé hudng dan
va goi y cho HS thdo luédn ndi dung trong SGK.

1. Quan sat Hinh 11.2, hdy cho biét trao déi chat & té bao bao gém nhirtng
quad trinh ndo.

Trao déi chat & t&€ bao bao gém qud trinh trao déi chét gitra t&€ bao véi méi
trwdng va céc phdn tng sinh hod dién ra bén trong té bao. Qud trinh chuyén hod
vat chat trong té€ bao gém cé déng hod va di hod.

- Péng hod la qud trinh t8ng hop cdc chat phic tap tir cdc chdt don gidn, déng
thoi tich luy ndng luonag.



- Di hod & qud trinh phan gidi cac chét phirc tap thanh cdc chét don gidn vé
gidi phéng ndng luong.

2. Cho mét s8 vi du vé qud trinh déng hod va di hod trong té€ bao.

- Péng hod: quad trinh quang hop, quad trinh téng hop cdc enzyme,...

- Di hod: qud trinh tiéu hod, qud trinh hé hép té bao,...

LUYEN TAP

* Qud trinh trao déi chét c6 g nghia gi déi udi té bao?

Nh& cé qud trinh trao déi chét, t& bao cé thé hdp thu cdc chét dinh duéng dé
cung cdp cho cdc hoat déng séng, déng thai, dao thai cédc chét gay hai cho t& béo.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 57.

2. SU VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

Hoat déng 2: Tim hiéu co ché& van chuyén thu déng

a. Muc tiéu

SH1.1.2; SH1.5; SH 3.1, GTHT 4.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc true quan két hop ki thudt khdn trai ban (mdi
HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; vy ki€n théng nhét cia nhém viét vao mét to
gidy A4 khac) dé huéng dén va goi y cho HS théo luan ndi dung trong SGK.

3. Quan sdat Hinh 11.3a, hay cho biét thé nao la van chuyén thu déng. Qud trinh
nday cé can s dung ndng lvong khéng?

Van chuyén thu déng I& phuong thire van chuyén cdc chét tir noi cé néng dé cao
sang noi c6 néng dé thdp ma khéng can tiéu tén ndng luong.

4. Hay cho biét céc chéat CO,, O, H,0, NaCl, vitamin A, glucose duoc van
chuyén qua mang sinh chdt théng qua con duédng ndo béng cdch dién vao
bang bén dudi.

Sw van chuyén céc chat

Qua I&p phospholipid Qua kénh protein

H2O, NaCl, vitamin A,

CcO
glucose

@)

21 T2

5. Dua vao Hinh 11.3b, hay:
a) So sdnh téc d6 van chuyén cdc chdét qua hai con dudng van chuyén.

Khi khuéch tan truc tiép, téc dé khuéch tan sé ti 1&é thuan véi néng dd chdt tan

(=)



nhung dién ra chdm vi va@n bi su ca@n trd clia mang. Khi khuéch tdn nhe kénh
protein thi protein tao thanh con du®&'ng van chuyén riéng cho cdc chdt di qua
nén téc dé nhanh hon rat nhiéu.

b) Gidi thich tai sao téc dd van chuyén cdc chét qua kénh protein tdng dén mét
gid tri nhat dinh réi sau dé gitt & mue 6n dinh.

T6c dd van chuyén cdc chat qua kénh protein t&dng dé&n mét gid tri nhat dinh
réi sau dé gilr & mic 6n dinh la do todan bd kénh protein déu da tham gia van
chuyén cdc chat (dat dén trang thai bdo hoa).

6. Thé ndo la médi trudng nhuoc truong, wu trvong va déng truong? Xdc dinh chiéu
vén chuyén chdt tan gitra t& bdo va méi trudng trong méi loai méi truéng doé.

- Méi trwdng wu truong: 1a méi trudng ¢é néng dd chdt tan cao hon néng dé chét
tan trong té bao — chét tan dwoc van chuyén vao trong té bao.

— Méi trwdng nhuoc trvong: 1d méi trudng cd néng dé chat tan thdp hon néng dé
chét tan trong t& b&do — chét tan duwoc van chuyén ra khai t& bao.

- Méi trweng déng truong: 1 moi trudng €6 ndng dd chdt tan ngodi t& bdo va
trong t&€ bao bdng nhau — khéng cé su vén chuyén chét tan qua mang.

LUYEN TAP

* Gid sir néng dé chét tan trong mét té bao nhén tao (cé mang sinh chét nhw & té bao
séng) gém 0,06 M saccharose va 0,04 M glucose. Dat té bao nhén tao trong mét éng
nghiém chira dung dich gém 0,03 M saccharose, 0,02 M glucose uva 0,01 M fructose. Héay
cho biét:

a) Kich thudc cta té€ béo sé thay déi nhu thé nao? Gidi thich.

Kich thudc cta té€ bao sé téng |én. Do néng dbé chdt tan trong té€ bao la 01 M
(0,06 M + 0,04 M) cdn néng dd chdt tan trong éng nghiém la 0,06 M (0,03 M +
0,02 M + 0,01 M), méi trudrng trong 8ng nghiém la méi trudng nhuoc trvong nén
nudc sé di tr mdi trvdng ngodi vao té bao.

b) Chiéu van chuyén cla glucose va fructose qua mang.

- Glucose: di tir trong t& bao ra ngoai (do néng dé glucose trong té béo cao hon).
— Fructose: di tir ngodi vao trong té bao (do néng dé fructose & ngodi cao hon).
VAN DUNG

* Tai sao khi muéi dwa, ca thi san phdm sau khi mudi lai ¢6 vi mdn va bi nhdn nheo?
Do khi ngdm dua, cé trong nudc mudi la méi trudng wu trvong (cé néng dd mudi
cao) vi vy mudi duoc van chuyén vao trong duaq, ca lam cho ching ¢é vi man.
Péng thai, nudc trong dua, ca duoc van chuyén ra ngodi lam té& bao mét nudc
dén dén bi nhan nheo.

Qua hoat déng 2, GV hwé'ng dan HS rit ra kién thivc trong tam nhw SGK trang 58.

Sau khi tim hiéu vé co ché& van chuyén thu déng, GV huéng dén HS doc thém vé



hoat déng cua khéng bdo co bép & Paramecium. T dé, HS gidi thich dworc tai sao
t& b&o Paramecium khéng bi v& ra khi & trong méi trwérng nhuwoc truvong.

Hoat dong 3: Tim hiéu co ché& van chuyén cha déng

a. Muc tiéu

SH1.1.2; SH1.5.

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi — ddp néu van dé dé
huéng dan va goi y cho HS thdo luén néi dung trong SGK.

7. Quan sdét Hinh 11.7, hay cho biét thé ndo la vén chuyén chd déng. Qud trinh
van chuyén chi déng can cé nhitng yé&u té nao?

- Van chuyén chl déng la phuong thirc van chuyén céc chét tir noi c¢é néng dé
chét tan thdp sang noi cé néng dé cao.

— Qud trinh nay cén protein van chuyén va cé su tiéu tén ndng luong.

LUYEN TAP

* Tai sao cdc lodi thu'c vt séng & rieng ngép mdn c6 kha néng hép thu nuwdc tir méi trvdng
c6 néng dé muéi cao?

Cdéc lodi thuc vat séng & rirng ngdp mdan cé kha ndng hdp thu nudc tir méoi
trwdng cé néng dé mudi cao vi trong khéng bao & ré clia ching ¢é chra néng
dé chdt tan cao hon so v&i méi trrdng. Nguyén nhén la do cdc loai thuc vat nay
da van chuyén chd déng céc chdt tan tir méi trudng vao trong khéng bao dé tao
nén dp sudt thdm thdu cao. Nh& dé, ching hép thu dugc nudc tir méi truong.
Qua hoat déng 3, GV huéng ddn HS rit ra kién thirc trong tam nhw SGK trang 59.
Hoat déng 4: Tim hiéu co ché xudt bao va nhdp bao

a. Muc tiéu

SH1.2; SH 1.1.3; GTHT 1.3; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop cho HS thuyét trinh dé
hudng dan va gegi y cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

8. Quan sat Hinh 11.8 va 11.9, hay cho biét thé nao la nhéap bao, xudt bao.

- Nhdép bao: la qud trinh vén chuyén cdc chdt vao trong té bao théng qua su
bi€n dang ctia mang sinh chat.

— Xudt bgo: la qud trinh van chuyén cdc chat ra khoéi té€ bao théng qua su
bi€n dang clia mang sinh chdt.

9. C6 nhitng hinh thirc nhép bao nao? Sy khdc nhau gitta nhirng hinh thic do
la gi?

1)



Cé hai hinh thirc nhép bao la thuc bao va dm bao.

— Thue bao: t& bao déng vat &n cdc vat rdn nhu vi khudn, cdc manh v& cta té bao
cling nhu cdc chét ¢é kich thudc |én.

- Am bao: mang sinh chét 18m xuéng bao |8y cac giot dich réi dua cdc giot dich
ngoai bao vao té bdo.

LUYEN TAP

*Déi vdi sinh udt, qud trinh xudt bao, nhdp bao cé g nghia gi?

Nh& cé qud trinh xudt bao va nhép bao ma té€ bao cé thé hdp thu cling nhu bai
ti€t cdc chdt cé kich thudc 1én (dai phan tk, vi khudn,...) khéng thé van chuyén
qua I&p phospholipid kép hay protein xuyén mang.

Qua hoat déng 4, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 60.

V. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.

a) Do trong qud trinh bén phéan, cé thé ngu®i néng dan da bén qud nhiéu phéan
cho cay, do dé, méi truéng dét tré nén wu trwong dan dén cay khéng hdp thu
duoc nudc, cay bi thiéu nudc nén bi héo.

b) D& céc cay con cé thé tuoi trd lai can tudi nudc cho céy, giup hod loéng phén
trong ddt tao mdi truéng nhuoc truong. Lic nay, cdy sé dé dang hdp thu nuéc
va tuoi tré lai.

2. Viéc phun nudc |1én rau dé tao méi trudng nhuoc truong, nudc duoc van
chuyén vao trong té bao — té bao gilt duoc trang thdi trwong nudc gidp rau
khong bi héo.

3. Nudc mudi lodng l& méi trudng wu treong nén khi ngédm céc loai rau, qué
séng vao nudc mudi lodng sé lam cho cdc té& bao vi khudn bam trén rau, qua bi
mat nudc va chét. Nhe dé, bdo vé sirc khoé ngudi st dung.



(2 tiét)

Y THUC HANH: SU VAN CHUYEN
~ CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . "
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
. y Nhén ra va chinh stta duoc nhitng di€ém sai khi
Nhén thurc . " i ; g -
" dua ra cdc gid thuyét nghién ctu vao qud trinh| SH 1.7
sinh hoc . . %S
lam thi nghiém.
Pé xuat duwoc van dé duoc nhéc dén trong tinh
huéng thuc té duoc dua ra; dat duoc cdc céu hdi| SH 2.1
lién quan dén cdc tinh huéng dé.
Pé xudt duoc cdc giad thuyét lién quan dén tinh
huéng trong thuc tién duoc dua ra va phdét biéu| SH 2.2
duoc cac gia thuyét nghién ciru dé.
Tim hiéu ; ; s . -
thé gidi sbng Lua chon phuong an phu hop va trién khai thuc hién
bé tri cdc thi nghiém nghién cttu dé chirng minh cdc| SH 2.3
gid thuyét da deé ra.
Thu thép dir liéu t&r két qud quan sat céc nghiém
thire khdc nhau; so sdnh duoc két qua véi gid thuyét,| SH 2.4
gidi thich va rdt ra két luan vé van dé nghién clru.
Viét duoc bdo cdo nghién clru. SH25
b. Nang lwc chung
Tu nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sét va han
Tid ek udituibior ché& ctia ban than trong qud trinh nghién ciru khoa hoc; | TCTH
: L rat kinh nghiém dé van dung phuong phdp hoc béng 6.3
nghién ctru khoa hoc vao nhitng tinh huéng khdc.
Giao tiép va Cha déng dé xudt muc dich hop tdc nhém tién hanh
s ; ; ; : S e an GTHT 3
hop tdc cdc phuong adn chirng minh cdc gid thuyét da dé ra.
G quyBulin 98 I\{eu du’cjclnhlclefj y tu’g’ng‘ mdi trongl qud I:rlnh hpc
- tap nhuv cdc gia thuyét va phuvong dn chirng minh | VDST 3
va sang tao s g o
cdc gia thuyét.




2. Vé phdm chdt

Tié€n hanh thi nghiém ding quy trinh, bdo cdo ding

s6 liéu va két qud nghién ciru. Fi

Trung thuc

Panh gid duoc diém manh, diém yéu cia ban
Chdm chi than, thuan loi va khé khan khi tham gia nghién| CC 1.1

ctu khoa hoc.

Il. PHUONG PHAP VA KT THUAT DAY HOC
= Day hoc thuc hanh.
- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhhém nhé.

I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bai véi gido vién

~ GV chudn bj cdc dung cu, méu vat vé hod chdt theo goi y trong SGK.
- Cdc cau héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai vai hoc sinh

- Cdc méu vat hodc dung cu duoc GV phén céng chudn bi.

- Bdo cdo két qud thuc hanh.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV c6 thé dat van dé: Mang sinh chéat cé tinh ban thédm (tinh thédm chon loc). Vay
néu té bao da chét thi mang sinh chdt con gilr duoc tinh ban thdm khéng? Bang
cdch ndo dé chirng minh duoc diéu dé?

Hinh thanh kién thire méi

Hoat déng 1: Quan sat dé trai nghiém

a. Muc tiéu

SH 2.1; GTHT 3; CC 1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV chia 1&p thanh ba nhém, méi nhém nghién cttu mét tinh hudng.

GV sir dung phuong phdp hdi - ddp néu van dé két hop st dung ki thuat kh&n
trdi ban hodc think — pair = share dé huéng dan va goi y cho HS thao luén ndi
dung trong SGK theo mau sau. Luu y, vé&i méi van dé HS cé thé dat ra nhiéu cau
hoi khdc nhau.
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MAU PHIEU SO 1
Bién ban thao luén dat cau héi néu van dé

NhOmM thre MI@N: ... e e

Tinh
huéng

No6i dung thdo luén

N&i dung vén dé

Cau haéi gia dinh

Goi y cdc van dé va cau hai gid dinh.

ni€ém mac miéng.

STT N&i dung vén dé Cau héi gia dinh
Hé h khoai téy v&i ca dé ) % S 5 e
,Gmfcmn, 4 OC“. Y V. IACU Herf Coé phdi sac té tr cua dén doé da
1 do, néu dé lau thi khoai tay sé bi o . L
o s ngdm vao khoai tay?
doi mau.
h A Co phdi khi ngdm rau, cd, qud
Nuwé'c mudi cé nong dd cae lam cho o : ? o o 2 4
N | a————. .. .. _|trong nwdc mudi cé nbng dd cao
2 rau, cyd, qua dé bi nhiém man, giap | . ,. | sy Shoon
. L o T sé lam cho té bao thuc vat bi co
nat; khi ndu lén s& mat dé ngon. .. : i
nguyén sinh?
Nudc mudi cé néng dd cao sé | Cé phdi nwdc mudi cé néng dd cao
3 ldm tén thuong cdc té€ bdo & |sélam cdacté bdo & niém mac miéng

bi mét nuéc dan dén tén thuong?

Hoat déng 2: Dé xudt gid thuyét va phuong édn chirng minh gia thuyét

a. Muc tiéu
SH 2.2; GTHT 3; VBST 3; CC 1.1.
b. T6 chirc thuc hién

GV sir dung phuong phdp hdi — ddp néu van dé két hop st dung ki thuat khén
trdi ban hodc think — pair — share d€ huéng dén va goiy cho HS thédo luan néi
dung trong SGK theo mdu sau. Lvu y, v&i mdi gia thuyét duoc dua ra, HS ¢ thé
dat ra phuong dn chirtng minh gid thuyét khdac nhau; sau dé, HS thdo luan dé lva
chon phuong dan kha thi nhét.



MAU PHIEU SO 2
Bién ban thao luan dé xuat gia thuyét va phwong én chirng minh gia thuyét
o LTl 407 2 T e o e e e

Tinh N&i dung thao luan
huong N&i dung gida thuyét Phuong an kiém chirng gid thuyét
1
Phuong édn duoc lva chon:...
2
Phuong an duoc lva chon:...

Goi y cdc gid thuyét va phuong dn chitng minh gid thuyét.

STT N&i dung gia thuyét Phuwong éan kiém chirng gia thuyét

Ngédm cdc lat khoai tdy séng va
chin vao dung dich mau dé kiém
tra tinh thém cua té€ bao.

Khoai tay duoc ndu chin sé dé bi
ngdm séc té hon.

Nudc mubi cé néng dé cao la|Ngdm té€ bdo thuc vat vao méi
maoi trwvdng vu treong nén lam | tredng wu trong va nhuoc truong

2 —_ A : o e ] ot
cho té bdao thuc vat bi mat nudc, | dé quan sat hién tuong xdy ra doi
khéng con gitt duoc dé cirng. vdi té€ bao.

Nudc mudi cé nébng dd cao la|Ngdm té€ bao ddéng vat véo moi

3 maoi trudng wu trvong nén lam | trvdng wu treong va nhuoc truong

cho té& b&o & niem mac miéng bi | d& quan sdat hién tuong xdy ra déi
mat nudec. V@i té€ bao.

Hoat déng 3: Thiét ké thi nghiém kiém chirng gid thuyét

a. Muc tiéu

SH23:TCTH 6,3 GTHT 3: CC 1.1,

b. T6 chire thuc hién

Cdc nhém tién hanh thi nghiém chirng minh cho gia thuyét vé vén dé nghién cru
duoc dé ra (cé thé cé nhiéu hon mdt nhém lam cung thi nghiém véa phéi hop cac
nhoém dé€ thu théap thém cdc théng tin, sé liéu bé sung cho gid thuyét ban dau).
1. Thi nghiém tinh thdm cé chon loc cia mang sinh chét té bao séng

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huwéng dén cho HS thuc hién
cdc buwdc nhu SGK.
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— Chudn bi: GV chudn bj day da cdc dung cu, méu vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV huédng dan HS tién hanh thi nghiém theo tirng budec.
O méi bude, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao ching ta c@n phai lam nhitng
budc dé théng qua cdc cdu hai:

+ Tai sao phdi cét ct khoai tay thanh nhitng lat nhé?

+ Tai sao phdi dun séi lat khoai téy trong 8ng nghiém 2?
— B6& tri nghiém thirc: GV huéng ddn cho HS bé tri nghiém thirc dé ddi chiéu két
quad gitta cdc nghiém thac dé thu thap dir liéu nhu sau: Ngém lat khoai téy con
séng va da duoc ndu chin vao dung dich xanh methylene theo bang sau dé déi
chiéu két qud. Thi nghiém duoc |&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SO 3
Két qua thuc hién nghién ciru
NROM AIPC BIBN ot ihivissimmsinnsianssivans sesatsvasse Rsadavansasass
NS dUng NGRIEN CIIUE .iocoiovo it e oo et TR o oi50555 4 5xs0sasssehosabas shssosabassnhnnsisnesis

Khoai tay Con séng Pun trong 2 phut

Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

Két qua

- Quan sat va gidi thich két qué: GV hudng dan HS quan sat va gidi thich k&t qua
thi nghiém dua trén kién thie da hoc.
O cdc t& bao con s8ng, mang ¢6 tinh thdm chon loc nén lat khoai tay khéng bi
nhuém mau xanh methylene. Con & cdc té bao chét (t& bao trong 6ng nghiém 2),
mang mdt tinh thdm chon loc nén cdc chét ra va vao té bao mét céch tu do, vi
vay, xanh methylene thdm vao lam té bao bi nhuém mau xanh.
2. Thi nghiém co va phdn co nguyén sinh & té€ bao thuc vat
GV str dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé hudng dan HS thuc hién cac
budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chudn bi ddy da cdc dung cu, mau véat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
moi budc, GV cé thé dat mét sé cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh dang lam:
+ Tai sao & Budc 1 phdi cho t& b&o vao giot nudc cat?
+ Viéc s dung dung dich NaCl 2 % & Budc 5 cé y nghia gi?
+ O Budc 6, tai sao phai st dung nudc cét thém lan nira?
- B&'tri nghiém thirc: GV hudng ddn HS bé tri nghiém thic dé déi chiéu két qua



gitta cdc nghiém thic dé€ thu thap dir liéu nhu sau: Nhé dung dich cé néng d6
NaCl khdc nhau vao té€ bao thuc vat theo bdng sau dé ddi chiéu két qua. Thi
nghiém duoc 18p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SO 4
Két qud thuc hién nghién ciru
NhOmM thu'c hiGN: ...ttt e e
Noéi dung nghién ctru: ..................

Dung dich NaCl 2 % NaCl 20 %

Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan1 Lan 2 Lan 3

Két qua

— Quan sdt va gidi thich két qua: GV hudng dén HS quan sét va gidi thich két qua
thi nghiém dua trén kién thiae da hoc.
Ban dau, cho t& bao vao nudc cat dé nudc thadm thdu vao trong té€ bao lam té
bao truong nudc. Khi cho dung dich NaCl 2 % va NaCl 20 % vao tiéu ban, moi
tredng bén ngodi tré nén wu trvong, nuwdc thdm thdu tir trong té€ bao ra ngodi
ldm t& bao bi mdat nudc, thé tich té€ bao chat gidm nén co lai. Ldc nay, mang té
bao tdch ra khéi thanh t& bao gay nén hién tuong co nguyén sinh. Trong méi
truong NaCl 20 %, hién tuong co nguyén sinh dién ra nhanh hon.
Sau d6, khi cho nudc cat vao tiéu ban té€ bao dang co nguyén sinh, méi truéng
bén ngoai té bao trd thanh nhuoc trwong, nudc thédm théu vao té bao lam tang
thé tich t& bao chét, t& bao tr& vé trang thdi binh thudng. Pay la hién tuong
phdn co nguyén sinh.
3. Thi nghiém teo bdo va tan bao & té bao déng vat
GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huéng dén HS thuc hién céc
budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chuén bi day du cdc dung cu, mau vat va hod chét theo yéu céu
trong SGK.
— Tién hanh thinghiém: GV hwdng dén HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
mdbi budc, GV cé thé dat mot sé cau hdi dé HS hiéu ré duoc quy trinh dang lam:

+ Tai sao & Budc 1 khéng st dung nudc cat nhu & té€ bao thuc vat ma lai
dung dung dich NaCl 0,65 %?

+ Té€ b&o mdu éch ma ta quan sét duoc la té bao gi?

+ Tai sao khéng cho truc ti€p nudc cat vao tiéu bdn teo bao ma phdi lam
tiéu ban mai?
— Bé tri nghiém thirc: GV hudng dan cho HS bé tri nghiém thirc dé dai chiéu két
qud gilta cdc nghiém thirc dé€ thu thap dir liéu nhw sau: Nhdé dung dich ¢6 néng
dé NaCl khdc nhau véo té bao déng vat theo bang sau dé déi chiéu két qud. Thi
nghiém duoc 1ap lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

an



MAU PHIEU SO 5
Két qua thuc hién nghién ciru
NhOmM thre hi@N: ...t
NGi dung NGhIEN CPUE ....oooiiiiiiiiiii ettt s e

Dung dich NaCl 2 % NaCl 20 %
Lan1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

Két qua

— Quan sdt va gidi thich két qué: GV huéng dén HS quan sdt va gidi thich két qué
thi nghiém dua trén kién thirc da hoc.

Ban ddu, t& bao mdu éch duoc dé trong méi trudng déng treong nén khéng xay
ra hién tvong tham thdu, t& bao khéng thay déi thé tich va gitr duoc hinh dang
binh thudng. Khi cho dung dich NaCl 2 % véa NaCl 20 % lam cho méi trudng bén
ngodi tr& nén uu trvong, nudc thém thdu tir trong t& bao ra ngodi lam té bao
bi mat nudc va teo lai. Pay |& hién twong teo bao. Trong méi trudrng NaCl 20 %,
hién tuwong teo bao dién ra nhanh hon.

Khicho nudc cat vao tiéu ban té bao mdu éch, méi trudng tréd nén nhuoc truong,
nudc thdm thdu tir ngodi vao té bao lam té bao truong nudce. Do khéng cé thanh
té bao nén té bao cang phéng réi v& ra gay nén hién twong tan bao. Két qud, sé
lwvong té bao héng cau trong tiéu ban giam ddang ké.

Hoat dong 4: Thdo ludn dua trén két qud thi nghiém

a. Muc tiéu

SH 2.4; GTHT 3; CC 1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp hoi - ddp néu van dé két hop sir dung ki thuat khan

trai ban hodc think = pair = share dé huéng dén va goiy cho HS thdo luéan néi
dung trong SGK theo mau sau.

MAU PHIEU SO 6
Bién ban théo luan két qua phan tich dir liéu va két luan van dé nghién ciru
Nhom thuc hién: .....................
NI dung NGHIEN CPUL ... ettt e e

Ndi dung Két qua phan tich Panh gia Két luan

AL gia thuyét di¥ liéu gia thuyét

=)



Hoat déng 5: Bdo cdo két qua thuc hanh

a. Muc tiéu

SH.2:5: GIHT. 3 LT 1: CCA0.

b. T6 chire thuc hién

GV huédng dén HS thuc hién bdo cdo két qua thuc hanh theo méu trong SGK.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH THi NGHIEM VE SU VAN CHUYEN
CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

4. Béo cdo két qud nghién ctu

Thinghigm ~ CicbuGctiénhanh K&t quiva gidithich

5. K&t luan va kién nghi

...........................................................................................




CHUYEN HOA VAT CHAT VA

(2 tiét)

“ NANG LUONG TRONG TE BAO

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, : -
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Phat biéu duoc khdi niém chuyén hod ndng
P SH 111
luvong trong té bao.
Phéan biét duoc cdc dang ndng luvong trong
0 i g Y SH. 15
chuyén hod nang lvong & té bao.
Gidi thich duwgc ndng lugng duoc tich luy va
st dung cho cdéc hoat déng séng cla té bao la
e - = ; SH 1.4.1
dang hod ndng (ndng luong tiém én trong cdc
lién két hod hoc).
Phén tich duoc cdu tao va chirc ndng cta ATP
e : SH 1.4.2
" - vé gid tri ndng luvong sinh hoc.
Nhén thie sinh hoc
Trinh bay duoc qud trinh tdng hop va phan giai
ATP gén lién v&i qud trinh tich lu§, gidi phéng| SH 1.21
ndng luvgng.
Néu duoc khdi niém enzyme. SH1.1.2
Néu duorc cdu tric va co ché tdc déng clia enzyme. | SH 1.2.2
Trinh bay duoc vai tro cia enzyme trong qud
y . i g " A SH 1.2.3
trinh trao doi chat va chuyén hod ndang luong.
Phan tich duoc cdc yéu té dnh hudng dén hoat
& S G SH14.3
ddng xuc tdc cla enzyme.
Van dung su hiéu biét vé enzyme dé gidi thich
Vén dung kién thire, | mot s6 van dé thuc tién nhu hién tvong khéng SH 31
ki néing dé hoc dung nap duoc lactose; khi &n nhiéu sé& bi day '
bung, khé tiéu; khi sét cao cé nguy co tir vong.




b. Nang luc chung

Xdc dinh duo'c nhiém vu hoc tép khi tim hiéu vé
trao d6i chat va chuyén hod ndng lvgng trong té

vé trao déi chat va chuyén hod néng lvong trong
té bao.

Tgghuu e hge bdo dua trén két qud da dat duoc tir viéc thuc TETH 64
hién cac hoat déng hoc tap & cdc bai trude.
Biét st dung ngdén ngit khoa hoc dé trinh bay GTHT
Giao tiép va hop tdc | cdc théng tin vé trao déi chét va chuyén hod 13
né&ng luong trong t& bao da tim hiéu duoc. '
2. Vé phdm chét
Cé y thirc dénh gid diém manh, diém yéu ctia bdn
Chéim chi thén trong qua trinh hoat ddng nhém dé thao luén cC 11

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém va cap doi.

- Day hoc truc quan.

- Phuong phdp thuyét trinh.

- Phuong phap héi

- ddp néu va gidi quyét van dé.

- Ki thuat: khan trai ban, think — pair — share; Tro choi “Nhin hinh dodn tén".

I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bai véi gido vién

- Hinh &nh vé mét s6 dang ndng luvong, co ché xic tdc clia enzyme.

- Cdc céu héi lién quan dén bai hoc.

- May tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bé&ng trdng, but 16ng.

- Giay A4.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi dong

GV dat vén dé theo goi y SGK.

Q@




Hinh théanh kién thire méi

1. NANG LUONG VA CHUYEN HOA NANG LUQNG

Hoat dong 1: Phan biét cdc dang ndng luong

a. Muc tiéu

SH 1.4.1; SH 1.5; GTHT 1.3.

b. T6 chire thue hién

GV t& chire tro choi "Nhin hinh dodn tén" (GV chudn bi mét s& hinh dnh cho HS
xdc dinh dang ndng lugng trong mdi hinh dnh dé) dé hudng dan va goi ¥ cho HS
thdo luan ndi dung trong SGK.

1. Trong t&€ b&o cé nhitng dang ndng lvong n&o? Dang ndng luong ndo duorc té
bdao s dung chi yéu?

- Trong té€ bao cé nhiéu dang né&ng lvgng khdc nhau nhu: hod néng, nhiét néng,
dién nang va co ndng.

- Hod ndng ld dang néng lvgng duoce sir dung cha yéu trong té bao, do cdc qud
trinh trao d&i chat cua té bao cé ban chét la cdec phdn ng hod hoc, trong dé,
qud trinh phan gidi cdc chét sé giai phéng ndng luwong tich luy trong cdc lién két
hod hoc.

Hoat déng 2: Tim hiéu su chuyén hod néng luong

a. Muc tiéu

SH 1.2 GTHT 1.3

b. T6 chirc thuc hién

GV s dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hoi — ddp dé€ hudng dan
va goi y cho HS thdo luén néi dung trong SGK.

2. Quan sat Hinh 13.1 va cho biét:

a) N&ng luong lodi linh duong sir dung duorc 18y tir dau? Xdc dinh dang clia néng
lwong doé.

Linh duong l@y né&ng luvong tir thire dn. Dang clia ndng luong nay la hod ndng.
b) Khi linh duwong chay, néng lvong duoc bién déi nhu thé nao?

Khi linh duong chay, ndng luong tich luy trong cdc chét hod hoc duore str dung cho
hoat déng chay va mét phan ndng luong dé duoc chuyén hod thanh nhiét nang.
LUYEN TAP

* Néng lvong duoc sinh vt Idy vao qua thire én cé bi thét thodt khéng? Gidi thich.
Mét phan ndng lvong duorc sinh vat |8y vao qua thic dn sé bi that thodt ra bén
ngodi. Do trong thirc &@n |8y vao, mot phan co chdt co thé sinh vat khéng sk
dung duoc sé bi bai tiét ra ngodi; mat khdc, trong qud trinh chuyén hod, cé mét
phdn nang lvong duoc chuyén hod thanh nhiét ndng.

1)



Sau cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 2, GV hwéng dén HS it ra kién thirc trong tdm
nhw SGK trang 65.

2. ATP - "DONG TIEN" NANG LUQGNG CUA TE BAO

Hoat déng 3: Tim hi€u cdu tao va chirc ndng cua ATP

a. Muc tiéu

SH 1.4.2; GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop thdo luan cdp déi dé
hudng dan va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

3. Quan sat Hinh 13.2, hdy néu cdac thanh phan cdu tao cta phéan ti ATP.

Phan t& ATP c6 cdu tao gém: adenine, dwdng ribose va ba nhém phosphate.

4. Tai sao lién két gitta cdc nhédm phosphate duoc goi la lién két cao néng?

Do khi phd v& lién két gitra cdc nhém phosphate sé& gidi phéng mét luvong 1én
ndng lugng.

5. ATP duoc dung dé cung cdp néng luong cho hoat déng nao sau déy?

ATP duoc dung dé cung céip ndng luong cho: a) Hoat déng lao déng; b) Téng
hop cac chat; c) Co co.

Hoat déng 4: Tim hiéu qua trinh téng hop va phan gidi ATP

a. Muc tiéu

SH 1.2.7: GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hoéi = dap dé hudng dan
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

6. Quan sat Hinh 13.3, hdy mé td qud trinh téng hop va phan giai ATP.

Khi ATP bi phén gidi sé gidi phdng ADP va mét nhém phosphate. ATP duoc téng
hop nh& su gdn mét nhém phosphate vaio ADP.

7. Cac nhan dinh dudi day la dang hay sai? Gidi thich.

a) Qud trinh (1) l& sv gidi phdéng ndng lvgng — Sai, day |a su tich luy ndng lvgng.
b) Qua trinh (2) la s tich luy ndng lvgng — Sai, day la s gidi phéng ndng luong.
LUYEN TAP

*Tai sao ATP duorc goi la "déng tién” ndng lwong cua té bao?

Do hau hét cdc hoat déng séng clia té bao déu sir dung ndng luvong ATP.

Sau cdc ndi dung thdo ludn & hoat déng 4, GV huéng dan HS rat ra kién thire
trong tdm nhu SGK trang 66.



3. ENZYME

Hoat déng 5: Tim hi€u khdi niém va cdu trdc cta enzyme

a. Muc tiéu

SH11.2: SH71.2:2; SH3.1,

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi — ddp dé huéng dan
va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

8. Quan sat Hinh 13.4, em c6 thé rat ra két luén gi vé mai lién két giltta co chat va
trung tdm hoat déng cta enzyme?

Cdu hinh khéng gian cua co chét tvong trng véi cdu hinh khéng gian cta trung
tédm hoat déng ctia enzyme. Co chdt va trung tdm hoat déng cliia enzyme lién
két theo nguyén téc 6 khod va chia khod.

9. Thé nao la tinh ddc hiéu clia enzyme?

Tinh dd&c hiéu clia enzyme la mdi enzyme chi xtc tdc cho mét hodc mét sé phan
ng nhat dinh do enzyme chi tdc déng dén co chét cé cdu hinh khéng gian phu
hop v&i trung tdm hoat dong.

LUYEN TAP

* Tai sao mét s6 ngudi mdc héi chirng khéng dung nap lactose thi khéng thé tiéu hod
duwoc stra?

Nhitng ngudi mdc héi chitng khéng dung nap lactose co thé khéng sén sinh
enzyme lactase dé phén gidi dudng lactose cé trong sita thanh glucose vé
galactose nén co thé khéng hdp thu duoc logi dudng nay.

Hoat déng 6: Tim hiéu co ché tdc déng clia enzyme

a. Muc tiéu

SH1.22; GTHT 1.3

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi — ddap dé hudng dan
va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

10. Quan sat Hinh 13.5, hdy mé td co ché xuc tdc cla enzyme.

Co ché xtc tdc cua enzyme: Co chdt lién két v&i enzyme tai trung tdm hoat déng
tao thanh phic hop enzyme - co chdt — enzyme xic tdc tao thanh sédn pham —
s&n phdm duoc hinh thanh gidi phéng khdi enzyme.

Hoat déng 7: Phdan tich sw dnh hudng cla cdc yéu té dén hoat tinh cia enzyme
a. Muc tiéu

SH1.4.3;8H 31; TCTH 6.1: GTHT 1.3; CC 1.1



b. T6 chirc thue hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan két hop véi ki thudt khan trai ban
(mobi HS viét ra gidly A4 hodc gidly nhdp; y kién théng nhdt cla nhém viét vao
mot t& gidy A4 khdc), thuyét trinh dé huéng ddn va goi y cho HS thdo luan ndi
dung trong SGK.

11. Quan sat cdc dé thi trong Hinh 13.6, hay rdt ra nhén xét vé su dnh hudng claa
cdc yéu té dén hoat tinh cla enzyme.

~ Nhiét d6: Mbi enzyme cé mét nhiét do toi wu, tai dé enzyme cé hoat tinh téi da
ldm cho téc dé phan &ng xdy ra nhanh nhét.

— D6 pH: Mdi enzyme c6 hoat tinh t6i da & mot do pH thich hop (Pa s6 & pH tir
6 dén 8).

- Néng dé co chét: V&i mét luong enzyme xdc dinh, néu téing dan lvong co chét
trong dung dich thi lic dau hoat tinh clia enzyme tdng, sau khi dat trang thdi béo
hod, du tdng néng dé co chét thi hoat tinh cla enzyme ciing khéng déi.

— Chét trc ché hodic hoat hod enzyme: c¢é thé& lam tdng hodc (rc ché hoat tinh cla
enzyme.

- Néng dé enzyme: V&i mét lvong co chat nhéat dinh, khi néng dé enzyme cang
tdng thi hoat tinh enzyme ciing tang theo.

Hoat déng 8: Tim hiéu vai trd ctaa enzyme

a. Muc tiéu

SH 1.2.3; TCTH 6.1; GTH Thi-uGGEi..

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va ki thuét think — pair - share dé
hudng dan va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

12. Quan sat Hinh 13.7, hay:

a) Cho biét &rc ché nguoc la gi.

Uc ché& nguoc |a mét qud trinh diéu hoda trong dé san phdm clia con dudng
chuyén hod quay lai tdc déng nhu mét chét trc ché lam bat hoat enzyme xuc téc
cho phan &ng & déau con dudng chuyén hod.

b) Néu khdng cé e ché nguorc, hdy du dodn chét ndo sé bi du thira. Gidi thich.
Chét D sé& bj du thira. Do hoat ddng xtc tdc clia cdc enzyme trong chudi phan
&ng chuyén hod dién ra lién tuc nén chdt D duoc tao ra ngay cang nhiéu dén
dén du thira.

c) Néu enzyme B bi mdt hoat tinh, hay du dodn chét ndo sé bi tich luy. Giai thich.
Chat B sé bi tich luy. Do khi enzyme B bi mat hoat tinh s& khéng thé chuyén hod
chét B thanh chét C.



LUYEN TAP

* Héy ké tén mét sé bénh réi loan chuyén hod hién nay do enzyme.

— Bénh Phenylketonuria: do co thé thi€u hut enzyme phenylalanine hydroxylase
nén khéng thé chuyén hod phenylalanine thanh tyrosine.

— Bénh tay - Sachs: do co thé thi€u hut enzyme hexosaminidase A nén khéng
phan huy duoc lipid dén dén lipid tich tu qué muirc trong néo.

VAN DUNG

* Hay xdc dinh chét nao sé bi du thira trong so d6 mé té con dudng chuyén hod gid dinh
sau (trong trudng hop chdt | va D du thira trong té bao).

Chat H sé bi du thira. Do khi chét | du thira sé e ché qua trinh chuyén hod chét
E thanh chét F lam cho chat E chuyén hod thanh chat D. Khi chédt D dv thira sé&
(e ché& qud trinh chuyén hod chét B thanh chdt C lam cho chét B chuyén hod
thanh chéat H.

Sau cdc néidung théo ludn & hoat déng 8, GV hwdng dén HS riit ra kién thirc trong tdm
nhw SGK trang 68.

V. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. B&n chdt clia men tiéu hod & cdc enzyme. Khi udng men tiéu hod, co thé duoc
bé sung enzyme nh& dé néng dd enzyme tdng 1én, hd tro cho qud trinh tiéu hod
thuc an.

2. Trong co thé déng vat &n cd cé cd enzyme amylase trong 6ng tiéu hod va
enzyme cellulase do vi sinh vat céng sinh trong éng tiéu hod tiét ra nén chiung cé
khd ndng tiéu hod ca tinh bot 1&n cellulose. o] ngudi chi cé enzyme amylase ma
khéng c6 hé vi sinh vat céng sinh tiét cellulase nén chi tiéu hod duoc tinh bot ma
khong tiéu hod duoc cellulose.

3. Do trong du du xanh cé chira enzyme papain, enzyme nay cé khd ndng phén
gidi protein trong mdéng gid nén gitp mdéng gid mém hon.

E;S_______



VE ENZYME
(2 tict)

'I'HI.I’C HANH: MO'I' SO THi NGHIEM

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 5 P
g > MUC TIEU MA HOA
NANG LUC ’
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
" ; Nhéan ra va chinh stta duoc nhitng diém sai khi
Nhén thoec 5 s s i s ;
. dua ra cac gia thuyét nghién ctru va khi thao thac| SH 1.7
sinh hoc : p =
|adm thi nghiém.
Pé xudt duoge van dé duoc nhdc dén trong tinh
huéng thuc té duoc dua ra; dat duoc cdc cau hdi| SH 2.1
lién quan dén cdc tinh huéng dé.
Pé xudt duoc cdac gid thuyét lién quan dén tinh
huéng trong thuc tién duoc dua ra va phat biéu| SH 2.2
) duoc cac gid thuyét nghién ciu do.
Tim hiéu , . e .
thé aidi sén Lwa chon phuong an phu hop va trien khai thuc
o - hién bé tri cdc thi nghiém nghién citu dé chirng| SH 2.3
minh cdc gid thuyét da dé ra.
Thu thap dir liéu tir két qua quan sét cdc nghiém
thire khde nhau; so sdnh duoc két qué véi gid thuyét,| SH 2.4
gidi thich va rat ra két luan vé van dé nghién clru.
Viét duoc bdo cdo nghién ctru. SH25
b. Nang luc chung
Tu nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sét va han
- ché clia ban than trong qud trinh nghién ctu khoa hoc;| TCTH
Twchdavatwhoc | , . ” - 2 ; %
: T rut kinh nghiém dé van dung phuong phdp hoc bang 6.3
nghién cttu khoa hoc vao nhitng tinh huéng khdc.
—— Chl déng dé xudt muc dich hop tdc nhdm tién
Rl hanh cac phuong dn chitng minh céc gia thuyét | GTHT 3
va hop tdc e
da dé ra.
Gidi 5 uéin dé Néu duoc nhiéu y tudng mdéi trong qud trinh hoc
/arquyet van de tap nhu cdéc gid thuyét va phuong édn chitng minh | VBST 3

va sang tao

cdc gid thuyét.
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2. Vé phdm chdt

Tién hanh thi nghiém ding quy trinh, bdo cdo dung

oo v g o TT1
so liéu va két qua nghién cuiru.

Trung thuc

Panh gid duwoc diém manh, diém y&u clta ban
Chém chi than, thuan lgi va khé khdn khi tham gia nghién| CC 1.1
cl*u khoa hoc.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc thuc hanh.

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém nhé.

- Phuong phap day hoc gidi quyét van dé.

- Day hoc bang nghién ctru khoa hoc.

- Ki thudat: phong tranh, déng ndo, khdn trdi ban, think — pair - share.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOQC LIEU

1. B&i v&i gido vién

- GV chudn bj cdc dung cu, mau vét, hod chdt theo goi vy trong SGK va dung dé
bé tri cdc nghiém thirc.

- Cdc céu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Béi véi hoc sinh

— Cdc méau vat hodce dung cu duoc GV phan céng chudn bi.

- Bién ban thdo luan nhém.

- Bdo cdo thu hoach.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo cdc tinh huéng goi y trong SGK. GV cé thé sir dung phuong
phdp day hoc gidi quyét van dé, ki thuat déng ndo, ki thuét phong tranh dé té
chire hoat déng khéi déng cho HS. Tu d6, dinh huwdng cho HS nghién clttu cac
van dé theo huéng md hinh nghién ciru khoa hoc.

Hinh thanh kién thire méi

Hoat déng 1: Quan sat dé trdi nghiém

a. Muc tiéu
SH21; GTHT 3; CE ..



b. T6 chire thuc hién

GV chia |&p thanh ba nhém, mbi nhém nghién ctru mét tinh huéng.

GV sir dung phuong phdp hdi — ddp néu van dé két hop st dung ki thuét khén
trdi ban hodc think - pair = share dé hudng dan va goi y cho HS thédo luan néi
dung trong SGK theo mdu sau. Luu y, v&i méi van dé, HS cé thé dat ra nhiéu cau
hdi khdc nhau.

MAU PHIEU SO 1
Bién bdn théo lu@n dat cau héi néu van dé
Nhom thurc hiGn: ...t s

Tinh No6i dung thdo luén
hudng Nbi dung vén dé Céu héi gié dinh
1
2

Goi y céc van dé va cau hai gid dinh.

STT N&i dung vén dé Cau héi gia dinh

Com, x6i, badnh mi,... khi nhai ki | Khi nhai, cé phdi com, xi, banh
sé co vi ngot. mi,... s& bi phdn gidi thanh duwong?

Trong da day hdu nhu khéng dién C6 phdi méi truong trong da day

2 m A ; khéng thich hop cho hoat d6 .
ra qud trinh tiéu hod carbohydrate. TN L pc 0 Rogt avng eud
enzyme phan gidi carbohydrate?
Tr&i ndng néng sé téng nguy co 0 G L0 cow Jam  anh
3 g 9 g nogty hudng dén qud trinh trao déi chat

tlr vong do séc nhiét.

trong co thé?

Hoat déng 2: Dé xudt gid thuyét va phuong dn chirng minh gid thuyét

a. Muc tiéu

SH 22: GTHT.3; VBST 3; CC 1.1,

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp hoi — ddp néu van dé két hop stir dung ki thuat khan
trdi ban hodc think - pair = share dé huéng dén va goi y cho HS thao ludn néi
dung trong SGK theo mau sau. Luu vy, v&i mbi gia thuyét duwoc dua ra, HS cé thé
d&t ra phuong dn chitng minh gid thuyét khac nhau, sau dé, HS thdo luan dé lua
chon phuong dn kha thi nhét.
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MAU PHIEU SO 2
Bién ban thdo luén dé xuat gia thuyét va phuwong an chirng minh gia thuyét
NhOm thurc hIGn: ...t s e s s

Tinh Néi dung thdo luan
hudng N&i dung gia thuyét Phwong én kiém chirng gia thuyét
1
Phuong an duoc lva chon:...
2
Phuong an duoc lva chon:...

Goi y céc gid thuyét va phuong én chitng minh gid thuyét.

STT N&i dung gié thuyét Phwong én kiém chirng gia thuyét

Tinh bét trong com, x6i, banh [ Dung iodine kiém tra su cé mdt cla

1 mi,... bi amylase trong nudc bot | tinh bét trong dung dich ¢é chira
phéan gidi thanh dudong. nudc bot.

Enzyme phén gidi carbohydrate | Dung iodine ki€ém tra su cé mét cta
2 khéng hoat déng trong mai|tinh bét trong dung dich cé chira
trudng cé pH thdp. nudc bot v&i pH acid hodc pH kiém.

Nhiét d6 cao da lam gidm hoat tinh | Kiém tra hoat tinh clia enzyme trong
cla nhiéu enzyme trong co thé. cdc diéu kién nhiét dé khac nhau.

Hoat déng 3: Thiét ké thi nghiém kiém chirng gid thuyét

a. Muc tiéu

SH 2.3; TCTH 6.3; GTHT 3; CC 1..

b. T6 chire thuc hién

Cdc nhém tién hanh thi nghiém chirng minh cho gid thuyét vé véan dé nghién cru
duoc dé ra (cé thé cé nhiéu hon mét nhém lam cung thi nghiém véa phéi hop cdac
nhém dé thu thap thém cdc théng tin, sé liéu bé sung cho gid thuyét ban dau).
1. Thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phén tinh bét ctia amylase

GV s dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huéng dén HS thuc hién céc
budc nhu SGK.

— Chudn bi: GV chudn bj day da cdc dung cu, méu vat va hod chdt theo yéu cdu
trong SGK.



— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dan HS tién hanh thi nghiém theo tirng budec.
O méi bude, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao ching ta c@n phai lam nhitng
budc dé théng qua cdc cbu hai:

+ Muc dich cta viéc lam 8ng nghiém d8i chirng la gi?

+ Tai sao lai dung nudc bot pha lodng dé lam thi nghiém?

+ Dung dich iodine 0,3 % c6 vai tro gi?
— B6 tri nghiém thuc: GV huéng dén cho HS bé tri nghiém thirc dé déi chiéu két
qua giltta cdc nghiém thirc dé thu thap di liéu nhuw sau: Nhé dung dich iodine
0,3 % va&o cdc 8ng nghiém chira cdc dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi
chiéu két qud. Thi nghiém duorc |&p lai ba lan hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SG 3
Két qud thuc hién nghién ciru
NROM Ehrc RI8N: ... e en e e
NI duNg NGRIEN CLPUL ...ttt et et es e ss e e

Dung Tinh boét + Tinh bét + Tinh bt + Tinh bét +
dich nudc cat 1 mL nwéc bot | 3 mL nwéc bot | 5 mL nwéc bot

Lan|Lan |Lan |Léan| Lan | Lan | Lan | Lan | Lan | Lan | Lan | Lan

K&t qué 1 2 3 1 2 % 1 2 3 1 2 3

— Quan sdt va gidi thich két qua: GV huéng dén HS quan sét va gidi thich két qua
thi nghiém dua trén kién thiae da hoc.

Trong nudc bot cé chita enzyme amylase c6 hoat tinh phan giai tinh bot. & éng
nghiém 1, trong nudc cat khéng chta enzyme nén tinh bét khéng bi phan gidi,
khi nhé dung dich iodine s& cho phan rng méau ddc trung. O 8ng nghiém 2, tinh
bét bi thuy phdan b&i enzyme amylase trong nudc bot, khi cho dung dich iodine
sé khéng gay ra phdan &’ng mau hodc mau sé nhat hon, chitng té mét lvong tinh
bt da bi enzyme phén gidi.

2. Thi nghiém phan tich dnh hudng cta dé pH dén hoat tinh clia enzyme amylase
GV st dung phuvong phdp day hoc thuc hanh d& hwéng dan HS thuc hién cac
buédc nhu SGK.

- Chudn bi: GV chuén bi day du cdc dung cu, méu vat va hod chdt theo yéu cau
trong SGK.

— Tién hanh thinghiém: GV huéng dé@n HS tién hanh thi nghiém theo tirng budce. O
mdi budc, GV cé thé dat mot sé cau hdi dé HS hiéu rd dwoc quy trinh dang lam:

+ Ong nghiém 1 va 2 ¢é vai trd gi?




+ Dung dich acid HCI 5 % va NaOH 10 % c6 vai tro gi?
— B& tri nghiém thire: GV huwdng dé@n cho HS bé tri nghiém thic dé déi chiéu két
qud giltta cdc nghiém thire dé thu thép di liéu nhu sau: Nhé dung dich iodine
0,3 % vao cdc 8ng nghiém chira cdc dung dich khdc nhau theo bang sau dé déi
chiéu két qud. Thi nghiém duorc |&p lai ba |an hodc cho ba HS cung thuc hién.

MAU PHIEU SO 4
Két qud thuc hién nghién ctru
LT B a8 o o e e
NI dung NGRIBNCIFUL ... i

Dung | Tinh bat + Tinh bt + Tinhbat + Tinh bt +
dich nwérc cdt nwérc bot E oot nudc bot +
) : HCI 5 % NaOH 10 %

Ladn|{Lan|Lén|Ladn| Lédn |Léan | Lan | Lan | Ladn | Lan | Lan | Lan

K&t qué 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

- Quan sdt va gidi thich két qud: GV huédng dén HS quan sdat va gidi thich két qud
thi nghiém dua trén kién thie da hoc.
HS s&r dung phén gidi thich & thi nghiém 1 dé qgidi thich két qua quan sat & éng
nghiém 1 va 2. @ 8ng nghiém 3, méi truéerng ¢6 d6 pH acid khéng phu hop cho
enzyme amylase hoat déng, do dé, tinh bét khéng bi phan gidi, xudt hién mau xanh
tim. O 8ng nghiém 4, méi truong cé dé pH kiém thuén loi cho enzyme amylase
hoat déng, do dd, tinh bét bi phén gidi nén khéng xudt hién mau xanh tim (hodc
mau xanh tim s& nhat hon ng nghiém déi ching).
3. Thi nghiém phan tich dnh hudng cta nhiét dé dén hoat tinh clia enzyme catalase
GV st dung phuvong phdap day hoc thuec hanh d€ huéng dan HS thue hién cac
budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV chuén bi day du cac dung cu, méu véat va hod chét theo yéu céu
trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dé@n HS tién hanh thi nghiém theo tirng bude. O
mdbi budc, GV cé thé dat mot sé cau hdi dé HS hiéu ré duoc quy trinh dang lam:
+ O Budrc 2, khi cho |4t khoai téy vao ta lanh va dun séi It khoai tay cé v
nghia gi?
— B6 tri nghiém thire: GV huéng dén HS bé tri nghiém thirc dé déi chiéu két qud
gitta cdc nghiém thic dé€ thu thap dir liéu nhu sau: Nhé dung dich hydrogen
peroxide |én cdc lat khoai tay dugc x| & cdc diéu kién khdc nhau theo bdng
sau dé déi chi€u két qud. Thi nghiém duoc |&p lai ba lédn hodc cho ba HS cung



thuc hién.

MAU PHIEU SO 5
Két qua thuc hién nghién ciru
NROMEIRIC BID: .. oot iiniion siintaisiersis sessinenais sasan o st ne s hsaae oo ity
NOTAUNG DEIBIY UL .o i cinisss criavissscrisnsmsaisansofssaisassiorssassasnbesssassasahenio hbntassss

biéu Binh thud D& trong ngan | Pun & nhiét dé | Pun & nhiét dé
kién n "9 | mat talanh 60 °C 100 °C

Lan|Lan|Lan|L&n| Lan | Lan | LaAn | Lan | La&n | Lan | Lan | Lan
Kétqua | 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

— Quan sdt va gidi thich két qua: GV huéng dén HS quan sat va gidi thich két qua
thi nghiém dua trén kién thiae da hoc.

Trong peroxisome cé chita cdc enzyme catalase thuy phén hydrogen peroxide
thanh O, va H,O lam xudt hién hién twong sti bot khi. B&i véi lat khoai tay dé &
diéu kién binh thudng, enzyme catalase ¢é hoat tinh manh nén sé luong bot khi
nhiéu. Lat khoai tay dé trong tu lanh, do nhiét dé thép lam hoat tinh cla enzyme
gidm dan dén sé luvong bot khi xudt hién it. Con lat khoai tay duoce dun & nhiét
dé cao, gay bién tinh enzyme, hydrogen peroxide khéng bi thuy phén nén khéng
xudt hién bot khi.

Hoat déng 4: Thdo luén dua trén két qua thi nghiém
a. Muc tiéu

SH 2.4; GTHT 3; CC ¥,

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi - ddp néu van dé két hop st dung ki thuat kh&n
trdi ban hodc think — pair — share dé huédng dan va goi y cho HS thédo luan néi
dung trong SGK.

MAU PHIEU SO 6
Bién ban thdo luén két qua phan tich di¥ liéu va két luén van dé nghién ciru
o LTl 407 2 T e e e A e e

NGI dung nghidn CU: ciincinnimmimimsismmisssssisisssnisims s s sbissssss 5558
STT N&i dung Két qua phan tich Panh gié Két luan
gid thuyét dir liéu gid thuyét
1

Hoat déng 5: Bdo cdo két qua thuc hanh



a. Muc tiéu

SH.2.5: GTHT 3; TT 1;-€C.1.1.

b. T6 chirc thuc hién

GV hudng dan HS thuc hién bdo cdo két qua thuc hanh theo mau trong SGK.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH MOT SO THi NGHIEM VE ENZYME

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

4. Bdo cdo két qua nghién ctiu

Thinghiém | Gachubctignhanh  Kétquavagidi thich

5. Két luan va kién nghi

..............................................................................................................................................




TONG HOP CAC CHAT
VA TiCH LUY NANG LUONG

(1 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, ; —_
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém téng hop cdc chat trong té bao.
L8y duoc vi du minh hoa (téng hop protein, lipid,| SH 1.1.1
carbohydrate,...).
Phdat bi€u duwoc khdi niém quang hop & thuc vét,
4 & = SH1.1.2
quang kht & vi khuan.
Trinh bay duoc qud trinh téng hop céc chét song song SH1.21
Nhén thire v@i tich luy nang luvong. o
sinh hoc Trinh bay duoc dién bién hai pha ctia qud trinh quang
2 = SH 1.2.2
hop @ thuc vat.
Néu duoc vai tro quan trong cua quang hop trong
viéc téng hop cdc chét va tich luy ndng lvgng trong | SH 1.2.3
té bao thuc vat.
Néu duoc vai trd clia hod téng hop va quang khir &
; - SH1.24
vi khuan.
Tim hiéu Chitng minh duoc tat cd su séng trén Trdi Dat déu
o e A s SH 2.4
thé gidiséng | phu thudc vao quang hop.
b. Nang lvc chung
Giao tiép Cha déng dé xudt muc dich hop tédc dé hoan thanh
X . a . il reed gy GTHT 3
va hop tdc nhiém vu tim hiéu vé qua trinh quang hop.
2. Vé phdm chdt
Chua dong, tich cwec tham gia va van déng ngudi khac
Trach nhiém |tham gia cac hoat déng bdo vé thuc vat va méi trudng| TN 4.2

s&ng cla cdc lodi sinh vat.




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém va theo cdp déi.

- Phuwong phdp héi — ddp néu va gidi quyét vén dé.

- Ki thuét khdn trdi ban; Tro choi “® chir".

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Ddi véi gido vién

- Néi dung & chit vé vai tré cla quang hop.
- Cdc céu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC
Khéi déng

GV dat van dé theo goiy SGK.
Hinh thanh kién thirc méi

1. KHAI NIEM TONG HOP CAC CHAT TRONG TE BAO

Hoat dong 1: Tim hiéu khdi niém t6ng hop cdc chét trong té bao

a. Muc tiéu
SH11; $H 1.2,
b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi — ddap dé hudng dan

va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

1. Cho mét sé vi du vé qud trinh tdng hop cdc chét trong té bao (néu ré nguyén

liéu tham giaq, loai lién két va san phdm duoc hinh thanh).

Qua trinh Nguyén liéu Logi lién két San phdm
Téng hop nucleic acid | Nucleotide Hod tri, hydrogen | DNA, RNA
Téng hop protein Amino acid Peptide Protein
Téng hop cellulose Glucose Glycosidic Cellulose




2. Tai sao ndi qud trinh téng hop cdc chét song song véi tich luy ndng luong?
Trong qud trinh téng hop cé suw hinh thanh lién két hod hoc gitra cdc chét phén
*ng v&i nhau dé tao thanh san phdm. Nhu vay, ndng luong cé trong lién két hod
hoc clia cdc chat phdn &ng duoc tich luy trong lién két hod hoc ctia san pham.
LUYEN TAP

* O ngudi, tai sao khi qud trinh téng ho'p insulin (mét logi hormone diéu hod ham lwong
duerng trong mdu) ctia tuyén tuy bj tre ché'sé ddn dén nguy co’ mdc bénh tiéu dudng?
Do insulin cé vai trd kich thich t& b&o gan va t& bao co chuyén hod glucose thanh
glycogen du trit khi ham luong glucose trong mdu tdng cao. Do d6, néu qud trinh

téng hop insulin bi trc ché, glucose du thira khéng duoc chuyén hod sé duoc bai
tiét theo nudc tiéu.

Qua hoat déng 1, GV hwdng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 72.

2. QUANG HOP

Hoat déng 2: Tim hiéu khdi niém quang hop

a. Muc tiéu

SH1.1.2.

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp hdi — ddp dé hudng dén va goi v cho HS thdo ludn
ndi dung trong SGK.

3. Tr phuong trinh tdng quat, hdy cho biét nguyén liéu va sédn phadm cta quang
hop la gi.

- Nguyén liéu: CO,, H,O.

- Sdn phém: CH, O, O,.

Hoat déng 3: Tim hi€u co ché& quang hop

a. Muc tiéu

SH 1.2.2; GTHT 3.

b. T6 chirc thuc hién

GV s dung phuong phép day hoc truc quan két hop ki thudt khén trai ban (méi
HS viét ra gidy A4 hodc gidly nhdp; y ki€n th6ng nhédt cia nhém viét vao mét t&
gidy A4 khdc) dé hudng dan va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

4. Duva vao Hinh 15.2, hdy phan biét pha sdng va pha téi vé: noi dién ra, diéu kién
dnh sdng, nguyén liéu tham gia va sédn phdm tao thanh.



Tiéu chi Pha séng Pha t&i
Noi dién ra Thylakoid Chét nén (stroma)
Diéu kién anh sdng Céan dnh séng Khéng can dnh sang
Nguyén liéu tham gia H,O, ADP, NADP* CO,, ATP, NADPH
Sdn pham tao thanh O,, ATP, NADPH Chéat hitru co, ADP, NADP*

5. Trong pha sdng, quang néng da duoc chuyén hod thanh hod néng nhu thé nao?
Ndng lvong dnh sdng duoc hé séc té hdp thu sé duoc chuyén vao chudi chuyén
electron quang hop dé téng hop ATP, NADPH.

6. Quan sdat Hinh 15.3, hdy cho biét chu trinh Calvin gém mdy giai doan. P4 &
nhi*ng giai doan nao? Mé ta dién bién trong mdi giai doan dé.

Chu trinh Calvin gém ba giai doan:

- Cé dinh CO,: RuBP trong chdt nén luc lap két hop véi CO, tao thanh APG.

— Khir: APG bi khir thanh AIPG, qud trinh nay duoc cung cdp ndng luong tir ATP
va NADPH.

— Tdi tao chét nhén: phén 1&n AIPG duoc st dung dé tdi tao RuBP, qud trinh nay
duoc cung cdp néng lugng tir ATP.

Hoat déng 4: Tim hiéu vai trd cta quang hop

a. Muc tiéu

SH1.2.3; SH 2.4; GTHT 3; TN 4.2.

b. T6 chire thuc hién

GV c6 thé t8 chirc tro choi “O chir" (cho HS néu vi du vé vai trd clia quang hop)
dé hudng dén va goi y cho HS thdo luan ndi dung trong SGK.

7. Hay vé so dé thé hién vai trd cung cdp nguén dinh du@ng cho sinh gidi cla
quang hop.

Thuc vat — ddng vat an thuc vat — déng vat dn déng vat — sinh vat phén gidi.

LUYEN TAP

* Néu khéng c¢é dnh sdng thi pha téi cé dién ra duoc khéng? Tai sao?

Né&u khéng cé dnh séng thi pha té8i khéng dién ra vi pha téi st dung nguyén
liéu la cdc sdn phdm hinh thanh tir pha sdng (ATP v& NADPH) déng thoi mét s6
enzyme thuc hién pha t8i chi duoc hoat hod khi cé dnh séng. Do d4, trong diéu
kién khéng cé dnh séng kéo dai thi pha téi khéng dién ra.

Sau cdc néi dung théo luén & hoat déng 4, GV hwéng dén HS rit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 74.



Sau khi tim hiéu v& quang hop & thuc vat, GV hudng dén HS tim hiéu muc Doc
thém vé &ng dung qud trinh quang hop cta cdy dé sac pin cho dién thoai.

3. HOA TONG HOP VA QUANG TONG HOP & VI KHUAN

Hoat déng 5: Tim hiéu vai trd cla qud trinh hod téng hop & vi khudn

a. Muc tiéu

SH 1.2.4; TN 4.2.

b. T6 chure thuc hién

GV sr dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hdi — ddp néu vén dé dé
hudng dan va goi y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.

8. Hay cho biét cdc vai trd sau day la cta nhém vi khudn ndo.

a) Bam bdo sw tudn hodn cda chu trinh uét chét trong tu nhién (chu trinh nitrogen):
Nhoém vi khué@n oxi hod nitrogen.

b) Cung cdp nguén nitrogen cho thuc vat: Nhém vi khudn oxi hod nitrogen.
c) Gép phdn lam sach méi trwdrng nuéc: Nhém vi khuéin oxi hod luu huynh.

d) Tao ra cdc mé qudng: Nhém vi khuén oxi hod sdt.

Hoat déng 6: Tim hi€u vai trd cta qud trinh quang khir & vi khuan

a. Muc tiéu

SH 1.1.2; SH 1.2.4; TN 4.2.

b. T6 chirc thuc hién

GV sir dung phuong phdp day hoc truc quan két hop hdi - ddp néu vén dé dé
hudng dan va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

9. Sv khdc nhau gilta quang téng hop cé gidi phdng O, va khong gidi phéng O,
la gi?

Quang téng hop cé gidi phéng O, | Quang téng hop khdng gidi phéng O,

Chdt cho electron va H* la H,O Chdt cho electron va H* la H.S, S hodc H,

Co gidi phong O, Khéng gidi phéng O,

10. Vai trd cla qud trinh quang téng hop & vi khuan cé giéng vdi & thuc vat
khéng? Giai thich.

Qua trinh quang hop & vi khudn cling téng hop nén chdét hitu co, hép thu CO,,
c6 gidi phéng O, tao nén lvong sinh khéi I&n va gép phan diéu hoa khi quyén. Do
dd, vai tré ctia qua trinh quang hop & vi khuan giéng véi & thuc vat.



11. Qud trinh quang khr & vi khudn cé gép phan lam sach méi trudng nudc
khéng? Giai thich.

Qud trinh quang khit & vi khuén gép phan lam sach méi truerng nudce vi théng
qua viéc st dung cdc chat déc cé trong méi truang nude (H_S, S) lam chdt cho
electron va H* dé€ tién hanh qud trinh quang kh.

LUYEN TAP

* Hoat déng cua vi khudn oxi hod nitrogen cé y nghia gi udi qud trinh sinh trudng va
phdt trién cta thuc vgt?

Trong khéng khi, nitrogen tén tai dudi dang phén tir N, (c6 lién két ba), day la
khi tro nén thuc vat khéng sir dung duoc. Nhe hoat déng ctia vi khuéan oxi hod
nitrogen ma N, dugc chuyén hod thanh dang ma cdy cé thé hdp thu duoc (NO,-
va NH,*), giup cung cép N cho cdy.

Sau cdc néidung thdo ludn & hoat déng 6, GV hué'ng dén HS riit ra kién thirc trong tdm
nhw SGK trang 75.

VAN DUNG

* Hay dwa ra cdc bang chirng dé chitng minh rdng: "Tat cé sw séng trén Trdi DGt déu
phu thubc vao quang hop".

- Chét dinh dudng duorc tao ra tir qud trinh quang hop nudi séng gén nhu toan
bd su séng trén Trdi Pat.

— Cdc sdn ph&m cta qud trinh quang hop cdu tao nén cdc bd phan cla co thé
sinh vat, cdc bd phén nay duoc diung lam nguyén liéu cho sdn xudt cdéng nghiép,
xdy dung.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP
1. C6 thé dung déng vi phéng xa BO dé nghién ctu su di chuyén cla nguyén t
oxygen trong qua trinh quang hop.
— Thi nghiém 1: DPadnh ddu 0 véo nguyén tlr oxygen cla CO,.
- Thi nghiém 2: Danh déu 0O vao nguyén tir oxygen cla H.O.
Quan sdt su xudt hién cta ®0 trong s@n phadm tao thanh va két luan.
- Két qua:
+ Thi nghiém 1: O xudt hién trong chét hitu co.
+ Thi' nghiém 2: ®*O xudt hién trong O,
- Két lugn: O, duoc tao ra trong quang ho'p ¢6 ngudn géc tir HO.
2. Viéc tréng xen canh cdc cdy uva sang va cdy va béng dé tén dung téi da dién
tich tréng trot, nguén dinh du&ng va nguén dnh sdng. Do cdy wa sdng cén nhiéu
dnh sdng dé quang hop, trong khi dé, cay wa béng céan it anh séng hon.

=



BA\' PHAN GIAI CAC CHAT
~ VA GIAI PHONG NANG LUONG

(2 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 2 & i
NANG LUC MUC TIEU MA HOA

1. V& nang lwe
a. Nang luc sinh hoc

Phat biéu duwoc khdi niém phdn gidi cdc chat

trong té bao. SHTL
Trinh bay duwoc qud trinh phén gidi cac chéat SH 121
song song v&i gidi phéng ndng luong. o
Phat biéu duoc khdai niém phan gidi hiéu khi, SH 11.2

Nhdn thire sinh hoc | shan giai ki khi.

Trinh bay duoe céc giai doan phén gidi hiéu khi
(hé hép té bao) va céc giai doan phén gidi ki khi| SH 1.2.2
(lén men).

Phan tich duoc méi quan hé gitta téng hop va

y e SH 1.6
phén gidi cdc chat trong té bao.

Van dung nhitng hi€u biét vé qud trinh phén gidi
hiéu khi d& chrng minh duoc téc ddé caa phéan
gidi hiéu khi phu thuéc véo nhu cdu ndng lvgng| SH 3.1
cua co thé; trong qud trinh nay cé mét phan
ndng luvong bi that thodt.

Vén dung kién thire,
kindng dé hoc

b. Nang lvc chung

Tu nhén ra va diéu chinh nhirng sai sét, han ché| TCTH

Twcha va tw h 4 : A 4 el 2 A 3
ot ogat cta bdn than trong qud trinh thdo ludn nhém. 6.2

Biét sir dung ngén nglt khoa hoc dé& trinh bay
Giao tiép ua ho'p tdc | cdc théng tin vé qud trinh phan gidi cdc chat|GTHT 1.3
trong té bao.

Gidi quyét udndé |[Néu duoc y twdng dé chirng minh trong qud

va sdng tao trinh nay cé mét phan néng lvgng bi that thodt. VBST 3




2. Vé phdm chdt

Cé y thirc danh gid diém manh, diém yéu cla
Cham chi bdn thdn trong qud trinh hoc tadp vé qud trinh| CC 1.1
phan gidi cdc chét trong té bdo.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém va cap déi.

- Day hoc néu va gidi quyét van dé.

- Phuong phdp héi - dap.

- Ki thudat: khan trdi ban, manh ghép, think — pair - share.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Di véi gido vién

- Mau bang tiéu chi phan biét phén gidi hiéu khi vé phan giai ki kh.
- Cdc céu hdi va hinh anh lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Bién ban thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y SGK.

Hinh thanh kién thirc méi

1. KHAI NIEM PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém phan gidi cdc chéat trong té bao

a. Muc tiéu

SH14 SH121: GITHI 13

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan két hop héi — ddap dé hudng dan
va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

1. Cho mét sé vi du vé qud trinh phdan gidi cac chat trong té bao (néu ré nguyén
liéu tham gia va sdn phdm duoc hinh thanh).



Qud trinh Nguyén liéu San phdm
Phéan gidi nucleic acid DNA, RNA Nucleotide
Phén gidi protein Protein Amino acid
Téng hop lipid Lipid Glycerol, acid béo

2. Tai sao ndéi qud trinh phan gidi cdc chét song song vdi gidi phéng nang lvong?
Qud trinh phan gidi cdc chét cé su phd v& céc lién két hod hoc trong cdce chét phic
tap, n&ng lwong duoc gidi phdng dé cung cép cho cdc hoat déng séng clia té bao.
Qua hoat déng 1, GV huwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tam nhw SGK trang 76.

2. QUA TRINH PHAN GIAI HIEU KHI

Hoat déng 2: Tim hiéu khdi niém phéan gidi hiéu khi

a. Muc tiéu

SH 1.1.2; SH 3.1; TCTH 6.2; GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan va ki thuat khén trai ban (mdi HS
viét ra gidy A4 hodc gidy nhap; y kién théng nhéat cia nhém viét vao mét tor gidy
A4 khdc) d€ huéng dan va goi y cho HS thao ludn ndi dung trong SGK.

3. Hay cho vi du chitng minh téc d6 cta phéan giéi hiéu khi phu thudc véo nhu céu
ndng lwong clia co thé.

- Vén déng vién dién kinh dang thi ddu: Qud trinh phan gidi hiéu khi cta mét van
déng vién dang thi déu dién ra rét manh vi khi dé nhu cdu ndng lvong clia co
thé sé tang cao — dé ddp *ng duoc nhu céu ndng lvgng cao nhu vay thi téc dod
clGa phan gidi hi€u khi tirng t&€ bao phdi dién ra manh mé —» dam bdo cung cdp
day du ndng lvong cho nhu céu co thé tai thoi diém dé.

— Nguei dang ng: Khi ngt, cac hoat déng trong co thé dién ra cham lai, nhu cdu
ndng luvong it nén téc ddé phan gidi hiéu khi gidm.

4. Quan sat Hinh 16.2, hay cho biét qud trinh phéan gidi hiéu khi gém nhirng giai
doan nao. Méi quan hé gitra cdc giai doan dé la gi?

Quad trinh phén gidi hiéu khi gém ba giai doan: dudng phéan; oxi hod pyruvic acid va
chu trinh Krebs; chudi chuyén electron hé hdp. Ba giai doan nay cé méi quan hé
mat thiét v&i nhau, trong dd, sdn phadm cla giai doan trudc sé duoc dung lam
nguyén liéu cho giai doan sau v& nguorc lai. Néu mét trong ba giai doan bi trc ché&
s& dan dén toan bd qud trinh bi ngirng lai.

Hoat déng 3: Tim hiéu cdc giai doan chinh cta quad trinh phan gidi hiéu khi
a. Muc tiéu
SH 1.2.2; TCTH 6.2; GTHT 1.3; VBST 3.



b. T6 chire thue hién
GV str dung ki thudt manh ghép két hop phwong phdp day hoc truc quan, thao
luén cdp doéi dé hudng dan va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.
= Vong 1: Nhém chuyén gia
GV chia 1&p thanh ba nhém, méi nhém thuc hién cdc nhiém vu déc léap:

+ Nhém 1: Tim hiéu vé giai doan dudng phén va tra |&i Cau hadi 5.

+ Nhém 2: Tim hiéu vé giai doan oxi hod pyruvic acid va chu trinh Krebs va
trd |&i Cau hai 6.

+ Nhém 3: Tim hiéu vé chudi chuyén electron hé hdp va tra i Cau hai 7.
Cdc nhém lam viéc nhém trong vong 5 phut, sau khi tim hiéu, th8ng nhat y kién,
ma&i thanh vién phdi trinh bay truédc nhdm cdia minh mét luvot (nhw |a chuyén gia).
- Vong 2: Nhém cdc mdnh ghép
Thanh [ap nhém cdc ménh ghép: mbi nhém duoc thanh |dp tir it nhat mot thanh
vién cua nhém chuyén gia.
M&i thanh vién cé nhiém vu trinh bay lai cho cd nhém két qua tim hiéu & nhém
chuyén gia.
— Cdc nhém lan luot trinh bay tém tat cdac y kién chung clia nhém.
— GV nhéan xét, dénh gid, téng két.
5. Tai sao qud trinh dudong phan tao dugc 4 phan tr ATP nhung hiéu qua thuc
su chi cé 2 phan tir ATP?
Do ban dau, t&€ bao dung 2 phéan t& ATP dé hoat hod glucose nén trong 4 phéan
tlr ATP duorc tao ra tir dudng phén cé 2 phén t&r ATP duoc trd lai cho té& bao.
6. Sau khi ké&t thic giai doan oxi hod pyruvic acid véa chu trinh Krebs, da cé nhirng
s&n phdm ndo duoc tao thanh?
Céc sén phém duoc tao thanh gém: 6 phan tir CO,, 2 phan ti ATP, 8 phan tir
NADH va 2 phan tr FADH..
7. Trong qud trinh phéan gidi hiéu khi, oxygen cé vai tré gi?
Oxygen la chdt nhan electron cudi cling trong chudi chuyén electron hé hép.
GV c6 thé giao cho HS bai tadp vé nha: Hay tinh téng sé phan t&r ATP duoc tao
ra khi oxi hod hoan toan mét phén tir glucose trong qud trinh phén gidi hiéu khi.
Sau cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 3, GV hwéng dén HS rit ra kién thirc trong tam
nhw SGK trang 78.
3. QUA TRINH PHAN GIAI KI KHi
Hoat déng 4: Tim hi€u qud trinh phan gidi ki khi
a. Muc tiéu
SH11.2; SH 1.2.2; TCTH 6.2; GTHT 1.3.



b. T6 chirc thue hién

GV str dung phuong phdp héi — ddp néu van dé va lam viéc theo cdp dé hudng
ddén va goi y cho HS thao luan néi dung trong SGK.

8. Trong trudng hop ndo té bao sé chuyén sang hinh thic phan giai ki khi?

Khi t& bao bi thi€u oxygen.

9. Tai sao qud trinh phan gidi ki khi khéng cé su tham gia cta ti thé?

Do trong qud trinh phan gidi ki khi khéng dién ra chudi chuyén electron hé hap
nén khéng can dén ti thé.

10. Tai sao qud trinh phéan gidi ki khi tao rét it ATP nhung vén duoc cdc sinh vat
st dung?

Vi phén gidi ki khi khéng can tiéu tén oxygen. Khi thiéu oxygen, lvong oxygen
khéng da d& cung cép cho hé hdp té& bao, lic nay t&€ bao s& chuyén sang hinh
thire phén giai ki khi. Bay la gidi phdp téi vu dé dap ing ATP kip thei cho co thé.
LUYEN TAP

* Tim hiéu va cho biét mét sé trng dung cta qud trinh phén gidi ki khi trong d&i séng.
Mét s& ing dung: 1én men ruou, mudi dua, mudi cd, lam stra chua, lam phomat,...
Qua hoat déng 4, GV hwéng dan HS rit ra kién thivc trong tdm nhw SGK trang 79.

4. MOl QUAN HE GIUA TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO
Hoat déng 5: Phan tich méi quan hé gitta téng hop va phan gidi cdc chét trong
té bao

a. Muc tiéu

SH 1.6; GTHT 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phép héi — dap dé huéng dan va goi y cho HS théo luén
ndi dung trong SGK.

11. Cho vi du dé chirng minh m&i quan hé gitra qud trinh téng hop va quad trinh
phan gidi cdc chdt trong té bao.

Quad trinh quang hop cung cdp nguyén liéu (chat hitu co) cho qud trinh phéan
gidi, déng thoi sdn phdm cla qud trinh phan gidi (CO, va H, O) dugc dung lam
nguyén liéu cho qud trinh quang hop.

Qua hoat déng 5, GV hwé'ng dan HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK trang 79.

VAN DUNG

* Cyanide lad mét hop chét cé mét nguyén tir carbon lién két udi mét nguyén ti nitrogen
béng lién két ba (C= N). Péy la hop chét duoc st dung lam thubc dbc tir xa xwa. Néu hit
phdi mét lvong khi cé chiva 0,2 % cyanide cé thé tir vong ngay lép tue. Hay tim hiéu va
cho biét tai sao cyanide cé thé gdy tir vong.



Cyanide c6 tdc dung Gc ché& qud trinh vén chuyén electron dén dén khéng téng
hop dwoc ATP. Khi ham lvong cyanide vuot qud muic cho phép dan dén cdc té
bdo khéng du ndng lvong cung cdp cho cdc hoat déng séng — gdy t&r vong.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP
1. Quad trinh hd hdp cé vai troé tao ra ndng lvong ATP dé cung cdp cho cdc hoat
déng séng cua té bao, trong dé cé qua trinh vén chuyén chi ddng cdc chat. Néu
cudong do hé hdp gidm dan dén gidm san sinh ATP — gidm qud trinh vén chuyén
cdc chat.
2. Chuén bi hai 8ng nghiém cé chira cdc chat dém phu ho'p véi méi tredng ndi bao:
- Ong 1 b8 sung glucose va ti thé.
- Ong 2 b3 sung pyruvic acid va ti thé.
- D& hai 6ng nghiém trong cung mét diéu kién nhiét dé 30 °C.
- K&t qué: Ong 1 khdng thdy hién tuong sti bot do CO, khéng duoc tgo ra, con
6ng 2 c6 CO, bay ra nén thdy hién tuong sui bot. Biéu nay chirng té trong éng 2
da dién ra qud trinh hd hép té€ bao.
3. Giéng nhau:

+ Déu la qud trinh phén gidi chét hiru co trong t€ bao.

+ Déu tao ndng lvong ATP cung cdp cho co thé.

+ Déu cé giai doan dudng phan.

- Khdc nhau:
Tiéu chi Phén gidi hiéu khi Phan gidi ki khi

Co ché Gém ba giai doan: duéeng | Gém hai giai doan: dudng
phan; oxi hod pyruvic acid [ phdan va |[én men
va chu trinh Krebs: chudi
chuyén electron hé hép

Diéu kién Co oxygen Khéng c6 oxygen

Noi dién ra Té bao chét va ti thé Té bao chét

Chéat nhan electron |Phan t&r oxygen Pyruvic acid

S&n phdm tao thanh H,O va CO, Acid lactic hodc ruou ethanol

va CO,
S8 luvong ATP 32 phan to ATP 2 phan tor ATP

4. ) Té bao khéng thuc hién duoc qud trinh hé hép hiéu khi — khéng téng hop
duoc ATP cho té bao.

b) Trong trudng hop nay, t& bao chuyén sang phan gidi ki khi nén té bao tao ra
2 ATP (tr duong phan).
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THONG TIN GIUA CAC TE BAO

(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, i —_—
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém vé théng tin gittacdc té bado.| SH 1.1
Phan biét dwoe cdc kiéu truyén théng tin gitra
oz pus SH1.3
cdc té bao.
Dua vao so dé théng tin gitra cdc té bao, trinh
bay duoc cdc qud trinh:
Nhén thie sinh hoc |+ Tiép nhan: Mét phan ti truyén tin lién két vao
' " | mét protein thu thé lam thu thé thay dsi hinh
dang; SH 1.2
+ Truyéntin: Cac chubituong tdc phan ttr chuyén ’
ti€p tin hiéu tir cdc thu thé téi cdc phan tk dich
trong té bao;
+ Ddp ung: Té bao phdt tin hiéu diéu khién phién
m3, dich ma hodic diéu ho& hoat déng cua té bao.
Vén dung kigh thic, Vf_:m 1dl.Jng Ikle‘n thu.E da I:1c_>c‘ dé gidi thich co
e = s@ cua qud trinh diéu hod ham luvong glucose| SH 3.1
kindng dé hoc ;
trong mau.
b. Nang luvc chung
ey .| Biét cht ddng phat biéu dé néu y kién cta ban
Giap Hiep ud PG | pysn ki hoc vé théng tin gitra céc té bao. GIHI L5
2. Vé phdm chaét
Tréich nhigm Sdan sang chiu trdch nhiém vé cdc ndi dung trinh TN 13

bay vé qud trinh truyén tin gitta cdc té bao.

\16&




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cdap doi.

- Day hoc héi ddp, néu va gidi quyét van dé.
- Ki thudt khan trdi ban.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Dai véi gido vién

- So dé vé qud trinh truyén tin gitra cac té€ bao, cdc kiéu truyén tin.
- Cdc cau héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Dai véi hoc sinh

- V& ghi chép.

- Bién bdn thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV ddat van dé theo goi y trong SGK. Ngodi ra, GV cé thé dung thém cdc tinh
huéng tuong tu (cdc bénh lién quan dén chuyén hod,...), hinh dnh hodic video dé
lam cho hoat déng kh&i déng tré nén hdp dan. HS cé thé chua tra l&i ngay duor,
GV dén ddt HS di vao bai hoc.

Hinh thanh kién thirc méi

1. THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Hoat dong 1: Tim hiéu khai niém vé théng tin gitra cdc té€ bao

a. Muc tiéu

SH 1.1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chirc thuc hién

GV t6 chirc cho HS hoat ddng theo cép dbi va thdo ludn cdc ndi dung trong SGK.

1. Quan sat Hinh 171, hay cho biét théng tin duoc truyén tir té€ bao nay dén té bao
khac bang cdach nao.

Théng tin duoc truyén tir t&€ bao nay dén té bao khdc théng qua cdc phan to
tin hiéu, cdc té€ bao tiét ra phan t& tin hiéu va truyén phan tl tin hiéu nay cho té
bao dich.

M& réng: Phén ti tin hiéu cé thé la cdc hormone, yéu té sinh trudng, céc ion,...

0)



2. Té bao ddap &ng nhu thé ndo vdi cdc tin hiéu khdac nhau?

Dai vai mdi loai tin hiéu khdc nhau, t& bao sé c¢é nhirtng ddap &ng khdc nhau.

GV cho HS phéan tich hinh d& l&am rd van dé: Khi t&€ bao C nhan théng tin tir t& bao
A thi t&€ bao C sé tién hanh phan chia, con khi nhéan théng tin tir t& bao B thi té
b&o C sé di vao con dudng biét hod dé hinh thanh té bao cé chirc ndng.

GV cé thé& dung ngay théng tin & phadn m& dau dé cé thém vi du cho HS vé su
ddp &ng té€ bao.

Hoat déng 2: Tim hiéu cdc kiéu truyén théng tin gitta cdc té bao

a. Muc tiéu

SH 1.3; GTHT 1.5.

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phdép day hoc truc quan, hdi — ddp néu van dé két hop vdi
ki thudt khdn trai ban (méi HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y kién théng nhat
cla nhém duoc viét vao mét t& gidy A4 khdc) dé€ hudng dén va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.

3. Hay xdac dinh kiéu truyén théng tin gitra cdc té bao trong cdc trudng hop sau:
a) Cdc yéu t6 sinh trudng duoc tiét ra kich thich su sinh trudng clia cdc té bao
lién ké — truyén tin cuc bé.

b) Cac phan tl hod tan trong bdo tuvong duoc vén chuyén qua céu sinh chét
gitra hai t&€ bao thuc vét — truyén tin qua méi néi gitta cdc té bao.

c) Su ti€p xuc gitra khédng nguyén va khdng thé — truyén tin qua ti€p xuc truc
ti€p nho cdc phéan tl bé mat.

d) Tuyén yén san xudt hormone sinh trudng, hormone nay dén kich thich s phan
chia va kéo dai t€ bao xuwong, giup phdt trién xwong — truyén tin qua khodng
cdch xa.

4. Su truyén théng tin gitta cdac té& bao cé y nghia gi?

Su truyén théng tin gilta cdc té bdo cé y nghia gitp cho cdc té bdo trong co thé
c6 thé phéi hop vé&i nhau dé thuc hién cdc hoat déng séng cla co thé.

LUYEN TAP

* Hai hormone insulin va glucagon dwoc nhac dén & tinh huéng mé ddu déng vai trd gi
trong qud trinh truyén théng tin gitra cdc té€ bao?

Hai hormone insulin v& glucagon déng vai tro & phdn t& tin hiéu, duwoc truyén tir
té& bao tuyén tuy dén té bao gan dé kich thich ddp &ng & té bao gan.

Qua hoat déng 2, GV huéng ddn HS rit ra kién thirc trong tém nhw SGK, trang 81.



2. QUA TRINH TRUYEN THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Hoat déng 3: Tim hi€u qud trinh truyén théng tin gitta céc té€ bao

a. Muc tiéu

SH1.2; SH 3.1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan dé huéng dan va goi vy HS théo
luén ndi dung trong SGK.

5. B&ng cdch ndo ma théng tin tir thu thé duoc truyén vao trong té bao?

Sau khi lién két, phan t& tin hiéu lam thay d&i thu thé, qua dé kh&i dong qud trinh
truyén tin théng qua cdc phan ti truyén tin trong con duéng truyén tin hiéu.

Can lwu y réng, thuc chdt cla qud trinh truyén tin hiéu Iad moét chudi cdc phan
&ng sinh hod trong t& bdo. Trong dé, & mdi budc, mét phan tir truyén tin gay nén
su thay déi & phan tr thuéc budc tiép theo. Phan tir cudi cung trong con dudng
truyén tin hiéu kich ng ddp trng té& bao.

6. Su ddp ng cd thé thuc hién qua nhitng hoat déng ndo cla té bao?

Su ddp ng cé thé thuc hién qua cdc hoat déng phién méa, dich mé& hodc diéu
hod cdc hoat déng cla t& bao (hoat déng cla té€ bao chét, hoat ddng sinh téng
hop protein théng qua viéc hoat hod hodc tc ché mét sé gene, diéu hod hoat
tinh clda protein,...).

LUYEN TAP
* Dwa vao Hinh 17.3, hdy mé ta qud trinh hormone insulin tdc déng dén té bao gan.

- Giai doan tiép nhdn: Hormone insulin do tuyén tuy tiét ra, theo mdu dén té bao
gan va gdn vao thu thé cla té bao gan.

- Giai doan truyén tin: Insulin lam thay déi hinh dang cta thu thé va khdi déng
qud trinh truyén tin. Théng qua cdc phan tl truyén tin, tin hiéu duoc truyén dén
phan t& dich trong té bao.

- Giai doan ddp rng: T€ bao hoat hod qud trinh bién déi glucose thanh glycogen
dé du trir trong té& bao.

Qua hoat déng tim hiéu vé qud trinh truyén tin giira cdc té bao, GV hwéng ddn HS rit ra
kién thire trong tdm nhw SGK, trang 82.

Sau khi hoc xong vé qud trinh truyén théng tin gitta cdc té bao, GV hudng dan
HS doc thém vé cdc dang théng tin. Qua d6, cho HS nhén thdy vai trd cta céc
nguyén t& khodng, cdc phén t& sinh hoc tham gia véo céc hoat déng sinh |i clia
co thé. GV cé thé tich hop gido duc bdo vé sirc khoé cho HS qua viéc an uéng
day da cdéc chét.

%)



VAN DUNG

* Gibberellin (GA) la mét logi hormone kich thich sinh trwédng & thuc vat. Mét sé cdy
tréng bi thiéu hut GA nén sinh trudng kém, chiéu cao thdp. Ngu&i ta phun bé sung GA
cho cdc cdy nay, sau mét thei gian, chiéu cao clia chiing van khéng tdng thém. Héy gidi
thich nguyén nhan cua hién twong trén.

Mét sé nguyén nhén duoc dua ra nhu sau:

- T&€ bao bi hdng thu thé ti€p nhan GA nén théng tin khéng duorc truyén véo té bao.
~ Té€ bao bi hdng phan ti truyén tin trong t& bao dén dén khéng gdy ra hién
tuwong ddap tng té bao.

~ Sai hédng & DNA (gene) dan dén khéng téng hop duoce protein cén thiét cho su
sinh trudng cua cay.

HS c6 thé néu nguyén nhé@n khdc néu hop Ii.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Do tinh ddc hiéu cta thu thé& nén thu thé chi gén v&i mét hodic mét sé chét.
Do dé, méi t& bao chi ddp &ng véi mét hodic mét sé tin hiéu nhdt dinh, nén méi
té& bao chi thuc hién mét chire ndng nhét dinh.

2. Khi thu thé khéng ti€p nhén phéan t& tin hiéu thi théng tin khéng duoc
truyén vao trong té& bao nén sé& khéng gay ra dép &ng té bao. Con trudng
hop bi sai hdng mét phéan tl truyén tin thi té bao cé thé stir dung cdc phan tr
truyén tin khdc.

3. T€ bao (A) da xudt hién glycogen vi hormone insulin cé ban chat |a protein nén
khéng di qua mang sinh chédt ma lién két véi thu thé trén mang. Vi vay, trong thi
nghiém 1, insulin lién k&t v&i thu thé mang va kich hoat con duéng truyén tin hiéu
vaio bén trong t& bao gay ddp ng té bao chuyén hod glucose thanh glycogen.
TE€ bao (B) khéng xudt hién glycogen vi trong té€ bao khéng cé thu thé ti€p nhéan
insulin nén khi tiém insulin vao trong té& b&o sé& khéng xdy ra dép &ng té bao.



Ontap Chuong 3
(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . N
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Tim duoc tir khod va s dung duoc thudt ngir
khoa hoc dé két néi théng tin theo logic cé y
nghia trong viéc xdy dung so d6 hé théng hod | SH 1.8.1
ki€n thire vé trao déi chét va chuyén hod nang
Nhan thite sinh hoc |luong & té bao.
S dung duoc cée hinh thire ngén ngir biéu dat
khdéc nhau dé hoan thanh cac bai tap 6n tép [ SH 1.8.2
chuong 3.
Vs dung kigh thic VC_]’I‘I dung cc:c-dklen tllju'c, ki ndng <?lc1 hc_>€ dé gidi
3 g . thich duoc nhirng hién tuvong thudng gdp trong | SH 3.1
ki ndng dé hoc Sl
doi séng.
b. Nang lvc chung
Tu nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sét,
han ché& cta bdn than trong qud trinh hoc tap
Tw chd va tw hoc cdc ndi dung vé trao déi chat va chuyén hod |TCTH 6.3
ndng lvong & té€ bao; biét tu diéu chinh cach
hoc tdp mén Sinh hoc cho phu hop.
e Bl . |Luva chon duoc hinh thic lam viéc nhém dé
Giao tiép va hop tdc hioain thanh nhigm vy hoe t8p. GTHT 3




Néu duoc y tudng mdi trong viéc hé théng hod
ki€n thic vé trao déi chat va chuyén hod nang | VDST 3
lvong & té bao.

Gidi quyét vdn dé
va sang tao

2. Vé phdm chdt

Cé y thirc danh gid diém manh, diém yéu cla
Chdm chi ban than; thudn loi, khé khdn khi hoc tép vé trao | CC 1.1
déi chat va chuyén hod nédng luvong & té bao.

Il. PHUONG PHAP VA KT THUAT DAY HOC
= Phuong phdp day hoc theo nhém.

- Ki thuat so dé tw duy.

- Phuong phap tro choi.

- Phuong phdp thuyét trinh.

ll. THIET B] DAY HOC VA HOC LIEU

1. Pdi v&i gido vién

- So dé hé théng hod kién thite Chuong 3.

- B6 cau hdi cé ndi dung vé trao déi chat va chuyén hod ndng lvong & t& bao
(n&u GV thiét k& tro choi).

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bé&ng trdng, but 16ng.

- Giday roki khé AO.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két ndi internet.
- Bién ban thdo luan nhém.

= N&i dung trd |&i cac cdu héi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thirc

a. Muc tiéu

SH1.8%:TCTH 6.3: GTHT:3: VBST3: €C1.1.
b. T6 chire thuc hién

GV hudng dan HS tham gia mét sé tro choi ¢é tinh téng hop nhu “Chiéc nén ki
diéu”, "Pudi hinh bat ch”,... hodc thi thiét k& dp phich vé chi dé “Trao déi chat
va chuyén hod ndng lvong & t& bao" hodc "Su ki diéu cua té bao”.

L{@



Vin chuyén thu déng

Van chuyén cdc chit tir nei ¢6 ndéng 48 cao sang
noi ¢d ndng dé thép, khéng tiéu tén ning lweng

Van chuyén cac

chit qua mang

Van chuyén chi dong

Van chuyén céc chit 1 nod c6 nbng dd thip sang
noi cé ndng dé caa va tidu tn ndng lweng

TRAO BOI CHAT
VA CHUYEN HOA
NANG LUONG
& TE BAOD

7
sinh chit
g s Vén chuy&n céc chit nhd sy bién dang mang sinh
Xuat, nhap bao i
chat
Ning lvong Nhigt nang
Ghuyén hod vat / |_9'¢“ néng
chat va nang \1 e TP |
Iwgng trong té bac adnang
Chét xic tic sinh hoe c¢d ban chit 14 protein, cd
Enzyme

vai tré lam tang tic d6 phan dng

5 a i Gém pha séng va pha téi.
uang hey -
A Quang tang hop g i —Co ¢ thuc wat, vi khuan
(thai Q) Z g
l lam,...
SRR Téng hep chdt hiru cor i cac
ud trinh ton i S : . . S %
e Chéf op chat vé co nhd ning lwgng anh Q:Mng I\‘I-lu’ Co 'V\I i‘shuén Twew hugnh
sang va sic t6 quang hop (khng thai 0,) luc va tia

Hod téng hep

Oxi hoa ey huynh

l

Téng hop chit hiku co tir CO,
nh& nang lwong tir phan g oxi
hod khi

Oxi hoa nitrogen

Oxl hoa sét

Phan giai hidu khi

!

Qua trinh phén gidi |

cdc chét

QOua trinh phén gidi chit hivu cer

thanh H,0 va €O, khi co O]

Tao nhiéu ATP

Chu trinh Krebs

Phan giai k| khi

[

Qua trinh phan gidi chit hiu cor
thanh H,O va €O, khi khiéng co
0, .Tao it ATP

Truyén théng tin
gitra vae 18 bao

iz N xic trwe tigp, cuc
Cac kigu truyan tin
bé. qua khodng

Budng phan

Chuai chuyen
clectron

Bwéng phén

Qua méi néi, tiép

cach xa

Co ché truyén tin

J—'I Tiép nhan

Dan truyén H Bap ng

Hoat déng 2: Hudng dan gidi bai tap

a. Muc tiéu

SH1.8.2; SH 3.1; TCTH 6.3; GTHT 3; VDST 3; CC 1.1.

b. T6 chire thuc hién

GV goi y, dinh hudng, t6 chie cho HS hoat d8ng nhém hodc déng ndo cd nhén
dé€ lam bai tap van dung cta cha dé, déng thoi phat trién phdm chét, ndng luc
clia HS. GV ¢é thé té chirc theo hinh thire thi dua gitta cdc nhém dé tiét hoc tré
nén sinh déng hon.



1. T6c d6 hé hdp: (b) < (c) < (a). Gidi thich: Téc db cla qud trinh hé hdp ti 1é thuén
véi nhu c@u ndng lvong cla co thé. Khi co thé hoat ddéng manh, t&€ bao cén
nhiéu né&ng luvong nén téc dd hé hdp tdng dé cung cdp oxygen cho té bao tao
ra nang luvong. Nguoc lai, khi dang nghi ngoi hay ngt, co thé can it néng luong
nén téc dé hé hap té bao gidm.

2. (1) Khué&ch tan qua I&p phospholipid kép; (2) Khuéch tan qua kénh protein; (3)

Véan chuyén chi déng.

Khuéch tan

qua l1&p phospholipid kép

Khuéch tan
qua kénh protein

Van chuyén chia déng

luvong.

- Véan chuyén cdéc chét tir
noi cé néng dé cao dén
noi cé néng dé thap.

- Khéng can tiéu tén nang

- Khuéch tan truc ti€p qua
|&p phospholipid.

- Cdc chét cé kich thudc
nhd, khéng phan cuc, tan

- Van chuyén cdc chéat
tr noi cé néng dé cao
dén noi cé ndng dé thap.
- Khéng cén tiéu tén
ndng lvong.

- Khuéch tdn qua kénh
protein mang.

- Cdc chét c6 kich thudce
|&n, cdec chét phén cuc,

- Véan chuyén cdc chét
tlr noi c6 néng dd thdp
dén noi c6 néng dé cao.
- Can tiéu tén ndng
lvong ATP.

- Khuéch tdn qua bom
protein ddc hiéu.

- Cdc chédt can thiét véi
té bao.

trong lipid. khéng tan trong lipid.

3. Néu ngém rau, qud trong nudc mudi qud lau sé lam mét nudc trong rau, qud;
ladm gidm chét lvong. Vi nudc mudi la méi truéng wu truong nén nude tir rau, qua
s& van chuyén ra khoi té€ bao; ladm céc té bao co nguyén sinh khién rau, qua bi héo.
4. a. Bung.

b. Sai. Enzyme khéng bi bién déi sau phén ¢na.

c. Sai. Vi dnh sadng anh hudng gian tiép tdi pha téi. Nguyén liéu cta pha
t8i & ATP, NADPH la do pha sdng cung cép, néu khéng cé dnh sang thi pha
sdng sé khong dién ra va sé khéng cé ATP, NADPH dé cung cdp cho pha téi.

d. Sai. Néu mang trong ti thé bj hdng thi chudi chuyén electron khéng thé dién ra.

Anh séang

EANY

ATP, NADPH
PHA TOI
(Chét nén luc lap)
ADP, NADP* I l
H,0 0, CO, (CH,0)

Hﬁ?a-



6. Do trén mang cé cdac thu thé déc hiéu v&i nhirtng chét nhat dinh nén té& bao
c6 thé "lua chon" nhitng chét can thiét dé€ duwa vdao trong té€ bao nhd thuc bao.
7.

a. Cay bi héng thu thé ti€p nhan hormone A:

— Trwdng ho'p 1: Hormone A khéng gén duogc vao thu thé lam cho hormone nay
khéng truyén duoc tin hiéu vao trong té€ bao — cay phat trién binh thuong.

— Trwdng hop 2: Hormone A gdn qud chdt vao thu thé lam cho qud trinh dép ¢ng
cla t& bao véi hormone A ludn dién ra — cay bi lun.

b. Cay bi hdng mét phan t truyén tin:

— Trwd'ng hop 1: Phan t truyén tin bi hédng l&m cho tin hiéu t&r hormone A khéng
thé gdy ra sw dap ng té bao — cdy phdt trién binh thudng.

— Trwo'ng hop 2: Phan t& truyén tin bi hdng lam cho qud trinh ddp &ng cla té bao
v&@i hormone A luén dién ra — cay bi lun.

c. Cay bi hdng bé phan diéu hoa téng hop hormone A:

— Trdng hop 1: Hormone A khéng duoc téng hop — cay phdt trién binh thuong.
— Trwdng ho'p 2: Hormone A duorc téng hop nhung bi mét hoat tinh — cay phat
trién binh thuong.

— Trud'ng hop 3: Hormone A dugc téng hop qud mic — cay bi lun.



va cong nghé té bao
CHU Ki TE BAO

Chuong 4. Chu ki té bao, phan bao

bay vé chu ki té& bao.

(2 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 2 o
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém chu ki té& bao. SH 1.1
Dua vao so d8, trinh bay duoc cdac giai doan va
m&i quan hé gitra cdc giai doan trong chu ki t& | SH 1.2.1
bado.
Nhén therc Trlnh‘bcly C‘iu'c_rc vai tro cua cdac diém kiém sodt SH 12.2

i i chu ki té bao.

sinh hoc
Gidi thich duwoc su phén chia té€ bao mét cach SH 16
khéng binh thudng ¢é thé dan dén ung thu. '
Trinh bay duoc mét sé théng tin vé bénh ung
thu & Viét Nam. Néu duoc mét sé bién phdp |SH 1.2.3
phong trdnh ung thu.
Vén dung kién thirc d& hoc dé gidi thich co s&
21l SH 3.1
Vén dung kién thire, [€Ua bénh ung thu.
kindng da hoc Pé xudt duoc cdc bién phdp phong tranh bénh
SH 3.2
ung thu.
b. Nang lvc chung
Ludn cha déng, tich cuwc tim hi€u vé chu ki té
Tw chd va tw hoc bao va bénh ung thu qua cdc nguén hoc liéu | TCTH 1
khdc nhau va x I théng tin thu duorc.

N . .| Biét ch déng phat biéu dé néu y kién cla bdn
Gieoier v nop e thén khi hoc vé chu ki té bao. BTHT 1:5
2. Vé phdm chét
Tk rbidm San sang chiu trdch nhiém vé cdc ndi dung trinh IN 13

\17&




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cdap doi.

- Day hoc néu va gidi quyét van dé théng qua céu hdi trong SGK.
— KT thuéat think = pair - share; ki thuat bé ca.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Ddi véi gido vién

— Cdc hinh anh (phim tu liéu) lién quan dén chu ki té€ bao, co ché phdat sinh ung
thu va mét s6 bénh ung thu phé bién hién nay.

— Cdc céu héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- V& ghi chép.

- Bién bdn thdo ludn nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV cé thé gi¢i thiéu cho HS vé
bénh ung thu |a do su phén chia té bao bi mét kiém sodt d€ hinh thanh khdi
niém dau tién vé su phan bao va chu ki té bao. Qua dé, lam cho hoat déng khi
déng tré nén hdp dan.

Hinh thanh kién thire méi

1. KHAI NIEM CHU Ki TE BAO

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém chu ki t&€ bao

a. Muc tiéu

SH11; GTHT 1.5 TN 1.3,

b. T6 chire thuc hién

GV t6 chirc cho HS hoat déng theo c&p déi va thdo ludn cdc ndi dung trong SGK.
1. Chu ki t&€ bao la gi?

Chu ki t&€ bao la hoat déng séng cé tinh chu ki, dién ra tir 1an phén bao nay dén
lan phan bao tiép theo.

2. Sau mét chu ki t& bao thi tir mdt té€ bao me ban déu tao ra duoc bao nhiéu té
bdo con?

Hinh thanh hai t& bao con.

Q)



LUYEN TAP
* Cdc té bao mdi duoc tao ra tir té bao ban ddu giéng hay khdc nhau?

Cdc té bado mdi duoc tao ra gidng nhau va giéng véi t& bao me ban dau.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 85.

2. CAC PHA CUA CHU Ki TE BAO

Hoat déng 2: Tim hiéu céc pha cta chu ki t€ bao

a. Muc tiéu
SH 1.2.1; TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV slr dung phuong phap truc quan, héi — ddp két hop véi ki thuét think - pair
- share dé huéng dan va goi y HS thdo luén néi dung trong SGK.

Hay quan sat Hinh 18.1 va cho biét:

3. Chu ki t& bao gébm nhitng giai doan nao? Ké tén cac giai doan cla chu ki té€ bao.

Chu ki t& bao gém hai giai doan:

- Giai doan trung gian: gém pha G, Sva G,

- Giaidoan phén chia té bao: gém qua trinh phan chia nhéan va phan chia té bao chét.

4. Trinh bay méi quan hé gitta cdc pha trong chu ki t& bao.

Cdc pha trong chu ki cé méi lién hé mat thiét v&i nhau, pha phia trudc sé téng
hop cdc chdt can thiét dé pha ti€p theo dién ra.

LUYEN TAP

* Ldp bdng trinh bay vai tro cua cdc pha G, S, G,, M xay ra trong chu ki té bao.

Chu ki
té bao

Téng hop cdc chat chudn bi cho nhan doi

Pha G, DNA.
Giai doan
trung gian PhaS |Nhan déi DNA va nhiém sdc thé.
Pha G, |Téng hop cdc chdt chudn bi cho phan bao.
Qud trinh phan chia nhéan dé phéan chia déng déu vat
Giai doan chéat di truyén cho céc té bao con.
phan chia
té bao Qud trinh phan chia té€ bao chéat dé téch té€ bao me

thanh hai t& bao con.

Qua hoat déng 2, GV huéng dén HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 86.



3. KIEM SOAT CHU Ki TE BAO

Hoat déng 3: Tim hiéu su kiém sodt chu ki té& bao

a. Muc tiéu

SH1.2.2; TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, hdi — ddap dé huéng dén va goi y
HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

Ha&y quan sét Hinh 18.2 va cho biét:

5. Chu ki t&€ bdo cé mdy diém ki€ém sodt? K& tén cdc diém ki€ém sodt chu ki té bao.
Chu ki té€ bao cé ba diém kiém sodt chinh la:

- Diém ki€ém sodt G,

- Diém kiém sodt G/M.

- Diém kiém sodt chuyén tiép ki gitra — ki sau.

6. Néu y nghia ctia viéc kiém sodt chu ki té bao.

Viéc kiém sodt chu ki t&€ bao nhdm dédm béo su chinh xdc clia qud trinh phan bao
trong té€ bao sinh vat nhén thuc.

Cdc diém kiém sodt cé vai tro ki€m sodt dién bién chu ki t&€ bao, kiém tra va stra
chira nhitng chd sai héng ctia DNA, ngdn chdn chu ki té bao khi cdc hoat dong
trong chu ki dién ra bat thueng. Té bao khéng thé thue hién pha ké tiép clia chu
ki cho dén khi cadc DNA bj sai héng hay thiéu sét tai mét sé diém nhét dinh da
duoc diéu chinh.

Qua hoat déng tim hiéu vé cdc diém kiém sodt chu ki té bao, GV hwéng ddn HS rit ra
kién thire trong tdm nhw SGK, trang 87.

4. UNG THV

Hoat déng 3: Tim hiéu vé ung thu

a. Muc tiéu

SH1.6; SH 1.2.3; SH 3.1; SH 3.2; TCTH 1, GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdép day hoc truc quan, hdi — ddp két hop ki thuét bé cé
dé hudng dén va goi y HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

Tién hanh chia |&p thanh hai nhém:

— Nhém thédo luén: Ngéi & trung tdm |&p hoc va tién hanh thdo luén cdac van dé
ma GV dua ra vé nguyén nhan, co ché gay ung thu va mét s6 théng tin vé bénh
ung thu.
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- Nhém quan sdt: Ngéi xung quanh, tap trung quan sét nhém thdo luén.
Trong nhém thdo luan, GV chita mét chd tréng cho thanh vién trong nhém
quan sdat cé thé tham gia vao nhédm thdo luén dé cung déng gdép y kién hodc
dat cau hai.
7. Hay quan sat Hinh 18.3 va cho biét diém khdc biét cta viéc phan chia té bao
binh thud'ng va té bao ung thu.
Su phdn chia clia cdc t& bao ung thu dién ra véi téc dé nhanh va mat kiém sodt.
8. Hay quan sat Hinh 18.4 va cho biét co ché hinh thanh khéi u éc tinh.
DPau tién, t&€ bao bj doét bién dan dén sv phan chia bat thuégng lam tdng nhanh
s6 lvong t& bao mét cdch khéng ki€ém sodt, két qua |a hinh thanh khéi u tai chd.
Né&u la khéi u dc tinh, mét s6 té bao tdch khdi mé ban dau, di cdn dén céc co
quan khdc va hinh thanh nén khéi u ma&i tai day.
LUYEN TAP
* Trong qud trinh tao khé&i u dc tinh, chu ki t&€ bao dwoc kiém sodt nhw thé ndo?
Co ché kiém sodat khéng hoat déng hodc hoat ddng bét thudng nén khéng phat
hién ra cdc sai sét lam cho t& bao mét khé ndéng kiém sodt dén dén su phdan chia
lién tuc t& bao, [am tdng sinh vé té chirc cdc té bao "16i" - t& bao ung thw. Cdac té
bao ung thu nay khéng chét di theo chuong trinh duoc 1ép trinh sdn (qué trinh
apoptosis) nhu cdc té bao binh thudng ma ti€p tuc téng sinh va nhan lén mat
kiém sodt tao thanh khdi u.
* Théng qua cdc biéu dé cua Hinh 18.5, hdy cho biét yéuté ndo cé nguy co cao gy ung
thw va cdch phong tranh bénh ung thu.
- Cdc yéu té c6 nguy co cao gdy ung thu: an uéng khéng lanh manh, hiat thuéc,
do di truyén.
- Cdc bién phdp phong tranh bénh ung thu:

+ Khéng hat thuée 14.

+ C6 ché& d6 &n uéng hop li, lanh manh; khéng &n cdéc loai thire &n khéng rd
ngudn géc, chva qua ki€m dinh hodc bi tiém, tdm hod chdét.

+ Trdnh ti€p xuc truc ti€p v&i dnh ndng mat trdi, céc hod chét gay ung thu.

+ Luyén tap thé duc, thé thao dé téing cudng strc khoé cho hé mién dich.

R

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. - Trong cdc t& bao nhéan so, chu ki t& b&o trdi qua mdt qud trinh mang tén &
truc phan. Truc phan l& qud trinh phéan chia nhén khéng xudt hién thoi phén bao
val cdc nhan con duoce tao thanh cé bd nhiém sdc thé khéng déu nhau.

- Trong cdc t& b&o nhan thuc chu ki t& bao bao gém hai giai doan: giai doan



trung gian ltc té€ bao phdt trién, tich luy vat chat vé nhan déi DNA; giai doan tha
hai la nguyén phan (mitosis - M), qud trinh phdn chia té& bao thanh hai t& bao con
md& mdi t& bao con déu nhan dugc bd DNA y hét t&€ b&io me.

2. - Chu ki t&€ bao duoc ki€m sodt bdng cdc diém kiém sodat sau:

+ Di€ém ki€m sodt G, con goi la di€m kiém sodt khdi dau hodc di€ém kiém
sodt gidi han: kiém sodt gidi han téc dd trong chu ki t& bao, kiém sodt va stra
chita t6n thwong DNA nhédm ddm bdo DNA bi tén thuong hodc khéng hoan
chinh khéng duoc phén vao cdc té bao con.

+ Diém kiém sodt G,/M: kiém sodt sy nhéan déi cta cdc nhiém sdc thé va
stra chira tén thuong, diéu chinh cdc sai héng trudc khi té€ bao budc vao giai
doan phén chia nhéan.

+ Diém kiém sodt chuyén tiép ki gitta - ki sau, hay con goi la diém kiém
sodt thoi vo séc: la hé théng kiém sodt su sdp x&p clia cdc nhiém sdc thé trén
thoi phan bao, kiém sodt viéc dinh to phéan bao 1én tdm ddéng nhiém sdc thé, kich
hoat su phdan chia cdc nhiém séc ti chj em trong cdc nhiém sdc thé kép.

- Pha G, vira |a pha sinh trudng vira la pha kiém sodt clia chu ki t&€ bao vi tai pha
G, té bao tong hop cdc chdt can thiét cho s sinh trudng va phan chia cia té
bao. Pha G, la pha dau tién cta chu ki té bao, néu & pha nay té bao khoéng téng
hop ddy du céc chét thi t& bao khéng thé di véio cde pha tiép theo.

3. Trong chu ki t&€ bao, pha G, pha S cé nhiéu thay ddi vé thanh phéan té€ bao, con
pha M thi ¢é su thay déi vé hinh thdi cia nhiém séc thé.

HS tu tra l&i méi quan hé gilra cdc pha nay dua trén néi dung da thdo luén trong
badi hoc.

4. T& bao than kinh & ngudi trudng thanh hau nhw khéng phéan bao vi khi t& bao
than kinh biét hod thanh té bao than kinh trwéng thanh sé bi mat trung t nén
cdc té bao nay sé ton tai & pha G, clia chu ki té€ bao va mét khd ndng hinh thanh
té& bao con. Vi thé t& bao than kinh cé giai doan trung gian kéo dai sudt d¥i séng
ma khéng cé phan bao.

5. Né&u su phdan chia t&€ bao khéng binh thudng sé hinh thanh khéi u va cé thé
gdy ung thu.



(2 tiét)

QUA TRINH PHAN BAO

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, R L
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Duwa vao co ché nhan déi va phan li cia nhiém
séc th& dé€ gidi thich duoc qué trinh nguyén
phan va gidm phén; nguyén phan la co ché& sinh| SH 1.6
sdan cua té bao, cung v&i giadm phén, thu tinh la
Nhén thic sinh hoc co s@ cua sinh san hitu tinh & sinh vat.
Trinh bay duoc mét sé nhan té anh hudng dén
N s h SH1.2
qud trinh gidm phan.
Lap duoc bdang so sanh qud trinh nguyén phan
[ —— bip A SH 1.5
va quad trinh gidm phan.
Vén dung kién thirc vé nguyén phén va gidm
phéan vao gidi thich mét sé van dé trong thuc| SH 3.1
Vén dung kién thue, | HEN.
kindng da hoc Pé xudt duoc cdc bién phdp phong tranh nhirng
yéu té tiéu cuc anh hudng dén qud trinh gidm| SH 3.2
phan.
b. Nang luc chung
Luén chd déng, tich cuc tim hiéu vé nguyén phan
Tu' cha va tw hoc va gidm phén qua cdc nguén hoc liéu khdc nhau| TCTH1
va xt I théng tin thu duorc.
o em .| Biét cha déng phat biéu dé néu y ki€n cta ban
Giaot hopt S GTHT 1.5
1aotiep UaNoPLAC i han khi hoc vé qud trinh phén bado.
2. Vé phdm chdt
Trich nhim San sang chiu trach nhiém vé cdc ndi dung trinh TN 13

bay vé qua trinh phan bao.




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cap doi.

- Day hoc néu va gidi quyét vén dé théng qua cau hdi trong SGK.
- Ki thuét khan trdi ban; ki thuat think — pair - share.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. i véi gido vién

- So dé vé qud trinh nguyén phan va gidm phén.
- Céc cdu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, may chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- V& ghi chép, gidy A4.

- Bién bdn thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngodi ra, GV c¢é thé st dung hinh &nh cla
cdc cd thé khdc nhau clia cung mét lodi va ddt cau hoi: Tai sao cung mét loai
nhung cdc cd thé lai cé su khdc nhau vé nhiéu chi tiét? HS cé thé chua trd |&i
ngay duoc, GV dan dat HS di vao bai hoc.

Hinh thanh kién thirc méi

1. QUA TRINH NGUYEN PHAN (PHAN BAO NGUYEN NHIEM)

Hoat déng 1: Tim hiéu qud trinh nguyén phén va y nghia ctia nguyén phan

a. Muc tiéu

SH1.6; SH 3.1, TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan, héi — dap néu van dé két hop voi
ki thudt khdn trai ban (mai HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y kién thang nhat
cta nhém duorc vist vao mot to gidy A4 khdc) dé huéng dén va goi v cho HS
thdo ludn ndi dung trong SGK.

Quan sdat Hinh 19.1 vé& cho biét:

1. Qud trinh nguyén phan gém mdy ki?

Gbém bén ki: ki dau, ki gitra, ki sau, ki cudi.

2. Sau mét lan nguyén phén thi thu duoc bao nhiéu té& bao tir mét t&€ bao ban dau?

Hai t& bao.

o)



Quan sét Hinh 19.2 va cho biét:

3. Giai doan phan chia nhé@n & quad trinh nguyén phan géom cdc ki nao?

Gbém ki dau, ki gitra va ki sau.

4. Trong cdc ki clia nguyén phan, nhiém sdc thé, thoi phan bao vé mang nhan cé
su thay d&i nhu thé nao?

Ki dau

Ki gitra

Ki sau

Ki cudi

Mang nhan tiéu bién.
Hinh thanh thoi
phén bao.

Thoi phén bao dinh
nhiém sdc thé tai
tédm dong.

To vo sdc kéo vé
hai cuc té bao.

Mang nhan xudt
hién. Phan chia
té€ bao chét.

Cdéc nhiém sdc thé
kép dén co xodn.

Cdc nhiém séc thé
kép co xodn cuc dai
va tap trung thanh

Nhiém sdc thé
kép tdach nhau tai
tdm dong thanh

Nhiém sdc thé
dudi xodn.

mot hang trén mdat [hai nhiém  séc
phdng xich dao. th& don vé hai
cuc té bao.

5. Quan sdat Hinh 19.3 va cho biét qud trinh phan chia té bao chat trong nguyén
phén cé gi khdc nhau & té bao déng vat va thuc vat.

- Té bao déng vat: Hinh thanh eo that tir ngodi vao trong dé tach thanh hai té€
bdo con.

- Té bao thuc vat: Hinh thanh véch ngdn tir trong ra ngodi dé tach thanh hai té€
bdo con.

LUYEN TAP

* Trinh bay g nghia vé sw thay déi hinh thdi nhiém sdc thé trong cdc ki cta qud trinh
nguyén phan.

Tir dau ki dau cho dén dau ki sau, cdc nhiém séc thé & trang thdi co xodn dé rut
ngdn chiéu dai clia nhiém sdc thé nhe dé tao diéu kién thudn lgi cho su phan li
cdc nhiém séc thé vé hai cuc t& bao & ki sau. O dau ki cudi cho dén khi két thuc
nguyén phdn, cdc nhiém sdc thé dén xodn dé chudn bj cho qud trinh téng hop
cdc chét va nhén déi & chu ki t& bao tiép theo.

6. Hay quan sat Hinh 19.4 va cho biét nguyén phén cé y nghia nhu thé ndo déi
vdi su sinh trudng, phat trién cua cay.

Nguyén phan ldm tdng sé lvong té bao, clng véi su sinh trudng cla té bao giup
gia tang chiéu dai cta than va ré, lam phdt sinh thém canh nhanh cho cay, tham
gia vao qud trinh sinh trwdng, phat trién cta cay.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 92.
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2. QUA TRINH GIAM PHAN (PHAN BAO GIAM NHIEM)

Hoat déng 2: Tim hiéu qud trinh gidm phéan va y nghia cta gidm phan

a. Muc tiéu

SH1.6; SH 1.2; SH 3.1, TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc truc quan, héi — dap néu van dé két hop vai
kT thuét khé&n trdi ban (mai HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y ki€én théng nhat
ctia nhém duorc viet vao mot to gidy A4 khdc) dé hudng dén va goi v cho HS
thdo ludn ndi dung trong SGK.

Quan sat Hinh 19.6 va cho biét:

7. Gidm phan la gi? Gidm phan gém mdy giai doan chinh?

Gidm phén la qud trinh phén bao gidm nhiém, |& qud trinh phén bao tao ra céc
t& bao con ¢ s6 lwong nhiém sdc thé gidm di mot nra so vdi sé lvgng nhiém
sdc thé cla t&€ bao me.

G6ém hai giai doan phan bao chinh la gidm phan | va giadm phan |L.

8. K& tén cdc ki clia qud trinh gidm phan.

— Gidm phdn I: ki dau |, ki gitra |, ki sau I, ki cudi |.

- Gidm phan II: ki dau I, ki gitra Il, ki sau Il, ki cudi Il.

9. Trong cdc ki phan bao gidm phan, nhiém sdc thé, thoi phén bao va mang nhéan
cé su thay d6i nhu thé nao?

Kiitring Ki dau Ki gitra Ki sau Ki cudi
gian
Nhiém sdc | Nhiém séc thé - Nhiém Cdp nhiém | Nhiém séc
thé nhéan kép dén co xodn, |[sdc thé kép |séc thé thé& dan xodn
déi thanh  |[tiép hop va cé thé | co ngdn kép tuwong |va & trang
nhiém séc | cdé trao déi chéo. |cuc dai déng tach |[thdi kép.
_ |thé kép. c6 hinh thanh hai
‘E Trung thé |- Thoi phé&n bao dong.dgc nhnlqerr? >9€ |~ Thoi phan
T R o R trung. thé kép, . . pee .
a |ty nhan déi. | hinh thanh. x4 ~ -~ |bGo bién mat.
. - — Nhiém sac | phan li vé R ~
s - Mang nhan, rre : — Mang nhan,
<l . .. |thé kép xép [hai cuc .
- nhdn con tiéu bién. s : bl nhdn con
T} thanh hai cua té bao. e a
: A xudt hién.
hang trén A
G 2 — Phan chia
mat phang e -
; té bdao chat.
xich dao
cua thoi
phén bdo.




Nhiém séc | Nhiém séc thé - Nhiém sdc [ - Nhiém ~ Nhiém sdc
thékép khéng | kép dén co xodn. |thé kép xép | séc thé kép | thé dén xodn
nhdn daéi, thanh mét | tdch nhau | va & trang
= | déng xodn. hangtrén [ & tam thai don.
‘E mdt phdng | déng tao
T |Trungthé |- Trungthé& hinh |xich dao thanhhai | - Thoi phan
s |tw nhan déi. [ thanh thoi phan | cua thoi nhiém sac | bao tiéu bién.
's bao. phé‘m bdo. thé don - Mc‘]ng nhan,
o - Mang nhéan, phan li vé | nhan con
nhén con tiéu bién. hai cuc cua | xudt hién.
té bao. - Phén chia
té bao chat.

10. Hay quan sat qud trinh hinh thanh giao t&r & Hinh 19.7 va cho biét y nghia cla
qud trinh giadm phan.

Giam phdn tao giao t&r mang bd nhiém sdc thé don béi clia lodi, qua thu tinh, bod
nhiém séc thé ludng boi ctia lodi duwoe khéi phuc va cung véi nguyén phéan gép
phan duy tri 6n dinh bé nhiém sdc thé ddc trung cho loai.

LUYEN TAP

* Lép bdng so sdnh s8 luo'ng nhiém sdc thé trong céc giai doan khdc nhau cta qud trinh
nguyén phén va giam phan.

Goi bd nhiém sdc thé trong té bao la 2n.

- 56 luong nhiém sdc thé trong céc giai doan khdc nhau cia qud trinh nguyén phan:

Cdc ki trong nguyén phéan

Ki dau

Ki gitra

Ki sau

Ki cudi

S8 nhiém séc thé

2n kép

2n kép

4n don

2n don

- S6 luong nhiém sdc thé trong cdc giai doan khéc nhau clia qud trinh gidm phén:

Cac ki trong giam phéan | Ki dau | Ki gitra | Kisau | Ki cudi
S6 nhiém sdc thé 2nkép |2nkép |[2nkép |[n kép

Cac ki trong gidm phéan Il Ki dau | Ki gitra | Kisau | Ki cudi
S6 nhiém sdc thé nkép |[nkép |2ndon |ndon

Qua hoat déng 2, GV hwé'ng dan HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 94.
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Hoat déng 3: Tim hi€éu mét s6 nhén té dnh hudng dén quad trinh gidm phéan

a. Muc tiéu

SH1.2; SH 3.1; SH 3.2; TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hoi - dap két hop véi ki thudt think — pair - share dé
huéng dan va goi y HS thdo ludn néi dung trong SGK.

GV c6 thé té chirc hoat ddng thdo luén cho HS dua trén cdc cau hdi goi y sau:
- K& tén mdt s6 yéu té dnh hudng dén qud trinh gidm phan. Cdc yéu té dé anh
hudng nhu thé ndo dén qud trinh gidm phan?

- Nguyén nhdan ndo dén dén con ngudi cé thé ti€p xuc hay chiu anh hudng bdi
cdc yéu té dé?

- Dé xudt mét s6 bién phdp phong tranh nhirng yéu té tiéu cwc dnh hudng dén
qud trinh gidm phan.

Hoat dong 4: So sdnh su khdc biét cla qud trinh nguyén phén va quad trinh gidm
phan

a. Muc tiéu

SH1.5; TCTH 1; GTHT 55 ikl

b. T6 chire thuc hién

GV t6 chirc cho HS hoat dong theo cdp doéi va théo ludn cdc ndi dung trong SGK.
12. Hay lép bang so sdnh diém giéng va khdc nhau clia hai qud trinh phéan bao
nguyén phdn va gidm phan.

Nguyén phén Giam phéan

- La co' s@ cho qua trinh sinh san cua cac loai sinh vat.

— C6 qud trinh nhan déi DNA, nhiém sdc thé.

- C6 su tham gia cta thoi phdn bao; cé sw hinh thanh va tiéu
bién cia mang nhdn va nhén con.

- C6 cdc ki tvong tu nhau: ki dau, ki gitra, ki sau, ki cudi.

Giéng nhau

Khdc nhau

Xay ra & t&€ bao soma, té€ bao
sinh duc so khai, hop tu.

Xay ra & t& bao sinh duc trudng
thanh.

Cé mét l1an nhan déi nhiém sdc
thé va mét lan phan bao.

Cé mét lan nhan déi nhiém séc
th& va hai lan phan bao.

Khéng cé su ti€p hop va trao
déi chéo.

Cé su tié€p hop va trao déi chéo.




Tai ki gitta, cdc nhiém sdc thé
kép xép thanh mét hang &
mat phdng xich dao cla thoi
phén bao.

Tai ki gitta |, cdc nhiém séc
thé kép x&p thanh hai hang &
mat phéng xich dao cla thoi
phén bao.

Tao hai té bao con cé s6 lvong
nhiém sdc thé duoc gitt nguyén
nhu t&€ bao me.

Tao bén té bao con cé sé lwong
nhiém sdc thé gidm di mét nira
so v&i té&€ bao me

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP
1. Do nhiém sdc thé chi nhan déi mét lan nhung lai ¢é hai lan phan bao.

2. GV hudng da@n cho HS thiét k& mé hinh theo goi y trong SGK. Khi trinh bay mé
hinh, GV yéu cau HS trinh bay cdc néi dung sau:

- Nguyén vét liéu (néu ré vat liéu ndo mé ta cho thanh phén nao cla té bao).

- Cdc budc thuc hién.

- N&i dung mé hinh.




VA GIAM PHAN

, THUC HANH: QUAN SAT TIEU BAN
\..CAC Ki PHAN BAO NGUYEN PHAN

(2 tiéet)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . L
NANG LUC MUC TIEU MA HOA

1. V& nang luc

a. Nang luc sinh hoc
Thu thap duoc dir liéu tir quan sat két qua thuc SH 2.4
hanh quan sat tiéu ban cdac ki phan bao. '

Tim hiéu

thé gidi séng S& dung duwoc ngén ngl, hinh v& dé biéu dat két
qud thwc hanh quan sdat tiéu ban cac ki phan| SH 25
bado.

b. Nang luc chung
Tu nhan ra va diéu chinh duwgc nhirng sai sét va

Tw chavatwhoc | hanché caa ban théan trong qud trinh thuec hanh | TCTH 6.3
quan sat tiéu ban cdc ki phén bao.

2. Vé phdm chdt

Trung thure Tlfen hF’nh oiucln qsc1t té bc110 dung quy trinh, bdo TT1
cdo dung két qua quan sat duorc.
Panh gia dugc di€ém manh, diém y&u cta ban

Chdm chi than, thuan loi va khé khan khi hoc bai thuc| CC 1.1
hanh.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc thuc hanh.

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém nhé.

= Phuong phdp hoi = dap.



I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. B3i v&i gido vién

- GV chuén bj cdc dung cu, mau vat va hod chét theo goi y trong SGK.
- Céc cdu héi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu, mdy anh (dién thoai di déng).

2. Pai v&i hoc sinh

~ Céc mdu vat hodc dung cu duwoc GV phan cong chudn bi.

- Bdo cdo két qud thuc hanh.

IV. TIEN TRINH DAY HOC
Chudin bi
GV chudn bi cdc dung cu, méu vat va hod chét theo goi y trong SGK. GV cé thé
phan céng HS tu chudn bi mét s mau vat don gidn, dé tim.
Khéi déng
GV c6 thé dat van dé: Bang cdach néo chiing ta cé thé tan mat quan sét va phéan
biét cdc ki clia quad trinh phén bao?
Hinh thanh kién thirc méi
Hoat déng 1: Quan sdt tiéu ban té bao ré hanh nguyén phan
a. Muc tiéu
SH 2.4; TCTH 6.3; TT 15 C TS
b. T6 chire thue hién
GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huedng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV phdi chudn bi ddy da cdc dung cu, mdu vat va hod chdt theo yéu
céu trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV hudng dén cho HS ti€n hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mbdi budc, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao ching ta cdn phai lam
nhitng buédc dé théng qua cdc cdu hoi:

+ Tai sao phdi chon phan dau ré hanh?

+ Viéc ngédm déu ré vao dung dich carmin acetic ¢é y nghia gi?

+ Tai sao phdi dan méu trén lam kinh?

+ Tai sao khi dan méu thi chi gé nhe 1én lam kinh? Néu gé manh tay thi
diéu gi sé& xay ra?
- Quan sdt két qua: GV hudng d@n HS quan sat va xdc dinh cdc ki cia qud trinh
nguyén phan. GV cé thé yéu cau HS chup hinh lai cdc ki d& quan sat duoc.



Hoat déng 2: Quan sat qud trinh gidm phan & té€ bao bao phdn
a. Muc tiéu
SH24, TCTH 6.3; TT 1, CC 1.1.
b. T6 chire thuc hién
GV s dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé€ hwédng déan cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK,
— Chudn bi: GV phdi chudn bi ddy dd cdc dung cy, mdu vat va hod chdt theo yéu
cdu trong SGK.
— Tién !Zdnh thi nghiém: GV huéng dan cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mbi budc, GV cé thé dat mot s6 cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Tai sao can phdi tdch lay bao phén?

+ Viéc ddm bao phén béng kim nhon cé tdc dung gi? Néu khéng dém bao
phdn thi cé quan sét duorc tiéu bdn cdc ki cia quad trinh gidm phéan khéng?

+ Hai loqi hod chat HCI 1,5N va aceto-orcein 2 % cé vai trd gi?
- Quan st két qua: GV hudng dén HS quan sét va xde dinh cdc ki ctia qud trinh
gidm phan. GV cé thé yéu cau HS chup hinh lai cdc ki d& quan sat duorc.
Hoat déng 3: Quan sat cdac ki phén bao & té€ bao déng vat trén tiéu ban cé dinh
a. Muc tiéu
SH2.4; TCTH 6.3; TTi: €L
b. T6 chire thue hién
GV st dung phuong phép day hoc thuc hanh dé huwéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bj: GV phai chudn bi ddy di cdc dung cu, mau vat theo yéu cdu trong SGK.
- Tién J‘Ec'mh thi nghiém: GV hudng dén cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mbi budc, GV céd thé dat moét sé cau hdi d€ HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Tiéu bdn cé dinh la gi?

+ ..
- Quan sat két qua: GV hudng dan HS quan sat va xdc dinh cdc ki cta qud trinh
phén bao (néu rd té bao dang & ki nao cta nguyén phan, gidm phan | hay giam
phan Il). GV cé thé yéu cau HS chup hinh lai cdc ki d& quan sat duorc.
Hoat déng 4: Bdo cdo két qud thuc hanh
a. Muc tiéu
SH2.5 TT1.



b. T6 chire thuc hién

GV hudng dén HS bdo cdo theo mdu trong SGK.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT TIEU BAN PHAN BAO

1. Quan sat tiéu ban quaé trinh nguyén phan
a. Tién trinh thuc hién:

—Dung cu: ...

—Mau vat: ...

b. Hinh dnh quan st dugc:

Hinhvé Mé ta cac ki quan sat dugc

2. Quan sat tiéu ban qua trinh gidm phan
a. Tién trinh thuc hién:
—Dung cu: ...

~Mau vat: ...
b. Hinh anh quan sat duoc

Hinh vé Mé ta cac ki quan sat dugc




CONG NGHE TE BAO
(2 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, o .
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khai niém, nguyén li cédng nghé té€ bao.| SH 1.1
Nhan thic sinh hoc | Tinh bay dwoc mot s6 thanh tyu ctia cong nghé SH19
té€ bao thuc vat va céng nghé té bao déng vét. ’
Gidi thich duorc tai sao cédng nghé té bao cé thé
Vén dung kién thire, | mang lai hiéu qua kinh té cao. Panh gia duoc
i s 4 o Y S 2 ~ SH3]
ki nang da hoc tinh hiéu qud caa viéc &ng dung cdng nghé
té€ bao trong thuec tién.
b. Nang lvc chung
Xde dinh duorc nhiém vu hoc tép khitim hiéu vé céng
nghé t& bao dua trén két qua da dat duoc tir viéc | TCTH 6.1
thuc hién cac hoat dong hoc tap & cac bai truére.
T chii va tu hoc Xdc dinh du’cj? hudng phat trién ;:fhu hop sau
trung hoc pho théng; |ap duoc ké hoach, luva TCTH
chon hoc cdc mdén hoc phu hop vdi dinh huvdng 53
nghé nghiép lién quan dén céng nghé té bao '
thuc vat va irng dung cdng nghé té bao.
S« dung ngdén ngltr khoa hoc két hop vd&i cdc
loai phuwong tién dé trinh bay nhirng van dé lién
Giao tiép va ho'p tdc Ak c"ien e, n%he,\te 0elo, J Eu’cr‘ng e thee GTHT 1.4
luGn cdc van dé vé cong nghé té bdao phu hop
vdi khd nd&ng va dinh huéng nghé nghiép trong
tuong lai.
2. Vé phdm chat
Chém chi TICthLIJ‘C hoc tc_lp: ren luyén dé chuén bi cho nghé cC23
nghiép tuong lai.




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cap doi.

- Day hoc bdng phuong phdp thuyét trinh.

- Day hoc néu va gidi quyét vén dé théng qua cdu hdi trong SGK.
- Ki thuét khén trai ban; ki thuéat é bi.

l1l. THIET Bl DAY HOC VA HOQC LIEU

1. DB3i v&i gido vién

- So d6 (hinh &nh, phim tu liéu) vé& quy trinh céng nghé té€ bao thuc vat va déng vét.
~ Cdc cau hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Pai v&i hoc sinh

- V& ghi chép.

= Bién bdn thdo luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thiec méi

1. CONG NGHE TE BAO LA GI?

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém céng nghé té& bao

a. Muc tiéu

SH 1.1; GTHT 1.4.

b. T6 chire thue hién

GV t6 chirc cho HS hoat déng theo cdp dbi va théo ludn céc ndi dung trong SGK.
1. Quan sat Hinh 21.1 va 21.2, cho biét th& nao la cédng nghé té bao.

Coéng nghé té bao la quy trinh ki thuat ¢ng dung phuong phdp nudi cdy té bao
hodc nudi cdy mé trén mai tredng dinh dudng nhén tao dé tao ra co quan hodc
co thé hoan chinh. Qué trinh nay dua trén tinh toan ndng, nguyén If phéan chia
va biét hod clia t& bao dé tao ra cdc sén phdm & cdc déng té bao, mé, co quan,
co thé v&i sé lugng [&n.

LUYEN TAP

* Néu nhitng thanh tuu cua céng nghé té bdo ma em biét.

Nhéan giéng céc lodi cay &n qud, tao gidng lta DR2 cé na&ng sudt cao, tao giéng
khoai tay sach bénh, nhan bdan vé tinh ctru Dolly,...



Hoat déng 2: Tim hi€u nguyén Ii clia céng nghé té bao

a. Muc tiéu

SH1.%; GTHT 1.4; TCTH 5.3; CC 2.3.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp hoi — ddp néu van dé két hop vai ki thuat khdn trai ban
(mdi HS viét ra gidly A4 hodc gidy nhdp; y ki€n théng nhét clia nhém duorc viét vao
mot t& gidy Ad khdc) dé hudng dan va goi y cho HS thado luan ndi dung trong SGK.
2. Co s& khoa hoc cla cdng nghé té bao la gi?

Co s& khoa hoc clia cdng nghé t& bao la dua trén tinh toan ndng cla té bao.

3. Quan sdat Hinh 21.2 va 21.3, cho biét nguyén Ii dé thuc hién céng nghé té bao
la gi.

Nguyén li dé€ thuc hién céng nghé t& bao: Cdc té bao toan ndng cé khd ndng biét
hod va phan biét hod thanh nhitng loai té€ bao khdc nhau trong co thé. Do d4,
ngudi ta cé thé diéu khién su biét hod bang thanh phén méi trudng, trong dé
quan trong nhat |a hormone sinh trudng.

4. Quan sdat Hinh 21.3 va 21.4, cho biét tinh toan ndng cua té b&o la gi. Tinh toan
ndng cua té€ bao thuc vat va déng vat giéng hay khdc nhau?

Tinh todn né&ng cla té€ bdo la té bao cé kha ndng biét hod va phdn biét hod
thanh nhirng loai t& bao khdc nhau trong co thé.

Tinh toan néng cua té bao thuc vat va déng vat khdac nhau:

- T& bao thuc vat cé thé phan chia va biét hod dé€ hinh thanh cay hoan chinh.

- T& bao déng vat chi cé thé hinh thanh nhitng mé nhat dinh.

Qua hoat déng 2, GV huéng dan HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 100.

2. CONG NGHE TE BAO THU'C VAT

Hoat déng 3: Tim hi€u céng nghé t&€ bao thuc vat va thanh tuu

a. Muc tiéu

SH1.2; TCTH 6.1; GTHT 1.4; TCTH 5.3; CC 2.3.

b. T6 chire thuc hién

GV str dung phuong phdap day hoc truc quan, héi — ddp két hop ki thuét & bi dé
huéng dén va goi y cho HS thado ludn néi dung trong SGK.

GV ti&n hanh chia I&p thanh hai nhém, mét nhém ngéi & vong ngodi, nhém con
lai ngdi & vong trong sao cho méi HS clia vong ngodi ngdi déi dién véi mot HS
clia vong trong. Mdi cdp sé tién hanh thao luén vén dé duoc dat ra. Sau 1 - 2
phut, HS & vong ngodi ngdi yén tai chd, HS & vong trong dich chuyén theo chiéu
kim déng hé dé tao thanh cép thdo luén mai.

5. Hay cho biét mé seo c6 thé phdt trién thanh bd phén ndo cla céy con?

199)



Mé seo ld mét nhédm té bao chua phan hod, cé kha ndng phan chia véa biét hod
tao ra mé ré, mé chéi mai.

6. Trinh bay tém tét quy trinh thuc hién nhan giéng cay tréng béng céng nghé
t& bao thuc vét.

- Tach cédc mé&u mé tir co quan cla co thé thuc vat.

~ Cho cdc mdu mé nudi cdy trong méi trudng thich hop dé tao mé seo.

- B& sung hormone kich thich sinh trudng dé kich thich mé seo phdt trién thanh
cdy con.

- Pem cday con chuyén sang tréng trong vudn vom cho phat trién thanh cay
trwdng thanh.

Sau khi HS trd |&i xong cdc cau hdi thdo luén. GV hudng dén HS tim hiéu va trinh
bay mét s& thanh tuwu ctia céng nghé té bao thuc vat va cho HS danh gid tinh
hiéu qud cla viéc &’ng dung céng nghé té& bao thuc vat trong thuc tién.

Qua hoat déng 3, GV huéng dan HS rit ra kién thirc trong tém nhw SGK, trang 101.

3. CONG NGHE TE BAO DONG VAT

Hoat déng 4: Tim hiéu cdng nghé té€ bao dong vat va thanh tuu

a. Muc tiéu

SH 1.2; TCTH 6.1; GTHIR 18] H S5 stamdvts

b. T6 chire thue hién

GV sir dung phuong phép day hoc truec quan, héi - dép két hop ki thuét 6 bi dé
huéng dan va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

7. Quan sét Hinh 21.6 va trinh bay quy trinh thuc hién nhan ban vé tinh vat nubi.
(1) Tach nhan tir t&€ bao tuyén vu cua clru A.

(2) Loai bd nhén cla té bao trirng duorc ldy tir ciru B.

(3) Dung hop nhan té& bao tuyén vu vao té bao tritng dé loai bé nhéan — té& bao lai.
(4) Nudi cdy té bao lai cho phdt trién thanh phéi.

(5) Cay phéi vao tlr cung cia ctru cdi C d& "mang thai hd".

(6) Phéi phdat trién thanh co thé mai.

8. Quan sat Hinh 21.7 va cho biét thé nao la cdy truyén phdi déng vét.

Cdy truyén phéi déng vat la ki thuét chia cét phéi déng vat thanh nhiéu phéi roi
cdy cdc phéi nay véo tlr cung cla céc con cdi khdc nhau dé€ tao ra duoc nhiéu
con vét cé ki€u gene gidng nhau.

9. Trinh bay so dé quy trinh cdy truyén phéi déng vét.

- Budc 1: Tach lay phéi tir dong vat cho phéi.

- Budc 2: Str dung cdc bién phdp dé tac déng vao phdi dé trudc khi chuyén vao
co thé& nhan.



- Budrc 3: Cay phéi da chiu tédc déng & budce 2 vao tlr cung cla cdc ddng vat nhén
phéi d& cac ddng vat ndy mang thai va sinh con.

GV c6 thé yéu cau HS trinh bay cédu 7 va 9 dudi dang so dé.

Sau khi HS trd |&i xong cdc cau hdi thdo luan. GV huéng dan HS tim hiéu va trinh
bay mét s8 thanh tuwu clia cdng nghé té bao déng vat va cho HS ddnh gid tinh
hiéu qua clia viéc rng dung céng nghé té& bao ddng vat trong thuc tién.

LUYEN TAP

* Trong thuc té, da cé nhirng thanh twu céng nghé té bao déng vét nao dwoc dua vao
*ng dung ud san xudt?

- Céng nghé té& bao gbc trong céng nghé thuc phadm, duoc phadm va mi pham,...
- Cbéng nghé té& bao géc trong y khoa: chita mdt, chira bdng, chita vé sinh hiém
muén,...

- Bdo tén giéng déng vat quy hiém va cé kha nang phuc hdi cdc nhédm déng véat
bi tuyét chidng.

Qua hoat déng 4, GV huéng ddn HS rit ra kién thire trong tdm nhw SGK, trang 102.
VAN DUNG

*Hay tim hiéu vé mét thanh tuu cda céng nghé té bao thuc vat hodc déng vét. Panh gid
tinh hiéu quad cua cua viéc tng dung thanh twu dé trong ddi séng.

GV hudng dan HS tim hiéu va dua ra dénh gid dua trén quan diém cda nhan.
Cé thé ddnh gid dua trén cdc tiéu chi sau: Quy trinh ki thuat cé doi hai viéc st
dung cdc céng nghé cao hay khéng? Sé lvong séan pham thu duoc nhiéu hay it?
Loi ich v& han ché& clia sén phém la gi? Gid thanh nhu thé nao?, ...

Sau khi tim hiéu vé cong nghé té€ bao dong vat, GV hudng dan HS doc thém vé
mét sé loai t& bao gdc.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP
1. Tinh todin n&ng cla té bao giup té&€ bao phan chia dé tao ra s6 lvong |&n té€ bao
giéng hét nhau va sau dé biét hod cdc té bao nay dé tao ra mét mé hodc co thé
hodan chinh.
2. HS tu thuc hién dua trén ndi dung da thdo luan trong bai hoc.
3. GV hudng dén HS tu thuc hién.
4. - Giéng: Béu giup nhan nhanh cdc giéng déng vat quy hiém, sinh san it.
- Khdc:

+ Nhdn ban vé tinh: Khéng dién ra qud trinh thu tinh, con non duoc sinh ra
cé phan I&n ddac diém giéng véi cd thé cho nhén té bao.

+ Cdy truyén phéi: C6 dién ra qud trinh thu tinh, cdc con non duorc sinh ra
cé déc diém hoan toan gidng nhau.

)
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On tap Chuong 4

(1 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, : =
NANG LUC MUC TIEU MA HOA

1. V& nang lue
a. Nang luc sinh hoc

Tim duoc t khod va st dung duoc thudt ngly
khoa hoc dé két ndi théng tin theo logic cé y
nghia trong viéc xdy dung so dé hé théng hod
ki€n thae vé chu ki té bao véa &rng dung.

SH 1.8.1

Nhan thiec sinh hoc

Str dung duoc cac hinh thirc ngdn ngir biéu dat
khéc nhau d&€ hoan thanh cde bai tép 6n tap| SH 1.8.2
Chuong 4.

Véan dung cdc kién thire, ki ndng dé@ hoc dé gidi
thich dwoc nhitng hién tuvong thuaong gap trong| SH 3.1
d&iséng.

Vén dung kién thire,
kinang da hoc

b. Nang lvc chung

Tu nhén ra va diéu chinh duoc nhirng sai sét, han
ché& cla ban than trong qud trinh hoc tép cdc ndi| TCTH
dung vé chu ki t& b&o va *ng dung; biét tu diéu 6.3

chinh cdch hoc tdp mén sinh hoc cho phu hop.

Tw chd va tw hoc

Lua chon duoc hinh thic lam viéc nhém dé

hodn thanh nhiém vu hoc tap. SIHT3

Giao tiép va hop tac

Gidi quyét vdn dé Néu duorc y tudng mdi trong viéc hé théng hod

va sdng tao ki€n thac vé chu ki t&€ bao va &ng dung. VBRT'S

\193



2. Vé phdm chdt

Cd y thirc ddnh gia diém manh, diém yéu cla ban
Chém chi than, thuén loi, khé khén khi hoc tép vé chu ki t& CC 1.1
bdo va &ng dung.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Phuong phdp day hoc theo nhéom.

- Ki thuat so dé tu duy.

- Phuong phdap tré choi.

- Phuong phdp thuyét trinh.

l1Il. THIET B| DAY HOC VA HOC LIEU

1. i véi gido vién

- So dé hé théng hod kién thire Chuong 4.

— B cau hdi c6 ndi dung vé chu ki t& bao va irng dung (néu GV thiét ké trd choi).
- Mdy tinh, mady chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bdng trdng, but 16ng.

- Gidy roki khé AO.

— Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két ndi internet.

— Bién ban thdo luan nhém.

= N&i dung trd |&i cdc cau hdi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thirc

a. Muc tiéu

SH 1.8.1; TCTH 6.3; GTHT 3; VDST 3; CC 1.1.
b. T6 chire thuc hién

GV hudng ddn HS tham gia mét sé tro choi cé tinh téng hop nhu “Ai la triéu
pha?", "Chi€c nén ki diéu”, "Dudi hinh bét chit”,... hodc thi thiét k& ap phich vé cha
dé "Ung thu" hodc "Su ki diéu ctia cdng nghé té bao".
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&ng, t6 chirc cho HS hoat dong nhém hodc d

o

€ t6 chirc theo hinh thirc thi dua gitra cdc nhém dé tiét hoc tré

h déng hon.

2

g 2: Hvéong d

HS. GV c6 th

nén sin

&

dé€ lam bai tap van dung cla chuong, déng thdi phat trién phdm chét, néng luc
cla

SH 1.8.2; 8H 3.1: TCTH 6.3; GTHT 3; VBST 3; CC 1.1.

b. T6 chire thuc hién
GV goiy, dinh hu

Hoat dén
a. Muc tiéu




1. Trong co thé sinh vat, dé tdng nhanh sé lvong, bach céu cé hinh thirc sinh sé&n
truwc phan (I& sy phan déi khéng cé su nhan déi DNA hay nhiém sdc thé).

2. Nguyén phan thuéc chu ki t& bdo vi t&€ bao con sau khi duoc tao ra cé thé tiép
tuc phén bao, con té€ bao con cla qud trinh gidm phan thi khéng thé tiép tuc
phdn bao nita nén khéng thudce chu ki té bao.

3.
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’;ﬁ :A{‘L{:‘\ . H%g . ~ :)_:%_\ SR : .—. .‘_:_.I.\.: R - M}'\Is\\u . . ‘@ \
t‘\_ﬁ‘-‘} I ¢ 5\}»’ @ 74 : / ,;: :aa @
(e E = H\ g
Lod 3 N e =3 o Nt 4
qﬁ e i & A 2
/ Ly (=, q .i‘.B F Y \'\
@Q .-~ i ;} = =" l:_f. e = -i§
Kisau Kadl Kadl Kicudill Kisaull Kigiifa Il Kiddull
Hinh 1. Cdc ki cia qud trinh nguyén phdn Hinh 2. Gdc ki cda qud trinh gidm phan

4.2 5155565358547

A

— Nguyén phan: 2, 3, 4, 8, 10.

- Giamphan:1,5,6,7, 9.

6.

(A): Chuy&n nhan vao t& bao tring.

(B): Nudi té bao lai cho phdt trién thanh phéi.
(C): Chuyén phéi vao co thé ctru “mang thai ho".
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PHAN HAI: SINH HOC VI SINH VAT
Chuong 5. Vi sinh vat va ing dung
KHAI QUAT VE VI SINH VAT

(1 tiet)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, " g oo x
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdi niém va déc diém cla vi sinh vat;
ovae ot e . ¥ SH 1
ké tén duoc cdc nhém vi sinh vat.
Nhén thie sinh hoc | Phan biét dwoe cdc kiéu dinh dudng & visinh vat.| SH 1.5
Trinh bay duoc mét s6 phuong phdp nghién ciru SH 12
vi sinh vat. '
Véan dung kién thire, | Van dung kién thie da hoc dé gidi thich duoc SH 31
ki ndng dé hoc khd néng sinh trudng nhanh cuda vi sinh vat. ’
b. Nang lvc chung
- . .| Biét cha déng phdat biéu dé néu y kién cla ban
Ginqtiee i hop e théan khi hoc vé vi sinh vét. GIHT 15
2. Vé phdm chdt
Tréch nhiém San sang chiu trach nhiém vé cac ndi dung trinh TN13

bay vé vi sinh vat.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cdap doéi.

- Day hoc néu va gidi quyét vén dé théng qua cdu hadi trong SGK.
= Ki thudt khan trdi ban.

l-‘Iga

\




lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
1. Ddi véi gido vién

- Hinh anh vé cdc lodi vi sinh vét.

— Cdc céu hdi lién quan dén bai hoc.
- Mdy tinh, mady chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- V& ghi chép, gidy A4.

— Bién ban thao luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Kheéi déng

GV dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thire méi

1. KHAI NIEM VA PAC PIEM CUA VI SINH VAT

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém va dac diém cda vi sinh vat

a. Muc tiéu

SH1.%; SH 3.1; GTHT 1.5; TN 1.3.

b. T6 chire thuc hién

GV tb chirc cho HS hoat déng theo cdp déi va thdo ludn cdc ndi dung trong SGK.
1. Vi sinh vat 1a sinh vat don bao hay da bao?

Vi sinh vat la cdc lodi sinh vat don bao, mét sé séng thanh tép doan don bao.
2. Quan sat Hinh 22.2 va cho biét vi sinh vat cé kich thudc nhu thé nao?

Vi sinh vat |& nhitng sinh vat cé kich thudc nhé thudng duge quan sat béng kinh
hién vi.

LUYEN TAP

* Hay cho biét nhirng ddc diém cua vi sinh vat.

Vi sinh vat la cdc sinh vat ¢é kich thudc rdt nhé chi quan sat duoc dudi kinh hién
vi, c6 mdat & khép moi noi, cé khé néng hdp thu va chuyén hod nhanh cdc chét
dinh dudng, cé kha ndang sinh trudng va sinh sdn nhanh trong méi trudng. Phéan
|&'n vi sinh vét |a don bao, mét sé la tép dodn don bao.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 107.

2. CAC NHOM VI SINH VAT

Hoat déng 2: Tim hiéu cdc nhém vi sinh vt
a. Muc tiéu

SH 11 GTHT 1.5



b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan dé huéng dan va goi y HS théao
ludn néi dung trong SGK.

3. Halobacteria, trung Amip, Escherichia coli, Chlorella |& nhirng vi sinh vat thudc
nhém nao trong Hinh 22.3?

— Halobacteria, Escherichia coli: Vi khuan.

- Trung Amip: BDong vat nguyén sinh.

- Chlorella: Vi téo.

Qua hoat déng 2, GV hwé'ng dan HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 107.
Sau khi hoc xong vé& cdc nhém vi sinh vat, GV hudng dén doc thém vé kha ndng
tén tai cha vi sinh vat & nhirng méi trwvdng cuc doan, tir dé6 cho HS nhan théy
duoc su da dang vé méi tredng séng cda vi sinh vét.

3. CAC KIEU DINH DUGNG CUA VI SINH VAT

Hoat déng 2: Tim hiéu cdc ki€u dinh duwdng cua vi sinh véat

a. Muc tiéu

SH 1.5; SH 3.1; GTHT 1.5 8FNaE s

b. T6 chirc thuc hién

GV st dung phuong phap day hoc truc quan, hdéi = ddp néu van dé két hop vdi
ki thudt khdn trai ban (méi HS viét ra gidy A4 hodc gidy nhdp; y kién thang nhat
clia nhém duoce vist vao mét t& gidy A4 khéc) dé hudng dén va goi y cho HS
thdo luén ndi dung trong SGK.

4. Hay sép x&p céc lodi vi sinh vat trong Hinh 22.4 vao cdc kiéu dinh dudng cho
phu hop.

- Quang tu duwdng: Trung roi xanh, tdo lam xodn, tdo luc, tép doan Volvox,
vi khuan lam.

- Hod tw duéng: Vi khuén.

- Quang di duwdng: Vi khudn.

- Hod di duéng: Vi khudn, trung roi xanh, tap dodan Volvox, ndim men.

5. Hay cho biét vi sinh vat quang tuv dudng va quang di dué&ng st dung nguén
nguyén liéu ndo cho sinh trwdng va phat trién.

- Quang tv dudng: dung nguén carbon la CO..

- Quang di dwéng: dung nguén carbon la chat hitu co.

LUYEN TAP

* Hay lap bdng so sdnh cdc kiéu dinh duwdng khdc nhau & vi sinh uét. O mdi hinh thirc
dinh dwéng, héy tim cdc vi sinh vét dién hinh lam vi du minh hoa.



Kiéu Nguén Nguén

dinh duéng nang lwong cdton Vi du minh hoa

, Vi khudn lam, tdo don bado,
Quang ty dudng | Anh sdng CO vi khudn luu huynh mau tia va
mau luc.

Vi khudn nitrate hod, vi
Hod tv dudng |[Chatvéco |CO khuén oxi hod hydrogen, oxi
hod lvu huynh.

Vi khuén khéng chira lvu huynh

Quang di dudng | Anh sdng Chat hitu co . e
mau luc va mau tia.

N&m, déng vat nguyén sinh,
Hod di dudng Chat hitu co | Chat hitu co |phan 1&n vi khuan khéng
quang hop.

Qua hoat déng tim hiéu cdc kiéu dinh dwéng & vi sinh vét, GV hwéng dén HS rit ra kién
thire trong tam nhw SGK, trang 108.

4. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT

Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé phuong phap va ki thuat nghién clru vi sinh véat
a. Muc tiéu

SH 1.2, GTHT 1.5; TNfL3

b. T6 chire thuc hién

GV t6 chirc cho HS hoat déng theo cdp déi va théo ludn cdc ndi dung trong SGK.
6. Hay cho biét cac phuong phdp nghién cu vi sinh vat thuéng thdy trong
phong thi nghiém.

- Phuong phép quan sat béng kinh hién vi.

- Phuong phdép nuéi cdy.

- Phuong phdp phéan [ap vi sinh vat.

- Phuong phdap dinh danh vi khuén.

LUYEN TAP

* Héy tim thém cdc vi du vé mét sé loai vi sinh udt cho cdc muc tiéu nghién ctru vi sinh
vat nhu:

- Kich thuwdc cia cdc nhém vi sinh vét cGu khuén, phdy khudn, truc khuén, ...

- Céau khuéan: Staphylococcus, Diplococcus, Streptococcus,. ..

- Phdy khudn: Vibrio, ...

- Truc khuan: Bacillus subtilis,...



« Kha ndng hoat déng cta vi sinh vdt trong méi trwd'ng Iong, ddc.

- Trong méi truong déc, cdc vi khuan ki khi phat trién & ddy cta cdét mébi truong.
- Trong méi trudng 1dng, cén suc khi dé cung céip oxygen cho céc vi khuén hiéu
khi phat trién.

Sau khi tim hiéu vé cdc phuong phdp nghién ctu vi sinh vat, GV huwdng dén HS
doc thém vé cdc loai méi trudong nudi cdy vi sinh vét.

Qua hoat déng 3, GV huéng dadn HS rit ra kién thirc trong tém nhw SGK, trang 109.
VAN DUNG

* K& tén va cho biét thém mét sé phuong phdp khdc ma em tim hiéu duorc.

GV hudng dén HS tim hiéu thém mot sé phuong phap sau:

- Phuong phdp ¢é dinh vé nhuém mau.

- Phuong phdap siéu li tam.

- Phuong phdp déng vi phéng xa.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1. Thuy triéu dé duoc gdy ra b&i mét sé loai tdo séng va n& hoa ladm cho nudc
bi€n cé mau dd hodc ndu. Céc loai tdo gay ra thuy triéu dé thudng la thuc vat
phu du, sinh vat nguyén sinh dan bao, cé kich thudc hién vi. Do dé, thuy triéu dé
|& do vi sinh vat gay ra.

2. Vi khudn hod di dué'ng duoe dung dé xi If 6 nhiém maéi truong, dung trong
cédng nghiép thuc phdm,...; vi khuéin hod tv duéng dugc dung dé san xudt phan
bén hitu co vi sinh, ...

(HS tim hiéu thém mét s6 rng dung khdc.)



THUC HANH:
MOT S6 PHUONG PHAP

NGHIEN CUU VI SINH VAT

(1 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 2 o
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
Thu thép duoc dit liéu tlr cdc ngudn tai liéu lién
s . e o o . SH24
quan dén phuong phdp nghién cttu vi sinh vat.
Tim hiéu
thé gidi séng S dung duoc ngén ngl?, hinh vé dé biéu dat két
qud thuc hanh tim hiéu vé mét sé phuong phdp| SH 2.5
nghién ctu vi sinh vdt.
b. Nang lvc chung
R LT W Tw nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sé6t va| TCTH
i T han ché cla bdn than trong qud trinh thuc hanh. 6.3
Biét thu thap valam rd cdc théng tin ¢é lién quan
Gidi quyét vdn dé | dén cdc phuong phdp nghién clru vi sinh vét; lua
G ; 5 2 bl % VDST 4
va sdng tao chon duoc phuong phdp phu hgp dé nghién ctru
vi sinh vat.
2. Vé phdm chdt
Tién hanh cdy giéng vi sinh vat ding quy trinh,
Trung thye bdo cdo ding két qua da nghién ctru duorc. T
. , Pdnh gid duogc diém manh, diém yéu cia ban
Chd el ety Ehiiln. [t kA KhSAKE hee ke thue Bt | = )




Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc thuc hanh.

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém nhé.

- Phuong phdp héi - dap.

I1l. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bdi vé&i gido vién

~ GV chudn bj cdc dung cu, mau vat va hod chdt theo goi y trong SGK.
- Cdc cau hdéi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu, mdy anh (dién thoai di déng).

2. B&i véi hoc sinh
— Cdc mdau vat hodc dung cu duwoc GV phan cong chudn bi.
— Mdy anh (dién thoai di dong).

- Bdo cdo két qua thuc hanh.
IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng
GV c6 thé dat van dé: Nguei ta cé thé dung nhitng phuong phdp ndo dé phéan
l&p va nudi cdy vi sinh vat?

Hinh thanh kién thirc méi

Hoat déng 1: Ki thudt cdy ria trén dia petri

a. Muc tiéu

SH 2.4; TCTH 6.3; VDST 4, TT 1; CC 1.1

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé hwdng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.

— Chudn bi: GV phdi chudn bi ddy da cdc dung cu, mdu vat va hod chdt theo yéu
céu trong SGK.

— Tién hanh thi nghiém: GV huéng ddn cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mdi budc, GV cé thé gidi thich cho HS tai sao ching ta cdn phai lam
nhirng budc dé thdong qua cdc cdu hoi:

+ Viéc thao tdc vé trung va ldm ngudi que cdy cé y nghia gi?



- Quan sdt két qua: GV hudng ddn HS quan sat va mé ta mdu vi sinh vat dé cdy
duoc. GV cé thé yéu cdu HS chup hinh lai méu dé cdy.

Hoat ddng 2: Cdy giéng tir mdi trudng 16ng sang 8ng nghiém chira méi trudng ldng
a. Muc tiéu
SH 2.4, TCTH 6.3; VDST 4; TT 1; CC 1.1.
b. T6 chire thuc hién
GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé hwdng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV phai chudin bj ddy dt cdc dung cu, mau vat va hod chdt theo yéu
céu trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng ddn cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O méi budc, GV c6 thé dat mot sé cau hodi dé HS hiéu ré duoc quy trinh
dang lam:

+ Méi trwdng 1dng la gi? Gém ¢é nhirng thanh phén nao?

+ Budc lay sinh khéi ra khdi 8ng dich méu cé vai tro gi?

+ Tai sao phai khudy nhe nhang que céy trong dich méi truéng? Néu thao
téc khudy manh s& anh hudng nhu thé ndo dén két qua thi nghiém?
— Quan sdt két qua: GV hudng dén HS quan sat va mé ta mdu vi sinh vat déa cdy
duoc. GV c6 thé yéu cdu HS chup hinh lai mdu déa cdy.

Hoat déng 3: Cdy giéng tir mdi truong long sang éng thach nghiéng
a. Muc tiéu

SH24: TCTH 6.3; VRSN ArTY 1, €@ 171

b. T6 chirc thuc hién

GV s dung phuong phép day hoc thue hanh dé hwéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
— Chudn bi: GV phdi chudn bi day du cdc dung cu, mau vat va hod chdt theo yéu
cdu trong SGK.
- Tién J‘zc’mh thi nghiém: GV huéng dan cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O mdi budc, GV cé thé dat mét s& cau hdi dé HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Maéi trwdng thach nghiéng la gi? Gém cé nhitng thanh phan nao?

+ Khi thao tdc cdy giéng trén méi trudrng thach nghiéng cén luu y diéu gi?
- Quan sdt két qua: GV hudng dén HS quan sat va mé td mau vi sinh vat da cdy
duoc. GV ¢6 thé yéu cdu HS chup hinh lai mau da cdy.



Hoat déng 4: Ki thuat cdy trang

a. Muc tiéu

SH 2.4; TCTH 6.3; VDST 4, TT 1; CC 1.1
b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé hwdng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.

— Chudn bi: GV phdi chudn bi ddy da cdc dung cu, mdu vat va hod chdt theo yéu
cdu trong SGK. GV cdn hudng dé@n cho HS cdch sir dung micropipette.
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng ddn cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O méi budc, GV cé thé dat mét s6 cau hdi d&€ HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Ki thuét céy trang la gi?

+ Que cdy trang cé vai tro gi trong ki thudt nay?

+ Trong qud trinh thuc hién ki thuét cdy trang, chang ta can lwu y diéu gi?
Tai sao?
- Quan sdt két qua: GV hudng dén HS quan sat va mé td mdu vi sinh vat dé cdy
duoc. GV c6 thé yéu cdu HS chup hinh lai méu dé cdy.
Hoat dong 5: Cdy giéng tr méi trudng Idng bang micropipette dau roi
a. Muc tiéu
SH 2.4; TCTH 6.3; VDS 4 SREE NS
b. T6 chire thuc hién
GV s dung phuong phdp day hoc thuc hanh dé huwéng dén cho HS thuc hién
cdc budc nhu SGK.
~ Chudn bi: GV phdi chudn bi ddy da cdc dung cy, mdu vat va hod chdt theo yéu
cdu trong SGK.
— Tién hanh thi nghiém: GV huéng dan cho HS tién hanh thi nghiém theo tirng
budc. O méi bude, GV c6 thé dat mét s& cau hoi d& HS hiéu rd duoc quy trinh
dang lam:

+ Viéc cdy giéng bang micropipette cé gi khdc so vé&i dung que cdy
théng thuong?

+ D& dadm bdo két qua téi wu cho nudi cdy vi sinh vat, ta can tuén tha
nhirng nguyén téc gi?
- Quan sdt két qud: GV hudng ddn HS quan sat va md ta mdu vi sinh vat dé cdy
duoc. GV cé thé yéu cdu HS chup hinh lai méau dé cdy.

&)



Hoat déng 6: Bdo cdo két qua thuc hanh
a. Muc tiéu

SH25;TT1.

b. T6 chire thuc hién

GV huédng dén HS bdo cdo theo méu.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH
MOT S0 PHUONG PHﬂP?IGHIEH CUU VI SINH VAT

Tiét: ..... Thif ..... ngay ..... thang .... nam.....

Kithuat nudi cay, Quan sét két qua (hinh dang,
phén Iap vi khuan mau sac khuan lac,...)

Mai trudng nudi cay

&



(1 tiét)

QUA TRINH TONG HOP
VA PHAN GIAI © VI SINH VAT

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, 3 S
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. Vé nang luc
a. Nang lvc sinh hoc
Néu duoc mét sé vi du vé qud trinh téng hop vé
NI S T - SH 1.1
Nhdn thirc phéan gidi cdc chat & vi sinh vat.
sinh hoc Phan tich duoc vai trd cua vi sinh vat trong doi SH 14
séng con ngudi va trong tu nhién. '
Tim hié Thue hién duoc sdn phdm hoc tép tim hiéu vé
maned vai trd cla vi sinh vat déi v&i tu nhién va doi| SH 2.4
thé gi¢i séng A i
sGng con ngudi.
Vén dung kién thirc da hoc vé qud trinh téng
hop va phén gidi & vi sinh vat dé€ gidi thich duoc &1 57
co' s@ cua viéc ng dung vi sinh vat trong thuc '
Vén dung kién thuc, | tien.
ki ndng da hoc Pé xudt duoc moét sé bién phap &ng dung vi
sinh vat dé gidi quyét moét sé van dé thuc tién
2 # . A e - = AT F ~F SH 3.2
nhw x Ii 6 nhiém mdi tred'ng, san xudt cdc ché
phdm sinh hoc,...
b. Nang lvc chung
Ludn cha déng, tich cuc tim hiéu va thuc hién
Tirchtod b nhu'.nng cdng viéc cla bcnﬂthcm khi hgc EC_]p VAl reTH 1
nghién ctru vé qud trinh tédng hop va phan giai
& vi sinh vat.
Biét chi déng phat biéu dé néu y kién ctia bdn
Giao tiép va hop tdc | than khi hoc vé qua trinh tédng hop va phan giai | GTHT 1.5
@ vi sinh vat.
2. Vé phdm chat
Tick ki San sang chiu trach nhiém vé cac ndi dung trinh bay TN13

vé qud trinh téng hop va phan gidi & vi sinh véat.

\20&




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc truc quan.

- Day hoc theo nhém cdap doi.

- Phuong phdap thuyét trinh.

- Day hoc néu va gidi quyét van dé théng qua cau hdi trong SGK.

- Ki thuat manh ghép, so dé tu duy.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Di véi gido vién

- So d6 vé qud trinh t&ng hop va phan gidi cdc chét & vi sinh vat, hinh dnh mét
s8 sdn phdm &ng dung qud trinh téng hop va phan gidi & vi sinh véat.

— Cdc céu hdi lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mady chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- V& ghi chép, gidy A4.

— Bién ban thao luan nhém.

IV. TIEN TRINH DAY HOC
Kheéi déng
GV dat van dé theo goi y trong SGK.
Hinh thanh kién thire méi
1. QUA TRINH TONG HOP VA PHAN GIAI & VI SINH VAT
Hoat déng 1: Tim hiéu qud trinh téng hop vé phan gidi & vi sinh vét
a. Muc tiéu
SH1.1; SH 3.1; TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.
b. T6 chirc thuc hién
GV té chirc cho HS hoat déng theo cdp déi va thdo ludn cdc ndi dung trong SGK.
GV sir dung phuong phdp day hoc truc quan, ki thuat ménh ghép dé huéng dan
va go'i y cho HS thdo luén ndi dung trong SGK.
- Vong 1: Nhém chuyén gia
GV chia I&p thanh 4 nhém, mdi nhém thuwe hién cde nhiém vu déc 1ap:
+ Nhém 1: Tim hiéu vé qud trinh téng hop va phén gidi carbohydrate.
+ Nhém 2: Tim hi€u vé qua trinh téng hop va phén gidi protein.
+ Nhém 3: Tim hiéu vé qua trinh t6ng hop va phan gidi lipid.

+ Nhém 4: Tim hiéu vé qua trinh téng hop va phan gidi nucleic acid.

)



Cdc nhdm lam viéc trong vong 5 pht, sau khi tim hiéu, théng nhdt y kién, moi
thanh vién phai trinh bay truédc nhém cliia minh mét lvot, nhu la chuyén gia.

- Vong 2: Nhém cdc madanh ghép

Thanh Idp nhém cdc manh ghép: M&i nhém duoc thanh lap tir it nhdt moét thanh
vién cua nhém chuyén gia.

M&i thanh vién cé nhiém vu trinh bay lai cho cd nhém két qua tim hiéu & nhém
chuyén gia.

Nhém manh ghép thuc hién nhiém vu chung: Tra |01 cac cdu héi thdo luén trong SGK.
- Cdc nhém lan luot trinh bay tém tét cdc y ki€n chung cGia nhém.

- GV nhan xét, danh gid, téng két.

1. Hay cho biét ddc diém chung cla qud trinh téng hop céc chét hitu co.

Qud trinh téng hop cdc chét hitu co cé ban chat la qud trinh déng hod, la qud trinh
téng hop cdc chat phirc tap tir cde chét don gidn, déng thoi tich luy ndng luong.
2. Tim théng tin lién quan t&i gém sinh hoc va cho biét vai trd clia gédm sinh hoc
trong d&i séng con nguoi.

Mét sé loai polysaccharide ma vi sinh vét tiét véo mai trudng duoc goi la gém.
Gbém c6 vai tro bdo vé té bao vi sinh vat khoi bi khé, ngdn cén su tiép xuc voi
virus, déng thoi |& nguén du trir carbon vé nang lvgng. Gém duoc dung trong
cédng nghiép dé€ sdn xudt kem pha bé mat bdnh hay lém chét phu gia trong céng
nghiép khai thdc dau hod. Trong y hoc, gédm duoc dung lam chat thay huyét
tuwong va trong sinh hod hoc dung lam chét tdch chiét enzyme.

3. Tim théng tin lién quan vé mét s6 loai ché phdm sinh hoc t vi sinh vat.

— Sinh khéi (hodic protein don bao): Téo xodn Spirulina (thuéc Cyanobacteria) 1&
ngudn thuc phdm chitc nang (& dang bét hodc dang banh quy), tdo Chlorella
duoc dung lam ngudn protein va vitamin bé sung vao kem, stta chua, banh mi.

- Amino acid b8 sung véio thuc phdm nhu chiing vi khudn dét bién Corynebacterium
glutamicum da duoc st dung trong céng nghiép dé san xudt cdc amino acid nhu
glutamic acid, lysine, valine, phenylalanine,... Ngodi ra, mét amino acid dugc dung
ladm gia vi nhdm tdng dé ngon ngot clia cdc mdén &n dé |a glutamic acid (& dang
natri glutamate — mi chinh).

Quan sdat Hinh 24.3, 24.4, 24.5 va cho biét:

4. Céc chét hitu co da phan tir duoc phéan gidi nhu thé nao? Ung dung clia cdc
qud trinh nay trong d&i séng la gi?

- Cdc chét hitu co da phén tir duoc phén gidi nhd cdc enzyme pha v& lién két
gitra cdc thanh phan céu tao dé tao thanh céc chat don gidn.

- Unhg dung:

+ Lén men lactic déng hinh tao ra stta chua.

&



+ L&n men ruou tao ra cdc sédn phdm cé chira cén nhu: ruou, nudc trdi cay
|én men, |én men bét banh mi,...

+ Qua trinh phan gidi protein tao ra cdc amino acid nhd enzyme protease
do vi sinh vat tiét ra va duoc ng dung trong sén xudt nudc mdm, nudc tuong,...
5. Cho biét d&c diém chung clia cdc qud trinh phan gidi chat hiru co.

Qua trinh phan gidi chat hitru co cé ban chat la qua trinh di hog, la qua trinh
phan gidi cac chat phirc tap thanh cac chat don gidn va gidi phédng néng luvong.
LUYEN TAP

* Trinh bay tém tdat béng so dé hé théng cdc qud trinh téng ho'p cdc chdt hitu co da
phdn tw cua vi sinh uat.

N-acetyl
Nucleotid Amino acid Glucose = y. Glycerol Acid béo
glucosamin
o ﬂw‘“‘""‘w.u
: SN . ¥ Mﬁ“""“’*w : :
| Acidnucleic || Protein || Tinhbot || Cellulose [| Chitin ||Déu,mc"f,sap|
™ RES s
'r [
| Nuclencacndvaprotem_‘l Carbohydrate I_ Lipid |

Qué trinh t8ng hgp & vi sinh vat

* Lép bang trinh bay diém chung va riéng ctia cdc qud trinh phén gidi & vi sinh vét.

Carbohydrate Lipid Protein Nucleic Acid
. | Khi ti€p xuc vdi cdc chét dinh dudng cé phén tl [&n (nhw nucleic acid,
Pac S b A o 2 o ; :
didm protein, tinh bét va lipid,...) khéng thé duoc van chuyén qua mang sinh
s chdt, vi sinh vat phdi tiét vao méi tredng cdc enzyme dé thuy phén cdc
9| co chét trén thanh céc chét don gian hon.
Arr‘ulclse phdn gidi tinh bot | . Protease Nuclease
" thanh maltose, cellulase | Lipase phan o s o
DAC | hngiai cellulose thanh | gidi lipidthémt |[PTOng/al  [pnan gial
diém [P gial ce . . . _|protein DNA va RNA
. glucose, chitinase phan glycerol va cdc . ) R )
rieng | ... .. . o 2 thanh cac thanh cac
gidi chitin thanh N-acetyl |acid béo. : . .
, amino acid. |nucleotide.
glucozamine.

Qua hoat déng tim hiéu vé qud trinh téng ho'p va phén gidi & vi sinh vgt, GV hwéng ddn
HS rut ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 115 va 117.

2. VAI TRO CUA VI SINH VAT

Hoat déng 2: Tim hiéu vai trd cta vi sinh véat
a. Muc tiéu

SH1.4; SH 2.4; SH 3.2; TCTH 1; GTHT 1.5; TN 1.3.



b. T6 chire thuc hién

GV sir dung phuong phdp thuyét trinh két hop ki thudt so dé tu duy dé hudng
dan va goi y HS thdo ludn, trinh bay néi dung trong SGK.

Chia HS thanh b&n nhém (hai nhém tim hiéu mét ndi dung).

— Nhém 1ud 2: Tim hi€u vé vai trd cha vi sinh véat di véi méi trudng.

— Nhém 3 va 4: Tim hiéu vé vai trd cla vi sinh vat déi véi doi séng con ngudi.

GV yéu cdu HS tém tat va trinh bay ndi dung dudi dang so dé tu duy. O mbi ndi
dung, GV chon nhdm hoan thanh nhiém vu nhanh nhét 1&n trinh bay.

Sau phdn trinh bay ctia méi nhém, GV va cdc nhém con lai nhan xét, ddt cau hai.
Cuéi cling, GV chét néi dung kién thure.

Qua hoat déng 2, GV huéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 118.
VAN DUNG

* Héy thiét ké mét sén phdm hoc tdp (mé hinh, poster, tap san,...) trinh bay vé vai trd clda
vi sinh uGt déi vdi tw nhién va doi séng con ngudi.

GV 6 thé goi y hodc cho HS xem mét s6 san phdm mdu dé HS dé hinh dung khi
ladm sén phdm. Ngodi cdc sén phdm goi y trong SGK, GV cé thé goiy thém cho
HS mét s6 sdn phdm khdc nhu: vé kich, infographic, video,... Sau khi hoan thanh
s&n phdm, GV t6 chirc cho HS trinh bay san phém truéc 16p, cé thé dung sén
phdm cla HS t6 chirc trién |Gm dé tuyén truyén vé vai trd cla vi sinh vat.

Khi trinh bay sén phdm hoc téap, GV yéu céu HS trinh bay cdc néi dung sau:

- Nguyén vét liéu (néu ré vét liéu ndo mé ta cho thanh phén nao).

— Cdc budc thuc hién.

- Néi dung s&n pham.

GV c¢6 thé danh gid san phdm hoc tép cta HS theo Rubrics goi y sau:

Tiéu chi Mie 1 Mirc 2 Mdc 3

Pay dd cdc muc theo|Pay dl cdc muc theo |Chuva day dia cdc
yéu cdu, lvong théng|yéu cdu, lvong théng [ muc, thiéu ndi dung

dP:c‘)nl tin hop li, ndi dung kién | tin hop i, ¢ ndéi dung | hodc it théng tin, ndi
9 |thwre chinh xac. chua duoc chinh xdc. | dung chua chinh xdc.
(3,5 - 4 diém) (2,5 -3 di€m) (0,5 -2 diém)

B& cuc dé nhin, mau|B& cuc dé nhin, mau | B cuc chua dugc hop
sdc hai hod, cé hinh|sdc hai hod, cé hinh | li, mau sdc chua cé su
Trinh [ &nh va video minh hoa|dnh va video minh | hai hod, thi€u hinh anh
bay [rd6 rang, cé tinh sang|hoa nhungtinh sdng|va video minh hoq,
tao cao. tao chua caoo. chua cé sv sang tao.
(2 diém) (1,5 diém) (0,5 -1 diém)
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Tac
phong

Trinh bay lwu lodat, rd
rang, tu tin, cé giao
ti€p v&i ngudi nghe.

(2 diém)

Trinh bay Iuvu lodt,
ré rang, tu tin, chua
cd su giao tiép vdi
ngudi nghe.

(1,5 diém)

Trinh bay ngép ngirng,
thi€u tu tin, chua cé
su giao tiép v&i ngudi
nghe.

(0,5 -1 diém)

Thai do

Nop sdn phdm dang ké
hoach, cé su hop tac
tét gitra cdc thanh vién
trong nhém.

(2 diém)

Noép sédn phdm ding
ké hoach, su hop téc
gitta cdc thanh vién
trong nhém chua tét.
(1,5 diém)

Nép sdn phdm chua
dung k& hoach, chua cé
su hop tdc tét gitra céc
thanh vién trong nhém.
(0,5 - 1diém)

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP

1.

- N&dm men cé thé t&ng hop protein, vi khuén lam tao sinh khéi polysaccharide.

- Nhiéu vi sinh vat tiét vao méi trudng mét sé loai polysaccharide goi la gém,

gdém cé vai trd bdo vé t& bao vi sinh vét.

- Vi sinh vat tiét enzyme ngoai bao nhu: amylase (thuy phan tinh bét), protease

(thuy phén protein), cellulase (thuy phén cellulose), lipase (thuy phéan lipid).

2,

- Lén men ruou trong U ruou, lén men [am banh mi,...

- L&n men chua trong lam stra chua; mudi duag, cé,...

- L&n men protein trong lam mém, tvong hay phomat,...

3. Lén men lactic gébm |én men déng hinh tao ra sita chua vé |én men di hinh tao
ra hén hop lactic acid, acetic acid vé mét sé chdt khdc.



l. MUC TIEU

O VI SINH VAT
(2 tiét)

SINH TRUONG VA SINH SAN

PHAM CHAT,

va & treong, st dung thudc khdng sinh hop i.

NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
- Néu duoc khdi niém sinh trwvdng & vi sinh vat. | SH 1.1
- Trinh bay duoc ddc diém cdc pha sinh trudng
s . e o SH 1.21
cua quan thé vi khuan.
— Phén biét dugc cdc hinh thirc sinh san & vi SH 15
Nhan thidec sinh hoc | sinh vat nhén so va vi sinh vat nhéan thuec. ’
- Trinh bay duoc cdc yéu té dnh hudng dén sinh
A ey | SH 1.2.2
trrdng cua vi sinh vat.
- Trinh bay duoc y nghia cta viéc st dung khdng SH 123
sinh dé trc ché& hodc tiéu diét vi sinh vat géy bénh. -
- Dé xudt duoc cdc bién phap diét khuén trong
; : SH 31
gia dinh, treong hoc.
Vé@n dung kién thire, | — Giai thich duoc tée hai clia viée lam dung thuéc SH 391
ki ndng da hoc khdng sinh trong chita bénh cho ngudi va dong vat. -
- Pé xudt duoc cdc bién phdp s dung thudc SH 322
khdng sinh hop Ii cho ban than va gia dinh. o
b. Nang luvc chung
— Phéan céng va thuc hién duoc cdc nhiém vu
Giao tiép va hop tdc | trong nhém khi tim hiéu vé sinh trudng, sinh sdn | GTHT 4
cua vi sinh vat.
Gidi quyétudndé |- Dé xudt va phéan tich duoc cdc gidi phdap bdo vé
< g . " . & ws . VDST 4
va sdng tao si’c khoé cho con ngudi lién quan dén vi sinh vat.
2. Vé phdm chaét
- Tich cuc tham gia va van déng ban bé trong
Trach nhiém |&p cé y thie diét khudn, gilt gin vé sinh & nha| TN 4.2




Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc gidi quyét vén dé.

- Day hoc hop tac.

- Ki thudt khan trdi ban.

- Ki thuat so dé tu duy.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Di véi gido vién

- Hinh &nh, video vé qud trinh phan déi cla vi khudén, sinh trudng cta thuc vét,
déng vat.

- Phéng to cdc hinh anh trong bai 25 SGK.

- Cdc phiéu hoc tap, bang tiéu chi danh gida.

2. B&i véi hoc sinh

- Tim hiéu cdc tranh anh, théng tin vé sinh san cta vi sinh vat, cdc yéu té anh
hudng dén sinh tredng cla vi sinh vat, cdc phuong phap diét khudn trong truerng
hoc va gia dinh.

- Tim hiéu vé thuéc khdang sinh va cdc bién phap str dung thuéc khdang sinh hop |i.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khei dong

GV d&t van dé theo ndi dung goi y trong SGK:

- Yéu cau HS doc théng tin vé cdach bdo quan sita chua trén vat that hodc hinh
minh hoa (bdo qudn & nhiét dé tu 2 — 8 °C).

- Yéu céu HS quan sat mét sé cach bdo quan sira chua nhu: dé trong ngdn mat
ta lanh; d€ trong ta déng; dé trén ké & nhiét dé thuong va cho biét cdch bao
quaén nao dung.

- Yéu cdu HS quan sat hinh &nh vé hép sita chua bi phéng ndp va trd 17 cau hoi:
Vi sao ndp hép sita chua bi phéng 1én? Vi sao khéng nén st dung nhitng hép
stta chua dé?

Tir viéc gidi quyét tinh huéng trén, GV dinh huéng cho HS xdc dinh van dé can
gidi quyét trong bai hoc: Qud trinh sinh trudng, sinh s@n cla vi sinh vat va viéc
ng dung vao d&i séng.

Ngodi ra, GV cé thé s dung cdc tinh huéng lién quan dén cdc bién phdp diét
khudn, cdch bdo quan thuc phém, cdch sir dung thudc khdng sinh,... dé té chuirc
cho HS khé&i déng va xdc dinh van dé can gidi quyét caa bai hoc.

)



Hinh thanh kién thire méi

1. KHAI NIEM SINH TRUONG O VI SINH VAT

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém sinh trwdng & vi sinh vat

a. Muc tiéu

SH 1.1.

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdép day hoc truc quan va té chire thdo luan theo nhém
cdp doi dé t6 chirc cho HS tim hiéu khdi niém sinh trudng cta vi sinh vat.

HS doc théng tin trong SGK, quan sat Hinh 25.2, tré [&i cdc cdu hai 1, 2 dé€ tim hiéu
khdi niém sinh trudng & vi sinh vat.

GV t6 chire cho HS hoat déng theo cdp déi va thdo luén cdu hdi1va 2 trong SGK.

1. Dva vao hinh 25.2, hdy nhdn xét sé lwong té bao vi khudn E. coli sau mdi 1&n
phan chia. Tir d6, hdy cho biét khdi niém sinh trudng & vi sinh vat.

Thé hé 0 1 2 3 n
Sé lwong 1 2 4 8 n
té bao (2°) (2) (22) (2) (27)

S8 lvong t& bao vi khudén E. coli téing gdp déi sau méi lan phéan chia. Sinh trudng
& vi sinh vat la suv gia taing s6 luong ca thé clia quan thé.

2. Vi sao néi sinh trudng & vi sinh véat |& sinh trudng caa quéan thé?

Vi su sinh trudng clia mdi cd thé vi sinh vat la réat nhd, khé cé thé nhén ra va dinh
lwong su thay déi dé.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thivc trong tdm nhw SGK, trang 119.
LUYEN TAP

* Héy so sdnh su sinh tridng cta qudn thé vi sinh vat udi sw sinh trwdng cua cdc sinh
vt da bao.

GV cho HS xem video hodc tranh anh vé sinh trudng & sinh vat da béo (& thuc
vat va & déng vat). Yéu cau HS so sanh su sinh trwdng cla vi sinh vat vdi su sinh
truwd'ng sinh vat da bao.

Qua trinh sinh trud'ng Cua vi sinh vat Cia sinh vat da bao

B&n chat Do qud trinh phan bé&o lam gia tdng s6 lwong té bao.
- » .. _ | Su gia tang kich thudc va

5 Sugiat luongtéb - o
Biéu hién ¥ 9latang soIUoNG B bAo 1 s lwong cua co thé do

cla quéan thé vi sinh vat. ok 2 -
su gia tdng sb lvgng té bdo.

.\.Qm



2. SINH TRUONG CUA QUAN THE VI KHUAN

Hoat dong 2: Tim hi€u cdc pha sinh trudng clia quan thé vi khudn

a. Muc tiéu

SH1.21; GTHT 4

b. T6 chire thuc hién

HS doc théng tin trong SGK, quan sat hinh 25.3, trd |&i cdc cu héi 3, 4 dé tim hiéu
qud trinh sinh trwdng & vi sinh vat.

GV té chire cho HS hoat ddng theo nhém nhé va thdo luén ndi dung trong SGK.

3. Doc théng tin trén va quan sét Hinh 25.3, hay trinh bay ddc diém cdc pha sinh
tredng cla quan thé vi khuén trong nudi cdy khéng lién tuc.

Cac pha S& lwong té bao Pac diém
Vi khudn thich nghi vé&i méi truéng
Pha a — " séng mdi. Téng hop enzyme trao
tiém phdat S0 luong 1S bac S déi chat va cdc nguyén liéu chudn
bi cho phdn chia.
. v . 3 Chét dinh dudng déi déo, khé i
Pha Sé luwong té bao tdng| . B W S CO1 90, Kong gian
U thira theolbsiR Al ar rong. Qua trinh trao doéi chat dién ra
Y P ' manh, téc dé phan chia dat t8i da.
Pha Sollu'c;f’ng t? bald f?’t . b= lwvong t&€ bao sinh ra cén bdng
o dai va khéng déi theo| . 2 B . -
can bang N W v@i sO lvgng té bao chét di.
thoi gian.
Pha S8 luvong té bdo trong | Chat dinh du&ng can kiét, chat déc
suy vong quén thé giam dan. hai tich luy nhiéu.

4. Hay vé va gidi thich duéng cong sinh trudng trong nudi cdy lién tuc.

Logarit cGa té bao vi Khuén séng

2| Pha Iuy thira |

3 Pha can bing

l

(DPha tiém phat

Gidi thich: Trong nubi cdy lién
tuc, qudn thé vi khudn khéng
xdy ra pha suy vong, vi chat
dinh duéng duoc cung cdp
lién tuc va déng thoi lay di
cdc san phdm nudi cdy.

Thoi gian

Qua hoat déng 2, GV huéng dén HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 120.
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LUYEN TAP
* Hay so sdnh su sinh trudng cua qudan thé vi khudn trong nubi cdy lién tuc va khéng
lién tuc.

GV cho HS lam bai tép sau: DPanh ddu x vao 6 phu hop trong bdng goi y sau:

Kidu tié"rihuhc’:t Pha luy thira | Pha cén béng | Pha suy vong
e it ¥ (t& bao (t& bao (t& bao
nuot cay € bao tdng log) én dinh) gidm dan)
chwa tang) S
Nudi cdy
khéng X x x X
lién tuc
Nudi cdy 5 ;
lien tuc % % x Khéng xay ra

3. MOT SO HINH THUC SINH SAN & VI SINH VAT

Hoat déng 3: Tim hi€u mét s6 hinh thire sinh sén cta vi sinh vat
a. Muc tiéu

SH 1.5; GTHT 4

b. T6 chure thuc hién

GV dung phuong phdp truc quan va ki thudt ménh ghép dé té chic cho HS tim
hi€u, phan biét cac hinh thitc sinh sén cta vi sinh vat nhén so va nhan thuec.

Vong 1. Nhém chuyén gia:
- Nhém 1, 2: Tim hiéu cdc hinh thie sinh sén cta vi sinh vat nhan so.
— Nhém 3, 4: Tim hiéu cdc hinh thire sinh sén cla vi sinh vat nhan thue.

HS doc théng tin trong SGK, quan sét hinh 25.4 va 25.5, dé tim hiéu cdc hinh thirc
sinh san cua vi sinh vat.

Cdc hinh thire sinh sé@n cta vi sinh vat nhéan so

{ lm  Mimgtibas
kﬂ{: Thirk ¥ bio
A

Phan t* DNA cla té bdao vi khudan

Hinh 25.4a. Sinh san bang phan d6i ca vi khuan

C R nhéan d6i — Cdc thanh phdn khdc
P cling nhan déi — Té bao kéo dai ra,
() " hinh thanh eo thét va tach thanh hai

i té bdo con.
(@) (W)




3
I \‘,__{ - Ny mim
Sishingng Call

S aochdt

Hinh 25.4b. Sinh san bang bao ti tran ciia xa khuan

Soi khi sinh moc dai ra, cudn lai, hinh
thanh vach ngdn tao chudi cdc bao ti
— Cdc bao ti tach ra, ndy mam tao
thanh hé soi, d@m séu vao co chat.

Cdc bdo tr khéng duoc bao boc
trong tui nén duoc goi la bao tir tran.

Cac hinh thire sinh sé@n cta vi sinh vat nhéan thuc

s B
N&m men con -«
+MNhan N&m e
s
« Khing
bao

Hinh thanh  Nhan phan chiava  Chudi chéi

chdi di chuyén dénchdi  ndm men
L o

Hinh 25.5a. Sinh san bang hinh thiic ndy chéi
@ nam men

N&m men trudng thanh moc chéi &
phia ddu nhd, gdn nhan — Nhan di
chuyén dén chdi v& nhan déi — Mét
nhén chuyén vao trong chéi va hinh
thanh vach ngdn gitta ndm men me
va chéi — Ndm men con chua tach
khoi ndm men me tao thanh chudi
ndm men.

Hinh 25.5b. Sinh san bang bao ti tran &nam soi

Cdc bdo ti tao ra do két qud clia sinh
san v6 tinh (nh& qud trinh nguyén
phén). T cdc soi ndm, moc ra cdc
cubng b&o t, cuéng bao t&r phan
nhdnh thanh cdc thé binh, tir thé binh
moc ra vé sé cdc bdo tlr dinh véi nhau
nhu chudi hat (goi la bao t& dinh).
Chung khéng dugc bao boc trong tui
nén con duoc goi la bao t tran.

Thi meongbgaizny B4 B e

Thi Ao B3I in}

Hinh 25.5c¢. Sinh san hitu tinh ¢ nam soi

L& hinh thire sinh sd@n ¢é su tiép hop
gitra soi (-) va soi (+), tao thanh bao
tlr ti€p hop (hop tl, 2n). Hai té bao
don boéi cla soi (-) va soi (+) dp sat
nhau, hinh thanh c8u néi sinh chét,
xdy ra su dung hop nhédn dé tao
thanh bao t& tiép hop 2n.

- Vong 2. Nhém manh ghép:

GV chia HS lam 4 nhém. Mdi nhém dugce thanh lap tir 1/2 thanh vién thudc nhém
1, 2 v& 1/2 thanh vién thudéc nhém 3, 4. HS théo ludn cau hai sé 6.

5. Poc théng tin muc lll va quan sat Hinh 25.4, 25.5, hday phan biét cdc hinh thic
sinh sdn cua vi sinh vat nhén so va vi sinh vat nhan thuc.

@)

———



Hinh thirc sinh san Vi sinh vat nhéan so Vi sinh vat nhan thue
Sinh sé&n vé tinh Phan déi bdng truc phan, |Nay chdi bang qué trinh
tao bdo tw nguyén phdn, tao bao tw
Sinh s&n hitu tinh Khéng cé Tiép hop

6. Quan sat Hinh 25.5¢, hay cho biét trong vong d&i ca ndm soi tén tai nhirng
hinh thirc sinh san ndo.

Trong chu trinh s6ng ctia nédm soi cé su xen ké thé hé gitra giai doan don boi va
lvdng bdi, gitra sinh san v6 tinh va sinh san hiru tinh.

Qua hoat déng 3, GV huéng ddn HS rit ra kién thire trong tam nhw SGK, trang 121.

4. CAC YEU TO ANH HUGNG PEN SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT

Hoat déng 4: Tim hiéu cdc yéu t8 dnh hudng dén sinh trudng clia vi sinh vat

a. Muc tiéu

SH 1.2.1; SH 1.2.3; SH 3.1; GTHT 4; TN 4.2.

b. T6 chire thuc hién

- GV st dung ki thuat so dé tw duy dé t6 chirc cho HS tim hiéu vé cdc yéu té dnh
hudng dén sinh trudng cua vi sinh vat.

- HS doc théng tin trong SGK va vé so dé tuw duy vé cdc yéu té dnh hudng dén
sinh trwdng cua vi sinh vat.

7. Hay trinh bay cdc yéu té dnh hudng dén sinh trudng cta vi sinh vat.
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‘Chit dinh duEng

L =
(" Anh mréng mén tec 05 \-. / \ (" Anh huéng d@n qui erinh
phén irng sinh hod trong Nhigt 6§ "'_'\\ ||| " \‘_ - chuyEn hod it chatva
té bho || néang hrgng oa vi sinh vat
M e A
& GBm: phenol, ethanol
halogen, v,

Thi€u nurdr, vi sinh vat sé
ngying sinh briftng v |—
hidu hét s& chét

s ~
Tia séng ob burdc s0ng
nghn cd thé irc ché holic

ridu digt vi khusn. Tiéu diét hofcoe ché

/ ||| Bt W sinhvat ghy bénh
Anh hurémg dén kha

ning trao 6l chit cia [—{  Ap sulit thim thiu |.,__,,/ \
e

vi sinh vat

GBm: penicillin,
cephalosparin,

Qua hoat dong 4, GV huéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 123.
LUYEN TAP

* Hay ké tén cdc chdt sat khudn thudng duwoc dung trong gia dinh va trudng hoc.
X& phong cé phai la chét sat khudn khéng?

Chlorine, cén, iodine, cac aldehyde, chét khdang sinh, oxy gid, formaldehyde 2%,
nudc mudi lodng, thudc tim,...



Xa& phong khéng phdi la chét diét khudn (nhung van duoc st dung trong vé sinh
h&ng ngay dé& phong tranh vi khudn la do xa phong cé kha néng rira tréi vi khudn
trén bé mat da va cdc dé vat).

* Tim cdc vi du vé viéc str dung cdc yéu té vt Ii dé tiéu diét hodc trc ché vi sinh udt trong
bdo quadn thirc an.

- Pun soi.

- Tao pH thap.

- Tao mdi trvdng vu truong.

- Phoi néng.

- Phoi, séy khé.

5. Y NGHIA CUA KHANG SINH VA TAC HAI CUA VIEC LAM DUNG KHANG SINH

Hoat déng 5: S dung thudc khdang sinh hop |i
a. Muc tiéu:
SH 3.2.1; SH 3.2.2; GTHT 4, VDST 4; TN 4.2.
b. T6 chirc thuc hién
- GV t6 chie cho HS gidi quyét tinh huéng gia dinh theo néi dung goi y: Trong
diéu tri bénh, d€ sir dung ding thuéc thi ngudi bénh cén duoc khdm va ké don
thudc tir bdc si. Tuy nhién, phan |&n ngudi bénh dén hiéu thuéc va tuv mua vé
diéu tri. Viéc lam trén cé hop |i khéng? Hay gidi thich.

+ D& m& dau tinh hudng, GV cé thé khdo sat HS théng qua céu hai:
Khi bi bénh, em va ngu@i than trong gia dinh thuong:

A. di khdm bdc si.

B. tv di mua thuéc.

C. dé tu khoi.

D. lay thuéc du trit hodic thudc s@n cé clia ngudi thadn dé udng.

+ GV néu tinh huéng va té chitc HS gidi quyét tinh huéng.
- GV ¢6 thé st dung ki thuat khdn trdi ban dé té chire HS théo lué@n vé cdc van dé:
(1) Néuy nghia cta viéc str dung khang sinh dé e ché hodc tiéu diét vi sinh vat gay bénh.
(2) Phan tich téc hai cla viéc lam dung thuéc khdng sinh. Dé xudt duoc bién
phdp st dung thudc khdng sinh hop Ii.
8. Hay néu y nghia cua viéc st dung khdng sinh dé &rc ché& hodc tiéu diét vi sinh
vat gay bénh.
- Tiéu diét hodc trc ché vi sinh vat gay bénh cho con ngu®i va déng vat.
- Tiéu diét ho&c trc ché vi sinh vat trén bé mat céc vat thé, phong tradnh gay bénh
cho ngudi va dong vat.
GV cho HS théo ludn mé& réng vé co ché diét khudn cla khdng sinh:
- Tén céng |&p cdu tric bdo vé vi khudn (vé nhay, vdch t& bao).
- Ngdn chan khad n&ng sinh sén cta vi khuan.
- Ngdn chdn s&n xuédt protein & vi khudn.

=



LUYEN TAP

*Y kién ctia em nhu thé ndo vé tinh trang ngudi dén tuw § di mua thudc khdng sinh vé
diéu tri bénh cho nguwi va gia suc?

- Gay ra hién tvgng nhon khang sinh.

= Gay cdc tac dung phu.

VAN DUNG

* Hay dé xuét cdc bién phdp st dung thuéc khang sinh horp Ii.

- Chi dung khdang sinh cé khi cé chi dinh ctia bdac st diéu tri.

- Dung khdéng sinh ding dé& dam béo hiéu qué cla thudc, phéi dédm bdo quy téc
4D: Bung khdang sinh; Bung liéu dung; Biung dudng dung; Bung thoi gian.

- Dung khdng sinh khéng diung thuéc lam gidm hiéu qud clta thuéc, va cé thé
dén dén hién tuong khdang khdng sinh.

- Khéng chia sé thudc khdng sinh v&i ngudi than hodc ban be.

Qua hoat déng 5, GV hwé'ng dan HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 123.

V. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. Mét s6 ng dung clia phuong phdp nuéi cdy khéng lién tuc va lién tuc trong
d&i séng hdng ngay:

Phuong phdép nudi cdy Ung dung trong d&i séng héing ngay
Nuédi con gidm, sén xudt sinh khai dé thu nhan protein
Nudi cdy lién tuc don bao, san xudt cdc hop chat cé hoat tinh sinh hoc

(khang sinh v& cdc ché& phédm sinh hoc, hormone,...).

Nudi cdy khéng lién tuc | Lam sira chua, mudi dua chug, 1én men ruou,...

2. P& khdo sat thuc trang st dung cdc phuvong phap diét khudn tai dia phuong,
cén xdc dinh cdc yéu té sau:

- Thoi gian khdo sat.

- Dia diém khdo sdat.

- Péi twong khdo sat.

- Noéi dung khao sat.

- Phuong phap khao sat.

- X Ii két qua khdo sat.

Phuong phap
diét khudn
1

Muc dich st dung | Murc d6 sir dung Mirc d6 hiéu qua

3. Ban A da lam dung. Vi khéng nén dung chung thudc khdang sinh v&i anh trai
ma can di khadm bdc st d& mua thudc ding bénh, uéng dung liéu.



CONG NGHE VI SINH VAT

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, " —
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Néu duoc khdai niém céng nghé vi sinh vat. SH 111
Trinh bay duegc co sé khoa hoc cua cdng nghé
i s i SH1.1.2
vi sinh vét.
KEé tén duoc mét sé thanh tuu hién dai cia SH113
Nhén thirc cdéng nghé vi sinh vat. o
sinh hoc -
Phan tich duoc trién vong cong nghé vi sinh vat
: SH 1.2.1
trong twong lai.
K& tén duwoc mot sé nganh nghé lién quan dén
céng nghé vi sinh vat va trién vong phdt trién| SH1.2.2
cla nganh nghé dé.
Thuc hién duoc du an hodc dé tai tim hiéu vé
S TR S W et < SH 24
Toivi B cdc san phdm coéng nghé vi sinh vat.
thé gidi song Lam duoc tép san cdc bai viét, tranh, dnh vé
. . ot A SH 2.5
coéng nghé vi sinh vat.
Vén dung kién thire, | Danh gid dwoc tinh hiéu qua cla viéc irng dung
S g " A i G % SH 3.1
ki nGng da hoc coéng nghé vi sinh vat vao doi song.
b. Nang lvc chung
Vit foe )Flec dinh c'!'Lic;)’c Erlen vc_mng <l:ulc1 CGC,\ ngdnh nghé TCTH 53
lién quan dén céng nghé vi sinh vat.
Gidi quyét vdn dé va | Thu thép va lam rd cdc théng tin lién quan dén
. . 2 o . w5 . VDST 4
sdng tao cdc san phédm céng nghé vi sinh vat.




2. Vé phdm chdt

Tich cuc tham gia va van déng nguei dan su
Trach nhiém dung cdc sdn phdm céng nghé vi sinh vat than| TN 4.2
thién v&i maoi trudng.

Tich cuc hoc tép, rén luyén dé chuan bi cho

nghé& nghiép tuong lai. cc23

Chdm chi

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Phuong phdap dam thoai.

- Day hoc truc quan.

- Day hoc dua trén du dn.

- Day hoc theo tram.

- Phuong phap hoi dap.

- Ki thudt déng ndo, ki thuat think — pair — share.

ll. THIET B] DAY HOC VA HOC LIEU

1. Pdi v&i gido vién

- Hinh a&nh, video vé vai trd clia vi sinh vat trong d&i séng, cdc nganh nghé lién
quan dén cdng nghé vi sinh vét.

- Cdc hinh anh trong bai 26 ctia SGK phdng to.

- Phiéu hoc tép, bang tiéu chi danh gid.

2. Déi véi hoc sinh

- Gidly A4, but 16ng, but mau, thudec,... dé lam poster, tap san.

- Swu t@dm tranh, anh, bai viét vé céng nghé vi sinh vat.

- Suwu t@m, tim hiéu vé cdc sén phdm cla cdng nghé vi sinh vat.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV ddt vén dé theo ndi dung goi y trong SGK: "Mbi ndm, con ngudi thdi vao moi
trudng hang triéu tan rdc thai théng qua cdac hoat ddng sdn xudt va sinh hoat
h&ng ngay. Gid st khéng cé vi sinh vat tham gia phén huy réc, thi diéu gi sé xay
ra trén Trai Dat cta ching ta?”.

- GV st dung ki thuat ddng ndo dé yéu cau HS néu cdch gidi quyét tinh huéng
trong thoi gian 1 phut.



- GV téng hop y kién va két luan vé cach gidi quyét trong tinh huéng trén:

+ Rdc sé bj tén dong gdy ra 6 nhiém maéi trudong khéng khi, dat, nudce.

+ Gay ra mui héi théi.

+ Rdc chiém chd & clia con nguei va dong thuc vat.

+ Khéng xdy ra chu trinh chuyén hod vat chét, dan dén gidm lwvong mun,
khodng chét cung cdp cho thuc vét.
— Anh hudng nghiém trong dén doi sdng cla cdc sinh vat trén Trdi Dat.
DPiéu do, chirng té vi sinh vat cé vai tro rdt quan trong déi véi tu nhién va su séng
trén Trdi Dat.
- GV hudng dan HS xdc dinh vén dé cdn gidi quyét ctia bai hoc: Tim hiéu vai tro
cua vi sinh vat, cac sdn phdm tir vi sinh vat trong d&i séng, thuc hién du an tim
hi€u cdc sédn phdm tir vi sinh vét, cdc nganh nghé lién quan,...
Hinh thanh kién thirc méi
1. VAI TRO CUA VI SINH VAT
Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém va co s& khoa hoc ctia cdng nghé vi sinh vt
a. Muc tiéu
SH1.1.1; SH1.1.2; TN 4.2.
b. T6 chire day hoc
GV st dung phuong phdp hdi — dap dé huéng dén HS trd 1&i cde cau hdi théo
luén trong SGK.
1. S&n phdm tao ra tir céng nghé vi sinh vat cé déc diém gi? Cho vi du minh hoa.
San pham tir cdng nghé vi sinh vat thuéng cé déc diém la an toan, than thién véi
mdi truwd'ng, gid thanh ré, hiéu qua |adu dai. Vi du: Phan bén vi sinh cé kha nang
trc ché hodc tiéu diét cdc lodi vi sinh vat gay hai trong dét nhdm cai thién dét,
tédng ndng sudt cay trong, khong gay 6 nhiém mai truong.
2. Hay ké tén mét sé thanh tuu hién dai cla cdng nghé vi sinh vat.
Céng nghé vi sinh vat déng mét vai trd rdt quan trong trong doi séng con ngudi
va da dat duoc nhiéu thanh tuu ddng ké trong sén xudt néng nghiép, céng nghiép,
y hoc va x [ méi trudng. Cu thé:
- S dung ché& phdm vi sinh vat dé san xudt cdc loai phén bdén vi sinh.
- S dung cdc ch& pham vi khué@n cé khd néng tiét ra chat déc diét sdu hodc
ndm ki sinh trén cén trung dé€ s&n xudt thudc trir séu vi sinh.
- S dung cdc vi sinh vat cé khd ndng san xudt sinh kh&i nhanh dé tao ra cdac
nguyén liéu trong céng nghiép va doi séng.
- S dung ¢éng nghé vi sinh vat dé€ sé&n xudt thudc khdng sinh chita bénh cho
nguoi va dong vat.

B



- S dung cédng nghé vi sinh vat dé x If rac théi hitu co gitp bdo vé méi trudng,
déng th&i lam phan bén cho céay tréng.

LUYEN TAP

* Hay liét ké cdc san phdm tir céng nghé vi sinh vat duoc st dung trong dei séng
hédng ngay.

- Sita chua, mudi duva chua, mudi cg, lam gidm,...

- St dung men vi sinh x{ If t&c bén cdu.

- S dung san phdm men uéng probio.

= phdn vi sinh, s&t dung dém |6t sinh hoc trong nudi ga, lam hém biogas,...

— Thuc ph@m, dé udng tir cdng nghé vi sinh vat: badnh mi, ruvou vang, bia, phomat,. ..
- Duoc phém: thuéc khdng sinh, vaccine,...

- Thudc trir sdu, men khit trung, dém sinh hoc,...

= Phan bén vi sinh.

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé thanh twu hién dai cta cdng nghé vi sinh vat

a. Muc tiéu

SH 1.3 SH 3.1 TN 4.2,

b. T6 chirc day hoc

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan, héi — dép néu van dé va day hoc
theo tram dé huéng dén va goi y cho HS thdo ludn ndi dung trong SGK.

GV té chire I&p hoc theo hinh thitc vong tron hoc tép m&, trong dé, gém cé 4
tram hoc tap. Moi HS phai tham gia du 4 tram hoc tap.

— Tram 1: Thanh twu trong néng nghiép.

- Tram 2: Thanh tuu trong céng nghiép thuwe phédm.

- Tram 3: Thanh tuu trong y hoc.

— Tram 4: Thanh twu trong x | 6 nhiém mai truong.

&

¢

®

»

Hinh 26.1. So d6 cac tram hoc tap



HS cé thé tu do lua chon cdc tram hoc tap (bét ddu hay két thic tai mét tram
bdt ki ndo dd). Thoi gian HS tham gia & mdi tram khéng qud 5 phat. GV cé thé
thiét k& thém cdc tram ch& (tuy theo khéng gian I&p hoc).
Tai mdi tram, GV chudn bi ndi dung theo goi y trong SGK, tdng cudng st dung
hinh &nh, so dé, video,... ¢6 lién quan dén théng tin & moi tram. Nhiém vu cla
HS & mdi tram la trd |&i cdc cau hdi thao luén trong SGK.

GV c6 thé thiét k& phiéu hoc tap &@ mdi tram theo mau sau:

PHIEU HOC TAP & TRAM .........
Ho va tén: ...
Lép: ...
Nhiém vu hoc tap
Nhiém
vu

Néi dung cau hoi Tra l&i

3. Cho biét co s& khoa hoc cua viéc sén xudt phén bén vi sinh.

Ché& phd@m cé thé chira mét hodc nhiéu chiing vi sinh vat cé kha ndng cé dinh
dam hodc phan gidi cdc chat hitu co, vé co khd hdp thu thanh cac chat vé co
ma cdy c6 thé hap thu. Ch& pham vi sinh vat duoc phéi trén véi chat mang hodc
chét hitu co dé€ tao phan bén.

4. K& tén mét sé loai phan bén vi sinh duoc st dung phé bién hién nay.

Phéan vi sinh ¢6 dinh dam, phén vi sinh phan gidi 1&n, phdn vi sinh phéan gidi
cellulose,...

5. K& tén mét sb loai thue phdm duorc tao ra nhé tng dung cdng nghé vi sinh vat.
Ruouy, bia, nudc gidi khat, thue phdm. Vi du: S dung ndm men Saccharomyces
cerevisiae d& san xudt ruou vang, bia, banh mi; s dung vi khuén Lactococcus
lactis d€ san xudt phomat; s&* dung ndm méc Aspergillus oryzae dé san xudt nudc
tuwong;...



6. Cong nghé vi sinh vat cé vai trd nhu thé nao déi véi nganh chdn nudi?

Coéng nghé vi sinh vat cé thé tao ra nguén thic &n cung cdp cho nganh chan
nudi. Vidu: S dung ndm men Saccharomyces cerevisiae dé s&n xudt ethanol dung
l&dm nhién liéu sinh hoc va s&n xudt protein don b&o lam thire &n bé sung cho véat
nudi; s&t dung ndm maéc Aspergillus niger d& san xudt enzyme amylase, protease
bé sung vao thic dn chan nuéi...

7. Hay ké tén mét sb loai khdng sinh. Cho biét nguén géc va téc dung caa loai
thuéc khdng sinh dé.

- Khdng sinh penicillin diéu tri vét thuong nhiém khudn, cé nguén gdc t¥ ndm
Penicillium chrysogenum.

- Khdng sinh streptomycin diéu tri bénh viém phdi, cé nguén gdc tir xa khuén
Streptomyces griseus.

8. Dua vao ddc diém nao cla vi sinh vat ma ngudi ta cé thé 'ng dung chang dé
x If 6 nhiém méi treerng? Cho vi du.

S& dung vi sinh vat trong x& If 6 nhiém méi trudng dua trén co s& hoat dong
phdn gidi cdc chdat cla vi sinh vat. Nh& dé, chung phan huy céc chét hitru co cé
trong moi trvdng nudce, lam sach nwde, gidm thiéu 6 nhiém mai trudng.

Vi du: Ché phédm Bio-EM ch&ta cdc vi sinh véat Bacillus sp., Lactobacillus sp.,
Streptomyces sp., Saccharomyces sp. Aspergillus sp. Nitrobacter sp.,
Nitrosomonas sp.,... giup phan huy cdc chét hitu co nhu: cellulose, tinh bét,
protein, lipid, pectin, chitin,... cé trong méi trvong nudc.

Qua hoat déng 2, GV hwé'ng dén HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 126.

2. MOT SG NGANH NGHE LIEN QUAN PEN CONG NGHE VI SINH VAT

Hoat déng 3: Tim hi€u mét s6 nganh nghé lién quan dén céng nghé vi sinh véat
a. Muc tiéu

SH.1.2.2: TCTH 5.3 CC 2.3

b. T6 chire day hoc

GV sir dung phuong phdp dam thoai két hop ki thuét think — pair = share dé
hudng dén va goi y cho HS thdo ludn néi dung trong SGK.

9. Su phdt trién ctia cdng nghé vi sinh vat cé danh hudng nhu thé nado dén cac
nganh nghé khac?

Su phat trién cta cédng nghé vi sinh vat da thac day suw phat trién cla cdc nganh
nghé lién quan va mé ra trién vong cho nhiéu nganh nghé khdc.

10. Hay ké tén mét sé nganh nghé cé lién quan dén céng nghé vi sinh vat. Xac
dinh vi tri va co’ quan lam viéc cta cdc nganh nghé dé.

B



Nganh nghé Vi tri viéc lam

Kisu thiét k&€ phan mém, thiét k& va vén hanh mdy méc;
Nghién ctru ki su ché bién thuc pham,...; nghién ctru vién (nghién
cttu tao hodc cdi tién gidng sinh vét,...).

Qudn |i cdc du én cé lién quan dén &ng dung vi sinh
Quan If vat, quan Ii co quan nha nuwédc (B6 Tai nguyén va Maoi
truong, S& Khoa hoc va Coéng nghé,...).

Y hoc Duoc si, nha dich té hoc,...

LUYEN TAP

*Héy luwa chon mét nganh nghé lién quan dén céng nghé vi sinh uat ma em quan tém va
cho biét em cdn chudn bij kién thire, ki ndng gi dé lam tét cdng viéc cua nganh nghé dé.
GV hudng dén cho HS lua chon va tim hiéu théng tin v& mét nganh nghé lién
quan dé&n céng nghé vi sinh vat dé HS tu dua ra y ki€n cd nhan vé kién thire, ki
ndng can chudn bi dé lam tét céng viéc cla nganh nghé dé.

Qua hoat déng 3, GV hudng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 126.

3. TRIEN VONG CUA CONG NGHE VI SINH VAT TRONG TUONG LAl

Hoat dong 4: Tim hi€u trién vong clia céng nghé vi sinh vat trong tuvong lai

a. Muc tiéu

SH1.21; TCTH 5.3; CC 2.3.

b. T6 chire day hoc

GV st dung phuong phép hdi - dap dé huéng da@n HS trd |0 cdc cau hdi théo
luén trong SGK.

11. Hay néu mét sé trién vong clia céng nghé vi sinh vat trong tuong lai.

- Sdn xudt pin nhién liéu vi sinh vat (microbial fuel cell) dé lam chi thi danh gid
nhanh nudc thai.

- S dung céng nghé Nano Bioreactor dé x Ii nudc thdi.

- Tao giéng vi sinh vat béng céng nghé DNA tdi t6 hop, tao dot bién dinh huéng,
chinh stra gene, phan Iap gene.

- S dung céng nghé chuyén gene dé sdn xudt cdc ché& phédm sinh hoc.

- Bd&o qudn giéng vi sinh vat bang céng nghé lam lanh sau.

\22%



- L&n men quy mé 1&n, thu héi sdn phdm béng cdch tdng tinh déng bé hod, trng
dung cdng nghé 4.0 trong kiém sodt, diéu khién qud trinh 1én men, tu déng hod
trong cdc khéu.

- Thu héi va tao sdn phdm bdng cdng nghé loc tiép tuyén; li tdm lién tuc, siéu li
tédm, cdng nghé sdy phun, céng nghé tao vi nang,...

- St dung c6ng nghé vi sinh vat Microbiome trong sén xudt mi phdm béo vé da.
LUYEN TAP

* Hay dé xudt mét g twdng trng dung céng nghé vi sinh vdt trong twong lai cé thé dem
lai hiéu qua cao va thic ddy su phdt trién kinh té — xé& héi.

GV hudng dén HS dé ra y tudng va phan tich hiéu qud cla y tudng dé:

- Tén y tudng.

- Linh vuc &*'ng dung.

- Déi twong nghién clru.

- Phuong phdp, quy trinh thuc hién.

- Hiéu qud mang lai.

Qua hoat déng 4, GV hwéng ddn HS rit ra kién thive trong tdm nhw SGK, trang 127.

4. DU AN TIM HIEU VE CAC SAN PHAM CONG NGHE VI SINH VAT

Hoat déng 5: Thuc hién dy én tim hiéu vé céc sén pham céng nghé vi sinh vat va
ladm tép san cdc bai viét, tranh dnh vé céng nghé vi sinh vat.

a. Muc tiéu

SH 2.4; SH 2.5; SH 3.1; VDST 4; TN 4.2.

b. Té chuc thue hién

VAN DUNG

* Thue hién dw dan tim hiéu vé cdc san phdm céng nghé vi sinh vat va lam tép san céc
bai viét, tranh dnh vé céng nghé vi sinh vét.

GV huéng dan HS tién hanh thuc hién san phdm du dn theo hudng dén bén
dudi.

— HS doc théng tin hudng dan trong SGK, ti€n hanh diéu tra, thu nhan két qud,
phan tich va lam tép san, tranh dnh, poster vé céng nghé vi sinh vét.

- T6 chire ngodi |&p hoc:

+ Vao cudi bubi hoc cta bai trude, GV gidi thiéu hoat déng "Thuc hién du
an tim hiéu vé cdc san phdm céng nghé vi sinh vat va lam tép san céc bai viét,
tranh &nh vé céng nghé vi sinh vat":

Muc tiéu duv an:

(1) Thu thap duoc cdc sdn phédm céng nghé vi sinh vat,

B



(2) Thuc hanh thiét k& duoc tap san gidi thiéu vé cdc sédn phdm céng nghé vi

sinh vat.

Sdén phdm dw dén:

(1) Danh muc cdc san pham céng nghé vi sinh vat: tén san pham; céng nghé san

xudt, gid tri s&r dung, hinh dnh minh hoa.

(2) Tap san: dap &rng yéu cau trong bang tiéu chi danh gid.

(3) Bai thuyét trinh gidi thiéu cdc san phdm céng nghé vi sinh vat.

Tién trinh thuc hién:

(1) Lap k& hoach:

No6i dung Phuong phap 5 o Nguoi
L cong viéc thuc hién Sanpadm phu trach
Thu thap - Tim ki€m qua sdch|Danh muc Nguyén Van A
sdn phdm tham khéo cdc sdn pham
1 - Tim ki€m trén mang | céng nghé vi
- Khdo sdat, thu thap|sinh vat
trong thuc té
Thiét ké tap san | = Thiét ké bia Tap san Nguyé&n Van C
+ Hinh thuc — Thiét k& form trinh bay
5 trinh bay - Thiét ké cdc icon
+ Néi dung - Cdc bai viét gidi thiéu
tap san s@n pham
— Hinh dnh minh hoa
Bai - Gidi thiéu tap san Nguyén Van C
thuyét trinh - Cdéc sdn phédm céng
nghé vi sinh vat: tén goi,
quy trinh cong nghé, gid
3 tri s dung, than thién
v@i moéi truong
— Tuyén truyén, van déng
moi nguoi st dung
(C6 thé trinh bay trén gidy
hodc file PowerPoint)




(2) Thuce hién du an: Céc nhédm thuc hién du an theo k& hoach d& phén céng;
thuc hién & nha, trong thoi gian 1tudén.
(3) Bdo cdo du an (thuc hién trén l&p).
(4) Banh gid dv an (thuc hién trén [&p).
Ddnh gid san phédm du én:
T8 chire trén |&p hoc: Cadc nhém bdo cdo du dn cla minh (thuyét trinh vé sédn
phdm va tuyén truyén moi ngudi st dung); Céc nhém tv danh gid, danh gia déng
ddng theo tiéu chi.
T& chuirce trong 18p hoc: GV té chire budce 3 va 4 trong k& hoach.

+ Cdc nhém HS bdo cdo két qua du dn, thdo ludn, gép vy |&n nhau.
Ndi dung bdo cdo: Tap san; théng tin vé mét s6 sdn phdm cdéng nghé vi sinh vat
(tén sdn pham, quy trinh céng nghé sdn xudt, gid tri s dung, tinh than thién vdi
méi trudng); tuyén truyén, van déng moi ngudi st dung sdn pham.
Hinh thirc bdo cdo: File bdo cdo ndi dung béing PowerPoint vé cudn tép san dd in
hoan chinh (hodc béng gidy AQ, cudn tép san thiét k& bdng tay).

+ HS tu ddanh gid va ddnh gid déng déng vé san phdm du dn.

+ Bang ddnh gid theo tiéu chi: Banh gid sén phdm “Tap san” (thang diém 100).

Tiéu chi Yéu cdu cia tiéu chi

Trinh bay dep, day du (trang bia, muc luc, ndi dung, tai
liéu tham khao). (10 diém)

Hinh thirc tap san
(30 diém) Binh dang ding quy dinh, dep, cén déi. (10 diém)

Cé str dung cdc icon. (10 diém)

Pay du, cé it nhat 4 sdn phdm (vé tréng trot, chdn nudi, y
N&i dung duoc, méi trudng), chinh xdc, khoa hoc. (30 diém)
(50 diém)

Cé su phéi hop gitta kénh hinh va kénh chir. (20 diém)

Trinh bay ngdn gon, suc tich, dé hiéu, hdp dan, tu tin.

Thuyét trinh (10 diém)

(20 diém)

Tuyén truyén, vén déng moi ngudi st dung céc sdn phdm
cdng nghé vi sinh vat than thién véi méi trudng. (10 diém)

+ GV nhan xét chung, téng hop danh gid.



V. HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.

Chiing vi khudn

Ung dung

Lactococcus lactis

San xudt phomat

Aspergillus oryzae

San xudt tuong

Chi Streptomyces; chi Bacillus; chi Penicillium

San xudt thudc khdng sinh

Bacillus thuringiensis

San xudt thudc trir séu Bt

Vi khuan di duwéng hoai sinh (cdc chi Pseudomonas,
Zoogloea, Achromobacter) va vi khué@n nitrate hod

(cdc chi Nitrosomonas, Nitrobacter).

XU i nudc thai

San phdm

Coéng dung

Cdc sén phdm y duoc: thuée khang
sinh: vaccine;...

Phong, chita bénh cho ngui va dong vat.

Cdc sén phdm thuc pham, dé uéng:
rwou, bia, nudc gidi khat, banh mi,
nuwdc mdm, tuong, phomat, ...

S&r dung trong doi séng hdng ngay.

Cdac s@n phdm trong néng nghiép:
thuéc trir sGu, phan bén vi sinh, giéng
cay tréng sach bénh, khdng khudn,...

Hé tro phdt trién nganh néng nghiép
sach, bén virng, an toan, than thién vaoi
maoi treong.

3.
Tiéu chi Phan bén vi sinh vat Phan bon hiru co vi sinh vat
Ban chat | L& ché& phadm cé chira vi sinh vét - Chq,\t hu’? co du?’c x,u,“ nhﬁo’
hoat dong Ién men cua vi sinh vat
Chéat mang | Thudng la mun C‘O th? lq, phan chudng, than
bun, bda miaq,...
Mat doé ; " p
S g Cao (khodang 108 CFU) Thap hon (khodng 1,5 x 108 CFU)
té bdo
Ching ; g : o : e ; o
< s ~. | Vikhuén cédinh dam, vi khuan | Vi khuan cé dinh dam, vi khuan
vi sinh vat p i TR : S « G i . - ;
duoc phan gidi lan, vi khuan phan|phan gidi Ian, vi sinh vat khang
. gidi cellulose nam,...
st dung
Cach dung B?n tru’c tisp vao dat houc Bén truc tiép vao dat
tron vao hat

@)
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TRONG THUC TIEN
(2 tiét)

UNG DUNG VI SINH VAT

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, i o
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang lwe
a. Nang luc sinh hoc
- Trinh bay duwoc co s& khoa hoc cua viéc &rng
. " % SH 1.2
dung vi sinh vat trong thuc tien.
Nhan thuec
sinh hoc - Trinh bay duoc mét s6 ng dung vi sinh vat
trong thuc tién (sdn xudt va bdo qudn thuc| SH1.2.2
phdm, sdn xudt thuéc, xt Ii méi trudng,...).
Tim hiéu - Quan sat va théng ké duoc cdc iing dung clia
o i - g SH 23
thé gi¢i séng vi sinh vat & dia phuong em.
Vén dung kigh thirc, = Gidi thich ?u’dc rr:cgt sO 'u'n.g dung cua vi S,L.nh vat
N trong thuc té doi séng tai dia phuong (mudi chua | SH 3.2
kindng dé hoc 5 g we i 2 :
rau, cd, quad; ldm giam; ndu ruou; lam tuong,...).
b. Nang luc chung
- Tim kiém, dénh gid va luva chon duwoc nguén
Tw chd va tw hoc tai liéu phu hop vé cdc rng dung ctia sinh sinh | TCTH 6.2
vat trong thuc tién.
Gidi quyétvdnde |- Thu thdp va lam ré cac théng tin lién quan VDST 4

va sang tao

dén cdc sdn phdm cédng nghé vi sinh vat.




2. Vé phdm chdt

— Chu doéng, tich cuwc tham gia va vén déng moi
Trach nhiém ngudi st dung cdc sdn phdm ng dung céng| TN 4.2
nghé vi sinh vat than thién véi méi truong.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc gidi quyét van dé.

- Kithuét dong nao.

- Kithuét so dé tu duy.

- Kithudt manh ghép.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. i véi gido vién

- Hinh &nh vé cdc sén pham va quy trinh sén xudt cdc sédn pham ng dung
vi sinh vat trong thuc tien.

- So dé tu duy vé ca s& khoa hoc clia rng dung vi sinh vat trong thuc tién.
- Cdc cdu héi lién quan dén bai hoc.

- May tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Gidy A4.

- Bién ban thdo lugn nhém.

- So db tu duy vé co s& khoa hoc clia trng dung vi sinh vat trong thuc tién.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo ndi dung goi y trong SGK: D€ bdo qudn rau, cd, qud dung
dén vao nhirng thdng trdi vu, hodc khi thoi tiét khéc nghiét, nguei néng déan
thudng dung bién phdp mudi chua (Ién men lactic). Em hay gidi thich vi sao khi
mudi chuq, thuc phdm khéng bi cdc vi sinh vat khac phan huy va cé thé bao
quan duoc lau hon?

S& dung ki thuat déng ndo dé yéu cau HS néu cdch gidi quyét véin dé trong thei
gian 1 phut.

)



GV téng hop y kién va két luén vé cdch gidi quyét van dé trén:

- Khi muéi chua, thoi gian dau nhé ti 1é mudi 5 - 6 % trong dung dich muéi chua
giup Uc ché cdc vi sinh vat gay hu hdng thuc phdm nhung van dédm bdo cho céc
vi khu@n l1én men lactic hoat déng tét.

- Tha&i gian sau, khi cac vi khudn 1én men lactic hoat ddng manh, sinh ra nhiéu
acid lactic, tao méi trudng cé dé pH thdp nén e ché& duoc cdc vi sinh vat gay
hu héng khac.

Dua trén co s& khoa hoc nay, con ngudi dd &ng dung vi sinh vat vao bdo quadn
céc logi rau, cl, qud dé s& dung dan. Chung ta can hiéu rd co s& khoa hoc cla
cdc cédng nghé vi sinh vat dé (rng dung cé hiéu qua vao trong cudc séng.

GV gid¢i thiéu cac nhiém vu co ban cua bai hoc:

— Tim hiéu co s& khoa hoc ctia viéc trng dung cdng nghé vi sinh vat trong thuc tién.
~ Phan tich md s& quy trinh *ng dung céng nghé vi sinh vat trong thuc tién.
Hinh thanh kién thirc méi

1. CO SO KHOA HOC CUA VIEC NG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN
Hoat déng 1: Tim hiéu co s& khoa hoc clia viéec Png dung vi sinh vét trong thuce tién
a. Muc tiéu

SH.1.2.1

b. T6 chirc thuc hién

GV cé thé t& chic cho HS thdo luén nhém va sir dung ki thudt so dé tw duy dé
HS tém tdt co sé& khoa hoc clia céc rng dung vi sinh vat trong thuc tién.

HS doc théng tin trong SGK va bang 27.1, thdo ludn nhém dé tim hiéu co s& khoa
hoc cua cdc *ng dung vi sinh vat trong thuc tién.

GV té chirc cho HS hoat déng nhém dé trd |&i cau héi 1, 2 trong SGK.

1. Hay néu cdc ddc diém cé loi va gay hai cta vi sinh vat déi véi con ngudi.

- Ddc diém cé loi:

+ Visinh vat cé kha ndng chuyén hod manh, sinh sdn nhanh nén sinh khaéi
tdng nhanh. Péng th&i, mét sé vi sinh vat cé thé téng hop cdc chdt cén thiét
nhu cdc amino acid quy, protein don bao, chét khdang sinh s&r dung cho ngu®i va
déng vat; chat dinh dué&ng cho cdy tréng.

+ Vi sinh vat cé kha néng phan gidi cdc chét hitu co du thira trong
moi truvong.

+ Vi sinh vat c6 thé gay déc cho cdc lodi thién dich gay hai mua mang.

- Ddc diém gay hai: Vi sinh vat gay ra nhiéu bénh cho con nguei, thuc vat va
doéng vat.



2. Trinh bay co sé& khoa hoc cla viéc trng dung vi sinh vat trong thuc tién.
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Yéu céu HS trinh bay, gidi thich rd co s& khoa hoc vé cdc *ng dung tuong &ng.
Qua hoat déng 1, GV hwé'ng ddn HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 131.

2. MOT SO NG DUNG VI SINH VAT TRONG THU'C TIEN

Hoat dong 2: Tim hiéu mét s6 tng dung vi sinh vét trong thuc tién

a. Muc tiéu

SH1.1; TCTH 6.2.

b. T6 chirc thuc hién

GV t6 chitc hoat ddng nhém va dung kithudt manh ghép dé té chirc cho HS théo
luén vé cdc ndi dung trong SGK.

HS doc théng tin trong SGK, trd |&i cdu hdi s6 3, 4, 5, 6 vé cdc sadn phadm va quy
trinh tao ra mét sé san phédm &rng dung céng nghé vi sinh vat.

Phiéu hoc tap:

PHIEU HOC TAP
(Tim hiéu mét sé *ng dung clia vi sinh véat trong thuc tién)

3. Hay tém tat moét sé rng dung cla vi sinh vat trong doi séng (tén rng dung,
co s& khoa hoc, loai vi sinh vat duoc st dung, vai trd trong d&i séng,...).




Goi y:

Vai tro
Ung dung Co s& khoa hoc Chiing vi khudn trong doi
séng
S 2 "“t . . a . 2
ETLSHE Vi sinh ,Vgt 6 kha Lactococcus lactis )
phomat nang tiét ra enzyme Cung cap
San xudt |dé phan gidicdc chéat ) thuc phém
- & bén ngodi t& bao. Aspergillus oryzae
Visinh vat cé khd ndng
San xudt |[tu téng hop cdc chéat , e Bl
thuéc can thiét bang cdch Ch.l Stre'p'tc:myces, Sl Raciles Chira bénh
; , : = chi Penicillium :
khdng sinh | s dung ndng luong
va enzyme ndi bao.
Sa&n xuét | Mét s8 vi sinh vat tao Béo va
thuBc trir | ra chat gay déc hai|Bacillus thuringiensis - S
& L mua mang
sGu Bt cho ¢cén trung.
= Vlu smhm’vgt €6 khd Cdc chi Pseudomonas, 5 5
X li ndng tiét ra enzyme Bdo vé
p i 2 ol £ .. | Zoogloea, Achromabacter, s o
nudc thdai |dé phdngidicdcchat| . : moi tred'ng
4 3 s Nitrosomonas, Nitrobacter).
¢ bén ngodai té bao.

4. Quan sdét hinh 27.3, hay phan tich qud trinh sén xuét thuéc khdng sinh penicillin.
Goi y:

Qud trinh sdn xudt chéat khdng sinh duoc tém tat nhu sau:

- Nhén giéng: Chon chiing giéng vi khud@n pht hop, chon méi trudng nubi cdy.
- Lén men 2 pha: Pha 1 1a pha sinh trudng, tinh tir khi cdy giéng vao thung [én
men dén khi sinh khéi ngirng tdng |én. Pha 2 |la pha sinh téng hop dé tich tu
chdat khdang sinh. Méi trudng |én men phdi dadm bdo du chét dinh duéng cho
vi sinh vat, d&€ dat n&ng sudt cao can phai thém tién chat (vi du khi Ién men
penicillin ngudi ta cho thém phenylacetic [ mach bén caa phén t& penicillin
dé& gitp vi sinh vat téng hop thudn loi hon). M&t khdéc, qud trinh 1én men cén
d@m bdo cdc théng s8 nhu pH, nhiét d8, dé théng khi va thoi gian.

— Tdch chiét: Tuy thudc vao tirng loai chét khang sinh mé c¢é phuong phdp tach
chiét sao cho phu hop. Qud trinh nay thuc hién theo cdc budc sau: loc tach
sinh khéi — tach chiét — dong khé — bot tinh sach.

5. Quan sét hinh 27.4, hdy mé td qud trinh san xudt thuéc trir séu Bt.

- Thudc trir sGu Bt duoc san xudt tir vi khuén Bacillus thuringiensis. Vi khuén
Bacillus thuringiensis sinh ra 4 loai déc t8, gém ngoai déc té a. (phospholipara C),
B (d6c t6 bén nhiét), y (d6c t6 tan trong nudc) va ndi ddc tb & (con goi la tinh thé
déc) cé thé diét cén trung gdy hai hiéu qua.

.\.23&




- Viéc san xudt thudc trir su Bt d& duoc nghién citu & nudc ta tir nhitng nédm
1973 va dén nay da thu duoc nhirng thanh tuu quan trong. Thudc trir sGu Bt duoc
san xudt bang phuong phdp 1én men chim, theo quy trinh: (1) Chudn bi giéng vi
khudn; (2) Nhéan giéng cdp 1, cdp 2; (3) Lén men; (4) Li tdm dé thu sinh khéi; (5) Say,
nghién sinh khéi vi khudn; (6) Phéi tron phu gia va déng gdi sdn phdm

6. Quan sat hinh 27.5 va 27.6, hay mé td qud trinh x Ii nudc théi badng phuwong
phdp bun hoat tinh va bé UASB.

Goi y:

Qud trinh x& Ii nudc thai thudng trdi qua 3 cdp: cdp 1(li hoc), cép 2 (sinh hoc),
cdp 3 (hod hoc). X Ii nudc thai béng phuwong phdp sinh hoc chi yéu dua véo
vi khudn di duéng hoai sinh (cac chi Pseudomonas, Zoogloea, Achromobacter) va
vi khudn nitrate hod (cdc chi Nitrosomonas, Nitrobacter). Ching chuyén hod cdc
chét hitu co gy 6 nhiém thanh cdc chét vé co, chét khi don gidn va nuwée. Cé
hai nhém phuong phdp sinh hoc dung trong x& i nuéc thai:

- Phuwong phdp xt Ii sinh hoc hiéu khi: qud trinh bun hoat tinh, hé hi€u khi, bé
phdn &rng theo mé, quad trinh tiéu huy hiéu khi, loc nhé giot, dia quay sinh hoc,
bé loc sinh hoc.

- Phuong phdap x@ |i sinh hoc yém khi (ki khi): hd yém khi, b&€ UASB, bé& loc yém
khi, loc trén gid mang hitu co.

Qua hoat déng 2, GV hwéng dan HS riit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 134.
LUYEN TAP

* Ké tén cdc loai thuéc khdng sinh, thuée trir sGu duoc sén xudt tir vi sinh vét.

- Tén mét sé loai thuéc khdng sinh duoc sén xudt tir vi sinh vét: penicillin, tetracyclin,
ampicillin, amoxicillin, cephalexin, erythromycin, azithromycin, clarithromycin,...

- Tén mét sé loai thudc trir sau sinh hoc: Firibiotox P, Fibribiotox C (ch& phdm trir
séu Bt), Ometar, Biovip (ch& phdm ndm trir cén trung), TriB1 (Trichoderma).

* Gidi thich vi sao sita chuyén tir trang thdi I6ng sang dang déng ddc sau khi lén men.
Khi Ién men, vi khudn lactic chuy&n hod duéng cé trong sita thanh acid lactic,
l&dm gidm dé pH trong dich sra. Do d6, protein trong stra két tta lai, chuyén sang
dang déng ddc. Do d6, kha nang déng tu sra ciing |a tiéu chi danh gid su thanh
cong cua viéc lam stra chua.

VAN DUNG

* Hdy quan sat va mé té lai mét qud trinh trng dung vi sinh uét trong ddi séng & dia phuong
(mudi chua rau, cu, qué; lam gidm; ndu ruou; lam tuong,...).

Dé gidi quyét ndi dung cau hdi vén dung nay, GV té chire cho HS tham gia hoat
ddéng 3 nhu goi y sau:

=)



Hoat dong 3: Quan sdt va mo td lai mét quad trinh *ng dung vi sinh vat trong doi
séng & dia phuvong (mudi chua rau, cd, qud; ldm gidm; ndu ruvou; lam tuong,...)
a. Muc tiéu
SH 2.3; SH3.2; VDST 4; TN 4
b. T6 chure thuc hién
- T6 chirc ngodi |&p hoc: Véo cuéi budi hoc cta tiét trudce, GV gidi thiéu ndi dung
cla hoat déng mé ta lai mét qud trinh ng dung vi sinh vt trong doi séng & dia
phuvong em.
GV hudng dan HS thuc hién nhiém vu:

+ HS vé nha quan sat mét qud trinh &’ng dung vi sinh vat trong d&i séng
tai dia phuvong nhu mudi chua rau, ct qud; [&dm gidm, ndu ruou, lam tuong,...

+ Chon qud trinh gén giii, quen thudc, thuén loi cho viéc mé ta.

+ Cdch thu théap théng tin: quan sat, phéng vén,...

+ Chon cédch mé ta: bdng |&i, béng so db, tranh vé,...

+ M&u bdo cdo mé ta qud trinh quan sat:

BAO CAO KET QUA QUAN SAT
(Ung dung vi sinh vat trong dois6ng & dia phuong em)
Tén qua trinh tng dung: . ..
Thai diém, dia diém quan sat: ...
Déi tuong cung cap thong tin: ...
Mota: ...
Nguyén liéu: ...
Cacbudc 1am ra san pham:
Bugc1....
Budc2. ...
Budc3. ...

Kinh nghiém radtra; ...

Giao nhiém vu quan sdt: GV t6 chirc theo nhém, méi nhém lua chon va déng ki mét
san phdm, ddm bdo khéng cé su trung nhau gitta cdc nhém. Khuyén khich HS
thiét k& bai bdo cdo béng file trén may tinh.
- T6 chure trong 16p hoc: Cac nhédm HS bdo cdo két qud quan sdat, thdo luéan, gdp v
|&n nhau. Gidi thiéu sén phdm tap san.

+ Néi dung bdo cdo: Théng tin vé mdt sé san phadm céng nghé vi sinh vat
(tén sdn pham, ddc diém, vai tro, quy trinh cdng nghé san xudt,...).

+ Hinh thirc bdo cdo: File bdo cdo ndi dung bang PowerPoint va cuén tap
san da in hoan chinh.
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HS tu ddanh gid va ddnh gid déng ddng vé sdn phdm du dn.

Bang ddnh gid theo tiéu chi: danh gid sédn pham.

Tiéu chi Yéu cdu cla tiéu chi

Phan céng nhiém vu cu thé, rd rang cho cdc thanh vién

Phdan co hié
SIERDE RS ¥ trong nhém.

Trinh bay dep, day da.

Hinh thac bdo cdo DPinh dang dung quy dinh, dep, can dai.

Cé tinh sdang tao.

Nguyén liéu: day dq, rd raing, cé ti 1§, sé luvong,....

Néi dung Mb td day du cdc budc tién hanh.

Cé gidi thich co s& khoa hoc.

+ GV nhan xét chung, téng hop danh gid.

V. HUGNG DAN GIAl BAI TAP

1. Goi y:

Cdc san phd@m cé &ng dung vi sinh vét trong bdo vé méi trvdng:
- Phén bén vi sinh.

- Thudc trir sdu vi sinh.

- Cdc san pham lam sach méi truong: xi |i rac thai, nwdc thai, phé pham néng
nghiép, chdn nudi....

2. Huéng dén:

- Lép ké hoach tim hiéu thuc trang:

(1) Muc tiéu.

(2) Thoi gian, dia diém.

(3) Béi twong diéu tra.

(4) Tién hanh diéu tra.

- Thiét ké phiéu diéu tra:

(1) Muc dich diéu tra.

(2) N&i dung diéu tra.

(3) Thiét ké cau hdi.

- Bdo cdo két qua tim hiéu thuc trang.



BAI
28

(1 tiét)

THUC HANH: LEN MEN

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . —
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
- Gidi thich dwoc vai tro caa vi sinh vat trong SH 16
Nhan thirc sinh hoc qud trinh |én men.
— Trinh bay dwoc nguyén li cta qud trinh 1én men. | SH 1.2
- Pé xuat duoc van dé vé qud trinh 1én men
e SH 2.1
trong d&i séng.
Tim hiéu - Lua chon va lap duoc ké hoach thuc hién qud
o e . . SH 23
thé gi¢i séng trinh 1én men.
- Tao ra duwgc mdt s6 san pham lén men ti vi SH 2.4
sinh vat (stta chua, dua chuag, banh mi,...). '
Vén dung kién thire, | = Gidi thich duoc cdc van dé trong thuc tién lién
2w s ¥ j i . SH 3.1
kinang dd hoc quan dén qud trinh Ién men.
b. Nang lvc chung
Tur chit vd b hoc - f_)cml’w gid ’vcn diéu ?hlnhndUQC quﬂy trlnb thuc TCTH 6.2
g g hién cdac budc thuc hanh |én men san phédm.
Gidio tip it hob téic | ~ Phéan c?ng nhiém vu hop Ii cho céc thanh vién GTHTS
trong nhém.
- Dé xudt duoc cdc bién phdp |1én men phu hop
Gidi quyét udndé | vdi diéu kién thuc tién va gidi quyét duoc cdc VDST 4
va sdng tao van dé trong bai hoc d& hoan thanh nhiém vu
hoc tép.
2. Vé phdm chdt
Trsnigthise - Trung thuc, trach nhiém trong nghién cu va TT3

hoc t&p mén Sinh hoc.
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Dua vao muc tiéu cta bdai hoc va ndi dung cdc hoat déng cia SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phu hop dé té chire cdc hoat déng hoc tap
mdt cdch hiéu qud va tao hirng thi cho HS trong qud trinh ti€p nhén kién thirc,
hinh thanh va phdat trién ndng luc, phdm chat lién quan dén bai hoc. Bai thuc
hanh duoc thiét ké theo dinh hudng gido duc STEM, GV linh hoat t& chirc céc
hoat déng, ddm bdo vé mat th&i gian va ndi dung. Cé thé té chirc mét sé hoat
déng ngodi |&p hoc, tao diéu kién cho HS duoc thuc hanh, trdi nghiém tao ra cdc
san phdm theo tiéu chi dé ra va tdng cudng hoat déng trinh bay, thdo luan, gép
y, ddnh gid trong gio |1én [&p.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo dinh hué'ng gido duc STEM.
- Day hoc thuc hanh.

- Day hoc hop tdc.

- Ki thudt think — pair — share.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. D&i véi gido vién

— Chudn bi cdc dung cu, mau vat va nguyén liéu theo goi y trong SGK.

- GV c¢6 thé phan céng HS tu chudn bi mét sé mdu vat don gidn, dé tim.
2. B&i véi hoc sinh

Chudn bi theo su phéan céng cua GV.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV c6 thé dat van dé theo goi y: Em dé tirng s dung stta chua, dua cdi, ca phdo
mudi chua,... nhung chua tu tay [&dm né. Khi hoc mén Sinh hoc 10, thay/cé yéu
c@u em phai tv minh thuc hién cdc sdn phdm nay theo quy trinh va phai quay
phim lai todn bd qud trinh lam dé thé hién chinh néng luc cla em. Vay em cén
thuc hién nhu thé nao dé tao duoc cdc san phdm nay dat chat lvong ngay tu
lan lam déu tién?

Nhiém vu: T tinh huéng dét ra, HS xdc dinh van dé can gidi quyét va chia sé kinh
nghiém, khé khan, nhu céu, hirng tha khi lam cac sdn phédm |én men.

T6 chire thuc hién: GV st dung ki thuét think — pair - share té chirc cho HS chia
sé nhanh:

- Em da tirng ladm nhirng sdn phdm nay chua?

- Néu thuc hién, em nghi minh sé& gdp khé khan gi?

- Em ¢6 can nguei tro giup khéng?

)



— Em ¢6 nghtla minh s& lam thanh céng sédn phdm |én men trong bai thuc hanh
nay khéng?

Xdc dinh vén dé

Hoat dong 1: Xdc dinh vén dé vé viéc tao san phdm |én men

a. Muc tiéu

SH 2.1,

b. T6 chure thuc hién

Trén co s& nhirng chia sé tir tinh huéng trén, GV t& chirc HS thdo ludn dé xac
dinh v&n dé can gidi quyét vé viéc tao sdn phdm lén men.

GV t6 chirc HS théo luén cdc cau hdi sau:

~ Sita chua, dua chuag,... duoc tao ra bang cdch nao?

- Nhi*tng nguyén liédu nao cé thé& sit dung dé tao ra sdn phdm lén men?

- Nguyén li chung clia qud trinh I1én men tao cdc sdn phdm trong d&i séng hdng
ngay la gi?

- Déi khi lam stta chua, dua chua,... khéng thanh céng (stta chua khéng chua
hodc bi théi, dwa chua bi héi,...). Hay gidi thich nguyén nhan.

Xdc dinh van dé can gidi quyét:

- Nguyén Ii chung cta viéc Ién men.

- Quy trinh thuc hién [én men mét sé san pham (stta chua, dva chua, ruou, nuéc
trdi cay Ién men, banh mi,...).

Néu cdc thdc mdc, mudn biét vé qud trinh tao ra sédn phdm lén men trong doi
séng héng ngay.

Théo luén vé tiéu chi danh gid sdn phdm |én men (quy trinh thuc hién; lva chon
nguyén liéu dadm bdo an todan, gid ré, dé kiém; chdt lvong sén phdm; hinh thic
dep; tinh sdng tao;...).

Bang 28.1. Tiéu chi danh gia ban thiét ké “Tao san pham lén men”

Tidu chi Diém Piém
téi da dat duoc
Thé hién dung nguyén |i cta quad trinh )
|én men.
. Thé hién day da cdc budc ti€n hanh, phu

Noreling hop véi diéu kién thuc tién. 4
Co6 bdn mé tq, gidi thich quy trinh.
Pep, can daéi, trinh bay logic.

Hinh thac 2P . Y ©J -
Sdng tao (md ta bdang so db,...).

Téng 10
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Bang 28.2. Tiéu chi danh gia san pham lén men

Tidu chi Piém Piém
téi da dat duoc
Thé hién didng bdn thiét ké: Tao sdn phédm 5
|én men.
.. |Sa&n phém cé chét lvong, duoc bdo qudn
Noi A R 2
i tét va an toan.
dung

Dung cu, hod chdt, mdu vat tiét kiém chi
phi, than thién v&i méi trudng dé tao san 2
phdm [én men.

Hinh |Bai bdo cdo dep, trinh bay ngén gon, logic,

2
thiec | sdng tao.
Truyén |Gidi thiéu duoc sdn phdm |én men dén 5
théong [ moi nguoi.
Téng 10

Nghién ctru kién thirc nén va dé xudt giai phap

Hoat ddng 2: Tim hiéu quy trinh [én men mot s6 san phdm trong d&i séng
hang ngay

a. Muc tiéu

SH1.2;SH1.6

b. T6 chirc thuc hién

- Poc cdc quy trinh 1én men mét s sén phdm héng ngay, chon mét quy trinh dé
thiét k& va stir dung dé thuc hanh tao ra san pham.

- GV t6 chirc thdo luan nhém, yéu cdu mdi nhém chon mét sédn phdm lén men
va thuc hién cac nhiém vu sau:

+ Tim hiéu nguyén | ctia qud trinh |én men, vai trd cta vi sinh vat trong qud
trinh [én men.

+ Thdo luan va théng nhat cdc nguyén liéu, dung cu, cdc budc tién hanh.
+ Thiét k& quy trinh thuc hién.
+ Bdn mo t4d, gidi thich quy trinh.

- Trinh bay |én t& gidy A0 hodc mdy tinh.



Lwa chon giai phap

Hoat déng 3: Bdo cdo ban thiét k& quy trinh lam san phdm lIén men

a. Muc tiéu

SH 2.3; VDST 4.

b. T6 chure thuc hién

Trinh bay gidi phdp cla nhém da chon va thiét k&€ & hoat déng 1, 2.

GV té chire cho cdc nhém trinh bay va gidi thich quy trinh |1én men da dé xudt.

Cdc nhém khac gép y, nhén xét, bé sung:

MAU PHIEU SG 1
Bién bdn thdo luén dé xudt va lra chon gidai phap
Nhém thuc hién: ...

No6i dung va danh gia giai phap
Giai phap
No6i dung gidi phép Nhéan xét, danh gia
- Uu diém: ...
Gidi phap 1 - Nhuoc diém: ...
- Tinh kha thi: ...
Gidi phap 2{...

K&t quad thdo luan:

Gidi phap duoc lva chon la gidi phép sé: ...

- Hodan thién bdn thiét ké.

- Ddnh gid ban thiét ké theo tiéu chi da dé ra (Bang 28.1)

*Go'i y mét sé quy trinh tao san phdm lén men:

a. Quy trinh lam siva chua

Budrce 1. Tao nguyén liéu dé [én men: Pha mét hdp sira ddc cé dudng 380 mL véi
khodng 1 000 mL nudc sbi sao cho sta ngot vira uéng.

Budc 2. C4y giéng va lén men tao sita chua: D& ngudi stta khodng 40 °C va cho mét
hép stta chua ldm men giéng vao va khudy déu. Rét hén hop sita nguyén liéu da
cdy giéng vao dung cu dung (lo, hép, tai ni 16ng,...) day kin ndp hodc bubc tui ni
l6ng lai, dat vao thung x8p cé chira nudc d@m khodng 40 °C (nudc ngap 2/3 lo
stra) va U trong khodng thoi gian 6 - 8 giod.

Bué'c 3. Thu nhén va béo qudn sita chua thanh phdm: Kiém tra sita chua thanh phédm
(stta chua cé mau tréng sira, min, sét, cé mui thom cla sita va vi chua nhe). Bédo
quan stta chua & nhiét dé tur 2 — 8°C (cho vao ngdn mdat tua lanh).

b. Quy trinh mudi chua rau, cd, qud

Budc 1. So’ ché nguyén liéu: C6 thé sir dung cdc loai rau cdi, ci, qud dé lam dua



chua. Rra sach nguyén liéu, so ché& (cdt rau céi thanh doan ngdn; got vé cd, qud
va cdt thanh |at mdng, ngdn khodng 3 x 1cm,...).

Budc 2. Lén men: Cho nguyén liéu da xtr | véo vai, hii sanh hodc lo thuy tinh, d&
ngdp dung dich nudc mudi 5 - 6 % (dun s6i, d&€ dm), nén chat, day kin va dat &
noi dm, nhiét dé khodng 28 - 30 °C.

Buwdre 3. Thu nhdn va béo qudn: Sau khodng thoi gian 2 — 3 ngay, ki€m tra sédn phdm
(an coé vi chug, gion, cé mui thom, rau cé mau vang dac trung,...), loai bét nudc
va bdo qudn trong ngdn mat tu lanh.

c. Quy trinh lén men trdi cy (nho, i, nhén, xodi, mdn, mo, tdo, dau,...).

Budre 1. So’ ché nguyén liéu: Rira sach trdi cay béng nudc muédi lodng, cét nhd, bd
cudng, hat. Trdn trdi cay vdi dudng theo ti |1é khodng 3 phan trdi: 1 phan dudng.
Buéc 2. Lén men: Cho hdn hop vao binh thuy tinh, day kin va ddt noi thodng mét.
Trong vai tudn, vi khudn sé& [&n men ruou. Ti€p tuc U khodng 3 - 4 thang dé qud
trinh 1&n men duoc triét dé.

Budéc 3: Thu nhdn va bédo quan: Khi dich 18n men cé mau trong va mui thom néng
ddc trung thi loc vao chai, bé phan cdn béa va bdo quan trong ng&n mat ta lanh.
d. Quy trinh [én men bdnh mi tha céng

Budc 1. Nhao bot: Trdn bot mi véi nude va cde chét phu gia theo ti 1é so v&i bot
khé: nudc (65 — 75 %), mudi (1= 1,5 %), vitamin C (0,3 - 0,5 %). Nhao bét cho déu
cdc chét phu gia, thdm nude va tao thanh khéi bot déng nhéat. Cho men (1- 1,5 %),
d@u &n hodc bo (1 - 1,5 %), khdi bét va nhéi ki cho men trén déu, tao ra khéi bét
déo va dan hai.

Buée 2. Chia bét va vé tron: Chia khéi bét déo thanh cdc phén bdng nhau. Vé tron
theo cdc hinh khéi tuy thich.

Buwére 3. Lén men: U cdc phdn t& banh mi & nhiét d6 khodng 30 — 35 °C trong thoi
gian khodng 1 gi¢

Buéc 4. Nwdng banh mi: Cho bdanh mi da dinh hinh vao |6 nuédng v&i nhiét do
khodng 200 - 280 °C. Quan sat va lady banh mi ra khi da chin vang.

Thwec hanh tao san phdm va danh gia

Hoat déng 4: Thuc hanh tao san phdm |én men theo quy trinh da thiét ké

a. Muc tiéu:

SH 2.4; GTHT 5; TT3.

b. T6 chire thuc hién

HS chudn bi nguyén lidu, tién hanh tao sdn phdm theo quy trinh da thiét ké.

GV té chirc cdc nhém thuce hién ngodi |&p hoc trong thei gian khodng 1 tuén.
Tién trinh thuc hién nhu sau:
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- Ph&n céng nhiém vu cho cdc thanh vién.

- Xay dung k& hoach thuc hién.

- Thue hanh tao sén phé@m (quay video, chup hinh qud trinh thuc hién).
- Lam bdo cdo két qud thuc hanh.

- Tw ddanh gid qud trinh thuc hién cta nhém:

MAU PHIEU SO 2
Bién ban danh gia tinh néng hodc chét lwong san phdm
Nhém thiét ké: ...
Tén san phdm: ...

Thi& nghiém Panh gid sén phdm Két qua
- Uu diém: ... O Dat
Lan 1 - Nhuoc diém: ... O Bat nhung can chinh stra

- N&i dung can diéu chinh (néu cd): ... | O Chua dat

Lan 2

- GV ddnh gid sén phdm clia cdc nhém (Bang 28.2).
Luu g: Trong qud trinh thue hién, néu thdy quy trinh chua hop I cé thé linh hoat
diéu chinh, cé thé thay d6i nguyén lidu, mdu vat cho phu hop vdi thuc tién,...
Thudng xuyén bdo cdo, trao déi, xin ¥ kién GV dé qud trinh thuc hién dam béo
hiéu quad tét nhat.

Viét bdo cdo, chia sé, thao luén va diéu chinh

Hoat dong 5: Chia sé, thdo luén san phdm va diéu chinh quy trinh tao sadn phdm
|én men

a. Muc tiéu

SH 31 TETH 6.2

b. T6 chire thuc hién

HS chia s&, gidi thiéu sdn phdm thuc hanh, thao luén, gép v, bé sung dé hoan
thién quy trinh.

GV t6 chitc cdc nhém lan luot bdo cdo sén phdm cla nhém: sédn phdm thuc
hanh (chdt luvong, gid tri, thuong hiéu) va qud trinh tao ra sén phdm.

Cdc nhém khdc cé thé thi san phdm dé ddanh gid, nhan xét |&n nhau.

Cdac nhém ti€p thu chinh stra hodc bdo Iwu y kién va hodan thién quy trinh.

GV téng két va danh gid chung vé du dn va yéu cdu HS hoan thanh bdo cdo
thuc hanh.
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BAO CAO: KET QUA THUC HANH

Nhom:...

Lop: ...

Tén san pham lén men:...
1. Chudn bi

—Dung cu: ...

— Nguyeén liéu: ...

2. Ban thiét ké quy trinh Ién men

3. K&t qua san pham lén men

Md ta san pham (mau sac, mui vi,...): ...
Hinh énh minh hoa: . ..

Link video, hinh @nh qua trinh thuc hién: ...
4. Tu danh gia

— Bén thiét ké“Tao san phdm Ién men”: ...
— San pham lén men: . ..

5. Rut kinh nghiém




Ontap Chuong 5

(1 tiét)
I. MUC TIEU
PHAM CHAT, . g
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Nhén thirc - S dung so dé dé hé théng hod cdc ndi dung
: G SH 1.8
sinh hoc co bdan cua chuong.
Tim hiéu - Thuc hién duoc cac bai tap trong chuong.
G nopit SH24
thé gidi séng
Vén dung kién thie, |- Van dung kién thire da hoc tham gia gidi quyét
2 , ; . o o SH 3.1
ki ndng dé hoc cdc nhiém vu on tap.
b. Nang lvc chung
Giao ti8 ua - Phan tich duoc cdc céng viéc can thuc hién
o SEpd dé€ hoan thanh nhiém vu ctia nhém trong bai én | GTHT 4

hop tdc

tap chuong.

2. Vé phdm chdt

)




- Quan tadm dén bai téng két clia cd nhdém, cé y
Cham chi chi vuot qua khoé khan khi thuc hién cac nhiém | CC 1.2
vu hoc téap van dung, md rong.

Duwa vao muc tiéu cua bdai hoc, GV luva chon phuong phdap va ki thuat day hoc
phu hop dé t6 chirc cho HS én tap.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Phuong phdp day hoc hop tdc.

- Phuong phap tro choi.

- Ki thuét so dé tu duy.

lIl. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. DPai véi gido vién

- So dé hé théng hod kién thie Chuong 5.

- B6 cau hdi cé ndi dung vé vi sinh vat (néu GV thiét ké tro choi).
- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. Béi véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Gidy roki kh& AOQ.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két ndi internet.

— Bién ban thdo luan nhém.

— Noéi dung trd loi cdac cdu hoi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thic

a. Muc tiéu

SH1.8.

b. T6 chire day hoc

GV dinh hudng cho HS hé théng hod kién thirc vé sinh hoc vi sinh vét.

GV huédng dé@n HS tham gia mét sé tro choi ¢é tinh tédng hop nhu “Chiéc nén ki
diéu”, "Pudi hinh bét ch@”, "Mdanh ghép hoan hao".... d& HS tham gia hoat déng
hé théng hod cdc ndi dung co bdn clia chuong, gém: cdc nhém vi sinh vat; céc
kiéu dinh duéng; sinh trwudng & vi sinh vat; sinh san & vi sinh vat; cac yéu té anh
hudng dén su sinh trwdng cla vi sinh vat; #ng dung vi sinh vat trong thuc tién;...

>



La cdc sinh vat cd kich thudc rat nhé, phén bd khdp moi noi, sinh trudng va sinh
san nhanh.
» | Khai
niém
Gom cdc sinh vat nhdn so (vi khudn ¢ va vikhudn) va nhan thyc (vi tao, vi ndm, déng
vat nguyén sinh).
Dinh Qud trinh dinh dudng cla visinh vét rdt da dang, gom: quang tu dudng, hod tu
dudng du@ng, quang di dudng va hoa di dudng.
va
chuyén
hOé 2 - 3 /,
Visinh vat cd kha nang tong hgp va phan huy nhanh chéng dc chat hifu ca.
vi
SINH
VAT Visinh vat sinh trudng trong mdi trudng nudi cay khdng lién tuc theo 4 pha: tiém
™1 phit, u§ thira, cén bang va suy vong.
Sinh .
trudng Vi sinh vat nhén so sinh san chl yéu bang phan d6i va bao tir tran. 0 vi sinh vat nhan
| va ||, th}rc, sinh san vo tinh bang phan déi, ndy chéi, bao t{ kin va sinh san htu tinh bang
sinh tiép hop.
san
(6 nhiéu yéu t6 anh hudng dén su sinh truéng clia vi sinh vat, gom: pH, do dm, nhiét
~* | {6, anh sdng, ap suat tham thau, chat dinh duGng, chat sat khudn, chat khang sinh,...
:'ng Vigi dac diém sinh trudng manh, cé kha ndngténg hop va phén gidi nhanh cac chat hiiu
¢ ung «, do d6, con ngudi da ting dung vi sinh vatvao nhiéu linh vyc trong thuyc tién nhu: san
R :I:ng > | xudt cic ché phdm sit dung trong ndng nghiép, cong nghiép, san xudt va bdo quan thuc
ti;r:: pham, san xuat dugc pham, x(t i méi trudng, . ..

Hoat déng 2: Hwdng dén gidi bai tap

a. Muc tiéu

SH 2.4; SH 3.1; GTHT 4; CC1.2.

b. T6 chure thuc hién

GV str dung phuong phdp day hoc bai tap, dinh huédng cho HS gidi quyét mét sé
bai tadp phat trién ndng luc Sinh hoc cho ca chuong.

GV goi y, dinh hudng, t6 chirc cho HS hoat déng nhém hodc déng néo cd nhéan
dé€ lam bai tép van dung ctia chuong, déng thoi phdt trién phdm chét, néng luc
cla HS. GV ¢é thé té chire theo hinh thire thi dua gitra cdc nhém dé tiét hoc tréd
nén sinh déng hon.
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1. Vi sinh vat c6 tat cd cdc hinh thac dinh dudnag:

- Quang tu dudng (vi khuan lam, tdo luc don bao, trung roi xanh).

- Hod tv dudng (vi khudn nitrate hod, vi khuén oxi hod hydrogen, vi khuén oxi
hod lvu huynh).

- Quang di dudng (vi khuan khéng chira lvu huynh mau luc vé mau tia).

- Hod di dudng (vi ndm, déng vat nguyén sinh, phén |&n vi khuén khéng quang hop).
Nh& véy ma vi sinh vat déng vai tro |& mét xich quan trong nhdt trong qud trinh
chuyén hod, tuén hoan vat chét trong tu nhién, gép phén lam sach méi truérng
(phén huy cdc chét hitu co), chuyén hod chét hiru co thanh chét vé co cung cép
cho sinh véat sdn xudt,...

2. Khi lam sita chug, ching ta cén sdt trung tat c& cac dung cu bdng nuwdc séi dé
tiéu diét cdc loai vi khudn khdc, tranh nhiém khudn vao stta chua 1én men.

3. Khi trong méi trudng cé hai nguén carbon l& glucose va sorbitol, vi khuén
E. coli téng hop enzyme phén huy glucose truéc vi glucose dé déng hod hon. Sau
khi nguén glucose can kiét, vi khudn E. coli s& dugc sorbitol cdm trng dé téng hop
enzyme phan huy sorbitol. Do dé, dudng cong sinh trudng cé 2 pha tiém phdt,
2 pha lu¥ thira, 2 pha cén béng.

4. Dua vao khd ndng vi sinh vat cé thé tiét ra enzyme dé phan gidi protein cé
trong cd tao thanh cdc amino acid ¢é trong nwdc médm. D6 dam clia nuédc mém
chinh la ti 1& % protein ¢é trong nwdc mam.

5. Bdng tém tét co ché tdc déng véa cée (tng dung véio d&i séng cla cdc yéu té
dnh huwdng dén sinh tredng cta vi sinh vat.

Céc yéu té
énh huéng

dén sinh Co ché tac déng Ung dung vao doi séng
trudng cla
vi sinh vat

Db pH anh hudng dén tinh thdm | — Tao méi trugng pH phu hop
qua mang, hoat déng chuyén|cho cdéc vi sinh véat cé loi phat
hod vét chat trong té bao, hoat | trién téi wu.

tinh enzyme,... Gigi han hoat|- Tao méi trudng pH bat loi
déng cla da s& vi khudn ndm|nhédm &c ché vi sinh vat gay
trong khoang pH tr 4 dén 10. | hai cho con nguoi.

Mét sb vi khu@n chiu acid cé thé
sinh trwvédng & pH 2 1.

pH




Vi sinh vat rdt cén nudec, vi nudc
& dung mdi hoda tan cdc chat
dinh du@dng, enzyme, thuy phéan
co chét. N&u khéng cé nudc, vi
sinh vat sé& ngirng sinh trudng
va hau hét sé& chét. Cac lodi vi
sinh vat khac nhau doi hoéi do
dm khdc nhau: vi khudn doi hai
dé dm cao; ndm méc, ndm men
doi héi dé am thép hon.

- Tao ddé dm phu hop cho cdc
vi sinh vat cé loi phat trién téi
uwu.

- Tao dd &m bdt loi nhém e
ché cdc vi sinh vat gay hai cho
con nguoi.

- Phoi khé céc logi thue phdm
dé€ bdo quan duoc lau.

Nhiét dé

Nhiét dé dnh hudng dén téc dd
phdn &ng sinh hod trong té bao.
Mdi lodi vi sinh vat cé thé ton tai
va hoat ddng tét nhat trong mét
pham vi nhiét dé nhéat dinh. Dua
vao pham vi nhiét dé nay, cé thé
chia thanh bé&n nhém: wa lanh,
uva dm, va nhiét, vu siéu nhiét.

- Tao nhiét dé phu hop cho vi
sinh vat cé loi phdt trién téi da.
- Tang nhiét dé dé tiéu diét vi
sinh vat cé hai, dung nhiét dé
thanh trung.

- Ha nhiét dé lanh dé bdo
qudn thuc pham.

Anh séng

Anh sdng tdc dong dén qud trinh
quang hop & vi khudn quang tv
dudng. Ngodi ra, adnh sdng con
dnh huéng dén su hinh thanh
bdo ti, téng hop sdc té, chuyén
dong hudng sdng,... Nhitng tia
sdng cé budc séng ngdn cé thé
tc ché& hodc tiéu diét vi khudn
bang cach gay dét bién, lam
bién tinh protein,...

- Tao mdi truong danh sang
phu hop cho nhirng vi sinh vat
cé loi phat trién téi da.

- S dung tia sdng cé budc
séng ngdn (tia X, tia gama,...
dé€ e ché, tiéu diét vi sinh vat
gay hai.

Ap sudt
thédm thdu

Ap sudt thdm thdu duoc tao
thanh do chénh léch néng dé
céc chét & hai bén mang sinh
chat. Khi dwa vi sinh vat véo
moéi trudng wu truong (moi
trudng c6 néng dé chdt tan cao
hon bén trong té€ bao), t& bao vi
sinh vat sé bi mat nudc, gay co
nguyén sinh, do dé chung khéng
phan chia duoc.

- Tao méi trudng wu trvong dé
gdy co nguyén sinh nhdm ¢
ché& su sinh trudng cla vi sinh
vat gay hai.
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Cdc chét
dinh dudng

Cdc chéat dinh du@ng: gébm cdc
hop chét hitu co (carbohydrate,
protein, lipid,..), cdc nguyén
t6 da luong (C, H, O, N, S, P...),
cdc nguyén té vi luong (Zn, Mn,
Mo,...) va cdc nhan té sinh trudng
(vitamin, amino acid, nucleic
acid,...). Nhitng chat nay anh
hudng dén qud trinh chuyén
hod vat chat va ndng luong cta
vi sinh vat (qud trinh dinh duéng,
hé hdp, hoat hod enzyme, cén
b&ng thdm thdu,...).

= Tao mdi truong dinh dudng
phu hop cho nhirng vi sinh vat
cé loi phat trién, nhu trong
nudi cdy thu sinh khéi,...

- Loai bd cdc vi lvong nhdm
tc ché& su sinh trudng cua vi
sinh vat gday hai.

Chat sat
khudn

Co6 khd nang tiéu diét hodc e
ché& khéng chon loc cdéc vi sinh
vat gdy bénh nhung khoéng
ldm tén thuwong d&n da va mé
séng cla co thé. Vi du: phenol,
ethanol, cdc halogen,...

- Dung dé sat khuan trong y té
va trong d&i séng hdéng ngay.

Chét
khang sinh

C6 kha nang tiéu diét hoac
&c ché& vi sinh vat gay bénh
moét cach chon loc ngay ca ¢
néng dé thdp. Vi du: penicillin,
cephalosporin, aminosid, tetracyclin,
aminoglycosid,... Viéc st dung
chat khang sinh didng cdch cé
thé gildp chira khéi nhiéu bénh
nguy hiém & ngudi va déng vat.

- Dung d& chira bénh cho
ngudi va déng vat do khdang
sinh ¢6 thé tiéu diét vi sinh vat
gay bénh.

6. Mbt s6 thanh tuu va tén cdc nganh nghé lién quan dén tng dung céng nghé
vi sinh vat trong d&i séng theo ndi dung bang sau:

Céng nghé Thanh tuu Nghé nghiép lién quan
vi sinh vat
- San xudt thudc trir séu vi|- Bdo vé thuc vét
Kb i sinh vat = Phén bon
g hghiep - Sdan xudt phan bén - Giéng cdy tréng
- Tao giéng sach bénh
- San xudt ruou, bia, nudc |- Ruou, bia, nudc gidi khat
o gidi khat - Céng nghé thuc phdm
Thye phim - Sé&n xudt thuc phdm: bdanh
mi, phomat, nudc mdm....




Y té€

- Sa&n xudt vaccine, thuéc
khdang sinh

- Duoc hoc

XU [if méi trudng

- X li rac thai, nuwdc thai

- Céng nghé moi truwdong

7. So sdnh vu diém, nhuoc diém cla thudc trir sGu va phéan bén hod hoc voi
thudc trir sGu v& phan bén sinh hoc:

Piém Thudc trir sdu Thudc trir sau Phan bén Phan boén
so sanh hod hoc sinh hoc hoa hoc sinh hoc
Hiéu qud nhanh | - Hiéu qua lGu dai. |- Hiéu quda |- Hiéu qud lau
chéong, diét dugc |- Chi diét séu|nhanh. ddi, ngodai viéc
sGu bénh trén|bénh ma khéng|- Ti |é chdt|cungcdp cdc chat
dién réng. adnh hudng dén|dinh dudng|khodng co bdn (N,
cdc sinh vat khdc | cao, dé hoa [P K), con cung cdp
- Khéng édnh huéng | tan, dé hdp | cdc vi luong, cdac
dén méi trudng, |thu. chat kich thich
khéng lam gidm tdng trudng, ndng
chat luwong sdén cao strc dé khang,
ot shém Kning 50y it cuking it
déc hai dén nguoi thu, phén gidi cac
st dung sén phdm. chét trong dét, cé
- Gid thanh thép. dinh dam,....
- Khéng anh
hudng dén
maoi trvd'ng.
— Quy trinh sén
xudt don gian
hon, nguyén liéu
ré, gid thanh gidm.
- Khoéng cé hiéu | = Hiéu qud chédm |- Chua it - Hiéu qud chdm
qud lau dai. hon. chdt dinh hon.
— Diét cd nhitng | = Khé bdo qudn. |dudng hon. |-Cé han st dung
sinh vat cé ich. - Bén lién nhat dinh.
- Gay 6 nhiém tuc sé lam - Khé bao quan
T— mMOoi t’ru'c‘rnj_:]. “ cho dat hon.
digm |~ Co thf—:‘ cmh chqucn.
huwdng dén chat — Anh huéng
luong sén pham. dén moi
- Gay ngd doc. truong.
- Gay nhon
thuéc.
- Gid thanh caoo.




Chuong 6. Virus va iing dung

VIRUS
(2 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, a —
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
- Néu duorc khdi niém va cac déc diém cuta virus. [ SH 1.1
- Trinh bay duoc cdu tao va phan loai virus. SH 1.21
Nhdén thiee sinh hoc | = Trinh bay duoc cdac giai doan nhén lén cua
’ ’ y iy s 3 SH 1.2.2
virus trong té bao chu.
- Phén biét dwgc chu trinh sinh tan va tiém tan SH 15
cla virus. '
V?n“dyng~klen thrc, |8 Gidi thich duoc co ché gay bénh do virus. SH 3.1
ki nGng da hoc
b. Nang luvc chung
- Tim kiém, ddnh gid va luva chon duoc nguén
Tw chi vad tw hoc tai liéu phu hop vé cdu tao, phan loai, qud trinh | TCTH 6.2
nhdan lén cla virus.
Gidi quyét udndé |- Thu théap va lam rd cdc théng tin lién quan
ey . fo s T . | VDST 4
va sang tao dén su nhan |én cua virus trong té bao vat chua.
2. Vé phdm chat
— Chu dong, tich cuc tham gia va van déng
Trach nhiém ngudi khdc tich cue tim hiéu vé virus dé cé cach | TN 4.2
phong chéng phu hop.




Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc gidi quyét van dé.

- Ki thuét déng ndo.

— Ki thudat trinh bay mét phut.

I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bdi vé&i gido vién

- Hinh &nh vé cdc loai virus khdc nhau, qud trinh nhén 1én ctia virus, bién thé cla virus.
- Cdc céu héi, bai tap lién quan dén bai hoc.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bang trdng, but 16ng.

- Giay A4.

- Bién ban thdo ludn nhém.

- Tim kiém théng tin, hinh &dnh vé céc logi virus khdc nhau, qud trinh nhén 1én
cla virus, bién thé cla virus.

- Bang phan biét vi khudn vé virus.

- M6 hinh cdc loaqi virus 6 hinh thdi khdac nhau.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo néi dung goi y trong SGK: Vao cudi ndm 1800, Martinus
Beijerinck (Ha Lan) da tién hanh thi nghiém tim hiéu nguyén nhan gdy bénh
khdm & cay thuéc |a (Hinh 29.1). Qua thi nghiém bén, em hay cho biét:

- Trong dich loc (s6 2) cé chra vi khuan khéng?

- Héay du dodn tac nhan gay bénh khdm thuéc la.

GV sir dung ki thuat dédng ndo dé yéu cau HS
néu ndi dung tra |01 cho hai cdu hoi trén trong
thoi gian 1 phut.

Lheh oz e
nhidm 1an cay
thude 12 khosd
ranh

ivae @) Dich cridt
CUIG o

GV téng hop y kién va két luan: Trong dich loc Ph - ring oo
58 2 khéng cé vi khuén vi dich da duorc loc qua Mz
mang loc vi khué@n. Tadc nhan gay bénh kham

~ < < 20 - ~ & 2 - Hinh 29.1. Thi nghiém tim hiéu nguyén nhdn gdy bénh khim
thudc la c6 thé 1a mét phan tir nhd hon kich dcdythuti ki (Ngudin: Gampbel, 2020)

CAy thude 12
khod man-
B trée pér oi

. hénn

thudce cla vi khudn, dé chinh la virus.
GV dinh huéng HS xdac dinh nhiém vu cua bai hoc:

- Tim hiéu khdi niém, déc diém cdu tao cua virus.



— Tim hiéu qud trinh nhén |&n caa virus trong té bdao vat cha.

Hinh thanh kién thirc méi

I. KHAI NIEM VA PAC PIEM CUA VIRUS

Hoat déng 1: Tim hiéu khdi niém, ddc di€m cla virus

a. Muc tiéu

SHIL

b. T6 chire thuc hién

GV té chire cho HS doc théng tin muc 1 va tra [&i cdu hdi sé 1trong SGK.
HS doc théng tin trong SGK, thdo ludn nhém dé tim hiéu khdi niém va dac diém
cla virus.

Yéu cau HS trinh bay khdi niém, giai thich rd cdc ddc diém cla virus.

1. Hay néu khadi niém va cdc déc diém caa virus.

Khai niém virus Pdc diém cida virus

Virus l& thuc thé chua cé cdu tao té€| Virus cé két cdu dai phan t&r vé bado,
bdo, c6 céu tao rat don gidn chi gém | khéng cé hé théng sinh ndang luong,
phan 16i |& DNA hodc RNA va |&p | khéng cé hién tuwong sinh trudng, khéng
vd protein; cé kich thudc siéu nhé | phancdt thanh 2 phan béng nhau, khéng
(khodng 20 - 300 nm). Chung s6ng | mén cdm véi cdc chdt khdng sinh.

ki sinh néi bao bdt budc, khéng thé | Trong diéu kién ngodi co thé, ching cé
nhén |&n va thuc hién cdc hoat déng |thé tén tai lGu dai & trang thdi dai phén
chuyén hod bén ngodi té& bao vét chu. | t&r hod hoc khéng s6ng vé& cé khd néng
truyén nhiém.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 140.
LUYEN TAP

*Virus khdc véivi khuén & nhitng diém nao?

Diém so sanh Virus Vi khudn
Cé cdu tao t&€ bao Chua c6 cdu tao té bao | Té bao nhan so
Kich thudc Siéu hién vi (20 — 300 nm) | Hién vi (khodng 1000 nm)
Vat chat di truyén DNA hodc RNA DNA
Sinh trudng Khéng cé Céo
Sinh sén Khong ‘€o. {ed qud TR o a6

nhan |én)

Man cdm v&i khang sinh | Khéng Cé

————



Ton tai doc lap Khoéng Co

Ki sinh Cé (ki sinh ndi bao) Cé (ki sinh ngoai bao)

Hoat déng 2: Tim hiéu cdu tao va phan loai virus

a. Muc tiéu

SH 1.2.1; TCTH 6.2.

b. T6 chure thuc hién

GV st dung phuong phdp day hoc truc quan: trinh chiéu hinh 29.2, 29.3 va cé thé
ddt cdu hoi theo cdc goi y sau:

- Virus cdu tao tir nhirng thanh phan nao?

- Nucleic acid cta virus cé ddc diém gi?

- Vb capsid duoc cdu tao va sdp x€p nhu thé ndo xung quanh 18i nucleic acid?
- Tép hop nucleic acid va vo capsid duoc goi la gi?

— M6t s6 virus cé thém vé ngoadi, vo ngodi duoc cdu tao nhu thé nao?

HS doc théng tin trong SGK, quan sat hinh 29.2, 29.3 va trd 1&i cdu hdi sé 2, 3 vé
cdu tao va phan loai virus.

2. Néu céu tao cla virus.

— L&i nucleic acid: DNA hodc RNA (chudi don hodc chudi kép).

- Lép vé: Vb capsid duoc cdu tao tir cdec don vi protein la capsomer. Ngodi
ra, mot sé virus con cd |&p vd ngodi {envelope), gém |&p kép phospholipid va
protein, trén vé ngodi chita cdc gai glycoprotein c¢é tinh khdng nguyén va giup
virus badm véo vat chi, nhén dién t&€ bao véat chi dé xam nhap.

3. Trinh bay cdc tiéu chi phan logi virus.

TT Tiéu chi Phan logi
1 | Vat chét di truyén 2 loai: virus DNA va virus RNA
2 |Lopvod 2 loai: virus tr@n; virus cé vé ngodi
3 Su sé&p x&p clia cdc 3 loai: khéi, xodn, hén hop
capsomer
Péi twong vat cha 4 loqi: thé thuc khudn phage; virus ki sinh
4 trén ndm (mycovirus), virus thuc vat; virus
dong vat va nguoi.

Luu g: GV ¢6 thé t8 chire cho HS lam mé hinh cdu tric céce logi virus €6 hinh thdéi
khdc nhau. HS sir dung mé hinh dé bdo cdo trude 16p.

Qua hoat déng 2, GV huéng dén HS rit ra kién thirc trong tadm nhw SGK, trang 141.
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LUYEN TAP

* Hay tim mét sé ui du vé virus ki sinh & vi khudn, thuc vét, déng vdt va con ngudi.

Pai twong ki sinh Vi du vé virus ki sinh

Vi khuén Phage T2, T4, T5

Virus khadm thuéc |4, virus xodn & ca chua, virus géy bénh

Thuc vat . N G - i mira
vang lun, lun xoan la & ldaq,...

Virus gdy bénh cum gia cam, virus géy bénh |& mém long
méng, virus gay bénh dém trdng & tém, HIV, SARS-CoV-2,
Zika,...

Péng vat va
con nguoi

Il. QUA TRINH NHAN LEN CUA VIRUS TRONG TE BAO CHU

Hoat déng 3: Tim hi€u qud trinh nhén 1&én cla virus trong té bao cha
a. Muc tiéu

SH1.22; TCTH 6.2; VDST 4

b. T6 chirc thuc hién

GV t6 chirc hoat déng nhém va dung ki thuét khén tréi ban dé té6 chiec cho HS
thdo luén vé cac ndi dung trong SGK.

HS doc théng tin SGK va quan sdat Hinh 29.4, 29.5, trd @i cdu hdi sé 4, 5 vé qud
trinh nhén |1&én cda virus trong té béao vat chu.

Phiéu hoc tap:

PHIEU HOC TAP

(Tim hiéu sw nhan |én cla virus trong té bao vat chi)
4. Doc théngtin & muc I1.1SGK va két hop quan sat Hinh 29.4, hay trinh bay cdc
giai doan nhan |én cha virus trong té bao vat cha.
Qua trinh nhan |én cta virus trong té bao vat chi duoc chia thanh nédm giai doan:
(1) Hdp phu: Do va cham ngdu nhién, phan t& bé mdt clta virus gén ddc hiéu
vao thu thé bé mat ctia té bao vat chd theo nguyén tdc “chia va khod”. Mbi loai
virus chi cé thé lay nhiém mét s& han ché té bao véat chi, duoc goi la phd vat
cht clia virus. Cdc phan tir bé mat tiép xuc vdi té bao vat chd dé nhan dién va
chudn bi cho qud trinh x&dm nhép.
(2) Xdm nhdp: Virus tim moi cdch dé dua vat chat di truyén vao bén trong té bao
vat cha. Tuy vao moi loai virus ma cé cach xadm nhéap khac nhau:
- Phage T tiém DNA vao bén trong té bao, dé lai vé capsid rdng & ngodi.
- Virus c6 vé ngodi vao bén trong té bao nhd vao sv dung hop mang sinh chat
v&i vo ngodi.




- Virus tr@n va mét sé virus cé vd ngodi, su xdm nhdp vao bén trong nhe co
ché& thuc bao.

(3) Té6ng hop: Khi hé gene da vao bén trong té bao vat chd, chang lap tire te ché
céc qud trinh t8ng hop cla t& bao va kich hoat béd may cla té bao theo huéng
téng hop cdc thanh phén cla virus.

— Téng hop hé gene: H& gene cla virus me duoc s dung lam khudn va lay
nguyén liéu cta té€ bao vat cha dé téng hop nén hé gene cla virus con.

- Téng hop protein: Virus s&t dung bd mdy va nguyén liéu cla t& bao vat chi
dé& phién ma va téng hop protein clia ching dé€ tao vd capsid, glycoprotein vé
ngodi v& enzyme cén cho qud trinh sao chép, sao ma.

(4) Lép rép: Cac protein clia capsomer tao thanh vé capsid réng va gdn hé gene
v&io mot cdch ngdu nhién.

(5) Phdéng thich: sau khi duoc tao thanh, virus sé thodt ra ngodi dé tiép tuc xadm
nhép vao t& bao khdc hodc lay nhiém.

5. Quan sdt Hinh 29.5, hdy mé td qué trinh nhén [én cta HIV trong t& bao vét cha.

Goi y:

Giai doan Mé ta

Hap phu Gai glycoprotein ti€p xuc vai té bao lympho T & thu thé CDA4.

Xa&m nhép | Virus vaio bén trong nh& co ché dung hap manag.

Nh& enzyme phén gidi |&p vo, chung gidi phdng hé gene vao
té€ bao chdt, tai day ching tién hanh phién mé nguoc dé tao
ra doan DNA tir mach RNA ban dau. Poan DNA xam nhap
vaio nhan té bao, cdi xen vao bé gene clia té& bao lympho T,
nh& dé ching nhan [én cung véi phan tir DNA cla té& bao va
phién ma dé tao ra RNA cla virus. RNA di ra ngodi té bao
chdt, ti€n hanh téng ho'p thanh vat chat di truyén cta HIV va
|&p vé cua ching.

O giai doan gén vao DNA cla vat chi, ching cé thé tao
thanh tién virus va theo chu trinh tiém tan.

Téng hop

RNA cuing v&i protein tao thanh nucleocapsid. Déng th&i cdc

Lé rd . - " 5 e & ,. \ A L
P rap protein cua I&p vé ngodi duoc gan Ién mang té bdo.

Nucleocapsid di ra ngodi theo co ché& xudt bao, mang té bao

Phdéng thich ,
ongthic bao Iy nucleocapsid va tao thanh I&p vé ngodi.

LUYEN TAP

* Hay phan biét qud trinh hdp phu, xdm nhép vdo té bao vét cha cia phage, virus trdn,

virus c6 vé ngoai.

_ \Qea




Virus cé

Quada trinh Phage Virus tran 4 .
vé ngoadi

Dau mut cla cdc soi |Phan tlr protein nhd | Gai glycoprotein nhé

REp pin |6ng dubi. ra & dinh khéi da dién. | ra khdi vé ngoai.
Soi 16ng dudi tiét ra | Ching xdm nhap vao | Chang vao bén trong
enzyme lysozyme [bén trong nh& co |té bdo nhé sw dung
ldm tanthanh t€ bao | ché& thuc bdo, sau dd | hop mang sinh chat
Xeith kD vat chu, bao dudi|enzyme lysozyme cua | véi vo ngodi.

co lai day DNA vao [té bao vat chd phan
bén trong té& bdao, dé€ | huy |&p vd capsid va
lai v& capsid réng &|gidi phéng hé gene
ngoai. vao té b&o chat.

* Gidi thich vi sao virus chi xdm nhdp vao té bao cta vdt cha nhét dinh.

Vi su xdm nhdp cla virus cén ¢é su gan ddc hiéu gitta phan t&r bé mét cla virus
vaio thu thé bé mdat cla té bao vat cha theo nguyén téce “chia va khod". Virus chi
c6 thé tim thdy thu thé déc hiéu trén mét hodc mét sé t&€ bao vat chd nhét dinh.
GV dung ki thudt héi — dép dé t& chirc cho HS tim hiéu vé chu trinh tan va tiém tan.
7. Hay trinh bay chu trinh tan va tiém tan cta virus.

— Chu trinh tan: Virus xadm nhé@p vao té bao véat chd, nhan lén tao vé sé virus madi
va phd v&, ldm tan té bao vat chd.

— Chu trinh tiém tan: Nguwoc vdi chu trinh tan vén lam chét t& bao vat chd, chu
trinh tiém tan cho phép hé gene clia virus cé thé tdi ban, chiing khéng tao thanh
virus md&i va khéng phd v& té bao véat cha.

GV dat cau héi va néu thém van dé mé rong dé HS thdo luén va tim hiéu:

— Nhirng virus cé khd ndng dung cd hai chu trinh trong mét t&€ bao véat cha goi
la gi?

— Quan sat hinh 29.6, hdy mé td méi lién hé gitta chu trinh tan va tiém tan.
LUYEN TAP:

* Quan sdt Hinh 29.6, hdy trinh bay méi lién hé giira chu trinh sinh tan va tiém tan &
phage A

O phage A, khi virus x@m nhap vao t& bao vat chi cé thé tién hanh theo ca 2 chu
trinh, 16i DNA c6 thé nhan |én tao vé sé virus mdi va lam tan té bao. Tuy nhién, hé
gene cla phage cé thé cai xen vao hé gene ctia té bao chid. Do dé, ching nhéan lén
va tao ra qudn thé tién phage. Cdéc tién phage cé thé chuyén sang chu trinh tan.

Qua hoat déng 3, GV huéng ddn HS rit ra kién thivc trong tadm nhw SGK, trang 143.



VAN DUNG:

* Hdy gidi thich co ché gdy bénh cua virus cho vt chi ma né xém nhdp.

P& gidi quyét ndi dung céu hdi van dung nay, GV t& chitc cho HS tham gia hoat
ddéng 4 nhw goi y sau:

Hoat déng 4: Gidi thich co ché gay bénh cta virus cho vat chi ma né xdm nhap
a. Muc tiéu

SH.3.1; TN 4.2,

b. T6 chire thuc hién

GV st dung Ki thuat déng ndo dé té chitc cho HS trinh bay y kién vé ndi dung:
Hay gidi thich co ché gay bénh cla virus cho vat cht méa né xam nhép.

Tir kién thire vé chu trinh nhén 1én cla virus, qud trinh tan va tiém tan, HS véan
dung dé gidi thich co ché& gay bénh cla virus cho vat chd ma né xadm nhép.

- Virus xdm nhdp vao té bao vat chld va nhan 1én rdt nhanh tao nhiéu virus mai.
- Virus mdi phd v& t& bao dé chui ra ngodi va tiép tuc xdm nhép vao nhiéu té
bao khdc xung quanh. Diéu dé lam tén thwong mé va co quan, lam cho co thé
bi bénh & co quan cé virus xdm nhép hodc lam ndng hon cac bénh nén (bénh da
c6 s@n trudce khi virus xdm nhép) vén cé cta vat cha.

Dai dién moét vai HS trinh bay.

GV nhéan xét chung, téng hop ddnh gid.

GV cling cé thé giao dudi dang bai tap vé nha dé HS tu hoan thanh va ndp lai
vao tiét hoc sau.

V. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Cac budc nhan Ién ctia phage trong té bao vat cha:

Giai doan Giai thich
Hép phu V& clia virus ti€p xuc véi té bao vat chi tai vi tri ddc hiéu.
X&m nhép Virus xdm nhéap bén trong hodc tiém hé gene vao bén trong té

bdao chu.

Nh¢& nucleic acid, enzyme cua virus cung v&i st dung nguyén liéu
cla té bao vat cha, chidng téng hop thanh vat chat di truyén clia
Téng hop virus va protein vd. Giai doan nay, hé gene cla virus cé thé cai
xen vao DNA cla vat cha va tao thanh tién virus, di vao chu trinh
tiém tan.

Cé su l&p rdp gilra vat chat di truyén clta virus vdi I&p vé dé tao

Lap rép thanh virus mai.

Phéng thich | Virus con lam tan té& bao va phéng thich ra ngoai.




2. Virus rat da dang v& phong ph vi:

- Hé gene rat da dang: Hé gene cé thé Ia DNA hodc RNA, mach don hodc mach
kép, mét soi, hai soi, nhiéu soi,...

— Hinh thdi ciing rét da dang: hinh khai, hinh cdu, xodn, hdn hop.

- L&p vé cling phong phu: virus trén, virus cé vé ngodi.

- Vat cht ki sinh cta rat da dang, chang ki sinh trén tat cd cdc gidi sinh vat tir vi
khudn cho dén déng vat va con ngudi.

3. Mét s6 vi du vé virus cé hé gene |&d RNA, DNA:

Virus DNA

Virus RNA

mua (influenza)

Virus gay bénh cum

Glycopratein

HIV

Virus gay bénh |& mém
long méng gia suc (Aphtho)

Virus gdy bénh sd&i
(Paramyxo)

Virus gay bénh
heo tai xanh (Arterivirus)

gan B (Hepatitis B)

Virus gdy bénh viém

—AMA ard M Protein

SARS-CoV-2

Cifu trdc Virus HEN1

HA
Parranghinising

! i
{neurn inideae)

Virus gay bénh
cum gia cdm H5N1




M protein

v g‘, s, e prokcin

i

Virus géy bénh Virus gdy bénh Virus kham thuéc 14
dich ta lon Chdau Phi viém ndo Nhat Bdan (Tobacco mosaic virus -
(African swine fever) (Flavi). T™V)

Virus gay bénh hrs=zate Virus gdy bénh mua xuén
dém trdng & tém Virus gay bénh rubella trén cachép
(Whispo virus) (Rubella) (Rhabdo virus carpio)

4. Thudc khdng sinh thudng e ché hodic tiéu diét céc khdng nguyén béng céch
tac dong Ién hé théng mang té€ bao va cdc qud trinh tng hop protein, nucleic
acid. Tuy nhién, virus khéng ¢é céu tao té€ bao (khéng cé mang, cdc qudé trinh téng
hop dua vao té bao vat cha), mat khéc ching duoc bao vé bdi lop vé capsid, vo
ngodi,... nén thudc khdng sinh khéng thé tiéu diét duoc virus. Hon nita, virus ki sinh
ndi bao bt budc nén thude khdng sinh khé ¢é thé ti€p can duoc vdi virus.

8

- Cdc giai doan gdy bénh cua HIV:

+ Giai doan so nhiém hay giai doan clta s6: kéo dai 2 tudn dén 3 thdang.
Thuong khéng cé triéu chitng hodc triéu chiing rat nhe (sét nhe, &n lanh, dau
nhirc xwong, khép,...). HIV cé thé lay nhiém qua 3 con dudng: mduy, tinh duc, me
sang con.

+ Giai doan khéng triéu chirng: kéo dai 1 - 10 ndm, sé luvong té bao
lympho T gidm dén, nhung co thé khdng bidu hién triéu chiing. O giai doan 1 va 2,
do ngudi bénh khéng cé triéu ching rd rét nén rét khod biét minh nhiém bénh (trir
khi di xét nghiém), do dé ho cé thé lay nhiém bi déng cho nhitng nguei xung quanh.

+ Giai doan biéu hién triéu chirtng AIDS: Té b&o lympho T gidm manh, xuét

hién cdc bénh co hdi lam co thé suy yéu va dan dén t&r vong.
— Bién phdp phong trdnh lay nhiém HIV: Hién nay chua cé vaccine phong bénh HIV
hitu hiéu, do dé bién phdp tét nhdt Ia phong tranh lay nhiém nhu: séng chung
thuy mét vo, mét chéng; khéng stir dung ma tuy, mai dédm; thuc hién vé sinh y té
can théan khi tiém & cdc co sd y t€,...

g)



UNG DUNG CUA VIRUS
TRONG Y HOC VA THUC TIEN

(2 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, " G
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang luc sinh hoc
- K& tén va trinh bay duoc mét sé thanh tuu vé
&ng dung virus trong sdn xudt ché& phdm sinh| SH 1.2.1
hoc, y hoc.
Nhdén thuee sinh hoc . )
- Ké tén va trinh bay duvoc mét sé thanh tuu ng
dung virus trong néng nghiép, san xudt thudc trir | SH 1.2.2
sdu.
Vén dung kién thire, | — Gidi thich duoc vi sao phage duoc s& dung dé
i o ! . SH 31
ki nGng da hoc ladm vector chuyén gene.
b. Nang lwc chung
— Tim kiém, ddnh gid va lua chon dugc nguén TCTH
Tw' cht va tw hoc tai liéu phu hop vé cdc thanh twu &ng dung virus 6.2
trong thuc tién '
- Phan tich duoc cdc céng viéc can thuc hién
Giao tigp véi hop tde qe hoan thq'nh nhiém VL{tIm hﬁlfeu cac thgnh tlg’u GTHT 4
ng dung virus trong san xudt ché phdm sinh
hoc va trong y hoc.
2. Vé phdm chét
— Chua déng, tich cuc tham gia va vén dong
Trach nhiém ngudi khdac s dung hop li cdec ing dung cua| TN 4.2
virus trong thuc tién.

Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan.

- Day hoc bdng tinh
- Day hoc hop tac.

- Ki thuét déng ndo.

huéng.



I1l. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Bdi vé&i gido vién

- Hinh &nh, video vé cdc (rng dung virus trong y hoc va néng nghiép.
- Cdc phiéu hoc tap, bang tiéu chi danh gid.

2. Pai v&i hoc sinh

- Tim hiéu cdc tranh anh, théng tin vé vaccine, interferon, hormone, thuéc trir
sdu,...

- Bang phan biét thudc trir sau tir vi khudn va thudc trir su tir virus.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat van dé theo ndi dung goi y trong SGK: Trong lic thdo luén véi nhau vé
chi dé virus, ban A néi “Virus séng ki sinh ndi bao bdt budc nén né la dai tuvong
gdy bénh cho cdc sinh vat khdc ch hoan toan khéng cé loi”. Ban B thi cho réng
"Moi vat déu cé hai mat clia né — ¢é loi va cé hai. Virus cling thé". Theo em, y kién
cta ban ndo la phu hep? Vi sao?

GV yéu cau HS tém tdt va xdc dinh vén dé can gidi quyét.

GV chia l&p thanh 2 dai, s dung ki thuat déng ndo dé yéu céu HS néu nhirng diém
c6 loi, ¢6 hai. Trong théi gian 2 phit, déi ndo néu duoc nhiéu y hon sé chién thdng.
GV téng hop y kién, ghi nhén tdt ca cac y kién clGa HS va rat ra két luan “Virus
vra coé lgi vira cé hai”.

T do, GV gidi thiéu cac nhiém vu trong tdm ctia bai hoc:

- Tim hiéu mét sé thanh twu vé &ng dung virus trong y hoc.

— Tim hiéu mét sé thanh twu vé rng dung virus trong san xudt ndng nghiép.

Vé tdc hai cta virus s& duoc nghién clru & bai 31. Virus géy bénh.

Hinh thanh kién thirc méi

I. UNG DUNG VIRUS TRONG Y HOC

Hoat déng 1: Tim hiéu mét s thanh twu vé &ng dung virus trong y hoc

a. Muc tiéu

SH 1.2.1; GTHT 4; TN 4.2.

b. T6 chire thue hién

GV 16 chitc cho HS doc théng tin muc |, quan sat Hinh 30.1, 30.2 va trd |&i cdu hoi
1, 2, 3, 4 trong sdch gido khoa.

HS doc théng tin SGK va quan sdat hinh 30.1, 30.2, thdo luén nhém dé tim hiéu
nhirng thanh tuwu vé rng dung virus trong y hoc.

GV t6 chirc hoat déng nhém dé HS thdo ludn vé cdc ndi dung trong SGK.

&



Phiéu hoc tap:

PHIEU HOC TAP
(Tim hiéu cdac thanh twu &ng dung virus trong sén xudt
ché& phdm sinh hoc va trong y hoc)
1. Hay néu mdt s6 thanh tuu vé 'ng dung virus dé san xudt ché& phdm sinh hoc.
Cho biét co s& khoa hoc, quy trinh céng nghé clia cdc &ng dung dé.

Ché phdm ) ‘ - -
sinh hoc Co s& khoa hoc Quy trinh céng nghé
Insulin Mot sé viruskisinh & vi [ Duva vao tinh chdt nay, ngudi ta da si

Interferon | khudn (phage), chita|dung virus lam vector va sén xudt ché
cdc doan gene khéng | phdm bdng quy trinh céng nghé sau:

that sw quan trong, | (1) Tao vector virus tdi t6 hop: cét bd gene
néu cdt bd vathay bdi | khéng quan trong cla virus, gén/ ghép
mét doan gene khdc | gene mong muén véao virus tdi t& hop.

thi qud trinh nhan Ién | (2) Bién nap gene mong mudn vdao co thé
cta chiung khéng bi|vi khudn: s&¢ dung virus tdi t6 hop lam
anh hudng. vector d€ chuyén gene mong mudn vao té
bao vi khuan.

(3) Tién hanh nuéi vi khudn dé thu sinh khoi
va tdch chiét sinh khdi dé thu ch& phdm.

2. Duva vao Hinh 30.1, hdy mé t& qud trinh sdn xudt insulin, interferon.

(1) Chudn bi:

- Tach gene téng hop insulin/ interferon & ngui.

- Cé&t bd doan gene tuong (ng (chiéu dai gene) & nucleic acid cta phage.

(2) Tao DNA tdi té hop:

- Gé&n gene t8ng hop insulin/ interferon & nguei vao DNA cla phage tai vi tri
cat bé gene.

— Nhiém DNA tdi t6 hop clia phage vao vi khudn E. coli

(3) Nuéi cdy va thu sén phédm:

- Nuéi vi khuén E. coli nhiém DNA tdi t& hop clia phage trong néi [én men. Nh&
vao su sinh sdn rdt nhanh cla E. coli nén thu duoc nhiéu sinh khéi, trong dé cé
insulin/ interferon do gene trong DNA tdi t6 hop sdn xudt.

- Tach chiét va thu san phéam.

3. Hay trinh bay mét sé thanh tuwu vé rng dung virus trong y hoc.

- S& dung hormone insulin dé lam gidm néng dé glucose trong mdu, giup diéu
tri bénh tiéu duong.

- S dung chdt interferon dé ch&ng virus, téng cwdng kha ndng mién dich cho
co thé. Interferon cé tac dung kich thich co thé tao ra chét chéng laqi virus khi
né xdm nhdp vao té& bao, tuy nhién né khéng cé tinh déc hiéu vdi virus.




- S dung vaccine dé phong cdc bénh do virus géiy ra, nhd vy ma con ngudi
c6 thé tranh duoc cdc dai dich, gitp tdng cwdng hé mién dich (ddc biét la tré
em, phu nit* mang thai va ngudi gia). Viéc san xudt vaccine ngdy cang tién b,
dadm bdo an toan va hiéu qué hon nhu vaccine tdi t6 hop.

4. Dua vao Hinh 30.2, hdy mé td co ché tdc déng cla interferon trong viéc chéng
lai virus.

(1). Nucleic acid cta virus xdm nhép véo té€ b&o chi th nhat: Nhéan 1én va
phdéng thich ra ngodi.

(2) Béng thoi hé gene cla virus di véo nhan t&€ b&o, cdi xen gene san xudt
interferon véio DNA cua té bao vat cha.

(3) Gen nay phién ma va téng hop nén interferon.

(4) Interferon duoc gidi phdng ra ngodi va di vaio cdéc té bao khdc xung quanh.
(5) Khi interferon vao trong t& b&o, né sé kich thich gene téng hop chéat chéng
lai sw nhén |1én cuta virus trong t& bao vat cha.

Yéu céu HS trinh bay va gidi thich ré qud trinh s&n xudt ch& phdm sinh hoc va
&ng dung cdc ch& phdm nay trong y hoc.

Thdo luén, gép vy, bé sung.

GV nhan xét, danh gid, két luan.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS rit ra kién thivc trong tdm nhw SGK, trang 146.
LUYEN TAP

* So udi cdch lam truyén théng, viéc iing dung virus dé san xudét ché phdm sinh hoc cé
nhitng wu diém gi?

Do virus cé khd ndng nhén [én rat nhanh (so v&i qud trinh nhén déi cta vi khuén)
trong t&€ bao vat chd, do vay gene mong muén san xudt ch& phdm (duoc cai xen
vao hé gene cla virus) cling dugc nhan lén nhanh chéng, tao ra lvong ché pham
|&n hon so véi phuong phdp théng thuong.

* Khi str dung insulin dé diéu tri bénh tiéu dudng, ngudi bénh can lwu g nhirng diéu gi?
Do insulin cé tdc dung lam gidm lwvong duwdng trong mdu nén khi tiém thudc can
chu y trdnh nguy co ha duédng huyét. Do d6, tét nhat la tiém insulin ngay trudc
bira &n. Tuy loai insulin ma th&i gian tir khi tiém dén khi an la khdc nhau.

Nén tiém insulin theo duéng tinh mach dé trdnh insulin bi phén huy bdi cdc
enzyme cé mat & moé dudi da.

Khi tiém nén |&n lo thudc d& lam @m va trén déu insulin, khéng nén I&éc manh lo
insulin vi dé tao ra cdc bot khi va khi rat insulin véo bom tiém thi khi cé thé lot
vao bom tiém.

Khéng nén tu y st dung insulin ma can di kham dé duoc bdc si chuyén khoa tw
van cdch s dung.



Il. NG DUNG VIRUS TRONG PO1 SGNG THUC TIEN

Hoat déng 2: Tim hiéu mét s thanh twu *ng dung virus trong doi séng thuc tién
a. Muc tiéu
S$H122: TCTH 6.2; TN:4.2,
b. T6 chirc thuc hién
— HS doc théng tin SGK, quan sat hinh 30.3 va trd |&i cGu hdi s6 5 vé cac thanh
twu cla virus trong doi séng.
— GV yéu céu HS doc théng tin muc 2 va quan sét hinh 30.3 va dat céu hai:

+ Hay ké mot sé thanh tuu (rng dung virus trong thuc tién.

+ M6 td& qud trinh s&n xudt thudc trir sGu tir virus.

+ Gidi thich co ché& tac dung cta thubc trir sGu virus déi v&i cdy tréng?

+ Néu nhitng vu diém va nhuoe diém khi sit dung thudc trir sau tir virus.

+ Néu nguei dan dia phuong hoéi vé cach st dung thudc trir s@u twr virus,
em sé tu van nhu thé nao?

+ Viéc st dung virus lam vector chuyén gene dé tao giéng cday tréng cé
dnh hudng dén chdat lwong sén phdm khéng?
- HS thdo luan dé trd l&i cau hdi s6 5 va cdc cdu hoi GV goi y & trén.
5. Hay néu mét sé thanh tuu vé &rng dung virus trong néng nghiép.
V@i cac thanh tuu ctia cdng nghé sinh hoc hién dai, virus ngay cang duwoc nghién
cru va ng dung vao thue tién. Cé thé ké mot sé thanh tuu Png dung virus trong
néng nghiép:
- Ung dung dé san xudt thudc trir sdu: Con ngudi da st dung mét sé loaqi virus gay
bénh cho sau hai cay tréng dé sdn xudt thudc trir séu bang céch st dung séu
l&dm véat chd d&€ nhan nhanh sé lwong virus, nghién nat sau chét dé tao ché pham
thudc trir su. Hién nay, ¢é hai logi thudc trir séu duoc dung phé bién, dé la: ché
phdm tir virus nhan da dién NPV va ché& phdm tur virus t&€ bao chdt da dién CPV.
O Viéet Nam, da san xudt duoc thudc trir sau virus dé€ diét sau rém hai théng, sau
hai béng,...
- Ung dung dé san xudt giéng céy tréng: Ngudi ta str dung virus lam vector chuyén
gene gitp chuyén cdc gene khdng vi khudn, khdng virus, khdng séu bénh, chiu
han,... véo cdy tréng dé tao cdc gidéng cay tréng khdng bénh.
Vi du: Chuyén gene vao cdy du da dé tao giéng chéng chiu v&i bénh do virus dém

vong, chuyén gene Bt vao cay bép dé ngdn chdn sau duc than,...

Qua hoat déng 2, GV huéng ddn HS riit ra kién thirc trong tam nhw SGK, trang 147.
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LUYEN TAP

* Duwa vao hinh 30.3 va kién thire dé hoc & Bai 27, hdy néu suw khdc nhau gitra viéc sén
xudt thudc trir s@u ter virus va vi khudn.

Diém so sanh | Sa&n xudt thudc trir sau tir virus n Xl.lflt thuoc-'tru' FRl
tir vi khuan
—— S dung virus dé nhiém vao | S dung déc t6 do vi khudn
SHyetLl sau hai cay tréng. téng hop dé tiéu diét sau bénh.
Nhiém virus vaio séu — Nudi séu | Nusi cdy vi khudn — thu sinh
Quad trinh — Khi sdu chét — Nghién dé thu | khdi — Tdach chiét déc t6 —
s&n xudt san phédm chira virus hai sdu — | thém chdt phu gia — Bdéng
Ddéng gdi/ chai san pham. g6i/ chai san pham.
Sén phdm Chtra virus. Chtra doc t6 do vi khudn tao ra.
Bdo quan Khé bdo quan. Dé béo quén hon.
VAN DUNG

* Hdy gidi thich vi sao phage duoc str dung dé lam vector chuyén gene.

Dé& gidi quyét ndi dung céu hdi vén dung nay, GV té chic cho HS tham gia hoat
déng 3 nhu goi y sau:

Hoat déng 3: Hay gidi thich vi sao phage duoc st dung dé |lam vector chuyén gene
a. Muc tiéu

SH 81.

b. T6 chire thuc hién

GV st dung phuong phap héi — dap cung ki thuét tia chdp dé t6 chic cho HS
gidi thich vi sao phage duoc sir dung dé lam vector chuyén gene.

Tl kién thac vé chu trinh nhan 1én cta virus, HS van dung dé gidi thich vi sao
phage duoc s&r dung dé€ lam vector chuyén gene.

Dai dién mét vai HS trinh bay.

GV nhéan xét chung, t&ng hop ddnh gid.

GV chét y: Phage duwoc sir dung dé lam vector chuyén gene vi chiing cé khd ndng
thuc hién tai nap (chuyén gene tir t€ bao cho sang té bao nhén), phage cé thé mang
duogc doan DNA |&n hon (15 — 23 Kb), dé bdo qudn, dé tach gene ra phan tich.

GV cling cé thé giao dudi dang bai tap vé nha dé HS tu hoan thanh va nép lai
vdo tiét hoc sau.

V. HUONG DAN GIAl BAI TAP
1. Vai trd cla virus déi véi doi séng va san xudt clia con ngudi:

- DPa s6 virus la ¢é hai dbi v&i con ngudi va cdc sinh vat khdc vi nd séng ki sinh



bén trong té bao, phd v& té bao vat cha.
- Tuy nhién, dua vao tinh chdt gdy bénh cla virus cho mét sé loai sGu hai cay
trong, ngudi ta da s@n xudt thudc trir sdu tir virus. Thudc trir sGu tir virus dé sdn
xudt, gid thanh ré, cé tdc dung lau dai, khéng anh hudng dé€n méi truong.
= Dua vao khd nang tdi nap vé mang gene cua cdc phage ma con nguei da su
dung virus lam vector chuyén gene, trén co s& dé sén xudt céc ché& phdm sinh
hoc mét cdch nhanh chéng, dé dang (nhw insulin, interferon) va tao ra cdc giéng
cay tréng sach bénh, khang khudn, thich nghi.
2. Li do dé thuyét phuc ngu®i néng dén nén dung thudc trir sGu sinh hoc trong
tréng trot:
— An toan, than thién véi moéi truong.
- Khéng dnh hudng dén strc khoé clia ngudi s dung.
- Khéng dé lai du lvong hod chdt trong néng sén va dét tréng.
- Hiéu quad lau dai va bén virng.
3. C6 thé thuc hién diéu tra thuc trang st dung ché& phdm thudc trir sGu tir virus
& dia phuong theo goi y sau:
- Xdc dinh muc tiéu diéu tra:

+ Phan tich va danh gid duoc thue trang sir dung ché pham thuéc trir séu
tw virus tai dia phuong.

+ Dé xudt duoc bién phdp gitp ngudi dan thay déi théi quen dung thuéc
trir sédu hod hoc, nhdm han ché& 6 nhiém moéi truong.
- Xdc dinh ndi dung diéu tra:

+ Hiéu biét vé thudc trir séu tir virus.

+ Thuc trang st dung thuéc trir sGu tir virus trong néng nghiép.

+ Nhu cau str dung thuéc trir su tir virus cha ngudi dan.
- Thiét k& phiéu diéu tra:

+ S dung cdc cau hdi trédc nghiém hodc cau héi tu luan tré 1&i ngdén.

+ C6 thé thiét ké trén gidy hodc dung google form.
- Tién hanh diéu tra:

+ Dia diém

+ Déi twong (ai, s6 luong)

+ Thei gian

+ Cdch tién hanh
- T6ng hop két qua diéu tra va rat ra nhan xét vé thuc trang (cé thé sir dung
bdng, bi€u dé dé thé hién két qua diéu tra).
- Tir két qua diéu tra, hdy dé xudt bién phdp khéc phuc thuc trang trén.



VIRUS GAY BENH
(2 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, " S
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& néng luc
a. Nang lwc sinh hoc
- Trinh bay duoc phuong thic lay truyén mét
s6 bénh do virus & ngudi, thuc vat va déng vat | SH 1.2.1
(HIV, cim, sdi,...) va cdch phong chéng.
Nhén thire sinh hoc |- Trinh bay duoc cach phong chéng cdc bénh
; . - & T . SH 1.2.2
do virus gay ra & ngudi, thuc vat va déng vat.
- Gidi thich duoc cac bénh do virus thudng lay
. s o SH16
lan nhanh, réng va cé nhiéu bién thé.
o — Thuc hién dugc du dn hodc dé tai diéu tra
Tim hiéu YAarye : L . [ .
o e mot s6 bénh do virus gdy ra va tuyén truyén| SH 24
thé gi¢i séng R % -
phong chéng bénh.
Vén dung kién thie, |- Dé xudt bién phdp tuyén truyén phong chéng
o . A . . SH 3.2
kinang da hoc bénh do virus gay ra.
b. Nang lvc chung
Giao tiep — Phan céng hop li va thuc hién duoc cdc nhiém
va . : : : . GTHT 5
. vu trong nhém.
hop tdc
Gidi quyét van deé - Dé xudt va phan tich dugc cac gidi phap VDST 4

va sang tao

phong tranh cac bénh do virus.
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2. Vé phdm chdt

- Tich cuc tham gia va vén dong ban be, nguoi
Trach nhiém thén nang cao y thitc phong chéng cédc bénh| TN 4.2

do virus gdy ra.

Il. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
= Day hoc truc quan.

- Day hoc dua trén du dan.

- Day hoc hop tac.

- Ki thuét khdn trdi ban.

- KT thuat KWL.

lIl. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Ddi véi gido vién

- Hinh &nh, video vé cdc phuong thire lay truyén cla virus & thuc vat, déng véat
va Nguoi.

- Cdc phiéu hoc tap, phiéu diéu tra, bang tiéu chi danh gid du dn, k& hoach té&
chirc day hoc du an.

- Mdy tinh, mdy chiéu.

- But 16ng, gidy AO, A4.

2. B&i véi hoc sinh

- Tim hiéu cdc tranh dnh, théng tin vé cdc phuong thic lay truyén cta virus &
thuc vat, déng vat va nguoi.

- K& hoach thuc hién du dn.

- San phédm du dén.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Khéi déng

GV dat vdn dé theo ndi dung goi v trong SGK: Khi ngudi bénh (do nhiém virus)
hét hoi, virus theo hang ngan giot bdn bay vao trong khéng khi va cé khd ndng
lay truyén bénh cho nhirng ngudi khdac. Ngoai ra, virus con cé thé lay truyén qua
nhiéu con dudng khdc nhau. P& han ché su lay truyén virus, ching ta can thuc
hién nhirng bién phap gi?

GV st dung ki thuat déng ndo dé yéu cau HS néu cdch gidi quyét tinh huéng
trong th&i gian 1 phut.

GV téng hop y kién va két luan vé céch gidi quyét.

GV dinh huwédng HS xdc dinh cdac nhiém vu co bdn cua bai hoc.

- Tim hiéu cdc phuong thaec lay truyén vé cdch phong trdnh virus.

- Thuc hién du éan diéu tra mét sé bénh do virus gdy ra tai dia phuong.
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Hinh thanh kién thirc méi

1. PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG BENH DO VIRUS
GAY RA

Hoat déng 1: Tim hiéu cdc phuong thiee 1ay truyén bénh do virus gy ra & ngudi,
ddng vat va thuc vat

a. Muc tiéu

SH 1.2.1; GTHT 5.

b. T6 chire thuc hién

GV t6 chic cho HS hoat déng nhém dé trd |&i c@u hdi 1, 2, 3, 4 trong SGK.

HS doc théng tin trong SGK, quan sat Hinh 31.1, 31.2, 31.3 dé trd |&i cdc cau hdi 1,
2, 3, 4 va thdo ludn dé tim hiéu cdc phuong thac lay truyén bénh do virus gdy ra
@ nguoi, dong vat va thuc vat.

GV c6 thé str dung phiéu hoc tép sau:

PHIEU HOC TAP
(Tim hi€u cac phuong thire lay truyén bénh do virus
gdy ra & ngudi, ddng vat va thuc vat)
1. Hay trinh bay cdc phuong thire lay truyén bénh do virus géy ra & ngudi, déng
vat va thuc vat.

Truyén ngang
P&i tugng | (Truyéntir cé thé nay sang
cd thé khéc trong quén thé)

Truyén doc
(Truyén tir thé hé bé me sang con)

Truyén G BInHIBLCOBkird Truyén t me sang con qua nhau thai,

N?U’dl :m khéic nhtbahlkehhinat e bl ntwlem qua c'iujo’ng .smh rmd hC:C_]C ?ua
dong vat RO s ooy o stra me (HIV, virus Zika, virus gdy bénh

PAEES e sdi, virus gdy bénh dich té lon chéu Phi).
Thuc vét Truyén qua vét thwong hodic | Qua phén hoa, hat giéng, co’ quan sinh

con trung lam vector. dudng (d8i v&i sinh sdan sinh dudng).

2. Vi sao virus khéng thé tu lay truyén tir cdy nay sang cay khac?

Vi t&€ bao thuc vat cé vdch cellulose vitng chdc, virus khéng thé tu xdm nhép
duoc ma phdi nhe cén trung lam vector hodic loi dung cdc vét thuong & trén cdy.
3. Quan sét Hinh 31.1, hdy phan tich cdc con dudng lay nhiém SARS-CoV-2.
SARS-CoV-2 lay lan theo phuong thire truyén ngang qua dudng hé hdp (qua
cdc sol khi), tiéu hod (cac dé dung trong &n udng) va tiép xuc (bt tay, cdc vat
dung héng ngay).

4. Quan sdat Hinh 31.2, hay trinh bay con duwdng lay nhiém virus & thuc vat qua
cén trung.




- Qua V&t cdn cla cén trung lam cay bi thuong, tir dé virus cé thé xam nhéap
qua duong tiép xuc tlr cdy nay sang cay khdc.

- Mét s6 loai cén trung chich hat déng vai tro & vector truyén virus tir cdy bénh
sang cdy lanh. Virus di vao cdn trung qua dudng tiéu hod, sau dé truyén sang

cay lanh bang voi tuyén nudc bot.

Qua hoat déng 1, GV hwéng ddn HS riit ra kién thire trong tdm nhw SGK, trang 152.
LUYEN TAP

* Vi sao bénh do virus gdy ra lai ldy lan nhanh, réng va khé kiém soat?

Virus khi véo trong co thé vat chi cé khd ndng nhan |én nhanh chéng va tré
thanh & chira virus, né cé thé lay lan cho cdc cd thé khdc trong quén thé.

Virus cé khd ndng lay lan qua nhiéu con dudng khdc nhau, do dé xdc sudt lay lan
va gdy bénh cho nhitng cd thé xung quanh la rat |&n.

Khi virus nhiém vao co thé vat chd, & giai doan dau, hdu hét vat chd khong cé biéu
hién triéu chirng, do dé rat khé dé ngén ngtra su lay lan cho cdc cd thé khoé manh.
* Quan sat Hinh 31.3, hdy phdn tich khé néng Iy truyén caa virus trong khéng khi qua
cdc giot tiét.

Virus tlr ca thé mang bénh duoc phdt tdn vao trong khéng khi qua cdc giot tiét,
sol khi; c6 thé bay xa khodng mét mét dén hang chuc mét. Chuing cé thé lay
nhiém qua dudng hd héip clia cd thé khéc. Con dudng léy nhiém nay dién ra rét
nhanh va khé kiém sodt.

Virus ti co’ thé nhiém bénh lan ra méi trwdng béng con dwdng hd hdp ciing
sé lay lan qua con dudng tiéu hod va ti€p xuc (dinh vao thic én, dé vat va lay
nhiém gidn ti€p cho ca thé khac).

Hoat déng 2: Tim hiéu cdch phong chéng bénh do vius gdy ra & ngudi, ddong vat
va thuc vat

a. Muc tiéu

SH1.2.2; GTHT 5; VDST 4.

b. T6 chire thuc hién

GV dung phuong phdp ki thuat khén trai ban dé té chic cho HS thdo luan vé
van dé: Cdc bién phdp phong chéng bénh do virus gay ra & ngudi, déng vat va
thuc vat.

HS doc théng tin trong SGK, trd |&i cdu hdi sé 5 dé tim cdch phong chéng bénh
do virus gay ra & nguai, dong vat va thuc vat.

5. Dua vao triéu chirtng va co ché lay truyén ctia mét s bénh do virus géy ra
trong Bang 31.1, 31.2, 31.3, hdy néu cdc bién phdp phdng chéng cho tirng loai
bénh trén.
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Goiy:

Tén bénh

Triéu chirng
va co’ ché lay truyén

Cach phong chéng

HIV/AIDS
(do virus Human
immunodeficiency)

Gay suy gidm mién dich, &
giai doan cudi gay ra bénh
co hdi dan dén t& vong.
Lay lan qua 3 con dudng:
duwong tinh duc, dudng
mdu, t¥ me sang con.

— Trdnh xa cdc té nan xa hdi, tiét
trung cdc dung cu y té khi st dung.
- Kiém tra sic khoé trudc lic
mang thai. Néu phdt hién nhiém
HIV thi khéng nén mang thai.
Khi mang thai ma nhiém HIV thi
khisinh con ra cén cdch li khéng
cho con bu sira me.

- Hién nay chua cé vaccine
phong bénh.

S&i Buc
(do virus Rubella)

Gay nhic dau, dau hong,
sét rét, sung hach. Néu phu
ni¥ mang thai nhiém Rubella
& thai ki dau cé thé gy ra di
tat bdm sinh cho tré vé mdt,
tim, thaén kinh,... Virus lay lan
qua dudng hé hdp, nhén
lén trong duéng hé hép, sau
dé mdi t&i mau va da.

Viém duong
hé hép cdp
(do SARS-CoV-2)

Gay dau dau, kho thd, viem
phdi nding, cé thé dan t&i suy
hé hép va tir vong. Virus lay
lan rét nhanh qua duérng hé
hdp (qua cac sol khi).

- Thudng xuyén deo khdu trang
noi cdng cong; che miéng khi
hét hoi, néi to; gitr khoang céch
v&i ngudi cé nghi ngd nhiém
bénh,...

= Vé sinh cd nhan sach sé,
thuong xuyén rlra tay bdng
xa phong, nudc diét khudn, &n
uéng hop vé sinh,...

— Kiém tra strc khoé dinh ki va
tiém vaccine day da theo quy
dinh,...

Dich ta lon
chau Phi
(do virus African
swine fever)

Gay sét cao, bd an, lwoi
van déng, mét s6 vung
da chuyén sang mau
xanh tim, xudt huyét &
tai va bung. Sau mét thoi
gian nhiém bénh, lon
bi hén mé va gay chét.
Virus lay lan rét nhanh
qua nhiéu con duong
khdc nhau nhuw dwong hoé
hép, tiéu hod, mdu (cdc
vét tray xudc) va tr me
sang con. Dich bung phat
rat nhanh va khé kiém
soat.

-~ Theo dai, phat hién va xu Ii kip
thoilon cé biéu hién bénh; cach i
lon nhiém bénh khoi dan; vé sinh
sach sé chuéng, trai, cdc phuong
tién van chuyén, dung cu chdn
nudi, cdc noi bdan buédn, giét mé
lon; diét cac nguén bénh nhu
rudi, mudi dé trdnh mang mam
bénh phdt tdn ra bén ngodi;
khéng mua, bdn thit lon khéng
cé ngudn gbc rd rang,...

- Chontao, congiédngkhoé manh
dé chdn nudi va nhan giéng.

— Hién & nuérc ta chua cé vaccine
phong bénh dich ta lon chau Phi,
nén viéc phong bénh la chu yéu.
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Cum
gia cdm H5N1
(do virus H5N1)

Gia cam biéng é&n, ding
tum lai, xt 16ng. Khi bénh
ndng hon, gia cdm bj
sung phu dau va mdét,
chay nudc mdat, ho, khé
thd, khi théd phai hd
miéng, tiéu chady, xuat
huyét, tim tdi & chan va
mado, sét cao, co gidat, di
loang choang va gay
chét. Virus lay nhiém
trong bay gia cam qua
dudng hd hdp, tiéu hod
va ¢é thé lay nhiém, gay
bénh cho con nguoi.

— Theo doi, phat hién va x| kip
thoi khi gia cdm cé biéu hién
bénh; cdch li gia cdm nhiém bénh
khdi dan va khai bdo y té kip thai;
khéng véin chuyén, giét mé gia
cam bénh va chua rd ngudn géc;
x( Ii gia cdm chét ding quy trinh;
vé sinh chuéng, trai sach sé.

- Hién chua cé vaccine phong
bénh cum gia cadm H5N1.

- Chon, tao con giéng khoé manh
dé chén nudi va nhén giénag.

- Can thuc hién cdc nguyén
tdc phong bénh lay nhiém cho
ngudi qua dudng hdé hdp.

Bénh dém trdng
& tdm

(do virus White

Spot Syndrome)

Xudt hién rat nhiéu dém
trdng, kich thudc 0,5 -
2,0 mmbéntrong vo, nhat
l&d & vung gidp dau nguc,
dét bung 5, 6 va sau dé
lan toan than. Tém bénh
hoat déng kém, &n nhiéu
dot ngdt sau dé bd an,
boi lo do & mdt nudc
hay dat vao b& ao. Khi
céc dém trdng xudt hién,
sau 3 - 10 ngay tédm chét
hGu hét trong ao nudi
(100 %), ti |é chét cao va
nhanh. Virus lay lan qua
dudng hdé hdp, tiéu hod
trong méi trudng nudc
va cdc vat thé trung gian.

— Theo doi, phat hién va xu Ii kip
thoi khi tdm cé biéu hién bénh;
loci bo todm nhiém khoi ao nudi:
vé sinh, xt li ao, hé sach s&; ngan
chén vat trung gian mang mém
bénh (nhw cua cong, chim, tom
tép nho,...) vao ao.

—Thé tém giéng sach bénh, khéng
bi nhiém virus (da xét nghiém bang
phuong phdp PCR) dung mua vu.
- “Tiém phong" vaccine cho tom
theo quy dinh.

Lun xodn la &
[Ga (do virus Rice
Ragged Stunt)

Gay hién tugng nghen
dong, béng lua khéng tré
duoc, dam chéi ra tir dét
thén bén cua cay, la lua
mau xanh thaGm chi sGm
hon, séng rat lau va bi
xodn hodic cé u budu nhd
lién tuc trén gén la.

- Hién chua c6 thuéc ddc tri nén
phong bénh la chi yéu.

- Phong trdnh, tiéu diét vat
trung gian, han ché céc vét cén
cua cén trung Ién cay, dac biét
l& ray néu.

— X Ii, tiéu huy, loai bd mém bénh,
cdn trung trude khi gieo tréng;
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Bui lta to ra va khéng tré
béng duoc nén cé cam
gidc bi lun xuéng. Virus
lan truyén qua cdc vét
cén cla rdy nau trén than
cay laa (ray néau la vector
truyén bénh) gdy thiét hai
kép rat nghiém trong.

- Ap dung cdc bién phdp canh
téc déng bd dé gia tang sic dé
khdang cua céay lua.

- S dung giéng lua sach bénh
dé gieo tréng.

Vang xodn la ca
chua (do nhém
virus Begomo)

Cay con bi nhiém bénh
sé sinh trwédng kém, nho;
bién thanh dang bui,
khém; |Ia cdy nho, vang
gitta cdc gan la va xodn
Ién phia trén. Cay bi bénh
ldm gidm sé luong hoa
va qud. Virus lan truyén
t&r cay nay qua cay khac
nh& bo phdn va bo tri.

Hién chua cé thudc ddc tri, nén
viéc phong bénh & chd yéu, gém:
- S dung giéng khang bénh.

- Tiéu diét nguén bénh trén
déng rudng. Phong trir cén
trung l& trung gian truyén bénh
nhu bo phdn, bo tri. Bdo vé cay
con trong vudn vo'm, nha mang,
nha kinh.

- Vé sinh tay chén, dung cu
(dao, kéo) trudc va sau maéi lan
cat tia canh.

- Bdn phan céan dai, day du cdc
chét dinh dudng dé téng strc dé
khdng cho céy.

Qua hoat déng 2, GV hwéng ddn HS rit ra kién thirc trong tdm nhw SGK, trang 152.

LUYEN TAP

* Hay néu cdc bién phdp lam tdng sirc dé khdng virus cho con ngudi, déng vat va

thuc vat.

- Téng cudng dinh dudng dé co thé khoé manh, nang cao hé mién dich, tadng
stirc dé khdng cho co thé ngudi va déng vat.

— Ch&m bén cay tréng hop li, dadm bdo cay khoé, chéng chiu tét v&i dich bénh.

- Tiém phong vaccine cho ngu¢i va déng vat.

- St dung thudc hop li, diing cdch, ding bénh nhédm han ché tinh khang thudc.

- Chon tao giéng céy tréng, vat nudi cé sirc chéng chiu tét, cé tinh dé khdng cao

vai virus.

Hoat déng 3: Tim hi€u cdc bién thé cta virus

a. Muc tiéu
SH 1.6.

@




b. T6 chire thue hién

HS doc théng tin trong SGK, quan sat Hinh 31.4 dé trd |&i cau hdi 6, 7 vé tim hiéu
cdéc bién thé cua virus.

GV s dung ki thudt so dé tw duy dé hudng dan va té chirc HS thdo luan ndi
dung trong SGK véa tém tdt cdc bién thé cla virus thanh so dé.

6. Bién thé& cla virus la gi? Vi sao virus cé nhiéu bién thé?

Bi€n thé& cla virus la nhitng thé mdi cla virus do suw thay d&i hé gene cla ching
qua dét bién. Su thay ddi nay dé@n dén nhitng sai khdc vé 1&p vo, thay déi kha
ndng xadm nhdp, lay truyén va lam cho hé théng mién dich clia co thé khéng
nhdn ra duoc virus, giadm hiéu quad cta vaccine.

Xdc sudt doét bién & virus la rét cao do do, virus cé thé tao ra nhiéu bién thé mdi,
nguy hiém hon, trdnh duoc hé mién dich cta vat ch.

7. Quan sdt Hinh 36.4, hdy cho biét cdc bién thé ctia SARS-CoV-2 khdc nhau &
diém nao?

Cdc bién thé mdi clia SARS-CoV-2 sai khdc vdi chiing virus ban dau vé téng
s6 luogng & cdc dot bién dac trung, trong dé cé dét bién gene S - gene tao gai
glycoprotein, dén dén cé su thay déi vé |&p vo va su lay truyén, khd néng chéng
lai khdng thé cla virus hiéu qud hon.

Qua hoat déng 3, GV huéng ddn HS riit ra kién thirc trong tém nhw SGK, trang 152.
LUYEN TAP

* Vi sao cdc bién thé mdi cta virus lai nguy hiém hon bién thé ci?

Vi bi€n thé mdi cla virus cé hé gene bj dot bién dan dén I&p vo cé su sai khdc
so v&i thé virus ban dau, diéu dé lam cho khdng thé trong co thé vat cha khong
nhén ra va tiéu diét dwoc cdc mam bénh.

Luu g: Coé thé gdp hoat ddng 2 va 3 chung dé tiét kiém th&i gian.

2. DU AN PIEU TRA MOT SO BENH DO VIRUS GAY RA TAI PIA PHUONG

Hoat déng 4: Thuc hanh diéu tra mdt sé bénh do virus gdy ra tai dia phuong va
tuyén truyén phong chéng bénh

a. Muc tiéu

SH 2.4; SH 3.2, VDST 4; TN4.2.

b. T6 chirc thuc hién

— Giao nhiém vu:

Véao cudi budi hoc clia tiét hoc trude, GV gidi thiéu hoat ddng thuc hanh: Diéu tra
mbt s& bénh do virus gdy ra tai dia phwong vé tuyén truyén phong chéng bénh.
Sau dé, GV giao nhiém vu cho HS.

)



+ Nhiém vu: Piéu tra mét sé bénh do virus gay ra tai dia phuong; x Ii
s6 liéu diéu tra; bdo cdo két qua diéu tra; thiét k& poster,... tuyén truyén phong
chéng lay nhiém virus & dia phuong.

+ Phiéu diéu tra (go'i )

PHIEU DIEU TRA
(M6t sd bénh do virus gay ra tai dia phuong)

Lap:...

Nhom: ...

Khu vuc diéu tra: ...

Noi dung diéu tra: ...

Cau 1. Ong/Ba/C6/Chi/Anh/Chi vui long cho biét c6 nhitng bénh nao do virus gdy ra cho cdy tréng ¢ dia phuong.

L Loai Mirc dd Cach phong chdng

Th) | Tt hers bi bénh lay lan (Chon nhiéu dap an)
A.Rat nhanh A.Rétnangné A. Dung thudc trir séu hod hoc.

. B.Nhanh B. Nang B. Dung thudc trif sau sinh hoc.
(. Binh thuting C.Binh thutng C. Xt Ii dong rudng khi gieo trong.
D. Chdm D. It D. Chon, tao giong sach bénh.
A.Rét nhanh A.Ratnangné A. Dung thudc trir séu hod hoc.

; B. Nhanh B.Nang B. Diing thudc trif sau sinh hoc.
C. Binh thuting C. Binh thutng C. X Ii dong rudng khi gieo trong.
D. Chém D. it D. Chon, tao giong sach bénh.
A.Rat nhanh A.Rdtndngné A, Duing thudc trir séu hod hoc.

3 B. Nhanh B. Nang B. Diing thudc trif sau sinh hoc.
C. Binh thudng C. Binh thuong C. X i dong rudng khi gieo trong.
D.Cham D. it D. Chon, tao giong sach bénh.

TT Ténbénh

Loai

bibénh

Muic do
lay lan

Cau 2. Ong/Ba/Co/Chii/Anh/Chi vui long cho biét ¢d nhimg bénh nao do virus gay ra cho vét nudi, thuy san & dia phuong.

Céch phong chéng
(Chon nhiéu dap an)

A.Rat nhanh A.Ratndngné A.Tiém vaccine.
B.Nhanh B.Nang B. Gach li dong vat bi bénh.

1 C. Binh thuting C. Binh thutng (. Vé sinh chudng trai/ao nudi.
D. Chédm D. It D. Chon, tao giong khoé manh.




A. Rat nhanh A. Rat nang né A.Tiém vaccine.

; B. Nhanh B. Nang B. Cach li dong vat bi bénh.
C. Binh thuong C.Binh thuong (. Vé sinh chuéng trai/ao nudi.
D. Cham D. it D. Chon, tao giéng khoé manh.
A. Rat nhanh A.Rat nang né A.Tiém vaccine.
B. Nhanh B. Nang B. Cach li dong vat bi bénh.

> C. Binh thudng C.Binh thutng (. Vé sinh chudng trai/ao nudi.
D. Chdm D. It D. Chon, tao giéng khoé manh.

Cau 3. Ong/Ba/C6/Chu/Anh/Chi vui long cho biét c6 nhitng bénh nao do virus gay ra cho nqudi & dia phuong.

" R ot Cich phong chéng
TT Ténbénh  Micdo lay lan Hau qla (Chon nhidu dp n)
1 A.Rat nhanh A. Rdtndng né A. Tiém vaccine.
B.Nhanh B. Néng B. Gach li nguai bénh kip thai.
C. Binh thutng (. Binh thugng (. Deo khdu trang noi cdng cong.
D.Cham D. ft D. V& sinh cé nhén sach sé.
E. Han ché tiép xtic véi dong vat truyén bénh.
F. Trdnh xa té nan xa hoi.
2 A.Rat nhanh A. Rét nang né A. Tiém vaccine.
B.Nhanh B. Nang B. Cach li nguoi bénh kip thoi.
C. Binh thuong C. Binh thuding (. Deo khdu trang noi cong cong.
D.Cham D. It D. Ve sinh c& nhan sach sé.
E. Han ché tiép xtic véi dong vat truyén bénh.
F. Trdnh xa té nan xa hoi.
3 A.Rat nhanh A. Ratndng né A.Tiém vaccine.
B.Nhanh B. Nang B. Céch li ngudi bénh kip thai.
C. Binh thuong C. Binh thutng (. Deo khdu trang noi cong cong.
D.Cham D. It D. Ve sinh c& nhan sach sé.
E. Han ché tiép xtic véi dong vat truyén bénh.
F. Trdnh xa té nan xa hoi.
Tran trong cdm on!




+ Bdo cdo két qud diéu tra:

BAO CAO KET QUA DIEUTRA
(Mét s6 bénh do virus gay ra tai dia phuong)
Lop:...
Nhom: ...
Khu vuc diéu tra: ...
Két qua diéutra: ...

Boitugng nhiémbénh  Ténbénh Virusgaybénh M do lay lan, hau qua (échphéngchﬁng
Thuc vat

Dong vat

Ngudi
Két luan: ...

+ Phiéu dénh gid sén phédm:

Tiéu chi Yéu cdu cua tiéu chi

Phén céng nhiém vu cu thé, rd rang cho céc thanh vién
trong nhom.

Hinh thac bdo cdo (trinh bay dep, day dua).

Bdo cdo két qua | K&t qua diéu tra phan dnh chinh xdc thuc trang.

Phan céng nhiém vu

Dé xudt duoc cdc bién phdp phong chéng phu hop.

Hinh thic can d6i, dep, kich thuédc phu hop (khuyén

khich thiét ké trén mdy tinh). Cé su két hop gitta kénh
San phdm chi va kénh hinh.

tuyén truyén Noi dung sén phdm chinh xdc, khoa hoc, cép nhat, thé

hién rd ndi dung tuyén truyén gém: mét sé bénh nguy

hi€m, phuong thie 1ay truyén; cdch phong chéng.

Bai thuyét trinh it nhdt 300 chit, ngén gon, suc tich, day

Thuyét trinh dd ndi dung va phu hop véi san phdm tuyén truyén.

san phdm va
tuyén truyén

Thuyét trinh tu tin, lwu lodt, sang tao, tvong tdc tét vdi
|&p va dam bdo thoi gian.

+ GV phdan céng nhiém vu diéu tra: GV t& chic theo nhém, giao cho mdi
nhém diéu tra mét khu vue, ghi nhan k&t qud, lam bdo cdo, thiét k& san phdm
tuyén truyén. Tuy vao thuc té tai dia phuwong dé thuc hién diéu tra, & khu vuc
thanh phé khé cé thé diéu tra trén déi twong cdy tréng, vat nudi thi cé thé chi
t&p trung vao cdc bénh do virus gay ra & nguoi.

2]



— Thuc hién nhiém vu:

HS doc théng tin huédng dan trong SGK va phiéu diéu tra GV goi vy, tién hanh
diéu tra, thu nhéan két qud, phan tich va dé xudt cdc bién phdp phong bénh hop
I (theo méau bdo cdo & trén), thiét k& sdn phdm tuyén truyén cho ban bé, nguei

théan phong chéng virus hiéu qud.

- Té chire trong 16p hoc:

+ Cdc nhém HS bdo cdo két qua diéu tra, thdo luén, gép v I&n nhau.

+ Thuc hanh tuyén truyén théng qua san phéam da thiét ké.

+ HS tu ddnh gid va danh gid déng déng vé sdn phdm va thuc hanh

tuyén truyén.

+ GV nhén xét chung, téng hop danh gid.

C. HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Goi y mét s8 bénh do virus gay ra & ngudi, déng vat va thue vat:

Tén bénh

Virus gay ra

Hinh anh virus

Triéu chirng, hdu qua
va cach lay truyén

Métsé b

énh do virus gday ra & nguoi

HIV/AIDS

Human

immunodeficiency

Gay suy gidm mién
dich, & giai doan cudi
gay ra bénh co hdi
dén dén t& vong. Lay
lan qua 3 con dudong:
duwdng tinh duc, dudng
mdu, t&* me sang con.

Cum
mua
(A, B, C)

Influenza
orthomyxo

Sé6t cao, nhirc dau, sé
mdi, khé thé, kém theo réi
loan thinh gidc, thi gidc,
trudng hop néng cé thé
gdy t& vong. Virus lay lan
qua dudng hé hdp (qua
cdc sol khi).

Paramyxo

Gay mét mdi, sét cao,
néi ban trong m4, trén
da. Bién ching cé thé
gdy viém phdi, viém tai
giltra, viém ndo. Virus
Iay lan gua duong ho
hdp va niém mac mat.




hé hap
cdp

Corona

Gay dau dau, khoé theo,
viém phéi ndng, cé thé
dan t&i suy hé hdp, tr
vong. Virus lay lan réat
nhanh qua duong hoé
hdp (qua cdc sol khi).

Mdt s& bénh do virus géy ra & déng vat

Dich ta
loon chéu
Phi

African swine
fever

Gay sét cao, bd an, ludi
van déng, mdt sé vung
da chuyén sang mau
xanh tim, xudt huyét
@ tai va bung, sau mét
thei gian nhiém bénh
lon bi hén mé va gdy
chét. Virus lay lan rat
nhanh qua nhiéu con
duong khac nhau,
dudng hé hdp, tiéu hog,
mdu (cdc vét tray xudc)
va tr me sang con. Dich
bung phdt rét nhanh va
khé ki€m sodt.

L& mém
long
mong
gia suc

Aphtho, gém
7 nhém:
Type A, O, C,
Asial, SAT1,
SAT2, SAT3

Gay sét cao, kém an, U
rd, tiét nwde bot nhiéu va
nhiéu xuéng; xudt hién
cdc mun nudc & vung
miéng, chan va vu, khi
v& s€ lam bd mdéng sung
dau dén t&i con vat di lai
khé khan, phéi nédm mét
chd. N&u bénh phdt trién
manh, khodng tr 5 dén
6 ngay, con vat sé yéu,
khé thé va chét. Virus lay
lan rét nhanh qua nhiéu
con dudng khdc nhau
nhu ti€p xdc truc tiép
gitta dong vat véi nhau,
truyén qua khéng khi.




Heo tai
xanh

Arterivirus, gém 3

ching: chéu .ﬁ.u,

Bdc My va Trung
Quéc.

Gay sét cao, bd dn, datim
tdi & tai va mdm, réi loan
hé hép, réi loan sinh sén
(heo ndi), bénh chuyén
bién ndng va gay chét.
Virus lay lan qua tiép
xuc truc ti€p, qua dudong
khéng khi, dung cu chdn
nudi, tinh dich, cén trung
(mudi, rudi)

Cam
gia cdm
H5N1

H5N1

CAu triic Yirus H5N1

Gia cém biéng &n, dirng
tum lai, xt 16ng. Khi bénh
ndng hongia cam biswng
phu dau va mdt, chay
nudc mat, ho, khé thé khi
thé phdi ha miéng, tiéu
chady, xuét huyét, tim tdi
& chan, mao, sét cao, co
gidt, di loang choang va
gdy chét. Virus &y nhiém
trong bay gia cdm qua
dudng hé hap, tiéu hod
val c6 thé lay nhiém, gay
bénh cho con ngudi.

Mét s6 bé

nh do virus gay ra & thuc

vat

Lun xodn
16 (& a)

Rice Ragged
Stunt Virus

R~ NuzZ

S
Y ~ Polymerase
i \'l, Larmnbda3

Sigmaz Lambdal

Gay hién twong nghen
dong, béng Ita khéng tré
duorc, dam chéi ra tir dét
thén bén cua cay, la lua
mau xanh tham chi’ sém
hon, séng rat lau va bi
xodn hodc cé u budu nhd
liéntuc trén gan Id. Bui lua
to ra va khéng tré béng
duoc nén cé cdm gidc bi
lun xudng. Virus lan truyén
qua cdc Vét cdn cla rdy
ndu trén thdn cay lua
(r&y ndu l& vector truyén
bénh) gay thiét hai kép rét
nghiém trong.




Khém
thudc la

Tobacco mosaic
virus (TMV)

Xuét hién céec dém xanh,
vang xen ké& nhau, géan
Id nhot nhat, 1d ngirng
phdt trién, phién |&d nhd
hep, mdt la gé ghé (nhu
khdm mét [&p |1én |&).
Virus cé khd ndang lay
lan nhanh qua tiép xuc
co hoc, hat giéng (tén
tai trén bé mdét vé hat),
cé thé lan truyén qua
cdn trung. Virus gday
bénh khdm thuéc 14
l& loqi virus duoc phat
hién dau tién va chang
c6 khd ndng géy bénh
cho nhiéu loai thuc vat
khdc nhau.

Vang
xodn |4
ca chua

Tomato yellow
leaf curl virus
(TYLCV)
(Begomovirus)

Cay con bi nhiém bénh
sé sinh trudng kém,
nhd, bién thanh dang
bui, khém; |& cdy nhd,
vang gitra cdc gan la
va xodn |én phia trén.
Cay bi bénh lam gidm
s6 lvong hoa va qud.
Virus lan truyén tir cay
nay qua cdy khdc nho
bo phdn va bo tri.

2. Néu cdc bién phdp han ché su lay lan cla virus & ngudi qua cdc vat chi

trung gian.

~ Mdc man khi ngti dé trdnh mudi dét.

- Tranh ti€p xuc v&i cdc déng vét cé kha ang lay truyén virus nhu: chuét, doi,...




On tap Chuong 6
(1 tiét)

I. MUC TIEU
PHAM CHAT, - % ik
NANG LUC MUC TIEU MA HOA
1. V& nang luc
a. Nang luc sinh hoc
Nhén thike sink hoe | ~ Su'jdL.m:_:] so d6 dé hé thong hod cdc ndi dung SH18
co ban ctia Chuong 6.
Tim hiéu — Thue hién duoc cac bai tap cua chuong.
G e SH24
thé gi¢i song
Vén dung kién thire, | = V@n dung kién thire da hoc tham gia gidi quyét
S g ” , i P SH 3.1
ki nGng da hoc cdc nhiém vu 6n tap.
b. Nang lvc chung
Gido £i85 v - Phén tich duogc cdac cébng viéc can thuc hién
b ,Iep o dé hoan thanh nhiém vu cla nhém trong bai 6n | GTHT 4
hop tdc > : '
tép chuong.
2. Vé phdm chat
- Quan tdm dén bai téng két clia cd nhém, cé y
Chdm chi chi vuot qua khé khan khi thuc hién cdac nhiém |CC 1.2
vu hoc tap vén dung, ma& rong.




Il. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Phuong phdap day hoc hop tac.

= Phuong phap tro choi.

- Ki thuat so dé tw duy.

- Ki thuéat déng nao.

I1l. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU

1. Déi vé&i gido vién

- So dé hé théng hod kién thiec Chuong 6.

- Bd cdu hdi cé ndi dung vé virus (néu GV thiét ké tro choi).
- Mdy tinh, mdy chiéu.

2. B&i véi hoc sinh

- Bang trdng, but l6ng.

- Gidy roki kh& AO.

- Thiét bi (mdy tinh, dién thoai) cé két néi internet.
- Bién ban thdo ludn nhém.

= No6i dung trd |&i cdc cdu hadi trong bai.

IV. TIEN TRINH DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hod kién thirc

a. Muc tiéu

SH 1.8

b. T6 chire thuc hién

- GV dinh huéng cho HS hé théng hod kién thic vé sinh hoc virus

— GV hudng dan HS tham gia mét sé trd choi ¢é tinh tdng hop nhu “Ai la triéu
phu?”, “Chiéc nén ki diéu”, “Pudi hinh bdt chi’, “Manh ghép hoan hdéo",... d&€ HS
tham gia hoat déng hé théng hod cdc ndi dung co bdn clta chuong, gém: céu
tao virus; phén loai virus; qud trinh nhén 1én cla virus trong té bao vét chi; ing
dung cla virus trong thuc tién; phuwong thire lay truyén; phong trénh lay truyén

virus; bién thé cla virus:...



Khai niém

A

Virus |a thuc thé chua c6 cau tao té bao, c6 kich thudc siéu
hién vi, song ki sinh ndi bao bat budc.

¥

— Loi nucleic acid: DNA hoac RNA

i

VIRUS VA
UNG DUNG

) 4

Ung dung vir

. Phuong thic

—» sutlaylan ctia

Bién thé cha

 [trong thyctié

— ey

Khai niém 5| —Lopvo:vo cqpsid ﬂl{ﬂ( cfiu_ tao tU (ii'( t?n‘n VI pm.t.ein la
capsomer. Ngoai ra, mét so virus con ¢ Idp vo ngoai
5 : | —Virustran, virus o vo.
Phan loai | = Virus cd cau triic khdi, xodn va hdn hop.
— Tréi qua céc giai doan: hdp phu, xdm nhap, tong hop,
. ) I lap rap va phong thich.

Quatrinhnhan | _qugtrinhnhan Ién o thé dan dén suphd viva lam chét
|‘{" trong te | 1€ bao (chu trinh tan) hodc hé gene clia virus cai xen vao
bao vat chi hé gene clia vat chii va khong lam chét té bao (chu trinh

tiém tan)
——— Sunhan lén va lay lan cta virus lam cho té bao bi chét, md
| ‘OCICGAY #| bi ton thuong, dan dén nhiém trung cap tinh, man tinh,

bénh cia virus S L
; tham chi dandén tvong.

— Sanxudt ché pham sinh hoc (insulin, interferon,...).
~Trong y hoc (chiia bénh, phong chdng virus,...).

— Trong néng nghiép (thudc trir séu virus, tao giong cdy
trong khdang bénh, chiu han,...).

¥

lay truyén

Phong tranh

— Truyén ngang (tir ca thé nay sang ca thé khéc).
~ Truyén doc (tirme sang con).

L 4

virus

— Tang cudng siic khoé, kha nang tu phong chdng virus
clia nguoi, dong vdt va thuc vat.

—Tim hiéu triéu chiing, co ché ay lan dé c6 bién phap xir
li phur hap.

— Céch li kip thoi cac cd thé bi bénh ra khdi quén thé.

— Giil gin vé sinh mdi truding song sach sé.

virus

— Caché: do ddt bién gene.
— Hau qua: ldy nhiém nhanh, vaccine hién tai khong con téc dung.

Hoat déng 2: Huéng ddn gidi bai tap

a. Muc tiéu

SH 2.4, 8H 3.1; GTHT 4; CC1.2.

b. T6 churc thue hién:

- GV st dung phuong phdp day hoc bai tép, dinh huédng cho HS gidi quyét mét
s6 bai tap phat trién ndng luc Sinh hoc cho ca chuong.

e
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- GV goiy, dinh hudng, té6 chie cho HS hoat déng nhdm hodc déng néo ca nhén
dé lam bai tap van dung clia chuong, déng thoi phdt trién phdm chét, néng luc
cla HS. GV cé thé té chic theo hinh thie thi dua gitra cdc nhém dé tiét hoc tréd

nén sinh déng hon.

1
Cdc loqi virus Vi du minh hoa
Viriistan EbO!Cl Virus, Tobacco mosaic virus (virus khédm
thuoc 1d), Poliovirus (virus bai liét)
Virus cé vo HIV, Herpes virus (ho Herpesviridae)

Virus cé cdu triac khai

Poliovirus (virus bai liét), HIV

Virus cé cdu truc xodn

Virus khdm thuéc |4, Rhabdovirus (virus dai),
Morbillivirus (virus s&i)

Virus cé cdu tric hén hop

Variola virus (virus dau mua), phage T2

2.

Virus

Thu thé

Morbillivirus (virus s&i)

CD150

Rhabdovirus (virus dai)

Acetylcholine

HIV

CD4

Virus Epsptein-Barr (EBV) [ CR2
Virus Ebola DC-SIGN
Virus SAR-CoV-2 ACE2
Virus viem gan B NTCP

3. Hay trinh bay cdc bién phdp phong chéng lay truyén virus qua dudng hé hép,
tiéu hod, tiép xuc va tlr me sang con.

TT | Con dudng lay truyén

Bién phap phong chéng

1 | Qua dudng hé hap

Peo khdu trang thudng xuyén noi céng cdng,
noi tap trung déng ngudi,...; Trdnh hat hoi, néi
to lam cdc giot tiét ban ra ngodai moi trudng; Gil
khodng cdch khi tiép xtc véi ngudi khdc; Thuc
hién khai bdo y té theo quy dinh,...

2 | Qua duong tiéu hod

Thuc hién &n uéng hop vé sinh; Khéng dung
chung bat, dliq, li udng nudc,... v&i ngudi khac.




Séng lanh manh, tranh xa cdc té nan xa hoi; tiét
trung cdc dung cu y té khéng dung chung bom,
kim tiém; tradnh tiép xtc v&i cdc déng vat truyén
bénh; khir trung cdc dé dung héng ngay;...

3 | Qua duong tiép xuc

Tiém vaccine day da trudc khi mang thai; néu me bi

% | Mpssngeen nhiém virus thi can chitra khai trudce khi sinh con....

4. Tén cdc loai vaccine virus duoc sdn xudt nhd cdng nghé tdi té hop:

TT Tén vaccine

Vaccine Covid-19: Astra Zeneca, Nanocovax, Pfizer-BioNTech, Moderna,
Gam-COVID-Vac (SPUTNIK V)

2 | Vaccine thuy dau: Zoster vaccine

3 |Vaccine ung thw ¢ tir cung: Cervarix

4 | Vaccine Ebola: rVSV-ZEBOV

5 | Vaccine viém gan B: Gene-Hbvax

6.

a. Dién tich lGa bi nhiém rdy ndu va bénh vang lun (VL) va lun xodn & (LXL) dang
tang rdat nhanh ching té bénh Iay nhiém t cay lua bénh sang cay lua lanh v&i
téc nhéan truyén bénh la ray néu.

b. Téc dd lay nhiém bénh vang lun, lun xodn |d trong trudng hop trén cuc ki
nhanh. Cé thé gidi thich mét con rdy ndu dé nhiém bénh cé thé truyén sang cd
builda. Sau dé, dan ray lai hit nhua cta cay lda bénh réi lan truyén sang cdc cay
lda lanh (mat dd hang nghin con/bui). Pan réy nay cé thé theo chiéu gidé bay dén
nhiéu noi xa hon, lam cho téc dd lay nhiém bénh ngay cang tang.

c. Bién phdp phong chéng bénh vang lun va lun xodn I& & lta: Chi cé trir ray md&i
chdn duwoc bénh vang lun va lun xodn |4 lay lan. Hon nita, trir réy con phong trir
duoc nan chdy réy ngay cd khi rdy khéng mang nguén bénh. Dung giéng lua
cé tinh khdng rdy cao van la bién phdp ngén chdn rdy hiéu qué nhdt. Ngoai ra,
c6 thé& dung thién dich dé tiéu diét ray (vit, cd rdé phi, cd mé,...). S dung cdc ché
phdm sinh hoc vé cdc loai néim déi khdng ctia ray ndu nhw ndm xanh, ndm tréng.
Né&u trén rudéng cé cay bi bénh lun lta cd, vang lun, lun xodn & thi nén nhé bd va
tiéu hay dé tiéu diét duoc ngudn bénh virus lay lan.



——

Nha xuit ban Gido diee Viét Nam xin tran trong cam on
ciic tic gia cé tic phim, tw lién duge st dung, trich dan
frong cuon sdich niy.

Chiu trach nhiém xuat ban
Chu tich H6i @dng Thanh vién NGUY EN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tip n6i dung: NGO THI LINH PHUONG — HOANG TH| NGA
Bién tip ki — mi thuat: LE TRONG SON

Thiét ké sach: NGUYEN TH| HONG THOA

Trinh bay bia: THAI HOU DUONG

Minh hoa: TRONG SON

Stra ban in: NGO THI LINH PHUONG — HOANG THI NGA

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA DINH

Ban quyén thuéc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

Tét ca cac phan ciia noi dung cuén sach nay déu khéng dugce sao chép, luwu trit, chuyén thé dudi
bat ki hinh thitc nao khi chwa c¢é sw cho phep béng van ban cta Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

SINH HOC 10 — SACH GIAO VIEN (Chan troi sang tao)
Ma sé: G2ZHGXB001M22

S6 DKXB: 1146-2022/CXBIPH/16-708/GD

S6 QPXB......... ngay.... thang.... ndm 20....

In xong va ndp luu chiéu thang.... nam 20....
Ma s6 ISBN: 978-604-0-32741-3

)



HUAN CI-IU HE CHI MINH

BO SACH GIAO VIEN LOP 10 - CHAN TROI SANG TAO

1. NGU VAN 10, TAP MOT - Sach gio vién 13. VAT LI 10 - Sach gido vién

2. NGU VAN 10, TAP HAI - Sach gido vién 14. CHUYEN BE HOCTAP VAT Li 10 - Séch gido vién

3. CHUYEN DE HOCTAP NGU' VAN 10 - Sach gidovien 15, HOA HOC 10 - Sach gido vién

4.TOAN 10- Sach gidovién 16. CHUYEN DE HOCTAP HOA HOC 10 - Sach gido vién

5. CHUYEN DE HOCTAP TOAN 10 - Séch gido vién 17. SINH HOC 10 - Sach gido vién

6. TIENG ANH 10 18. CHUYEN DE HOCTAP SINH HOC 10 - Séch gido vién
Friends Global - Teacher’s Guide 19. AM NHAC 10 - Sach gido vién

7.LCHSU 10-Sach gido vién 20. CHUYEN BE HOCTAP AM NHAC 10 - Sach gido vién

8. CHUYEN DE HOCTAP LICH SU 10 - Sach gido vién 21. HOAT DONG TRAI NGHIEM,

9. DIA LI 10 - Sach gido vién HUGNG NGHIEP 10 (BAN 1) - Séch gido vién

10. CHUYEN DE HOC TAP BIA LI 10 - Sach gido vién 22. HOAT DONG TRAI NGHIEM,

11. GIAO DUCKINH TEVA PHAP LUAT 10 - Sach gidovién  HUGNG NGHIEP 10 (BAN 2) - Sach gido vién

12. CHUYEN DEHOCTAP 23. GIAO DUCQUOC PHONG VA AN NINH 10 -
GIAO DUC KINH TE VA PHAP LUAT 10 - Sach gido vién Sach gido vién

Cac don vi dau méi phat hanh

e MiénBac: CTCP PAu tu va Phét trién Gido duc Ha Néi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac
e Mién Trung: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Séach va Thiét bi Gido duc mién Trung
e Mién Nam: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam
e Clulong: CTCP Séach va Thiét bi Gido duc Cliu Long
Sach dién tu: http://hanhtrangso.nxbgd.vn
078-604-0-3274
Kich hoat dé m& hoc ligu dién tir: Cao ldp nhi trén tem
Sénrinmasa Toci iMoo 1 “ “

MN786040 " 327413
Gid: 51.000d



