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I. PHAN TRAC NGHIEM (20 cdu — 6,0 diém) 343

Hoc sinh lam bai Phan tric nghiém vao Phiéu trd 1oi tric nghi¢m
Céu 1. Tha roi cing lac 3 vién bi c¢6 kich thuéc hoan toan nhu nhau, nhung lam bang ba chét liéu khac nhau:

nhom, sat va go. Chon cau dung.

A. Vién di bang sat roi xudng dét trudc.

C. Vién di bang gb roi xudng dét trude.

B. Ca 3 vién bi roi cham dét cung mat luc.
D. Vién di bang nhom roi xuong dat trude.

Ciu 2. Khi dang di xe dap trén dudng nam ngang, néu ta ngimg dap, xe van tu di chuyén. D6 1a nho

A. quan tinh cua xe.
C. luc ma sat nho.

B. phan luc ciia mat duong
D. trong luong cua xe

Ciu 3. D6i véi 2 vat bi ném ngang thi vat nao cd
A. khéi lugng nhé hon thi bay xa hon.
B. vén tbc ban ddu nho hon thi bay xa hon.
C. khéi luong 16n hon thi bay xa hon.
D. van toc ban dau va do cao ban dau 16n hon thi bay xa hon.
Ciu 4. Trong cac dd thi van tdc — thoi gian dudi day, do thi ndo mo ta chuyén dong thang bién ddi déu?

A O B..O

o p o
A. Hinh A B. Hinh C C.Hinh B D. Hinh D
Ciu 5. S6 chi toc ké cua mot xe may dang chay trén dudng 1a 30 km/h. Gia trj nay 1a dai lugng
A. tdc do trung binh. B. gia toc trung binh C. gia tbc tirc thoi. D. tdc do tirc thoi.
Cau 6. Theo dinh luat II Newton, gia tdc ctia mot vat c6 do 1én
A. ti 18 thuan véi khdi luong cua vat. B. khong phu thudc vao lyc tac dung 1€n vat.
C. ti 1€ nghich voi khdi luong cua vat. D. ti 1€ nghich voi luc tac dung 1én vat.
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Ciu 7. Tran ddu kéo co giita hai 16p Al va A2, 16p Al da thing 16p A2.
Goi E la Iuc do 16p Al tac dung vao 16p A2, Fjl 1a lyc do 16p A2 tac dung

vao 16p Al. Nhan xét nao sau day la khong dang?

A.Fi2=Far. B. a nguoc hudng F_Z;

C. E va Fj; 1a cap luc truc doi. D. Fi2 > Fay.
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Cau 8. Mot vat dang chuyén dong véi van tdc 5 m/s. Néu bdng nhién cac lyc tdc dung 1€n nd mét di thi

A. vat du’ng lai ngay.

B. vat tlep tuc chuyén dong theo hudng cii v6i van toe 5 m/s.

C. vat doi huorng chuyén dong

D. vat chuyen dong cham dan rdi moi dung lai.

Ciu 9. Trong lyc 1a luc hip dan cua

A. Mat trang tac dung 1én vat. B. Mat troi tac dung 1€n vat.

C. Trai dit tac dung 1€n vat. D. cac hanh tinh tac dung 1én vat.
Cau 10. M6t quyén sach duoc dit nim yén trén mot gia d& nghiéng bang go (khong c6
g0 dé sach) nhu: hinh v& minh hoa. Diéu nao sau day 1a khéng dung khi néi vé cac luc tac
dung vao quyén sach trong tinh huéng nao?

A. Trong lyc tac dung 1én quyén sach c6 xu hudng kéo né truot xudng mit nghiéng,

B. Quyén sach co thé dimg yén trén mit phang nghiéng 1a do trong luc can bang véi
phan luc cua gia do tac dung 1€n vat.

C. Lyc ma sat nghi xut hién & bé mit tlep xuc gitta quyen sach va bé mit gia do.

D. Luc ma sat nghi giir cho cac diém tiép xtic cua quyen sach khong truot tren bé mat gia do.

Céu 11. M6t nguoi chay bo trén quang duong 200 m het 150 s 10i quay vé chd xuét phat trong 180 s. Tdc do
trung binh ctia nguoi d6 trong sudt quing dudng di va vé 1a

A.2 m/s B. 0 m/s C. 1,876 m/s D. 1,21 m/s
Cau 12. Trong hé don vi SI, gia toc c6 don vi la
A. km/h B. m/s C. m/s? D. cm/phut

Cau 13. Chuyen dong nao sau day 1a chuyén dong thang nhanh dan?
A. Chuyen dong cua xe buyt khi vao tram.
B. Chuyen dong roi cua chiée 14 trong khong khi.
C. Chuyen dong cua xe 6 to khi bt dau chuyén dong.
D. Chuyén dong ciia dau kim dong ho.
Céau 14. Dai lugng dac trung cho mirc quén tinh cua mdt vat la

A. khdi lugng B. van tde C. luc D. trong luong
Cau 15. Nhan xét nao sau day khéng diung v6i mot chat diém chuyén dong thang theo mot chi€u véi gia toc
a=4m/s*?

A. Luc dau van toc bang 0 thi 1 s sau van tc ctia nd bang 4 m/s.
B. Luc vén tdc bang 4 m/s thi 2 s sau van tdc ctia n6 bang 12 m/s.
C. Lic van toc bang 2 m/s thi 2 s sau van tdc cta né bang 8 m/s.
D. Luc van toc bang 2 m/s thi 1 s sau vén tdc ciia né bang 6 m/s.
Cau 16. Gia tdc 1a mot dai luong
A. vecto, déc trung cho su bién thién nhanh hay cham cua van tbe.
B. vecto, dic trung cho su bién thién nhanh hay chim ciia chuyén dong.
C. dai s, dic trung cho tinh khong ddi cua van toc.
D. dai sb, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.
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Céu 17. Hiy dién tir con thiéu vao chd trong. “Trong truong hop liwc tdc dung song song véi mdt tiép xic, lic
ma sdat nghi xudt hién khi vt (1)............, co huong (2)............... voi huong cua lyc tac dung, co do lon (3)
cevve e e A0 0N cua lyec tdac dung.”
A. (1) - truot trén mat ngang; (2) - cung hudng; (3) - nho hon.
B. (1) - chua chuyén dong; (2) - nguoc hudng; (3) - bang.
C. (1) - chuyén dong vé6i van téc khong ddi; (2) - nguoc hudng; (3) - bang.
D. (1) - chua chuyén dong; (2) - nguoc hudng; (3) — nhé hon.
Ciu 18. Mot vat dugc ném theo phuong ngang. Khi dang chuyén dong vét s& chiu tac dung cta cac luc 1a
A. luc can cua khong khi va trong luc. B. trong lyc va phan lyc.
C. lyc ném va trong lyc. D. luc ném va luc ma sat.
Ciu 19. Hai lyc cin bang khong thé co cung
A. phuong. B. 40 l6n. =
C. gia. D. huéng. i
Ciu 20. Trong chuyén tham quan Thao Cam Vién cua hoc sinh trudng Marie i
Curie vira qua, mdt ban chon di chuyén tur céng Nam Ki Khoi Nghia theo sy
chi din duoc mé ta nhu hinh bén. Quing dudng di duoc cua ban nay la B : —_
A. 2200 m B. 1624 m .
C. 1700 m D. 1722 m

II. PHAN TU LUAN (4,0 diém)

Hoc sinh lam bai Phan Tw luan trén Dé thi vao phan chiva san

Cau 1: (1 diém) Dé dam bao an toan khi tham gia giao thong, ngudi didu khién xe can
phai tuan tha qui dinh vé téc do toi da. Bang bén dudi 1a qui dinh vé tc do tdi da cho phép
theo phuong tién trén timg lan dudng. Bang kién thirc Vat 1i di hoc, em hay giai thich vi
sao phai quy dinh toc do giéi han khac nhau cho ting loai xe, trén ting lan dudng.
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Cau 2: (1 diém) Mot vat dugc tha roi tu do tir d6 cao 4,9 m xudng dat. Bo qua lyc can cua khong khi. Ly gia
tdc roi tu do g =9,81 m/s?. Tinh thoi gian roi va van tdc cua vat khi cham dat.

Cau 3: (2 diém) Cho6 kéo xe 1a phuong tién giao thong quan trong tai khu
vuc Béc Cuyc gitip van chuyén va di lai trong khu vic khong thé tiép can bang
cac phuong phap khac. Mot doi cho co thé kéo xe hang co khdi luong tam
300 kg voi tbe d6 1én téi gan 50 km/h.

Mot xe hang c¢6 khdi lugng tong cong m = 100 kg duoc kéo chuyén dong

trén dudng nam ngang. Hé s ma sat gita xe va mat duong 1a 0,1. Liy
g =10 m/s>. Xem lyc kéo ctia dan ché 1én xe c6 phuong nam ngang,

a) V€ hinh va phan tich cac lyc tac dung lén xe hang.

b) Tinh Iyc kéo ctia dan cho 1én xe trong truong hop xe chuyén dong thiang nhanh dan déu vai gia toc a =2 m/s>.
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TRUONG THPT MARIE CURIE
TO VAT LI
PAP AN PE KIEM TRA HQC K1 | (NH 2023 - 2024)
MON VAT LI - KHOI 10

A. PHAN TRAC NGHIEM

1.B 1.B 1.B 1.D
2.B 2.D 2. A 2.B
3.D 3.A 3.D 3.A
4.C 4. A 4.B 4.C
5.D 5.B 5.D 5.D
6.D 6.D 6.C 6.B
7.D 7.C 7.D 7.C
8.C 8.C 8.B 8. A
9.A 9.C 9.C 9.B
10.D 10.D 10.B 10.D
11. A 11. A 11.D 11. A
12.C 12.B 12.C 12.C
13.C 13. A 13.C 13.B
14.C 14.D 14. A 14. A
15. A 15.B 15.C 15.C
16. A 16.B 16. A 16.C
17.B 17.D 17.B 17.B
18. A 18. A 18. A 18.D
19.B 19.C 19.D 19. A
20.B 20.C 20. A 20.D




B. PHAN TU LUAN

+ Khi gap su ¢, xe ¢6 toc do cang 16n cang mat nhiéu thoi gian dé ding xe lai. | 0,5d
+ MOi loai xe c¢d khdi lwgng khéc nhau => mic quan tinh khéac nhau. Xe c6 | 0,254
cay 1 | Khdi luong cang I6n cang kho thay doi van téc => mdi loai xe dugc qui dinh
tdc d0 t6i da khac nhau.
+ 2 1an trong bén phai mat do xe cao nén toc do téi da nho hon lan xe 6 t6 bén | 0,25d
trai.
oo [2h_ 249 0,25dx 2
cau2 |t Thoi gian roi t= E =V 1o ~1s
+Van téc cham dat v=gt=10.1=10nVs 0,25d x 2
+ V¢ hinh va phan tich diing 4 luc 0,5d
+ Bidu thire dinh luat 11 Newton: P+N+F, +F, =ma 0,25d
A . F—F,=ma
Cau3 | + Chiéuléenhétruyc Oxy ¢ © ™ 0,25d x 2
N-P=0
+ Biéu thirc luc ma sat F. =puN =pmg 0.25d
+Suy ra F, =umg+ma =0,1.100.10+100.2=300N 0,25d x 2

Ghi cha:

- Sai hodc thiéu don vi trir 0,2d, trir téi da 2 lan cho ca bai.

- Hoc sinh ¢6 thé lam cdch khdc ma ding thi cho tron diém.




I. Hinh thirc
- Phan 1. Trac nghiém khach quan: 20 cau (6 diém). Hoc sinh 1am bai trén phiéu Tra loi Tric nghiém
- Phan 2. Ty luan: 4 diém. Hoc sinh trinh bay trén Giay thi.

- Tong thoi gian 1am bai cho 2 Phan thi: 45 phit.

I1. Noi dung
a. Pic td Phan Tric nghiém khach quan

MA TRAN PAC TA KTHK1 - VAT LY 10

TT

Noi dung
kién thic

Chuén kién thirc k¥ niing can kiém tra

S6 cau héi theo mire dd nhan thirc

Nhén
biét

Théng
hiéu

Van
dung

VD cao

CHUYEN
PONG THANG

* Nhan biét:

- Néu dugc d/n do dich chuyén.

- Néu duoc cong thic caa tde do trung binh, tde do tic thoi, van toc TB, van téc tac thoi.
- Mb ta dugc chuyén dong cua vat dua vao d6 thi dich chuyén — thoi gian.

* Thong hiéu:

- Tir d6 thi, néu duoc tinh chat chyén dong ( thang déu hay duang yén)

- Phan biét do dich chuyén va quang duong di duoc.

- Giai thich mot s6 tinh hudng, hién tuong lién quan dén s, t, d...

CHUYEN
PONG TONG
HQP

* Nhan biét:

Tinh twong d6i cia CD

* Thong hiéu:

Giai thich mot sb hién tuong thuc té

GIA TOC-
CDTBDD

* Nhan biét:

+ Pinh nghia gia toc tuc thoi, gia tc trung binh va ¥ nghia cia gia toc.

+ Dinh nghia CDTBDbD, CDTD

+ Dic diém cua vécto van téc, gia tbc

+ D6 thi (v,1); (at)

* Thong hiéu:

Giai thich mot sb hién tuong lién quan dén thuc té

*Van dung:

+ Ap dung cong thirc CDTBD dé giai mot s6 bai toan vé: s,d, t, v, ...

+ Bai toan vé do thi (v-t): tinh chat CD, tinh gia tdc va do dich chuyén ...

ROI TU DO

* Nhan biét:

+ Khéi niém RTD.

+ Pic diém cua gia toc RTD

* Thong hiéu:

Ap dung kién thire roi tu do dé giai thich mot s6 hién tugng trong thuc té




*Van dung:

Ap dung cdng thiee roi ty do dé tinh toan cac dai luong co ban.

CHUYEN *Van dung:

PONG NEM Ap dung cong thic dé giai bai todn vé phuong trinh quy dao, tinh thoi gian roi, tam xa,
NGANG van téc,...

* Nhan biét:

+ Noi dung va biéu thtc caa 3 dinh luat Newton;

+ Khai niém quan tinh, khéi luong.

+ P/n: hai lyc bang nhau, hai lrc khong bang nhau, hai luc can bang, hai luc khdng can
bang.

+ PP cua cap luc va phan luc

* Thong hiéu:

+ Chi ra cip lyc can bang trong mot s6 tinh huéng cu thé

+ Van dung dé giai thich mot sb hién tuong trong thyc té.

BA DINH LUAT
NEWTON

* Nhan biét:

+ Pinh nghia, cic dic diém va biéu thic cua trong luc, luc ma sét.

+ Phén biét trong luc va trong luong.

+ Phéan loai luc ma sat.

* Thong hiéu:

+ Néu duoc tim quan trong cua trong tam trong su can bang cua vat.
+ Néu duoc loi ich va tac hai cia luc ma sat.

+Van dung dé giai thich mot sb hién tuong trong thyc té.

*Van dung:

+Van dung tinh do Ion trong luc va d6 16n lyc ma sat trugt.

CAC LUC
TRONG THUC
TIEN
(Trong luc, luc
ma sat)

Téng 10

b. Pic ta Phan Ty lugn q ,
- VVan dung kién thuic vé chuyén dong va cac dinh luat Newton dé giai thich céc hién tugng trong thuc te.
- Tinh toan cac dai lugng déc trung cia bai toan roi ty do, chuyén dong ném ngang.

- Bai toan dong luc hoc vai téi da 4 luc tac dung I1én vat, luc kéo theo phuong ngang.
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