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SGK Âm nh c 7  B  Chân tr c biên so n theo Ch ng trình giáo 

d c ph  thông (GDPT) môn Âm nh c 2018. V i m c tiêu phát tri n ph m ch t (PC), 
n ng l c chung (NLC) và n ng l c âm nh c (NLÂN), sách giúp h c sinh (HS) hoàn thi n 
nhân cách, hình thành và nuôi d ng trong các em tình yêu âm nh c sâu s c, th  hi u 
th m m  âm nh c lành m nh. 

 
SGK Âm nh c 7 c biên so n: 
–  i m i giáo d c ph  c th  hi n qua:  

 quy  29-NQ/TW ngày 4/11/2013 c a Ban Ch ng 
C ng s n Vi t Nam v  i m n, toàn di n giáo d ng yêu c u 
công nghi p hoá, hi u ki n kinh t  th  ng ng xã h i ch  
ng i nh p qu c t . 

+  quy  88/2014/QH13 ngày 28/11/2014 c a Qu c h i v  i m
trình, SGK giáo d c ph  thông. 

giáo d c ph  thông t ng th  (CTTT) giáo d c ph  
thông môn Âm nh c 2018 c ban hành theo Thô  32/2018/TT-  ngày 
26/12/2018 c a B  tr ng B  Giáo d o; 

+ Lu a  
– Bám sát các tiêu chu n SGK m i ban hành kèm theo  33/2017/TT-

 ngày 22/12/2017 c a B  Giáo d o ban hành quy nh v  tiêu chu n, 
quy trình biên so n, ch nh s a SGK; tiêu chu n t  ch c, cá nhân biên so n SGK; t  ch c 
và ho ng c a H ng qu c gia th nh SGK. 

–  S ng biên so n cho HS: 
i ti p c n tri th . 

+ Phù h p v c nh n th c khác nhau. 
i phát tri  

+ T  ch  trong h c t p. 
+ Ch  ng trong h c t p. 
+ T  do trong sáng t o. 
+ Ch  ng trong gi i quy t các v . 

V m này, b  ng cho các nhóm tác gi  biên so n 
nh ng n i dung và ho ng h c nh m phát tri nh trong 

c ph  thông t ng th : T  ch   h c, , 
quy  . 

 



i m i b t c c 7 
 hi n th c hoá m c tiêu và bám sát n i dung c a C  GDPT 

môn Âm nh c c B  Giáo d o ban hành ngày 26/12/2018, phát tri n nh ng 
m m nh c a SGK Âm nh c hi n hành, ti p thu kinh nghi m vi t SGK 

d y h c âm nh c c a nh ng n n giáo d c tiên ti n trên th  gi i, SGK Âm nh c 7 – B  
 t   hi c:  

 
 

  
Sách th  hi n theo ng coi tr ng 

th ng các ho ng, HS 
h c. Nguyên t c 
coi tr ng th c hành trong d y h c âm 
nh c th  hi n  t t c  các m ch n i 
dung: c nh c c t 
âm nh c âm nh c và 
nh c. T  th  ki n t o ki n 
th c lí thuy t, t  th  hình 

c. Ngay c  nh ng m ch 
n i dung thiên v  lí thuy
th c âm nh c c g n v i các 
ho ng th m, v c hành th  hi n âm 
nh c.  

 
   

Tính ch t ch  th  hi n b ng s  g n k t n i dung ng và ch t li u âm nh c trong 
1 ch  . Ví d : Ch   6 –  thì các m ch n i dung c nh
Nh c c c âm nh c u theo m ch v  dân ca các t i vùng núi phía 
B c.  



  
c bi t, s  ch t ch  th  hi n  cách vi t sách th ng nh t  m t lo i nh p cho các 

m ch n i dung th c hành c nh c c   s  d ng âm hình ti t t u c a bài h c 
nh c c  dùng cho m cho , cho c nh c, th m chí có th  c  cho Nh c c  th  n 

u và c , HS d  th c hi n, 1 âm hình ti t t c rèn k  
nhi u l V d  d y và HS d  h c. 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Tính v a s c và linh ho t th  hi n  n i dung c a sách có tính phân hoá  nhi u 

m : d , v a và khó  phù h p v i HS các vùng mi n. Có nhi  HS và 



GV l a ch n v i các l c khác nhau theo g i ý c a sách. c biên so n 
có các n  d y h c phân hoá c c a HS, th  hi n ch  y u  m t s  
l nh ho ng m  GV và HS l a ch n phù h p v i i 

ng, l y yêu c u c t  làm m c tiêu t i thi u và các l nh ho
ng khá phát tri c nâng cao. 

i  
c th  hi n  n i dung và các ho ng giáo d c HS gi  gìn và phát huy 

b n s oá dân t c: h c nh c s  d ng ch t li u dân gian, gi i 
thi u nh c c  truy n th ng Vi t Nam, tìm hi u dân ca các vùng mi n,… 

 
 th  hi n  n i dung và các ho ng giáo d c HS ti p c

tiên ti n th  gi i: h c ngoài, gi i thi u nh i ti ng th  gi i, gi i thi u nh c 
c  c ng n âm nh n th  gi i, v  
pháp d y h c âm nh c ph  bi n trên th  gi i hi n nay. 
 
  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. C  
2.1. C : g m 8 ch   

      
     6 i  
       
      

 
2.2. C u tr   
 

 
 
 



2.3. Các m  
 

 
S  ng bài hát theo SGK Âm nh c 7 c b  trí phù h p theo 8 Ch  ; 

g m các bài hát thi u nhi Vi t Nam, dân ca Vi c ngoài; các bài hát 
ng v  lo i nh p và tính ch t âm nh c, m t s  n.  

 
C  th : 
– 5 bài hát thi u nhi Vi t Nam (  – Nh c và l i: Lê Qu c Th ng; m 

 – Nh c và l i: Hoàng Vân; L  – Nh i: Ph m Hi n; Mùa 
 – Nh c và l i: Nguy o;  – Nh c và l  

Hoà An) 
– 2 bài hát dân ca Vi t Nam (  – Dân ca Nam B ;  – 

Ph u t tên và vi t l i ca bài hát: T  Mai) 
– c ngoài (Cu p – Nh c: Chan Kwong-wing, tên bài hát và 

l i Vi m).   
Ngoài các bài hát trong SGK Âm nh c 7 c quy n l a ch n các bài hát khác 

 d y cho HS t  c g i ý ho c t  các bài hát thi u nhi c công b  và có 
ngu n xu t b n tin c g ph  bi n. Tuy nhiên, vi c thay th  bài hát c n n i 
dung ng v  ch  , âm nh c phù h p v i m gi ng hát và nh n th c c a HS 
l p.  

 
 



  
N i dung Nh c c  bao g m: Nh c c  th  hi n ti t t u, sáo recorder và kèn phím. 

Tu  u ki n c a t ng tr ng, có th  l a ch n m t trong hai nh c c  sáo recorder 
ho c kèn phím ho c có th  thay b ng nh c c  khác cho phù h p. Bài t p nh c c   d  

n khó, phù h p v i c nh c. 
S  ng bài bài th c hành nh c c  c b  trí theo các ch    
– c c   t t u: g m 5 bài th c hành, m t s  bài có 2 bè. 
+ Bài th c hành s  1: Luy n t p các m u ti t t m cho bài hát V n 

tr (Ch   1). 
+ Bài th c hành s  2: Luy n t p các m u ti t t m cho bài hát 
(Ch   2). 
+ Bài th c hành s  3: Luy n t p các m u ti t t m cho bài hát L (Ch  

 3). 
+ Bài th c hành s  4: Luy n t p các m u ti t t m cho bài hát 

(Ch   6). 
+ Bài th c hành s  5: Luy n t p các m u ti t t m cho bài hát Cu

t p (Ch   7). 
M t s  ch   không có m ch n i dung Nh c c  th  n t t u c 

biên so n hình ti t t u  GV s  d ng m cho bài hát.  
– Sá g m 5 bài th c hành, m t s  bài có 2 bè 
+ Luy n t p th i n t Mi – Bài th c hành s  1 (Ch   1). 
+ Luy n t p th i n t Rê – Bài th c hành s  2 (Ch   2). 
+ Bài th c hành s  m cho bài hát L  Ch   4). 
+ Luy n t p th i n – Bài th c hành s  4 (Ch   6). 
+ Luy n t p hoà t u – Bài th c hành s  5 (Ch   8). 
– ím: g m 5 bài th c hành, m t s  bài có 2 bè 
+ Th i các n – Bài th c hành s  1 (Ch   1). 
+ Luy n t p n t chuy i ngón tay – Bài th c hành s  2 (Ch  

 2). 
+ Bài th c hành s  m cho bài hát L  Ch   4). 
+ Luy n t p các n c – Bài th c hành s  4 (Ch   6). 
+ Luy n t p hoà t u – Bài th c hành s  5 (Ch   8). 
 

  
SGK Âm nh c 7 biên so n 5 bài t c nh c. H u h t các bài t c nh c có liên 

quan v  lo i nh p v i bài hát cùng ch  , âm v c phù h p v  tu i.  

– c nh  1 (Ch   1): Gi ng t  nhiên, nh p ; â u quãng 4 



tr  l i; ti t t u bao g m các hình n t: tr u l ng c 
nh c g m hai câu nh c l c nh c v n d ng d u nh c l i và khung thay 

i. 

– c nh  2 (Ch   3): Gi ng t  nhiên, nh p ; â u quãng 5 

tr  l i; ti t t u có các hình n t tr ng, tr ng ch c nh c 
g m hai câu nh c l i. c nh c v n d ng nh p l u nh c l i và 

i, d u n i.   

– c nh  3 (Ch   – Rê – Mi – Son – La, nh p ; âm 

u quãng 6 tr  l i; ti t t u v i các hình n c. C c nh c g m hai câu 
nh c l c nh c v n d ng d u nh c l i và i.  

– c nh  4 (Ch   5): Gi ng t  nhiên, nh p ; â u quãng 4 

tr  l i; ti t t u bao g m các hình n c. C c nh c g m hai câu v i 
nh u nh c l c nh n.  

– c nh  5 (Ch   7): c nh c tích h p cùng n i dung . Gi ng 

ng t  nhiên, nh p ; â u quãng 7 tr  l i; ti t t u hình n

 C c nh c g m hai câu nh c l i i.  
 

   
t âm nh c có n i dung c n g n, HS ghi nh  ki n th c thông qua 

th c nh c, hát ho c c . N i dung t âm nh c c a SGK Âm 
nh c 7 c  th  g m: 

– D u nh c l i, d u quay l i (Ch   1). 
– Kí hi   n t nh c: d u n i, d u ch m dôi, d u mi n nh p (Ch   2). 
– Nh p l (Ch   3). 
– M t s  thu t ng  v  nh  (Ch   5). 
– M t s  kí hi u, thu t ng  v  s  (Ch   7). 
 

   
N i dung c âm nh c bao g m: 
– Tìm hi u nh c c : 
 + Gi i thi u m t s  nh c c  dân t c mi n núi phía B c (Ch   6). 
 + Gi i thi u nh c c  ph ng Tây (Ch   8). 
–  
 + Nh c s  Hoàng Vân (Ch   3). 
 + Nh c s   Nhu n (Ch   5). 



 + Nh c s  Ludwig van Beethoven (Ch   7). 
– Th  lo i âm nh c: 
   M t s  th  lo i ca khúc (Ch   2). 
– Âm nh i s ng:  
   Dân ca m t s  vùng mi n Vi t Nam (Ch   4). 

 
N i dung c c tích h p cùng n i dung c âm nh c, s  ng 

tác ph m là 6 bài nh ó có 3 bài nh c có l i và 3 bài nh c không l i. C  th  s  
ng các tác ph m âm nh c cho HS nghe phong phú  các th  lo i g m:  

– 2 ca khúc Vi t Nam: 
– Nh c và l i: Hoàng Vân (Ch   3). 

– Nh c và l  Nhu n (Ch   5). 
– c ngoài:  

 – Nh c: Johannes Brahms, l i Vi t: Trung Kiên (Ch   2). 
– c t u nh c c  dân t c Vi t Nam: 
+  n  (vi t cho sáo Mông) c a Ti ng.  
– c t u nh c c   

 (vi t cho guitar) c a Isaac Albeniz. 
– 1 trích hoà t u dàn nh ng: 

–  5 c a Ludwig van Beethoven. 
2.4. N    
SGK Âm nh c 7 c th c hi n trong th ng 35 ti t, bao g m: 31 ti t h c; 4 ti t 

ôn t p, ki   
     

   
 

 

1. Hát: Bài hát  
2. Nh c c :  
– Nh c c  th  hi n tiêt tâu: Bài th c hành s  1 
– Sáo recorder: Bài th c hành s  1 
– Kèn phím: Bài th c hành s  1 
3. Lí thuy t âm nh c: D u nh c l i, 
khung thay i, d u quay l i 

c nh c: Bài c nh c s  1 

4 

   
 

1. Hát: Bài hát m    
2. Nhac c : 
– Nh c c  th  hi n ti t t u: Bài th c hành s  2 
– Sáo recorder: Bài th c hành s  2 
– Kèn phím: Bài th c hành s  2 
3. Lí thuy t âm nh c: Kí hi u  t ng ng 

 n t nh c 

4 



ng th c âm nh c:  M t s  th  loai ca khúc 
 5. Nghe nh c: Nghe bài hát Ru c  

   
  cô 

1. Hát: Bài hát L  cô 
2. Nhac c : 
 Nh c c  th  hi n ti t t u: Bài th c hành s  3 
3. Lí thuy t âm nh c: Nh p lây à 

c nh c: Bài c nh c s  2 
5. ng th c âm nh c: Nh c s  Hoàng Vân 
6. Nghe nh c: Nghe bài hat  ca  

  nhân ân 

4 

   
 

1. Hát: Bài hát L  nh b  
2. Nh c c :  
  Sáo recorder/ Kèn phím: Bài th c hành s  3 

c nh c: Bài c nh c s  3 
 4. T ng th c âm nh c: Dân ca m t s  vung 
miên Vi t Nam 

4 

m tra  2 
   

 
1. Hát: Bài hát Mùa xuân   
2. Lí thuy t âm nh c: M t s  thu t ng  v  
nhip  

c nh c: Bài c nh c s  4 
4. T ng th c âm nh c: Nh c s   Nhu n        
5. Nghe nh c: Nghe bài hát 

 

4 

   
 

1. Hát: Bài hát V  c    
2. Nhac c : 
– Nh c c  th  hi n ti t t u: Bài th c hành s  4 
– Sáo recorder: Bài th c hành s  4 
– Kèn phím: Bài th c hành s  4 
3. T ng th c âm nh c: Gi i thi u m t s  
nh c c  dân t c mi n núi phía B c 
4. Nghe nh c: Nghe tác ph m Xuân  tr
b n  

4 

   
c b  

c nh c: Bài c nh c s  5 
2. Hát: Bài hát Cu p (Pr  f 
y  
3. Nhac c : 
  Nh c c  th  hi n ti t t u: Bài th c hành s  5 
4. Lí thuy t âm nh c: M t s  kí hi u, thu t ng  
v  s  

4 



5. T ng th c âm nh c: Nh c s  Ludwig 
van Beethoven 
6. Nghe nhac: Nghe trich an   5 

   
u cu c  

1. Hát: Bài hát Khúc h t   ca 
2. Nh c c : 
– Sáo recorder: Bài th c hành s  5 
– Kèn phím: Bài th c hành s  5 
3. T ng th c âm nh c: Gi i thi u nh c c  

 
4. Nghe nh c: Nghe trích n A  

3 

 2 
 35 

 
3. d  

 c 
 ào n i dung d y h c, yêu  c n  i u  t c t  giáo viên v n 

d ng linh ho  các ho t ng d y h c âm nh   thù (nghe, c, tái hi n, ph  ng, 
trình di  phân tích, ánh giá, ng d ng, sáng t o) cho phù h p và hi u qu  s  d ng 
nh ng nh  có cao  chu   giúp h c sinh phát tri n k  n ng nghe và hát úng 
nh c; h ng d  h c sinh hoà t ho c cho bài hát, b n nh b ng cách k  h p g a 
các lo i nh c  và ng tác tay, chân (v  tay, gi  chân, búng ngón tay,...). 

ng pháp d y c  THCS t p trung phát  các k   âm n  b n; 
l a ch  các  ng p phù h p v ng thú và nh n t  c  h nh: nghe 
nh  v n ng, ánh giá, phân tích, ng , sáng t o...; th ng xuyên c ng c  và v n 

ng nh ng ki n th c, k  n ng ã h c; ti p t  ng ph ng pháp d y h lí thuy t 
âm nh  n  p T  h  

    DPT môn Âm nh  
 

3.2. M   c b c THCS 
3.2.1. Gi i u m t     c âm c  bi  

 P    l i 
P  pháp dùng l i bao g m:  pháp thuy t trình – di n gi ng và 

 pháp v n p. 
– Thuy t trình – di n gi ng: P g pháp d y h c (PPDH) b ng l i nói sinh ng c a 
GV  trình bày m t v n  có tính h  th ng. Trong d y h c môn Âm nh c c p Trung 
h c c  s , pháp thuy t trình – di n gi ng c s  d ng ch  y u khi d n d t 
vào bài hát, gi i thi u tác gi  và tác ph m, gi i thi u nh c c , gi ng gi i v  lí thuy t âm 
nh c,...  nâng cao ch t ng c a pháp thuy t trình – di n gi ng, GV nên 
ph i h p v i các PPDH khác nh  v n p, tr c quan. 



– V n   pháp s  d ng h i –  trong d y h c âm nh c. u quan tr ng 
nh t c a  pháp này là các câu h i. N u xây d ng và v n d ng h p lí các câu 
h i, GV s  nhanh chóng t o ra không khí sôi n i trong l p h c, kích thích  duy, 
ki m tra c m c  n m v ng nh ng ki n th c và các k   âm nh c c a HS. 

 P     
Tr c quan: PPDH s  d ng các giáo c  tr c quan  tranh nh, mô hình, video 

clip,... nh m minh ho  và m  r ng ki n th c, t o s  sinh ng c a gi  h c. 
Trong d y h c âm nh c,  pháp tr c quan là vi c s  d ng các b c tranh 

chân dung nh c  hình nh nh c c , video clip trình di n tác ph m âm nh c, b n nh c 
giúp GV minh ho  cho các n i dung d y h c H   th c âm nh c  c nh c  

 P     di    
Trong d y h c âm nh c,  pháp trình bày/ trình di n tác ph m  chính là 

m t d ng th c c a  pháp tr c quan. Vi c trình bày/ trình di n tác ph m là m t 
khâu h t s c quan tr ng, mang n cho HS v  p c a tác ph m thông qua ti ng  
ho c gi ng hát y bi u c m c a GV. Do v y, khi trình bày tác ph m, GV c n nghiên 
c u  hi u sâu s c n i dung,  ng c a tác ph m, tìm tòi cách th  hi n sáng t o. 

P  pháp trình bày/ trình di n tác ph m ng c s  d ng  c làm m u: 
hát m u,  m u,  nh p m u,... trong d y h c âm nh c. 

 P     y   
Ph  pháp ng  d n th c hành luy n t p là vi c GV ng d n HS l p  

l p l i nhi u l n nh ng hành ng nh m hình thành và phát tri n nh ng k  g, k  x o. 
Trong d y h c âm nh c, pháp ng d n th c hành luy n t p ng c áp 
d ng trong d y H  Nh c c  c nh c. 

Trên ây là m t s  PPDH Âm nh c ph  bi n hi n nay. Trong quá trình d y h c 
âm nh c, GV có th  k t h p ho c s  d ng các PPDH có  th  trong vi c phát huy tính 
tích c c h c t p c a HS Trung h c c  s   

 P  pháp d y h c nhóm. 
 P  pháp gi i quy t v . 
 P  pháp  vai. 
 P  pháp trò  
 D y h c theo d  án. 
 P  pháp v  

… và nhi u PPDH khác. 
3.2.2. Gi i u m t  t  c âm c  bi  

 K      
K     bàn là hình        mang tính  tác, 
    cá nhân và nhóm.  



 
 
 

: 
– . 
– 

. 
– 

chung vào ô . 
– . 
– . 

 K      
K   các m   là   ch c      tác 

  tiên, HS   theo nhóm 
   các   thành  sao cho m  cá nhân  thành chuyên gia  

   chuyên gia  các      trong 
nhóm m       tìm   cùng     ph c  ban  

Cách  hành: 
–  1: Nhóm   
H   theo nhóm, m  nhóm  phân công m     t Khi  

     m  thành viên   thành “chuyên gia”     tìm 
 và có   trình bày         vòng 2. 
–  2: Nhóm  m   

Hình thành nhóm m   cho các nhóm có  thi u m  thành viên   m
nhóm chuyên gia. K        vòng 1  các thành viên trong 
nhóm m       nhau. Sau khi   các thành viên chia  các nhóm 

    và     q      ban   
 
  

t d y h c tích c  t  ch c cho HS thành nhi u 
nhóm nh  ng d n m i nhóm cùng h i ý ki n nh m gi i quy t các 
nhi m v  d y h c.  



nhiên,… 
 

–  GV Chia nhóm. 
–  
–  3: HS  
–  
– GV nh t lu n.  
Trên ây gi i thi u m t s  KTDH Âm nh c ph  bi n hi n nay. Bên c  

có th  s  d ng c á c  KTDH Âm nh c khác h  tr  t t cho vi c phát tri n  l c HS 
trung h c c  s   

K  thu t giao nhi m v . 
K  thu t t câu h i. 
K  thu t ng não. 
K  thu t b  cá. 
K  thu t KWL. 

…và nhi u KTDH khác. 
3.2.3. Gi i u m     c âm c  bi  tr   i 

Ngày nay, giáo d c âm nh c th  gi i  phát tri n t b c và có nh ng  góp 
to l n cho khoa h c giáo d c c a nhân lo c bi t là giáo d c ph  thông. Nhi u nh 

ng và pháp giáo d c c a m t s  nhà m âm nh c tiêu bi u  
Emily Jacques Dalcroze, Zoltán Kodály và Carl Orff c nhi u qu c gia áp d ng b i 
tính  ph m khoa h c và hi u qu ; t o ra s  sinh ng c a gi  h c; HS c hoà mình 
vào không gian c a âm nh c qua các ho t ng d ng và phong phú. Xin gi i thi u 

 c v  các  pháp d y h c âm nh c ph  bi n trên th  gi i nh m cung c p 
nh ng thông tin c  b n  các ng nghi p GV tham kh o trong quá trình d y h c âm 
nh c c a mình. 

 P     
y h c âm nh c sáng t u th  k  XX b i nhà 

giáo d c âm nh c i Thu  – D a trên quan 
m Âm thanh  c  u c a Pestalozzi (1746 – 1827) Dalcroze nh ng xây 

d ng các k  g, ki n th c âm nh c cho tr  em thông qua s  khám phá v n ng âm 
nh c d a trên các tác nhân v  ti t t u (Rhythmic Stimulus) (Campbell, 1991).  

c c a Dalcroze bao g m ba ho ng âm nh c chính:  
– ng âm (Solfège) s  d ng h  th  nh (Fixed-Do) 
– ng Bi n – Ng u h ng (Im g phát tri n ng u h ng âm 
nh c phát tri n m t cách logic trên nhi u cách. 
– V n ng theo nh p u (Dalcroze Eurhythmics). 

 P     
y h c âm nh c c phát tri n b i Zoltán Kodály (1882 – 



1976), m t nhà so n nh c, nhà dân t c h m âm nh  
pháp Kodály là PPDH âm nh c d a trên s  t h p các c m xúc v  
cao kh  u c m và sáng t o âm nh c cung c i h c các ki n 
th c có tính lí thuy t. 

c c a Kodály bao g m ba ho ng âm nh c chính:  
– c nh c theo kí hi u n t nh c bàn tay (Hand Signs). 
– c nh c theo h  th ng ô di ng (Movable Do). 
– c ti t t u theo âm ti t (Rhythm Duration Syllables). 
– N t nh c b ng hình ng (Iconic Notation). 
– T  li u âm nh c tr ng âm nh c dân ca và truy n th ng, các tác ph m âm nh c 
c  i n có tính ngh  thu t cao. 

 P   O ff- w   
 d y h c âm nh c Orff-Schulwerk c sáng t o b m 

âm nh i c, Carl Orff và Gunild Keetman, t  nh   
Các ho t ng âm nh c d a trên tính h  th ng b i k t h p hát,  u, v n ng, 

 d ng vi c c âm hình ti t t u và  nh c c ; l p h c âm nh c theo  pháp 
này s  d ng r t nhi u nh c c  khác nhau, bao g m các nh c c  ti t t u và các nh c c  
giai u. 

p âm nh c Orff-Schulwerk bao g m các ho ng âm nh c chính:  
– Nói theo nh p u (Speech). 
– Hát (Singing). 
–  nh c c  (Playing Instruments). 
 +    B   c  th  (Body Percussion). 
 +    Nh c c  c m tay không nh âm (Unpitched Hand Percussions). 
– Nh c c  Orff (Orff Instruments). 

c bi t  pháp Orff-Schulwerk s  d ng hình th c bè ostinato trong các 
công c  d y h c hát ho c nh c c . Ostinato hay còn g i là bè trì t c, GV có th  thi t k  
nh ng m u âm ho c m u ti t t u ng n,  gi n  HS ho c nhóm HS hát ho c  
nh c c  l p  l p l i  m cho bài hát ho c bè nh c c  chính. ây là m t trong nh ng 
hình th c th  hi n âm nh c hi u qu   phát tri n kh   l ng nghe, c m th  và th  
hi n âm nh c i hình th c bè c hoà âm v i nhau; bên c nh ó, còn giúp HS phát 
huy kh   làm vi c nhóm và sáng t o âm nh c. 

T  
Trong d y h c âm nh c, vi c s  d ng  vào các y u t  c tiêu c a 

bài h c, n i dung c a bài h c, th i l ng d y h c c a h u ki n d y 
h c c  th ,... Có nhi y h c khác nhau, m m và 
h n ch  nh nh. Ph  thu c vào các y u t  nêu trên, trong m t ti t h c âm nh c có th  
s  d ng ph i h p các PPDH khác nhau sao cho phù h p.  

 v n d ng các PPDH âm nh c ph  bi n hi y h c 
tiên ti n trên th  gi i m i GV c n hi n ch t c a m i PPDH, các công c  



d y h c âm nh n c a t  
i v i t n t. Bên c GV n n ng m t các linh ho t 

các quy trình t  ch c d y h c mà t  t o nên nh ng gi  h c âm 
nh ng và hi u qu .  

Trong t ng n i dung d y h c Âm nh cách th c t  
ch c ho ng d y h y h  h  tr  quý th y cô trong d y h c; tuy 

 là nh ng g i ý và có tính tham kh o. M i th y cô c n có nh ng v n d ng 
m t cách linh ho t và sáng t  hi n th c hoá nh ng c a nhóm tác gi  trong 
SGK thành nh ng bài h c hay và ch n v i HS c a mình. Vi c s p x p các ho t 

ng thành các ti t d y h p lí hay s  d ng ph t d y h c  t ng n i dung 
c a m i ch   n và s  th  hi , kinh nghi m chuyên môn 
c a t ng th y cô. M c tiêu cu i cùng chính là ch ng gi  h c và m  ti n b  c a 
HS c 2018 kì 
v n i v i l p h c, c p h c. N u GV s  d u PPDH, c ng nh c trong vi c 
th c hi c t  ch c ho nh hình s n s  làm cho gi  h c nhàm chán, 
thi u hi u qu c bi t c y h c âm nh c b c Trung h .  
4.   
4.1. H  

– ng xuy c thông 
qua các ho ng th c hành, luy n t p, bi u di n ho c sáng t o âm nh c, dùng bài ki m 
tra gi y k t h p âm thanh, câu h i tr c nghi m khách quan, vi t ti u lu n ho c báo cáo,...; 

chính th u h  c t p, quan sát trên l i tho i, HS 
t  ng,... nh m thu th p nh ng thông tin v  quá trình hình 
thành, phát tri c c a t ng HS. 

– ánh ng k t): S  d ng  cu i h c kì, cu c nh m 
ph i h p v ng xuyên cung c  phân lo u ch nh n i 

g pháp giáo d c. 
     n:  tr  GDPT môn Âm nh c  

4.2. M   c 7 
 

– Th ng xuyên  giá k   hát c a HS thông qua hình th c cá nhân, c p, 
nhóm nh ,... trong gi  h c hát ho c ôn t p bài hát. 

– p, nhóm nh  nh ng viên các HS thi u t  tin, gi ng không 
ha  nh m  ti n b  c  khuy n khích nh ng HS có 

u ca hát.   
– Chú tr ng các y u t  tích c c, h n ch  u t  tiêu c c; 

khuy n khích HS t  ánh giá.  
– V i m t s  HS k  n ng hát ch a t t nên ánh giá qua hình th c trình bày theo 

nhóm, giúp các em có s  t  tin  hoàn thành bài h c. 
– Các m  ánh giá: 



+ M  1: H u và l i ca bài hát. 
+ M  2: H u, l i ca bài hát và th  hi n bi u c m. 
+ M  3: Hát v i các hình th c bi u di n khác nhau ho c hát k t h p v ng. 

c c  
– Th ng xuyên  giá k   c c  c a HS thông qua hình th c cá 

nhân, c p, nhóm nh ,...  nh m  ti n b  c  khuy n 
khích nh ng HS có kh  c c  t t p, nhóm nh  nh m xác 

nh kh  i h p c a HS, ng th i nh ng viên các HS thi u t  tin.  
– K t h p ánh giá k  n g ch  nh c c  v i các k  n ng khác, nh : hát, v n ng, 

bi u di n,... 
– Chú tr ng các y u t  tích c c, h n ch  u t  tiêu c c; 

khuy n khích HS t  ánh giá.  
– Các m  ánh giá: 

 i v i nh c c  th  hi n ti t t u  
+ M  1: Th  hi c nh c c  m u ti t t u. 
+ M  2: Hoà t c nh c c  theo các m u ti t t u. 
+ M  m cho bài hát cùng b n ho c v a hát v a v  theo 

bài hát. 
 i v i nh c c  u 

+ M  1: Th c hi n c các n c. 
+ M  2: Th c hi c bài th c hành. 
+  M  3: Trình di c bài th c hành ho c t o c m c.  

c 
– nh giá th ng xuyên, ch  y   ti n b  v  vi c phát tri

c nh c c a HS.  
– Chú tr ng các y u t  tích c c, h n ch  c y u t  tiêu c c; 

khuy n khích HS t  ánh giá.  
– GV c n tính v a s c và trí nh  âm nh c c a HS l p 7 khi so  

ki m tra.  
– Các m  ánh giá: 

+ M  1: c gam/thang âm. 
+ M  2: c b c nh c. 
+ M  3: c nh c và k t h m cùng b n ho c v c nh c v

nh p. 
c. 

– k t qu  h c  thuy t âm nh c c a HS thông qua vi c nh n bi t, gi i 
thích các kí hi u và thu t ng  âm nh c; v n d ng các kí hi u vào th c hành âm nh c. Vì 
v y GV nên h n ch  ánh giá k t qu  h c lí thuy t nh  m t n i dung riêng bi t, có th  
tích h ánh giá v  lí thuy t thông qua th c hành.  

– Các m  ánh giá: 



+ M  1: N a các kí hi u âm nh c 
+ M  2: Nh n bi c các kí hi u âm nh c trong b n nh c 
+ M  3: Th c các kí hi u âm nh c trong b n nh c 

c 
– Th n  th c âm nh c  l p 7 g m b n n i dung (T u nh c c

Th  ), cách ánh giá m i n i dung u có s  
khác nhau. Vi c ánh giá ph i th c hi n theo  c a m i n i dung. GV có th  ánh 
giá k t h p b n n i dung c âm nh c vào trong m t bài tr c nghi m.  

– V  nghe nh c, G ng xuyên h nh kì, ánh giá 
ngay khi HS tham gia ho ng nghe nh c. nh kì có th  th c hi n theo c p, 
nhóm nh   ng viên các HS thi u t  tin ho c h n ch  v  c.  

– Các m  ánh giá: 
+ M  1: N c a n i dung c âm nh c. 
+ M  2: c m  1 và c m nh n v  tính ch t c a tác ph m nghe. 
+ M  3: c m  2 và v ng ho m theo tác ph m nghe. 
 
 

  
  

 
    d y     

1.1. G  c  
 M   

– u bài 
Có nhi  kh ng – gi i thi u bài hát:  
– Gi i thi u tr c ti p ng n g n. 
– Gi i thi u b ng cách quan sát tranh ch   n n i dung bài hát. 
– Gi i thi u b  d n d t vào bài. 
– Gi i thi u b ng vi c cho HS nghe bài hát khác có cùng n i dung và cho HS v n 

ng theo nh c, GV d n d t vào bài hát.  
 i 

 
GV h ng d n HS nghe bài hát k t h p v m nh n v  tính 

ch t âm nh c c a bài hát. 
 

–  tìm hi u v  n i dung, ý n a bài hát. 
– GV gi i thi  tác gi ; ho c dân ca dân t c, qu c gia nào. 
– ng d n HS quan sát b n nh  tìm hi u tính ch t, các kí hi u âm nh c trong 

bài hát, c u trúc c a bài (câu n), các ch  l  khó hát. 
 



  
:  

Kh ng gi ng b ng n ho ng c  
khám phá kh  a gi ng nói – gi ng hát (vocal exploration); các m u luy n 

n,…(t p hát  gi ng nào thì nên kh ng gi ng  gi v y s  có l i 
cho tai nghe c a HS). 

 
– ng d n HS h c bài hát t ng câu theo l i móc xích. Ph  bi n và hi u qu  nh t 

v n là HS t p hát thông qua vi c nghe GV  gi u và hát m u.  nh 
nh ng em h c gi i hát m u thay cho giáo viên nh m phát huy tính tích c c c a HS. 

– Luy n t p nhi u l n nh ng ch   và ti t t u khó trong bài. 
n vào các phách 

u nh  c m nh t c a nh p.  
– HS hát eo nh , th  hi n tính ch t bài hát.  
– Luy n t p theo nhóm, t ,… 

 V  
 

– Hát k t h m b ng các nh c c  n: thanh phách, tr ng nh , 
tambourine...; Hát k t h p v : v  tay, búng tay, gi m chân, v  ; hát k t 
h p v ng múa minh ho .  

– a các t , nhóm. 
– Trình bày ho c bi u di n bài hát theo các hình th ng 

ca. 
t ra b c 

  H ng d n HS rút ra bài h c giáo d c ph m ch t qua n i dung bài hát. 
  

 GV có th  linh ho t thay i trình t  các ho ng sao cho phù h p v i u 
ki n v  kh  a HS và th c ti m c a l p h c. 

 GV có th  d y h c hát tích h p v i các n gi i thi u tác gi  
(th ng th c âm nh c); giáo d c o c thông qua n i dung bài hát; gi i thi u ngu n 
g c, xu t x  c a bài hát (l ch s  và a lí),... Tuy nhiên nên tránh tích h p m t cách 
khiên c ng ho c sa  vào vi c gi ng d y ki n th c c a môn h c khác. 

 C n dành nhi u th i gian cho nh ng ho t ng mang tính th c hành  HS c 
hát nhi u (tái hi n, trình di n,...). 

1.2. G  c c c   
N i dung nh c c  SGK Âm nh c 7 bao g m: Nh c c  th  hi n ti t t u, sáo recorder 

và kèn phí i ý t  ch c m t s  ho ng tiêu bi u trong d y h c nh c c :   
 M   

– u bài 
Có nhi  kh ng – gi i thi u bài h c nh c c : 



– Kh ng – gi i thi u b ng cách  d n d t vào bài 
– GV có th  cho HS th c hi n các bài t hu t ho c bài t p ti t t u HS 

 d n d t vào bài h c m i.  
 i 

u bài t c c  
GV cho HS tìm hi u bài t p (nh p, hình n t, nh ng m gi ng và khác nhau c a các 

câu nh c ho c các m u ti t t u,…), có th  cho HS t  nêu nh  bài t p nh c c . GV 
b  sung thêm nh ng ki n th c c n thi t, phân tích nh m c n chú ý.  

  
 t m u âm, ét c 

GV làm m ng th i gi ng gi i chi ti
thu t.  

GV c n chia nh  bài t p ho c chia nh   HS th c 
t m  

 i v i nh c c  th  hi n ti t t u:  
  th c hi n các m u âm hay m u ti t t u nh nh. 
 c âm hình ti t t u. 
 Nên chia nh  âm hình ti t t u thành t ng ph  HS v a gi  nh p v a th c 

hi ng tác.  
 Nên s  d ng b  m phách (metronome), ho  

HS t p theo nh p ti t t u t  t  ch m chuy n sang t   
 Cho HS t p ti t t u t  t  ch m chuy n sang t  n 

t t  yêu c u. 
 ng d n HS t p riêng ti t t u khó nhi u l n và s a sai ngay t i ch ; tránh 

 HS c c . 
 i v i nh c c  u: 
 Linh ho t chia nhóm, phân nh c c  cho HS. 
 ng d c b n nh c n t. 
 Chia nh  n nh c thành t ng câu ho c m  HS t p. 
 ng d n HS t p riêng ph n ti t t ti t t u theo nh p). 
 ng d n HS t u k t h p v i ti t t u t  t  ch m chuy n sang 

t c  n khi t t  yêu c u. 
 Quan sát, l ng nghe và s a sai cho HS; t u c n thi t. 
  c  bài.  
ng d n HS c c c  theo t ng m u, ph n ng n và k t n i các m u, ph n v i 

c c  ng theo nh , th  hi n tính ch t. 
 V  

 
Cho HS bi u di n bài nh c c  theo hình th c khác nhau: cá nhân ho c theo nhóm.  



GV có th  s  d t m , yêu c u các nhóm trình di n (ví d : nhóm 
m, nhóm v n ).  

GV g i ý ho c h  tr  HS th c hi n v n d ng và sáng t o c a mình: t o ra m u ti t 
t u cho nh c c  c m c ng n cho nh c c  u. 

 r c  
 H ng d n HS th c hi n bài t p trong ph n Góc âm nh c (không b t bu c). 

 
 Tu  theo tình hình th c t  và kh  ng th c hi n các 
 th c hi c m c tiêu, n i dung và yêu c t c a ho ng. 
 N i dung Nh c c  ch  y u là th c thù nh nh 

c a nhóm môn ngh  thu t. Do v y, ph n n i dung này GV không nên quá máy móc áp 
d ng hay tích h c khác.  

1.3. G  c c  
 M   

– u bài  
– Trong d y h c c nh c  kh ng – gi i thi u bài m t cách t  nhiên và t o 

không khí h c t p, GV có th  t  ch : c kèn phím 
 ng, yêu c u HS l ng n t b t kì 

  c ). 
– GV gi i thi u ng n g c nh c (tên bài, tác gi  bài c nh c n u có). 
 i 

u b c  
– GV có th  s  d ng k  thu t d y h  t  ch c cho 

HS tìm hi u v  bài c nh c: nh p, nh ng kí hi u âm nh c, n t th p nh t và n t cao nh t, 
quãng r ng nh t gi a hai n t nh c, 

 
 – GV nh ng nhóm và t ng k t.  
  

 
 ng d c gam/thang âm, các âm nh, quãng 2 ho c 
ng (GV có th  s  d ng kí hi u bàn tay  h ng d n HS luy n t p c gam/thang 

âm, c quãng,...). 
 làm  l y âm m u làm m t a v   cho HS 

c, không ng n c nh m phát huy NLÂN c a HS. 
t t u 

 H ng d n HS luy c m u âm hình ti t t u ch  o c a c nh c. N u âm 
hình ti t t u ch  o c a c nh c dài, có th  chia thành 2 âm hình ng  HS d  
th c hi i c  dãy ti t t u.  

c c  
– H ng d n HS luy c b c nh c:  



c tên n t nh c. 
c tên n t nh c . 

: ng 
HS . 

+  bài: GV ch  c nh  HS t c c  bài; ch  nh m t vài HS khá 
c bài, làm m u cho các b n. GV l ng nghe HS  phát hi n ch  ng d n các 

em s a ch a. 
+ Hoàn thi ng d n HS th  hi c nh  và s c thái, 

có th  c c nh c v i nh c n n ho c ph m c a GV.  
 V  

 
 

n tambourine...; v : búng 
tay, gi m chân, v   

 r c  
H ng d n HS th c hi n bài t p trong ph n Góc âm nh c (không b t bu c). 

 
 T  ch c các ho ng trong d y h c c nh c không bó bu c c ng nh c, vì v y 

GV có th  v n d ng m t cách linh ho t sao cho phù h p v i trình  c a HS, c 
m c tiêu và  c a bài h c.  

 GV ng mà   các em t  tin v i 
vi c th c hi c nh c. 

 Trong quá ng d n HS th c c nh c, GV luôn nh
 ). 

 GV tránh l m d c nh c quá nhi u, ch  nên 
 l y âm m u làm m t a v   cho HS ngh c.  

1.4. G  c c 
 M   

– u bài  
Trong d y h c thuy t âm nh c  tránh m  u khô khan mang tính lí thuy t GV 

có th  kh ng – gi i thi u bài  hình th c: 
– T  ch c trò n n i dung bài h c (ví d nghe và nh c 

l i âm hình ti t t u  d n vào n i dung lí thuy t v  d u nh c l i). 
– Cho HS th c hành ( c nh c, ch i nh c c , hát) b n nh c có ki n th c lí 

thuy t âm nh c s  h c. 
 i 

u  c 
– t các câu h i g i m   HS t  tìm hi u, phát hi n ki n th c; ho c s  d ng 

k  thu t d y h  t  ch c cho HS tìm hi u n i dung v  t âm nh c. 
 – GV t ng h p, b  sung, rút ra k t lu n.  



  
t c 

– Cho HS quan sát b n nh c c nh c)  ch  ra nh ng kí hi u âm nh c 
có liên quan. 

– Có th  t  ch n di n kí hi u âm nh c 
 V  

Tùy vào nh ng ki n th c v  lí thuy t âm nh c, GV có th  linh ho t th c hi n ph n 
v n d ng b ng vi c t  ch c các ho ng d y h  

 
L n d ng L t âm nh c (d u nh c l i, d u n i, nh p l

c nh c ho c bài hát.  
 r c  

H ng d n HS th c hi n bài t p trong ph n Góc âm nh c (không b t bu c) 
 

 t âm nh c là n i dung mang tính lí thuy  k t qu  c là h c 
sinh nh n bi t c các kí hi u và b c u bi t v n d ng khi hát, c nh c, ch i nh c 
c , tìm hi u b n nh c... Do v  m b o tính hi u qu  trong d y h c n i dung này, 
GV c n ti n hành song song vi c tr i nghi m th c hành và cung c p ki n th c cho HS; 
tích h p d y t âm nh c trong các n i dung: t h c c  c nh c. 

 Giáo viên tránh vi c khai thác sâu ho c m  r ng ki n th c làm n i dung tr  nên 
m rà. 

1.5. G  c c, c 
Theo SGK Âm nh c 7, n i dung c c tích h p cùng n i dung 

th c âm nh c, vì v y t  ch c ho ng d y h c c âm nh c có th  
th c hi  

 M   
– u bài 

Có nhi  kh ng – gi i thi u vào bài h c c âm nh
nh c:  

– Nghe và v ng theo nh c: HS xem/ngh n âm nh c có liên quan, v n 
ng theo nh c, nêu s  hi u bi u v  n n âm nh c (tác 

gi /nh c c /th  lo i âm nh c/âm nh i s ng), GV gi i thi u và d n d t vào bài.  
– HS tr  l i câu h i th  hi n s  hi u bi t ba u v  n i dung liên quan t i bài h c 

c âm nh c, GV gi i thi u và d n d t vào bài.  
 i 

u v  c 
– GV có th  s  d t d y h  t  ch c cho HS tìm hi u 

v  c âm nh c ( /nh c c /th  c/âm nh   
– GV s  d  d n gi i, k t h c quan 

cho HS nghe, xem hình n minh ho  âm nh c c n thi n 



c âm nh c.  
– Cho HS v n ng theo nh c trong quá t n minh ho  âm 

nh c. 
– t câu h i v i HS v  n i dung c âm nh c. 

  
c 

– GV cho HS nghe qua audio, xem bi u di n qua video clip, ho c có th  GV trình 
di n tr n v n tác ph m (ca khú n tác ph m nh c không l i.   

– HS nghe có th  k t h p các ho p, v ng theo nh p u, ho c 
di chuy n nh p nhàng.  

 i v  b m xúc 
 HS nói c m nh n c a mình sau khi nghe: tính ch t âm nh c: vui – bu n, nhanh – 
ch m; n a l i ca m gi ng hát, hình th c trình bày (n u 
là nh c có l i); tính ch t âm nh c, âm s c nh c c  (n u là nh c không l i),... 
– HS di n t  và b c yêu thích. 
– HS v  tranh di n t  c m nh n v  b n nh c (n u có th ).  

 V  
Tùy vào n i dung c âm nh c, GV có th  linh ho t th c hi n ph n v n 

d ng b ng vi c t  ch c các ho ng d y h  
c 

 H ng d n HS rút ra bài h c giáo d c ph m ch t qua n i dung bài h c (s  trân 
tr ng v i các th  lo i âm nh c truy n th ng; trân tr ng s  c ng hi ng ngh  
thu t c a nh  

 
 GV t  ch c cho h c sinh sáng t o m m và v n d m bài nghe nh c 

 r c  
 H ng d n HS th c hi n bài t p trong ph n Góc âm nh c (không b t bu c) 

 
 Tùy t ng n i dung, giáo viên có th  linh ho t i v  trí các ho ng. 
 Không “d y chay” n i dung c âm nh c mà c n có tr c quan sinh 

ng.  
 Các  li u minh ho  n  tranh nh, audio, video clip,… p và có 

tính th m m . 
1.6. G –  
Theo xu h ng ti n b  c a khoa h c giáo d c th  gi i, SGK Âm nh c c p THCS 

c xây d ng theo các ch   n i k t nhau v  n i dung và phát tri ng âm 
nh c cho HS. M i ch   SGK Âm nh c 7, b t u b ng ph n Nh n –  

c mô t  b ng b c tranh phù h p v i n i dung ch  ng th i t o s  h p d n th  
giác HS l p 7. Ph n Nh n –   m i ch   SGK Âm nh c 7 là ho ng 
mang tính kh ng nh m nh n di n, khám phá ch   ho c nhi m v  h c t  d n 



vào bài h c. 
B i tính a d ng v  n i dung và hình th c trình bày c a ph n Nh n – 

 trong t ng ch   SGK Âm nh c 7, GV c n linh ho t ng d ng các ph ng pháp t  
ch c ho t ng và d y h c âm nh c khác nhau sao cho phù h p v i t ng ch  .  

1.7. G c 
Góc âm nh c là m t ph n c thi t k   trang cu i m i ch   SGK Âm nh c 7. 

N i dung c a Góc âm nh c là nh ng bài t p, câu h i g i m   HS v n d ng m  r ng 
ho c sáng t o, phát tri c, ôn t p c ng c  ki n th c. 

Góc âm nh c giúp HS tái hi n và phát tri n các ki n th ng âm nh c ã h c 
c xây d ng trong c  ch  . Bên c nh ó, GV có th  s  d ng yêu c u c a các nhi m 

v  h c t p trong ph n này  ánh giá quá trình phát tri c âm nh c và s  
ti n b  c a HS, ánh giá tính hi u qu  trong quá trình s  ph m c a chính GV và a ra 
các gi i pháp  t hi u qu  t t h n cho b n thân. 

M t khác, qua th c hi n các nhi m v  trong ph n Góc âm nh c, HS t  ánh giá 
c c a b n thân qua quá trình h c t p và tham gia các ho t ng âm nh c trên 

l p, t  ó, các em có th  i u ch nh ng c , quá trình h c t p trên l p. H n th  n a, ph  
 ti p c n, giúp  con em mình th c hi n nhi m v  h c t p; ánh giá 

c s  ti n b  c a con em mình và vi c d y h c c a GV.  
 th c hi n m c Góc âm nh c trong SGK Âm nh c 7, GV có th : 

– c, gi i thích và h ng d n HS th c hi n t ng nhi m v  liên quan n n i dung 
v a c h c ngay trong ho c sau m i ho t ng trên l p  ánh giá m c  i 
ki n th ng c a HS. 

– Có th  giao HS th c hi n m t vài nhi m v  h c t p n gi n nh  m t d ng bài t p 
 nhà sau khi h c xong m t n v  ki n th ng. 

– D a vào các nhi m v  c nêu trong SGK  thi t k  các câu h i ánh giá 
th ng xuyên và nh kì i v i HS.  

– T  ch c cho HS th c hi n nhi m v  d i d ng ho t ng nhóm,  HS t ng tác 
và giúp  nhau trong h c t p. 

Góc âm nh c là ph n không b t bu c trong bài d y, GV c n linh ho t ng d ng sao 
cho phù h p kh   

2. C   y 
 khoa h c trong vi c t  ch c ho ng d y h ng d n thi t k  

KH -
-

ch  y u  m  thi t k  nh v  
m u KHBD c  th . 

Vì th  thi t k  KHBD c n th  hi  các n i dung sau: 
 M c tiêu: bao g m m c tiêu NLÂN, NLC, PC c a bài h c. 
 Thi t b  d y h c và h c li u: bao g m các h c li u ph c v  t  ch c ho ng d y 

h c. 



 Ti n trình d y h c, g m 4 ho ng chính: 
+ M  nh v , nhi m v  h c t p thông qua ho ng kh ng, 

 d n nh p vào bài h c. 
+ Hình thành ki n th c m i: là n i dung ki n th c mà GV c n cung c p cho HS 

thông qua các ho ng h  HS ti p nh n và tr i nghi m. 
+ Luy n t p: là ho ng luy n t p thông qua các bài t n n i dung bài 

h c, giúp HS rèn luy  phát tri n NLÂN. 
+ V n d ng: là ho ng nh m g i ý ho ng d n HS v n d ng ki n th

h  th c hi n m t yêu c u c  th , nh m phát tri n kh  o âm nh c c a HS; 
ng th i thông qua ho ng trên mà GV có th  c ng c  c 

nh ng gì sau m i bài h c. 
C u trúc KHBD theo Ch  / bài h c/ ti t h c c n th  hi  các ph n trên. 

c quy n ch  ng, linh ho t trong vi c t  ch c d y h c, mi m b o tính h p 
lí và phù h p v c hi n t i c a GV và các ho ng d y h c ph i phù h p v i 

c c a HS. 
Tuy nhiên, GV c c là phát tri

nh i h c. Ngoài n i dung c âm nh c có nh  ki n th c c  
th  thì n i dung t âm nh c ch  y  hình thành và phát tri

c nh c, nghe nh c c  cho HS. Vi c hình thành ki n th c m i cho HS có th  
l p ngay  c m  u, trong luy n t p. Chính vì v y, GV không 
nên quá c ng nh c, r p khuôn mà c n linh ho t và sáng t o trong thi t k , t  ch c ho t 

ng khi xây d ng KHBD. 
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K  HO CH BÀI D Y 
CH   

 
I. M  

 c  
– NLÂN1:… 
– NLÂN2:… 
– NLÂN3:… 
  …. 

 
– NLC1:… 
– NLC2:… 
– NLC3:… 
  … 

t  



– PC1:… 
– PC2:… 
– PC3:… 
  … 

Y H C 
 

H t/Nh c c / c nh c/L  thuy t âm nh c/Th c âm nh c và c 
(….ti t) 

M NLÂN1, NLÂN2, NLC1, PC3,… 
 d …. 

… 
… 

M   
(... phút) 

 

i 
(.....phút) 

 

 
(…phút) 

 

V  
(.... phút) 

 

 
– M  1:  
– M  2: 
– M  3:  

   (…phút) 
 
 
III. I  
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
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CH    

 
I. M  

c 
–  u, l i ca và tính ch a bài 

. 



– NLÂN2: Bi t s  d ng nh c c   m cho bài ; th c hi c 
n t Mi trên sáo recorder ho c các n c trên kèn phím. 

– NLÂN3: Nh n bi a d u nh c l i. 
–  c nh  1; v n d c d u nh c 

l i vào th c nh c. 
 

– NLC1: Bi t ch  ng trong h c t p, bi t cách t  tìm tòi ki n th c, t  th c hành. 
– NLC2: Bi p tác v i b n trong h c hát, trình di n bài hát, nh c c  và 

c nh c; h p tác t t trong ho  hoàn thành nhi m v  h c t p. 
– NLC3: V n d c ti t t m cho bài c nh c; sáng t o c 

hình th c bi u di n bài hát, ng tác v n ng,… trên c  s  ki n th ng ã có. 
t 

– PC1: Yêu mái tr ng, có ý th c gi  gìn tài s n và b o v  l p h c, tr ng h c.  
– PC2: oàn k t, chan hoà v i b n bè. 
– PC3: Tích c c, t  giác trong h c t p. 
 
 
 

D Y H C 
  

–    1 
–  1 

(1 ti t) 
M NLÂN2, NLÂN4, NLC1, NLC2, NLC3, PC2, PC3. 

 d : b ng ph  ho c máy chi u, các file âm thanh hoà t u sáo 
recorder có nh m, sáo r n t  (n u có). 

 tr c quan, làm m ng d n th c hành luy n t p, gi i quy t v , h p tác, 
.  
 Chia nhóm, m  

 
   1 

 
M   

 
  

– Chia l p thành 3 nhóm, m c phát t  gi y có in các th  b
h c c a sáo recorder. 



 
ng d n các nhóm th o lu n và vi t tên n t nh i hình 

ng. 
– Cho HS ôn t p l i các n c theo yêu c u m c 1 trang 8 SGK. 

 
c nh  HS th  u. 

n t  ho  m khi HS ôn t p. 
 

i 
 

 
– HS quan sát hình v  th  tay b m n t Mi, th c hành b m (không th i) theo 
s  ng d n c a GV, GV quan sát, ki m tra và s a sai (n u có). 
– HS th c hành luy n t p th i n t Mi nhi u l n (không n 
khi thu n th  

 
 
– ng d n HS luy n t p các m u a, b  bi t cách b m và th i n t Mi. 

 
 Tìm hi u  1 

– HS quan sát  1 và nêu nh  nh p, t , 
, các kí hi c,…  

 

Luy n t p  1 
– GV th i th  ph m  1 
– H c n t nh  ho c GV m n 



2 l n. 
– ng d n HS th i t ng ti t nh c (theo nhóm), s n v n 
câu nh    c a n t, không ng m. 
– GV dù  t o n n hoà âm và gi  phách nh p cho 
HS t p trên ph m c n khi thu n th c. 

 
V
d  

 

Trình di n ho c sáng t c 
– HS trình bày  1  nhi u hình th c trình di n: Chia c 

 1 thành 2 ti t nh c, ti t nh m nhi m, ti t nh c 2 do HS 
khác trình bày ti p n i theo, khi nh c l i c  nhóm cùng th c hi n ho c 1 HS 
th i l n 1 và c  nhóm cùng nh c l i l n 2. 
– Cho HS sáng t o và th c hi c ng có n c. 
– Chia l p thành 4 nhóm, yêu c u m i nhóm l a ch n th c hi n 1 trong 2 

 cùng có 2 ho ng: trình di n và sáng t o. 
 

– M  Th c các n c. 
– M  Th c hi c bài th c hành. 
– M   Trình di c bài th c hành ho c t c m c b t kì v i n t Mi. 

 
 1  

 
M   

 
n t nh c 

– ng d ng m t vài l n. 
– t b t kì ng và yêu c u HS nh c l i b ng âm la 

t c  
Ví d :  

 
 t ng m u, m i m n 3 l n cho HS 

nghe và th c hi n theo yêu c u c a GV 

i 
 

c  1 
– Chia HS thành 4 ng d n các nhóm quan sát c nh  
th o lu n và trình bày nh ng nh  các kí hi c h c.  
– GV g i i di n các nhóm trình bày và nh  
– GV t ng k t ki n th c trong bài: lo i nh p 44, gi ng; nh  v a 
ph i; c  có 6 âm C – D – E – F – G – A và n t G th  có: 
tr . L : có kí hi u m i h c là d u nh c l i và khung thay 



i.  
– c c nh  1  HS nh n bi t câu nh c 
trong bài. ng tác nh  báo hi u câu 
2 cho HS nh n bi t. 
GV ch t l i ki n th c: c nh  1 c chia thành 2 câu, 4 ti t. 

 

ng; âm nh và quãng 
– ng d ng và các âm nh c a 
xu ng)  

 

 
– ng: 

 
– ng: 

 
 

c ph hách theo. 
 Luy c âm hình ti t t u 

– ng d n HS luy c âm hình ti t t u ch  o c a c nh  1:  
 c nhìn theo dãy ti t t  không b  sai 

 
c c nh  1 

– ng d n HS luy n t p c nh  1 th c: 
c tên n t nh c. 
c tên n t nh  c hi n d u nh c l i, khung 

i trong bài c nh c và nh c). 
ng d c t ng câu (GV s  d  làm 

m t a  cho HS). 
c t t t ng d  bài. 



– ng d c c nh  1 v i nh c n n ho c cùng ph m c a 
GV. 

V
d  
(... 

 

 1 
– ng d n HS s  d ng âm hình ti t t u a ho c b c  bài 
Nh c c  th  t t u tr.8 SGK  m cho c nh  1.  

 
   + HS i ti t t u. 
   + Chia c nh i cho nhau. 
   + N u s  d ng âm hình a cho HS v c nh c v m. 
– ng d n HS ôn l p 4/4 và yêu c u HS v a 

c v c nh c. 
 

– M  ng và các quãng 2, quãng 3. 
– M  c c nh  1. 
– M  c nh c và k t h m cùng b n ho c v a c nh c v p. 
 

 
CH   P 

 
 

I. M  
1. N c c 
– NLÂN1: Hát úng giai i u, l i ca và tính ch t vui, trong sáng c a bài Mùa xuân 

, th  hi n c s  hài hoà c a ph n hát 2 bè. 
– NLÂN2: Nh n bi t c m t s  thu t ng  v  nh p  và v n d ng vào th c hành. 
– NLÂN3: c úng cao ng  c hai bè c a c nh  4. 
– NLÂN4: Trình bày c nh  nghi p sáng tác c a nh  

 Nhu n. 
– NLÂN5: C m nh n c v  p c a bài . 
2. N  
– NLC1: Ch  ng trong khám phá ki n th c và th c hành luy n t p. 
– NLC2: K t h p t t v i b n  hoàn thành nhi m h c t p trong ho t ng nhóm. 
– NLC3: Gi i quy t các yêu c u c a GV và sáng t o trong ho t ng th c hành. 

t 
– PC1: Yêu thiên nhiên; l c quan trong cu c s ng. 
– PC2: Luôn c  g c t p  t k t qu  t t. 
– PC3: Trân tr ng s  nghi p sáng tác c a  Nhu n; t  hào v  i 

Vi t Nam, thêm ý chí ph n u  xây d ng c. 



Y H C 
 

 
                                –    
                                –      

(1 ti t)                  
                                                
M NLÂN1, NLÂN2, NLC1, NLC2, NLC3, PC2 

 d  V n m t s  tác ph m/ca khúc có ghi nh , file âm 
thanh nh m bài hát , n t ,...  

dùng l i, th c hành – luy n t p, t  phát hi n,... 
 ng não, m  

 
 

 
M   

 
     ng d n HS kh ng gi ng theo m u 

 
HS v  , kh , âm thanh c a cách hát li n ti ng 

(quy n, mi t, không hát r i ng t ti ng) 
  

ng d n HS: 
– Hát bài hát k t h p nh t âm nh c, s a ch  sai 
(n u có). L p.  
– HS nêu l i n i dung c a bài. 
– Hát k t h m theo phách. 

   
– u, HS s  d ng nh c c  n t u ti t t u trong 

n khi thu n th c HS ti t t
theo l i ca, vì v y hát l u cho HS làm 
theo, không phân tích m u ti t t u và không cho HS luy c 

c ti t t t t c Nh c c ).   

 
– Ho ng nhóm: m 
        ng d m cho riêng t n.  
        m v i hai m u ti t t u 
c n. 



i v u t t, GV t  ch c cho HS hát k t h m.) 
S  d ng nh c c  sao cho hài hoà, t o âm ng t t. 

V  
 

 
– T  ch n. Chia l p thành 3 nhóm: m t 
nhóm hát, hai nhóm còn l m theo m u. 
 

 
        

 
     

2 
                         
– N u không t  ch n t p v  

ng tác ho  xu ng tác) 
 

– HS nêu l i dung và bài h c giáo d c c a bài hát 
– GV có th  t m t s  câu h i mang tính t ng k t v  n i dung, ki n th c 

c h c 
 

 M     
 

M   
 

 
– GV hát câu u tiên c a bài hát  
v , có n n”, l n 1 hát v i t  nhanh, 
l n 2 hát v i t  ch m.  
– Yêu c u HS nh  c k t lu u và l i ca 

 t . 
– GV nh n x n d t vào bài h c. 

i 
 

  
– Thông qua ho t ng m  t câu h  c: Nh  
là t  chuy ng c a âm thanh. 
– ng d c b ng thu t ng  ch  nh  (SGK –  ghi 
nh  m t s  thu t ng  ch  nh . 

 
 

 
– GV t  ch  kho ng 1 –  t o không khí sôi n i và 
kích thích kh   c a HS: 

c t  ch  nh p  b ng ti ng Ý, HS tr  l i nhanh b ng thu t 
ng  ti ng Vi t.  

c t  ch  nh  b ng ti ng Vi t, HS tr  l i nhanh b ng thu t 
ng  ti ng Ý. 



– ng d n HS làm nhanh các bài t  
 Nh  là: 

//             Nh u c a âm thanh.       

                Tính ch t c a âm thanh. 

//           Nh p và phách c a tác ph m âm nh c. 

               T  chuy ng c a âm thanh. 

  
 Hãy n i thu t ng  ch  nh  b ng ti ng Vi t 

Andante R t ch m 
Moderato Ch m v a 
Presto V a ph i 
Largo H i h  

  
  

– Yêu c u HS: 
         + Tìm t  2 – 3 thu t ng  nh  c ghi  c 
nh c t  ch   n Ch   

, c nh c  4 … 
          trí các thu t ng  c vi t trên b n nh c: Phía trên 
khuông nh u b n nh n nh c,... 
        + Vi t các thu t ng  ti ng Ý thay cho ti ng Vi t. 

V  
 

 m 
GV yêu c c nhanh thu t ng   ch  nh  nhanh v a c a bài 
hát . Hát l i bài hát k t h   
t c khi k t thúc bài h c. 

 
– M  c khái ni m nh  và ghi nh  c m t s  t /thu t ng  ch  nh p 

. 
– M  t m c m t s  t /thu t ng  ch  nh  trong b n nh c 
và vi t c thay cho ti ng Vi t b ng ti ng Ý.   
– M  t m c cho bài hát . 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 



 KHÁC 
 

 
  

Sách giáo viên Âm nh c 7 g m hai ph n: 
P        
d   

M c tiêu c  trình môn h c âm nh c c p trung h  
Yêu c u c t v  c thù môn âm nh c 
C u trúc, n i dung và phân ph SGK Âm nh c 7 

 hình thành và phát tri c thù âm nh c 
T  ch c ho t ng d y h c các n i dung theo SGK Âm nh c 7 

t qu  h c t p âm nh c 
d   d  

Ch   1: V  
Ch   2  
Ch   3: Gh  y cô 
Ch   4: Em  
Ch   5: p 
Ch   6:   
Ch   7: Âm nh c b  
Ch   8: u cu c  
Ph n 2 n úng” ho c "nhúng m t ph n".  

M c tiêu bài h c, yêu c u c t v  c âm nh c chung, ph m ch c 
th  hi n  u m i ch  . Các ho c g ng d n c  th  trong t ng phân 
môn (m ch n i dung). 
Ph n hai g ng d n d y h c c  th  cho các ch   trong SGK Âm nh c 7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



1.2. S   
– SGV là tài li u tham kh o mang tính ch ng và g i ý cho GV trong quá 

trình d y h c, GV không nh t thi t ph i theo các g i ý này. 
– M i ti t âm nh c ng phát tri  c thù, tuy nhiên m  

i v i t n c có khác nhau. Tùy bài h c, ta nên chú tr ng nh u 
ki n phát huy  bài h  

– các ng t  th  hi n m  c s  d ng trong ph n m c tiêu bài 
h c và trong các ho  ngh  i v i HS.  

– Nhi u g i ý trong các ho ng ch  mang tính ch  báo v  m t n i dung c t 
c, GV nên ch   và hình th c t  ch c h c t p nh t 

hi u qu . 
– S  ti i v i m i bài ch  là d  ki n, tu  tình hình c  th  c a l p h c, GV có th  

m cho phù h p. 
– D i d y nên sáng t o, l a ch n các gi i pháp phù h u 

ki n v t ch oá vùng mi  ho ng d y h c th c s  mang l i k t qu  
t p. 

* PHÂN PH  KI N CHIA TI T CÁC CH   THEO 
SÁCH GIÁO KHOA ÂM NH C 7 

SGK Âm nh c 7 c th c hi n trong th ng 35 ti t, bao g m: 31 ti t h c; 04 ti t 
ôn t p, ki h giá.   

     
   

 
 

– Ti t 1: Hát  
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi n ti t t u 
– Ti t 3: Nh c c  th  hi u + Lí thuy t âm 
nh c 
– Ti c nh c + T ng k t ch   

4 

   
Gia  

– Ti t 1: Hát  
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi n ti t t u 
– Ti t 3: Nh c c  th  hi n giai u + Lí thuy t âm 
nh c 
– Ti ng th c âm nh c + Nghe nh c + T ng 
k t ch    

4 

   
  

– Ti t 1: Hát L  cô 
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi n ti t t u 
– Ti t 3: Lí thuy t âm nh c nh c 
– Ti ng th c âm nh c + Nghe nh c + T ng 
k t ch   

4 

   
 

– Ti t 1: Hát L   
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi u 
– Ti c nh c 
– Ti ng th c âm nh c + T ng k t ch    

4 



 2 
   

Mùa xu  
– Ti t 1: Hát  
– Ti t 2: Ôn hát + Lí thuy t âm nh c 
– Ti c nh c 
– Ti t ng th c âm nh c + Nghe nh c + T ng 
k t ch    

4 

   
 

– Ti t 1: Hát  
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi n ti t t u 
– Ti t 3: Nh c c  th  hi u 
– Ti ng th c âm nh c + Nghe nh c + T ng 
k t ch    

4 

   
c b  

– Ti c nh c + Hát Cu p 
– Ti t 2: Hát (ti p theo) + Nh c c  th  hi n ti t t u 
– Ti t 3: Lý thuy t âm nh c 
– Ti ng th c âm nh c + Nghe nh c + T ng 
k t ch   

4 

   
u cu  

– Ti t 1: Hát   
– Ti t 2: Ôn hát + Nh c c  th  hi u 
– Ti t 3: Nghe nh c + T ng k t ch   

3 

 2 

 35 

 
 
2. Gi  d  
2.1. C  

 t p Âm nh c 7 c vi t bám sát ki n th c, k   c a 8 ch   
v i nh ng m ch n i dung: c c c nh  thuy t âm nh c âm 
nh c.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ng n i dung c a m i ch   mà có s  ng bài t p khác nhau. C  th :  
Ch   1: V  – 14 bài t p  
Ch   2  – 19 bài t p 
Ch   3: Nh  y cô – 19 bài t p 
Ch   4: – 15 bài t p 
Ch   5: p – 14 bài t p 
Ch   6:  – 15 bài t p 
Ch   7: Âm nh c b – 18 bài t p 
Ch   8: u cu c – 16 bài t p 
Các d ng bài t c thi t k  t  lu n, tr c nghi n khuy t 

n vào ch  tr ng), th c hành luy n t p.  
2.2. H  c 7 

– Nh m giúp HS luy n t p, th c hành, c ng c  và nâng cao các ki n th
âm nh c, GV có th  s  d ng các bài t p b  tr  cho SGK trong bu i h c chính th c trên 
l p.  

– GV có th  s  d ng bài t p v  nhà nh m ôn t p, c ng c  ki n th c sau m i bài h c.  
– Ph  huynh HS có th  tham kh o s  d ng p Âm nh c 7 giúp con em 

trong vi c phát tri c ph m ch t liên q n môn h c. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



O 
 

1. B  Giáo d c ph  thông – Môn Âm nh c.  
Hà N i. 
2. B  Giáo d o (2018) ng trình giáo d c ph  thông T ng th . Hà N i. 
3. B  Giáo d à c sinh 

Trung h c – s  26/2020/TT- i 
4. Nguy B u (2019), B   – t  khái ni n ng d ng trong giáo d c 

âm nh c. T p chí Khoa h i h m Thành ph  H  Chí Minh. 
5. Nhóm tác gi  (2020), Tài li ng d n Modul 2 – S  d y h c 

và giáo d c phát tri n ph m ch g l c h c sinh Trung h  môn Âm nh c, 
B  Giáo d o. 

6. Nhóm tác gi  (2020), Tài li ng d n Modul 3 – Ki c sinh 
Trung h  ng phát tri n ph m ch c môn Âm nh c, B  Giáo 
d o. 

7. H  Ng c Kh i (2012), Khái quát m t s  y h c âm nh c cho tr  em 
t i Hoa Kì hi n nay. H i th o khoa h c v  d y h c Âm nh t, Th  d c  

ng ph  thông t i H i Phòng, B  Giáo d o. 
8. H  Ng c Kh i (2015), ng d ng thang Bloom trong xây d ng chu c và 

t qu  c i h c, Hà N i. 
9. Lê Anh Tu  Thanh Hiên, H  Ng c Kh i (2019), ng d n d y h c môn 

Ngh  thu t Trung h  c ph  thông m i – Ph n Âm 
Nh c. Hà N i: Nhà xu t b i h m Hà N i. 

 
10. Authors (2005), Spotlight on Music 1, Mc Graw-Hill. 
11. Bennett, P. D. (2005). So, why Sol- c 

truy l c t  https:/doi.org/10.2307/3400075 
12. Campbell, P. S. (1991), Rhythmic Movement and Public School Music Education: 
Conservative Progressive Views of the Formative Years.  American Music Education, 
19, 12-22. 
13. David Birrow (2014), The Bucket Book: A Junkyard Percussion Manual, Alfred 

Music Publishing. 
14. Eric Peter Stead, Dr. Eugene Dairianathan (2015), First Steps to Music 1, Star 

Publising Pte. 
15. Norman Gronlund (1991). How to rite and use instructional objectives. New York, 

McMillan Publishers. 
16. Richard Filz (2014), Body Percussion Sounds and Rhythms: A Comprehensive 

Training System, Alfred Music Publishing GmbH. 
17. Virginia Hoge Mead (1994), Dalcroze Eurhythmics: In Today’s Music Classroom, 

Kent State University. 



NHÀ XUẤT BẢN GIÁO DỤC VIỆT NAM
BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO

NHÀ XUẤT BẢN GIÁO DỤC VIỆT NAM

(Tài liệu lưu hành nội bộ)

TÀI LIỆU BỒI DƯỠNG GIÁO VIÊN

lớp

MÔN

Sách không bán

T
R

Â
N

 T
R

Ọ
N

G
 G

IỚ
I 

T
H

IỆ
U


