	Ngày dạy
	

	Sĩ số học sinh
	10A3


Tiết 39: ĐỘNG LƯỢNG - ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN ĐỘNG LƯỢNG  (T2)
I. Mục tiêu:

1. Kiến thức: 

· Phát biểu được định nghĩa hệ cô lập.

· Phát biểu và viết được biểu thức của định luật  bảo toàn động lượng.

· Nêu được nguyên tắc chuyển động bằng phản lực.
2. Kỹ năng:

· Giải thích được nguyên tắc chuyển  động bằng phản lực.

· Vận dụng được định luật bảo toàn động lượng để giải bài toán va chạm mềm.

3. Năng lực và phẩm chất. 
- Năng lực : Tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.        Năng lực tính toán, Năng lực tìm hiểu tự nhiên

- Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm

II. Phương tiện dạy học:

1. Chuẩn bị của giáo viên:  Tờ giấy và chai nước
2. Chuẩn bị của học sinh: Ôn lại các định luật Niu-tơn. 
III.Tổ chức hoạt động dạy học :

Hoạt động 1: Khởi động

Mục tiêu. 

- Tăng dự thu hút, tạo hứng thú học tập cho hs trước khi vào dạy nôi dung

- Làm bộc lộ những hiểu biết, kiến thức có sẵn của học sinh, tạo mâu thuẫn giữa kiến thức đã biết  với những kiến thức cần chiếm lĩnh.
Nội dung.
- Đã bao giờ các em hỏi viên đạn hoạt động như thế nào ? Cấu tạo của viên đạn gồm mấy phần ?
Tổ chức hoạt động.

- Học sinh hoạt động cá nhân xác định vấn đề cần nghiên cứu

Dự kiến sản phẩm của HS.
- Vỏ đạn và vật liệu nổ chứa trong viên đạn. Khi đạn nổ thì phần đầu đạn bay đi và phần thuốc súng bị cháy phụt ra phía sau

Vậy động lượng của viên đạn trước khi nổ và động lượng của viên đạn có quan hệ thế nào với nhau ?

Hoạt động 2. Tìm hiểu kiến thức mới.

Mục tiêu.

· Phát biểu được định nghĩa hệ cô lập.

· Phát biểu và viết được biểu thức của định luật  bảo toàn động lượng.

· Nêu được nguyên tắc chuyển động bằng phản lực.
· Giải thích được nguyên tắc chuyển  động bằng phản lực.

· Vận dụng được định luật bảo toàn động lượng để giải bài toán va chạm mềm.

Nội dung.
II. ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN ĐỘNG LƯỢNG
	NỘI DUNG, TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	SẢN PHẨM 

	Thông báo khái niệm hệ cô lập, ngoại lực, nội lực.

Ví dụ về cô lập:

- Hệ vật rơi tự do - Trái đất

- Hệ 2 vật chuyển động không ma sát trên mặt phẳng nằm ngang. Trong các hiện tượng như nổ, va chạm, các nội lực xuất hiện thường rất lớn so với các ngoại lực thông thường, nên hệ vật có thể coi gần đúng là kín trong thời gian ngắn xảy ra hiện tượng.

Đặt vấn đề: Hệ 2 vật tương tác nhau thì tổng động lượng của hệ sẽ như thé nào?

Ta sẽ đi nghiên cứu sự  thay đổi này.

Xét hệ cô lập gồm 2 vật tương tác lẫn nhau:

Viết biểu thức biến thiên động lượng cho từng vật ?

HS. 
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Theo định luật III Niu-tơn thì 2 lực tương tác có liên hệ với nhau ntn ? Nhận xét mối liên hệ giữa 
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HS. 
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GV. Xác định tổng biến thiên động lượng của hệ. Nhận xét tổng động lượng của hệ trước và sau tương tác ?

Phát biểu nội dung của định luật bảo toàn động lượng.
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Nhận xét: tổng biến thiên động lượng bằng 0 hay tổng động lượng của hệ cô lập trước và sau tương tác là không đổi.

GV. Nhấn mạnh: Tổng động lượng của hệ cô lập là một vectơ không đổi cả về hướng và độ lớn.

GV.  Yêu cầu HS tìm vận tốc của hai vật sau va chạm ?

HS. Sau khi va chạm hai vật chuyển động cùng vận tốc
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GV. Một tên lửa ban đầu đứng yên, sau khi phụt khí, tên lửa chuyển động như thế nào ?

GV: Hướng dẫn để học sinh tìm vận tốc của tên lửa.

HS: Tính vận tốc tên lửa.

GV: Cho học sinh giải bài toán cụ thể.

HS: Giải bài toán thầy cô cho.
	1.Hệ cô lập:

Hệ nhiều vật được coi là cô lập nếu:

Không chịu tác dụng của ngoại lực. Nếu có thì các ngoại lực phải cân bằng nhau.

Chỉ có các nội lực tương tác giữa các vật trong hệ. Các nội lực này trực đối nhau từng đôi một.

2) Định luật bảo toàn động lượng:

Động lượng của hệ cô lập là đại lượng không đổi.

Nếu hệ có 2 vật:
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Chú ý: hệ xét phải là hệ cô lập và các giá trị các đại lượng dựa vào hề qui chiếu

3)  Va chạm mềm:

- Sau  va chạm 2 vật nhập lại thành 1 chuyển động với vận tốc 
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Áp dụng ĐLBT động lượng:


[image: image15.wmf]v

m

m

v

m

2

1

1

1

r

r

)

(

+

=

 
[image: image16.wmf]11

12

mv

v

mm

Þ=

+

r

r


- Va chạm như hai vật như trên gọi là va chạm mềm.

  4) Chuyển động bằng phản lực:

- CĐ bằng phản lực là chuyển động của một vật tự  tạo ra phản lực bằng cách phóng về hướng ngược lại một phần của chính nó.
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- Ví dụ: Tên lửa, pháo thăng thiên, …


Hoạt động 3. Luyện tập, thực hành. 

Mục tiêu.

- Vận dụng kiến thức vào giải bài tập trắc nghiệm.

Nội dung.
* Câu hỏi TNKQ

Câu 1. Chọn phát biểu đúng.

Động lượng của một hệ cô lập là một đại lượng

A. không xác định.



B. bảo toàn.



C. không bảo toàn.



D. biến thiên.

Câu 2. Động lượng của một vật khối lượng m đang chuyển động với vận tốc 
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 là đại lượng được xác định bởi công thức :

A. 
[image: image19.wmf]v

m

p

r

r

.

=

.



B. 
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C. 
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D. 
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Câu 3. Dưới tác dụng của lực bằng 4N, một vật thu gia tốc và chuyển động. Sau thời gian        2s độ biến động lượng của vật là:

A. 8kgms-1

B.8kgms
C. 6kgms-1

D.8gms
Kỹ thuật dạy học 

GV. Tổ chức HS hoạt động theo cặp để hoàn thành phiếu học tập 

HS. Vận dụng kiến thức đã học kết hợp trao đổi, thảo luận theo nhóm để giải quyết vấn đề trong phiếu học tập

Dự kiến sản phẩm của HS
	Câu 1
	Câu 2
	Câu 3

	B
	A
	A


Hoạt động 4. Vận dụng, mở rộng
- Vận dụng kiến thức bài học để giải thích các hiện tượng trong thực tế

Nội dung.

- Yêu cầu học sinh giải thích hiện tượng khi ta thổi một quả bóng bay rồi buông tay ra ta thấy trạng thái của quả bóng như thay đổi như thế nào ?
Tổ chức dạy học.

Khi bạn bơm một quả bong bóng và để nó bay lên trong phòng trước khi không khí bên trong nó tháo hết ra ngoài, là bạn đã tạo ra một động cơ tên lửa. Trong trường hợp này, cái đang bị ném ra là các phân tử không khí bên trong quả bóng. Nhiều người tin rằng các phân tử không khí không có trọng lượng, nhưng thật ra chúng vẫn có trọng lượng, mặc dù không đáng bao nhiêu. Khi bạn tháo chúng ra khỏi miệng vòi của quả bóng, thì phần còn lại của quả bóng phản ứng theo hướng ngược lại.
* Hướng dẫn về nhà.

- Bài tập về nhà: làm các bài tập còn lại ở SGK và bài tập ở SBT.

- Ôn lại kiến thức về : Khái niệm công , công suất ( đã học ở THCS ) và cách phân tích lực
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