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Ca lop 6 va lop 7 déu dung dugc nha. Khong ai biét dau

I. MUC TIEU
1. Kién thic:

Kiém tra mc do linh hoi kién thitc cia HS sau khi hoc xong hai cha dé: Chu dé 1:

Em vé&i nha treong va cha dé 2: Kham pha ban than.

2. Nang luc:

- Nang luc ghi nhé va téi hién kién thic.
- Nang luc van dung kién thitc da hoc vao thue tién cudc song dé xi 1y tinh hudng va
ung xt dung vGi moi nguoi.
3. Pham chat: Trung thyc khi lam bai kiém tra.

II. HINH THUC

Dbé kiém tra két hgp ca hai hinh thitc trac nghiém va tw luan (40% trac nghiém, 60%

tw luan)

A. KHUNG MA TRAN
e Thoi diém kiém tra: Tuan 9 (tiét 27).
e Thoi gian lam bai: 45 phut.

e Hinh thitc kiém tra: Két hgp giita hai hinh thitc trac nghiém va ty luan (trac

nghiém 40%, ty luan 60%).

e Cau truc:

- Mittc d6 nhan thitc: 40% nhan biét, 30% thong hiéu, 20% van dung, 10% van dung

Cao.

- Phan trac nghiém 4,0 diém (gom 8 cau hoi, moi cau 0,5 diém).
- Phan ty luan 6,0 diém (Thong hiéu: 1 cau 3,0 diém, van dung: 1 cau 2,0 diém, van
dung cao: 1 cau 1,0 diém).

Mitc do nhan thitc Tong so Diém
No6i dung/chu dé Nhan biét | Thong hiéu | Van dung | Van dung cau So
cao
TL| TN [TL| TN |TL| TN | TL | TN |[TL| TN

CHU DPE: EM VOI NHA TRUONG
- L6p hoc maéi ctua em.
- biéu chinh ban than 4 4 2
cho phu hgp vd&i moi
treong

CHU PE: KHAM PHA BAN THAN
- Em da truong thanh
hon. 4 1 1 1 3 4 8
- Nhitng gia tri ctia ban
than.




So cau 8 1 1 1 3 8 10
Piém so 4,0 | 3,0 2, 1,0 6, 4,0 10
0 0
Tong so diem 4,0 diem 3,0 diem | 2,0 diém 1,0 diém 10 diem | 10 diem
B. BANG PAC TA
Noi dung Mirc do Yéu cau can dat So cau hoi Cau héi
TL | TN | TL | TN
CHU DPE: EM VOI NHA TRUONG

L6p hoc méi caa Nhan biét | Néu dugc nhitng viéc nén lam va 2 C1, C2
em khong nén lam véi ban bé, thay

c6 dé giit gin tinh ban, tinh thay

tro.
Dbiéu chinh ban than | Thong hiéu | Néu dwgc nhitng viéc can lam dé | 1 2 C9 C3,C4
cho phu hgp véi diéu chinh ban than phu hgp véi
moi truong. moi truong hoc tap mai.

CHU PE: KHAM PHA BAN THAN
Nhan biét | Nhitng thay doi ctia ban than, 2 C5, C6

nhitng viéc lam biéu hién em da
Em da trudng thanh treong thanh hon.
hon. Thong hiéu | Nhitng thay doi va gia tri caa ban 2 C7,C8

than.

Van dung | Néu dugc nhitng sy thay doi tich | 1 C10

cuc cua ban than so véi khi con

la HS tiéu hoc.
Nhitng gié tri cia Van dung | Gidi quyét dugc tinh huéng xdy | 1 C11
ban than. cao ra trong thurc té

C. PE KIEM TRA

I. PHAN TRAC NGHIEM:
Chon mét ddp dn diing cho moéi cdu sau:(Moi ddp dn diing duoc 0,5 diém)

(4,0 diém)

Cau 1. Viéc nao khong nén lam khi thiét lap moi quan hé gan giii, kinh trong thay c6:
A. Suy nghi tich cyc vé nhitng diéu gép y thang than cta thay co.
B. Cam thong, chia sé, gitip d& thay co khi can thiét.

C. Khong lang nghe thay co.

D. Ton trong, 1é phép véi thay co.
Cau 2. Viéc nao khong nén lam khi thiét 1ap moi quan hé than thién véi cac ban

moi ?

A. Cam thong, chia sé, giup do nhau.

B. Ich ki, khéng biét cam théng, chia sé gitip d& ban.
C. Chan thanh , thién y v&i ban.

D. Cdi m@, hoa dong véi ban.

Cau 3. Nhitng viéc em nén lam dé phu hgp véi moi tredng hoc tap mdi:
A. Lap thoi gian biéu phu hgp véi méi treong hoc tap mai.
B. Chu dong lam quen vGi ban bé mdéi.

C. Hoéi thay cb, cac anh chi 16p trén vé phwong phap hoc cac mén hoc mdi.




D. Tét ca cac y trén trén.

Cau 4. O mdi treong hoc mdi ching ta can phai:

A. khong nén giao tiép vGi ban be bé mdi.

B. lu6n than thién vdi ban bé va thay c6

C. choi m6t minh khéng can chao héi thay 6 gido.

D. khong tham gia hoat dong cung ban be.

Cau 5. Nhitng y nao ding cho nhitng thay doi ctia em so véi khi la hoc sinh tiéu hoc.
A. Nhitng thay doi vé chiéu cao, can nang, véc dang...

B. Nhitng thay d6i ctia em vé wéc mo trong cudc song, vé twong lai.

C. Nhirng thay doi trong y thitc trach nhiém doi vdi hoc tap.

D.Téat ca cac y trén .

Cau 6 : Nhitng y nao sau day thé hién minh da 16n trong cudc séng hang ngay.
A.Ty giac hoc tap.

B. Nhuong em nho.

C. Ton trong ban be.

D. Tét ca cac y trén trén.

Cau 7: Nhitng gia tri sau c6 dung véi ban than em khong ?

A. Trung thyc.

B. Nhan ai.

C. Trach nhiém.

D Tét ca cac y trén.

Cau 8. Em thay minh cao hon, voc dang thon hon,... 1a sy thay doi ve:

A. Dién mao co thé

B. Y thttc trdch nhiém

C. Cam xtc trong tinh ban

D. Tinh cam ban be

II. PHAN TU LUAN: (6,0 diém)

Cau 9. (3,0 diém) Em hdy néu mot s viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phu
hgp v6i moi treong hoc tap maoi ?

Cau 10. (2,0 diém) Em hay néu mot so su thay doi tich cue cia ban than so véi khi
con la hoc sinh tiéu hoc?

Cau 11. (1,0 diém) Tinh hudng: Tiét hoc Toan da két thiic ma Hung van cam thay
chwa thay r6 vé ndi dung da hoc. Néu la Hung, em sé lam gi dé hiéu ro bai hon?

Het




D. HUONG DAN CHAM BAI

I. PHAN TRAC NGHIEM

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8

Dap an C B D B D D D A

Diém 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

II. PHAN TU LUAN
CAU PAP AN PIEM
Mot so viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hgp véi
9 moi trueong hoc tap méi:

(3,0 diém) | - Cha dong lam quen vGi ban mdi. 1
- Héi thay c6, cac anh chi 16p trén vé phuwong phap cac moén hoc 1
mai.

- Lap thoi gian biéu phu hgp v6i moi tredng hoc tap mdéi. 1
Mot so sy thay doéi tich cuc ctia ban than so vei khi con la hoc
10 sinh tiéu hoc:

(2,0 diém) | - Nhitng thay do6i vé chiéu cao, can nang, voc dang. 0,5
- Nhitng thay d6i cia em vé wdc mo trong cudc séng, vé twong | 0,5
lai. 0,5
- Nhitng thay doi trong y thitc trach nhiém déi véi hoc tap. 05
- Nhitng tay doi vé cam xtc trong tinh ban, doéi vd&i ngwoi than ’
trong gia dinh, thay co.

Xt ly tinh huong:
11 Néu la Hung th nhat em c6 thé hoéi ban c6 hoc Iyc gidi hon

(1,0 diém) | minh nhw héi ban 16p trwdng hodc 16p pho hoc tap. Néu hai ban 1
16p trwdng va 16p phd ciling chwa ré ndi dung bai hoc dé thi co
thé héi true tiép thay, c6 gido day truc tiép mon do.
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