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TRUONG THPT KE SAT NAM HOC 2024 - 2025
MON: SINH HQC. KHOI 10
PE GOC Thoi gian lam bai:45 phiit, khong ké thoi gian phat dé

( Dé thi c6 04 trang)

A. TRAC NGHIEM
PHAN 1. Ciu tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 16.
Moi cau héi hoc sinh chi chon mot phuong an.
Céau 1. Cac phuong phap nghién ctru sinh hoc bao gdm:
A. Quan sat bang mat thuong, quan sat bang kinh hién vi.
B. Nghién ctru sach gido khoa, tién hanh thi nghiém, viét bao céo.
C. Quan sat, lam vi¢c trong phong thi nghiém, thyc nghiém khoa hoc.
D. Thuén héa, tuyén chon, lai tao cac gidng vat nudi ciy trong.
Céu 2. Pau 1a cic cip d6 t6 chirc co ban cia thé gidi séng?
A. Phan tir, nguyén tir, bao quan, mo, co quan.
B. Té bao, md, co quan, h¢ co quan, co thé.
C. Quﬁn thé, co quan, h¢ sinh thai, sinh quyén.
D. Té bao, co thé, quan thé, quan xa, hé sinh thai
Céu 3. Pau 13 ndi dung trong hoc thuyét té bao?
A. Té bao cdu tao tir rat nhiéu bao quan c6 mang bao boc.
B. T4t ca moi sinh vat déu duoc ciu tao tir mot hodc nhiéu té bao.
C. Té bao khong duoc sinh ra tir té bao co trude.
D. Té bao trong cing mdt co thé co nhiéu hinh dang kich thudc khac nhau.
Cau 4. Nguyén t6 da luong co vai tro
A. chu chdt ciu tao nén moi phan tr sinh hoc cling nhu moi thanh phén héa hoc cua té
bao.
B. hoa tan nhiéu chit can thiét cho cac hoat dong séng cia té bao.
C. duy tri nhiét d¢ thich hgp cho cac hoat dong séng cua té bao va co thé.
D. chi tham gia cdu tao cac hormone ¢6 vai trd quan trong trong diéu tiét cic qua trinh
sinh 1i.
Cau 5. Vai tro ctia nguyén t6 vi lugng 1a gi?
A. Chiém lugng rit nho trong té bao va co thé séng nén khéng cé vai tro gi dbi véi té
bao va co thé.
B. Dy trit va cung cap ning lugng cho moi hoat dong sdng cia té bao nhu tong hop céac
chat, van chuyén cac chat.
C. Bao vé co thé do nguyén t6 vi lugng cau tao nén cac khang thé dé chdng lai cac tac
nhan gay hai xdm nhap vao té bao va co thé.
D. Cau tao nén cac enzyme ciing nhu nhiéu hop chét quan trong khac tham gia vao cac
hoat dong sdng cua té bao va co thé.
Céu 6. Dau 13 mot trong nhiing vai tro ctia nude doi véi té bao?
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A. La nguyén liéu cta nhiéu phan tmg, 1a méi truong cho cic phan tGng sinh héa dién ra.
B. Giup ting trong luong cua té bao, gitp cac té bao két dinh v6i nhau tao thanh mo.
C. Van chuyén cac amino acid dén ribosome cung cip cho qua trinh téng hop protein.
D. Mang, bao quan va truyén dat thong tin di truyén cua sinh vat.
Cau 7. Carbohydrate c6 nhiing loai nao?
A. Buong vi luong, duong da luong. C. Duong don phéan, duong da phan.
B. Duong ribose, duong deoxyribose. D. Buong don, duong d61, duong da.
Céau 8. Cac loai lipid gdbm c6:
A. M& , dau, monosaccharide, steroid.
B. M&, dau, phospholipid, steroid, carotenoid.
C. Monosaccharide, steroid, disaccharide.
D. Phospholipid, steroid, carotenoid, polysaccharide
Cau 9. Pon phan ciu tao nén protein 1a gi?
A. Nucleic acid. C. Amino acid.
B. Peptide. D. Hydrogen.
Cau 10. Protein c6 nhitng chiic nang nao?
A. La dung méi hoa tan céc chat, 1a nguyén liéu cho céc phan tng.
B. Diéu hoa nhiét do té bao, xuc tac cho cac phan tng trong té bao.
C. Cau tric, xuc tac, bao vé, van dong, tiép nhan thong tin, diéu hoa.
D. Céu trtc, du trit nang luong, tiép hop trao ddi chéo, mang thong tin di truyén.
Ciu 11. Nucleic acid bao gdm:

A. Nhan so, nhan thue. C. DNA va RNA.
B.A,T,G,C D. ATP va ADP.

Céu 12. Pau 1a don phan ciu tao nén DNA?
A. Nucleotide. C. Saccharide.
B. Peptide. D. Phospholipid.

Ciu 13. Té bao nhan so c6 kich thudc
A. 16n gip 10 lan té bao nhan thyc. C. nhin thdy bang mit thuong.
B. nho khoang Ipm — 5 pm D. da dang.

Cau 14. Long 1a bo phan gitp cac té bao vi khuan
A. van dong, sinh san, bao v¢, quy dinh hinh dang té bao.
B. bam dinh, tiép hop véi nhau hodac bam vao bé mat té bao sinh vat khac.
C. trao d6i chat mot cach ¢ chon loc véi moi truong.
D. quy dinh moi hoat dong séng cua té bao.
Céau 15. Hinh v& sau noi 1én diéu gi vé nguyén tir carbon?
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A. Nguyén tir carbon chi lién két duoc véi oxygen va hydrogen ma khong thé lién két véi
cac nguyén tu khac.
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B. Nguyén tir carbon linh hoat c¢6 thé lién két v6i nhau theo nhiéu cach tao nén cac hop chat
hitu co ¢6 cdu trac va chirc ning rat khac nhau.
C. Nguyén tir carbon c6 nhiéu tinh chét phan cuc nén c6 thé hoa tan nhiéu chat khac.
D. Carbon 14 nguyén t6 khong 6n dinh, ludn thay doi tinh chat va dic diém cu tao.
Cau 16. Tai sao kich thudc nhé lai 1a 1gi thé cua té bao nhan so?
A. Vi nho bé nén nhitng co thé té bao nhan so kho bi ké thu phat hién va tiéu diét.
B. Vi ti 1& S/V nhé nén toc do trao d6i chat véi moi truong cham, chuyén héa vat chat va
nang luong cham, sinh san cham, tiét kiém nang luong..
C. Vi ti 18 V/S nho nén toc d6 trao ddi cht véi moi truong nhanh, chuyén héa vat chat
va nang lugng nhanh, sinh sdn nhanh.
D. Vi ti 1& S/V 16n nén tdc do trao doi chit véi moi truong nhanh, chuyén héa vat chit va
ndng lugng nhanh, sinh san nhanh.
PHAN II. Ciu tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 15i tir cdu 1 dén cau 4. Trong mdi y a), b), ¢),
d) & mdi cau, thi sinh chon diing hoic sai.
Céau 1. Quan sat hinh v& sau, cho biét cac phat biéu sau ddy ding hay sai?
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a, Day 1a hinh anh thé hién ciu tric ctia nudec.
b, Mdi phan tir nudc cd6 mdt nguyén tir oxygen lién két voi hai nguyén tir hydrogen bang hai
lién két cong hoa tri.
¢, Cac phan tir nuée lién két véi nhau bang cac lién két hydrogen.
d, Khoang céch gitra cac phan tir nudc trong nudc da nhd hon khodng cach gilra cac phan tir
nudc § trang thai long.

CAu 2. Dua vao hinh v& sau va tir cac kién thuc vé carbohydrate, cho biét cac nhan dinh sau day

dung hay sai?
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a, Day 14 hinh anh cdu tao cua duong da cellulose.
b, Carbohydrate dugc cu tao theo nguyén tic da phan, don phan chi yéu 13 duong 6 carbon.
¢, Carbohydrate dugc c4u tao tir bon loai nguyén t61a C, H, O, N véitilé 1:1:1:1
d, Puong doi duoc tao ra tir sy lién két 2 duong don lién két voi nhau (sau khi loai di mot
phan tir nude) bang mot lién két cong hoa tri (glicosidic)
PHAN III. Cau tric nghiém tra 1oi ngin. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 2
Céu 1. Cho cac phat biéu sau, c6 bao nhiéu phat biéu dung vé dic diém chung cia cac cap to
chtic sdng?
1. Thé giéi séng duoc t6 chiic theo nguyén tic thir bac.
2. Thé giéi séng 1a hé théng ma va ty diéu chinh.
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3. Thé gi6i sbéng lién tuc tién hoa.

4. Thé gidi gdm nhiéu cap d6 to chire khép kin va khong thé tién hoa.

5. Thé gi6i séng khong thé ty diéu chinh dé thich nghi vi moi truong.
Céu 2. Dua vao hinh v& sau va cac kién thirc vé protein, cho biét c6 bao nhiéu phat biéu sau
dung vé protein?
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1. Protein c6 4 béc ciu tric.

2. CAu triic bac 3 , bac 4 tao nén ciu trac khong gian cua protein.

3. Céu trac bac 4 gdbm 1 chudi polypeptide.

4. Céu tric bac 2 1a chudi polypeptide cudn xodn lai hoic gip nép.

5. CAu trac bac 2 1a trinh tu cac amino acid lién két véi nhau.

6. Cau trac khong gian ciia protein bi thay d6i lam protein bi mat chirc ning goi 1a hién

tugng bién tinh protein.
B. TU LUAN
Cau 1. Tai sao chung ta nén bd sung protein cho co thé tir nhiéu loai thirc in khac nhau?
Cau 2. Hiy phan biét DNA va RNA vé céc tiéu chi s6 chudi polypeptide, cac loai don phan,
churc nang.
Cau 3. Bé giam béo, nhidu nguoi cit bo hoan toan chat béo trong khau phan an. Theo em, diéu
nay c6 nén hay khéng? Dudi goc do sinh hoc, ching ta can lam gi dé duy tri cAn ning véi co thé
khée manh?

Hét

- Thi sinh khong dwoc swr dung tai liéu;
- Giam thi khong gidi thich gi thém.
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